AFRICAN'WINGS

4 piéces d'ailes de poulet dans sa
marinade de miel

35 Dhs

PASTELS

4 piéces de chaussons fourrés au
thon, viande hachée ou poulet
(au choix)

45 Dhs

ACCRAS AU THON

5 piéces de beignets salés au thon

40 Dhs
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SALADE AVOCAT

Avocat, tomate, oignon avec sa marinade
africaine

50 Dhs

SALADE EXOTIQUE

Laitue, mangue, avocat, tomate,
concombre, oignon, filet de poulet
avec sa marinade africaine

90 Dhs

SALADE "LABO AFRICAIN"

Laitue, frites maison, alloco, ceuf dur,
. tomate, concombre, émincés de poulet ou

d'agneau avec sa marinade africaine

100 Dhs
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SANDWICH KEFTA, POULET
oU DIBI D'AGNEAU
Guacamole maison, servi avec ses frites

maison
(pain viennois ou baguette)

50 Dhs

POULET SAUCE VERTE
Un demi-poulet / Un poulet entier
+ accompagnement au choix

85 Dhs / 150 Dhs

POISSON A LA BASSAMOISE

Daurade royale
et sa marinade d'oignons
+ accompagnement au choix

110 Dhs

AILES DE POULET MARINEES

10 piéces d'ailes de poulet
+ accompagnement au choix

75 Dhs

Accompagnement au choix :

Frites maison, patate douce, riz blanc,
attiéké, alloco, haricot rouge,
Supplément : 15 Dhs
Riz rouge du tieb : 20 Dhs
Alloco : 30 Dhs

%

LE LABO AFRICAIN

.......... S EpicERIE




D

\\
N

POISSON BRAISE
Dorade royale grillée a |la pierre de lave
+ accompagnement au choix

120 Dhs

BROCHETTES FAUX-FILET

3 brochettes de faux-filet mariné
grillé a la pierre de lave
+ accompagnement au choix

125 Dhs

Di1BI D'AGNEAU

Crillade d'agneau a la pierre de lave et
ses oignons
+ accompagnement au choix

110 Dhs

BROCHETTES DE POULET

3 brochettes de filet de poulet découpé
avec poivron
grillé a la pierre de lave
+ accompagnement au choix

90 Dhs

CHOUKOUYA DE POULET

Crillade de poulet a la pierre de lave et ses
oignons
+ accompagnement au choix
85 Dhs

Accompagnement au choix :

Frites maison, patate douce, riz blanc,
attiéké, alloco, haricot rouge,
Supplément : 15 Dhs
Riz rouge du tieb : 20 Dhs
Alloco : 30 Dhs
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TIEB POULET /| BE&UF

Riz & la sauce tomate cuit dans son
bouillon

90 Dhs / 100 Dhs

IR

MAFE POULET /| B&EUF

Sauce au beurre de cacahuétes
accompagné de riz blanc

95 Dhs / 110 Dhs

YASSA POULET

Riz blanc accompagné de ses oignons
et son poulet mariné

90 Dhs

TIEB POISSON *
Riz & la sauce tomate cuit
dans son bouillon
115 Dhs
e uniquement le vendredi

AFRICAN MAP

Dibi d'agneau et ailes de poulet
grillés a la pierre de lave
accompagnés de salsa, attiéké et alloco

150 Dhs
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AFRICAN BOWL

Base de riz, avocat, ceuf dur, alloco,
haricot rouge, marinade d'oignons,
émincés de poulet ou d'agneau

65 Dhs

FUSION BOWL
Base de riz rouge, avocat, ceuf dur, concombre,

arachides, mangue, marinade d’oignons,
brochette de poulet caramélisé

80 Dhs

TUNA BOWL

Base de riz rouge, avocat, ceuf dur, concombre,
tomate, marinade d'oignons,
thon mariné

70 Dhs
X T
n g e [

AILES DE POULET + FRITES MAISON
40 Dhs

MINI YASSA POULET
50 Dhs

MINI TIEB POULET
50 Dhs

MINI MAFE POULET

50 Dhs
N\ 2.
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TIAKIRI
30 Dhs

MIKATE NUTELLA
45 Dhs
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CocA- coLA ; COCA-COLA ZERO ; ORANGINA ; HAWAI
SCHWEPPES CITRON ; HAWATI ; ICE-TEA PECHE
Ice-TEA CITRON

20 DHSs

OASIS TROPICAL ; OASsIS POMME CAssIS FRAMBOISE ;
CocA CHERRY

25 DHS

EAU PLATE SIDI ALI - 50 CL /15 DHS - 1L /25 DHS

OULMES -50 CL /15 DHS -1L /25 DHS

/ )
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Jus DE BISSAP (33 CL)
30 DHS

Jus DE GINGEMBRE (33CL)
40 DHs

LE NAMASSA (JUS DE BANANE ; AMANDE)
30 DHS

MojiTo CLASSIQUE
30 DHS

MojiTo BissAP
35 DHS /1L 8oDHS

MojiTO GINGEMBRE
45 DHs /1L 90 DHS
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DEM TONIC

Sirop de violette, citron vert, eau gazeuse

35 DHS

GRENADINE TONIC

Sirop de grenadine, citron vert, eau gazeuse

35 DHS

MOJITO MANGUE
35 DHS

MOJITO FRUITS ROUGES
35 DHS

CITRON TONIC

Sirop de Citron, citron vert, eau gazeuse

35 DHS

EXPRESSO
20 DHS

CAFE CREME
25 DHS

THE A LA MENTHE
20 DHS
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EPICERIE

KHAMARE 35 DHS
BEURRE DE KARITE 50 DHS

OussoULA (ENCENS D'INTERIEUR) 80 DHS
SAVON NILA 35 DHS

POUDRE DE NILA 50 DHS
PIMENT 50 DHS
AROME MAGGIE 250 ML. 70 DHS

NOKOSS (MARINADE AFRICAINE) 60 DHS

RIZ CASSE DEUX FOIS (1,5 KG) 60 DHS

BEURRE DE CACAHUETE (150G ) 50 DHS

JUMBO EPICES/ CREVETTE/ POULET/ AROME/ 50 DHS

MIX EPICES (5 TABLETTES, 3 ADJA) 20 DHS

A LA DEMANDE

ALLOCO FRAIS
ATTIEKE FRAIS

GAMBO FRAIS

INFOS

002127 62 5133 26

' ‘ .i ' LE_LABO_AFRICAIN

LELABOAFRICAIN

MERCI DE VOTRE VISITE
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