ENTREES

HARIRA

Soupe Marocaine, Dattes, Chebakia, GEuf

ZAALOUK D’AUBERGINES

BABA GANOUSH

Purée d'aubargines, I'ail, huile d'olive, coriandre, cumin, tahina,
yaourt nature jus de citron,paprika

HUMMUS

Pois chiches, tahina, cumin

SALADE FRAICHEUR A LA FETA

Concombro, feta, mangue. ananas ou melon, hulle d'olive.
SALADE MAROCAINE

TAKTOUKA (SALADE MAROCAINE TRADITIONNELLE)
SALADE CESAR

Salade Verte, Tomate Cerise, Crouton, Poulet, Parmesan, Les Anchois,
Sauce César.

SELECTION DE BRIOUATES (6 pcs)

Poulet Legume. Fromage.

FALAFELS

(Boulettes de pois chiches) aux herbes/salade

STARTERS

MOROCCAN SOUP

Moroccan Soup, Dates, Chebakia, Egg

EGGPLANT ZAALOUK

BABA GANOUSH

Eggplant caviar, garlic, olive oil, coriandre, cumin, tahina,
natural yogurt paprika lemon juice

HUMMUS

Chickpeas, Tahina, Comin

FRESH SALAD WITH FETA

Cucumber, Feta, Mango, Pineapple or Melon, Olive oil
MOROCCAN SALAD

TAKTOUKA (TRADITIONAL MOROCCAN SALAD)
CESAR SALAD

Green Salad, Chicken, Crouton, Parmesan Cheese, Cherry Tomatoes
Cesar Sauce, Anchovies

SELECTION OF SAMOSA (6 pes)
Chicken, e, Cheese

FALAFELS
(Chickpea Dumpling) With Herbs / Salad

60,00 dh
80,00 dh
80,00 dh
70,00 dh
100,00 dh

70,00 dh
80,00 dh
80,00 dh

100,00 dh
90,00 dh

60,00 dh
80,00 dh
80,00 dh
70,00 dh
100,00 dh
70,00 dh
80,00 dh
80,00 dh
100,00 dh
90,00 dh

BOISSONS FRAICHES

JUS DETOX (1)
POMME, CITRON VERT, CELERI, CONCOMBRE, CURCUMA

JUS DETOX (2)
Thym, ORANGE, CONCOMBRE, CITRON.
PURIFIANT (NETTOIE VOTRE CORPS)

Orange, Ananas, Concombre, gingembre, cit
VITAMINE C (LE PLEIN DE NUTRIMENTS)
mme épinards. pomme, ci
ENERGETIQUE (LIMITE LA R RETENTION D'EAU)
Pomme,

Ananas, kiwi, Orange.

DETOX

ORANGINA

SODA
(COCA COLA - COCA ZERO - SPRITE
- HAV/AI - POMS - SCHWEP"S CITRON )

BOISSONS ENERGISANTES
(REDBULL)

EAU MINERALE

(0,5L/1,5L)

EAU GASEUZE

JUS D’ORANGE

JUS D’AVOCAT

JUS DE CITRON

JUS DE MANGUE

JUS DE POMME

JUS DE CARROTE

JUS DE BETTERAVE, ORANGE
JUS DE FRAISE

JUS DE BANANE

JUS D’ANANAS

JUS DE COCKTAIL DE FRUITS
VIRGIN MOJITO

MOJITO KIWI

MOJITO FRAISE

SMOOTHIE LA MAISON
(Ananas - Fraise - Banane - Thym )
SMOOTHIE VERT

( Kiwi, Concombre, Epinard, Citron, Celeri )
JUS VITAMINE

(Orange, Carrotte, Citron, Gingembre)
THE GLACE

CAFE GLACE

50,00 dh
50,00 dh
60,00 dh
60,00 dh
60,00 dh

35,00 dh
30,00 dh

40,00 dh
20/35,00 dh
20/35,00 dh

40,00 dh
50,00 dh
40,00 dh
60,00 dh
35,00 dh
35,00 dh
40,00 dh
50,00 dh
35,00 dh
60,00 dh
60,00 dh
70,00 dh
70,00 dh
70,00 dh
60,00 dh

60,00 dh
50,00 dh

40,00 dh
45,00 dh

FRESH DRINKS

DETOX JUICE (1

APPLE, GREEN LEMON, CELERY, CUCUMBER, TURMERIC

DETOX JUICE (2)

THYM, ORANGE, CUCUMBER, LEMON

PURIFYING (CLEANSE YOUR BODY)

Orange, pineapple, cucumber, ginger, lemon mint

VITAMIN G (FULL OF NUTRIENTS)

Orange,  Cucumber, apple, spinach, lemon

ENERGETIC (LIMITS WATER RETENTION)
Apple, pineapple, kiwi, Orange

DETOX

ORANGINA

ENERGY DRINK
(REDBULL)
MINERAL WATER

(0.5L/1,5L)
SPARKLING WATER

ORANGE JUICE
AVOCADO JUICE
LEMON JUICE

MANGO JUICE

APPLE JUICE
CARROT JUICE

BEET ORANGE JUICE
STRAWBERRY JUICE
BANANA JUICE
PINEAPPLE JUICE
FRUIT COCKTAIL JUICE
VIRGIN MOJITO
KIWIMOJITO
STRAWBERRY MOJITO

THE HOUSE SMOOTHIE

(Pineapple - Strawberry -Banana - Thyme)
GREEN SMOOTHIE

KIWI, CUCUMBER, SPINACH, LEMON, CELERY

VITAMIN JUICE
ORANGE, CARROT, LEMON, GINGER

ICED TEA
ICED COFFEE

PLATS

PASTILLA POULET

PENNE A LARRABIATTA

SPAGHETTI A LA BOLOGNAISE

TAGLIATELLE VIANDE HACHEE A LA CREME FRAICHE

Tagliatalla, Viande hachoe, Crame fraiche, Fromage rouge, L'ail, Epicas (sl , poivre), Sauce pesto

BROCHETTES POULET MARINE + LEGUMES SAUTES et frites

BROCHETTES KOFTA + LEGUMES SAUTES et frites
TAJINE POULET AU CITRON + frites
Citron confit ot olives vertes.

TAJINE BCEUF

Pruneaux, Amandes, Abricots
TAJINE BRANIA KOFTA
Auborgines,viande hachae

TAJINE CHOU FLEUR AUX OEUFS
Chou-fleur,oeufs, sauce tomate

TAJINE KOFTA

Viando hacho, sauce tomato, oous

TAJINE VEGETARIEN

TAJINE LA MAISON

Poulet, Oignons caramélisées, Figues, Cannalle, Noix

RIZ AUX CREVETTES

. carrolles, poivron, tyn

m
MQILA TAKTOUKA AUX OEUFS
TANGIA MARRAKCHIA

Viande De Basut, Citron Confit, Loail, Beurre Sale, Cumin, Safran Pur, Huile D'olive
COUSCOUS VEGETARIEN ET TFAYA+LBEN
COUSCOUS POULET ET 7 LEGUMES ET TFAYA + LBEN
COUSCOUS ROYAL ET 7 LEGUMES ET TFAYA + LBEN
Baouf, Poulet, Kofta " ~

SARDINES POELEES

Sardinos Marinos + Salado + Fritos.

NEMS ASIATIQUES (6 pcs)

Légumes + Fromage + sauce soja ¥

HAMBURGER LA FONTAINE DES EPICES

avocat

+ Fromage + tomate + Frites

SUPPLEMENTS

RIZ MARINE OU NATURE
SEMOULE

FRITES

LEGUMES SAUTES

50,00 dh
50,00 dh
60,00 dh
60,00 dh
60,00 dh
35,00 dh
30,00 dh
40,00 dh
20/35,00 dh
20/35,00 dh
40,00 dh
50,00 dh
40,00 dh
60,00 dh
35,00 dh
35,00 dh
40,00 dh
50,00 dh
35,00 dh
60,00 dh
60,00 dh
70,00 dh
70,00 dh

70,00 dh
60,00 dh

60,00 dh
50,00 dh

40,00 dh
45,00 dh

130,00 dh
90,00 dh
105,00 dh
90,00 dh

110,00 dh
110,00 dh
130,00 dh

160,00 dh
150,00 dh
120,00 dh
150,00 dh

120,00 dh
150,00 dh
140,00 dh
110,00 dh
195,00 dh
130,00 dh

150,00 dh
190,00 dh

110,00 dh
100,00 dh
130,00 dh

30,00 dh
30,00 dh
30,00 dh
45,00 dh



MAIN COURSES

CHICKEN PASTILLA

ARRABIATTA PENNE

BOLOGNAISE SPAGHETTI

TAGLIATTELLE GROUND MEAT WITH FRESH CREAM

Tagliattelle, Ground meat, Fresh cream, Red cheese, Garlic, Spices (salt black pepper), Pesto sauce
CHICKEN KEBAB SERVED + sauteed vegetables and french fries
KOFTA KEBAB SERVED + sauteed vegetables and french fries
CHICKEN TAJINE + french fries

chicken lemon preserved and green ollves.
BEEF TAJINE

prune, akmond snd apricol

TAJINE BRANIA KOFTA

Eggolant, minced meat, Tomato Sauce

TAJINE CAULIFLOWER WITH EGGS
Caulifiower , aggs

KOFTA TAJINE

Minced meat, Tomato Sauce And Eggs
MOROCCAN VEGETABLE TAJINE
THE HOUSE TAJINE

chickon, onions caramolizod, fig, cinnamon, walnuts
RICE WITH GAMBAS

Zucchini + carrolt + pepper + thyme

MQILA TAKTOUKA WITH EGGS

TANJIA MARRAKCHIA

beef, lemon, garlic, salt butter, pure cumin, pure saffron, olive ofl, preserved lemon.
VEGETABLE COUSCOUS AND TFAYA + LBEN

CHICKEN COUSCOUS WITH 7 VEGETABLES AND TFAYA + LBEN
ROYAL COUSCOUS WITH 7 VEGETABLES AND TFAYA + LBEN
beel, chicken, kofta

PAN FRIED SARDINES

Marinated sardines + salad extra + french fries

SPRING ROLLS ( 6 pes )
Vage!

blond, eggs

ables + cheesw + soya sauce

THE FOUNTAIN OF SPICES HAMBURGER
meat + + avocado +
MARINED RICE OR NATURE

SEMOLINA

FRENCH FRIES
SAUTEED VEGETABLES

French fries.

BOISSONS CHAUDES

THE A LA MENTHE

THE ROYAL
Contre indication femme enceinte et hypertension

THE STAR ANISE
THE AU THYM
INFUSION VERVEINE
CAFE NOIR

CAFE CREME
CAPPUCCINO
CHOCOLAT CHAUD
NESPRESSO

CAFE AU LAIT

CAFE AUX EPICES
FRAPPUCCINO
AFFOGATO :

(Boule de glace vanille / Nespresso)

HOT DRINKS

MINT FLAVORED TEA

ROYAL TEA
contraindication pregnant women and hypertension

STAR ANIS TEA
THYM TEA
VERBENA TEA
BLACK COFFEE
COFFEE CREAM
CAPPUCCINO

HOT CHOCOLATE
NESPRESSO
COFFEE WITH MILK
MOROCCAN SPICED COFFEE
FRAPPUCCINO

AFFOGATO :
(Scoop of vanilla ice cream/ Nespresso)

130,00 dh
90,00 dh
105,00 dh
90,00 dh

110,00 dh
110,00 dh
130,00 dh
160,00 dh
150,00 dh
120,00 dh
150,00 dh

120,00 dh
150,00 dh

140,00 dh
110,00 dh
195,00 dh

130,00 dh
150,00 dh
190,00 dh

110,00 dh
100,00 dh
130,00 dh

30,00 dh
30,00 dh
30,00 dh
45,00 dh

25,00 dh
35,00 dh

25,00dh
30,00 dh
25,00dh
25,00dh
30,00 dh
35,00 dh
30,00 dh
30,00 dh
25,00 dh
30,00 dh
40,00 dh
35,00 dh

25,00 dh
35,00 dh
25,00 dh
30,00 dh
25,00 dh
25,00dh
30,00 dh
35,00 dh
30,00 dh
30,00 dh
25,00 dh
30,00 dh
40,00 dh
35,00 dh

DESSERTS

ASSORTMENT OF MOROCCAN PASTRY
JAWHARA : PASTILLA WITH MILK AND ALMONDS
MHALABIA (COCONUT, WHITE CHOCOLATE)
PANNA COTTA

ORANGE WITH CINNAMON

BANANA CREPE WITH NUTELLA

3 SCOOPS OF ICE CREAM

BANANA SPLIT

LEMON PIE

CHOCO PIE

CHOCOLATE STRAWBERRY CAKE

MOLTEN CHOCOLATE WITH AMLOU + Scoop of ice cream

DESSERTS

ASSORTIMENT DE PATISSERIE MAROCAINE
JAWHARA : PASTILLA AU LAIT ET AUX AMANDES
MHALABIA (NOIX DE COCO, CHOCOLAT BLANC)
PANNA COTTA

ORANGE A LA CANNELLE

CREPE NUTELLA AU BANANE

3 BOULLES DE GLACE

BANANA SPLIT

TARTE AU CITRON

TARTE AU CHOCOLAT

CAKE AU CHOCOLAT ET FRAISE

MOELLEUX AU CHOCOLAT ET A L'AMLOU + boulle de glace

_L -
La Fontaine des Epices

CAFE ..RESTAURANT
TERRASSE-ROOFTON

70,00 dh
80,00 dh
70,00 dh
60,00 dh
50,00 dh
60,00 dh
75,00 dh
60,00 dh
60,00 dh
60,00 dh
65,00 dh
75,00 dh

70,00 dh
80,00dh
70,00 dh
60,00 dh
50,00 dh
60,00 dh
75,00 dh
60,00 dh
60,00 dh
60,00 dh
65,00 dh
75,00 dh
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