
Res taurant .Ca fé .Sa lon de Thé FLUFFY



 Menu duJour

Entrée        Jour 1
             ou    
Entrée        Jour 2

Plat        Jour 1
          ou   
Plat        Jour 2

Desert        Jour 1
              ou    
Desert        Jour 2

180 DH



Nos Entrées

Salade Niçoise
pomme nouvelle, thon, oeuf dur, anchois
haricots verts et olives, noires, oignons, câpres 
salade , betrave, carotte, tomate 

Salade Caesar
salade romaine, poulet mariné, parmesan
tomates confites, croutons et sauce caesar 

Tomate Mozzarella
salade mesclun, tomate, boule de mozzarella
et basilic sauce pesto 

Canelloni Bolognaise

Salade Du Chef

Salade Marocaine

Duo  ( Houmous / Petit Pois )

Houmous

75 DH

75 DH

65 DH

70 DH

85 DH

40 DH

50 DH

40 DH



Nos plats cuisines

Nos  formules

Pavé de saumon sauce aux argrumes

Filet de dorade

Poulet compagnard

Entrecôte sauce champignons 200g

Fillet Boeuf

120 DH

90 DH

85 DH

120 DH

140 DH

Le Menu Delice
- un plat delice au choix
- un dessert au choix
- soda

Menu Fluffy
- une salade au choix
- un plat cuisine au choix
- soda

150 DH

160 DH

CHOIX GARNITURE

Légumes poêlées 
Riz
Frites Maison 
Purée





Coupe Fluffy
Chabakia / Huile d'argan / Corne de gazelle

Coupe café ou chocolat  viennois
Crèmes glacées café ou chocolat, vanille, chantilly, macarons café

Coupe exotique
Sorbet mangue, vanille, fraise, chantilly, fruits frais

55 DH

55 DH

55 DH

45 DH

50 DH

50 DH

50 DH

20 DH

38 DH

55 DH

Nos Coupes de Glace

Dessert
Dessert du jour

Tiramisu

Mouse Chocolat

Crème Brulée

La Boule

2Boules  

3Boules 

 Vanille / Fraise / Chocolat / Nesnes / Mangue / Citron / Pistache
 Caramel / Argan / Corne Gazelle / Chabakia



sucre ou confiture 
miel et noix
chocolat nutella 
chocolat et noix 
banane ,chocolat noix 
caramel beurre sale + boule de glace

30 DH
40 DH
40 DH
45 DH
50 DH
55 DH

sucre ou confiture 
miel et noix
chocolat nutella 
chocolat et noix 
banane ,chocolat noix 
caramel beurre sale + boule de glace

20 DH
30 DH
30 DH
35 DH
40 DH
45 DH

fluffys

Noa crêpes sucrées



Saute tomate
Sauce bolognaise
Poulet champignons
Fruits de mer
Spaghetti encre de seiche fruits de mer

55 DH
70 DH
75 DH
80 DH
100 DH

Crêpe Jambon fromage
gruyère, jambon de dinde et sauce béchamel

Crêpe légumes grillés et fêta
légumes grillés, fêta, huile de sésame et aromates

Crêpe Fermière
poulet, champignon formage et sauce béchamel

Crêpes Norvégienne
saumon fumé, crème de ricotta citronnée et aneth

Nos crêpes salées

60 DH

50 DH

65 DH

70 DH

Pâtes
tagliatelle, spaghettis, penne



60 DH

70 DH

60 DH

60 DH

70 DH

Sandwich le Caesar
Pain sésame, poulet mariné, tomate
salade, sauce Caesar et parmesan 

Sandwich le nordique
Pain au lait, filet de saumon fumé
pousse d’épinard et crème cheese a l’aneth

Sandwich le légumes du soleil
Pain aux olives légume grille, tomate séchée
la Roquette, mozzarella et pesto 

Sandwich Falafel

Sandwich crunchy

Sandwich

Les Délices de fluffy
Club sandwich poulet
pain de mie complet, émincé de poilet mariné
jambon de dinde, tomate, salade, sauce mimosa

Club sandwich saumon fumé
pain de mie complet, saumon fumé, tomate
salade, sauce hollandaise

Le fluffy burger
steak de boeuf haché, champignons frais, fondue
d’oignons, tomates fraiches, pommes frites maison 

Hambourgeois chèvre fondu
steak de boeuf haché, fromage de chèvre frais
tomates confites, pommes frites maison

60 DH

70 DH

70 DH

70 DH

Tacos
Tacos poulet
Tacos viande hachee
Tacos mixte

Tacos Fluffy poulet
Tacos Fluffy viande hachee
Tacos Fluffy mixte

50 DH
60 DH
60 DH

60 DH
70 DH
70 DH



Les Classiques
Jus d’orange pressé minute
Jus de pomme pressé à la demande
Citronnade menthe Gingembre
The glacé

25 DH
30 DH
30 DH
25 DH

Le réveil
Orange, carotte, gingembre
Au tour de la betterave
Betterave , orange ,carotte , ciboulette
Le smooth care
Kiwi, mangue, ananas

45 DH

Le green light
Pomme verte, concombre, menthe
Le booster
Épinard, mangue, roquette
Le very vert
Concombre, épinard, coriandre, persil

45 DH

Detox et cocktail de fruits

Les vitaminés

Les Détox



Café expresso
Café américain
Double expresso
Capsule
Café crème
Cappuccino
Chocolat a l’ancienne
Lait au chocolat
Lait chaud

20 DH
25 DH
28 DH
30 DH
25 DH
25 DH
30 DH
25 DH
16 DH

Soda
Eau minérale 50cl
Eau minérale 33 cl
Oulmes 25 cl
Oulmes 1l

22 DH
12 DH
08 DH
16 DH
22 DH

The et infusion tchaba
The a la menthe
Verveine
Verveine au lait

35 DH
22 DH
22 DH
25 DH

Nos Boissons Fraiches

Nos Thés et Infusion

Nos boissons chaudes



+212 (0)6 60 23 24 05            www .fluffy.com
Médina Mall Marrakech Arsat Maach, 91 Avenue Hommane

Fetouaki Café Restaurant Fluffy


