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พื้ระบาที่สมเด็็จพื้ระปรมินที่รมห์าภูมิพื้ลอด็ุลยเด็ช บรมนาถบพื้ิต้ร
องค์เอกอัครศาสนูปถัมภก พื้ระผูู้้ที่รงอุปถัมภ์ศาสนา

 พิรูะบาที่สูมเด็จพิรูะปรูมิน์ที่รูมหาภููมิพิล่อดุล่ยเดช บรูมน์าถบพิิตรู	ได้็ทรงทำานุีบัำารุง

ส่บัสานีการพระพุทธีศาสนีา	 ทั�งด้็านีพระศาสด็า	 ศาสนีธีรรม	 ศาสนีบุัคคลี	 ศาสนีสถานี	 แลีะ

ศาสนีพิธีีมาอย์่างต่อเน่ี�องไม่ขาด็สาย์	 ในีฐิานีะที�พระองค์ทรงเป็นีพุทธีมามกะแลีะ 

องค์เอกอัครศาสนูีปถัมภก	ทรงบัำาเพ็ญศาสนีกิจ	เสด็็จออกผนีวัชตามโบัราณราชประเพณี	เพราะ

ทรงประจักษ์์แก่พระทัย์วัา่	“ธรรมะคำำ�ส่ั่�งสั่อนของสั่มเด็็จพระส่ั่มม�ส่ั่มพุทธเจ้�น่�น ล้้วนมีเหตุุผล้

แล้ะเป็็นส่ั่จธรรม แม้ผ้้ใด็จะวิจ�รณ์์ด้็วยหล่้กวิทย�ศ�สั่ตุร์ก็ไม่เส่ั่�อมถอยในคำว�มศร่ทธ�  

คำว�มเช่ื่�อถ่อ ก่บท่�งจ่กเป็็นท�งสั่นองพระเด็ชื่พระคำุณ์แด่็พระร�ชื่บุรพก�รีอีกท�งหน่�งด้็วย”  

ทรงสถาปนีาประมุขสงฆ์เพ่�อเป็นีหลัีกในีการปกครองคณะสงฆ์	 ทรงอุปถัมภ์คณะสงฆ์ไทย์ 

ทั�งด้็านีการบัริหาร	 การปกครอง	 ด็้านีการศึกษ์า	 แลีะการเผย์แผ่	 อันีเป็นีการจรรโลีง 

พระพุทธีศาสนีาให้มีควัามเจริญรุ่งเร่องแลีะมั�นีคงส่บัไป



	 ทรงบัำาเพ็ญพระราชกุศลีเน่ี�องในีวัันีสำาคัญทางพระพุทธีศาสนีา	แลีะส่บัสานีด้็านีศาสนีพิธีี 

ในีพระราชพิธีีต่างๆ	อย์ูเ่สมอ	ตลีอด็ทั�งเสด็็จพระราชด็ำาเนิีนีไปในีการพิธีีที�ทางคณะสงฆ์วััด็ต่างๆ	

ทำาราย์งานีขอพระราชทานีพระบัรมราชูปถัมภ์ผ่านีมายั์งกรมการศาสนีา	 กระทรวังวััฒนีธีรรม	

ในีฐิานีะหน่ีวัย์งานีของรัฐิที�สนีองงานีสถาบัันีพระมหากษั์ตริย์์ด้็านีศาสนีพิธีี	 แลีะพระราชทานี

ผ้าพระกฐิินีแลีะเคร่�องพระกฐิินีแก่หน่ีวัย์งานี	 องค์กร	 หร่อ	 บุัคคลี	 นีำาไปทอด็ถวัาย์ย์ัง 

พระอารามหลีวัง	หร่อ	วััด็ต่างๆ	ซึึ่�งถ่อเป็นีการส่งเสริมแลีะเป็นีกำาลัีงใจให้พุทธีศาสนิีกชนีได้็ร่วัม

ส่บัสานีโบัราณราชประเพณีในีกฐิินีกาลีทานี	อันีเป็นีการถวัาย์ทานีตามที�พระวิันัีย์บััญญัติไว้ั

	 พระบัาทสมเด็็จพระปรมินีทรมหาภูมิพลีอดุ็ลีย์เด็ช	บัรมนีาถบัพิตร		ทรงครองราชย์เ์ม่�อ

พุทธีศักราช	๒๔๘๙	ตลีอด็	๗	ทศวัรรษ์แหง่การครองราชย์ท์รงปฏบัิัติพระราชกรณีย์กิจนีานัีปการ	

เพ่�อบัำาบััด็ทุกข์บัำารุงสุขแก่ราษ์ฎีร	 ทรงเป็นี	“ศููน์ย์รูวมจิตใจแห่งสูามัคค่ธรูรูม”	 ของปวังชนี

ชาวัไทย์มาโด็ย์ตลีอด็

 พิ.ศู.๒๔๙๙ พิรูะบาที่สูมเด็จพิรูะปรูมิน์ที่รูมหาภููมิพิล่อดุล่ยเดช บรูมน์าถบพิิตรู  

เสูด็จออกที่รูงผน์วชเป็น์พิรูะภิูกษุใน์พิรูะพุิที่ธศูาสูน์า ขณะที่รูงเจริูญพิรูะชน์มพิรูรูษา ๒๙ 

พิรูรูษา	 มีการบัันีทึกไว้ัในีหนัีงส่อตำานีานีวััด็บัวัรนิีเวัศวิัหาร	 สมัย์สมเด็็จพระสังฆราชเจ้า	 

กรมหลีวังวัชิรญาณวังศ์ว่ัา	…“พระบ�ทสั่มเด็็จพระเจ้�อย้่ห่ว ได้็มีพระร�ชื่ป็ระสั่งค์ำจะได้็ทรง

ผนวชื่ในพระพุทธศ�สั่น�เป็็นเวล้�น�น แล้ะเม่�อได้็ทรงคุ้ำนเคำยก่บหล่้กก�รแล้ะก�รป็ฏิิบ่ติุของ

พุทธศ�สั่นิก ในระหว�่งที�ทรงป็ฏิิบ่ติุพระร�ชื่กรณ์ยีกิจที�ทรงพระศร่ทธ�ยิ�งข่�น ตุ่อม�เม่�อตุ้นศก 

๒๔๙๙ สั่มเด็็จพระส่ั่งฆร�ชื่ ผ้้ที�ทรงนิยมน่บถ่อด้็วยวิสั่�สั่ะอ่นสั่นิท แล้ะทรงถ่อว่�มีคุำณ้์ป็ก�ร  

ส่ั่วนพระองค์ำม�ม�กได้็ป็ระชื่วรล้ง ตุ้องเสั่ด็็จไป็ป็ระท่บ ณ์ โรงพย�บ�ล้จุฬ�ล้งกรณ์์  

พระอ�ก�รเป็็นที�วิตุกท่�วไป็จนแทบไม่มีหว่ง แตุ่ได้็ห�ยป็ระชื่วรม�ได้็อย่�งน่�ป็ระหล้�ด็  

พระบ�ทสั่มเด็็จพระเจ้�อย้ห่่ว เสั่ด็็จพระร�ชื่ด็ำ�เนินไป็เยี�ยมฟัังพระอ�ก�รหล้�ยคำร่�ง แล้ะได้็ทรง

พระร�ชื่ด็ำ�ริว่� ถ้�ได้็ทรงผนวชื่ด้็วยมีสั่มเด็็จพระส่ั่งฆร�ชื่ทรงเป็็นพระอุปั็ชื่ฌ�ยะแล้้ว จะเป็็นที� 

สั่มพระร�ชื่ป็ระสั่งค์ำ ในอ่นที�จะได้็ทรงแสั่ด็งพระร�ชื่คำ�รวะแล้ะศร่ทธ� ในพระองค์ำ 

สั่มเด็็จพระส่ั่งฆร�ชื่เป็็นอย่�งดี็ จ่งได้็ตุกล้งพระร�ชื่หฤท่ยที�จะทรงผนวชื่”

 พิรูะบาที่สูมเด็จพิรูะปรูมิน์ที่รูมหาภููมิพิล่อดุล่ยเดช บรูมน์าถบพิิตรู เสูด็จออก 

ที่รูงผน์วชเป็น์พิรูะภูิกษุใน์พิรูะพุิที่ธศูาสูน์า ณ พิรูะอุโบสูถวัดพิรูะศูรู่รัูตน์ศูาสูดารูาม  

เม่�อวัน์ท่ี่� ๒๒ ตุล่าคม ๒๔๙๙ แล่ะเสูด็จมาปรูะทัี่บ ณ วัดบวรูนิ์เวศูวิหารู จน์ถึงวัน์ที่รูงล่า

ผน์วช เม่�อวัน์ท่ี่� ๕ พิฤศูจิกายน์ ๒๔๙๙ รูวม ๑๕ วัน์



นัับเป็็นัเหตุุการณ์์ที่่�สำำาคััญของป็ระเที่ศไที่ย
	 พระบัาทสมเด็็จพระปรมินีทรมหาภูมิพลีอดุ็ลีย์เด็ช	 บัรมนีาถบัพิตร	 ทรงมีพระราช-

กรณีย์กิจในีการทำานุีบัำารุงพระพุทธีศาสนีาหลีาย์ประการ	 เช่นี	 ทรงบัำาเพ็ญพระราชกุศลีในี

พิธีีกรรมสำาคัญทางพระพุทธีศาสนีาอย์ู่เป็นีนิีตย์์	 ทรงสร้างแลีะบูัรณปฏิสังขรณ์พระอาราม 

หลีาย์แห่ง	 อาทิ	 พระราชด็ำาริสร้างพระพุทธีนีวัราชบัพิตร	 เพ่�อพระราชทานีเป็นีพระพุทธีรูป

ประจำาจังหวััด็ต่างๆ	 การบัูรณปฏิสังขรณ์วััด็พระศรีรัตนีศาสด็ารามในีโอกาสงานีสมโภชฉลีอง

กรุงรัตนีโกสินีทร์ครบั	๒๐๐	ปี	ทรงอุปถัมภ์คณะสงฆ์	ได้็แก่	การส่งเสริมแลีะอุปถัมภ์การศึกษ์า	

พระปริย์ติัธีรรม	การตั�งเปรีย์ญ	การพระราชทานีทุนีเล่ีาเรีย์นีหลีวังสำาหรับัพระภิกษุ์แลีะสามเณร	

ทรงอุปถัมภ์มหาวิัทย์าลัีย์สงฆ์	ได้็แก่	สภาการศกึษ์ามหามกุฏราชวิัทย์าลัีย์	ในีพระบัรมราชูปถัมภ์	

เป็นีต้นี	ทรงเก่�อกูลีพระพุทธีศาสนีาให้ย์ั�งย์่นี	โด็ย์ทรงสนัีบัสนุีนีให้จัด็ตั�ง	“มูล่นิ์ธิภููมิพิโล่ภิูกขุ” 

ขึ�นีเม่�อพุทธีศักราช	๒๕๑๐	เพ่�อส่งเสริมการจัด็สร้างพระคัมภีร์อัฏฐิสาลีีนีี	ภาคภาษ์าไทย์	ซึึ่�งย์ัง

ไม่เคย์ปรากฏมาก่อนี	 ทั�งย์ังทรงอุปถัมภ์	 “การสังคาย์นีาพระไตรปิฎีก”	 ณ	 วััด็มหาธีาตุ- 

ย์ุวัราชรังสฤษ์ฎิี�	ระหว่ัางพุทธีศักราช	๒๕๒๘	-	๒๕๓๐	ในีโอกาสที�ทรงเจริญพระชนีมพรรษ์า 

ครบั	๕	รอบั	เม่�อพุทธีศักราช	๒๕๓๐

	 ในีวัาระด็ังกล่ีาวันีี�ได้็มีการจัด็พิมพ์พระไตรปิฎีกออกเป็นีภาษ์าบัาลีีแลีะฉบัับัแปลี 

ภาษ์าไทย์ฉบัับัสมบูัรณ์ขึ�นี	 จากนัี�นีโปรด็เกล้ีาโปรด็กระหม่อมพระราชทานีพระราชทรัพย์ ์



ส่วันีพระองค์	 ให้ด็ำาเนิีนีโครงการพัฒนีาระบับัคอมพิวัเตอร์เพ่�อศึกษ์าพระไตรปิฎีกแลีะ 

อรรถกถา	 กระทั�งแล้ีวัเสร็จเม่�อพุทธีศักราช	 ๒๕๓๔	 เพ่�อประโย์ชน์ีในีการศึกษ์าค้นีควั้า 

พระไตรปิฎีกให้แพร่หลีาย์

	 ห้วังเวัลีานีี�เป็นีครั�งแรกในีสมัย์รัตนีโกสินีทร์ที�มีการก่อสร้างพระพุทธีรูปขนีาด็ใหญ่ขึ�นี

อีกครั�งหนึี�ง	 ค่อ	 “การูสูรู้างพิรูะศูรู่ศูากยะที่ศูพิล่ญาณ ปรูะธาน์พุิที่ธมณฑล่สุูที่รูรูศูน์์” 

พระพุทธีรูปปางลีีลีา	 หล่ีอด้็วัย์สำาริด็	 ที�มีควัามสูงถึง	 ๑๕.๘๗๕	 เมตร	 เพ่�อประดิ็ษ์ฐิานีเป็นี 

พระประธีานี	ณ	พุทธีมณฑิลี	จังหวััด็นีครปฐิม	แล้ีวัเสร็จเม่�อพุทธีศักราช	๒๕๒๕	ภาย์หลัีงจาก

ที�มีการสร้างพระศรีสรรเพชญด็าญาณในีรัชสมัย์ของสมเด็็จพระรามาธิีบัดี็	 ที� 	 ๒	 

แห่งกรุงศรีอย์ุธีย์า	เม่�อพุทธีศักราช	๒๐๔๓	ซึึ่�งนัีบัเวัลีาที�ล่ีวังมาย์าวันีานีถึง	๔๘๒	ปี

	 พระบัาทสมเด็็จพระปรมินีทรมหาภูมิพลีอดุ็ลีย์เด็ช	บัรมนีาถบัพิตร	ทรงมีควัามผูกพันี

ใกล้ีชิด็กับัพระบัวัรพุทธีศาสนีาเป็นีอย่์างมาก	ด้็วัย์พระราชศรัทธีาในีคำาสอนี	ก่อให้เกิด็ควัามตั�งมั�นี

ในีการทำานุีบัำารุงพระพุทธีศาสนีา	 ประจักษ์์ได้็โด็ย์การแสด็งพระองค์ให้เห็นีถึงควัามทรงเป็นี	

“พุิที่ธมามกะ” แลีะทรงเป็นี	 “พุิที่ธศูาสูนู์ปถัมภูก”	 ที�นัีบัถ่อพระพุทธีเจ้าเป็นีสรณะ 

อย์่างเคร่งครัด็	 อีกทั�งใต้ร่มพระบัรมโพธิีสมภารของพระองค์ย์ังเปี�ย์มไปด้็วัย์ควัามเป็นี	 

“ธรูรูมรูาชา”	ผู้ทรงปกครองแผน่ีดิ็นีด้็วัย์ธีรรมานุีภาพ	พรั�งพร้อมสมบูัรณ์ด้็วัย์ทศพิธีราชธีรรม	

๑๐	ประการ	 จักรวัรรดิ็วััตร	๑๒	ประการ	แลีะสังคหวััตถุ	๔	ประการ	ด็ำารงพระองค์ส่บัสานี 

พระราชจริย์วััตรของสมเด็็จพระบูัรพมหากษั์ตริย์าธิีราชเจ้านัีบัแต่สมัย์สุโขทัย์เน่ี�องมาจวับัจนี

ปัจจุบัันี	 สมดั็งพระปฐิมบัรมราชโองการ	 ที�ทรงประกาศขณะประทับัเหน่ีอพระที�นัี�งภัทรบิัฐิ	 

ภาย์ใต้นีพปฎีลีมหาเศวัตฉัตร	ในีพระราชพิธีีบัรมราชาภิเษ์ก	เม่�อวัันีที�	๕	พฤษ์ภาคม	พุทธีศักราช	

๒๔๙๓	ที�ว่ัา	“เรูาจะครูองแผ่น์ดิน์โดยธรูรูม เพ่ิ�อปรูะโยชน์์สุูข แห่งมหาชน์ชาวสูยาม”

	 ควัามเจริญรุ่งเร่องของพระพุทธีศาสนีา	 ไม่เพีย์งแต่ได้็รับัการอุปถัมภ์คำ�าชูจาก 

พระบัาทสมเด็็จพระปรมินีทรมหาภูมิพลีอดุ็ลีย์เด็ช	บัรมนีาถบัพิตรเท่านัี�นี	หากแต่ย์งัได้็รับัการ

เก่�อกูลีแลีะจรรโลีงศาสนีา	จาก	“คู่พระบัารม”ี	ค่อ	สมเด็็จพระนีางเจ้าสิริกิติ�	พระบัรมราชนีิีนีาถ	 

อีกด้็วัย์

	 อันีควัามกล่ีาวัเช่นีนีี�เน่ี�องจากพระองค์มีพระราชศรัทธีาในีพระบัวัรพุทธีศาสนีามาตั�งแต่

เย์าว์ัวััย์	 ด้็วัย์ทรงมีพ่�นีฐิานีควัามรู้จากพระบิัด็าแลีะทรงศึกษ์าพระธีรรมพร้อมกับัน้ีอมนีำาไป

ปฏิบััติตามอย์ู่ เสมอ	 อีกทั� งย์ังทรงด็ำาเนิีนีรอย์ตามแลีะแบ่ังเบัาพระราชภาระของ 

พระบัาทสมเด็็จพระเจ้าอย์ู่หัวัในีฐิานีะพุทธีศาสนีูปถัมภก	 ดั็งปรากฏในีพระราชกรณีย์กิจ

นีานัีปการ	 เช่นี	 ทรงบัำาเพ็ญพระราชกุศลีบุัญกิริย์าวััตถุโด็ย์การพระราชทานีสังฆทานี	



พระราชทานีพระราชทรัพย์์ส่วันีพระองค์แลีะทรัพย์์ในีส่วันีของหลีวังแก่โรงพย์าบัาลีสงฆ์แลีะ

ทำานุีบัำารุงวััด็ต่างๆ	ทรงสร้างพระพุทธีรูปที�สำาคัญ	ทรงบัำาเพ็ญพระราชกุศลีเน่ี�องในีวัันีสำาคัญทาง

พระพุทธีศาสนีาตามโบัราณขตัติย์ราชประเพณ	ีโด็ย์เฉพาะการเสด็็จพระราชด็ำาเนิีนีไปทรงสด็บัั

พระธีรรมเทศนีาเป็นีนิีจในีทุกวัันีธีรรมสวันีะ	 ยั์งผลีให้พระองค์ทรงเข้าพระราชหฤทัย์ในี 

พระธีรรมอย์า่งถ่องแท้	น้ีอมนีำามาซึึ่�งพระจริย์วััตรอันีเป็นีแบับัอย์า่งที�ดี็งามแก่ประชาชนี	อีกทั�ง

ทรงนีำาแสงสว่ัางแห่งธีรรมเผย์แผ่ออกไปใหป้ระชาชนีทั�วัหล้ีาได้็มีด็วังตาเหน็ีธีรรม	โด็ย์ให้จัด็ทำา

หนัีงส่อธีรรมะ	พิมพ์พระราชทานีแก่ประชาชนีทั�วัไป	เป็นีต้นี

	 ภาพในีอดี็ตจวับัจนีปัจจุบัันี	 บัอกเล่ีาเร่�องราวัควัามผูกพันีระหว่ัางสถาบัันี 

พระมหากษ์ัตริย์์ไทย์แลีะพระพุทธีศาสนีา	 แลีะสะท้อนีคุณค่าให้ประจักษ์์แก่สาย์ตาพสกนิีกร

ชาวัไทย์ได้็อย์า่งงด็งาม	ทั�งบัทบัาทของพระมหากษั์ตริย์ไ์ทย์ในีการปกครองบ้ัานีเม่องให้สงบัสุข

ร่มเย์น็ี	ดั็�งต้นีโพธิี�ใหญ่ที�ให้ร่มเงา	บัำาบััด็ทุกข์	บัำารุงสุข	มุ่งจำาเริญวััฒนีาให้แก่ชาติแลีะประชาชนี	

โด็ย์มีพระธีรรมคำาสอนีของสมเด็็จพระสัมมาสัมพุทธีเจ้าเป็นี	 “แก่นี”	 ในีการด็ำารงซึึ่�ง 

ทศพิธีราชธีรรมแลีะจักรวัรรดิ็วััตร

	 อีกทั�งทรงด็ำารงตนีเป็นี “พุิที่ธมามกะ” ผู้ซึึ่�งเปี�ย์มด้็วัย์พระราชศรัทธีาในีพระบัวัร 

พุทธีศาสนีา	 เคารพย์ึด็มั�นีในีพระรัตนีตรัย์	 พรั�งพร้อมด้็วัย์พระปัญญาอันีสามารถเข้า 

พระราชหฤทัย์ในีพระสัทธีรรม	 เพ่�อน้ีอมนีำาไปปฏิบััติโด็ย์ทรงตั�งอย์ู่ในีธีรรม	 แลีะทรงด็ำารงตนี

เป็นีแบับัอย่์างที�ดี็ให้แก่พสกนิีกรชาวัไทย์	 รวัมถึงการที�ทรงเป็นี	“พุิที่ธศูาสูนู์ปถัมภูก” ทรง

อุปถัมภ์คำ�าชู	จรรโลีงพระพุทธีศาสนีา	ดั็งควัามในีหนัีงส่อพระมหากษั์ตริย์ไ์ทย์กับัพระพุทธีศาสนีา	

กล่ีาวัว่ัา	“พระมห�กษ่ัตุริย์ไทย ทรงทำ�นุบำ�รุงพระพุทธศ�สั่น� ใน ๔ มิติุ ค่ำอ บำ�รุงศ�สั่นธรรม  

อุป็ถ่มภ์์ศ�สั่นบุคำคำล้ บ่นด็�ล้ด็ล้ศ�สั่นว่ตุถุ ทำ�นุศ�สั่นพิธี” ภาพเหลี่านีี�ประจักษ์์ผลีให้สถาบัันี 

พระมหากษั์ตริย์แ์ลีะพระพุทธีศาสนีาอย์ูคู่่กันีมาย์าวันีานีเป็นี	“สองสถาบัันีคำ�าชูชาติ”	อันีนีำามา

ซึึ่�งควัามเข้มแข็ง	มั�นีคง	แลีะควัามเจริญรุ่งเร่องของชาติ

	 ดั็งพระราชปณธิีานีของพระบัาทสมเด็็จพระเจ้าอย์ูห่วัั	ที�นีำามาซึ่ึ�งคำาเปรยี์บัเปรย์ชาตไิทย์

ที�ว่ัา	“แผ่น์ดิน์ธรูรูม แผ่น์ดิน์ที่อง”

-------------------------------------

ขอขอบัคุณข้อมุ�ลีจาก	ทีมประชาสัมพันีธ์ี	กรมการศาสนีา	แลีะ	ข่าวัสด็ออนีไลีน์ี









พื้ระบาที่สมเด็็จพื้ระวชิรเกล้าเจ้าอยู�ห์ัว
มห์าบพื้ิต้ร ผูู้้ที่รงเป็นเอกอัครศาสนูปถัมภก

 “ข้้าแต่่พระสงฆ์์ผู้้้เจริญ แต่่เดิิมมาข้้าพเจ้าได้ิมีจิต่ศรัทธาเล่ื่�อมใส แลื่ะได้ิถึึง 

พระรัต่นต่รัยเป็็นสรณะด้ิวยวิธีนั�นๆ อย่้แล้ื่ว ฉะนั�น บััดินี�ข้้าพเจ้าได้ิเถึลิื่งถึวัลื่ยราชสมบััติ่

บัรมราชาภิิเษกแลื่้ว จึงข้อมอบัตั่วแด่ิพระพุทธเจ้า พระธรรมเจ้า พระสังฆ์เจ้า จะได้ิรับั 

การจัดิการให้้ความคุ้มครองรักษาพระพุทธศาสนาโดิยชอบัธรรมต่ลื่อดิไป็ ข้้าแต่่พระสงฆ์์ 

ผู้้้เจริญ ข้อพระสงฆ์์จงจำาไว้ด้ิวยดีิว่า ข้้าพเจ้าเป็็นพุทธศาสน้ป็ถัึมภิกเถิึดิ”

พระราชด็ำารัสประกาศพระองค์เป็นีพุทธีศาสนูีปถัมภก

วัันีพระราชพิธีีบัรมราชาภิเษ์ก	๔	พฤษ์ภาคม	๒๕๖๒

	 ควัามเป็นีชาติไทย์ของเราทุกย์คุทุกสมัย์นัี�นี	เกิด็ขึ�นีได้็เพราะควัามเก่�อหนุีนีกันี	ระหว่ัาง

สถาบัันีพระมหากษ์ัตริย์์กับัสถาบัันีพระพุทธีศาสนีามาแต่ครั�งสุโขทัย์	 อย์ุธีย์า	 ธีนีบุัรี	 แลีะ

รัตนีโกสินีทร์	 พระมหากษั์ตริย์์ไทย์ทุกพระองค์ทรงที่ศูพิิธรูาชธรูรูมพิรูะรูาชจริูยวัตรู ๑๐ 

ปรูะการูเพ่�อย์ังประโย์ชน์ีสุขให้เกิด็แก่ประชาชนี	 เป็นีที�ช่�นีชมย์ินีดี็ประจักษ์์ชัด็แก่สาย์ตา 

ชาวัโลีก	 ทุกพระองค์ทรงบัริบูัรณ์ด้็วัย์	 ทานี	 ศีลี	 บัริจาค	 ควัามซ่ึ่�อตรงด็ำารงในีสัตย์์สุจริต	 

ทรงอ่อนีโย์นีทรงสัมมาคารวัะอ่อนีน้ีอมแก่ท่านีผู้เจริญโด็ย์วััย์แลีะโด็ย์คุณ	 ทรงบัริบูัรณ์ด้็วัย์ 

ควัามเพีย์รเอาพระราชหฤทัย์ใส่ในีการปกครองพระราชอาณาเขต	แลีะประชาชนีให้มีควัามสุข

ปราศจากภย์ันีตราย์	ทรงบัริบูัรณ์ด้็วัย์ควัามไม่โกรธีแลีะทรงมีพระเมตตาอย์ู่เสมอ	ทรงด็ำารงไว้ั

ซึึ่�งควัามไม่เบีัย์ด็เบีัย์นีกอปรพระราชกรุณา	 ทรงมีพระราชหฤทัย์ด็ำารงมั�นีในีพระขันีติอด็ทนี	 

พระเมตตากรุณาธิีคุณ	ทรงรักษ์าควัามยุ์ติธีรรม	ไม่ประพฤติผิด็ในีขัตติย์ราชประเพณี	ทรงด็ำารง

อยู่์ในีพระราชจริย์วััตรของพระมหากษั์ตริย์์อย่์างแท้จริง	พระมหากษั์ตริย์์แห่งพระบัรมราชจักรีวังศ์

ทุกพระองค์ทรงตั�งมั�นีในีควัามเป็นีแห่งพระอัครศาสนูีปถัมภกมาอย่์างต่อเน่ี�อง	

	 ล้ีนีเกล้ีาล้ีนีกระหม่อมรัูชกาล่ท่ี่� ๑	 ทรงสร้างวััด็พระศรีรัตนีศาสด็าราม	 ทรงชำาระ 

พระไตรปิฎีก รัูชกาล่ท่ี่� ๒	ทรงเป็นีพระสงฆ์พระองค์แรกที�ทรงผนีวัช	ณ	วััด็พระศรีรัตนีศาสด็าราม	

แลีะทรงนีำาวัันีสำาคัญทางพระพุทธีศาสนีา	 ค่อ	 วัันีวิัสาขบูัชามาเป็นีวัันีสำาคัญในีแผ่นีดิ็นีไทย์	

รัูชกาล่ท่ี่� ๓	ทรงมีพระราชด็ำาริให้สร้างวััด็ราชนัีด็ด็าราม	โลีหะปราสาท	รัูชกาล่ท่ี่� ๔ ทรงผนีวัช

เพ่�อศึกษ์าพระธีรรมวิันัีย์ถึง	๒๗	พรรษ์า	 รัูชกาล่ท่ี่� ๕	ทรงโปรด็เกล้ีาโปรด็กระหม่อมให้จัด็ตั�ง 



โรงเรีย์นีสอนีพระปรยิ์ติัธีรรมขึ�นีตามวััด็ต่างๆ	เพ่�อเป็นีสถานีที�ศึกษ์าเล่ีาเรีย์นีของพระภกิษุ์แลีะ

สามเณร	รัูชกาล่ท่ี่� ๖	ทรงจัด็ให้มกีารศึกษ์าพระปริย์ตัธิีรรมขึ�นีอีกหลัีกสูตรหนึี�งเรีย์กวัา่	หลัีกสูตร

นัีกธีรรม เพ่�ออบัรมพระภิกษุ์สามเณรที�มีโอกาสบัวัชเรีย์นีน้ีอย์วัันีแลี้วัลีาสิกขาบัท	 ให้ได้็รับั 

ควัามรู้ในีทางพระพุทธีศาสนีาตามสมควัร	รัูชกาล่ท่ี่� ๗ ทรงโปรด็เกล้ีาโปรด็กระหม่อมให้มีการ 

กระทำาสังคาย์นีาพระไตรปิฎีกขึ�นี	ตั�งแต่พุทธีศักราช	๒๔๖๘	ถึงพุทธีศักราช	๒๔๗๓	เพ่�อถวัาย์

เป็นีพระราชกุศลีแด่็พระบัาทสมเด็็จพระเจ้าอย์ู่หัวัรัชกาลีที�	๖	นัีบัว่ัาเป็นีการกระทำาสังคาย์นีา 

ครั�งที�	 ๓	 ในีสมัย์กรุงรัตนีโกสินีทร์	 แลีะทรงจัด็พิมพ์พระไตรปิฎีกจากแบับัใบัลีานีมาเป็นีแบับั 

รูปเล่ีมที�สมบูัรณ์ครั�งแรกของประเทศไทย์	 รัูชกาล่ท่ี่� ๘ พระองค์ทรงประกอบัพิธีีปฏิญาณตนี

เป็นีพุทธีมามกะ	 พระองค์ทรงตั�งพระราชหฤทัย์ว่ัาจะผนีวัชในีพระพุทธีศาสนีา	 ทรงขอ 

สังฆราชานุีเคราะห์ในีการศึกษ์าตำาราทางพระพุทธีศาสนีา	เพ่�อใช้ในีการเตรีย์มพระองค์ในีการ

ที�จะผนีวัช	 ทรงพระราชทานีพระราชทรัพย์์บัำารุงวััด็วัาอาราม	 กับัพระราชทานีพระบัรม-

ราชูปถัมภ์แก่ศาสนีาอ่�นีตามสมควัร	 ล้ีนีเกล้ีาล้ีนีกระหม่อมรัูชกาล่ท่ี่� ๙	“เรูาจะครูองแผ่น์ดิน์

โดยธรูรูม เพ่ิ�อปรูะโยชน์์สุูข แห่งมหาชน์ชาวสูยาม” พระปฐิมบัรมราชโองการที�บัริบูัรณ์พร้อม

ต่อการปกครองประเทศชาติแลีะประชาชนี	 ทำาให้ประเทศไทย์เป็นีเม่องที�งด็งามด้็วัย์ศาสนีา

แลีะทศพิธีราชธีรรมในีพระองค์ที�ไม่อาจหาถ้อย์คำาใด็มากล่ีาวัเปรีย์บัได้็	



	 ล้ีนีเกล้ีาล้ีนีกระหม่อมรัูชกาล่ท่ี่� ๑๐	 ทรงมีพระจริย์วััตรอันีงด็งาม	 ทรงยึ์ด็มั�นีส่บัสานี

โบัราณราชประเพณีได้็อย์่างเคร่งครัด็บัริบูัรณ์	 ปฏิบััติได้็อย์่างสง่างามเสมอมาตั�งแต่ 

ทรงพระเย์าว์ั	 ในีการตามเสด็็จพระราชบิัด็าแลีะพระราชมารด็า	 แลีะทรงเป็นีผู้แทนีพระองค์

ป ฏิ บัั ติพระร าชกรณี ย์ กิ จ ด้็ านีศาสนีา 	 ทร งแสด็งพระองค์ เ ป็ นี พุทธีมามกะ ที� 

วััด็พระศรีรัตนีศาสด็าราม	เม่�อวัันีที�	๓	มกราคม	พุทธีศักราช	๒๕๐๙	ก่อนีเสด็็จพระราชด็ำาเนิีนี

ไปทรงศึกษ์าต่อที�ประเทศอังกฤษ์	 เม่�อเจริญพระชนีมายุ์	 ๒๖	 พรรษ์า	 พระองค์ทรงมี 

พระราชศรัทธีาทรงผนีวัชในีบัวัรพระพุทธีศาสนีา	เม่�อวัันีที�	๖	พฤศจิกาย์นี	พุทธีศักราช	๒๕๒๑	

โด็ย์มีสมเด็็จพระอริย์วังศาคตญาณ	(วัาสน์ี	วัาสโนี)	สมเด็็จพระสังฆราช	สกลีมหาสังฆปริณาย์ก	

เป็นีพระราชอุปัธีย์าจารย์์	สมเด็็จพระญาณสังวัร	(เจริญ	สุวัฑฺิฒโนี)	เป็นีพระราชกรรมวัาจาจารย์์	

สมเด็็จพระธีีรญาณมุนีี	(ธีีร์	ปุณฺณโก)	ถวัาย์อนุีศาสน์ี	ทรงได้็รับัการถวัาย์พระราชสมณนีามว่ัา	

“วชิรูาล่งฺกรูโณ” หลัีงจากนัี�นี	 เสด็็จพระราชด็ำาเนิีนีไปประทับั	ณ	 วััด็บัวัรนิีเวัศราชวัรวิัหาร	

ระหว่ัางทรงผนีวัชทรงศึกษ์าพระธีรรมวิันัีย์อย์า่งเคร่งครัด็	เป็นีเวัลีา	๑๕	วัันี	แล้ีวัจึงทรงลีาสิกขา	

เม่�อวัันีที�	๒๐	พฤศจิกาย์นี	พุทธีศักราช	๒๕๒๑	



	 การเป็นีองค์อัครูศูาสูน์ูปถัมภูกถ่อเป็นีพระราชกรณีย์กิจของพระมหากษั์ตริย์์ไทย์ที�

ส่บัทอด็กันีมาตามราชประเพณี	 พิรูะบาที่สูมเด็จพิรูะเจ้าอยู่หัวล้่น์เกล่้าล้่น์กรูะหม่อม 

รัูชกาล่ท่ี่� ๑๐	 จึงตระหนัีกถึงเร่�องนีี�โด็ย์เฉพาะสุขภาพของพระภิกษุ์สงฆ์ในีท้องถิ�นีทุรกันีด็าร	

ปัญหาของพระภิกษุ์สงฆ์ที�อาพาธีตามต่างจังหวััด็	 มักจะไม่ได้็รับัควัามสะด็วักในีการรักษ์า	

เน่ี�องจากโรงพย์าบัาลีบัางแห่งแออัด็กับัคนีไข้คฤหัสถ์ที�มีจำานีวันีมากอย์ู่แล้ีวั	 ทำาให้เกิด็ภาพที� 

ไม่เหมาะสม	อีกทั�งการบัำาบััด็รักษ์าที�โรงพย์าบัาลีสงฆ์ในีกรุงเทพมหานีคร	ก็มักจะมีปัญหาเร่�อง

หาที�พำานัีกก่อนีเข้าโรงพย์าบัาลี	 รวัมถึงปัญหาค่าใช้จ่าย์อ่�นีๆ	 ที�จำาเป็นี	 โด็ย์ปัญหานีี�พระสงฆ์ 

ภาคตะวัันีออกเฉีย์งเหน่ีอต่างประสบัปัญหาควัามเด่็อด็ร้อนีเร่�องดั็งกล่ีาวัเป็นีอย่์างมาก	 

ล้ีนีเกล้ีาล้ีนีกระหม่อมรัชกาลีที�	๑๐	ทรงทราบัปัญหาแลีะตระหนัีกถึงควัามสำาคัญในีเร่�องนีี�เป็นี

อย์่างดี็

	 ดั็งนัี�นี	โรูงพิยาบาล่ ๕๐ พิรูรูษา มหาวชิรูาล่งกรูณ ของจังหวััด็อุบัลีราชธีานีี	จึงเกิด็

ขึ�นีมาด้็วัย์พระมหากรุณาธิีคุณ	 เพ่�อขจัด็ขั�นีตอนีปัญหาต่างๆ	 ในีการบัำาบััด็อาการอาพาธีของ 

พระสงฆ์แลีะเพ่�อแบ่ังเบัาภาระของโรงพย์าบัาลีท้องถิ�นี	ในีการบัำาบััด็โรคภัย์ไข้เจ็บัของประชาชนี

ในีชนีบัทอีกด้็วัย์	ซึึ่�งตลีอด็ระย์ะเวัลีาที�ผ่านีมา	ผลีการด็ำาเนิีนีงานีของโรงพย์าบัาลีนัี�นี	สามารถ

ด็ำาเนิีนีงานีให้เป็นีไปตามวััตถุประสงค์ได้็เป็นีอย์า่งดี็	สุขภาพพลีานีามยั์ที�พระองค์ทรงตระหนัีก

ถึงควัามสำาคัญนัี�นี	 มิใช่แค่เพีย์งส่งไปถึงพสกนิีกรเท่านัี�นีแต่รวัมไปถึงพระศาสนีา	 การขัด็เกลีา

แลีะหลีอมรวัมจิตใจของพุทธีศาสนิีกชนี	 หากสมณเพศผู้ทำาหน้ีาที�นีำาคำาสอนีไปเผย์แผ่ 

แก่ประชาชนีมีพลีานีามัย์ที�ดี็แล้ีวั	 จะสามารถปฏิบััติกิจของสงฆ์ได้็อย์่างมีประสิทธิีภาพ	 

ดั็งมูลีนิีธิีโรงพย์าบัาลี	 ๕๐	 พรรษ์า	 มหาวัชิราลีงกรณ	 ได้็น้ีอมนีำาแนีวัขับัเคลี่�อนีตามแนีวั 

พระราชด็ำา รัสตลีอด็มา	 ทรงเ ป็นีประธีานีแลีะควับัคุมการก่อสร้างพระพุทธีรูป 

พระพุทธีมหาวัชิราอุตตโมภาสศาสด็า	ณ	หน้ีาผาเขาชีจรรย์์	 อำาเภอบัางลีะมุง	 จังหวััด็ชลีบุัรี	 

ในีปีมหามงคลีที�พระบัาทสมเด็็จพระบัรมชนีกาธิีเบัศร	 มหาภูมิพลีอดุ็ลีย์เด็ชมหาราช	 



บัรมนีาถบัพิตร	ทรงครองสิริราชสมบััติครบั	๕๐	 ปี	พระองค์ได้็เสด็็จพระราชด็ำาเนิีนีไปปฏิบััติ

พระราชกรณีย์กิจทางศาสนีาเป็นีประจำา	อาทิ	ทรงเปลีี�ย์นีเคร่�องทรงพระพุทธีมหามณีรัตนีปฏิมากร	

ณ	วััด็พระศรีรัตนีศาสด็าราม	ตามฤดู็กาลี	เสด็็จพระราชด็ำาเนิีนีทรงบัำาเพ็ญพระราชกุศลีเน่ี�อง

ในีวัันีสำาคัญทางพระพุทธีศาสนีา	 แลีะยั์งทรงบัริจาคพระราชทรัพย์์	 เพ่�อประโย์ชน์ีทางศาสนีา

อีกมากมาย์	 เปิด็งานีเมาลิีด็กลีางของศาสนีาอิสลีาม	 แลีะร่วัมกิจกรรมส่งเสริมคริสตศาสนีา	

ศาสนีาพราหมณ-์ฮินีดู็	แลีะศาสนีาซึ่กิข์อย์า่งสมำ�าเสมอ	ด็ว้ัย์พระราชญาณทศัน์ีอันีลึีกซึึ่�ง	พระองค์

ทรงสถาปนีาสมเด็็จพระมหามุนีีวังศ์	(อัมพร	อมฺพโร)	เป็นีสมเด็็จพระสังฆราช	สกลีมหาสังฆปริณาย์ก	

พระองค์	 ที�	 ๒๐	 แห่งกรุงรัตนีโกสินีทร์	 เฉลิีมพระนีามสมเด็็จพระอริย์วังศาคตญาณ	 

สมเด็็จพระสังฆราช	สกลีมหาสังฆปริณาย์ก	โด็ย์พระองค์ได้็เสด็็จพระราชด็ำาเนิีนีไปทรงประกอบั

พระราชพธีิีสถาปนีาสมเด็็จพระสงัฆราชด็ว้ัย์พระองค์เอง	เม่�อวัันีที�	๑๒	กุมภาพันีธ์ี	พุทธีศักราช	

๒๕๖๐	เพ่�อเป็นีหลัีกชัย์ทางศาสนีาเป็นีที�ย์ึด็เหนีี�ย์วัให้กับัปวังชนีชาวัไทย์ของพระองค์	

	 พระราชจริย์วััตรอันีลึีกซึึ่�งของพระองค์อีกประการหนึี�งค่อ	ทรงมีพระกตัญญฺูภาพอย่์าง

สูงย์ิ�ง	เน่ี�องในีโอกาสมหามงคลีพระราชพิธีีเฉลิีมพระชนีมพรรษ์า	๒๘	กรกฎีาคม	พุทธีศักราช	

๒๕๖๒	พระองค์ทรงพระกรุณาโปรด็เกล้ีาโปรด็กระหม่อมเฉลิีมพระนีามสมเด็็จพระอริย์วังศาคตญาณ	

(วัาสน์ี	วัาสโนี)	สมเด็็จพระสังฆราช	สกลีมหาสังฆปริณาย์ก	สมเด็็จพระสังฆราชพระองค์ที�	๑๘	

ซึึ่�งเป็นีพระราชอุปัธีย์าจารย์์ของพระองค์	 แลีะสมเด็็จพระญาณสังวัร	 (เจริญ	 สุวัฑฺิฒโนี)	 

สมเด็็จพระสังฆราช	 สกลีมหาสังฆปริณาย์ก	 สมเด็็จพระสังฆราชพระองค์ที�	 ๑๙	 ซึึ่�งเป็นี 

พระราชกรรมวัาจาจารย์์ของพระองค์	ขึ�นีเป็นีสมเด็็จพระสังฆราชเจ้า	

	 ล้ีนีกล้ีาล้ีนีกระหม่อมรัชกาลีที�	 ๑๐	 ทรงมีพระราชศรัทธีาย์ิ�งในีการส่บัทอด็บัวัรพุทธี-

ศาสนีา	ทรงพระกรุณาโปรด็เกล้ีาโปรด็กระหม่อม	ให้จัด็พิธีีมหามงคลีบัำาเพ็ญพระราชกุศลีอุทิศ

ถวัาย์แด่็พระบัาทสมเด็็จพระบัรมชนีกาธิีเบัศร	 มหาภูมิพลีอดุ็ลีย์เด็ชมหาราช	 บัรมนีาถบัพิตร	



แลีะสมเด็็จพระบูัรพกษั์ตริย์าธิีราชเจ้าแห่งพระบัรมราชจักรีวังศ์	ทรงโปรด็เกล้ีาโปรด็กระหม่อม

ให้มีพิธีีเจริญพระพุทธีมนีต์ถวัาย์พระพรชัย์มงคลีสมเด็็จพระนีางเจ้าสิริกิติ�	พระบัรมราชินีีนีาถ	

พระบัรมราชชนีนีีพันีปีหลีวัง	ณ	 ลีานีพระราชวัังดุ็สิต	 อัญเชิญพระพุทธีรูปสำาคัญประดิ็ษ์ฐิานี

เป็นีพระประธีานีในีพิธีีเพ่�อให้ประชาชนีสักการะบูัชา	พระราชทานีภาพวัาด็ฝี่พระหัตถ์	จัด็พิมพ์

บันีปกหนีังส่อบัทเจริญพระพุทธีมนีต์	 พระราชทานีให้ประชาชนีร่วัมสวัด็มนีต์เจริญจิตภาวันีา	

ส่บัสานีพระราชปณิธีานีธีรรมราชินีีในีสมเด็็จพระบัรมนีาถชนีนีีพันีปีหลีวัง	 เพ่�อปลูีกธีรรมะในี

จิตใจประชาชนี	เป็นีมงคลีแก่ชีวิัตแลีะประเทศชาติส่บัไป

	 ประเทศไทย์ดิ็นีแด็นีที�งด็งามด้็วัย์พระพุทธีศาสนีาแลีะศาสนีาทั�งหลีาย์	ใต้ร่มพระบัรม-

โพธีิสมภารแห่งพระมหากษ์ัตริย์าธิีราชเจ้า	 พระองค์ทรงงานีส่บัทอด็พระพุทธีศาสนีาได็้อย์่าง

สง่างามตามรอย์พระย์ุคลีบัาทพระบัรมราชชนีก	พระบัรมราชชนีนีี	 แลีะพระบัรมราชบุัพการี

ทุกพระองค์	มิเพีย์งเท่านีี�	พระบัรมราชวังศ์ทุกพระองค์	ก็ทรงปฏิบััติแทนีพระองค์ได้็อย่์างงด็งาม

เช่นีเดี็ย์วักันี	ดั็งพระด็ำารัสสมเด็็จพระอริย์วังศาคตญาณ	สมเด็็จพระสังฆราช	สกลีมหาสังฆปริณาย์ก	

ควัามตอนีหนึี�งว่ัา	

 “สั่มเด็็จบรมบพิตุรพระร�ชื่สั่มภ์�รเจ้� ผ้้ทรงพระคุำณ์อ่นป็ระเสั่ริฐ ทรงตุ่�งพระร�ชื่หฤท่ยม่�น 

ในอ่นที�จะบำ�รุงป็ระเทศชื่�ติุแล้ะป็ระชื่�ชื่น ให้สั่มบ้รณ์์พ้นผล้ด้็วยคำว�มผ�สุั่กสิั่ริสั่ว่สั่ดิ็�  

ทรงสั่อด็สั่่องสุั่ขทุกข์ของคำนในชื่�ตุิ ด้็วยพระร�ชื่ญ�ณ์ท่ศน์อ่นเฉีียบแหล้มแล้ะกว้�งขว�ง  

ทรงพิท่กษ์ัแล้ะคุ้ำมคำรองพระบวรพุทธศ�สั่น�สั่มพระร�ชื่ฐ�นะ 'พุทธศาสน้ป็ถัึมภิก' ทรงแผ่ 

พระบ�รมีม�โอบอุ้มคุ้ำมป็กป็วงป็ระชื่�ร�ษัฎรผ้้ทุกข์ร้อนล้ำ�เคำ็ญ ทรงสั่น่บสั่นุนแล้ะเชิื่ด็ช้ื่ 

ผ้้บำ�เพ็ญคุำณ์ง�มคำว�มด็ใีห้ได้็มีกำ�ล่้งใจในก�รทำ�ง�น อย�่งปิ็ด็ทองหล่้งพระ ..พระมห�กรณุ์�ธิคุำณ์

ของสั่มเด็็จพระบรมบพิตุรพระร�ชื่สั่มภ์�รเจ้�พระองค์ำนี� ห�กผ้้มีใจยติุุธรรมได้็เข้�ถ่งแล้ะซ�บซ่�ง

เข้�ใจอย่�งจริงแท้ย่อมไม่มีว่นจะผ่นแป็รคำว�มจงร่กภ่์กดี็ไป็เป็็นอย่�งอ่�นได้็เล้ย ย่อมเป็็น 

บทเฉีล้ยแห่งพระร�ชื่จริยว่ตุรซ่�งสั่อด็คำล้้องตุ้องตุรงก่บธรรมภ์�ษิัตุที�ว่� 'อัชฌาสัยที�ทนไม่ได้ิ

เพราะกรุณา เป็็นลัื่กษณะข้องมห้าบุัรุษ' ”

-------------------------------------

ขอขอบัคุณข้อมูลีจาก	โรงเรีย์นีจิตอาสาพระราชทานี



ความเป็นมาของจิต้อาสาพื้ระราชที่านต้ามแนวพื้ระราชด็ำาริ
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 พระบัาทสมเด็็จพระเจ้าอย์ู่หัวัทรงพระกรุณาโปรด็เกล้ีาโปรด็กระหม่อม	 ให้ 

หน่ีวัย์ราชการในีพระองค์	๙๐๔	ร่วัมกันีจัด็โครงการจิตอาสาพระราชทานีตามแนีวัพระราชด็ำาริ

เพ่�อเป็นีการเฉลิีมพระเกีย์รติ	 แลีะแสด็งควัามสำานึีกในีพระมหากรุณาธิีคุณ	 ของ 

พระบัาทสมเด็็จพระมหาภูมิพลีอดุ็ลีย์เด็ชมหาราช	บัรมนีาถบัพิตร	แลีะสมเด็็จพระบัรมราชชนีนีี

พันีปีหลีวัง	 ที�ทรงประกอบัพระราชกรณีย์กิจนีานัีปการ	 เพ่�อประโย์ชน์ีสุขของประชาชนี	 ทั�งนีี�

เพ่�อให้ประชาชนีมคีวัามสมคัรสมานีสามคัคี	มีควัามสขุแลีะประเทศชาตมีิควัามมั�นีคงอย์า่งย์ั�งย์น่ี	

โด็ย์มีหน่ีวัย์ราชการในีพระองค์	๙๐๔	เป็นีผู้กำากับัดู็แลีการปฏิบััติงานีร่วัมกับัหน่ีวัย์งานีภาย์นีอก

ทั�งภาครัฐิแลีะเอกชนี	แลีะใหจั้ด็ตั�งศูนีย์์อำานีวัย์การใหญโ่ครงการจิตอาสาพระราชทานีตามแนีวั

พระราชด็ำาริ	 มีหน้ีาที�ควับัคุม	 อำานีวัย์การ	 แลีะประสานีการปฏิบััติเพ่�อให้การจัด็กิจกรรม 

จิตอาสาพระราชทานีตามแนีวัพระราชด็ำาริ	เป็นีไปอย์า่งต่อเน่ี�องถูกต้องตามพระราโชบัาย์	แลีะ

สมพระเกีย์รติ

	 ในีระย์ะเริ�มแรก	 พระบัาทสมเด็็จพระเจ้าอย์ู่หัวัได้็มีพระราชปณิธีานีในีการบัำาเพ็ญ

ประโย์ชน์ีพ่�นีที� ชุมชนีโด็ย์รอบัพระราชวัังด็ุสิตเป็นีการทำาควัามด็ีด้็วัย์หัวัใจถวัาย์เป็นี 

พระราชกุศลีแด่็พระบัาทสมเด็็จพระมหาภูมิพลีอดุ็ลีย์เด็ชมหาราช	บัรมนีาถบัพิตร	โด็ย์หน่ีวัย์

ทหารมหาด็เล็ีกราชวััลีลีภรักษ์าพระองค์	หน่ีวัย์ทหารรักษ์าพระองค์	ข้าราชบัริพารในีพระองค์ฯ

ร่วัมกับัประชาชนีจิตอาสา	 “เราทำาควัามด็ีด้็วัย์หัวัใจ”	 ร่วัมกันีดู็แลีแลีะพัฒนีารักษ์าพ่�นีที�จาก

ชุมชนีเล็ีกๆ	รอบัพระราชวัังดุ็สิต	ขย์าย์สู่พ่�นีที�โด็ย์รวัมของประเทศในีการพัฒนีาอย่์างมั�นีคงแลีะ

ย์ั�งย์่นีส่บัไป



 ความหมายของ “จิติอาสา” ตามพจนีานุีกรมฉบัับัราชบััณฑิิตย์สถานี	ฉบัับั	พ.ศ.	๒๕๔๒	

ได้็ให้ควัามหมาย์ของ	“จิตอาสา”	ดั็งนีี�

			 “จิต”	เป็นีคำานีาม	หมาย์ถึง	ใจ	สิ�งที�มีหน้ีาที�รู้	คิด็	แลีะนึีก

				 “อาสา”	เป็นีคำากริย์า	หมาย์ถึง	เสนีอตัวัเข้ารับัทำา

				 ดั็งนัี�นี	 “จิตอาสา”	 จึงหมาย์ถึง	 จิตแห่งการให้ควัามดี็งามทั�งปวังแก่เพ่�อนีมนุีษ์ย์์โด็ย์

เต็มใจ	สมัครใจ	อิ�มใจ	ซึ่าบัซึึ่�งใจ	ปีติสุข	ที�พร้อมจะเสีย์สลีะเวัลีา	แรงกาย์	แรงสติปัญญา	เพ่�อ

สาธีารณประโย์ชน์ีในีการทำากิจกรรมหร่อสิ�งที�เป็นีประโย์ชน์ีแก่ผู้อ่�นีโด็ย์ไม่หวัังผลีตอบัแทนี	แลีะ

มีควัามสุขที�ได้็ช่วัย์เหล่ีอผู้อ่�นี	 เป็นีจิตที�ไม่นิี�งดู็ด็าย์เม่�อพบัเห็นีปัญหาหร่อควัามทุกข์ย์ากที�เกิด็

ขึ�นีกับัผู้คนี	เป็นีจิตที�มีควัามสุขเม่�อได้็ทำาควัามดี็แลีะเห็นีนีำ�าตาเปลีี�ย์นีแปลีงเป็นีรอย์ย์ิ�ม	เป็นีจิต

ที�เปี�ย์มด้็วัย์	“บุัญ”	ค่อควัามสงบัเย์อ่กเย็์นี	แลีะพลัีงแห่งควัามดี็	อีกทั�งย์งัช่วัย์ลีด็	“อัตตา”	หร่อ

ควัามเป็นีตัวัตนีของตนีเองลีงได้็

ความห์มายของ จิต้อาสา “เราที่ำาความ ด็่ ด็้วยห์ัวใจ”
	 หมาย์ถึง	ประชาชนีทุกหมู่เหล่ีาทั�งในีแลีะต่างประเทศที�สมัครใจช่วัย์เหล่ีอผู้อ่�นี	ย์อมเสีย์

สลีะเวัลีา	แรงกาย์	แรงใจ	แลีะสติปัญญาในีการทำางานีที�เป็นีสาธีารณประโย์ชน์ี	โด็ย์ไม่หวัังผลี

ตอบัแทนีใด็ๆ



	 จิตอาสาตามพระราโชบัาย์	แบ่ังเป็นี	๓	ประเภท	ดั็งนีี�	

 ๑. จิตอาสูาพัิฒน์า	 :	 ได้็แก่กิจกรรมจิตอาสาพระราชทานีที�มีวััตถุประสงค์เพ่�อพัฒนีา

ท้องถิ�นีของแต่ลีะชุมชนีให้มีคุณภาพชีวิัตแลีะควัามเป็นีอย์ู่ที�ดี็ขึ�นีไม่ว่ัาจะเป็นีกิจกรรมบัำาเพ็ญ	

สาธีารณประโย์ชน์ี	 การอนุีรักษ์์ธีรรมชาติแลีะสิ�งแวัด็ล้ีอม	 การอำานีวัย์ควัามสะด็วักแลีะควัาม

ปลีอด็ภัย์ในีการด็ำารงชีวิัตประจำาวัันี	การประกอบัอาชีพ	รวัมทั�งการสาธีารณสุข	ฯลีฯ	แบ่ังตาม

ภารกิจงานีเป็นี	๘	กลุ่ีมงานี	ดั็งนีี�

          จิตุอ�สั่�พ่ฒน�ชุื่มชื่นเข้มแข็ง ป็ระชื่�มีสุั่ข หมาย์ถึง	กลุ่ีมงานีจิตอาสาที�เข้าร่วัมกิจกรรม

สาธีารณประโย์ชน์ี	 อาทิ	 การขุด็ลีอกคูคลีอง	การดู็แลีรักษ์าควัามสะอาด็เรีย์บัร้อย์ของศาสนี-

สถานีหร่อสถานีที�สาธีารณะ	การจัด็เก็บัผักตบัชวัา	การปลูีกต้นีไม้	รวัมทั�งการพัฒนีาโครงการ

ต่างๆ	ที�สร้างควัามเป็นีอย์ู่ของชุมชนีให้เข้มแข็ง	ประชาชนีมีควัามสุขอย่์างย์ั�งย์่นี

          จิตุอ�สั่�ง�นป็ระดิ็ษัฐ์แล้ะเผยแพร่ง�นศิล้ป็�ชีื่พ หมาย์ถึง	กลุ่ีมงานีจิตอาสาที�นีำาควัาม

รู้ทางด้็านีศิลีปหัตถกรรมพ่�นีบ้ัานี/ภูมิปัญญาท้องถิ�นีมาเผย์แพร่แลีะถ่าย์ทอด็เพ่�อให้ประชาชนี

นีำาควัามรู้ที�ได้็รับัไปพัฒนีาให้เป็นีประโย์ชน์ีต่อไป

          จิตุอ�สั่�ฝ่่�ยกิจกรรมก�รแสั่ด็งแล้ะนิทรรศก�ร	หมาย์ถึง	กลุ่ีมงานีจิตอาสาที�ปฏิบััติงานี

สนัีบัสนุีนีในีการจัด็งานีหร่อกิจกรรมการแสด็งแลีะมีนิีทรรศการเฉลิีมพระเกีย์รติ	เพ่�อเผย์แพร่

พระราชกรณีย์กิจแลีะเผย์แพร่กิจกรรมจิตอาสาฯ	เช่นี	กิจกรรมการแสด็งด็นีตรีบัริเวัณพระลีานี

พระราชวัังด็สิุต	การจัด็งานีอุ่นีไอรกัคลีาย์ควัามหนีาวั	งานีเถลิีงศกสุขสันีต์มหาสงกรานีตต์ำานีานี

ไทย์	เป็นีต้นี

          จิตุอ�สั่�ฝ่่�ยแพทย์แล้ะสั่�ธ�รณ์สุั่ข	หมาย์ถึง	กลุ่ีมงานีจิตอาสาที�ปฏิบััติงานีสนัีบัสนุีนี



แลีะช่วัย์อำานีวัย์ควัามสะด็วักแก่แพทย์์	 พย์าบัาลี	 รวัมถึงช่วัย์อำานีวัย์ควัามสะด็วักด้็านีการ

ปฐิมพย์าบัาลีเบ่ั�องต้นี	ตลีอด็จนีส่งเสริมให้ประชาชนีมีควัามรู้ควัามเข้าใจในีการดู็แลีสุขภาพ

 จิตุอ�สั่�ฝ่่�ยทะเบียนแล้ะข้อม้ล้	หมาย์ถึง	กลุ่ีมงานีจิตอาสาที�ให้คำาแนีะนีำาแลีะอำานีวัย์

ควัามสะด็วักประชาชนีที�มาลีงทะเบีัย์นีจิตอา

สาฯ

   จิตุอ�สั่� ฝ่่�ย ส่ั่งกำ� ล่้ งบำ� รุ งแล้ะ

สั่น่บสั่นุน	 หมาย์ถึง	 กลุ่ีมงานีจิตอาสาที�

สนัีบัสนุีนี	 อำานีวัย์ควัามสะด็วัก	 ด็ูแลีควัาม

เรีย์บัร้อย์	จัด็หาหร่อบัริการอาหาร	นีำ�าด่็�ม	ให้

กับัประชาชนีที�เข้าร่วัมกิจกรรม/จิตอาสาที�

เข้าร่วัมปฏิบััติงานี

          จิตุอ�สั่�ฝ่่�ยป็ระชื่�ส่ั่มพ่นธ์	หมาย์ถึง	กลุ่ีมงานีจิตอาสาที�ช่วัย์งานีประชาสัมพันีธ์ีแลีะ

ให้บัริการข้อมูลีการจัด็กิจกรรมจิตอาสาฯรวัมถึงช่วัย์ดู็แลีต้อนีรับัประชาชนีที�มาเข้าร่วัมกิจกรรม

 จิตุอ�สั่�ฝ่่�ยร่กษั�คำว�มป็ล้อด็ภ่์ยแล้ะจร�จร	 หมาย์ถึง	 กลุ่ีมงานีจิตอาสาที�สนัีบัสนุีนี

แลีะช่วัย์อำานีวัย์ควัามสะด็วักในีการสัญจรของประชาชนี	การแนีะนีำาเส้นีทางการแจ้งอุบััติเหตุ

การจราจรให้เจ้าพนัีกงานีทราบั

 ๒. จิตอาสูาภัูยพิิบัติ :	 ได้็แก่	 กิจกรรมจิตอาสาพระราชทานีที�มีวััตถุประสงค์เพ่�อ 

เฝ้่าตรวัจ	เต่อนี	แลีะเตรีย์มการรองรับัภัย์พิบััติทั�งที�เกิด็จากธีรรมชาติ	แลีะเกิด็จากสาเหตุอ่�นีๆ	

ที�ส่งผลีกระทบัต่อประชาชนีในีพ่�นีที�โด็ย์รวัมแลีะการเข้าช่วัย์เหล่ีอบัรรเทาควัามเด่็อด็ร้อนีของ

ประชาชนีจากภัย์พิบััติดั็งกล่ีาวั	เช่นี	อุทกภัย์	วัาตภัย์	อัคคีภัย์	เป็นีต้นี



 ๓. จิตอาสูาเฉพิาะกิจ	:	ได้็แก่	กิจกรรมจิตอาสาพระราชทานีที�มีวััตถุประสงค์ให้ปฏิบััติ

ในีงานีพระราชพิธีี	หร่อการรับัเสด็็จ	ในีโอกาสต่างๆ	เป็นีการใช้กำาลัีงพลีจิตอาสาร่วัมปฏิบััติกับั	

ส่วันีราชการที�เกี�ย์วัข้องในีการช่วัย์เหล่ีอหร่ออำานีวัย์ควัามสะด็วักแก่ประชาชนีที�มาร่วัมงานี	 

รวัมทั�งการเตรีย์มการ	 การเตรีย์มสถานีที�	 แลีะการฟ้ิ�นีฟูิสถานีที�ภาย์หลัีง	 การปฏิบััติในี 

พระราชพิธีี	แลีะการเสด็็จฯ	นัี�นีๆ	ให้เป็นีไปด้็วัย์ควัามเรีย์บัร้อย์

-------------------------------

ขอขอบัคุณข้อมูลีจาก	เว็ับัไซึ่ต์หน่ีวัย์ราชการในีพระองค์	www.royaloffice.th











พื้ระคต้ิธรรม
สมเด็็จพื้ระอริยวงศาคต้ญาณ สมเด็็จพื้ระสัังฆราช สกลมห์าสัังฆปริณายก

ประที่าน
ในการประชุมสััมมนาขับเคล้�อนงานฝ่่ายสาธารณสงเคราะห์์

ต้ามแผู้นปฏิิรูปกิจการพื้ระพืุ้ที่ธศาสนา จากนโยบายสูู่�การปฏิิบัต้ิระด็ับจังห์วัด็
วันพืุ้ธที่่� ๒๓ พื้ฤษภาคม ๒๕๖๑

ณ วัด็ยานนาวา เขต้สาที่ร กรุงเที่พื้มห์านคร

	 สมเด็็จพระสัมมาสัมพุทธีเจ้า	ทรงตักเต่อนีพุทธีบัริษั์ทให้ตั�งอย์ูใ่นีควัามไม่ประมาทเสมอ	

ธีรรมทั�งปวังที�ทรงแสด็งมาตลีอด็	๔๕	พรรษ์าในีพระชนีมชีพ	 ล้ีวันีสรุปลีงที�ควัามไม่ประมาท 

อันีเป็นีอมตธีรรม	 บุัคคลีผู้ได้็ช่�อว่ัา	 เป็นีสมาชิกแห่งพุทธีบัริษั์ท	 ไม่ว่ัาหมู่ใด็เหล่ีาใด็	 จึงพึง

ใคร่ครวัญอย์ู่เป็นีนิีตย์์ว่ัา	ชีวิัตของตนีๆ	ไม่ใช่ของย์ั�งย์่นีแต่อย่์างไร	วััย์ย์่อมหมด็ไปตามลีำาดั็บัวััย์	

วัันีแลีะค่นีย์อ่มผ่านีไป	เม่�อมีชีวิัต	วััย์แห่งชีวิัตก็ร่นีเข้ามา	ด้็วัย์เหตุนีี�	บุัคคลีจึงพึงบัำาเพ็ญกรณีย์กจิ

เพ่�อเก่�อกูลีกันีแลีะกันีด้็วัย์การลีะคลีาย์ควัามเป็นีตัวัตนีลีงให้มากที�สุด็	 ให้สมดั็งพระพุทธีานุีศาสนีี

ที�ว่ัา	ภููตํ เสูสํู ที่ยิตพฺิพํิ.	แปลีควัามว่ัา	“เม่�อย์ังมีชีวิัตอย์ู่	ควัรเก่�อกูลีกันี”

	 ตามประวััติศาสตร์ชาติไทย์	 คณะสงฆ์ได้็ร่วัมกันีกับัพุทธีศาสนีิกชนี	 ด็ำาเนีินีภารกิจ 

ด้็านีสาธีารณสงเคราะห์เป็นีนิีพัทธีจริย์าส่บัเน่ี�องมาทุกยุ์คทุกสมัย์	การที�ท่านีทั�งหลีาย์มีเจตนีา

จักด็ำาเนิีนีงานีตามแผนีปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีา	 ด้็วัย์การสัมมนีาขับัเคล่ี�อนีงานี 

ฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ให้จำาเริญวััฒนีา	จึงเป็นีที�น่ีาอนุีโมทนีาย์กย์่องอย์่างย์ิ�ง

	 ขอให้การประชุมสัมมนีาขับัเคล่ี�อนีงานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ตามแผนีปฏิรูปกิจการ

พระพุทธีศาสนีาจากนีโย์บัาย์สู่การปฏิบััติระดั็บัจังหวััด็	จงบัรรลุีวััตถุประสงค์ทุกประการ	แลีะ

ขออำานีวัย์พรให้ควัามปรารถนีาอันีดี็งามของทุกท่านีจงเป็นีผลีสัมฤทธิี�	เทอญ.





โอวาท
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์ เขมงฺฺกรเถร)1

กรรมการมหาเถรสมาคม 
ประธีานคณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ของฺมหาเถรสมาคม

กล่่าวปิด็ประชุุมสััมมนา
ขับเคล่่�อนงฺานฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ตามการปฏิิรููปกิจการพระพุทธีศาสนา

จากนโย์บาย์สูู่่การปฏิิบัติระด็ับจังฺหวัด็
วันพุธีท่� ๒๓ พฤษภาคม ๒๕๖1

ณ วัด็ย์านนาวา เขตสาทร กรูุงฺเทพมหานคร

	 ท่านีพระเถรานีเุถระ	คณะกรรมการ	แลีะประธีานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ประจำาจงัหวัดั็	

ทุกรูป

	 ท่านีผู้บัริหาร	ข้าราชการ	สำานีักงานีพระพุทธีศาสนีาแห่งชาติ	แลีะท่านีสาธีุชนีทุกท่านี

	 ผม/อาตมภาพ	 ในีนีามประธีานีคณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถร-

สมาคม	 ขอขอบัคุณคณะกรรมการ	 แลีะประธีานีคณะกรรมการประจำาจังหวััด็ทุกท่านี	 ที�ได็้

แสด็งออกถึงควัามมีนีำ�าหนีึ�งใจเด็ีย์วักันี	ในีการขับัเคลี่�อนีกิจการพระพุทธีศาสนีาให้เป็นีไปตาม

ย์ุทธีศาสตร์แลีะการปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีาในีครั�งนีี�	

	 งานีสาธีารณสงเคราะห์ถ่อเป็นีงานีหนึี�งที�เป็นีพลัีงสำาคญัในีการเผย์แผ่พระพทุธีศาสนีา	

เป็นีงานีที�มหาเถรสมาคมองคก์รปกครองสูงสดุ็ของคณะสงฆ์ไทย์	ได็ก้ำาหนีด็ให้เปน็ีแนีวัทางให้

พระสงฆ์ได็้ทำาหนี้าที�ช่วัย์เหลี่อแลีะพัฒนีาสังคม	 เช่นี	 เม่�อมีสาธีารณภัย์เกิด็ขึ�นี	 คณะสงฆ์ก็

ประสานีศรทัธีาของสาธุีชนีสนัีบัสนุีนีภาครฐัิ	แลีะการเข้าไปช่วัย์เหลีอ่เก่�อกลูี	บัรรเทาควัามทกุข์ร้อนี

เบั่�องต้นี	แลีะที�สำาคัญค่อพระสงฆ์ต้องมีส่วันีบัรรเทาทุกข์ทางใจในีการให้ธีรรมะประคองจิตใจ

ให้ก้าวัพ้นีไปจากภาวัะวักิฤต	ิแม้ในีภาวัะปกตกิข็อให้พระสงฆ์ทำาหน้ีาที�เป็นีผูน้ีำาทางจติวัญิญาณ	

เป็นีผูน้ีำาในีการพฒันีาเปลีี�ย์นีแปลีงชมุชนีให้มีควัามเจรญิก้าวัหน้ีามั�นีคงย์ั�งย์น่ี	ถอ่เป็นีการพฒันีา

ประเทศชาติอีกทางหนีึ�ง

	 ขอเรีย์นีว่ัา	ในีกิจการของพระศาสนีา	๖	ด้็านี	ด้็านีสาธีารณสงเคราะห์ถ่อว่ัาเป็นีงานีเก่า

ที�เราทำากันีมาตั�งแต่ครั�งพุทธีกาลีแลี้วั	 สำาหรับัในีทางการคณะสงฆ์ไทย์	 เหตุการณ์ที�เกิด็ขึ�นีในี

 ๑	ขณะด็ำารงสมณศักดิ็�ที�	พระพรหมวัชิรญาณ	



30 พ้ื้�นท่ี่�ต้้นแบบการสาธารณสงเคราะห์์สร้างสังคมสุขภาวะ

ด้็านีสาธีารณสงเคราะหใ์นีเร่�องภัย์พิบััติต่างๆ	ไม่ว่ัาจะเป็นีอุทกภัย์	เป็นีต้นี	ตั�งแต่มีฝ่่าย์สาธีารณ-

สงเคราะห์ของมหาเถรสมาคมเกิด็ขึ�นี	 ที�เราท่านีทั�งหลีาย์ได้็รับัผิด็ชอบัอย์ู่	 เราทำาด้็วัย์ใจ	 ไม่ใช่

ทำาโด็ย์หน้ีาที�เท่านัี�นี	ถ้าลีำาพังหน้ีาที�อย์่างเดี็ย์วัทำาได้็ไม่ดี็เท่าที�ควัร	แต่ที�ทำาได้็ตลีอด็มานัี�นี	แลีะ

การที�ผมลีงไปช่วัย์	 ถึงแม้ว่ัาผมจะมีภารธุีระมากแลีะอายุ์มากแล้ีวัก็ตาม	 แต่ก็ทำาด้็วัย์ใจ	 ทั�งที�

แพทย์์แลีะญาติโย์มห้าม	 ไม่อย์ากให้ผมลีงไป	 แต่ผมก็ลีงไป	 หลีาย์รูปที�เป็นีพระเถระผู้ใหญ่	 

ย์กตัวัอย่์าง	ท่านีเจ้าคุณพระพรหมจริย์าจารย์์	เจ้าคณะใหญ่หนีใต้	ได้็ทราบัถึงเร่�องนีี�	ท่านีเจ้าคุณ

เจ้าคณะกรุงเทพมหานีคร	 วััด็หัวัลีำาโพง	 ก็เช่นีเดี็ย์วักันี	 ท่านีเจ้าคุณวััด็เบัญจมบัพิตร	 ก็เช่นี

เดี็ย์วักันี	ได้็ลีงไปทำางานีร่วัมกันี	ที�ย์กมานีี�เป็นีตัวัอย่์างโด็ย์สังเขป	การช่วัย์เหล่ีอถ่อว่ัาเป็นีหน้ีาที� 

ที�พระพุทธีเจ้าทรงมอบัหมาย์ให้เป็นีภารธุีระของพระสงฆ์	งานีที�พระพุทธีเจ้าประทานีไว้ัต้องทำา

ด็้วัย์ใจ	งานีพระพุทธีศาสนีาในีปัจจุบัันีจึงเจริญก้าวัหนี้ามาจนีถึงปัจจุบัันีนีี�	

	 เพราะฉะนัี�นี	ระย์ะต่อไปนีี�	ก็จะเป็นีภาระของผมแลีะคณะทำางานีที�จะต้องประสานีส่วันี

งานีที�เกี�ย์วัข้องว่ัา	 จะมีหนีทางใด็ให้งานีสาธีารณสงเคราะห์นีี�เป็นีไปด้็วัย์ควัามราบัร่�นีกว่ัาที� 

เป็นีอย์ู่ในีปัจจุบัันี	 งานีสาธีารณสงเคราะห์นีี�เป็นีงานีสำาคัญ	 ควับัคู่กับังานีในีเร่�องการอ่�นีๆ	 

การให้ธีรรมะ	ให้สติ	ให้ปัญญา	แก่พุทธีศาสนิีกชนี	เป็นีหน้ีาที�ของคณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณ-

สงเคราะห์ที�จะต้องมีการประสานีเร่�องงานีต่างๆ	 ให้เป็นีไปด็้วัย์ควัามราบัร่�นีเรีย์บัร้อย์ต่อไป	 

โด็ย์เฉพาะในีเร่�องงบัประมาณ	ซึึ่�งผมก็มองอย์ู่ว่ัา	ทางออกแลีะทางที�เราจะด็ำาเนิีนี	ทั�งในีทางงบั

ประมาณราชการแลีะในีทางอ่�นีที�เราจะทำาเป็นีกองทุนี	แม้กระทั�งเป็นีมูลีนิีธิี	 ก็มาเสริมในีเร่�อง

นีี�	เพ่�อให้เกิด็ประสทิธิีภาพแลีะประสทิธิีผลีของการสาธีารณสงเคราะห	์เพ่�อประโย์ชน์ีแก่กิจการ

พระพทุธีศาสนีาในีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห	์แลีะจะเปน็ีประโย์ชน์ีแก่งานีทุกฝ่่าย์	รวัมทั�ง	๖	ฝ่่าย์

ด้็วัย์	

	 ในีท้าย์ที�สุด็นีี�	 ผม/อาตมภาพ	 ขออนุีโมทนีาต่อคณะกรรมการ	 ตลีอด็ถึงประธีานี 

คณะกรรมการสงเคราะห์ประจำาจงัหวัดั็	แลีะผูท้ี�มส่ีวันีเกี�ย์วัข้องทกุท่านีทกุคนี	ขอให้ได้็ช่วัย์กนัี

ขับัเคล่ี�อนีกิจการพระพุทธีศาสนีาด็้านีสาธีารณสงเคราะห์ให้เป็นีไปด็้วัย์ควัามเรีย์บัร้อย์	 

เป็นีประโย์ชนี์ต่อประเทศชาติ	 พระพุทธีศาสนีา	 สถาบัันีพระมหากษ์ัตริย์์	 แลีะประชาชนี 

ส่บัต่อไป	ขอปิด็การประชุมสัมมนีาในีครั�งนีี�
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คำาประกาศ
ธีรรมนูญสุุขภาพพระสงฺฆ์์แห่งฺชุาติ พุทธีศัักราชุ ๒๕๖๐

โด็ย์
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์� เขมงฺฺกรเถร)๒

กรรมการมหาเถรสมาคม
ประธีานคณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ของฺมหาเถรสมาคม

	 ธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	 พุทธีศักราช	๒๕๖๐	 จัด็ทำาขึ�นีภาย์ใต้มติมหาเถร-

สมาคม	 ครั�งที�	 ๗/๒๕๖๐	 เม่�อวัันีที�	 ๒๐	 มีนีาคม	 พ.ศ.	 ๒๕๖๐	 มติที�	 ๑๙๑/๒๕๖๐	 เร่�อง	 

การด็ำาเนิีนีงานีพระสงฆ์กับัการพัฒนีาสุขภาวัะ	 ที�กำาหนีด็ให้ด็ำาเนิีนีการวััด็ส่งเสริมสุขภาพแลีะ

ธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	 เพ่�อเป็นีกรอบัแลีะแนีวัทางการส่งเสริมสุขภาวัะพระสงฆ์ 

ทั�วัประเทศ	 ตามหลัีกการของธีรรมนูีญว่ัาด้็วัย์ระบับัสุขภาพแห่งชาติ	 แลีะเป้าหมาย์การ 

ขับัเคล่ี�อนีมติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ	๓	ประเด็็นีสำาคัญ	ค่อ	พระสงฆ์กับัการดู็แลีสุขภาพตนีเอง

ตามหลัีกพระธีรรมวิันีัย์	 ชุมชนีแลีะสังคมกับัการดู็แลีอุปัฏฐิากพระสงฆ์ที�ถูกต้องตามหลัีก 

พระธีรรมวิันัีย์	แลีะบัทบัาทพระสงฆ์ในีการเป็นีผู้นีำาด้็านีสุขภาวัะของชุมชนีแลีะสังคม	โด็ย์ย์ึด็

หลัีกการสำาคัญ	ค่อ	การใช้ทางธีรรมนีำาทางโลีก	แลีะมาตรการสำาคัญในีการด็ำาเนิีนีการ	๕	ด้็านี	

ได้็แก่	ควัามรู้	ข้อมูลี	การพัฒนีา	การบัริการสุขภาพ	แลีะการวิัจัย์	ที�จะนีำาไปสู่การส่งเสริมแลีะ

สนัีบัสนุีนีการดู็แลีสุขภาวัะพระสงฆ์ให้มีคุณภาพชีวิัตที�ดี็	สมบูัรณ์ทั�งทางกาย์	ทางจิต	ทางปัญญา

แลีะทางสังคม	ตลีอด็จนีการจัด็สิ�งแวัด็ล้ีอมที�เอ่�อต่อสุขภาพโด็ย์ก่อให้เกิด็ควัามเช่�อมโย์งระหว่ัาง

วััด็กับัชุมชนี	ทำาให้พิรูะแข็งแรูง วัดมั�น์คง ชุมชน์เป็น์สุูข	ภาย์ในี	๑๐	ปี	(พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๖๙)

	 เพ่�อให้เป็นีไปตามมติมหาเถรสมาคมด็ังกลี่าวั	 คณะกรรมการด็้านีสาธีารณสงเคราะห์

ของมหาเถรสมาคม	 แลีะสำานีักงานีพระพุทธีศาสนีาแห่งชาติ	 (พศ.)	 ร่วัมกับั	 มหาวัิทย์าลีัย์ 

มหาจุฬาลีงกรณราชวิัทย์าลัีย์	 (มจร.)	 มหาวัิทย์าลัีย์มหามกุฏราชวิัทย์าลัีย์	 (มมร.)	 สำานีักงานี

คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ	(สช.)	กระทรวังสาธีารณสุข	(สธี.)	สำานีักงานีกองทุนีสนีับัสนีุนี

การสร้างเสริมสุขภาพ	(สสส.)	สำานัีกงานีหลัีกประกันีสุขภาพแห่งชาติ	(สปสช.)	แลีะภาคส่วันีที�

เกี�ย์วัข้อง	 จึงจัด็ทำา	“ธรูรูมนู์ญสุูขภูาพิพิรูะสูงฆ์์แห่งชาติ พุิที่ธศัูกรูาช ๒๕๖๐”	 ขึ�นี	โด็ย์ย์ึด็

หลัีกพระธีรรมวิันัีย์แลีะข้อมูลีทางวิัชาการเป็นีฐิานี	 ภาย์ใต้หลัีกการมีส่วันีร่วัมแลีะการเปิด็ 

 ๒	ขณะด็ำารงสมณศักดิ็�ที�	พระพรหมวัชิรญาณ
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ช่องทางการรับัฟัิงควัามคิด็เห็นีจากทุกภาคส่วันี	 เพ่�อให้ธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ

สะท้อนีเจตนีารมณ์แลีะพันีธีะร่วัมกันี	แลีะเป็นีจุด็อ้างอิงของพระสงฆ์	คณะสงฆ์	ชุมชนี	สังคม	

แลีะหนี่วัย์งานีภาคีที�เกี�ย์วัข้องทุกภาคส่วันี	 ในีการกำาหนีด็ทิศทางเป้าหมาย์แลีะย์ุทธีศาสตร์	 

การด็ูแลีแลีะสร้างเสริมสุขภาวัะของพระสงฆ์แลีะสังคมในีอนีาคต

	 คณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	ได้็ประชุมเม่�อวัันีที�	๒๔	พฤศจิกาย์นี	พ.ศ.	๒๕๖๐	

แลีะมีมติเห็นีชอบัต่อธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	 พุทธีศักราช	๒๕๖๐	 แลีะได้็เสนีอต่อ 

ที�ประชุมมหาเถรสมาคมเม่�อวัันีที�	๓๐	พฤศจิกาย์นี	พ.ศ.	๒๕๖๐	เพ่�อทราบัแล้ีวั	จึงขอประกาศ

ธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	พุทธีศักราช	๒๕๖๐	ตามท้าย์ประกาศนีี�	เพ่�อเป็นีกรอบัแลีะ

แนีวัทางการส่งเสริมสุขภาวัะพระสงฆ์ในีทุกระดั็บั	แลีะส่งเสริมบัทบัาทของพระสงฆ์ในีการเป็นี

ผู้นีำาด้็านีสุขภาวัะของชุมชนีแลีะสังคมต่อไป

ประกาศ	ณ	วัันีที�	๒๔	พฤศจิกาย์นี	พ.ศ.	๒๕๖๐



โอวาท
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์ เขมงฺฺกรเถร)๓

กรรมการมหาเถรสมาคม
ประธีานคณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ของฺมหาเถรสมาคม

กล่่าวเปิด็ประชุุมเชิิงฺปฏิิบัติการพัฒนาศัักย์ภาพพระสงฺฆ์์
“หลั่กสูุตรพระคิล่านุปัฏิฐาก (พระอาสาสมัครส่่งฺเสร์มสุุขภาพประจำาวัด็ - อสว.)”

ระหว่างฺวันท่� 1๔ – 1๖ กุมภาพันธี์ ๒๕๖1
ณ วัด็ย์านนาวา เขตสาทร กรูุงฺเทพมหานคร

	 ท่านีพระเถรานีุเถระ	 ซึ่ึ�งมีท่านีเจ้าคุณพระศรีวัชิราภรณ์	 พระมงคลีวัชิรากร	 

พระครูอมรชัย์คุณ	 เป็นีต้นี	 ตลีอด็ถึงเจ้าคณะพระสังฆาธีิการ	 แลีะพระอาสาสมัครส่งเสริม 

สุขภาพประจำาวััด็	หร่อพระ	อสวั.	ทุกรูป

	 เจริญพร	 นีาย์แพทย์์อรรถพลี	 แก้วัสัมฤทธิี�	 รองอธิีบัดี็กรมอนีามัย์,	 นีาย์แพทย์์กิตติ	 

ลีาภสมบััติศิริ,	 ผู้อำานีวัย์การสำานัีกอนีามัย์ผู้สูงอาย์ุ	 ท่านีผู้บัริหาร	 ท่านีวิัทย์ากร	 	 ผู้เข้าประชุม

แลีะผู้มีเกีย์รติทุกท่านี

	 การที�คณะสงฆ์	 ผู้บัริหารกระทรวังสาธีารณสุข	 เจ้าหน้ีาที�ผู้รับัผิด็ชอบังานีวััด็ส่งเสริม 

สุขภาพจากส่วันีกลีาง	 ศูนีย์์อนีามัย์ที�	 ๑	 –	 ๑๒	 สถาบัันีพัฒนีาสุขภาวัะเขตเม่อง	 สำานัีกงานี

สาธีารณสุขจังหวััด็	 สำานัีกงานีคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ	 สำานัีกงานีกองทุนีสนัีบัสนุีนี 

การสร้างเสริมสุขภาพ	 สำานัีกงานีพระพุทธีศาสนีาแห่งชาติ	 แลีะภาคีเคร่อข่าย์	 มารวัมตัวักันี 

ทั�งสิ�นีจำานีวันี	 ๒๐๐	 รูป/คนี	 นัี�นี	 เป็นีสิ�งที�น่ีาช่�นีชมอนีุโมทนีาในีกุศลีเจตนีา	 ที�มารวัมกันี 

จัด็ประชุมเชิงปฏิบััติการพัฒนีาศักย์ภาพพระสงฆ์	“หลัีกสูตรพระคิลีานุีปัฏฐิาก	(พระอาสาสมัคร

ส่งเสริมสุขภาพประจำาวััด็	-	อสวั.)”	เพ่�อเป็นีการระด็มควัามคิด็เห็นีแลีะข้อเสนีอแนีะ	ในีส่วันีที�

เกี�ย์วัข้องกับัการพัฒนีาศักย์ภาพพระสงฆ์ให้เป็นี “พิรูะคลิ่าน์ปัุฏฐาก”	หร่อพระอาสาสมัครส่ง

เสริมสุขภาพประจำาวััด็	หร่อช่�อ	“พระ	อสวั.”	ให้เป็นีที�รู้จักอย่์างกว้ัางขวัาง	แลีะเป็นีที�ย์อมรับั

ของสังคมแลีะชุมชนี	

	 ซึ่ึ�งพระคลิีานีปัุฏฐิากตามธีรรมนีญูสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาตไิด้็นียิ์ามศัพท์ไว้ัว่ัาหมาย์ถงึ	

“ผู้ปฏิบััติด็ูแลีพระสงฆ์อาพาธี	รวัมทั�งการสร้างเสริมสุขภาพ	การป้องกันีโรค	การควับัคุมโรค	

 ๓	ขณะด็ำารงสมณศักดิ็�ที�	พระพรหมวัชิรญาณ
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แลีะการจัด็การปัจจัย์ที�คุกคามสุขภาพของพระสงฆ์”	 ด้็วัย์พระสงฆ์ในีพระพุทธีศาสนีาเป็นีผู้

ออกจากเร่อนี	 ไม่เกี�ย์วัข้องด้็วัย์เร่อนีแล้ีวั	 จึงจำาเป็นีที�จะต้องดู็แลีตนีเอง	 แลีะดู็แลีพระสงฆ์ 

ด้็วัย์กันีตามหลัีกพระธีรรมวิันัีย์	ดั็งที�พระพุทธีองค์ตรัสไว้ัว่ัา	“ภิูกษุทัี่�งหล่าย พิวกเธอไม่ม่มารูดา 

ไม่ม่บิดา ผู้คอยพิยาบาล่ ภิูกษุทัี่�งหล่าย ถ้าพิวกเธอไม่พิยาบาล่กัน์เอง ใครูเล่่าจะคอย

พิยาบาล่พิวกเธอ ภิูกษุทัี่�งหล่าย ผู้จะพิยาบาล่ตถาคตก็จงพิยาบาล่ภิูกษุไข้เถิด...” 

	 พระพุทธีพจนี์นีี�ชี�ให้เห็นีวั่า	 การพย์าบัาลีหร่อบัำาบััด็โรคภัย์ไข้เจ็บัของพระสงฆ์เท่ากับั

การได้็อุปัฏฐิากพระองค์ทีเดี็ย์วั	ดั็งนัี�นี	ควัามเจ็บัป่วัย์แลีะการดู็แลีสุขภาพ	จึงเป็นีสิ�งที�พระสงฆ์

ด้็วัย์กันีเองจะต้องรับัเป็นีภารธุีระให้ควัามสำาคัญ	 เพราะการดู็แลีพระสงฆ์อาพาธีเป็นีสิ�งที�มี

อานิีสงส์มาก	ธีรรมเนีีย์มปฏิบััติของพระสงฆ์ที�พระพุทธีองค์ทรงวัางหลัีกไว้ั	จึงเป็นีสิ�งที�เก่�อกูลีกันี	

ดั็งเช่นี	 อุปัชฌายวัตรูหร่ออาจาริูยวัตรู	 อันีเป็นีธีรรมเนีีย์มหร่อข้อปฏิบััติที�สัูที่ธิวิหาริูกหร่อ 

อัน์เตวาสูิกพึงกระทำาต่ออุปัชฌาย์์หร่ออาจารย์์ของตนี	 ก็มีการบััญญัติไว้ัในีเร่�องการเอาใจใส่

พย์าบัาลี	 ในีเม่�ออุปัชฌาย์์หร่ออาจารย์์อาพาธี	 ส่วันีอุปัชฌาย์์หร่ออาจารย์์ก็จะต้องพย์าบัาลี	 

ในีเม่�อสัทธีิวัิหาริกหร่ออันีเตวัาสิกอาพาธีเช่นีกันี	 ในีขณะเด็ีย์วักันี	 พระพุทธีศาสนีาก็ไม่ได็้ให้

ควัามสำาคัญเฉพาะในีเร่�องของควัามเจ็บัป่วัย์เท่านีั�นี	 ยั์งให้ควัามสำาคัญต่อสุขภาวัะองค์รวัม	 

โด็ย์มีหลัีกพระธีรรมวันัิีย์กำากับั	การปฏบัิัติตามหลีกัเสขิย์วััตร	ข้อปฏิบััติสำาหรบััการปฏบัิัติธีรรม,	

การพิจารณาในีด้็านีของการบัริโภคปัจจัย์	 ๔,	 การเป็นีผู้สันีโด็ษ์มักน้ีอย์,	 การเดิ็นีจงกรม	 

นีั�งภาวันีา	แลีะการมสีตกิำากบััการเคลี่�อนีไหวัในีทกุอริยิ์าบัถ	เป็นีการสร้างสขุภาวัะแก่พระสงฆ์	

ทำาให้พระสงฆ์สาวักเป็นีผู้มีอาพาธีน้ีอย์	ร่างกาย์กระปรี�กระเปร่า	ปฏิบััติศาสนีกิจได้็อย่์างสมบูัรณ์	

ดั็งพระพุทธีพจนี์ที�ว่ัา	“อาโรูคฺยปรูมา ล่าภูา ความไม่ม่โรูค เป็น์ล่าภูอัน์ปรูะเสูริูฐ”	 ดั็งนัี�นี	 

เม่�อเจ็บัป่วัย์ก็ต้องดู็แลีรักษ์า	 รวัมถึงป้องกันีไม่ให้เกิด็ควัามเจ็บัป่วัย์	 เพราะเม่�อร่างกาย์เป็นี

ร่างกาย์ที�แข็งแรงสมบูัรณ์	ไม่มีโรค	ก็เป็นีร่างกาย์ที�มีควัามสุข	จิตใจที�แข็งแรงสมบูัรณ์	ไม่มีโรค	

ก็เป็นีจิตใจที�มีควัามสุข

	 แลีะจากการประกาศใช้ธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	พุทธีศักราช	๒๕๖๐	โด็ย์มี

แนีวัคดิ็หลีกัในีการส่งเสรมิให้พระสงฆ์ด็แูลีสขุภาพตนีเองตามหลัีกพระธีรรมวันิียั์	ให้ชมุชนีแลีะ

สังคมด็ูแลีอุปัฏฐิากพระสงฆ์ตามหลีักพระธีรรมวัินีัย์	แลีะให้พระสงฆ์มีบัทบัาทในีการเป็นีผู้นีำา

ด้็านีสุขภาวัะของชุมชนีแลีะสังคม	การขับัเคล่ี�อนีสุขภาวัะพระสงฆ์ทั�วัประเทศ	เป็นีหน้ีาที�ร่วัมกันี

ของทุกภาคส่วันีในีสังคม	ใช้ทางธีรรมนีำาทางโลีก	ครอบัคลุีมปัจจัย์	๕	ด้็านี	ได้็แก่	ด้็านีควัามรู้	

ด็้านีข้อมูลี	ด็้านีการพัฒนีา	ด็้านีบัริการสุขภาพ	แลีะสวััสด็ิการด็้านีการวัิจัย์	นีอกจากนีั�นีแลี้วั	

ย์ังต้องพัฒนีาชุด็ควัามรู้ในีรูปแบับัต่างๆ	ตลีอด็จนีการจัด็สิ�งแวัด็ลี้อมที�เอ่�อต่อสุขภาพ	 โด็ย์ก่อ
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ให้เกิด็ควัามเช่�อมโย์งระหวั่างวััด็กับัชุมชนีแลีะสังคม

	 การจัด็ประชุมเชิงปฏิบััติการพัฒนีาศักย์ภาพพระสงฆ์	“พระคิลีานีุปัฏฐิาก	(พระอาสา

สมัครส่งเสริมสุขภาพประจำาวััด็	 -	 พระ	 อสวั.)	 นีี�	 จึงเป็นีการขับัเคล่ี�อนีด้็านีสุขภาพพระสงฆ์

โด็ย์ตรง	 ตามธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	 พุทธีศักราช	 ๒๕๖๐	 ภาย์ใต้กำากับัการของ 

ฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม	โด็ย์มีพระคิลีานีุปฏัฐิากเป็นีผู้ด็แูลีพระสงฆ์อาพาธี	

สร้างเสริมสุขภาพ	ป้องกันีโรค	แลีะจัด็การปัจจัย์ที�คุกคามสุขภาพของพระสงฆ์

	 ในีท้าย์สุด็นีี�	 ขอขอบัคุณต่อพระเถรานีุเถระทุกรูป	 แลีะขออนีุโมทนีา	 วัิทย์ากร	 คณะ 

ผู้จัด็งานี	แลีะผู้เข้าร่วัมการประชุมฯ	ทุกท่านี	ที�ให้การสนีับัสนีุนีแลีะให้ควัามร่วัมม่อเป็นีอย์่าง

ด็ีต่อการจัด็ประชุมในีครั�งนีี�	 แลีะขอให้การจัด็งานีบัรรลุีตามวััตถุประสงค์ดั็งที�คาด็หวัังทุก

ประการ	เทอญ



โอวาท
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์ เขมงฺฺกรเถร)๔

กรรมการมหาเถรสมาคม 
ประธีานคณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ของฺมหาเถรสมาคม

กล่่าวปิด็ประชุุมเชิิงฺปฏิิบัติการพัฒนาศัักย์ภาพพระสงฺฆ์์
“หลั่กสูุตรพระคิล่านุปัฏิฐาก (พระอาสาสมัครส่่งฺเสร์มสุุขภาพประจำาวัด็ - อสว.)”

ระหว่างฺวันท่� 1๔ – 1๖ กุมภาพันธี์ ๒๕๖1
ณ  วััด็ย์านนาวา เขตสาทร กรูุงฺเทพมหานคร

	 ท่านีพระเถรานุีเถระ	 ซึึ่�งมีท่านีเจ้าคุณพระราชวัชิโรด็ม,	 พระศรีวัชิราภรณ์,	 แลีะ 

พระครูอมรชัย์คุณ	 เป็นีต้นี	 ตลีอด็ถึงเจ้าคณะพระสังฆาธีิการ	 แลีะพระอาสาสมัครส่งเสริมสุข

ภาพประจำาวััด็	หร่อพระ	อสวั.	ทุกรูป

	 เจริญพร	 นีาย์แพทย์์อรรถพลี	 แก้วัสัมฤทธิี�	 รองอธีิบัด็ีกรมอนีามัย์,	 นีาย์แพทย์์กิตติ	 

ลีาภสมบััติศิริ	,	ผู้อำานีวัย์การสำานีักอนีามัย์ผู้สูงอาย์ุ	ท่านีผู้บัริหาร	ท่านีวัิทย์ากร		ผู้เข้าประชุม

แลีะผู้มีเกีย์รติทุกท่านี

	 ตามที�คณะสงฆ์		ผู้บัริหารกระทรวังสาธีารณสุข		เจ้าหน้ีาที�ผู้รับัผิด็ชอบังานีวััด็ส่งเสริม 

สุขภาพจากส่วันีกลีาง	 ศูนีย์์อนีามัย์ที�	 ๑	 –	 ๑๒	 สถาบัันีพัฒนีาสุขภาวัะเขตเม่อง	 สำานัีกงานี

สาธีารณสุขจังหวััด็	 สำานัีกงานีคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ	 สำานัีกงานีกองทุนีสนัีบัสนุีนี 

การสรา้งเสรมิสุขภาพ	สำานัีกงานีพระพทุธีศาสนีาแหง่ชาต	ิแลีะภาคเีคร่อข่าย์	ร่วัมกนัีจัด็ประชมุ

เชิงปฏิบััติการพัฒนีาศักย์ภาพพระสงฆ์	“หลัีกสูตรพระคิลีานุีปัฏฐิาก	(พระอาสาสมัครส่งเสริม 

สุขภาพประจำาวััด็	-	อสวั.)”		ระหว่ัางวัันีที�	๑๔	–	๑๖	กุมภาพันีธ์ี	๒๕๖๑		ซึึ่�งในีบััด็นีี�	ก็สำาเร็จ

ลุีล่ีวังไปด็้วัย์ดี็	 แลีะบัรรลีุวััตถุประสงค์ของการจัด็งานีทุกประการ	 	 ตามที�ท่านีรองอธีิบัดี็ 

กรมอนีามัย์ได้็กล่ีาวัราย์งานีสรุปผลีการด็ำาเนิีนีการไปแล้ีวันัี�นี	

	 การประชุมครั�งนีี�	 ผู้เข้าร่วัมประชุมได็้รับัทราบัหลีักการ	 แนีวัคิด็	 แนีวัทางการอบัรม 

พระคิลีานุีปัฏฐิาก		หร่อพระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจำาวััด็		หร่อพระอสวั.		ตามธีรรมนูีญ

สุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	พุทธีศักราช	๒๕๖๐		โด็ย์ร่วัมแรงร่วัมใจให้ข้อคิด็	ข้อเสนีอแนีะ	การจัด็

ทำาแผนีปฏิบััติการ	 เพ่�อเป็นีแนีวัทางการปฏิบััติงานีพระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจำาวััด็		

 ๔	ขณะด็ำารงสมณศักดิ็�ที�	พระพรหมวัชิรญาณ
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หร่อ	พระอสวั.	ในีแต่ลีะพ่�นีที�		เพ่�อจะนีำาไปสู่การพัฒนีาศักย์ภาพพระสงฆ์		ให้เป็นีแกนีนีำาด้็านี

สุขภาพ		สามารถด็ูแลีพระสงฆ์ภาย์ในีวััด็		แลีะชุมชนีตามบัริบัทของพ่�นีได็้

	 การอบัรมเป็นีการสร้างควัามรู้ควัามเข้าใจร่วัมกันี	 เพ่�อให้เกิด็ควัามเป็นีเอกภาพสู่ 

การปฏิบััติงานี		เม่�อทุกท่านีได็้ผ่านีการอบัรมจนีเกิด็ควัามรู้ควัามเข้าใจ		ได็้พัฒนีาศักย์ภาพจนี

เป็นีผู้มีคุณสมบััติครบัถ้วันีสมบูัรณ์	 ที�เรีย์กว่ัา	 เป็นีพิรูะอาสูาสูมัครูสู่งเสูริูมสุูขภูาพิปรูะจําวัด  

หร่อ	พิรูะ อสูว.		สิ�งที�จะต้องปลูีกฝั่งให้เกิด็ในีจิตใจอย์ูเ่สมอ		ค่อ	อุด็มการณ์ของพระสงฆ์อาสา

สมัครสาธีารณสุขประจำาวััด็		ตามเน่ี�อหาที�ได้็มีการอบัรมตลีอด็ทั�ง	๓	วัันี	

	 โด็ย์การอาสูา	นัี�นี	หมาย์ถึง	ควัามปรารถนีาดี็	ควัามหวัังดี็	ต่อผู้อ่�นีแลีะสังคมในีภาพรวัม	

มีจิตเป็นีกุศลีสาธีารณะ	เอ่�อเฟ้ิ�อเผ่�อแผ่แก่ผู้ได้็รับัควัามเด่็อนีร้อนีหร่อเกิด็ควัามทุกข์	

	 ควัามทุกข์เป็นีสิ�งที�เกิด็ขึ�นีกับัทุกคนี		ตามธีรรมชาติของวังจรชีวิัตมนุีษ์ย์์		การเจ็บัป่วัย์

ก็เป็นีทุกข์ประเภทหนึี�ง	 เกิด็ขึ�นีแก่บุัคคลีใด็ย์่อมได้็รับัทุกขเวัทนีา	 จะมากหร่อน้ีอย์ขึ�นีอย์ู่กับั

ลัีกษ์ณะอาการตามเหตุปัจจัย์	 การดู็แลีรักษ์าพย์าบัาลีอย่์างถูกต้อง	 ก็จะช่วัย์บัรรเทาทุกข์	 

ก่อให้เกิด็ควัามสุข	มีคุณภาพชีวิัตที�ดี็แก่ผู้ได้็รับัการพย์าบัาลีบัำาบััด็รักษ์า

	 เม่�อทกุท่านีได้็สมคัรใจเป็นีผูอ้าสา		หรอ่เป็นีอาสาสมคัร	ในีส่วันีงานีสาธีารณสขุประจำา

วััด็นีี�แลี้วั	จะต้องเป็นีผู้มีควัามรู้ทักษ์ะควัามสามารถ		ค่อ	

  ๑. ม่ความรูู้ ความเข้าใจ ใน์การูดูแล่สุูขภูาพิอน์ามัยของตน์เอง แล่ะให้การู

ถวายการูดูแล่พิรูะสูงฆ์์ภูายใน์วัด แล่ะคําแน์ะนํ์าแก่ชุมชน์ได้

  ๒. สูามารูถเตรู่ยมการูรูองรัูบรูะบบการูดูแล่พิรูะสูงฆ์์ แล่ะการูดูแล่ผู้สููงอายุ

รูะยะยาว 

  ๓.ขยายผล่พิัฒน์าศัูกยภูาพิเป็น์พิรูะสูงฆ์์แกน์นํ์า เพิ่�อเป็น์ผู้นํ์าที่างจิต

วิญญาณ  แล่ะการูพัิฒน์าสุูขภูาวะชุมชน์

	 ขอให้พระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจำาวััด็	หร่อ	พระ	อสวั.	นีำาหลัีกทั�ง	๓	ประการ

นีี�	 ไปใช้ในีการปฏิบััติดู็แลีพระสงฆ์อาพาธี	 รวัมทั�งการสร้างเสริมสุขภาพ	 การป้องกันีโรค		 

การควับัคุมโรค	 แลีะการจัด็การปัจจัย์ที�คุกคามสุขภาพของพระสงฆ์	 จนีประสบัผลีสำาเร็จให้

ปรากฏเป็นีทิฏฐิานีุคติส่บัไป

	 บััด็นีี�	 ได็้เวัลีาอันีสมควัรแลี้วั	 ผม/อาตมภาพ	 ขอปิด็การประชุมเชิงปฏิบััติการพัฒนีา

ศักย์ภาพพระสงฆ์	 “หลัีกสูตรพระคิลีานุีปัฏฐิาก	 (พระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจำาวััด็	 -	

อสวั.)”	ณ	บััด็นีี�	
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	 ขออำานีวัย์พร	 โด็ย์อ ้างอำานีาจคุณพระศรีรัตนีตรัย์	 ได็ ้อภิบัาลีประทานีพร	 

ท่านีพระเถรานุีเถระ		พร้อมด้็วัย์คณะผูบ้ัรหิาร		เจ้าหน้ีาที�		แลีะผูถ้วัาย์การดู็แลีอปุถัมภ์ทกุท่านี		

ขอจงร่มเย็์นีเป็นีสขุ	ภาย์ใต้ร่มบัารมธีีรรมแห่งสถาบัันีชาต	ิพระพทุธีศาสนีา	แลีะพระมหากษั์ตรย์ิ์		

จงเป็นีผู้เจริญด็้วัย์	อาย์ุ	วัรรณะ	สุขะ	พลีะ		ปฏิภาณ	ธีรรมสารสมบััติ		แลีะเจริญในีธีรรมของ

องค์สมเด็็จพระสัมมาสัมพุทธีเจ้า	ตลีอด็กาลีเป็นีนีิตย์์	เทอญ	ฯ



โอวาท
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์ เขมงฺฺกรเถร)๕

กรรมการมหาเถรสมาคม
ประธีานคณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ของฺมหาเถรสมาคม

กล่่าวเปิด็
การประชุุมเชิิงฺปฏิิบัติการหล่ักสุูตรพระคิล่านุปัฏิฐาก (ปรับหล่ักสุูตร)

ภาย์ใต้โครงฺการบูรณาการขับเคล่่�อนงฺานด็ูแล่ผูู้้สุูงฺอาย์ุในเขตกรูุงฺเทพมหานคร
วันพฤหัสบด็่ท่� 1๗ พฤษภาคม ๒๕๖1

ณ วัด็ย์านนาวา เขตสาทร กรูุงฺเทพมหานคร

	 ท่านีพระเถรานุีเถระ	ซึึ่�งมท่ีานีเจ้าคุณพระเทพสวุัรรณเมธี	ีรองเจ้าคณะกรงุเทพมหานีคร	

ท่านีเจ้าคุณพระมงคลีธีรรมวัิธีานี	 รองอธีิการบัด็ี	 มหาวัิทย์าลีัย์มหามกุฏราชวัิทย์าลีัย์	 

ท่านีเจ้าคุณพระมงคลีวัชิรากร	เป็นีต้นี	แลีะคณะสงฆ์ผู้เข้าร่วัมประชุมทุกรูป

	 เจริญพร	 นีาย์วังวััฒนี์	 ลีิ�วัลีักษ์ณ์	 รองผู้อำานีวัย์การสำานีักอนีามัย์	 กรุงเทพมหานีคร	 

นีาย์แพทย์์อรรถพลี	 แก้วัสัมฤทธีิ�	 รองอธีิบัด็ีกรมอนีามัย์	 กระทรวังสาธีารณสุข	 ท่านีผู้บัริหาร	

ท่านีวัิทย์ากร	ผู้มีเกีย์รติแลีะผู้เข้าร่วัมประชุมทุกท่านี

	 สถานีการณ์ในีปัจจบุันัี	สงัคมมีควัามแตกต่างจากอด็ตีอย่์างชดั็เจนี	หลีาย์สิ�งหลีาย์อย่์าง

เป็นีเหตุให้พระสงฆ์มีสุขภาพที�ไม่พึงประสงค์	เจ็บัป่วัย์อาพาธีเป็นีจำานีวันีมาก	ปฏิบััติศาสนีกิจ

ด็้วัย์ควัามลีำาบัาก	อีกทั�งภาวัะมลีพิษ์สิ�งแวัด็ลี้อมที�ทรุด็โทรม	บัั�นีทอนีสุขภาพพระสงฆ์	อาหาร

การขบัฉันี	มีควัามหวัานี	มันี	เค็ม		วัิถีสมณเพศต้องมีควัามระมัด็ระวัังมากขึ�นี	หากประมาทในี

เร่�องของสขุภาพจะเกดิ็อาพาธีได้็ง่าย์	เม่�อเกดิ็อาพาธีขึ�นีแล้ีวั	กจ็ำาเป็นีอย่์างย์ิ�งที�พระคลิีานีปัุฏฐิาก

จะเข้ามามีบัทบัาทการด็ูแลีพระสงฆ์อาพาธี	สร้างเสริมสุขภาพ	ป้องกันีโรค	แลีะจัด็การปัจจัย์

ที�คุกคามสุขภาพพระสงฆ์	

	 อย์่างไรก็ตาม	บัทบัาทของพระสงฆ์ในีด้็านีของการสร้างเสริมสุขภาพมีอย์ู่	๒	ด้็านี	ค่อ	

การปฏิบััติตามหลัีกพระธีรรมวิันัีย์	แลีะการเกี�ย์วัข้องสัมพันีธ์ีกันีระหว่ัางพระสงฆ์กับัชุมชนีแลีะ

สังคม

 ๕	ขณะด็ำารงสมณศักดิ็�ที�	พระพรหมวัชิรญาณ
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 การูปฏิบัติตามหลั่กพิรูะธรูรูมวินั์ย	 เป็นีการพากเพีย์รพย์าย์ามปฏิบััติตนีเพ่�อรู้แจ้ง

ปัญญา	 แลีะพัฒนีาสังคมให้ตั�งมั�นีในีหลัีกธีรรม	 การเจ็บัป่วัย์อาพาธีแลีะเกิด็โรคภัย์ต่างๆ	

พระพุทธีเจ้าได้็ประทานีธีรรมะสำาหรับัภิกษุ์อาพาธีไว้ัปฏิบััติในีขณะอาพาธี	 ค่อ	 (๑)	 พิจารณา

เห็นีควัามไม่งามในีกาย์อย์ู่		(๒)	กำาหนีด็หมาย์ควัามปฏิกูลีในีอาหาร	(๓)	กำาหนีด็หมาย์ควัามไม่

น่ีาเพลิีด็เพลิีนีในีโลีกทั�งปวัง	 	 (๔)	 พิจารณาเห็นีควัามไม่เที�ย์งในีสังขารทั�งปวัง	 	 (๕)	 เข้าไปตั�ง 

มรณสัญญาไวั้ภาย์ในี	

	 ด้็านีภิกษุ์ผู้ควัรเป็นีพย์าบัาลีหร่อพระคิลีานุีปัฏฐิาก	นัี�นี	ต้องประกอบัด้็วัย์หลัีกธีรรม	๕	

ประการ	ได้็แก่		(๑)	สามารถจัด็ย์า		(๒)	ทราบัสิ�งที�เป็นีสัปปาย์ะแลีะสิ�งที�ไม่เป็นีสัปปาย์ะ	(๓)	

มีจิตเมตตาพย์าบัาลี	 ไม่เห็นีแก่อามิสพย์าบัาลี	 (๔)	 ไม่รังเกีย์จที�จะนีำาอุจจาระแลีะปัสสาวัะ		

อาเจีย์นีหร่อนีำ�าลีาย์ออกไปทิ�ง		(๕)	สามารถชี�แจงให้ภิกษุ์ไข้มีกำาลัีงใจ

	 บัทบัาทด้็านีพระธีรรมวันิียั์	ซึ่ึ�งพระสงฆ์อาพาธีแลีะพระสงฆ์คลิีานีปัุฏฐิาก	พระพทุธีเจ้า

ได็้ทรงหลีักไวั้อย์่างด็ีแลี้วั	

	 ส่วันีในีเร่�องของการูเก่�ยวข้องสูัมพิัน์ธ์กัน์รูะหว่างพิรูะสูงฆ์์กับสูังคม	 นีั�นี	 เป็นีหนี้าที�

ของพระสงฆ์กับัชุมชนีแลีะสังคม	ร่วัมกันีสร้างสุขภาวัะ	กำาหนีด็แผนีงานี	ส่งเสริมสนีับัสนีุนีให้

เกดิ็การเรยี์นีรูแ้ลีะเข้าใจในีเร่�องสขุภาพ	สร้างกลีไกการขบััเคลี่�อนีอย่์างเป็นีรปูธีรรม	โด็ย์อาศยั์

กรอบัพระธีรรมวันิียั์เป็นีหลีกัแลีะบัรูณาการกบััหลีกัสขุภาพทางโลีก	นีอกจากนีั�นีแล้ีวั	บัทบัาท

ของฆราวัาสต้องให้การสนัีบัสนีุนีส่งเสริมระบับัการบัริการสาธีารณสุขสำาหรับัพระสงฆ์อย์่างมี

ประสิทธีิภาพแลีะเหมาะสม

	 การประชมุในีวันัีนีี�	เป็นีการพฒันีากลีไกปรับัปรงุเคร่�องมอ่การส่งเสรมิสขุภาพพระสงฆ์

ในีพ่�นีที�กรุงเทพมหานีคร	 โด็ย์ปรับัปรุงหลีักสูตรพระคิลีานีุปัฏฐิากให้มีควัามเหมาะสม	ก่อนีที�

จะนีำาไปใช้ในีการอบัรมสร้างพระคิลีานีุปัฏฐิากกรุงเทพมหานีคร

 การูปรูบัปรูงุ	เป็นีการพจิารณาถงึสิ�งใด็ที�ย์งัพร่อง	เตมิเตม็แก้ไขให้บัรบิัรูณ์พร้อม	สิ�งใด็

มีควัามสมบัูรณ์ด็ีอย์ู่แลี้วั	ให้รักษ์าไวั้ให้มั�นีคง	มีควัามพอเหมาะพอด็ีแก่ตนีเองแลีะผู้อ่�นี	รวัมถึง

สถานีที�	แลีะเวัลีา	การปรบััหลีกัสตูรจงึต้องมกีระบัวันีการพจิารณาอย่์างถี�ถ้วันี	มคีวัามรอบัคอบั

โด็ย์อาศยั์เหตแุลีะผลีเป็นีองค์ประกอบั	ให้เกดิ็ควัามสมัพันีธ์ีกนัีอย่์างแย์บัคาย์	เม่�อช่วัย์กนัีระด็ม

ควัามคิด็	 ระด็มกำาลีังสติปัญญา	 ช่วัย์กันีพิจารณาหลัีกสูตรด็้วัย์ควัามลีะเอีย์ด็ลีออถี�ถ้วันีแลี้วั	

ย์่อมถึงควัามแจ่มชัด็ของหลีักสูตรที�มีควัามเหมาะสมตามวััตถุประสงค์ที�ตั�งไวั้	 ค่อ	 เพ่�อปรับั

หลีักสูตรพระคิลีานีุปัฏฐิาก	พระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจำาวััด็	 (พระ	อสวั.)	 ให้เหมาะ

สมกับับัริบัทพ่�นีที�กรุงเทพมหานีคร
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	 การที�คณะสงฆ์กรุงเทพมหานีคร	ร่วัมกับั	สถาบัันีพัฒนีาสุขภาวัะเขตเม่อง	กรมอนีามัย์	

แลีะ	สำานีกัอนีามยั์	กรุงเทพมหานีคร	จัด็การประชมุเชงิปฏิบัตักิารปรบััปรงุหลัีกสตูรพระคลิีานีปัุฏฐิาก	

ภาย์ใต้โครงการบัรูณาการขบััเคลี่�อนีงานีด็แูลีผู้สงูอาย์ใุนีเขตกรงุเทพมหานีคร	เป็นีสิ�งที�น่ีาช่�นีชม

อนีุโมทนีากับัคณะผู้จัด็งานีเป็นีอย์่างย์ิ�ง

	 ในีท้าย์สุด็นีี�	 ขอขอบัคุณต่อพระเถรานีุเถระทุกรูป	 แลีะขออนีุโมทนีา	 คณะผู้จัด็งานี	

วิัทย์ากร	 แลีะผู้เข้าร่วัมการประชุมฯ	 	 	 ทุกท่านี	 แลีะขอให้การจัด็งานีบัรรลุีตามวััตถุประสงค์ 

ดั็งที�คาด็หวัังทุกประการ	

	 อนีึ�ง	 ขออำานีวัย์พร	 โด็ย์อ้างอำานีาจคุณพระศรีรัตนีตรัย์	 แลีะสิ�งศักดิ็�สิทธิี�ทั�งหลีาย์ในี

สากลีโลีก	 ได้็อภบิัาลีประทานีพร	 ท่านีพระเถรานีเุถระ	พร้อมด้็วัย์คณะผู้บัรหิาร	 ผู้ด็ำาเนีนิีการ 

จดั็งานี	แลีะเจ้าหน้ีาที�	ขอจงร่มเย์น็ีเป็นีสขุ	ภาย์ใต้ร่มบัารมธีีรรมแห่งสถาบันัีชาต	ิพระพทุธีศาสนีา		

แลีะพระมหากษ์ัตริย์์	จงเป็นีผู้เจริญด็้วัย์	อาย์ุ	วัรรณะ	สุขะ	พลีะ	ปฏิภาณ		ธีรรมสารสมบััติ	

แลีะเจริญในีธีรรมขององค์สมเด็็จพระสัมมาสัมพุทธีเจ้า	ตลีอด็กาลีเป็นีนีิตย์์	เทอญ	ฯ



สััมโมทน่ย์กถา
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์ เขมงฺฺกรเถร)๖

กรรมการมหาเถรสมาคม 
ประธีานคณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ของฺมหาเถรสมาคม

กล่่าวในพิธีีเปิด็
โครงฺการหน่วย์แพทย์์อาสาถวาย์การตรวจสุุขภาพพระภิกษุสงฺฆ์์

เพ่�อถวาย์เป็นพระกุศล่ แด็่สมเด็็จพระอร์ย์วงฺศาคตญาณ (อัมพร อมฺพโร) 
สมเด็็จพระสัังฺฆ์ราชุ สกล่มหาสัังฺฆ์ปร์ณาย์ก

โด็ย์ มูล่นิธี์ธีรรมาภิบาล่ทางฺการแพทย์์  แพทย์์สภา
แล่ะนักศึึกษาหล่ักสุูตรธีรรมาภิบาล่ทางฺการแพทย์์สัำาหรับผูู้้บร์หารระด็ับสุูงฺ รูุ่นท่� ๒ (ปธีพ.๒)

วันอาทิตย์์ท่� ๕ ส่ิงฺหาคม ๒๕๖1
ณ วัด็ย์านนาวา เขตสาทร กรูุงฺเทพมหานคร

	 ท่านีพระเถรานุีเถระ	

	 เจริญพร	ศาตราจารย์์เกีย์รติคุณ	นีาย์แพทย์์เกษ์ม	วััฒนีชัย์	ประธีานีมูลีนิีธิีธีรรมาภิบัาลี

ทางการแพทย์์	คณะกรรมการด็ำาเนีนิีงานี		ท่านีผู้มเีกีย์รติ	นัีกศึกษ์าหลีกัสูตรธีรรมาภบิัาลีทางการแพทย์์		

แลีะผู้เข้าร่วัมงานีทุกท่านี

	 ขออนีโุมทนีาในีกศุลีเจตนีาของท่านีทั�งหลีาย์		ที�ได้็จดั็โครงการหน่ีวัย์แพทย์์อาสาถวัาย์

การตรวัจสุขภาพพระภิกษุ์สามเณร	 เพ่�อถวัาย์เป็นีพระกุศลีแด็่สมเด็็จพระอริย์วังศาคตญาณ	

สมเด็็จพระสังฆราช	สกลีมหาสังฆปริณาย์ก		ในีครั�งนีี�	

	 พระพุทธีศาสนีาเจริญรุ่งเร่องแลีะด็ำารงอย์ู่ได็้	 ด็้วัย์มีพระภิกษ์ุสามเณรเป็นีกำาลีังหลีัก 

ในีการส่บัทอด็อาย์พุระพุทธีศาสนีา		เพราะเปน็ีผู้รอบัรู้ในีคำาสั�งสอนีขององคส์มเด็็จพระสมัมา-

สัมพุทธีเจ้า	 ศึกษ์าพระธีรรมวิันัีย์	 ประพฤติวััตรปฏิบััติธีรรม	 สั�งสอนีให้ประชาชนีเข้าใจ 

หลัีกธีรรม		แลีะนีำาไปประพฤติปฏิบััติให้เกิด็สันีติสุข		ดั็งบัาลีีว่ัา		“อัสูสูะ ภูะคะวะโต สูาวะเกสุู   

อะนุ์สูาสูะน่์ พิะหุล่า ปะวัตติตะติ คําสัู�งสูอน์ของพิรูะผู้ม่พิรูะภูาคเจ้านั์�น์  ย่อมเป็น์ไปใน์สูาวก

ทัี่�งหล่ายสู่วน์มาก” 

 ๖	ขณะด็ำารงสมณศักดิ็�ที�	พระพรหมวัชิรญาณ
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		 พระภิกษุ์สามเณรผู้มีสุขภาพดี็	 จึงจะสามารถนีำาหลัีกธีรรมคำาสอนีขององค์ 

สมเด็็จพระสัมมาสัมพุทธีเจ้า		ตามที�ได้็ศึกษ์า	ทรงจำา	รู้แจ้งอรรถ	รู้แจ้งธีรรม	ไปเผย์แผ่ได้็อย์่างมี

ประสิทธิีภาพ	

	 มูลีนิีธิีธีรรมาภิบัาลีทางการแพทย์์	 แพทย์์สภา	 แลีะนัีกศึกษ์าหลัีกสูตรธีรรมาภิบัาลี

ทางการแพทย์	์ สำาหรับัผู้บัริหารระดั็บัสูง	 รุ่นีที�	 ๒	 ปรารภจัด็โครงการหน่ีวัย์แพทย์์อาสาถวัาย์

การตรวัจสขุภาพพระภกิษุ์สามเณร		จงึถอ่ได้็ว่ัาเป็นีผู้บัำาเพญ็ประโย์ชน์ีแก่พระพทุธีศาสนีาแลีะ

พุทธีบัริษ์ัท	กลี่าวัค่อ	

 ๑. เป็น์ผู้ศูรัูที่ธาใน์พิรูะพุิที่ธศูาสูน์า  แล่ะชักชวน์ผู้อ่�น์ให้เป็น์ผู้ม่สู่วน์รู่วมใน์ศูรัูที่ธา

น์ั�น์ด้วย		ตั�งใจถวัาย์การด็ูแลีสุขภาพพระภิกษ์ุสามเณร	มีการเชิญชวันีหนี่วัย์งานีภาคีเคร่อข่าย์		

แลีะคลิีนิีกหน่ีวัย์ต่างๆ	มาดู็แลีสุขภาพพระภิกษุ์สามเณรอย่์างครบัถ้วันีบัริบูัรณ์	ซึึ่�งสามารถทราบั

ผลีสุขภาพทั�งหมด็ทั�วัทั�งร่างกาย์ภาย์ในีวัันีเดี็ย์วั	 นีอกจากนัี�นีแล้ีวั	 ยั์งถวัาย์คำาแนีะนีำาการดู็แลี

สุขภาพตนีเอง	แลีะอำานีวัย์ควัามสะด็วักในีการเข้ารับัการรักษ์าตามสิทธิีประโย์ชน์ีด้็านีสุขภาพ

ของพระภิกษุ์สามเณรอีกด้็วัย์		

 ๒. เป็น์ผู้ม่จาคะ ความเสู่ยสูล่ะ  แล่ะชักชวน์ผู้อ่�น์ให้ม่จาคะ	การด็ำาเนิีนีงานีในีครั�งนีี�		

มีส่วันีสำาคัญอย์่างมาก	 ค่อ	 การเป็นีผู้เสีย์สลีะเพ่�อประโย์ชนี์แก่พระภิกษ์ุสามเณร	 แลีะเพ่�อ

ประโย์ชนี์ตนีเองแลีะผู้อ่�นี		ซึ่ึ�งมีส่วันีร่วัมในีการด็ำาเนีินีงานี		ทำาให้ได็้รับับัุญกุศลีอันีเกิด็จากการ

เสีย์สลีะ	

	 การบัำาเพญ็ประโย์ชน์ีด็งักล่ีาวัมานีี�		ก่อให้เกดิ็จดุ็มุ่งหมาย์ที�ด็ต่ีอควัามสมัพนัีธ์ีกนัีระหว่ัาง

พระพุทธีศาสนีากับัประชาชนี		หร่อเป็นีประโย์ชนี์ส่วันีรวัมต่อทั�งสองฝ่่าย์นีั�นีเอง	

	 ในีท้าย์ที�สุด็นีี�	 ขออาราธีนีาคุณพระศรีรัตนีตรัย์	 พร้อมด้็วัย์สิ�งศักดิ็�สิทธิี�ทั�งหลีาย์ในี 

พระศาสนีา	พระบัรมเด็ชานุีภาพแห่งสมเด็็จพระบุัรพมหากษั์ตริย์าธิีราชเจ้า	ได้็ประมวัลีกันีเป็นี

ตบัะ		เด็ชะ		พลีวัปัจจัย์		บุัญนิีธิีที�ท่านีทั�งหลีาย์ได้็ปฏิบััติมา	ในีเร่�องของหน่ีวัย์แพทย์อ์าสา	ถวัาย์

การตรวัจสุขภาพพระภิกษุ์สามเณร		จงเป็นีปฏิพรตอบัสนีองให้ท่านีทั�งหลีาย์		มีกำาลัีงกาย์		กำาลัีงใจ		

กำาลัีงสติปัญญา	สามารถด็ำาเนิีนีการให้สัมฤทธิี�ผลีดั็งตั�งใจหวััง	ขอให้เจริญด้็วัย์สิริสวััสดิ็�พิพัฒนีมงคลี		

สมบูัรณ์พูนีผลีในีสิ�งมุ่งมาด็ปรารถนีา		ทุกประการ	เทอญ	
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โมทน่ย์พจน์
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์ เขมงฺฺกรเถร)

กรรมการมหาเถรสมาคม
ประธีานคณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ของฺมหาเถรสมาคม

กล่่าวอนุโมทนา 
 หนังฺส่่อ “ชุุด็ความรูู�สาธีารณสงฺเคราะห์วิถ่พุทธี” 

จัด็ทำาโด็ย์ 
โครงฺการการศึึกษาแนวทางฺสาธีารณสงฺเคราะห์วิถ่พุทธีของฺคณะสงฺฆ์์ไทย์ สถาบันวิจัย์สัังฺคม 

จุุฬาล่งฺกรณ์มหาวิทย์าล่ัย์ สัำานักสนับสนุนสุุขภาวะองฺค์กร 
สัำานักงฺานกองฺทุนสนับสนุนการสร�างฺเสร์มสุุขภาพ (สสสสส.) 

โด็ย์ความร่วมม่อกับสัำานักงฺานฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ ของฺมหาเถรสมาคม 
แล่ะสถาบันวิจัย์พุทธีศาสตร์ มหาวิทย์าล่ัย์มหาจุุฬาล่งฺกรณราชุวิทย์าล่ัย์

	 สมเด็จ็บัรมบัพิตรพระราชสมภารเจ้า	พระบัาทสมเด็จ็พระวัชริเกล้ีาเจ้าอย์ูหั่วั	ทรงห่วังใย์

แลีะทรงคำานีึงถึงควัามอยู์่ด็ีมีสุขของประชาชนีเป็นีสำาคัญ	 ทรงมีพระราชปณิธีานีแนี่วัแนี่ที�จะ

ทำาให้ประเทศชาติมั�นีคงแลีะประชาชนีมีชีวัิตควัามเป็นีอย์ู่ที�ด็ีขึ�นี	ทรงมีพระบัรมราโชบัาย์ที�จะ

ส่บัสานี	 รักษ์า	 แลีะต่อย์อด็	 โครงการอันีเนี่�องมาจากพระราชด็ำาริแลีะแนีวัพระราชด็ำาริต่างๆ	

ในีการบัำาบััด็ทุกข์แลีะบัำารุงสุขให้ประชาชนี	 แลีะพัฒนีาประเทศให้มีควัามเจริญก้าวัหนี้า	 

โด็ย์ทรงพระราชทานีโครงการ	จิตอาสา	“เรูาทํี่าความด่ ด้วยหัวใจ”	เพ่�อให้หน่ีวัย์งานีราชการ

ในีพระองค์	 ร่วัมกับัหนี่วัย์งานีราชการต่างๆ	 แลีะประชาชนีทุกหมู่เหลี่าที�มีจิตอาสา	 บัำาเพ็ญ

สาธีารณประโย์ชนี์ในีพ่�นีที�ต่างๆ	เพ่�อบัรรเทาควัามเด็่อด็ร้อนี	แลีะแก้ไขปัญหาแก่ประชาชนี

	 การขับัเคลี่�อนีการปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีา	 เป็นีภาระงานีหลีักแลีะเร่งด็่วันี	 

ของคณะสงฆ์ไทย์ตามแผนีย์ุทธีศาสตร์การปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีา	 โด็ย์มหาเถรสมาคม	

ได้็ให้ควัามเห็นีชอบัเสนีอให้คณะรัฐิมนีตรีรับัทราบัผลีการด็ำาเนิีนีงานี	 ด้็วัย์เหตุผลีเพ่�อให้

พระพุทธีศาสนีามีควัามมั�นีคง	คณะสงฆ์มีควัามเข้าใจในีบัทบัาทหน้ีาที�	หลัีกธีรรมในีพระพุทธี-

ศาสนีา	แลีะภูมิรู้ทางปัญญา	ของสังคมไทย์	พร้อมทั�งสนีองในีพระบัรมราโชบัาย์
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	 เจ้าพระคุณ	สมเด็็จพระอริย์วังศาคตญาณ	สมเด็็จพระสังฆราช	สกลีมหาสังฆปริณาย์ก	

ได้็ประทานีคติธีรรมในีการประชุมสัมมนีาขับัเคล่ี�อนีงานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ตามแผนีปฏิรูป

กิจการพระพุทธีศาสนีาจากนีโย์บัาย์สู่การปฏิบััติระดั็บัจังหวััด็	ควัามตอนีหนึี�งว่ัา

 “บคุคล่พึิงบาํเพ็ิญกรูณ่ยกจิเพิ่�อเก่�อกลู่กนั์แล่ะกนั์ ด้วยการูล่ะคล่ายความเป็น์ตัวตน์ 

ให้มากที่่�สูุด ให้สูมดังพิรูะพิุที่ธศูาสูน์่ที่่�ว่า ภููตํ เสูสูํ ที่ยิตพิฺพิํ แปล่ความว่า เม่�อยังม่ช่วิตอยู่ 

ควรูเก่�อกูล่กัน์”

	 คณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	 ของมหาเถรสมาคม	 ได้็พัฒนีาให้เกิด็กิจกรรม

ตลีอด็จนีสนัีบัสนุีนีให้คณะอนุีกรรมการได้็ส่งเสริมบัทบัาทการทำาหน้ีาที�เพ่�อสนัีบัสนุีนี 

การขับัเคลี่�อนีการสาธีารณสงเคราะห์ที�ครอบัคลีุมทั�งในีมิติจิตอาสาตามแนีวัพระพุทธีศาสนีา	

มิติการจัด็การสงเคราะห์เร่งด่็วันี	 แลีะมิติการพัฒนีากลีไกเพ่�อการสาธีารณสงเคราะห์วิัถีพุทธี

อย์่างย์ั�งย์่นี	ตามแผนีย์ุทธีศาสตร์การปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีา	ในีโครงการเชิงย์ุทธีศาสตร์

ที�	 ๕	 โครงการส่งเสริมควัามร่วัมม่อภาคีเคร่อข่าย์	 แลีะ	 โครงการที�	 ๑๓	 โครงการสาธีารณ

สงเคราะห์เพ่�อสังคม	 ด้็วัย์หลัีกการทำางานีสาธีารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์	 ค่อ	๑.อัตถายะ  

เป็นีประโย์ชน์ี	๒.หิตายะ	เก่�อกูลีกันี	แลีะ	๓.สุูขายะ	มีควัามสันีติสุข

	 ฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	 ของมหาเถรสมาคม	 ได็้ปฏิบััติงานีสนีองในีมหาเถรสมาคม	 

ขับัเคล่ี�อนีงานีสาธีารณสงเคราะห์	พัฒนีาควัามก้าวัหน้ีาจนีเกิด็ผลีเป็นีรูปธีรรมประการหนึี�ง	ค่อ

การสรา้งภาคีเคร่อข่าย์เพ่�อสนัีบัสนุีนีการด็ำาเนิีนีกิจกรรมสาธีารณสงเคราะหเ์พ่�อสังคม	ประสานี

องค์กรภาครัฐิ	 องค์กร	 ภาควัิชาการ	 องค์กรภาคเอกชนี	 ตลีอด็จนีพุทธีศาสนีิกชนีเข้าร่วัม 

เสีย์สลีะทำางานีพระพุทธีศาสนีาเพ่�อสังคมร่วัมกันี	 การพัฒนีาองค์ควัามรู้เป็นีภารกิจสำาคัญที�

ฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	ได็้ร่วัมม่อกับัภาคีเคร่อข่าย์เพ่�อพัฒนีาให้เกิด็เป็นีชุด็ควัามรู้ขับัเคลี่�อนี

กิจการสาธีารณสงเคราะห์ตลีอด็มา	 ดั็งพระพุทธีพจน์ี	 ให้ระลึีกถึงการทำางานีเพ่�อส่วันีรวัมว่ัา	

จเช มตฺตาสุูขํ ธ่โรู ผู้ฉล่าดควรูสูล่ะสุูขเล็่กน้์อย เพ่ิ�อสุูขยิ�งใหญ่ของสู่วน์รูวม

	 การพัฒนีา	 “ชุด็ควัามรู้สาธีารณสงเคราะห์วิัถีพุทธี”	 เป็นีหนึี�งในีกลีไกที�สนัีบัสนุีนีให้

คณะสงฆ์ได้็ใช้เป็นีชุด็ควัามรู้	 แลีะแนีวัทางในีการขับัเคลี่�อนีให้สังคมไทย์มีควัามเก่�อกูลี	 แลีะ

พระพุทธีศาสนีาเจริญ	งอกงามอย์่างมั�นีคงสถาพรส่บัไป

	 ในีนีามของฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	 ของมหาเถรสมาคม	 ขออนีุโมทนีาองค์กรภาคี 

เคร่อข่าย์	 อาทิ	 สำานัีกงานีกองทุนีสนัีบัสนุีนีการสร้างเสริมสุขภาพ	 (สสส.)	 สถาบัันีวิัจัย์สังคม	

จุฬาลีงกรณ์มหาวัิทย์าลีัย์	สถาบัันีวัิจัย์พุทธีศาสตร์	มหาวัิทย์าลีัย์มหาจุฬาลีงกรณราชวัิทย์าลีัย์	

คณะสงัคมศาสตร์แลีะมนีษุ์ย์ศาสตร์	มหาวัทิย์าลียั์มหดิ็ลี	ตลีอด็จนีฝ่่าย์เลีขานีกุารของสำานีกังานี



ฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	ของมหาเถรสมาคม	ที�มคีวัามมุง่มั�นีแลีะเหน็ีควัามสำาคญัของการพัฒนีา

ควัามรูค้วับัคู่กบััการพัฒนีาเครอ่ข่าย์งานีด้็านีกจิการ	การสาธีารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ไทย์

เสมอมา

	 ขออาราธีนีาคุณพระศรีรัตนีตรัย์	 โปรด็อภิบัาลีให้ผู้มีส่วันีเกี�ย์วัข้องทุกท่านี	 จงบัรรลีุ

วััตถุประสงค์	ทุกประการ	แลีะขออำานีวัย์พรให้ควัามปรารถนีาอันีด็ีงามของทุกท่านีจงเป็นีผลี

สัมฤทธีิ�	ก่อให้เกิด็ประโย์ชนี์สุขต่อคณะสงฆ์แลีะประชาชนีชาวัไทย์ทุกหมู่เหลี่าตลีอด็กาลีนีานี

เทอญ
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คำากล่่าวโอวาทเปิด็งฺาน โด็ย์
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์ เขมงฺฺกรเถร)๗

กรรมการมหาเถรสมาคม
ประธีานกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ ของฺมหาเถรสมาคม

เวท่แถล่งฺข่าว “กิจกรรมรณรงฺค์งฺด็เหล่้าเข�าพรรษา ประจำาปี  ๒๕๖๒”
วันพฤหัสบด็่ท่� 11 กรกฎาคม  ๒๕๖๒

ณ วัด็ย์านนาวา เขตสาทร กรูุงฺเทพมหานคร

	 ขอแสด็งกัลีย์าณธีรรม	 ต่อท่านีพระเถรานุีเถระ	 ผู้แทนีเคร่อข่าย์พระสงฆ์ทั�วัประเทศ	

ทุกรูป

	 เจริญพร	นีาย์แพทย์สุ์ปรีด็า		อดุ็ลีย์านีนีท์	ผู้จัด็การสำานัีกงานีกองทุนีสนัีบัสนุีนีการสร้าง

เสริมสุขภาพ	(สสส.),	เภสัชกร	สงกรานีต์	ภาคโชคดี็		ผู้อำานีวัย์การสำานัีกงานีเคร่อข่าย์องค์กร

งด็เหล้ีา	(สคลี.)	,	ผู้ทรงคุณวุัฒิ	สสส.,	ผู้แทนีหน่ีวัย์งานีต่างๆ	ผู้แทนีชุมชนีสู้เหล้ีา	คนีต้นีแบับั

งด็เหล้ีา	แลีะผู้เข้าร่วัมเวัทีแถลีงข่าวัทุกคนีทุกท่านี

	 การรณรงค์งด็เหล้ีาเข้าพรรษ์า	 นัีบัเป็นีโอกาสสำาคัญของการเริ�มต้นีการลีด็	 ลีะ	 เลิีก 

เคร่�องด่็�มแอลีกอฮอล์ี	 หร่อเลิีกต่อเน่ี�อง	 โด็ย์อาศัย์หลัีกคำาสอนีทางพระพุทธีศาสนีา	 ด้็วัย์การ 

ตั�งจิตอธิีษ์ฐิานีงด็เหล้ีาตลีอด็สามเด่็อนีหร่องด็ต่อเน่ี�อง		จนีสามารถตัด็ขาด็การบัริโภคสุราหร่อ

เลิีกด่็�มเหล้ีาได้็ในีที�สุด็	

	 การงด็เว้ันีบัาปธีรรมทั�งหลีาย์		เป็นีเบ่ั�องต้นีของการบัำาเพ็ญบัารมี		แลีะเป็นีการประพฤติ

ปฏิบััติในีระดั็บัสูงต่อไป		โด็ย์เฉพาะในีเร่�องของศีลี	๕		ที�เน้ีนีเจตนีาให้งด็เว้ันีการประพฤติทุจริต		

หร่อประพฤติไม่ดี็ไม่งาม		โด็ย์แบ่ังเป็นี	๓	ระดั็บั	ค่อ

 ๑. สัูมปัตตวิรัูติ	เจตนีางด็เว้ันีซึึ่�งเกิด็ขึ�นีในีทนัีทีทันีใด็	โด็ย์แต่เดิ็มไม่ได้็ตั�งใจจะรักษ์าศีลี		

แต่นึีกขึ�นีได้็ในีขณะที�จังหวัะอำานีวัย์	จึงงด็เว้ันีการล่ีวังลีะเมิด็ศีลี

 ๒. สูมาที่าน์วิรัูติ		เจตนีางด็เว้ันีด้็วัย์การสมาทานี		ไม่ล่ีวังลีะเมิด็ศีลีเพราะตั�งใจสมาทานี

รักษ์าไว้ั	

 ๓. สูมุจเฉที่วิรัูติ		เจตนีางด็เว้ันีอย์่างเด็็ด็ขาด็		ไม่กลัีบัไปกระทำาการล่ีวังลีะเมิด็ศีลีอีก	

	 ในีระหวัา่งเข้าพรรษ์า	๒๕๖๒	นีี�		ขอใหส้าธุีชนีทั�งหลีาย์ได้็ร่วัมกันีอธิีษ์ฐิานีจติ		สมาทานี

 ๗	ขณะด็ำารงสมณศักดิ็�ที�	พระพรหมวัชิรญาณ
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ศีลี	๕		หมั�นีภาวันีา		แลีะลีด็	ลีะ	เลิีก	การด่็�มเหล้ีา		ในีขณะที�โอกาสอำานีวัย์		มีเหล้ีาอย์ู่ตรงหน้ีา		

แต่อด็กลัี�นีไว้ั	 ไม่ด่็�ม	 	 เรีย์กว่ัา	 	 สัูมปัตตวิรัูติ 	การไม่ด่็�มเหล้ีา	 เพราะตั�งใจรักษ์าศีลี	๕	ตลีอด็ 

สามเด่็อนี	 เรีย์กว่ัา	สูมาที่าน์วิรัูติ	 แลีะสุด็ท้าย์ค่อ	 การเลีิกด่็�มเหลี้าได้็อย์่างเด็็ด็ขาด็	 เรีย์กว่ัา	 

สูมุจเฉที่วิรัูติ	จึงขอฝ่ากข้อคิด็คติธีรรมไว้ัเต่อนีใจ	แลีะนีำาไปปฏิบััติตลีอด็สามเด่็อนีนีี�	ดั็งบัทกลีอนี

สุูรูากถาที�อาตมภาพได้็ประพันีธ์ีไว้ัว่ัา

   สุูรูา แปล่ว่า เหล้่า ด่�มแล้่วเมา ด่�มทํี่าไม

  เสู่ยที่รัูพิย์ เกิดโรูคภัูย  ขาดสูติ ที่อน์ปัญญา

   ด่�มแล้่ว ชวน์วิวาที่ ผองญาติมิตรู เบ่�อรูะอา

  หน่์�สิูน์ งอกตามมา  อายุสัู�น์ โรูคเรู่�อรัูง

   สุูรูา กล้่าทํี่าผิด ด่�มแล้่วติด ทํี่าเสู่ยงดัง

  ขับข่� ชน์ยับพัิง   อัน์ตรูาย ตายเพิรูาะเมา

   ด่�มเหล้่า เมาปรูะมาที่ เคยฉล่าด ก็ขล่าดเขล่า

  สัูงคม รัูงเก่ยจเรูา  อน์าคต หมดก้าวไกล่

   ทุี่กชาติ ทุี่กศูาสูน์า เกล่่ยดสุูรูา พิาจัญไรู

  ครูอบครัูว ขาดอุ่น์ไอ  ม่แต่เสู่ย เพิรูาะสุูรูา

   เม่�อสุูรูา พิาโฉดเศูรู้า ควรูงดเหล้่า เข้าพิรูรูษา

  สูามเด่อน์ ภูาวน์า  ยิ�งงดต่อ ได้ยิ�งด่

   ด่เพิรูาะ เรูาเลิ่กเหล้่า เรูาไม่เมา ที่รัูพิย์ย่อมม่

  ครูอบครัูว ก็เปรูมปรู่ดิ�  ชาติเป็น์สุูข โล่กสูาธุการู

	 อาตมภาพ	 ในีฐิานีะประธีานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม	 ขอเจริญพร	

ชาวัพุทธีทั�งหลีาย์มาสร้างมหากุศลีที�ย์ิ�งใหญ่ในีช่วังเข้าพรรษ์าปีนีี�	 โด็ย์การตั�งจิตมั�นี	 ถ่อศีลี	 

ครองตนีในีวิัถีอันีดี็งาม	 ด้็วัย์การงด็เหล้ีาเข้าพรรษ์าตลีอด็สามเด่็อนีแลีะต่อเน่ี�อง	 สำาหรับั 

พระสงฆ์ทุกวััด็ทั�วัประเทศ		การรณรงค์งด็เหล้ีาเข้าพรรษ์าปีนีี�		ถ่อเป็นีโอกาสอันีดี็ที�จะได้็เป็นี

ผู้นีำาในีการสร้างสุขภาวัะตาม	 “ธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ”	 ที�กำาลัีงขับัเคล่ี�อนีอย์ู่ทุก

พ่�นีที�	รวัมทั�งโครงการอ่�นีๆ	เช่นี	โครงการหมู่บ้ัานีรักษ์าศีลี	๕	ก็ดี็	ชุมชนีคุณธีรรมก็ดี็	จึงนิีมนีต์ 

พระสงฆ์ทุกวััด็ทั�วัประเทศ		ได้็จัด็กิจกรรมเชิญชวันีประชาชนีงด็เหล้ีาเข้าพรรษ์าสร้างสุขภาวัะ		

มีการตั�งจุด็ลีงนีามอธิีษ์ฐิานีจิต	 เทศนีาให้แนีวัทางปฏิบััติ	 แลีะกิจกรรมอ่�นีๆ	 ที�สอด็คล้ีองกับั 

วััด็นัี�นีๆ		เพ่�อร่วัมสร้างสุขภาวัะ	ให้เกิด็ขึ�นีทุกพ่�นีที�ในีสังคมไทย์ต่อไป		



	 ในีท้าย์ที�สุด็นีี�	ขออาราธีนีาคุณพระศรีรัตนีตรัย์		พร้อมด้็วัย์สิ�งศักดิ็�ทั�งหลีาย์ในีพระศาสนีา		

พระบัรมเด็ชานุีภาพสมเด็็จพระบูัรพมหากษั์ตริย์าธิีราชเจ้า	 ได้็ประมวัลีกันีเป็นีตบัะ	 เด็ชะ	 

พลีวัปจัจัย์		บุัญนิีธิีที�ท่านีทั�งหลีาย์ได้็ปฏิบััติมา	ในีเร่�องของ	“กิจกรรมรณรงคง์ด็เหลีา้เข้าพรรษ์า”		

จงเป็นีปฏิพรตอบัสนีองให้ท่านีทั�งหลีาย์		มีกำาลัีงกาย์		กำาลัีงใจ		กำาลัีงสติปัญญา		สามารถด็ำาเนิีนี

การใหสั้มฤทธิี�ผลีดั็งตั�งใจหวััง		ขอใหเ้จริญด้็วัย์สิริสวััสดิ็�พิพัฒนีมงคลี		สมบัรูณ์พูนีผลีในีสิ�งมุ่งมาด็

ปรารถนีา	ทุกประการ	เทอญ
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โอวาท
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์ เขมงฺฺกรเถร)

กรรมการมหาเถรสมาคม 
ประธีานคณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ ของฺมหาเถรสมาคม

กล่่าวเปิด็งฺานในพิธีี 
“จัด็อบรมถวาย์ความรูู�แก่พระสงฺฆ์์ในเขตพ่�นท่�กรูุงฺเทพมหานคร”

วันพฤหัสบด็่ท่� 1 ส่ิงฺหาคม พ.ศ.๒๕๖๒
ณ ห้องฺประชุุมอาคารปฏิิบัติธีรรมสมเด็็จพระพุทธีชิินวงฺศึ์สภา ชั้้น 1

วัด็พิชุย์ญาติการาม เขตคล่องฺสาน กรูุงฺเทพมหานคร

	 ขอแสด็งกัลีย์าณธีรรมต่อท่านีพระเถรานุีเถระ	 ซึึ่�งมี	 ท่านีเจ้าคุณพระเทพสุวัรรณเมธีี	

รองเจ้าคณะกรงุเทพมหานีคร		ท่านีเจ้าคณุพระราชรตันีมุนีี	รกัษ์าการเจ้าอาวัาสวััด็พชิย์ญาตกิาราม	

เป็นีต้นี	 ตลีอด็ถึงเจ้าคณะพระสังฆาธีิการ	 แลีะผู ้แทนีเคร่อข่าย์พระสงฆ์ในีเขตพ่�นีที�

กรุงเทพมหานีคร	ทุกรูป

	 ขออำานีวัย์พร	ผู้อำานีวัย์การสำานีักงานีหลีักประกันีสุขภาพแห่งชาติ	ผู้บัริหาร	วัิทย์ากร	

แลีะสาธีุชนีผู้มีศรัทธีาเลี่�อมใสในีพระรัตนีตรัย์	ทุกท่านี

	 ขออนุีโมทนีาสาธุีการ		ในีการที�ท่านีทั�งหลีาย์ได้็มาพร้อมเพรยี์งกนัี		จดั็อบัรมถวัาย์ควัาม

รู้แด่็พระสงฆ์ในีเขตพ่�นีที�กรุงเทพมหานีคร	เร่�องสิทธิีหลัีกประกันีสุขภาพแห่งชาติ		แลีะพระสงฆ์

กับัการพัฒนีาสุขภาวัะ	 เพ่�อให้พระสงฆ์มีควัามรู้ควัามเข้าใจในีสิทธิีประโย์ชน์ี	 ทั�งการดู็แลี 

สร้างเสริมสุขภาพแลีะการป้องกันีโรค	การเข้าถึงสิทธิีในีการรักษ์าพย์าบัาลีเม่�อเจ็บัป่วัย์	สามารถ

นีำาควัามรู้หลัีกประกันีสุขภาพแห่งชาติที�ได้็รับั	 เผย์แผ่ผ่านีการเทศนีาแลีะการปฏิบััติธีรรม		 

ส่งเสริมบัทบัาทของพระสงฆ์ในีการเป็นีผู้นีำาด้็านีสุขภาวัะ	 พัฒนีาคุณภาพชีวิัตของชุมชนีแลีะ

สังคมให้มีสุขภาพแข็งแรงอย่์างเป็นีรูปธีรรมแลีะย์ั�งย์่นี

	 พระสงฆ์ในีพระพุทธีศาสนีาเป็นีผู้ออกจากเร่อนี		ไม่เกี�ย์วัข้องด็้วัย์เร่อนีแลี้วั		จึงจำาเป็นี

ที�จะต้องดู็แลีตนีเอง		แลีะดู็แลีพระสงฆ์ด้็วัย์กันีตามหลัีกพระธีรรมวิันัีย์		ดั็งที�พระพุทธีองค์ตรัส

แนีะนีำาไว้ัว่ัา		“ภิูกษุทัี่�งหล่าย  พิวกเธอไม่ม่มารูดา  ไม่ม่บิดา ผู้คอยพิยาบาล่  ภิูกษุทัี่�งหล่าย  

ถ้าพิวกเธอไม่พิยาบาล่กนั์เอง  ใครูเล่่าจะคอยพิยาบาล่พิวกเธอ  ภูกิษุที่ั�งหล่าย  ผูจ้ะพิยาบาล่

เรูาก็จงพิยาบาล่ภูิกษุไข้เถิด...” 



	 องค์การอนีามยั์โลีกแห่งสหประชาชาต	ิ[WHO]		ได้็ให้คำาจำากดั็ควัามเกี�ย์วักบััสขุภาพไว้ั

วั่า		สูุขภูาพิด่ ค่อ	การมีสุขภาพกาย์	สุขภาพจิต	แลีะสวััสด็ิภาพทางสังคมอย์ู่ในีสภาพด็ี	ไม่ได็้

หมาย์ควัามเพยี์งว่ัา	ไม่มีการเจ็บัป่วัย์หร่อไม่มีทุกข์กังวัลีกับัการเจ็บัป่วัย์เท่านัี�นี	ในีทางการแพทย์์	

คำาว่ัา	 สุูขภูาพิด่	 ไม่มีกำาหนีด็ค่าที�แน่ีนีอนีตาย์ตัวั	 ขึ�นีอย์ู่กับัสภาพควัามเหมาะสมของ 

แต่ลีะคนี

 สุูขภูาวะพิรูะสูงฆ์์	ค่อ	ภาวัะที�เป็นีสุขของพระสงฆ์	การมีสุขภาวัะที�ดี็ของพระสงฆ์นัี�นี

ควัรจะดี็พร้อมทั�ง	๔	มิติ		 ค่อ	สุขภาวัะทางกาย์	ทางจิต	ทางสังคมแลีะทางปัญญา	อย์่างเป็นี 

รูปธีรรม	ตามหลัีกสุขภาวัะองค์รวัมแนีวัพุทธี		ค่อองค์รวัมแห่งระบับัควัามสัมพันีธ์ีแห่งเหตุปัจจัย์	

โด็ย์องค์ประกอบัทั�งหลีาย์นัี�นีสัมพันีธ์ีกันีแลีะกันี	 ซึึ่�งเรีย์กว่ัา	ภูาวน์า ๔	 ได้็แก่	กายภูาวน์า  

(การพัฒนีากาย์)		สู่ล่ภูาวน์า	(การพัฒนีาศีลี)		จิตภูาวน์า	(การพัฒนีาจิตใจ)		แลีะปัญญาภูาวน์า 

(การพัฒนีาปัญญา)	ที�จะนีำาให้พระสงฆ์ไปสู่การมีคุณภาพชีวิัตที�ดี็

	 การจัด็อบัรมถวัาย์ควัามรู้แด่็พระสงฆ์ในีวัันีนีี�	 เป็นีการขับัเคล่ี�อนีงานีด้็านีสุขภาวัะ 

พระสงฆ์ตามธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ		ภาย์ใต้กำากับัการของฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์

ของมหาเถรสมาคม	 โด็ย์เป็นีแนีวัทางสำาหรับัการส่งเสริมสุขภาวัะพระสงฆ์ทั�วัประเทศ	 ก่อให้

เกิด็ควัามเช่�อมโย์งระหว่ัางวััด็กับัชุมชนีแลีะสังคม	ทำาให้พิรูะแข็งแรูง วัดมั�น์คง ชุมชน์เป็น์สุูข

	 องค์สมเด็็จพระสัมมาสัมพุทธีเจ้าตรัสไว้ัว่ัา	“ผู้ท่ี่�ไม่ม่โรูคที่างกายตล่อดช่วิต ยังพิอม่

อยู ่ แต่ผูจ้ะอ้างว่า ตน์เองไม่ม่โรูคที่างใจ  ตล่อดรูะยะเวล่าแม้ครูู่เดย่ว  หาได้โดยยาก  ยกเว้น์

ที่่าน์ผู้หมดกิเล่สูแล่้ว”	ท่านีทั�งหลีาย์ในีที�นีี�	ลี้วันีเป็นีผู้มีโรคด็้วัย์กันีทั�งนีั�นี	ไม่ทางกาย์ก็ทางใจ		

แต่ส่วันีใหญ่แลี้วัเป็นีโรคทั�งทางกาย์แลีะทางใจ	จึงเป็นีหนี้าที�ของเราทุกคนีช่วัย์กันีนีำามรรควัิธีี

รักษ์าโรคทางกาย์แลีะทางใจ		ด็้วัย์การเช่�อมประสานีกันีระหวั่างพระสงฆ์	ชุมชนี	แลีะสังคม

 การูรัูกษาโรูคที่างกาย 	เป็นีหน้ีาที�ของทั�งฝ่่าย์บัรรพชติแลีะคฤหสัถ์		จะต้องร่วัมมอ่กนัี

สร้างสังคมสุขภาวัะ		ส่งเสริมสนีับัสนีุนีให้เกิด็การเรีย์นีรู้		แลีะสร้างควัามเข้าใจในีเร่�องสุขภาพ		

อาศัย์หลัีกพระธีรรมวิันัีย์บัรูณาการกับัหลัีกสุขภาพทางโลีก		รวัมทั�งหน่ีวัย์งานีต่างๆ	ต้องให้การ

สนัีบัสนุีนีส่งเสริมระบับัการบัริการสาธีารณสุขสำาหรับัพระสงฆ์อย่์างมีประสิทธิีภาพแลีะเหมาะสม

 การูรูักษาโรูคที่างใจ		ส่วันีใหญ่แลี้วัเป็นีหนี้าที�ของพระสงฆ์		เพราะคำาสั�งสอนีขององค์

สมเด็จ็พระสมัมาสมัพทุธีเจ้าโด็ย์ส่วันีมาก		พระสงฆ์สาวักเป็นีผู้เล่ีาเรีย์นี	ทรงจำา	ใคร่ครวัญ	แลีะ

ปฏิบััติตาม		เม่�อปฏิบััติแลี้วัก็นีำามาเผย์แผ่		ย์ังผู้คนีให้เกิด็ควัามเลี่�อมใสศรัทธีา		รักษ์าผู้ที�มีทุกข์

ทางใจให้มีใจที�เป็นีสุขเบัิกบัานีแลีะโสมนีัส	โด็ย์จุด็มุ่งหมาย์สูงสุด็ของพระพุทธีศาสนีา		ค่อการ

ปราศจากโรคทางใจ		การมีสุขภาพใจที�สมบัูรณ์ย์่อมทำาให้มีชีวัิตที�ด็ีงามส่บัไป



55สำำ�นัักง�นัฝ่่�ยสำ�ธ�รณสำงเคร�ะห์์ของมห์�เถรสำม�คม

	 ในีท้าย์ที�สุด็นีี�	ขอขอบัคุณต่อพระเถรานุีเถระทกุรปู	ขออนุีโมทนีาคณะผูจ้ดั็งานี		วิัทย์ากร		

แลีะผูเ้ข้าร่วัมงานีทุกท่านี		แลีะขอให้การจดั็งานีบัรรลีตุามวัตัถุประสงค์ด็งัที�คาด็หวังัทกุประการ

	 อนึี�ง	ขออาราธีนีาคุณพระศรีรัตนีตรัย์	พร้อมด้็วัย์สิ�งศักดิ็�สิทธิี�ทั�งหลีาย์ในีพระพุทธีศาสนีา	

พระบัรมเด็ชานุีภาพ	 สมเด็็จพระบูัรพมหากษั์ตริย์าธีิราชเจ้า	 ได้็ประมวัลีกันีเป็นีตบัะ	 เด็ชะ	 

พลีวัปัจจัย์	 แลีะบัุญนิีธิีที�ท่านีทั�งหลีาย์ได้็ปฏิบััติมา	 ในีเร่�องของ	 “พระสงฆ์กับัการพัฒนีา 

สุขภาวัะ”	 จงเป็นีปฏิพรตอบัสนีองให้ท่านีทั�งหลีาย์	 มีกำาลัีงกาย์	 กำาลัีงใจ	 กำาลัีงสติปัญญา		

สามารถด็ำาเนีินีการให้สัมฤทธีิ�ผลีด็ังตั�งใจหวััง		ขอให้เจริญด็้วัย์สิริสวััสด็ิ�พิพัฒนีมงคลี		สมบัูรณ์

พูนีผลีในีสิ�งมุ่งมาด็ปรารถนีา		ทุกประการ	เทอญ



56 พ้ื้�นท่ี่�ต้้นแบบการสาธารณสงเคราะห์์สร้างสังคมสุขภาวะ

บทสััมภาษณ์
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์ เขมงฺฺกรเถร)

กรรมการมหาเถรสมาคม 
ประธีานกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ ของฺมหาเถรสมาคม

เร่�องฺ “งฺานสาธีารณสงฺเคราะห์เป็นชิีวิตของฺพระสงฺฆ์์แล่ะประชุาชุน”
โด็ย์

สัำานักงฺานส่่งฺเสร์มความร่วมม่อมหาวิทย์าลั่ย์มหาจุุฬาล่งฺกรณราชุวิทย์าลั่ย์ (มจร.)
แล่ะสัำานักงฺานกองฺทุนสนับสนุนการสร�างฺเสร์มสุุขภาพ (สสสสสสสสส.)

	 ประเทศไทย์ของเราเป็นีเมอ่งพุทธี	ประชาชนีส่วันีใหญ่นีบััถอ่พระพทุธีศาสนีา	ในีควัาม

เป็นีจริงแลี้วั	 เราย์่อมต้องเกี�ย์วัข้องกับัคนีทุกเช่�อชาติ	 ศาสนีา	 ที�รวัมกันีอยู์่ในีผ่นีแผ่นีด็ินีไทย์	

ภาย์ใต้พระบัรมโพธีสิมภารของสถาบัันีพระมหากษ์ตัริย์์	เราอย์ูใ่นีวิัถีพุทธีที�ปฏิบััติกันีอย่์างต่อเน่ี�อง

ส่บัมา	 เพราะฉะนัี�นี	 จึงถ่อว่ัา	 วัด	 รวัมถึงศาสนีสถานีด้็วัย์	 เป็น์ศููน์ย์รูวมของชุมชน์	 ทั�งในี 

ส่วันีกลีางแลีะชนีบัท	 ซึึ่�งวิัถีของพระสงฆ์หร่อชาวัพุทธีมีควัามเกี�ย์วัเน่ี�องกันี	 เวัลีามีอุปสรรค

ปัญหาใด็ๆ	ไม่ว่ัาจะเป็นีในีเร่�องภัย์พิบััติหร่อการเจ็บัป่วัย์หร่อควัามเป็นีอย์ูเ่น่ี�องกันี	เราจะไปแก้

จุด็ใด็จุด็หนึี�งหร่อส่งเสริมแต่จุด็ใด็จดุ็หนึี�ง	ก็คงไม่ได้็	ผม/อาตมภาพได็เ้ข้ามารับังานีสว่ันีนีี�	ตั�งแต่

เริ�มต้นีได้็มองเห็นีถึงอุปสรรคปัญหาต่างๆ	 ซึึ่�งทั�งภาคคณะสงฆ์แลีะภาครัฐิได้็ด็ำาเนิีนีการอย์่าง 

ต่อเน่ี�องมาตั�งอดี็ต	เหม่อนีกับัเราแก้ไม่ถูกจุด็หร่อด็ำาเนิีนีการต่างๆ	ไม่ถูกจุด็	เรามองในีภาพกว้ัาง	

แต่เวัลีาทำางานีจริงๆ	แล้ีวัมีราย์ลีะเอีย์ด็

	 คนีที�ไม่รู้ควัามจริง	แม้จะศึกษ์า	แต่วั่าลีงไปปฏิบััติจริงๆ	ก็ย์ังไขวั้เขวักันีอย์ู่	เนี่�องเพราะ

บัางทีก็เป็นีในีเร่�องของกฎีหมาย์	ระเบัีย์บัวัินีัย์ของทางคณะสงฆ์	แลีะวัิถีของทางภาครัฐิ	ทำาให้

เราไม่สามารถประสานีกนัีได้็	ตอนีนีี�เรายั์งอยู่์ในีขั�นีที�จะต้องไปพฒันีาคณะสงฆ์	ซึึ่�งบุัคลีากรทาง

คณะสงฆ์	 ภิกษุ์หนุ่ีมสามเณรน้ีอย์เป็นีกำาลัีงสำาคัญมาก	 ถ้าเราใช้กำาลัีงแลีะฐิานีคิด็เร่�องของ 

พระสงฆ์สามเณรได้็นีี�เป็นีประโย์ชน์ีดี็มาก	งานีสาธีารณสงเคราะห์ในีวิัถีพุทธีของเราเป็นีควัาม

เกี�ย์วัเนี่�องกันี	ญาติโย์มบัางทีก็มีควัามรู้แต่วั่าไม่มีโอกาสที�จะทำางานีในีด็้านีสาธีารณสงเคราะห์	

ก็มาใช้วััด็ซึ่ึ�งเป็นีศูนีย์์รวัมเป็นีศูนีย์์กลีางของชุมชนี	ทุกสิ�งทุกอย์่างจะรวัมอย์ู่ที�วััด็	ไม่วั่าจะเป็นี

ในีเร่�องสขุอนีามยั์	เร่�องการศกึษ์า	เร่�องศลิีปะ	วััฒนีธีรรม	ประเพณ	ีทกุอย่์าง	ที�ทำามาแต่โบัราณมา	

เรามาใช้สิ�งนีี�ให้เป็นีประโย์ชนี์	มาพัฒนีาขึ�นี	ทำาให้พระสงฆ์ได็้รับัควัามรู้จากหนี่วัย์งานีของเรา	



ใครมีควัามรู้ทางด็้านีใด็ก็มาแบั่งปันีมาช่วัย์กันี	 รวัมถึงจากทางการคณะสงฆ์ด้็วัย์	 จากภาครัฐิ

ด็้วัย์	ในีส่วันีต่างๆ	นีี�	มารวัมกันี

	 ทั�งหลีาย์ทั�งปวังที�เราสามารถทำาได็้	 ด็้วัย์แรงศรัทธีา	 ด็้วัย์ควัามเมตตา	 กรุณา	 ซึึ่�ง 

สมเด็็จพระสมัมาสมัพทุธีเจ้าได้็ประทานีแนีวัทางให้เราได้็ปฏบัิัต	ิให้พทุธีบัรษัิ์ทชาวัพทุธีของเรา

นีี�อย์ู่ร่วัมกันีด็้วัย์เมตตา	“เมตตาธรูรูมคํ�าจุน์โล่ก”	ถ้าหากเราไม่มีเมตตา	 โลีกนีี�ถ้าขาด็เมตตา

อย์ู่ไม่ได้็เลีย์	 เพราะฉะนัี�นี	 การที�พวักเราทำาทุกวัันีนีี�	 ไม่ใช่ทำาตามหน้ีาที�	 โด็ย์หน้ีาที�อย์่างเดี็ย์วั	

เรูาทํี่าด้วยใจด้วย ใจท่ี่�เป็น์พุิที่ธแล่ะวิถ่พุิที่ธของเรูานีี�	ช่วัย์เหล่ีอเก่�อกูลีกันี
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โอวาท
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์ เขมงฺฺกรเถร)

กรรมการมหาเถรสมาคม 
ประธีานกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ ของฺมหาเถรสมาคม

กล่่าวเปิด็ประชุุม
ในงฺาน “ประชุุมสััมมนาเวทเ่ชิ่�อมโย์งฺแล่ะทำาความเข�าใจเครอ่ข่าย์ คณะสงฺฆ์์หนใต้”                                                                                                 

โครงฺการพระสงฺฆ์์นักพัฒนาการสาธีารณสงฺเคราะห์กับพ่�นท่�ต้นแบบการสร�างฺสัังฺคมสุุขภาวะ
วันเสาร์ท่� ๗ ธีันวาคม ๒๕๖๒

ณ ห้องฺประชุุม วัด็ล่านแซะ อำาเภอควนขนุน จังฺหวัด็พัทลุุงฺ

	 ขอโอกาส	 ท่านีพระเถรานีุเถระ	 ซึึ่�งมีท่านีเจ้าคุณพระพรหมจริย์าจารย์์	 ที�ปรึกษ์า 

มหาเถรสมาคม	 เจ้าคณะใหญ่หนีใต้	 พระเทพสิทธิีมุนีี	 เจ้าคณะภาค	 ๑๘	 เป็นีต้นี	 ตลีอด็ถึง 

เจ้าคณะพระสังฆาธิีการ	

	 ขออำานีวัย์พร	 นีาย์กู้เกีย์รติ	 วังศ์กระพันีธีุ์	 ผู้วั่าราชการจังหวััด็พัทลีุง	 ผู้อำานีวัย์การ

สำานัีกงานีพระพุทธีศาสนีาจังหวััด็พัทลุีง	 ผู้บัริหาร	 วิัทย์ากร	 แลีะสาธุีชนีผู้มีศรัทธีาเล่ี�อมใสในี

พระรัตนีตรัย์	ทุกท่านี

	 สถาบัันีพระมหากษ์ัตริย์์ไทย์ทุกพระองค์ให้ควัามสำาคัญแลีะอุปถัมภ์พระพุทธีศาสนีา

ตลีอด็มา	สมเด็็จบัรมบัพิตรพระราชสมภารเจ้า	พระบัาทสมเด็็จพระวัชิรเกลี้าเจ้าอย์ู่หัวั	ผู้ทรง

พระคุณอันีประเสริฐิ	 มีพระมหากรุณาธิีคุณอย์่างล้ีนีพ้นีแก่บัรรด็าไพร่ฟ้ิาประชาราษ์ฎีร์	 

มีพระราชปณิธีานีอันีแน่ีวัแน่ีในีการทรงงานีเพ่�อจะส่บัสานี	รักษ์า	แลีะต่อย์อด็	โครงการอันีเน่ี�อง

มาจากพระราชด็ำาริ	 แลีะแนีวัพระราชด็ำาริต่างๆ	 ของ	 พระบัาทสมเด็็จพระบัรมชนีกาธิีเบัศร	

มหาภูมิพลีอดุ็ลีย์เด็ชมหาราช	 บัรมนีาถบัพิตร	 เพ่�อควัามอยู์่ดี็มีสุขของประชาชนี	 สร้างควัาม

มั�นีคงแลีะวััฒนีาสถาพรให้กับัประเทศชาติ

	 การขับัเคลี่�อนีงานีการปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีา	 เป็นีภาระงานีหลีักแลีะเร่งด็่วันี

ของคณะสงฆ์ไทย์ตามแผนีย์ุทธีศาสตร์การปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีา	 โด็ย์มหาเถรสมาคม

ได็้ให้ควัามเห็นีชอบั	 เสนีอให้คณะรัฐิมนีตรีรับัทราบัผลีการด็ำาเนีินีงานี	 ด็้วัย์เหตุผลีเพ่�อให้

พระพุทธีศาสนีามีควัามมั�นีคง	คณะสงฆ์มีควัามเข้าใจในีบัทบัาทหนี้าที�	หลีักธีรรมในีพระพุทธี-

ศาสนีา	แลีะภูมิรู้ทางปัญญาของสังคมไทย์	พร้อมทั�งสนีองในีพระบัรมราโชบัาย์
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	 เจ้าพระคุณสมเด็็จพระอริย์วังศาคตญาณ	สมเด็็จพระสังฆราช	สกลีมหาสังฆปริณาย์ก	

ประทานีคติธีรรมในีการประชุมสัมมนีาขับัเคลี่�อนีงานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ตามแผนีปฏิรูป

กิจการพระพุทธีศาสนีาจากนีโย์บัาย์สู่การปฏิบััติระด็ับัจังหวััด็	ควัามตอนีหนีึ�งวั่า

 “บคุคล่พึิงบําเพ็ิญกรูณ่ยกจิเพิ่�อเก่�อกลู่กนั์แล่ะกนั์ ด้วยการูล่ะคล่ายความเป็น์ตัวตน์

ให้มากที่่�สูุด ให้สูมดังพิรูะพิุที่ธศูาสูน์่ที่่�ว่า ภููตํ เสูสูํ ที่ยิตพิฺพิํ แปล่ความว่า ‘เม่�อยังม่ช่วิตอยู่ 

ควรูเก่�อกูล่กัน์’”

	 ฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม	ได้็ขบััเคลี่�อนีงานีแลีะพัฒนีาการด็ำาเนิีนีงานี

อย์่างเร่งด็่วันีให้ทันีต่อสถานีการณ์โลีกที�มีควัามเปลีี�ย์นีแปลีงไปในีทุกๆ	ด็้านี	อันีเป็นีปัจจัย์ส่ง

ผลีกระทบัต่อการปฏิบััติศาสนีกิจของคณะสงฆ์	 จึงมีการพัฒนีาให้ทันีต่อสถานีการณ์ที�มีควัาม

เปลีี�ย์นีแปลีงไปอย์ู่ตลีอด็เวัลีา

	 สมเด็็จพระสัมมาสัมพุทธีเจ้าทรงอุบััติขึ�นีภาย์ใต้สถานีการณ์โลีกที�เป็นีปัญหาอันีสะสม

มามากมาย์อย์่างต่อเน่ี�อง	 แลีะด้็วัย์พระอนุีตตรสัมมาสัมโพธิีญาณแลีะหลัีกธีรรมคำาสอนีของ

พระองค์จึงเป็นีหลัีกสำาคัญย์ิ�งในีการแก้ปัญหาดั็งกล่ีาวั	ถึงแม้ว่ัาในีปัจจุบัันีเหตุการณ์จะผ่านีพ้นี

ไปแล้ีวักว่ัา	๒,๕๐๐	 ปี	พระพุทธีศาสนีาภาย์ใต้พระพุทธีบัารมีธีรรมได้็มีส่วันีในีการขับัเคล่ี�อนี

บัำาบััด็ทุกข์บัำารุงสุขแลีะพัฒนีาคุณภาพชีวิัตของมวัลีมนุีษ์ย์ชาติ	 เป็นีที�ประจักษ์์ว่ัาหลัีกธีรรม 

คำาสอนีแลีะแนีวัทางปฏิบััติในีพระพุทธีศาสนีานัี�นี	 สามารถประยุ์กต์ใช้ในีการพัฒนีาชีวิัตของ

ประชาคมโลีกได้็	โด็ย์เฉพาะอย่์างย์ิ�งหลีกัการสาธีารณสงเคราะห์ที�เป็นีส่วันีหนีึ�งขององคาพย์พ

ของกิจการคณะสงฆ์ไทย์ภาย์ใต้นีามวั่า	มหาเถรูสูมาคม 

	 โด็ย์มหาเถรสมาคมร่วัมกบััรัฐิบัาลีได้็จดั็ทำาแผนียุ์ทธีศาสตร์การปฏริปูกิจการพระพทุธีศาสนีา	

เนี้นีการส่งเสริมพัฒนีาให้เกิด็ควัามรู้ควัามเข้าใจในีการบัำาบััด็ทุกข์บัำารุงสุขของประชาชนี	 

เพราะฉะนัี�นี	พระสงฆ์ในียุ์คปัจจบุันัีจะต้องศึกษ์าแลีะเรยี์นีรูพ้ร้อมกบััปฏบิัตัศิาสนีกิจด้็านีต่างๆ	

ประสานีควัามร่วัมม่อให้เข้าใจร่วัมกันีทุกภาคส่วันี	ตามระบับัการทำางานีของคณะสงฆ์	รัฐิบัาลี	

แลีะราชการ	 เพ่�อควัามเป็นีอย์ู่ผาสุวัิหารธีรรมของคณะสงฆ์แลีะควัามร่มเย์็นีเป็นีสุขของ

ประชาชนี	 โด็ย์ด็ำาเนีินีตามแนีวัทางขององค์สมเด็็จพระสัมมาสัมพุทธีเจ้าที�ประทานีหลีักธีรรม

ในีการสงเคราะห์	อนีุเคราะห์	เพ่�อประโย์ชนี์แลีะควัามสุขของปวังชนีทุกเช่�อชาติศาสนีา

	 คณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม	 ได็้ปฏิบััติงานีสนีองในี 

มหาเถรสมาคม	 รับัเป็นีภาระธีุระนีำาหลีักการ	 อุด็มการณ์	 วัิธีีการ	 ทางพระพุทธีศาสนีาสู่การ

ปฏิบััติให้เกิด็ประโย์ชนี์สุขแลีะสันีติสุขแก่ประชาชนี	โด็ย์เฉพาะอย์่างย์ิ�ง	การด็ำาเนีินีการให้ทันี

ต่อสถานีการณ์ที�เกดิ็ขึ�นี	เข้าไปสงเคราะห์เม่�อเกดิ็ภาวัะวักิฤต	มอบัสิ�งของเคร่�องอปุโภคบัรโิภค



เบั่�องต้นีแก่ผู้ประสบัภัย์ในีภาวัะวัิกฤต	เช่นี	ประสบัอุทกภัย์	วัาตภัย์	อัคคีภัย์	เป็นีต้นี	ช่วัย์เหลี่อ

ให้ผู้ประสบัภัย์สามารถด็ำารงชีวัิตอย์ู่ในีเบั่�องต้นี	แลีะพระสงฆ์เป็นีที�พึ�งทางจิตใจของประชาชนี

โด็ย์ใช้ธีรรมะเยี์ย์วัย์ารักษ์าจิตใจ	ส่วันีการสงเคราะห์ในีภาวัะปกติ	พระสงฆ์ต้องเป็นีผู้นีำาในีการ

ด็ำาเนีินีงานีปฏิบััติศาสนีกิจบัำาบััด็ทุกข์บัำารุงสุขให้เกิด็สังคมสุขภาวัะ	 เช่นี	 ช่วัย์เหล่ีอผู้ย์ากไร้	 

การพฒันีาหมู่บัา้นีชุมชนี	การบัรูณาการรว่ัมกบััภาคเีคร่อข่าย์ทั�งภาครฐัิแลีะเอกชนีในีการพฒันีา

สังคมแลีะด็ำาเนีินีกิจกรรมที�เป็นีไปเพ่�อสาธีารณประโย์ชนี์	เป็นีต้นี

	 การสำารวัจตรวัจตราเป็นีสิ�งสำาคัญย์ิ�งต่องานีคณะสงฆ์ด้็านีสาธีารณสงเคราะห์	เนี่�องจาก

ต้องติด็ตามเหตุการณ์ต่างๆ	 ที�เกิด็ขึ�นี	 เพ่�อเข้าไปแก้ไขแลีะพัฒนีาให้เกิด็ควัามเป็นีระเบัีย์บั

เรีย์บัร้อย์	 ขจัด็ปัด็เป่าภัย์พิบััติหร่อโรคภัย์ไข้เจ็บัให้ลีด็นี้อย์ลีงหร่อหมด็ไป	 กำาหนีด็เหตุการณ์

แลีะสถานีการณ์ทั�งบัริบัทสังคมแลีะบัุคคลีในีพ่�นีที�ชุมชนีวั่าเป็นีอย์่างไร	กำาหนีด็ให้ได็้วั่า	พิ่�น์ที่่�

น์่�ควรูสูงเครูาะห์ด้วยที่าน์ พิ่�น์ที่่�น่์�ควรูสูงเครูาะห์ด้วยคาํพิดูอ่อน์หวาน์ พิ่�น์ที่่�น์่�ควรูสูงเครูาะห์

ด้วยการูที่าํปรูะโยชน์์ให้ หรูอ่พิ่�น์ที่่�น์่�ควรูสูงเครูาะห์ด้วยการูวางตวัสูมํ�าเสูมอ	ตามหลัีกสงัคห-

วััตถุธีรรม	งานีสาธีารณสงเคราะหจึ์งเป็นีงานีที�จะต้องมีการขบััเคลี่�อนีงานีใหบ้ัรรลีตุามเปา้หมาย์

ที�มหาเถรสมาคม	 คณะสงฆ์	 ร่วัมกับัรัฐิบัาลี	 ได้็ด็ำาเนิีนีการร่วัมกันี	 พลัีงแห่งการสงเคราะห์	 

ย์อ่มทำาให้พระพุทธีศาสนีารุ่งเร่อง	ประชาชนีอย์ูเ่ย์น็ีเป็นีสุขภาย์ใต้ร่มธีรรมแห่งพระพุทธีศาสนีา

	 ในีนีามของฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม	ขออนีโุมทนีาสาธีกุาร	ในีการที�

ท่านีทั�งหลีาย์ได้็มาพร้อมเพรยี์งกนัี	จดั็ประชมุสมัมนีาเวัทเีช่�อมโย์งแลีะทำาควัามเข้าใจเครอ่ข่าย์

คณะสงฆ์	 โครงการพระสงฆ์นีักพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์กับัพ่�นีที�ต้นีแบับัการสร้างสังคม

สุขภาวัะ	เพ่�อเป็นีที�รับัทราบัแลีะเกิด็ควัามร่วัมม่อในีการขับัเคล่ี�อนีงานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์

ของมหาเถรสมาคม	 จัด็ทำาแผนีปฏิบััติการร่วัมคิด็ร่วัมทำาในีระดั็บัจังหวััด็	 ผลัีกดั็นีแผนีงานี 

ด้็านีการสาธีารณสงเคราะห์บูัรณาพัฒนีาวััด็ทั�วัประเทศ	เช่�อมโย์งเคร่อข่าย์เจ้าคณะพระสงัฆาธิีการ	

หน่ีวัย์งานีที�เกี�ย์วัข้อง	พัฒนีากลีไกการสนัีบัสนุีนีการด็ำาเนิีนีกิจกรรมในีพ่�นีที�

	 ในีท้าย์ที�สุด็นีี�	ขอขอบัคุณต่อพระเถรานุีเถระทกุรปู	ขออนุีโมทนีาคณะผูจ้ดั็งานี		วิัทย์ากร	

แลีะผูเ้ข้าร่วัมงานีทกุท่านี	แลีะขอให้การจัด็งานีบัรรลีตุามวัตัถปุระสงค์ด็งัที�คาด็หวังัทกุประการ

	 อนึี�ง	ขออาราธีนีาคุณพระศรีรัตนีตรัย์	พร้อมด้็วัย์สิ�งศักดิ็�สิทธิี�ทั�งหลีาย์ในีพระพุทธีศาสนีา	

พระบัรมเด็ชานุีภาพสมเด็็จพระบูัรพมหากษั์ตริย์าธิีราชเจ้า	 ได็้ประมวัลีกันีเป็นีตบัะ	 เด็ชะ	 

พลีวัปัจจัย์	 แลีะบุัญนีิธีิที�ท่านีทั�งหลีาย์ได็้ปฏิบััติมา	 ในีเร่�องของการด็ำาเนิีนีงานีด็้านีสาธีารณ-

สงเคราะห์	 จงเป็นีปฏิพรตอบัสนีองให้ท่านีทั�งหลีาย์	 มีกำาลัีงกาย์	 กำาลัีงใจ	 กำาลัีงสติปัญญา	

สามารถด็ำาเนิีนีการให้สัมฤทธิี�ผลีด็ังตั�งใจหวััง	 ขอให้เจริญด็้วัย์สิริสวััสด็ิ�พิพัฒนีมงคลี	 สมบัูรณ์

พูนีผลีในีสิ�งมุ่งมาด็ปรารถนีา	ทุกประการ	เทอญ
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โอวาท
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์ เขมงฺฺกรเถร)

กรรมการมหาเถรสมาคม 
ประธีานกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ ของฺมหาเถรสมาคม

กล่่าวเปิด็ประชุุม
ในงฺาน “ประชุุมสััมมนาเชิ่�อมโย์งฺแล่ะทำาความเข�าใจเคร่อข่าย์ คณะสงฺฆ์์หนกล่างฺ”                                               

โครงฺการพระสงฺฆ์์นักพัฒนาการสาธีารณสงฺเคราะห์กับพ่�นท่�ต้นแบบการสร�างฺสัังฺคมสุุขภาวะ
วันจันทร์ท่� ๒๓ ธีันวาคม ๒๕๖๒ เวล่า ๐๙.๐๐ น.

ณ ห้องฺประชุุมอาคารส่ิร์ภักด็่ธีรรม วัด็ประย์ุรวงฺศาวาส วรวิหาร กรูุงฺเทพมหานคร

	 ท่านีพระเถรานีุเถระ	 ซึ่ึ�งมีท่านีเจ้าคุณพระพรหมบััณฑิิต	 กรรมการมหาเถรสมาคม	 

ผู้รักษ์าการแทนีเจ้าคณะใหญ่หนีกลีาง	 เป็นีต้นี	 ท่านีเจ้าคณะพระสังฆาธิีการ	 แลีะผู้แทนี 

เคร่อข่าย์คณะสงฆ์หนีกลีาง	ในีเขตปกครองคณะสงฆ์หนีกลีางทุกรูป

	 ขออำานีวัย์พร	ท่านีณฏัฐิชยั์	ศรรีุง่สขุพนิิีจ	ที�ปรึกษ์ารัฐิมนีตรปีระจำาสำานัีกนีาย์กรฐัิมนีตร	ี

ท่านีผู้อำานีวัย์การสำานีักงานีพระพุทธีศาสนีาแห่งชาติ	ผู้บัริหาร	วัิทย์ากร	แลีะสาธีุชนีทุกท่านี

	 สถาบัันีพระมหากษ์ัตริย์์ไทย์ทุกพระองค์ให้ควัามสำาคัญแลีะอุปถัมภ์พระพุทธีศาสนีา

ตลีอด็มา	สมเด็็จบัรมบัพิตรพระราชสมภารเจ้า	พระบัาทสมเด็็จพระวัชิรเกลี้าเจ้าอย์ู่หัวั	ผู้ทรง

พระคุณอันีประเสริฐิ	 มีพระมหากรุณาธีิคุณอย์่างลี้นีพ้นีแก่บัรรด็าไพร่ฟิ้าประชาราษ์ฎีร์	 

มพีระราชปณธิีานีอนัีแน่ีวัแน่ีในีการทรงงานีเพ่�อจะสบ่ัสานี	รกัษ์า	แลีะต่อย์อด็โครงการอนัีเนี่�อง

มาจากพระราชด็ำาริ	 แลีะแนีวัพระราชด็ำาริต่างๆ	 ของ	 พระบัาทสมเด็็จพระบัรมชนีกาธิีเบัศร	

มหาภูมิพลีอด็ุลีย์เด็ชมหาราช	 บัรมนีาถบัพิตร	 เพ่�อควัามอยู์่ด็ีมีสุขของประชาชนีสร้างควัาม

มั�นีคงแลีะวััฒนีาสถาพรให้กับัประเทศชาติ

	 คณะสงฆ์โด็ย์มหาเถรสมาคมได็้มีการขับัเคลี่�อนีงานีการปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีา	

เป็นีภาระงานีหลีกัแลีะเร่งด่็วันีของคณะสงฆ์ไทย์	โด็ย์ได้็กำาหนีด็จดั็ทำาแผนีย์ทุธีศาสตร์การปฏริปู

กจิการพระพุทธีศาสนีา	แลีะมมีตเิห็นีชอบัตามกรอบังานีคณะสงฆ์	กล่ีาวัจำาเพาะฝ่่าย์สาธีารณ-

สงเคราะห์ของมหาเถรสมาคมนัี�นี	 มหาเถรสมาคมได็้มอบัหมาย์ภารกิจให้ด็ำาเนิีนีการตาม

โครงการย์ุทธีศาสตร์หลัีกจำานีวันี	๒	โครงการ	ค่อ	โครงการส่งเสริมควัามร่วัมม่อภาคีเคร่อข่าย์	

แลีะโครงการสาธีารณสงเคราะห์เพ่�อสังคมที�ย์ั�งย์่นี	ตามหลัีกคิด็การด็ำาเนิีนีงานี	๔	ประการ	ค่อ	
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๑) สูงเครูาะห์ ๒) เก่�อกูล่ ๓) พัิฒน์า แล่ะ ๔) บูรูณาการู

	 เจ้าพระคุณสมเด็็จพระอริย์วังศาคตญาณ	สมเด็็จพระสังฆราช	สกลีมหาสังฆปริณาย์ก	

ทรงเมตตาประทานีคติธีรรมในีการประชุมสัมมนีาขับัเคลี่�อนีงานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ตาม

แผนีปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีาจากนีโย์บัาย์สู่การปฏิบััติระด็ับัจังหวััด็	ควัามตอนีหนีึ�งวั่า

 “บคุคล่พึิงบําเพ็ิญกรูณ่ยกจิเพิ่�อเก่�อกลู่กนั์แล่ะกนั์ ด้วยการูล่ะคล่ายความเป็น์ตัวตน์

ให้มากที่่�สูุด ให้สูมดังพิรูะพิุที่ธศูาสูน์่ที่่�ว่า ภููตํ เสูสูํ ที่ยิตพิฺพิํ แปล่ความว่า ‘เม่�อยังม่ช่วิตอยู่ 

ควรูเก่�อกูล่กัน์’”

	 ฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม	ได้็ขับัเคล่ี�อนีงานีแลีะพัฒนีาการด็ำาเนิีนีงานี

อย์่างเร่งด่็วันีให้ทันีต่อสถานีการณ์โลีกที�มีควัามเปลีี�ย์นีแปลีงไปในีทุกๆ	 ด้็านี	 อันีเป็นีปัจจัย์ 

ส่งผลีกระทบัตอ่การปฏิบััติศาสนีกิจของคณะสงฆ	์จึงมีการพัฒนีาให้ทันีต่อสถานีการณที์�มีควัาม

เปลีี�ย์นีแปลีงไปอย์ู่ตลีอด็เวัลีา

	 โด็ย์มหาเถรสมาคมร่วัมกับัรัฐิบัาลีได้็จัด็ทำาแผนียุ์ทธีศาสตร์การปฏิรูปกิจการพระพุทธี-

ศาสนีา	เน้ีนีการส่งเสริมพัฒนีาให้เกิด็ควัามรู้ควัามเข้าใจในีการบัำาบััด็ทุกข์บัำารุงสุขของประชาชนี	

เพราะฉะนัี�นี	พระสงฆ์ในียุ์คปัจจบุันัีจะต้องศกึษ์าแลีะเรยี์นีรูพ้ร้อมกบััปฏบิัตัศิาสนีกิจด้็านีต่างๆ	

ประสานีควัามร่วัมม่อให้เข้าใจร่วัมกันีทุกภาคส่วันี	ตามระบับัการทำางานีของคณะสงฆ์	รัฐิบัาลี	

แลีะราชการ	 เพ่�อควัามเป็นีอย์ู่ผาสุวัิหารธีรรมของคณะสงฆ์แลีะควัามร่มเย์็นีเป็นีสุขของ

ประชาชนี	 โด็ย์ด็ำาเนิีนีตามแนีวัทางขององค์สมเด็็จพระสัมมาสัมพุทธีเจ้าที�ประทานีหลัีกธีรรม

ในีการสงเคราะห์	 อนุีเคราะห์	 เพ่�อประโย์ชน์ีแลีะควัามสุขของปวังชนีทุกเช่�อชาติศาสนีา 

ทุกภาษ์า

	 คณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม	 ได้็ปฏิบััติงานีสนีองในี 

มหาเถรสมาคม	รับัเป็นีภารธุีระนีำาหลัีกการ	อุด็มการณ์	แลีะวิัธีีการ	ทางพระพุทธีศาสนีาสู่การ

ปฏิบััติให้เกิด็ประโย์ชน์ีสุขแลีะสันีติสุขแก่ประชาชนี	โด็ย์เฉพาะอย์่างย์ิ�ง	การด็ำาเนิีนีการให้ทันี

ต่อสถานีการณ์ที�เกิด็ขึ�นี	เข้าไปสงเคราะห์เม่�อเกิด็ภาวัะวิักฤต	มอบัสิ�งของเคร่�องอุปโภคบัริโภค

เบ่ั�องต้นีแก่ผู้ประสบัภัย์ในีภาวัะวิักฤต	เช่นี	ประสบัอุทกภัย์	วัาตภัย์	อัคคีภัย์	เป็นีต้นี	ช่วัย์เหล่ีอ

ให้ผู้ประสบัภัย์สามารถด็ำารงชีวิัตอย์ู่ในีเบ่ั�องต้นี	แลีะพระสงฆ์เป็นีที�พึ�งทางจิตใจของประชาชนี

โด็ย์ใช้ธีรรมะเยี์ย์วัย์ารักษ์าจิตใจ	ส่วันีการสงเคราะห์ในีภาวัะปกติ	พระสงฆ์ต้องเป็นีผู้นีำาในีการ

ด็ำาเนีินีงานีปฏิบััติศาสนีกิจบัำาบััด็ทุกข์บัำารุงสุขให้เกิด็สังคมสุขภาวัะ	 เช่นี	 ช่วัย์เหล่ีอผู้ย์ากไร้	 

การพฒันีาหมู่บัา้นีชุมชนี	การบัรูณาการรว่ัมกบััภาคเีคร่อข่าย์ทั�งภาครฐัิแลีะเอกชนีในีการพฒันีา

สังคมแลีะด็ำาเนิีนีกิจกรรมที�เป็นีไปเพ่�อสาธีารณประโย์ชน์ี	เป็นีต้นี
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	 การทำางานีด็้านีสาธีารณสงเคราะห์เป็นีการอาศัย์กำาลีังสติปัญญาทักษ์ะควัามสามารถ

เพ่�อเกิด็ประโย์ชนี์แก่ชุมชนีแลีะสังคมซึ่ึ�งมีการทำางานีแตกต่างกันีตามควัามถนีัด็แลีะบัริบัท

ของวััด็ที�อย์ู่กับัชุมชนี	นีำาไปสู่การเสริมสร้างจิตอาสาแลีะการสาธีารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์	

ภาครัฐิ	แลีะภาคเอกชนี	โด็ย์มุ่งหวัังให้พหูชนีตั�งมั�นีอย์ู่ในีกุศลีธีรรมผ่านีการทำางานีแลีะเผย์แผ่

พระพุทธีศาสนีาในีรูปแบับัต่างๆ	โด็ย์ที�สุด็แลี้วั	พระสงฆ์เป็นีที�พึ�งทางปัญญาแก่สังคม	สามารถ

ให้คำาแนีะนีำาในีสิ�งที�เป็นีประโย์ชนี์แก่ประชาชนีได็้

	 บััด็นีี�	 ได็้เวัลีาอันีสมควัรแลี้วั	 ขอเปิด็การประชุมสัมมนีาเช่�อมโย์งแลีะทำาควัามเข้าใจ

เคร่อข่าย์คณะสงฆ์	 เขตปกครองคณะสงฆ์หนีกลีาง	 โครงการพระสงฆ์นีักพัฒนีาการสาธีารณ-

สงเคราะห์กับัพ่�นีที�ต้นีแบับัการสร้างสังคมสุขภาวัะ	ณ	บััด็นีี�

	 ขออนุีโมทนีาในีกุศลีเจตนีา	 กุศลีจริย์า	 ของท่านีพระเถรานุีเถระทุกรูป	 ขออนุีโมทนีา

คณะสงฆ์วััด็ประยุ์รวังศาวัาส	วัรวิัหาร	สนัีบัสนุีนีสถานีที�อันีเป็นีที�สัปปาย์ะ	ขออนุีโมทนีาคณะ 

ผู้จัด็งานี	 แลีะองค์กรภาคีเคร่อข่าย์ทุกท่านี	 ขอให้การจัด็งานีบัรรลีุตามวััตถุประสงค์ด็ังที� 

คาด็หวัังทุกประการ

	 ขออาราธีนีาคุณพระศรีรัตนีตรัย์	 จงอำานีวัย์ผลีอันีย์ิ�งใหญ่ให้พระเถรานีุเถระทุกรูป

ประสบัควัามสำาเร็จในีศาสนีกิจโด็ย์ทั�วักันี	 แลีะขอให้เจริญงอกงามไพบูัลีย์์ในีธีรรมของ 

สมเด็็จพระสัมมาสัมพุทธีเจ้าย์ิ�งๆ	ขึ�นีไป	ตลีอด็กาลีนีานี	เทอญ.
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บทสััมภาษณ์
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์ เขมงฺฺกรเถร)

กรรมการมหาเถรสมาคม 
ประธีานกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ ของฺมหาเถรสมาคม

เร่�องฺ “ธีรรมะกับสถานการณ์การแพร่ระบาด็ของฺเชิ่�อไวรัสโคโรนา ๒๐1๙ (COVID-19)”
โด็ย์

สัำานักงฺานกองฺทุนสนับสนุนการสร�างฺเสร์มสุุขภาพ (สสส.)
วันอาทิตย์์ท่� ๒๙ ม่นาคม ๒๕๖๓

	 ขณะนีี�	 ประเทศไทย์แลีะหลีาย์ประเทศในีโลีกย์ุคปัจจุบัันี	 กำาลัีงตกอย์ู่ในีภาวัะวัิกฤติ	 

อันีเน่ี�องมาจากการระบัาด็ของเช่�อไวัรัสโคโรนีา	หร่อโควิัด็-19		ซึึ่�งในีภาวัะวิักฤตนีี�	แตกต่างจาก

ภาวัะปกติ	ถ่อว่ัาบ้ัานีเม่องแลีะทั�วัโลีกเวัลีานีี�	ตกอย์ู่ในีภาวัะอันีตราย์ร้าย์แรง	แลีะมีผลีกระทบั

ไปถึงทุกด้็านี	ของทุกคนีทุกชาติด้็วัย์		

	 จะเห็นีได้็จากในีการด็ำาเนิีนีชีวิัตประจำาวัันี	เม่�อก่อนีนีี�	แม้ทุกคนีจะด็ำาเนิีนีชีวิัตการงานี	

ควัามเป็นีอย์ู่	 ที�มีอุปสรรคปัญหาอย์ู่บ้ัาง	 แต่ก็ย์ังพอมีอิสระ	 ในีการด็ำารงชีวิัต	 ควัามเป็นีอย์ู่ 

ที�สะด็วักสบัาย์	ให้เห็นีเป็นีรูปธีรรม	อย์ู่พอสมควัร	

	 แต่..นัีบัแต่ได้็เกิด็โรคไวัรัสโควิัด็-19	 ระบัาด็ทั�วัไป	 เริ�มแต่ปลีาย์ปีพุทธีศักราช	 ๒๕๖๒	

เป็นีต้นีมา	 จนีถึงบััด็นีี�	 ได้็เกิด็ภาวัะวิักฤตขึ�นี	 กระทบัถึงชีวิัตจิตใจของชาวัไทย์แลีะนีานีาชาติ 

ทุกด้็านีเก่อบัทั�วัโลีก	 ทำาให้สุขภาพกาย์	 สุขภาพจิต	 ควัามเป็นีอย์ู่	 ธุีรกิจการงานี	 การเดิ็นีทาง	

ตลีอด็ถึงเศรษ์ฐิกิจในีครอบัครัวั	แลีะสังคมส่วันีรวัม	ของชาวัไทย์แลีะชาวัโลีก	 มีควัามผันีผวันี	

เสีย์หาย์ร้าย์แรง	แตกต่างจากเดิ็ม	ที�เคย์เป็นีมาในีอดี็ต	อย่์างมากมาย์	

	 ทั�งนีี�	เพราะภาครฐัิจำาเป็นีต้องใช้มาตรการเข้ม	ในีการปอ้งกันีแก้ไขปัญหา	โรคไวัรัสติด็ต่อ	

ทางการหาย์ใจ	 ไอ	 จาม	 แลีะสัมผัส	 โด็ย์การชุมนุีมใกล้ีชิด็กันีของผู้คนีในีสังคมที�กำาลัีงระบัาด็

อย์่างรวัด็เร็วัอย์ู่ในีขณะนีี�	

	 ด้็วัย์การแนีะนีำาให้ทุกคนีในีชาติ	 จำาเป็นีต้องปรับัเปลีี�ย์นีพฤติกรรมที�เคย์เป็นีอย์ู่แบับั

เดิ็มๆ	มาร่วัมกันีป้องกันี	บัำาบััด็	ขจัด็แก้ไข	โรคไวัรัสโควิัด็-๑๙	แลีะหร่อร่วัมกันีชะลีอการระบัาด็

ของเช่�อไวัรัสโควิัด็-19	อย์ูใ่นีขณะนีี�	ทุกวิัธีี

	 วัธิีสีำาคัญประการหนึี�ง	คอ่ขอให้ทุกคนี	อย่าได้ตรูะหน์กต่�นีข่าวัจนีกลัีวัไวัรสัร้าย์ตวัันีี�จนี
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เกินีเหตุ	แตใ่ห้ตรูะหน์ักใน์การูใช้สูติปัญญาพิิจารูณา ในีการเสพข่าวัสาร	การบัริโภคอาหาร

แลีะเคร่�องอุปโภค	การระมัด็ระวัังป้องกันีตนีเอง	แลีะด็ูแลีผู้คนีที�เกี�ย์วัข้อง	หลีีกเลีี�ย์งการไปในี

ที�มมีลีภาวัะ	ในีที�ชมุนีมุชนี	สถานีบันัีเทงิ	แลีะสนีามกฬีา	เป็นีต้นี	เพราะในีสถานีที�มีผูค้นีจำานีวันี

มากเช่นีนีั�นี	มักจะมีผู้ติด็เช่�อไวัรัสติด็ต่อ	ไม่มากก็นี้อย์		

	 อีกประการหนีึ�ง	 อย์่าลี่มวั่า	 โรคไวัรัสร้าย์ตัวันีี�	 เป็นีโรคติด็ต่อง่าย์	 เราไม่รู้วั่าใคร	 แลีะ

ที�ไหนี	 มีเช่�อไวัรัสนีี�ติด็มา	 หร่อติด็อย์ู่กับัใครหร่อที�ใด็	 หากเราไปเกี�ย์วัข้องหร่อไปสัมผัสกับั 

คนีนีั�นีหร่อสิ�งนีั�นี	 เราก็จะรับัเช่�อไวัรัสร้าย์ตัวันีี�มาได็้ทันีที	 เพราะฉะนีั�นี	 วัิธีีป้องกันีการติด็เช่�อ	

แพทย์์ผู้ชำานีาญโรคนีี�	 ท่านีให้ล่้างม่อบ่อยๆ กิน์ของรู้อน์ ใช้ช้อน์ฉัน์ ยามพิบกัน์ต้องสูวม

หน์้ากากอน์ามัย แล่ะหล่่กเล่่�ยงพิฤติกรูรูมที่่�จะที่ําให้เกิดการูแพิรู่เช่�อต่อกัน์แล่ะกัน์	เป็นีการ

ดี็ที�สุด็	ข้อสำาคัญ	การป้องกันีบัำาบััด็ไวัรัสร้าย์ตัวันีี�ให้ได้็ผลี	ผู้ปฏิบััติจะต้องฝึ่กใจให้มีเมตตาควัาม

ปรารถนีาดี็ต่อกันี	เพราะบัางที	ในีภาวัะวิักฤตเช่นีย์ามนีี�	แม้ใจเราดี็	แลีะเราคิด็ดี็ต่อเขา	แต่เขา

เป็นีคนีไม่ด็ี	 หร่อเขาไม่รู้วั่าเรามีควัามปรารถนีาด็ีต่อเขา	 ต้องการให้เขาแลีะเพ่�อนีๆ	 ของเขา	

ปลีอด็จากโรคไวัรัสร้าย์	 แลีะไม่นีำาเช่�อไวัรัสตัวันีี�ไปแพร่ติด็กับัใครๆ	 อีก	 ก็จะเกิด็การทะเลีาะ

วัิวัาทขึ�นีได็้เช่นีกันี	

	 เพราะฉะนีั�นี	การแผ่เมตตาควัามปรารถนีาด็	ีต้องให้ถกูคนี	ถกูเวัลีา	แลีะถกูสถานีที�ด้็วัย์	

โด็ย์สรุปก็ค่อ	ที่ําด่ต้องที่ําให้ถูกด่ ให้ถึงด่ ให้พิอด	่(ค่ออย์่าหย์่อนี	อย์่าเกินีด็ี)	แลีะให้ด็ีต่อเนี่�อง

เป็นีสามัคคีรสแห่งควัามด็ี	

	 เม่�อควัามสามัคคีเกิด็ขึ�นีเพราะอาศัย์ควัามด็ีที�บัริสุทธีิ�	 อย์่างถูกด็ี	 ถึงด็ี	 แลีะด็ีอย์่างต่อ

เนี่�องแลี้วั	ก็จะเกิด็ผลีด็ีเลีิศต่อทุกฝ่่าย์		ด็ังบัทธีรรมคำากลีอนีที�อาตมภาพประพันีธี์	ไวั้วั่า

   ใน์วิกฤติ  ถ้าคิดแต่  ที่ะเล่าะวิวาที่

   ไม่สูามัคค่  วิกฤติชาติ  ผ่าน์ไม่ได้

   ใน์สูงครูาม  โควิด-19  ทุี่พิภิูกขภัูย

   ใช้สูามัคค่  จักม่ชัย  สูุขสูวัสูด่

	 พระพุทธีศาสนีาสอนีเร่�องการด็ำาเนิีนีชีวิัตจะประสบักับัอันีตราย์อย์ู่ตลีอด็เวัลีา	 ซึึ่�ง

อันีตราย์มีอย์ู่	๒	อย์่าง	ค่อ

 ๑.อัน์ตรูายท่ี่�ปรูากฏ	แลีะ	๒.อัน์ตรูายท่ี่�ไม่ปรูากฏ 

 ๑.อัน์ตรูายท่ี่�ปรูากฏ	เช่นี	สัตว์ัร้าย์	โรคที�เกิด็ขึ�นีทางร่างกาย์ทั�งโรคติด็ต่อแลีะไม่ติด็ต่อ	

ควัามเจ็บัป่วัย์จากการเปลีี�ย์นีแปลีงของสภาพอากาศแลีะสิ�งแวัด็ลี้อม

 ๒.อัน์ตรูายท่ี่�ไม่ปรูากฏ	เช่นี	กาย์ทุจริต	วัจีทุจริต	มโนีทุจริต	รวัมทั�งบัรรด็าสรรพกิเลีส
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ทั�งหลีาย์	อันีตราย์ต่างๆ	นีี�	สรุปรวัมแลี้วัเรีย์กวั่า	“ทีุ่กข์” 

	 เม่�ออันีตราย์เกิด็ขึ�นี	 ย์่อมนีำาไปสู่ควัามเส่�อม	 ร่างกาย์เป็นีโรคเป็นีร่างกาย์ที�ไม่สามารถ

ใช้งานีได้็อย่์างบัรบิัรูณ์	สภาพอากาศเปลีี�ย์นีแปลีงอย์ูต่ลีอด็เวัลีาเป็นีอปุสรรคให้การด็ำาเนีนิีชีวัติ	

ต้องปรับัตัวัอย์ู่ตลีอด็เวัลีา	ถึงอย์่างไรก็ตาม	ด็้วัย์กำาลีังสติปัญญาแลีะพัฒนีาการด็้านีเทคนีิควัิธีี

เย์ีย์วัย์ารักษ์าก็ทำาให้มนีุษ์ย์์ผ่านีพ้นีวัิกฤตต่างๆ	มาได็้	

	 แต่สิ�งที�สำาคัญค่อการประพฤตกิาย์ให้สจุรติ	ประพฤตวิัาจาให้สจุรติ	ประพฤตใิจให้สจุรติ	

นีำาธีรรมะเป็นีเคร่�องมอ่ขจดั็ปัด็เป่าสิ�งไม่ด็ไีม่งามให้หาย์ไปจากจติใจ	มุง่ควัามเก่�อกลูีเพ่�อนีมนีษุ์ย์์

ด้็วัย์กนัี	สร้างสรรค์สงัคมให้เป็นีสงัคมแห่งประโย์ชน์ีแลีะสันีตสุิข	ตามหลัีกอรยิ์สัจสี�	ซึ่ึ�งเป็นีหลัีก

ที�สามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ	ได็้	

	 ในีภาวัะวิักฤต	 เช่นีนีี�	 เรารู้ถึงการเกิด็ขึ�นีของการแพร่ระบัาด็ของเช่�อไวัรัสโคโรน่ีาหร่อ 

โควิัด็-19	รัฐิบัาลีแลีะภาคส่วันีต่างๆ	ได้็มีการเตรีย์มการรับัม่อกับัสถานีการณ์แลีะวิัธีีที�จะผ่อนี

คลีาย์สถานีการณ์ให้เข้าสู่ภาวัะปกติ	เพราะฉะนัี�นี	ทุกคนีจึงต้องรวัมพลัีงช่วัย์กันี	ปฏิบััติตามคำา

แนีะนีำาของรัฐิบัาลีเพ่�อร่วัมกันีฝ่่าวิักฤตในีในีครั�งนีี�

	 โรคภยั์เป็นีสิ�งที�เกดิ็ขึ�นีเป็นีธีรรมด็า	ขณะนีี�เป็นีภาวัะวักิฤต	เช่�อไวัรสัแพร่ระบัาด็ไปอย่์าง

รวัด็เรว็ั	หลัีกธีรรมที�ควัรนีำามาปฏบิัตัไิด้็ตามที�ชาวัพทุธีคุ้นีเคย์กนัีด็อีย์ูแ่ล้ีวั	คอ่	ที่าน์ ศูล่่ ภูาวน์า 

 ที่าน์	ค่อ	การให้วััตถุสิ�งของ	ให้ควัามรู้	ให้สติปัญญา	การประกอบัอาชีพ	ต้องตกอย์ู่ในี

ภาวัะปรับัรูปแบับัอย์่างกะทันีหันี	หากมีสิ�งใด็ช่วัย์เหลี่อเก่�อกูลีกันีได็้	ให้ร่วัมกันีสนีับัสนีุนี	เช่นี	

บัุคลีากร	 เคร่�องอุปโภคบัริโภค	 เคร่�องม่อทางการแพทย์์	 สถานีที�พักรักษ์าผู้ติด็เช่�อ	 แลีะวััสดุ็

อุปกรณ์ที�จำาเป็นีต่อการเย์ีย์วัย์ารักษ์า	เป็นีต้นี	

 ศู่ล่	ค่อ	การประพฤติชอบัด็้วัย์กาย์	วัาจา	การระบัาด็ของเช่�อไวัรัสครั�งนีี�	มีการระบัาด็

ใหญ่ไปทั�วัโลีก	 จึงต้องมีการติด็ตามสถานีการณ์อย์่างใกลี้ชิด็	 ให้ควัามร่วัมม่อแลีะปฏิบััติตาม 

คำาแนีะต่างๆ	อย์่างเคร่งครัด็	เพ่�อควัามปลีอด็ภัย์ทั�งแก่ตนีเองแลีะผู้อ่�นี	โด็ย์อาศัย์ระเบัีย์บัวัินีัย์

แลีะจิตสำานีึกรับัผิด็ชอบัเป็นีเคร่�องม่อ	 ย์่อมจะช่วัย์ให้สถานีการณ์เป็นีไปในีทิศทางที�ด็ีขึ�นีได็้

อย์่างแนี่นีอนี

 ภูาวน์า	ค่อ	การพัฒนีาจิตใจด็้วัย์สติปัญญา	พิจารณาใช้เหตุผลีอย์่างรอบัด็้านี	ในีการ

ด็ำาเนีินีชีวัิตในีภาวัะวัิกฤต	ด็ูแลีสุขภาพแลีะป้องกันีตนีเอง	ศึกษ์าหลีักคำาสอนีพระพุทธีศาสนีา	

เพ่�อการเจริญปัญญา	ในีภาวัะวัิกฤต	การสวัด็มนีต์	แผ่เมตตา	เจริญสติ	เจริญสมาธีิ	

	 หลัีกธีรรม	๓	ประการนีี�	ทำาให้เกิด็พลัีงแห่งบุัญกุศลีควัามดี็ที�สามารถแก้ไขแลีะป้องกันี

วักิฤตการณ์นีี�ได้็	เร่�องร้าย์ก็จะกลีาย์เป็นีด็	ีเร่�องหนีกักจ็ะกลีาย์เป็นีเบัา	ด็งัที�ประจกัษ์์มาแล้ีวัในี
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ครั�งพุทธีกาลี

	 ปัจจุบัันีสถานีการณ์ของประเทศไทย์	รวัมทั�งอีกหลีาย์ประเทศทั�วัโลีก	กำาลัีงอย์ูใ่นีภาวัะ

ที�มีการแพร่ระบัาด็ของเช่�อไวัรัสโคโรน่ีา	หร่อโควิัด็-19	ดั็งนัี�นี	ทุกคนีควัรปฏิบััติตามคำาแนีะนีำา

ของหนีว่ัย์งานีภาครัฐิที�เกี�ย์วัข้อง	เช่นี	กรมควับัคมุโรค	กระทรวังสาธีารณสขุ	ในีการด็แูลีตนีเอง	

โด็ย์เฉพาะพระภิกษุ์สามเณร	ควัรตระหนัีกแลีะปฏิบััติ	ตามมติมหาเถรสมาคมที�	๑๓๗/๒๕๖๓	

โด็ย์เคร่งครัด็	 เป็นีต้นีว่ัาควัรสวัมหน้ีากากอนีามัย์	 หลีีกเลีี�ย์งสถานีที�ที�เป็นีการชุมนุีมของผู้คนี	

รวัมทั�งติด็ตามข่าวัสารข้อมูลีจาก	หน่ีวัย์งานีภาครัฐิอย์่างใกล้ีชิด็

	 การที�รฐัิบัาลีขอควัามร่วัมม่อแลีะออกมาตรการเพ่�อส่วันีรวัม	ลีด็การแพร่เช่�อ	นัี�นี	กเ็พ่�อ

เป็นีหลีักปฏิบััติอันีเป็นีประโย์ชนี์เก่�อกูลีแก่ชนีหมู่มาก	 เพ่�อกำาจัด็ควัามเบัีย์ด็เบัีย์นีอันีเกิด็จาก

โรคภัย์	เพ่�อควัามด็ำารงอยู่์ได้็ของสงัคมประเทศชาต	ิหากไม่ร่วัมมอ่กนัีหรอ่ไม่สามัคคีปฏบิัตัติาม

คำาแนีะนีำา	จะเป็นีอุปสรรคต่อการข้ามพ้นีภาวัะวัิกฤตแลีะคณะสงฆ์ได็้ให้ควัามสำาคัญกับัการที�

วััด็เป็นีสถานีสาธีารณสงเคราะห์	 โด็ย์เจ้าพระคุณสมเด็็จพระสังฆราช	 สกลีมหาสังฆปริณาย์ก	

ทรงมีพระด็ำาริให้วััด็ร่วัมช่วัย์เหล่ีอประชาชนีผู้ประสบัควัามย์ากลีำาบัากในีสถานีการณวิ์ักฤตโรค

ระบัาด็โควิัด็-๑๙	แลีะร่วัมขับัเคล่ี�อนีหลัีกธีรรมของศีลี	๕	สร้างควัามปรองด็องสามัคคี	ให้ชุมชนี

มีส่วันีร่วัม	ในีภาวัะวิักฤตการณ์การแพร่ระบัาด็ของไวัรัสครั�งนีี�	โด็ย์ร่วัมกันีรักษ์าศีลี	๕	

 ศู่ล่ ๕	นีี�	ถ้าเรารักษ์าด้็วัย์ดี็แล้ีวั	ย์อ่มมีอานิีสงส์มาก	ค่อเป็นีหลัีกประกันีภัย์ได้็อย์า่งครบั

วังจร	กลี่าวัค่อ

  ศู่ล่ข้อท่ี่� ๑ เป็น์หลั่กปรูะกัน์ช่วิต

  ศู่ล่ข้อท่ี่� ๒ เป็น์หลั่กปรูะกัน์ที่รัูพิย์สิูน์

  ศู่ล่ข้อท่ี่� ๓ เป็น์หลั่กปรูะกัน์ครูอบครัูว

  ศู่ล่ข้อท่ี่� ๔ เป็น์หลั่กปรูะกัน์สัูงคม

  ศู่ล่ข้อท่ี่� ๕ เป็น์หลั่กปรูะกัน์สุูขภูาพิ

	 ในีฐิานีะที�ท่านีทั�งหลีาย์เป็นีพุทธีศาสนิีกชนี	 ควัรด็ำารงตนีอย์ูใ่นีควัามไม่ประมาท	 มีสติ

ในีการใช้ชีวิัต	ไม่ต่�นีตระหนีกไปตามกระแสขา่วัที�มีมาตลีอด็เวัลีา	ใช้ปัญญาพิจารณาหาเหตุแลีะ

ผลีให้ถ้วันีถี�	ท่านีทั�งหลีาย์ก็จะผ่านีพ้นีวิักฤตการณ์ครั�งนีี�ไปด้็วัย์ดี็

  “สูต”ิ จะช่วัย์ทำาให้ไม่ตระหนีกแลีะเกดิ็ควัามตระหนัีกในีการด็ำาเนิีนีชวิีัต	ในีภาวัะวิักฤต	ิ

แลีะใช้ทานี	ศีลี	ภาวันีา	เป็นีหลัีกป้องกันีด้็วัย์ควัามรู้รักสามัคคี	เพ่�อร่วัมกันีป้องกันีแก้ไขให้การ

แพร่ระบัาคลีี�คลีาย์ลีงตามลีำาดั็บั	
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	 เจ้าพระคุณ	สมเด็็จพระอริย์วังศาคตญาณ	สมเด็็จพระสังฆราช	สกลีมหาสังฆปริณาย์ก	

ประทานีพระคติธีรรม	 เป็นีกำาลัีงใจในีสถานีการณ์แพร่ระบัาด็ของไวัรัสโคโรนีา	 ๒๐๑๙	

(COVID-19)	ควัามว่ัา

 “ไม่ม่ชว่ติใดปรูะสูบแต่ความเกษมสุูข ปรูาศูจากทุี่กข์ภัูยไปได้ตล่อด เม่�อเกดิมาแล้่ว 

จึงจําเป็น์ต้องขวน์ขวายสัู�งสูม ‘สูติ’ แล่ะ ‘ปัญญา’ สํูาหรัูบเป็น์อุปกรูณ์บําบัดความทุี่กข์อยู่

ทุี่กเม่�อ เพ่ิ�อให้สูมกับท่ี่�ดํารูงอัตภูาพิแห่งมนุ์ษย์ผู้ม่ศัูกยภูาพิต่อการูพิัฒน์า ท่ี่ามกล่าง

สูถาน์การูณ์โรูครูะบาดซึ�งก่อให้เกิดความหวาดหวั�น์ครัู�น์ครู้ามกัน์ทัี่�วหน์้า ทีุ่กคน์ม่หน์้าที่่�

แสูวงหาหน์ที่างเพิิ�มพินู์ ‘สูต’ิ แล่ะ ‘ปัญญา’ พิรู้อมทัี่�งแบ่งปัน์หยบิย่�น์ให้แก่เพิ่�อน์รู่วมสัูงคม 

อย่าปล่่อยให้ความกล่ัวภูัยแล่ะความหดหู่ที่้อถอย คุกคามเข้าบั�น์ที่อน์ความเข้มแข็งของ

จิตใจ ใน์อัน์ที่่�จะอดที่น์ พิากเพิ่ยรู เสู่ยสูล่ะ แล่ะสูามัคค่ ม่ธรูรูมภูาษิตบที่หน์ึ�งใน์พิรูะพิุที่ธ

ศูาสูน์า พิึงน์้อมน์ํามาเต่อน์ใจใน์ยามน์่� ว่า 

 ‘เม่�อถึงยามคับขัน์ ปรูะชาชน์ต้องการูผู้กล่้าหาญ, เม่�อถึงครูาวปรูึกษางาน์ ต้องการู

ผู้ที่่�ไม่พิูดพิล่่าม, ยามม่ข้าวน์ํ�า ต้องการูผู้เป็น์ที่่�รูัก, ยามเกิดปัญหา ต้องการูบัณฑิต’

 ขอทุี่กที่่าน์จงเป็น์ ‘ผู้กล่้าหาญ’ ที่่�จะล่ะความเห็น์แก่ตัว ความไม่รูะมัดรูะวังตัว  

จงเป็น์ ‘ผูท้ี่่�ไม่พิดูพิล่่าม’ โดยปรูาศูจากสูารูะ ก่อความรู้าวฉาน์ชงิชัง ใน์ยามที่่�สูงัคมต้องการู

สูารูะ คําปรูึกษาหารู่อ แล่ะกําล่ังใจ แต่จงปรูะพิฤติตน์เป็น์ ‘บัณฑิต’ ผู้รูู้รูักษากายใจของ

ตน์ให้ปล่อดโรูคกายโรูคใจ เป็น์ผู้ฉล่าดศูึกษา ค้น์คว้า วางแผน์ ช่�แน์ะ แล่ะล่งม่อที่ํา ที่ั�งน์่� 

ถ้าแต่ล่ะคน์แม้เพิ่ยงตั�งจิตไว้ใน์ธรูรูมฝ่ายสูุจรูิต ไม่ถล่ําล่งสูู่ความคิดชั�ว อัน์น์ําไปสูู่การูพิูด

ชั�วแล่ะที่ําชั�วซํ�าเติม ก็น์ับว่าได้ช่วยบรูรูเที่าปัญหาของโล่กแล่้ว แล่ะยิ�งกว่าน์ั�น์ หากที่่าน์ม ่

ดวงจติผ่องแผ้วด้วยเมตตาการูณุยธรูรูม นํ์าความปรูารูถน์าดเ่ผ่�อแผ่ไปสููท่ี่กุชว่ติอย่างเสูมอ

หน์้า ความทีุ่กข์ยากล่ําบาก ที่่�เรูาที่ั�งหล่ายต่างเผชิญ ย่อมจะคล่่�คล่ายได้ใน์ไม่ช้า”

	 ขอให้พระภิกษ์ุสามเณร	 ที�ได็้ปฏิบััติตนีตามมติมหาเถรสมาคม	 แลีะประกาศของ

กระทรวังสาธีารณสุข	โด็ย์เคร่งครัด็	ได็้ประสบัควัามสุขสวััสด็ีโด็ย์ทั�วักันี

	 ขออำานีวัย์พรให้สาธุีชนีทุกท่านี	ปราศจากโรคาพย์าธิี	ด็ำาเนิีนีชีวิัตด้็วัย์ควัามไม่ประมาท	

ให้ควัามร่วัมม่อกับัรัฐิบัาลีแลีะหนี่วัย์งานีที�เกี�ย์วัข้องในีการป้องกันีบัำาบััด็โรคระบัาด็โควิัด็-๑๙	

ประสบัควัามสุขสวััสด็ี

	 พร้อมกันีนีี�	ขอช่�นีชมอนีโุมทนีาแลีะเป็นีกำาลีงัใจให้คณะแพทย์์	พย์าบัาลี	นีกัเทคนีคิการ

แพทย์์	แลีะบัุคคลีากรผู้ปฏิบััติหนี้าที�ด็้วัย์ควัามเสีย์สลีะ	ในีการบัำาบััด็ทุกข์บัำารุงสุขแก่ผู้ประสบั

ภัย์ในีสถานีการณ์ไวัรัสระบัาด็ครั�งนีี�	 ด้็วัย์ควัามรู้รักสามัคคี	 ขอให้สิ�งศักดิ็�สิทธิี�ในีแผ่นีดิ็นีได้็
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อภิบัาลีแลีะขจัด็อุปสรรคปัญหาทั�งมวัลีได้็ทุเลีาเบัาบัางลีงแลีะผ่านีพ้นีไปได้็ด้็วัย์ดี็	 แลีะขอ 

ทุกท่านีปลีอด็ภัย์ในีการปฏิบััติหน้ีาที�	แลีะประสบัควัามสุขสวััสดี็โด็ย์ทั�วักันี	

	 ขออาราธีนีาคุณพระศรีรัตนีตรัย์	 แลีะพระราชบัารมีของบุัรพพระมหากษั์ตริย์์ 

ทุกพระองค์	โปรด็อภบิัาลีแลีะประทานีพรใหเ้ราท่านีทั�งหลีาย์	ประสบัควัามสขุสวััสดี็	มีพลีามัย์ 

สมบูัรณ์	 ปราศจากโรคาพย์าธิี	 ร่มเย์็นีเป็นีสุขภาย์ใต้ร่มบัารมีธีรรมแห่งสถาบัันีชาติ	 สถาบัันี

พระพุทธีศาสนีา	แลีะสถาบัันีพระมหากษ์ัตริย์์	ตลีอด็กาลีเป็นีนีิตย์์เทอญฯ.
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โอวาท
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์ (ปสฤทธี์ เขมงฺฺกรเถร)

กรรมการมหาเถรสมาคม 
ประธีานกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงฺเคราะห์ ของฺมหาเถรสมาคม

กล่่าวเปิด็ประชุุม
ในการประชุุมคณะกรรมการขับเคล่่�อนธีรรมนูญสุุขภาพพระสงฺฆ์์แห่งฺชุาติ

ครั�งฺท่� 1/๒๕๖๓
วันท่� 1๗ กันย์าย์น พ.ศ.๒๕๖๓ เวล่า 1๔.๐๐ น.

ณ อาคารมหาเจษฎาบด็ินทร์ ชั้้น ๓ วัด็ย์านนาวา เขตสาทร กรูุงฺเทพมหานคร

	 ท่านีพระเถรานีุเถระ	ท่านีเจ้าคุณพระเทพเวัที	ท่านีเจ้าคุณพระมงคลีธีรรมวัิธีานี	แลีะ

คณะกรรมการฝ่่าย์บัรรพชิต	ทุกรูป

	 เจรญิพร	นีาย์แพทย์์ณรงค์ศักด็ิ�	อังคะสวุัพลีา	ประธีานีคณะกรรมการขบััเคลี่�อนีธีรรมนีญู

สุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติฝ่่าย์คฤหัสถ์	แลีะคณะกรรมการฝ่่าย์คฤหัสถ์	ทุกท่านี

	 วัันีนีี�	 เป็นีการประชุม	 คณะกรรมการขับัเคลี่�อนีธีรรมนีูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	

พุทธีศักราช	๒๕๖๐	ครั�งที�	๑/๒๕๖๓	โด็ย์ส่บัเน่ี�องจากการที�	ผม/อาตมภาพ	ในีฐิานีะประธีานี

คณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม	 เป็นีประธีานีฝ่่าย์บัรรพชิตในีการ 

ขับัเคล่ี�อนีธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	โด็ย์กำาหนีด็เป้าหมาย์การด็ำาเนิีนีงานีในี	๕	กิจกรรม

หลีัก	ได็้แก่	ควัามรู้	ข้อมูลี	การพัฒนีา	การบัริการสุขภาพ	แลีะการวัิจัย์	ที�จะนีำาไปสู่การส่งเสริม

แลีะสนีับัสนีุนีการด็ูแลีสุขภาวัะพระสงฆ์ให้มีคุณภาพชีวัิตที�ด็ี	 สมบัูรณ์ทั�งทางกาย์	 ทางจิต	 

ทางสังคม	 แลีะทางปัญญา	 ตลีอด็จนีการจัด็สิ�งแวัด็ลี้อมที�เอ่�อต่อสุขภาพ	 โด็ย์ก่อให้เกิด็ควัาม

เช่�อมโย์งระหวั่างวััด็กับัชุมชนี	 ทำาให้พระแข็งแรง	 วััด็มั�นีคง	 ชุมชนีเป็นีสุข	 ทั�งนีี�	 การประชุม	 

กเ็ป็นีไปเพ่�อราย์งานีผลีการด็ำาเนิีนีงานีที�ผ่านีมา	รวัมทั�งการหาร่อแลีะกำาหนีด็ทศิทางการด็ำาเนิีนี

งานีให้บัรรลีผุลีตามเป้าหมาย์แลีะตามวัตัถปุระสงค์ที�กำาหนีด็ไว้ั	จงึได้็มีการนีมินีต์แลีะเชญิคณะ

กรรมการ	คณะอนีุกรรมการ	แลีะหนี่วัย์งานีที�เกี�ย์วัข้อง	มาประชุมร่วัมกันี

	 จะขอกลี่าวัโด็ย์สังเขป	 เพ่�อเป็นีเคร่�องสโมสรรำาลึีกแลีะนีึกถึงการก่อกำาเนิีด็เกิด็ขึ�นีจนี

เป็นีธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	แลีะเป็นีปธีานีสารหร่อประเด็็นีสำาคัญถึงการด็ำาเนิีนีงานี

ที�ผ่านีมา	 อันีจะนีำาพาให้ทุกท่านีในีที�นีี�ได้็อนุีโมทนีาแลีะเป็นีกำาลัีงใจในีสัมมาปฏิบััติในีการ 
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ขับัเคล่ี�อนีธีรรมนูีญสุขภาพแห่งชาติส่บัต่อไป	

	 สมเด็็จบัรมบัพิตรพระราชสมภารเจ้า	 พระบัาทสมเด็็จพระวัชิรเกล้ีาเจ้าอย์ู่หัวั	 ผู้ทรง

พระคุณอันีประเสริฐิ	ทรงพระมหากรุณาโปรด็เกล้ีาฯ	ให้ผม/อาตมภาพ	สร้างโรงพย์าบัาลี	๕๐	

พรรษ์า	มหาวัชิราลีงกรณ	เป็นีโรงพย์าบัาลีต้นีแบับั	เพ่�อบัำาบััด็โรคาพาธี	ดู็แลีสุขภาพพระภิกษุ์

สามเณร	แลีะดู็แลีสุขภาพประชาชนีผู้ด็อ้ย์โอกาส	แลีะทรงรบััโครงการ	“การูสูรู้างเสูริูมสุูขภูาพิ

องค์รูวมสํูาหรัูบหน่์วยแพิที่ย์พิรูะรูาชที่าน์เคล่่�อน์ท่ี่� พิรูะภิูกษ ุสูามเณรู”	เพ่�อออกหน่ีวัย์แพทย์์

พระราชทานีเคลี่�อนีที�	ให้การดู็แลีแลีะสร้างเสรมิสขุภาพพระภิกษุ์สามเณร	แลีะพระองค์ยั์งทรง

เป็นีองค์เอกอัครศาสนูีปถัมภกพระพุทธีศาสนีา	 เพ่�อให้พระภิกษุ์สามเณรทั�วัทั�งสังฆมณฑิลี	 

เกิด็ควัามต่�นีตวัั	ตระหนีกั	แลีะเห็นีควัามสำาคญั	ให้ควัามสนีใจเข้ารบััการตรวัจสขุภาพ	สามารถ

วัิเคราะห์สภาวัะสุขภาพชุมชนีอันีจะนีำาไปสู่การร่วัมกันีกับัผู้นีำาชุมชนีแลีะประชาชนี	 ในีการ

วัางแผนีแก้ไขปัญหาสาธีารณสุขของชุมชนีได็้ตามควัามเป็นีจริง	 เกิด็การเช่�อมโย์งฐิานีข้อมูลี

การตรวัจสุขภาพประจำาปีกับัฐิานีข้อมูลีเข้ารับับัริการสุขภาพที�สถานีบัริการที�เป็นีระบับั	 

เพ่�อการบัริการด็ูแลีสุขภาพอนีามัย์	การแพทย์์	แก่พระภิกษ์ุสามเณรทั�วัประเทศ

	 แลีะ	เจ้าพระคณุสมเด็จ็พระอรยิ์วังศาคตญาณ	สมเด็จ็พระสงัฆราช	สกลีมหาสงัฆปรณิาย์ก	

ได็้ประทานีพระคติธีรรมแก่การจัด็สมัชชาสุขภาพแห่งชาติแลีะการประกาศธีรรมนีูญสุขภาพ

พระสงฆ์แห่งชาติ	 ควัามตอนีหนึี�งว่ัา	 “การูเสูริูมสูรู้างสุูขภูาวะอย่างครูบวงจรูใน์แน์วที่าง

พิรูะพิุที่ธศูาสูน์า สูมควรูเพิิ�มพูิน์ความรูู้แล่ะความเข้าใจที่างพิรูะพิุที่ธธรูรูมควบคู่ไปกับ 

การูแพิที่ย์แล่ะการูสูาธารูณสุูข เพ่ิ�อความลึ่กซึ�งใน์การูสูรู้างสุูขภูาวะอย่างยั�งย่น์ทัี่�งคติโล่ก

แล่ะคติธรูรูม”

	 แลีะพระองค์ยั์งทรงพระปรารภสนัีบัสนีนุีให้วััด็ซึ่ึ�งมีอยู่์คูช่มุชนีทั�วัประเทศ	เป็นีศนูีย์์กลีาง

การสาธีารณสงเคราะห์	เพ่�อสุขภาวัะของพระภิกษ์ุสามเณรแลีะประชาชนีโด็ย์ทั�วักันี

	 ทั�งนีี�	 คณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคมได็้เห็นีชอบัธีรรมนูีญ

สุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	 แลีะได็้เสนีอต่อที�ประชุมของมหาเถรสมาคมเพ่�อทราบัแลี้วั	 จึงได็้

ประกาศธีรรมนีูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	 เพ่�อเป็นีกรอบัแลีะแนีวัทางการส่งเสริมสุขภาวัะ

พระสงฆ์ในีทุกระด็ับั	แลีะส่งเสริมบัทบัาทของพระสงฆ์ในีการเป็นีผู้นีำาด็้านีสุขภาวัะของชุมชนี

แลีะสังคม

	 เป็นีที�น่ีาช่�นีชมแลีะเป็นีที�น่ีาย์นิีด็อีย์ูว่่ัา	หลีงัจากการประกาศธีรรมนูีญสขุภาพพระสงฆ์

แห่งชาติแลี้วั	คณะกรรมการ	แลีะคณะอนีุกรรมการ	ได็้อำานีวัย์การสานีพลีังขับัเคลี่�อนีจนีเกิด็

ประสิทธีิภาพแลีะประสิทธีิผลีนีานีัปการ



74 พ้ื้�นท่ี่�ต้้นแบบการสาธารณสงเคราะห์์สร้างสังคมสุขภาวะ

	 ขอให้ที�ประชุมได้็ช่วัย์กันีกำาหนีด็ทิศทางแลีะแนีวัโนี้มควัามเปลีี�ย์นีแปลีงทางสังคม

ประกอบัการทำางานี	 เพ่�อเป็นีกลีย์ุทธี์แลีะย์ุทธีศาสตร์ขับัเคลี่�อนีธีรรมนีูญสุขภาพพระสงฆ์แห่ง

ชาติ	 เช่�อมงานีประสานีงานีเจ้าคณะพระสังฆาธีิการ	 คณะสงฆ์ผู้ได็้รับัมอบัหมาย์งานีด็้านี

สาธีารณสงเคราะห์แลีะด้็านีการปกครอง	รวัมถงึงานีด้็านีอ่�นีๆ	ที�เกี�ย์วัข้อง	แลีะส่งเสรมิสนีบััสนีนุี

กระบัวันีการส่�อสารให้คณะสงฆ์รับัรู้รับัทราบัร่วัมกนัีในีระด็บััพ่�นีที�	เกดิ็ควัามตระหนีกัถงึควัาม

สำาคญัตามหลีกัการสำาคัญ	คอ่พระสงฆ์กบััการด็แูลีสขุภาพตนีเองตามหลีกัพระธีรรมวันิียั์	ชมุชนี

แลีะสังคมกับัการด็ูแลีสุขภาพพระสงฆ์ที�ถูกต้องตามหลีักพระธีรรมวัินีัย์	 แลีะพระสงฆ์เป็นีผู้มี

บัทบัาทนีำาด็้านีสุขภาวัะของชุมชนีแลีะสังคม

	 พระพทุธีองค์ทรงประทานีโอวัาทานุีศาสนีีว่ัา	“เพิรูาะที่าํมน์สูกิารูโดยแยบคาย เพิรูาะ

ตั�งความเพ่ิยรูชอบโดยแยบ จึงทํี่าให้บรูรูลุ่วิมุตติแล่ะความรูู้แจ้งได้”	 การประชุมในีวัันีนีี�	 

ขอให้ท่านีทั�งหลีาย์ได็้พิจารณาโด็ย์แย์บัคาย์	 ตั�งเมตตากาย์กรรม	 เมตตาวัจีกรรม	 แลีะเมตตา

มโนีกรรม	 เพ่�อให้เกิด็ประโย์ชนี์แก่การแก้ไขปัญหาแลีะรู้แจ้งมรรควัิธีีการทำางานีขับัเคลี่�อนี

ธีรรมนีูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	เพ่�อเป็นีวัิจักขณปัญญาหย์ั�งเห็นีอุบัาย์โกศลี	ฉลีองพระคุณ

พระบัรมศาสด็าสัมมาสัมพุทธีเจ้า	 แลีะเป็นีมนุีญญผลีปรากฏเพิ�มพูนีเป็นีที�ประจักษ์์แก่

สาธีารณชนี	ด็ังช่�อวั่า	“ธรูรูมน์ูญ”	สุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ

	 ขออนีุโมทนีาในีกุศลีศรัทธีา	ของคณะสงฆ์	หนี่วัย์งานี	องค์กร	แลีะบัุคลีากรภาคีเคร่อ

ข่าย์ทกุภาคส่วันี	ได้็ให้ควัามสำาคญักบััสขุภาวัะพระสงฆ์แลีะร่วัมกนัีขับัเคลี่�อนีธีรรมนูีญสขุภาพ

พระสงฆ์แห่งชาต	ิเพ่�อประโย์ชน์ีแก่ประเทศชาต	ิพระพุทธีศาสนีา	สถาบัันีพระมหากษั์ตรย์ิ์	แลีะ

ประชาชนี

	 ขอเด็ชานีุภาพคุณพระศรีรัตนีตรัย์แลีะพลีังศรัทธีาในีพระพุทธีศาสนีาที�ทุกท่านีได็้ร่วัม

กันีบัำาเพ็ญมานีี�	แลีะอำานีาจพระราชบัารมีธีรรม	แห่งสมเด็็จพระบูัรพมหากษั์ตราธิีราชเจ้าทุกๆ	

พระองค์	 แลีะกุศลีเจตนีาอันีดี็พร้อมที�ทุกท่านีได้็น้ีอมบัำาเพ็ญให้เป็นีไป	 ได้็ประทานีพรชัย์ให้ 

ทุกท่านี	ปราศจากทุกข์	 โศก	โรค	 ภัย์	 อุปสรรคอันีตราย์นีานัีปการ	 มีด็วังจิตสถิตมั�นี	 อันีชอบั

ด้็วัย์พระธีรรมวันัิีย์	ในีพระพทุธีศาสนีา	แลีะขอให้การประชุมนีี�บัรรลุีวััตถุประสงค์ตรงกับัควัาม

มุ่งหมาย์ทุกประการ

	 ขอเปิด็การประชุม	คณะกรรมการขับัเคล่ี�อนีธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	ครั�งที�	

๑/๒๕๖๓	ณ	บััด็นีี�
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พื้้�นที่่�ต้้นแบบ
การสาธารณสงเคราะห์์สร้้างสัังคมสุขภาวะ



78 พ้ื้�นท่ี่�ต้้นแบบการสาธารณสงเคราะห์์สร้างสังคมสุขภาวะ



79สำำ�นัักง�นัฝ่่�ยสำ�ธ�รณสำงเคร�ะห์์ของมห์�เถรสำม�คม

คัำาป็รารภ

	 พระพุทธีศาสนีาเป็นีประทีปส่องวิัถีชีวิัตให้มีควัามงอกงาม	 เป็นีเคร่�องยึ์ด็เหนีี�ย์วัจิตใจ

ให้บัำาเพ็ญคุณงามควัามด็ีทั�งปวัง	 ศีลีธีรรม	 คุณธีรรม	 จริย์ธีรรม	 จารีตประเพณีอันีงด็งามของ

ชาติไทย์ล้ีวันีมีรากฐิานีมาจากพระพุทธีศาสนีาเป็นีเคร่�องเสริมสร้างแลีะหลัีกวิัถีปฏิบััติที�เป็นี

ระเบีัย์บัแบับัแผนีที�มีคุณค่าย์ิ�ง	 องค์พระมหากษ์ัตริย์์ไทย์ทุกพระองค์ทรงเป็นีพุทธีมามกะ	 

ทรงด็ำารงอย์ู่ในีฐิานีะเปน็ีองคเ์อกอัครศาสนีปูถัมภก	ทรงย์กย์อ่งเชิด็ชูพระพุทธีศาสนีาตลีอด็มา

ตั�งแต่อดี็ตอันีย์าวันีานีจวับัจนีกาลีปัจจุบัันี	นีำาควัามปล่ี�มปีติย์นิีดี็	แลีะควัามภาคภูมิใจเป็นีล้ีนีพ้นี

มาสู่พุทธีศาสนิีกชนี

	 มหาเถรสมาคม	องค์กรปกครองของคณะสงฆ์ไทย์	 มีมติให้จัด็ตั�งฝ่่าย์การปกครองเพ่�อ

รองรับัการเปลีี�ย์นีแปลีงของสังคมออกเป็นี	 ๖	 ฝ่่าย์	 ได้็แก่	 ฝ่่าย์การปกครอง	 ฝ่่าย์การศึกษ์า	 

ฝ่่าย์การศึกษ์าสงเคราะห์	ฝ่่าย์เผย์แผ่	ฝ่่าย์สาธีารณูปการ	แลีะฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	กิจการ

ของแต่ลีะฝ่่าย์มีควัามสำาคัญต่อควัามมั�นีคงของพระพุทธีศาสนีา	 รวัมทั�งจะช่วัย์ย์กระดั็บั 

การพัฒนีาคุณภาพชีวิัตแก่สังคมไทย์ได้็	งานีสาธีารณสงเคราะห์เป็นีงานีที�มีส่วันีขับัเคล่ี�อนีร่วัม

กับังานีอ่�นีๆ	อย์่างต่อเน่ี�อง

 ด้าน์งาน์สูาธารูณสูงเครูาะห์	มีแนีวัทางในีการด็ำาเนิีนีงานี	มุ่งการสร้างควัามมั�นีคงด้็านี

พระพุทธีศาสนีา	สร้างพลัีงศรัทธีาให้เข้มแข็งด้็วัย์การปฏิบััติศาสนีกิจช่วัย์เหล่ีอผู้ประสบัภัย์พิบััติ	

ผู้ได้็รับัควัามเด่็อด็ร้อนี	 ผู้ไร้ที�พึ�ง	 คณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	 ของมหาเถรสมาคม	 

ได้็กำาหนีด็กรอบัในีการด็ำาเนิีนีการจำานีวันี	๔	ด้็านี	ค่อ	สูงเครูาะห์ เก่�อกูล่ พัิฒน์า บูรูณาการู

 สูงเครูาะห์	 เป็นีการสงเคราะห์สาธีารณชนีเม่�อเกิด็ภัย์พิบััติหร่อสาธีารณภัย์	 ด้็วัย์การ

มอบัเคร่�องอุปโภคบัริโภคแก่วััด็แลีะประชาชนี	บัรรเทาทุกข์วััด็แลีะประชาชนีให้ย์ังชีพหร่อให้

ด็ำารงอย์ูไ่ด้็ในีภาวัะวิักฤติในีเบ่ั�องต้นี	ตลีอด็ถงึการมอบัธีรรมะสงเคราะหเ์ป็นีเคร่�องรักษ์าเย์ยี์วัย์า

จิตใจในีขณะประสบัภัย์ต่างๆ

 เก่�อกูล่	ค่อ	การที�คณะสงฆ์ร่วัมบัริหารจัด็การด้็านีงานีสาธีารณะอันีเน่ี�องด้็วัย์ที�อย์ูอ่าศัย์

แลีะปัจจัย์การด็ำาเนิีนีชีวิัตให้เหมาะสม	แลีะอนุีเคราะห์เก่�อกูลีเพิ�มพูนีการบัำาเพ็ญสาธีารณกุศลี

 พัิฒน์า	คณะสงฆเ์ป็นีผู้นีำาหลีกัธีรรมมาปรบััประย์กุต์ต่อการพัฒนีาเศรษ์ฐิกจิแลีะสังคม

 บูรูณาการู ส่งเสริมควัามร่วัมม่อภาคีเคร่อข่าย์ให้เกิด็การพัฒนีาที�ย์ั�งย์น่ี	ร่วัมกันีพัฒนีา

แลีะแก้ไขปัญหาอย์่างเป็นีระบับั	
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	 การบูัรณาการเป็นีสิ�งสำาคัญย์ิ�งประการหนึี�ง	คณะสงฆ์ต้องมีการบูัรณาการงานีสาธีารณ-

สงเคราะห์กับัภารกิจงานีอีก	๕	 ด้็านี	 ให้ครบัถ้วันีบัริบูัรณ์แลีะเกี�ย์วัสัมพันีธ์ีกันีอย์่างเรีย์บัร้อย์

ด้็วัย์ดี็	 กล่ีาวัค่อ	 การบัูรณาการกับัภารกิจงานีด็้านีการปกครอง	 การศาสนีศึกษ์า	 การเผย์แผ่	 

การสาธีารณูปการ	แลีะการศึกษ์าสงเคราะห์

	 ส่วันีการบูัรณาการเชิงภาคีเคร่อข่าย์	 เป็นีการบูัรณาการงานีสาธีารณสงเคราะห์กับั 

เคร่อข่าย์การคณะสงฆ	์ภาครฐัิ	ภาคเอกชนี	ภาคประชาสงัคม	องคก์รปกครองสว่ันีท้องถิ�นี	แลีะ

ประชาชนีชาวับ้ัานีในีพ่�นีที�ให้ได้็รับัหิตประโย์ชน์ีร่วัมกันีอย์่างเป็นีเอกภาพ

	 การที�ทา่นีทั�งหลีาย์ได้็เป็นีผู้ทำางานีแลีะปฏิบััติศาสนีกิจด้็วัย์ควัามวิัรยิ์ะอุตสาหะ	ส่งเสริม

งานีสาธีารณสงเคราะห์	 โด็ย์โครูงการูพิรูะสูงฆ์์นั์กพัิฒน์าการูสูาธารูณสูงเครูาะห์กับพ่ิ�น์ท่ี่�

ต้น์แบบการูสูรู้างสัูงคมสุูขภูาวะนัี�นี	ได้็เข้าไปศึกษ์างานีสาธีารณสงเคราะหข์องคณะสงฆ์ทั�วัทั�ง

สังฆมณฑิลี	 สังเคราะห์ข้อมูลีประมวัลีผลีพ่�นีที�ต้นีแบับัการสาธีารณสงเคราะห์จำานีวันี	๒๖	 รูป	 

เพ่�อเป็นีองค์ควัามรู้ให้พระสงฆแ์ลีะวััด็อ่�นีๆ	หร่อหนีว่ัย์งานีตา่งๆ	ได้็ศึกษ์าแลีะนีำาไปปรบััประย์กุต์

ใช้ให้เหมาะสมแก่งานีของตนี	 โด็ย์เฉพาะ	๒๖	พระสงฆ์สาธีารณสงเคราะห์ต้นีแบับั	 ได้็มีการ

บัำาเพญ็คุณประโย์ชน์ีปรากฏแกม่วัลีพุทธีบัริษั์ท	ราชการ	แลีะประชาชนี	สง่เสริมกุศลีจริย์าสัมมา

ปฏิบััติให้พหูชนีตั�งอย์ู่ในีทานี	 ศีลี	 ภาวันีา	 แลีะปฏิบััติงานีสังคหธุีระด้็วัย์สังคหวััตถุธีรรม	 ๔	

ประการ	 ค่อ	ที่าน์	การให้	การเสีย์สลีะ ปิยวาจา การพูด็จาเหมาะสม	 เป็นีประโย์ชน์ีแก่การ

ทำางานี อัตถจริูยา	 ช่วัย์เหล่ีอเก่�อกูลีพัฒนีาชุมชนี	 พัฒนีาสังคมให้ร่มเย์็นีเป็นีสุข	สูมานั์ตตตา 

วัางตัวัสมำ�าเสมอ	มีอัธีย์าศัย์ไมตรีอันีงด็งาม	

	 ฉะนัี�นี	 จึงขออนุีโมทนีาสาธุีการท่านีพระเถรานุีเถระผู้ปฏิบััติศาสนีกิจงานีสาธีารณ-

สงเคราะห์แลีะงานีอ่�นีๆ	ของคณะสงฆ์	อำานีวัย์หิตประโย์ชน์ีแผ่ไพศาลีแก่มวัลีพุทธีบัริษั์ท	แลีะ

ขออำานีวัย์พรแก่คณะกรรมการ	 คณะทำางานี	 ผู้ด็ำาเนิีนีงานีโครงการพระสงฆ์นัีกพัฒนีา 

การสาธีารณสงเคราะห์กับัพ่�นีที�ต้นีแบับัการสร้างสังคมสุขภาวัะ	 ให้บัรรลีุผลีสำาเร็จตาม 

เจตจำานีงค์แลีะตามวััตถุประสงค์ทุกประการ

	 อนึี�ง	ด้็วัย์อานุีภาพแห่งพระรัตนีตรัย์		ขอได้็อภิบัาลีประทานีพรให้ทุกท่านีประสบัควัาม

สุขสวััสดี็	 บัังเกิด็สัมฤทธิีผลีในีการปฏิบััติศาสนีกิจแลีะการปฏิบััติงานี	เจริญงอกงามไพบูัลีย์์ย์ิ�ง 

ในีพระธีรรมวิันัีย์ของสมเด็็จพระสัมมาสัมพุทธีเจ้า	ตลีอด็กาลีเป็นีนิีตย์์	เทอญ.

สูมเด็จพิรูะมหาธ่รูาจารูย์

กรรมการมหาเถรสมาคม

ประธีานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม



81สำำ�นัักง�นัฝ่่�ยสำ�ธ�รณสำงเคร�ะห์์ของมห์�เถรสำม�คม

คัำานัำา

	 ฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	 ของมหาเถรสมาคม	 ได้็จัด็ทำาโครงการพระสงฆ์นัีกพัฒนีา 

การสาธีารณสงเคราะห์กับัพ่�นีที�ต้นีแบับัการสร้างสังคมสุขภาวัะ	โด็ย์สำานัีกงานีกองทุนีสนัีบัสนุีนี

การสร้างเสริมสุขภาพ	 (สสส.)	 สนัีบัสนุีนีการด็ำาเนิีนีงานีผ่านีมหาวิัทย์าลัีย์มหาจุฬาลีงกรณ- 

ราชวัทิย์าลัีย์	วิัทย์าเขตนีครราชสมีา	เพ่�อส่งเสริมให้วััด็เป็นีศูนีย์ก์ลีางสาธีารณสงเคราะหใ์นีการ

พัฒนีาคุณภาพชีวิัต	ชุมชนีแลีะสังคม	พัฒนีาขีด็ควัามสามารถพระสงฆ์ในีการเป็นีผู้นีำาด้็านีงานี

สาธีารณสงเคราะห์	 โด็ย์ประสานีการด็ำาเนิีนีงานีร่วัมกับัคณะสงฆ์ทั�งฝ่่าย์มหานิีกาย์แลีะ 

ฝ่่าย์ธีรรมยุ์ติกนิีกาย์	ทำางานีร่วัมกับัชุมชนีแลีะท้องถิ�นี	บันีหลัีกการใช้ทางธีรรมนีำาทางโลีก	แลีะ

ประสานีการด็ำาเนิีนีงานีร่วัมกับัฝ่่าย์ปกครองคณะสงฆ์	 ก่อให้เกิด็ประโย์ชน์ีต่อพระศาสนีาแลีะ

สังคมโด็ย์รวัม	 อันีเป็นีไปภาย์ใต้พระธีรรมวิันัีย์	 ซึึ่�งสอด็คล้ีองกับัโครงการส่งเสริมควัามร่วัมม่อ

ภาคีเคร่อข่าย์แลีะโครงการสาธีารณสงเคราะห์เพ่�อพัฒนีาสังคมที�ย์ั�งย์่นี	 ตามแผนีย์ุทธีศาสตร์

การปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีา	พ.ศ.๒๕๖๐	-	๒๕๖๔	แลีะจากการด็ำาเนิีนีงานีมารวัมระย์ะ

เวัลีา	๒	ปี	ได้็บัรรลุีผลีสำาเร็จ	ดั็งนีี�

	 ๑)	ฐิานีข้อมูลีพระสงฆ์นัีกพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์	๗๗	จังหวััด็

	 ๒)	แผนีงานีการพัฒนีาสุขภาวัะได้็รับัการนีำาเสนีอสู่นีโย์บัาย์ของคณะสงฆ์

	 ๓)	 การเช่�อมประสานีระหว่ัางเจ้าคณะผู้ปกครองคณะสงฆ์กับัพระสงฆ์นัีกพัฒนีา 

การสาธีารณสงเคราะห์แลีะภาคีเคร่อข่าย์ที�เป็นีหน่ีวัย์งานีสนัีบัสนุีนีแลีะเสริมหนุีนีงานีคณะสงฆ์

ด้็านีสุขภาวัะ

	 ๔)	พ่�นีที�ต้นีแบับัพระสงฆ์นัีกพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์	๒๖	พ่�นีที�	ครอบัคลุีมทั�วัทั�ง

สังฆมณฑิลี	 ซึึ่�งเป็นีพ่�นีที�ศูนีย์์กลีางของภาคการปกครองคณะสงฆ์สำาหรับัการศึกษ์าดู็งานีแลีะ

เป็นีต้นีแบับัในีการพัฒนีาสังคมสุขภาวัะด้็วัย์บัทบัาทงานีสาธีารณสงเคราะห์
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	 ๕)	ชุด็องคค์วัามรู้พ่�นีที�พระสงฆนั์ีกพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะหต้์นีแบับัการสรา้งสังคม

สุขภาวัะ	๒๖	พ่�นีที�	ที�เผย์แพรสู่่สาธีารณะในีรปูแบับัของส่�อสิ�งพิมพ์	ส่�อโทรทศัน์ี	แลีะส่�อออนีไลีนี์

	 แลีะในีการนีี�	ในีการก้าวัเดิ็นีต่อไปเพ่�อการปฏิบััติงานีสู่ควัามย์ั�งย์น่ีของฝ่่าย์งานีสาธีารณ-

สงเคราะห์	 ของมหาเถรสมาคม	 ได้็มีการออกแบับัแลีะกำาหนีด็ทิศทางการขับัเคลี่�อนี 

งานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	ของมหาเถรสมาคม	โด็ย์ร่วัมกับัมหาวิัทย์าลัีย์มหาจุฬาลีงกรณราช

วิัทย์าลัีย์	 วิัทย์าเขตนีครราชสีมา	แลีะกองทุนีสนัีบัสนุีนีการสร้างเสริมสุขภาพ	ด็ำาเนิีนีการตาม

ย์ุทธีศาสตร์การปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีา	 ตามกรอบังานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	 ได้็แก่	 

๑)	โครงการสง่เสริมควัามร่วัมม่อภาคีเคร่อข่าย์	๒)	โครงการสาธีารณสงเคราะหเ์พ่�อพัฒนีาสังคม

ที�ย์ั�งย์น่ี	ผลัีกดั็นีโครงการพระสงฆส์าธีารณสงเคราะหเ์สริมสร้างสังคมสุขภาวัะ	ให้เป็นีผลีสัมฤทธิี�

ต่อการพัฒนีาการขับัเคลี่�อนีในีระย์ะอีก	 ๒	 ปีข้างหน้ีานัีบัจากนีี�	 จัด็ทำา	 Roadmap	 แผนีงานี 

ฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	ของมหาเถรสมาคม	พัฒนีาฐิานีข้อมูลีเคร่อข่าย์การสาธีารณสงเคราะห์	

แลีะการขบััเคลี่�อนีเคร่อข่าย์การสาธีารณสรา้งสังคมสขุภาวัะ	บัรูณาการการทำางานีโด็ย์ประสานี

งานีภาคเีคร่อข่าย์คณะสงฆใ์นีระดั็บัหนี	ระดั็บัภาค	ระดั็บัจังหวััด็	แลีะระด็บััพ่�นีที�	ร่วัมกับัหน่ีวัย์

งานีภาครัฐิ	เอกชนี	ประชาคม	องค์กรปกครองส่วันีท้องถิ�นี

	 ฉะนัี�นี	 ในีภาพรวัมของฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	 ของมหาเถรสมาคม	 มีควัามก้าวัหน้ีา

เป็นีอย์่างมาก	 ขับัเคล่ี�อนีกิจการคณะสงฆ์อย่์างเป็นีระบับั	 โด็ย์อาศัย์แรงกาย์	แรงใจ	กำาลัีงสติ

ปัญญาควัามสามารถต่างๆ	 ของท่านีพระเถรานุีเถระ	 หน่ีวัย์งานีภาคีเคร่อข่าย์ๆ	 จึงขอ

ขอบัพระคุณท่านีพระเถรานีุเถระ	 พระสงฆ์สาธีารณสงเคราะห์	 พระสังฆพัฒนีา	 แลีะ 

ขออนุีโมทนีากับัทุกฝ่่าย์ที�มีส่วันีร่วัมในีการขับัเคล่ี�นีองานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	ของมหาเถร

สมาคม	จนีบัรรลุีผลีตามเป้าหมาย์ที�วัางไว้ัทุกประการ

พิรูะมงคล่วชิรูากรู

เลีขานุีการฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม
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คัำาตุาม

การูขับเคล่่�อน์งาน์
“พิรูะสูงฆ์์นั์กพัิฒน์าการูสูาธารูณสูงเครูาะห์กับพ่ิ�น์ท่ี่�ต้น์แบบการูสูรู้างสัูงคมสุูขภูาวะ”

ปี ๒๕๖๒ – ๒๕๖๔
	 อาศรมธีรรมทาย์าท	 ก่อตั�งขึ�นีเป็นีที�พักสงฆ์	 หลัีงจากได้็มีการอบัรมพระธีรรมทาย์าท 
รุ่นีที�	๒	ปี	๒๕๒๕	ผม/อาตมภาพได้็รับัเล่ีอกให้เป็นีเลีขานุีการของรุ่นีที�	๒	ตามโครงการอบัรม
พระธีรรมทาย์าทของวััด็ชลีประทานีรังสฤษ์ดิ็�	อ.ปากเกร็ด็	จ.นีนีทบุัรี	เพ่�อเป็นีอนุีสรณ์ของการ
อบัรมพระธีรรมทาย์าท	 ซึึ่�งมีพระเด็ชพระคุณพระพรหมมังคลีาจารย์์	 (ปัญญานัีนีทภิกขุ)	 
เป็นีประธีานีการอบัรม	เพ่�อสร้างพระนัีกเผย์แผ่	ตำาบัลีมิตรภาพ	อำาเภอสีคิ�วั	จังหวััด็นีครราชสีมา	
โด็ย์การบัริจาคที�ดิ็นี	๖	ไร่	ของโย์มพ่อโย์มแม่	(พ.ท.เพิ�ม	-	นีางมาลัีย์	ทับัเพ็ชร)	โด็ย์คาด็หวัังว่ัา	
ที�ดิ็นีของท่านีจะเป็นีประโย์ชน์ีต่อการเผย์แผ่พระพุทธีศาสนีา	ส่บัไป
	 งานีชิ�นีแรกก็ค่อเข้าอบัรมนัีกโทษ์ในีเร่อนีจำาคลีองไผ่	 เปิด็ศูนีย์์ศึกษ์าพระพุทธีศาสนีา 
วัันีอาทิตย์	์ตกตอนีเย็์นีก็ไปสอนีวิัปัสสนีากรรมฐิานีวััด็มะเกล่ีอใหม่	อ.สูงเนิีนี	ตกคำ�าก็เดิ็นีท้าวั
กลัีบัอาศรมฯ	 ที�พัก	 ปีต่อมาก็มีการอบัรมโครงการแผ่นีดิ็นีธีรรมแผ่นีดิ็นีทอง	 จ.อุบัลีราชธีานีี	
เดิ็นีตามรอย์หลีวังพ่อถวิัลี	สุญญธีาตุ	ลูีกศิษ์ย์์หลีวังพ่อพุทธีทาส	สวันีโมกขพลีาราม	ทำางานีอย์ู่
ที�อุบัลีฯ	๔	–	๕	ปี	แล้ีวัก็เดิ็นีทางกลัีบัมาสานีต่องานี	“สังฆพัฒนีาโคราช”	ปี	๒๕๓๔	มาพัฒนีา
หมู่บ้ัานีตามแนีวัทางอุด็มการณ์แผ่นีดิ็นีธีรรมแผ่นีดิ็นีทอง	 ๗	 –	 ๘	 หมู่บ้ัานีในีเขตอำาเภอสีคิ�วั	 
ลีด็	ลีะ	เลิีก	อุบัาย์มุข
	 ต่อมาตั�งแต่ปี	พ.ศ.๒๕๔๐	 มีโครงการ	พระ	อสวั.	 (อาสาสมัครสาธีารณสุขประจำาวััด็)	
โด็ย์มี	 นีพ.ศ.ด็ร.สำาเริง	 แหย์งกระโทก	 เป็นี	 สสจ.	 ขณะนัี�นี	 นีำาโครงการกองทุนีชุมชนี	 (SIF)	 
มาให้ช่วัย์ขับัเคล่ี�อนีงานีสาย์	 “พระนัีกพัฒนีาสังคมแลีะควัามมั�นีคงของมนุีษ์ย์์”	 ได้็จัด็ทำา
โครงการต่างๆ	โด็ย์ใช้งบัประมาณของกองทุนี	SIF	เคร่อข่าย์หลีาย์จังหวััด็	มีผู้ได้็รับัประโย์ชน์ี
หลีาย์พันีคนี	 โครงการอนีุรักษ์์ป่าชุมชนีเพ่�อชาวัโคราช	 อนุีรักษ์์ป่าประมาณ	 ๓๐,๐๐๐	 ไร่	
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ครอบัคลุีม	๔	จังหวััด็	หลีาย์สิบัอำาเภอ	โครงการแผนีแม่บัท	โครงการสถาบัันีพระสังฆะพัฒนีา
โคราชแลีะภาคอสีานี	ได้็ไปเดิ็นีธุีด็งคบ์ันีเท่อกเขาภูเพาะ	อ.เม่อง	จ.สกลีนีคร	โด็ย์ปรารภเหตวุ่ัา	
ไม่ค่อย์อย์ูติ่ด็วััด็	จึงใช้นิีคเนีมว่ัา	“หลีวังตาแชร์	พเนีจรพัฒนีา”	เป็นีนีามปากกาตั�งแต่นัี�นีเป็นีต้นีมา
	 พัฒนีางานี	 อปต.	 ปี	 ๒๕๔๕	 การพัฒนีาหน่ีวัย์อบัรมประชาชนีประจำาตำาบัลี	 (อปต.)	 
ซึึ่�งเป็นีงานีพระสังฆะพัฒนีาโด็ย์ตรง	โด็ย์ได้็รับัควัามช่วัย์เหล่ีอจากกองทุนี	SIF	(ชุมชนี)	ทำาให้
ได้็มีโอกาสร่วัมกันีทำาแผนีงานี	อปต.	 ทั�งจังหวััด็นีครราชสีมา	 จนีได้็ช่�อว่ัา	 “สถาบัันีพระสังฆะ
พัฒนีาจังหวััด็นีครราชสีมา”	 ได้็รวับัรวัมฐิานีข้อมูลีของแต่ลีะตำาบัลีเอาไว้ัเป็นีฐิานีข้อมูลีก่อนี
การพัฒนีาโด็ย์หลีวังพ่อเจ้าคณะจังหวััด็ขณะนัี�นีได้็ให้ควัามอุปถัมภ์ช่วัย์กันีเป็นีวิัทย์ากร	๕	กลุ่ีม
โซึ่นีอำาเภอทั�ง	๓๒	อำาเภอ
	 งานีต่อมาค่อการพัฒนีาวััด็วัาอารามสาย์พระนัีกพัฒนีาทั�ง	๔	ภาคได้็ร่วัมกันีกับักระทรวัง
พัฒนีาสังคมแลีะควัามมั�นีคงของมนีุษ์ย์์	 (พม.)	 ตั�งแต่ปี	 ๒๕๕๐	 จัด็ตั�งกลุ่ีมพระอาสาสมัคร 
พระสงฆ์เพ่�อสังคม	รณรงค์ลีด็ลีะเลิีกอบัาย์มุข	มุ่งเน้ีนีด้็านีสุขภาวัะทางกาย์จิตสังคมปัญญาแลีะ
สัมมาทิฏฐิิ	 โด็ย์ทำางานีร่วัมเคร่อข่าย์	๔	ภาค	 อาศัย์แหล่ีงทุนีจากกระทรวัง	พม.	 สสส.	 สคลี.	 
งานีสาย์พัฒนีา	พอช.	ภาคเอกชนี	ต่อมาได้็เข้างานีสมัชชาสุขภาพแห่งชาติร่วัมกับักรมอนีามัย์	
กระทรวังสาธีารณสุข	 (สธี.)	 ได้็ไปเห็นีงานีพัฒนีาของภาคประชาชนีมากมาย์จึงทำาให้เกิด็แรง
บัันีด็าลีใจว่ัาทำาอย์่างไรจึงจะเอางานีของพระสงฆ์ในีสาย์พระนีักพัฒนีาเข้ามาสู่เวัทีนีี�ได้็ในีเชิง
นีโย์บัาย์สาธีารณสุข	จะเอาประเด็็นีอะไรมานีำาเสนีอดี็	จึงได้็ใช้ควัามพย์าย์ามอย่์างเต็มที�	ได้็นีำา
เอามาเป็นีนีโย์บัาย์สาธีารณะ	โด็ย์กรมอนีามัย์ร่วัมกับัอาศรมธีรรมทาย์าทซึึ่�งมีทีมงานีเป็นีหมอ
เป็นีพย์าบัาลีเป็นีพระสงฆ์นัีกพัฒนีา	 จึงได้็กลีาย์มาเป็นีมติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติครั�งที�	
๕/๒๕๕๕	ในีประเด็็นี	“พระสงฆ์กับัการพัฒนีาสุขภาวัะ”	ซึึ่�งต้องใช้ทีมงานีมากมาย์หลีากหลีาย์
อาชีพมาร่วัมม่อกันี	จึงประสบัผลีสำาเร็จในีปีนัี�นีนัี�นีเอง
	 งานีของเราไม่ได้็หยุ์ด็แค่นัี�นี	ต่อมาก็ได้็มีการตรวัจสุขภาพพระสงฆ์ในีเขตนีครชัย์บุัรินีทร์
โด็ย์	สปสช.	ให้งบัด็ำาเนิีนีงานี	
	 คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ	 (คสช.)	 ได้็ตั�งคณะกรรมการขับัเคล่ี�อนีมติชาติเข้ามา 
ช่วัย์เหล่ีอ	ตั�งคณะทำางานีชุด็เล็ีกๆ	ช่วัย์กันีขับัเคล่ี�อนีเป็นีธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติขึ�นี
ในีปี	 พ.ศ.	 ๒๕๖๐	 ได้็ระด็มมันีสมองพระสาย์นัีกพัฒนีาแลีะสาย์นัีกวิัชาการได้็ร่วัมกันีลีงเก็บั
ข้อมูลี	 ๔	 ภาคทั�งประเทศ	 แล้ีวัจึงได้็ร่างจนีประสบัผลีสำาเร็จเป็นีธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์ 
แห่งชาติ	 โด็ย์ผ่านีมาทางมติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติซึึ่�งเป็นีนีโย์บัาย์สาธีารณะอย์ู่แล้ีวั 
เพ่�อเป็นีการประหย์ัด็เวัลีาในีการด็ำาเนิีนีการแลีะคณะกรรมการฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของ 
มหาเถรสมาคมก็ประกาศใช้เป็นีนีโย์บัาย์ในีการขับัเคล่ี�อนีจนีกระทั�งบััด็นีี�
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	 ส่วันีทางด้็านีอาศรมธีรรมทาย์าทก็ได้็ขับัเคล่ี�อนีงานีโด็ย์การพัฒนีาเคร่อข่าย์	“พุทธีชย์นัีตี	
พอเพีย์ง	 เคีย์งธีรรม”	 โด็ย์ได้็ไปถอด็บัทเรีย์นีวััด็ต้นีแบับั	๔	 ภาคๆ	 ลีะ	 ๕	 วััด็	 โด็ย์ผ่านีการ 
คัด็เล่ีอกจากผู้ทรงคุณวุัฒิหลีากหลีาย์ได้็	๒๐	ศูนีย์เ์รีย์นีรู้ทั�วัประเทศโด็ย์	สสส.	สำานัีก	๘	ปี	๒๕๕๘
		 ปี	๒๕๕๙-๒๕๖๑	ได้็เคล่ี�อนีงานีโครงการ	“พระธีรรมทาย์าทประกาศสัจธีรรมเพ่�อเป็นี
อาจาริย์บูัชา	 ปัญญานัีนีทภิกขุ”	 แลีะ	 “สร้างพระธีรรมทาย์าทนัีกพัฒนีาเสริมสร้างสังคม 
สุขภาวัะ”	 โด็ย์มูลีนิีธิีสังฆะเพ่�อสังคม	 ร่วัมกับั	 วััด็ชลีประทานีรังสฤษ์ดิ็�	 จ.นีนีทบุัรี	แลีะ	สสส.	
เป็นีการเชิญชวันีให้พระธีรรมทาย์าทซึึ่�งอย์ู่ทั�วัประเทศ	๑,๘๖๒	รูป	กระจาย์กันีอย์ู่ทั�วัประเทศ
ให้มาพบัปะกันีเพ่�อช่วัย์กันีสร้างสังคมสุขภาวัะ	 ได้็กระจาย์กันีระด็มควัามรู้พระธีรรมทาย์าท 
ทั�งรุ่นีเก่า	๑	-	๒๐	รวัมทั�งรุ่นีใหม่ปี	๒๕๖๐	รวัม	๓๐๐	กว่ัารูป	ร่วัมกันีประกาศสัจธีรรมเพ่�อเป็นี
อาจารยิ์บูัชาในีคราวังานีพระราชทานีเพลีงิศพพระพรหมมงัคลีาจารย์์	(ปัญญานัีนีทภกิขุ)	วัันีที�	
๕	 พฤศจิกาย์นี	๒๕๖๐	 โด็ย์	 สสส.	 ให้งบัประมาณ	๑๗	 ล้ีานีบัาทเป็นีการเตรีย์มสร้างสังคม 
สุขภาวัะตามนีโย์บัาย์ของ	สสส.	งานีนีี�สำาเร็จไปด้็วัย์ควัามเรีย์บัร้อย์
	 ขับัเคล่ี�อนีงานีโครงการพระสงฆ์นัีกพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์กับัที�ต้นีแบับัการสร้าง
สังคมสุขภาวัะในีปี	พ.ศ.	๒๕๖๒	-	๒๕๖๔	โด็ย์ได้็รับัการสนัีบัสนุีนีจาก	สสส.	ร่วัมกับั	วััด็ย์านีนีาวัา	
กทม.	แลีะ	มจร.	วิัทย์าเขตนีครราชสีมา
	 งานีสาธีารณสงเคราะห์เรามักจะเห็นีภาพแจกข้าวัแจกของให้ผู้ย์ากไร้เป็นีส่วันีใหญ่ในี
ขณะประสบัภัย์ต่างๆ	เช่นี	วัาตภัย์	อุทกภัย์	อัคคีภัย์	แผ่นีดิ็นีถล่ีม	อากาศเป็นีพิษ์	นัีบัว่ัาเป็นีภัย์
อย์่างใหญ่หลีวัง	 เราอย์ากจะเห็นีภาพงานีสาธีารณสงเคราะห์ซึึ่�งมีควัามหลีากหลีาย์มากมาย์
หลีาย์สถานี	 จึงได้็ช่วัย์กันีออกแบับังานีให้ลีะเอีย์ด็ลึีกซึึ่�งย์ิ�งขึ�นีโด็ย์อาศัย์กิจการปฏิบััติกิจการ
พระศาสนีา	ค่อ	งานีสงเคราะห์	งานีเก่�อกูลี	งานีพัฒนีา	แลีะงานีบูัรณาการ	๔	เสาหลัีกเป็นีหลัีก
ในีการด็ำาเนีนิีงานี	ซึึ่�งงานีพัฒนีากิจกรรมของวััด็รวับัรวัมได็	้๕	กิจกรรม	๑.	การจดั็การสิ�งแวัด็ลีอ้ม	
๒.	การจัด็การสุขภาวัะ	๓.	การพัฒนีาระบับัเศรษ์ฐิกิจวิัถีพุทธี	๔.	การส่งเสริมภูมิปัญญาแลีะ
วััฒนีธีรรมในีท้องถิ�นี	 ๕.	 การจัด็การพ่�นีที�การเรีย์นีรู้วิัถีพุทธี	 เป็นีต้นี	 หร่ออาจจะย์ังมีข้อปลีีก
ย์่อย์ที�ดี็อีกหลีาย์อย์่าง	 เราจึงพย์าย์ามค้นีหาด้็วัย์การลีงไปดู็งานีพ่�นีที�ถอด็บัทเรีย์นีเก็บัข้อมูลี
ด้็วัย์ควัามทุ่มเทจนีได้็	๒๖	วััด็ระดั็บัภาคเพ่�อให้เห็นีควัามหลีากหลีาย์	เราต่างก็ได้็รับัควัามร่วัม
ม่อจากทางวััด็ฝ่่าย์คณะสงฆ์เป็นีอย์่างดี็ย์ิ�ง	ต้องขอกราบัขอบัพระคุณเป็นีอย์่างย์ิ�ง
	 นีอกจากขอ้มูลีการพฒันีาซึ่ึ�งผ่านีสาธีารณสงเคราะหต่์างจังหวััด็แลีว้ัเราย์งัทำาการส่�อสาร
ประชาสัมพันีธ์ีงานีติด็ตามการทำางานีของท่านีเป็นีอย์า่งดี็	เป็นีเหตุให้งานีนีี�สมบูัรณ์ขึ�นีหลัีกการ
สำาคัญ	๓	ประการค่อ	๑.	ลีงสำารวัจพ่�นีที�จริง	๒.	ถอด็บัทเรีย์นีองค์ควัามรู้กิจกรรมงานีพัฒนีา
ของท่านี	๓.	ผลิีตส่�อการทำางานีถวัาย์ท่านี	เพ่�อการประชาสัมพันีธ์ีให้เป็นีรูปธีรรม	จึงนัีบัได้็ว่ัา
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คณะทำางานีได้็ออกแบับัในีการเกบ็ัราย์ลีะเอีย์ด็ในีงานีที�ท่านีได้็พัฒนีามาตลีอด็ชีวิัตของแต่ลีะท่านี
	 แต่อย์่างไรก็ตาม	 แรกเริ�มเดิ็มทีเราก็มีหวัั�นีวิัตกว่ัาจะได้็รับัควัามร่วัมม่อจาก 
พระมหาเถระหร่อไม่	 แต่ปรากฏวั่าได้็รับัการตอบัสนีองจากคณะพระสังฆาธิีการด้็วัย์ดี็	 ทั�งในี
ระดั็บัจังหวััด็แลีะอำาเภอ
	 การค่นีข้อมูลีให้จังหวััด็ได้็คัด็เล่ีอกวััด็นัีกพัฒนีาแล้ีวั	 พระสังฆาธิีการได้็รับัการเรีย์นีรู้ 
แลีกเปลีี�ย์นีประสบัการณ์ต่อกันี	 ซึึ่�งในีขณะนีี�ต่างก็ติด็สถานีการณ์โควิัด็-19	 เราต่างก็ต้องเฝ่้า
ระวัังกันีเป็นีอย์่างย์ิ�ง
	 อย่์างไรก็ตาม	เราได้็คาด็หวััง	๕	ลีำาดั็บัขั�นีตอนีดั็งนีี�
		 	 ๑.	ให้พ่�นีที�สามารถช่วัย์เหล่ีอตนีเองได้็บัรรเทาควัามเด่็อด็ร้อนีเฉพาะหน้ีาได้็
	 	 ๒.	ให้เกิด็ผลีลีพัธ์ีในีการเสรมิสร้างคุณภาพชีวิัตจึงได้็ปรับัปรงุพัฒนีาที�อย์ูอ่าศยั์
ให้เกิด็ควัามมั�นีคง
	 	 ๓.	ให้มีองค์ควัามรู้เพิ�มมากขึ�นีแลีะนีำาไปสู่การแก้ไขปัญหาชีวิัตได้็อย์า่งถาวัรร่วัม
คิด็ร่วัมพัฒนีา
	 	 ๔.	 ให้สาธีารณชนีด็ำาเนีินีชีวิัตได้็อย์่างพอสมควัรแก่อัตภาพบันีพ่�นีฐิานีของ 
การให้สติปัญญามากกว่ัาการให้วััตถุนิีย์ม
		 	 ๕.	 ให้เกิด็บัทบัาทหนี้าที�เช่�อมโย์งประสานีกับัหนี่วัย์งานีองค์กรเคร่อข่าย์ด้็วัย์
ควัามสามัคคีธีรรม
	 เราเป็นีกลุ่ีมอาสาสมัครร่วัมกันีทำางานีนีี�เพ่�อสนีองเป็นีอาจาริย์บูัชาท่านีเจ้าประคุณ
สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์	ในีโอกาสที�ท่านีเป็นีประธีานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม	
เราต่างได้็รับัการให้กำาลัีงใจในีการทำางานีจากท่านีเป็นีอย์่างดี็	 แลีะหวัังเป็นีอย์่างย์ิ�งว่ัาทุกท่านี
ที�ได้็ร่วัมงานีกันีในี	 ๒-๓	 ปีที�ผ่านีมาแลีะจะผ่านี	 ๓	 ปีที�ผ่านีมา	 แลีะจะผ่านีปีนีี�ได้็ในีไม่ช้านีี�	 
โด็ย์เฉพาะพระเทพสมีาภรณ์	เจ้าคณะจังหวััด็นีครราชสมีา	ได้็รับัเป็นีภารธีรุะ	ส่งเจ้าหน้ีาที�	มจร.	
มาดู็แลีบัริหารจัด็การเป็นีอย์่างดี็	ขอขอบัคุณ	สสส.	ที�ได้็ให้งบัประมาณด็ำาเนิีนีการ	
	 ขออำานีาจคุณพระศรีรัตนีตรัย์	 จงช่วัย์คุ้มครองรักษ์าให้ทุกท่านีประสบัแต่ควัามสุข	 
ควัามเจริญ	ด้็วัย์กันีทุกๆ	ท่านีเทอญ

พิรูะครููอมรูชัยคุณ
ผู้จัด็การ

โครงการพระสงฆ์นัีกพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์กับัพ่�นีที�ต้นีแบับัการสร้างสังคมสุขภาวัะ
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แนวคิดการถอดบที่เร่ยนพื้นที่่�ต�นแบบ
การสาธารณสงเคราะห์สร�างสังคมสุขภาวะ

1. บทนำำ�
	 โครงการพระสงฆ์นีักพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์กับัพ่�นีที�ต้นีแบับัการสร้างสังคม 

สุขภาวัะ	 ด็ำาเนีินีงานีโด็ย์มหาวัิทย์าลีัย์มหาจุฬาลีงกรณราชวัิทย์าลีัย์	 วัิทย์าเขตนีครราชสีมา	 

โด็ย์การสนัีบัสนุีนีจากสำานัีกงานีกองทุนีสนัีบัสนุีนีการสร้างเสริมสุขภาพ	 (สสส.)	 สนีองงานี 

คณะสงฆ์ฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม	 ได็้ด็ำาเนิีนีกิจกรรมการศึกษ์ารูปแบับั 

การขับัเคล่ี�อนีสังคมสุขภาวัะโด็ย์พระสงฆ์แลีะวััด็	การพัฒนีากลีไกเชิงนีโย์บัาย์ให้เกิด็การมีส่วันี

ร่วัมคิด็ร่วัมทำาในีระด็ับัจังหวััด็	 พร้อมทั�งจัด็ทำาฐิานีข้อมูลีวััด็แลีะพระสงฆ์สาธีารณสงเคราะห์ 

ทั�ง	๗๗	จังหวััด็	เพ่�อเช่�อมเป็นีเคร่อข่าย์แลีะพัฒนีาพ่�นีที�ให้ตอบัโจทย์์สังคมทางด้็านีสุขภาวัะวิัถี

พุทธี	 แลีะจากการด็ำาเนิีนีงานีการดั็งกล่ีาวันัี�นี	 ลีำาดั็บัขั�นีต่อไปจะเป็นีการถอด็องค์ควัามรู้พ่�นีที�

ต้นีแบับัของโครงการฯ	จำานีวันี	๒๖	พ่�นีที�	โด็ย์มีวััตถุประสงค์

 ๑) เพ่ิ�อที่รูาบวิธ่การูทํี่างาน์ด้าน์สูาธารูณสูงเครูาะห์ท่ี่�เป็น์ปัจจัยให้เกิดสัูงคมสุูขภูาวะ 

เสูรูิมสูรู้างการูเรู่ยน์รูู้ของผู้ที่่�เก่�ยวข้อง

 ๒) เพ่ิ�อรูวบรูวมเรู่ยบเรู่ยงแล่ะนํ์าเสูน์อผล่งาน์พ่ิ�น์ท่ี่�ต้น์แบบการูสูรู้างสัูงคมสุูขภูาวะ

สูู่สูาธารูณะ

 ๓) เพ่ิ�อให้เกิด ๒๖ พ่ิ�น์ท่ี่�ต้น์แบบพิรูะสูงฆ์์นั์กพัิฒน์าการูสูาธารูณสูงเครูาะห์ การู

ขยายผล่ การูถ่ายที่อดองค์ความรูู้เพ่ิ�อนํ์าไปใช้ปรูะโยชน์์ใน์การูพัิฒน์าคุณภูาพิช่วิตแล่ะสัูงคม

 การูถอดบที่เรูย่น์	นีั�นี	เป็นีการประมวัลีประสบัการณ์ทั�งหมด็ที�ผ่านีมาของการด็ำาเนิีนีงานี

เฉพาะประเด็น็ีหรอ่กจิกรรมโครงการ	เพ่�อให้เหน็ีราย์ลีะเอีย์ด็ทกุแง่มุมผ่านีกระบัวันีการจัด็เกบ็ั	

รวับัรวัมเรีย์บัเรีย์ง	วัเิคราะห์แลีะสงัเคราะห์ข้อมูลี	เพ่�อให้ได้็ควัามรูใ้หม่หรอ่เป็นีกลีุม่กรณศีกึษ์า

ให้ผู้ต้องการศึกษ์านีำาไปปรับัประย์ุกต์ใช้ประโย์ชนี์ทั�งทางตรงแลีะทางอ้อม

	 การถอด็บัทเรีย์นีเป็นีส่วันีหนึี�งในีการจัด็การควัามรู้	 มีวััตถุประสงค์สำาคัญ	 เพ่�อส่บัค้นี

กระบัวันีวัธิีกีารด็ำาเนีนิีงานีของกลีุม่เป้าหมาย์ที�ตั�งใจเข้าไปศกึษ์าเรีย์นีรู้	ไม่เน้ีนีระเบัยี์บัวัธิีเีหมอ่นี

พิรูะมหาเป็น์เก่ยรูติ กิตฺติวิสุูทฺี่โธ

ผู้ช่วัย์หัวัหน้ีาสำานัีกงานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม
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งานีวิัจัย์	 แต่จะเน้ีนีพูด็คุย์	 แลีกเปลีี�ย์นี	 สัมภาษ์ณ์	 เล่ีาเร่�อง	 แลีะสังเคราะห์จับัประเด็็นีให้ได้็

กระบัวันีวิัธีีการทำางานีในีเชิงบัทเรีย์นีประสบัการณ์ที�ด็ำาเนิีนีงานีผ่านีมาจริงๆ	 ผลีลัีพธ์ีจะเป็นี

เอกสารที�ส่�อแสด็งออกมาอย่์างง่าย์ๆ	เป็นีเร่�องเล่ีาเล็ีกๆ	บัางๆ	เข้าใจง่าย์๑	ไม่ซัึ่บัซ้ึ่อนี	ผู้ที�สนีใจ

ศึกษ์าค้นีคว้ัา	สามารถนีำาไปปรับัใช้ได้็กับัตัวัเองโด็ย์ง่าย์	การถอด็บัทเรีย์นีเพ่�อจัด็การควัามรู้	เม่�อ

มองในีภาพรวัมแล้ีวัเหม่อนีมีมิติเดี็ย์วัแต่ในีควัามเป็นีจริงที�สัมผัสได้็จากการประสบัการณ์ตรง

ของผู้เขีย์นี	พบัว่ัามีควัามแตกต่างในีราย์ลีะเอีย์ด็	 ขึ�นีอย์ู่กับับัริบัทของเร่�องนัี�นีๆ	แลีะสามารถ

จำาแนีกได้็	 ๔	 ประเภท	 ค่อ	 การถอด็บัทเรีย์นีประเภทโครงการ	 การถอด็บัทเรีย์นีประเภท

เหตุการณ์	 การถอด็บัทเรีย์นีประเภทประสบัการณ์	 การถอด็บัทเรีย์นีประเภทประวััติบุัคคลี	 

(ผู้เกษี์ย์ณอาย์)ุ	ซึึ่�งในีแต่ลีะประเภทจะมจุีด็กำาเนิีด็ที�ต่างกันี	ทำาให้ท่าทีในีการสัมภาษ์ณ์หร่อเก็บั

ข้อมูลีที�เป็นีองค์ควัามรู้ควัามแตกต่างกันีไป๒

 ๑. การูถอดบที่เรู่ยน์ปรูะเภูที่โครูงการู 
	 การถอด็บัทเรีย์นีระเภทนีี�มีจุด็เริ�มต้นีที�ชัด็เจนี	 ค่อ	 มีโครงการเป็นีตัวักำาหนีด็ 

มีวััตถุประสงค์	 มีเป้าหมาย์ที�ชัด็เจนี	 การถอด็บัทเรีย์นีจึงสามารถด็ึงประเด็็นีที�เกิด็ขึ�นีจากการ

ปฏบิัตัใินีทกุขั�นีตอนีที�มอีย์ูใ่นีโครงการ	มาเรยี์งร้อย์ให้เป็นีชดุ็ควัามรูท้ี�สมบูัรณ์แบับั	แลีะมีคำาถาม

ที�ใช้เป็นีแนีวัทางในีการเก็บัข้อมูลี	ด็ังนีี�

  โครูงการูน่์�ดําเน์ิน์การูเพิ่�ออะไรู ?	 เป็นีคำาถามที�ต้องการทบัทวันีควัามเข้าใจ

จากผู้ปฏิบััติวั่ามีควัามเข้าใจในีบัริบัทของโครงการชัด็เจนีเพีย์งไร	

  เป้าหมายของการูดําเน์ิน์การูค่ออะไรู ? คำาถามนีี�มีควัามสำาคัญมาก	เพราะถ้า

หากเข้าใจเป้าหมาย์คลีาด็คลี่�อนี	 กระบัวันีการทำางานีจะคลีาด็เคลี่�อนีทันีที	 แลีะข้อมูลีที�ได็้ในี

การปฏิบััติก็จะไม่ตรงตามวััตถุประสงค์

  ม่ใครูบ้างท่ี่�ม่สู่วน์ช่วยให้เป้าหมายบรูรูลุ่ผล่สํูาเร็ูจ ? เป็นีคำาถามที�จะทำาให้รู้

ว่ัาลัีกษ์ณะของการด็ำาเนิีนีงานีเป็นีอย์า่งไร	มีเคร่อข่าย์การทำางานีมากน้ีอย์แค่ไหนี	แลีะมีบัทบัาท

อย์่างไรต่อการด็ำาเนีินีงานี

  ดาํเน์นิ์การูอย่างไรูจงึสูาํเรูจ็ ?	ข้อนีี�เป็นีหวััใจสำาคญัของคำาถามทั�งหมด็	เพราะ

สิ�งที�ได้็คอ่กระบัวันีการหรอ่วัธิีกีารทำางานีที�เกดิ็จากการปฏบิัตัจิรงิทั�งหมด็ที�ทำาให้เกดิ็ผลีสำาเรจ็	

 ๑	 วีัระ	 นิีจไตรรัตน์ี,	 คู่ม่อถอดองค์ความรูู้โครูงการูย่อย,	 (กรุงเทพมหานีคร	 :	สถาบัันีเสริมสร้าง

การเรีย์นีรู้เพ่�อชุมชนีเป็นีสุข	(สรส.).	๒๕๔๙),	หน้ีา	๔.

 ๒	อิทธิีพร	วัันีดี็,	อิที่ธิเน์ตรูโมเดล่,	(กรุงเทพมหานีคร	:	บัริษั์ท	จุด็ทอง	จำากัด็.	๒๕๕๙),	หน้ีา	๖๔	

–	๘๐.
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ในีประเด็็นีนีี�ต้องใช้ทักษ์ะการฟัิงเป็นีอย์่างมาก	แลีะติด็ตามเพ่�อตั�งคำาถามนีำาลีงลึีกในีเร่�องที�น่ีา

สนีใจแลีะเป็นีประโย์ชนี์

  ความสํูาเร็ูจที่่�กล่่าวถึงดูได้จากอะไรู ? คำาถามนีี�เป็นีการด็ูตัวัชี�วััด็	 แลีะวััด็ 

ผลีลัีพธ์ีที�เกิด็ขึ�นีทั�งหมด็	 ซึึ่�งเม่�อพูด็ถึงควัามสำาเร็จย่์อมมีผลีลัีพธ์ีให้เห็นีแลีะสัมผัสได้็	 ทั�งในี 

รูปธีรรมแลีะนีามธีรรม	ไม่ใช่เพีย์งแค่คำากล่ีาวัลีอย์ๆ	ในีการเกบ็ัข้อมูลีต้องบัันีทึกให้ดี็	เพราะเปน็ี

เคร่�องบ่ังบัอกถึงควัามสำาเร็จของโครงการ

  ความสํูาเร็ูจที่่�กล่่าวถึงน์่�เกิดขึ�น์ได้อย่างไรู ? เป็นีคำาถามที�ต้องการมองเห็นี

ปัจจัย์ควัามสำาเร็จที�มีชีวัิต	ค่อมีบัริบัทของปัจจัย์ต่างๆ	ที�เกิด็ขึ�นีมีควัามเช่�อมโย์งกันี	ซึ่ึ�งหากตั�ง

คำาถามวั่าปัจจัย์ควัามสำาเร็จค่ออะไร	?	ผู้ให้ข้อมูลีอาจต้องนีึกประด็ิษ์ฐิ์คำาพูด็ให้ด็ูสวัย์งามก่อนี

ตอบั	ทำาให้ขาด็มิติของการเช่�อมโย์งซึ่ึ�งเป็นีเสนี่ห์ของเร่�อง

  ปัญหาที่่�เกดิขึ�น์มก่ารูจดัการูอย่างไรู ?	ข้อนีี�ไม่เพยี์งแต่จะไม่รูว่้ัามปัีญหาอะไร

เกดิ็ขึ�นีบ้ัาง	แต่ลีงลึีกถงึแนีวัทางในีการแก้ไข	แลีะการจดั็การซึึ่�งอาจได้็คำาตอบัที�เป็นีแนีวัทางในี

การจัด็การกับัปัญหาได็้อย์่างเหมาะสม

  ม่ความปรูะทัี่บใจอะไรูบ้างใน์การูดําเน์นิ์การูโครูงการู ?	เป็นีคำาถามที�จะทำาให้

ทราบัถึงควัามรู้สึกของคนีทำางานีที�มีต่อโครงการซึ่ึ�งอาจมีทั�งแง่บัวักแลีะแง่ลีบั	 ซึ่ึ�งจะส่งผลีในี

การด็ำาเนีินีงานีโครงการต่อไป

  ม่สูิ�งใดบ้างที่่�ควรูที่ํา แต่ยังไม่ได้ที่ําเพิรูาะอะไรู ?	เป็นีการต่อย์อด็การด็ำาเนีินี

งานีของโครงการ	ซึ่ึ�งจะเกิด็ขึ�นีจากผู้ปฏิบััติจริงที�มองเห็นีการพัฒนีาต่อย์อด็ในีอนีาคต

  ถ้าจะให้สํูาเรูจ็ควรูทํี่าอย่างไรู ? เป็นีคำาถามที�ชวันีคดิ็ให้ผูป้ฏบิัตังิานีได้็มองหา

แนีวัทางการด็ำาเนีินีงานีที�สอด็คลี้องกับับัริบัทอย์่างแท้จริง

 ๒. การูถอดบที่เรู่ยน์ปรูะเภูที่เหตุการูณ์
	 การถอด็บัทเรีย์นีประเภทนีี�มีควัามแตกต่างจากประเภทแรกเป็นีอย์่างมาก	 เพราะ

เหตุการณ์ที�เกิด็ขึ�นีไม่ได้็ถูกกำาหนีด็ไว้ัล่ีวังหนี้า	 แลีะไม่รู้ว่ัาจะเกิด็อะไรขึ�นีเม่�อไร	 แต่เม่�อมี

เหตุการณ์เกิด็ขึ�นีแล้ีวัได้็สร้างผลีกระทบัต่อชุมชนี	 ต่อองค์กร	หร่อต่อสังคมในีวังกว้ัาง	 ทั�งเป็นี

คุณแลีะเป็นีโทษ์	จนีทำาให้เกิด็กระแสควัามสนีใจที�จะเรีย์นีรู้การด็ำาเนิีนีงานีหร่อการจัด็การกับั

เหตุการณ์นัี�นีๆ	 จากผู้ที�มีส่วันีเกี�ย์วัข้องโด็ย์ตรง	 ซึึ่�งท่าทีแลีะคำาถามที�นีำามาใช้ในีการถอด็ 

บัทเรีย์นีจัด็การควัามรู้มีด็ังนีี�

  บรูบิที่ของเรู่�องน์ั�น์เป็น์อย่างไรู ? เป็นีคำาถามชวันีคุย์ถงึที�มาที�ไปของเร่�องนีั�นีๆ	

ว่ัาเป็นีอย่์างไร	เป็นีการทำาควัามรู้จักหรอ่ทำาควัามเข้าใจให้ถ่องแท้ก่อนีที�จะเข้าสูก่ารพูด็คยุ์เชงิลีกึ
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  เหตกุารูณ์น์ั�น์เกดิขึ�น์มาได้อย่างไรู ?	เป็นีการทบัทวันี	แลีะทำาควัามเข้าใจชดั็เจนี

ย์ิ�งขึ�นี	 ซึ่ึ�งคำาถามนีี�อาจถามจากหลีาย์คนีจะทำาให้ได็้ข้อมูลีจากหลีาย์มุมทำาให้ข้อมูลีมีควัาม

สมบูัรณ์มากขึ�นี	 อย์่าลี่มวั่าผู ้ให้ข้อมูลีประเภทนีี�มีควัามสำาคัญมาก	 ซึึ่�งอาจสอบัถามจาก 

ผู้เกี�ย์วัข้องหลีาย์คนี

  ใครูม่สู่วน์รู่วมที่ําให้เกิดจุดเปล่่�ยน์น์ั�น์บ้าง ?	 เป็นีคำาถามเพ่�อไห้ได็้ตัวัลีะครที�

เกี�ย์วัข้องครบัถ้วันี	ที�มีส่วันีร่วัมในีการด็ำาเนีินีการของการเปลีี�ย์นีแปลีง

  แต่ล่ะสู่วน์ม่บที่บาที่อย่างไรู ? ข้อนีี�ย์ังมีควัามสำาคัญเหม่อนีเด็ิม	 เพราะการ

ถอด็บัทเรยี์นีจดั็การควัามรูส่้วันีใหญ่จะสนีใจแต่ประเด็็นีนีี�เพราะถ่อเป็นีองค์ควัามรูท้ี�อย์ากเรยี์นี

รู้	หากพบัเจอสถานีการณ์คลี้าย์กันีนีี�	ก็อาจมีมุมมองหร่อวัิธีีการในีการด็ำาเนีินีการเช่นีกันี

  บที่เรู่ยน์จากเหตุการูณ์น์่�ค่ออะไรู ?	เป็นีการสะท้อนีสิ�งที�เกิด็ขึ�นีกับัผู้ที�ปฏิบััติ

ที�ได็้มีส่วันีเกี�ย์วัข้องการด็ำาเนีินีการต่อเหตุการณ์ด็ังกลี่าวั	เป็นีการเรีย์นีรู้ร่วัมกันีของผู้ปฏิบััติ

  หากเหตกุารูณ์ลั่กษณะน์่�เกดิขึ�น์อก่ แต่ล่ะสู่วน์จะม่แน์วที่างใน์การูดําเน์นิ์การู

อย่างไรู ?	เป็นีการเตรีย์มควัามพร้อมในีการรับัม่อกับัเหตุการณ์ที�เกิด็ขึ�นี	ทั�งเชิงรุกแลีะเชิงรับั

โด็ย์ใช้ข้อมูลีหร่อแนีวัทางเดิ็มที�มีอย์ูใ่นีการออกแบับัการบัริหารจัด็การหร่อหารูปแบับัแนีวัทาง

ที�มีควัามเหมาะสมมากย์ิ�งขึ�นี

  ม่ความคิดเห็น์อย่างไรูกับเหตุการูณ์น์่� ? ข้อนีี�เปิด็โอกาสให้ผู้ให้ข้อมูลีซึ่ึ�งเป็นี

ผู้ปฏิบััติโด็ย์ตรงได็้แสด็งควัามคิด็เห็นีอย์่างอิสระตรงไปตรงมา

  เม่�อเหตุการูณ์สูงบล่ง มองเห็น์อะไรูบ้าง แล่ะจะพิูดถึงเหตุการูณ์น์่�อย่างไรู ? 

ข้อนีี�เป็นีควัามรู้สึกที�ผู้ปฏิบััติสัมผัสได็้จากเหตุการณ์นีั�นีๆ	 อาจให้ข้อคิด็	 แลีะคำาแนีะนีำาด็ีๆ	 ที�

เกิด็ขึ�นีจริงรวัมทั�งสิ�งที�ผู้ปฏิบััติอย์ากเขีย์นีไว้ัเพ่�อเป็นีอุทาหรณ์	 ให้คนีรุ่นีหลีังได้็เรีย์นีรู้ร่วัมกันี

อย์่างเข้าใจ

 ๓.ถอดบที่เรู่ยน์ปรูะเภูที่ปรูะสูบการูณ์
	 การถอด็บัทเรยี์นีประเภทนีี�เป็นีการจดั็การควัามรูเ้ฉพาะด้็านี	ในีประเด็น็ีที�มคีวัามสนีใจ	

ที�ได็้จากผู้เชี�ย์วัชาญ	 หร่อผู้ชำานีาญในีเร่�องนัี�นีๆ	 เป็นีพิเศษ์	 ผู้ที�ให้ข้อมูลีย์่อมเป็นีผู้ที�มีควัาม

สามารถ	มปีระสบัการณ์ตรงสะสมองค์ควัามรูม้าอย่์างย์าวันีานี	องค์ประกอบัของคำาถามในีกรณี

ควัรเป็นีด็ังนีี�

  แรูงบัน์ดาล่ใจที่่�ที่ําให้สูน์ใจที่ํางาน์ด้าน์น์่�ค่อ ?	 ผู้ที�ทำางานีในีด็้านีใด็ด็้านีหนีึ�ง

เป็นีเวัลีานีานีๆ	จนีเกดิ็ควัามชำานีาญได้็นีั�นีย่์อมมีวัธิีคีดิ็	หรอ่จุด็คลีกิที�น่ีาสนีใจ	คำาถามนีี�เป็นีการ

เปิด็ประเด็็นีให้ผู้ถูกสัมภาษ์ณ์อย์ากเลี่าแลีะให้ข้อมูลี
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  ล่กัษณะงาน์ที่่�ที่าํเป็น์อย่างไรู ?	เป็นีการทำาควัามรูจ้กัแลีะเข้าใจงานีนีั�นีๆ	อย่์าง

ย์ิ�ง	ซึ่ึ�งทำาให้เห็นีมุมมองในีการตั�งคำาถามเพิ�มเติมได็้ชัด็เจนีขึ�นี

  ความยากง่ายของงาน์ปรูะเภูที่น์่�เป็น์อย่างไรู ?	ทำาให้เหน็ีข้อจำากดั็แลีะโอกาส

ของงานีนีั�นีๆ

  มเ่ที่คน์คิ หรูอ่ที่กัษะอะไรูบ้างท่ี่�ทํี่าให้งาน์สูาํเรูจ็ ?	เป็นีการบ่ังบัอกถงึคณุสมบัตัิ

ของผู้ที�จะทำางานีในีลีักษ์ณะด็ังกลี่าวั	 ให้บัรรลีุผลีแลีะทำาจนีเกิด็ควัามชำานีาญ	 กลีาย์เป็นีผู้

เชี�ย์วัชาญในีที�สุด็

  ม่การูเช่�อมโยงเครู่อข่ายการูที่ํางาน์อย่างไรู ? ทำาให้เห็นีวั่ามีเคร่อข่าย์การ

ทำางานีแบับันีี�อย์ู่ที�ไหนีบั้าง	แลีะมีการขับัเคลี่�อนีหร่อกำาหนีด็การเร่�องนีี�อย์่างไร	

  ความสูาํเรูจ็ที่่�สูมัผสัูได้มอ่ะไรูบ้าง ?	ควัามสำาเรจ็ที�เกดิ็ขึ�นีอาจมตีวััชี�วัดั็หรอ่ไม่

ก็ได็้	แต่ที�สำาคัญค่อ	มีเกิด็ขึ�นีจริง	ทั�งรูปธีรรมแลีะนีามธีรรม

  ความสํูาเร็ูจท่ี่�เกดิขึ�น์น์่�อยูใ่น์รูะดับใด ?	เป็นีการประเมินีควัามสำาเรจ็ด้็วัย์ตนีเอง

วั่า	 สิ�งที�ได็้ด็ำาเนิีนีการมานัี�นี	 มีควัามพึงพอใจเพีย์งใด็	 แลีะหากจะทำาให้ได็้มากกวั่าที�เป็นีอยู์่	 

จะต้องทำาอย์่างไร	

  จะสูรู้างความยั�งย่น์ของความสูาํเร็ูจได้อย่างไรู ? เป็นีคำาถามที�ชวันีนีกึถงึควัาม

ย์ั�งย์่นี	ซึ่ึ�งผู้ทำางานีจะมองย์ุทธีศาสตร์แลีะการสร้างระบับัที�จะส่งผลีให้เกิด็ควัามย์ั�งย์่นี

  ม่สู่วน์ไหน์บ้างที่่�ปรูะที่ับใจที่่�สูุด เพิรูาะอะไรู ?	ข้อนีี�เป็นีควัามรู้สึกในีใจของผู้

ทำางานี	อาจเป็นีแรงบัันีด็าลีใจส่วันีหนีึ�งที�สามารถทำางานีนีั�นีๆ	มาจนีถึงทุกวัันีนีี�	แลีะเป็นีควัาม

รู้สึกที�นีึกถึงเม่�อไหร่ก็มีควัามสุข

  ได้ข้อคิดอะไรูจากงาน์น่์� ?	 สำาหรับัคำาถามนีี�สำาคัญมาก	 เพราะจะเป็นีการให้

ข้อคิด็ที�ด็ีแลีะมีประโย์ชนี์ต่อคนีที�มุ่งมั�นีทำางานีด็้วัย์ใจรัก

 ๔.การูถอดบที่เรู่ยน์ปรูะเภูที่ปรูะวัติบุคคล่ (ผู้เกษ่ยณอายุ)
	 การถอด็บัทเรีย์นีประเภทนีี�อาจอาจใช้เวัลีามากกวั่าหนีึ�งครั�ง	 ซึ่ึ�งผู้ถูกถอด็บัทเรีย์นี	 

ถ้าเป็นีผู้มีควัามสามารถหลีาย์ด็้านี	มีประเด็็นีนี่าสนีใจหลีาย์ประเด็็นี	ต้องตกลีงทำาควัามเข้าใจ

กันีก่อนีวั่า	 ที�ไม่เห็นีมิติ	 เพราะมีเร่�องราวัที�นี่าสนีใจเย์อะเกินีไป	 สิ�งสำาคัญผู้ถอด็บัทเรีย์นีต้อง

ตั�งใจฟิังในีระหวั่างการสนีทนีาเป็นีอย์่างมาก	 แลีะคอย์ถามนีำาในีประเด็็นีที�ตกลีงกันีไวั้เพ่�อไม่

หลุีด็ประเด็็นี	 ซึึ่�งบัริบัทของผู้เกษี์ย์ณจะอย์ากเล่ีา	 แลีะถ่าย์ถอด็เร่�องราวัทั�งชีวิัต	 บัรรย์ากาศ 

การสนีทนีาอาจสร้างควัามเพลิีด็เพลิีนีจนีล่ีมประเด็็นีที�สำาคัญ
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	 ในีการถอด็บัทเรีย์นีผู้เกษ์ีย์ณอาย์ุนีี�ส่วันีใหญ่องค์กรหร่อหนี่วัย์งานีต้นีสังกัด็จะมี 

เป้าหมาย์อย์ู่ในีระด็ับัหนีึ�งวั่าต้องการองค์ควัามรู้เร่�องใด็จากผู้เกษี์ย์ณ	ที�สามารถนีำามาจัด็เป็นี

ชุด็ควัามรูส้ร้างเป็นีนีวัตักรรมขององค์กรให้คนีรุ่นีหลัีงได้็เรยี์นีรูป้ฏบิัตัเิพ่�อให้เกดิ็ประโย์ชน์ีอย่์าง

ต่อเนี่�อง	ซึึ่�งในีกระบัวันีการสนีทนีาผูส้มัภาษ์ณ์ถอด็บัทเรยี์นีจึงต้องมีควัามระมัด็ระวัังเป็นีพเิศษ์	

ไม่รีบัร้อนีตั�งคำาถามจนีผู้ถูกสัมภาษ์ณ์รู้สึกวั่ากำาลีังถูกลีะเมิด็สิทธีิ	

	 ซึ่ึ�งคำาถามนีำาที�เป็นีโครงแบับัหลีวัมๆ	 ที�สามารถใช้ในีการสนีทนีาการถอด็บัทเรีย์นี

ประเภทนีี�ควัรเป็นีด็ังนีี�

  บรูรูยากาศูที่่�เข้ามาก้าวแรูกเป็น์อย่างไรู ? เป็นีการทบัทวันีถึงเร่�องราวัควัาม

รู้สึกที�เกิด็ขึ�นีในีครั�งแรกที�เข้ามางานี	 เพ่�อเปิด็ประเด็็นีให้ผู้สัมภาษ์ณ์ได็้รู้จักกับัผู้ถูกสัมภาษ์ณ์

มากขึ�นี

  ม่ความปรูะที่บัใจอะไรูใน์องค์กรูบ้าง ?	ประเด็็นีนีี�อาจได้็รับัคำาตอบัที�หลีากหลีาย์

แลีะจะเป็นีข้อมูลีนีำาเข้าในีการสนีทนีาต่อไป	เช่นี	คนี	ระบับัการทำางานี	หร่อวััฒนีธีรรมองค์กร	

เป็นีต้นี

  หน้์าที่่�รัูบผดิชอบค่ออะไรู ?	ทำาให้ทราบัว่ัาตลีอด็อายุ์การทำางานีผูใ้ห้สมัภาษ์ณ์

ได็้ทำาอะไร	 แลีะมีบัทบัาทอย์่างไรบั้างในีองค์กรนีั�นีๆ	 แลีะแต่ลีะบัทบัาทมีควัามเช่�อมโย์งกันี

อย์่างไรต่อการสร้างควัามสำาเร็จที�เกิด็ขึ�นี

  เหตุการูณ์ท่ี่�เป็น์ความสํูาเร็ูจ ท่ี่�เป็น์ความภูาคภููมิใจท่ี่�อยากแบ่งปัน์ม่อะไรูบ้าง ? 

(เร่�องเล่ีา	๒-๓	เร่�อง)	ข้อนีี�เป็นีเหตุการณ์หร่อประวััติศาสตร์ที�ผู้ให้สัมภาษ์ณ์ได้็สร้างไว้ัในีองค์กร	

อาจจะเป็นีนีวััตกรรมที�เกิด็ขึ�นีแลีะเป็นีผลีด็ีต่อองค์กร	 ซึึ่�งเป็นีสิ�งที�คนีรุ่นีหลีังสมควัรได็้เรีย์นีรู้

แลีะปฏบัิัติส่บัต่อกันี	เช่นี	ระบับัการทำางานี	มาตรฐิานี	ตา่งๆ	(ควัรถอด็บัทเรีย์นีเป็นีเร่�องเล่ีาเพ่�อ

ให้น่ีาติด็ตาม)

  รู่องรูอยของความสํูาเรู็จตอน์น์่�เป็น์อย่างไรู ? เป็นีการแสด็งให้เห็นีถึงควัาม

ย์ั�งย์่นีของควัามสำาเร็จนีั�นี	ย์ังคงมีการขย์าย์ผลีแลีะปฏิบััติอย์่างไร

  ที่ักษะความสูามารูถที่่�ที่ําให้เกิดความสํูาเรู็จม่อะไรูบ้าง ? ข้อนีี�สำาคัญมาก	

เพราะจะทำาให้ทราบัถึงองค์ควัามรู้ที�มีอย์ู่ในีตัวัตนีของผู้เกษ์ีย์ณทั�งควัามรู้ที�มาจากภาย์นีอก	

ควัามรู้เป็นีภาย์ในีที�เป็นีทักษ์ะส่วันีบัุคคลี	แลีะควัามรู้ที�เกิด็จากปัญญาปฏิบััติ

  ใครูม่สู่วน์รู่วมทํี่าให้ความสูาํเร็ูจน์ั�น์เกดิขึ�น์บ้าง แล่ะดําเนิ์น์การูอย่างไรู ? จะ

เป็นีวััฒนีธีรรมการทำางานีที�มีควัามร่วัมม่อในีองค์กรแลีะกระบัวันีการทำางานีที�เก่�อหนีุนี

  สิู�งท่ี่�อยากจะบอกกับคน์รูุ่น์หล่ังค่ออะไรู ? เป็นีการสะท้อนีแนีวัคิด็ที�เกิด็ขึ�นี
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ตลีอด็เวัลีาการทำางานี	ซึ่ึ�งมีทั�งข้อควัรปฏิบััติแลีะข้อควัรระวััง

  มองภูาพิอน์าคตขององค์กรูน์่�อย่างไรู ?  เป็นีภาพควัามฝ่ันีที�เกิด็ขึ�นีจากผู้มี

ประสบัการณ์มองถึงอนีาคตองค์กร	 ซึ่ึ�งสามารถเป็นีแนีวัทางให้คนีรุ่นีหลีังได็้สานีต่อเพ่�อย์ั�งย์่นี

ต่อไป

	 การถอด็บัทเรยี์นีในีโครงการพระสงฆ์นีกัพฒันีาการสาธีารณสงเคราะห์กบััพ่�นีที�ต้นีแบับั

การสร้างสงัคมสขุภาวัะนีี�	จะเป็นีการผสมผสานีประเภทการถอด็บัทเรยี์นีให้สามารถเช่�อมร้อย์

เรีย์งกับัคณะทำางานีด็้านีอ่�นีๆ	 ของโครงการ	 ได็้แก่	 งานีประเมินี	 แลีะงานีส่�อประชาสัมพันีธี	์ 

ซึ่ึ�งภาย์ใต้เง่�อนีไขบัางประการนีั�นีจะทำาให้ผูมี้ส่วันีร่วัมทำางานีได้็มส่ีวันีแลีกเปลีี�ย์นีเรยี์นีรูแ้ลีะเกดิ็

การเรีย์นีรู้ร่วัมกันีในีระหวั่างการถอด็บัทเรีย์นี	 แลีะจากการที�โครงการฯ	 ได็้สำารวัจข้อมูลีแลีะ

ลีงพ่�นีที�ทำาการศึกษ์าจึงทำาให้มีข้อมูลีวััด็หร่อพระสงฆ์ที�เป็นีพ่�นีที�ต้นีแบับัอย์ู่ระด็ับัหนีึ�งแลี้วั	 

สิ�งที�ด็ำาเนีินีการถอด็บัทเรีย์นี	 ค่อ	 ผสมผสานีกระบัวันีการเพ่�อการเจาะลีึกลีงในีราย์ลีะเอีย์ด็

ประเด็็นีที�โครงการฯ	ต้องการข้อมูลีเพิ�มเติม	โด็ย์มุ่งไปที�ประวััติบัุคคลีผ่านีการเลี่าเร่�อง	ศึกษ์า

รปูแบับัการจดั็การองค์ควัามรูผ่้านีประสบัการณ์การทำางานี	ลีำาดั็บัเหตกุารณ์ของพ่�นีที�ที�เป็นีขั�นี

ตอนีก่อให้เกิด็ควัามสำาเร็จ	 แลีะมรรคผลีที�เป็นีรูปธีรรมแลีะโมเด็ลีของการจัด็กิจกรรมหร่อจัด็

โครงการต่างๆ	 ภาย์ในีวััด็	 รวัมทั�งการบัูรณาการควัามร่วัมม่อกับัภาคีเคร่อข่าย์	 แลีะนีำามา

วัิเคราะห์สังเคราะห์เพ่�อเป็นีองค์ควัามรู้สำาหรับันีำาไปใช้ประโย์ชนี์ด็้านีต่างๆ	ของคณะสงฆ์แลีะ

หนี่วัย์งานีที�เกี�ย์วัข้อง

2. พระสงฆ์์นัำกพัฒนำ�ก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์์
	 ภารกิจหลีักแท้ๆ	 แลีะโด็ย์ตรงของพระสงฆ์	 นีอกจากเป็นี	 “พุทธีศาสนีทาย์าท”	 แลี้วั	

ย์ังรวัมถึงควัามเป็นีผู้นีำาทางวัิชาแลีะจรณะ-ควัามรู้กับัควัามประพฤติในีสังคม	 การศึกษ์าแลีะ

การปฏบัิัตธิีรรมสร้างกำาลีงัคนีให้เป็นีคนีดี็	สั�งสอนีอบัรมคนีให้เข้าถงึควัามจรงิแลีะควัามถกูต้อง

ด็งีาม	อทุศิตนีเพ่�อควัามสถติสถาพรแลีะแผ่ไพศาลีของพระพทุธีศาสนีา	การสำาคญัย์ิ�งอกีข้อหนีึ�ง

ค่อภิกษุ์สงฆ์ควัรรู้เท่าทันีควัามเปลีี�ย์นีแปลีงของโลีก	 โด็ย์คงควัามเป็นีผู้คงแก่เรีย์นี	 (พหูสูต)	 

ให้มีบุัคลิีกลัีกษ์ณะเป็นีผู้ใฝ่่รู้	ใฝ่่เรีย์นี	ใฝ่่คิด็	ใฝ่่สร้าง	“สิ�งใหม่ๆ”	ขึ�นีมาเพิ�มเติม	“ของเก่า”	ด้็วัย์	

“งานีค้นีคว้ัาวิัจัย์”	อย์ู่ตลีอด็เวัลีา๓		โด็ย์ภาวัะการณ์แลีะกรอบัหลัีกใหญ่ที�เอ่�อต่อการประมวัลี

ภาพของการด็ำารงวิัถีสมณเพศแลีะการเผย์แผ่พระพุทธีศาสนีาให้มั�นีคงสถาพร	 สามารถสรุป

รวัมลีงเป็นีหลัีกไตรสิกขา	หร่อ	สิกขา	๓	ค่อการศึกษ์าเพ่�อพัฒนีาฝึ่กฝ่นีกาย์วัาจาใจแลีะปัญญา

 ๓	สิทธิี�	บุัตรอินีทร์,	ปรัูชญานิ์พิน์ธ์,	(กรุงเทพมหานีคร	:	สย์ามปริทัศน์ี,	๒๕๕๙),	หน้ีา	๒๑๓.
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ให้เกิด็เป็นีหิตานุีหิตประโย์ชน์ีแก่ตนีเองแลีะสังคม	โด็ย์การผนีวักกับัศาสตร์สมัย์ใหม่ปรับัใช้กับั

การทำางานีให้สอด็คล้ีองกับัสถานีการณ์ที�เปลีี�ย์นีแปลีงอย์ู่ตลีอด็เวัลีา	 แลีะเข้ากันีได้็กับับัริบัท

ของพ่�นีที�	

 หล่กัของไตรูสูกิขา	ได้็แก่	ข้อปฏบิัตัทิี�เป็นีหลีกัสำาหรบััฝึ่กอบัรมพฒันีากาย์	วัาจา	จติใจ	

แลีะปัญญา	ให้เจริญงอกงามย์ิ�งขึ�นีไปจนีบัรรลุีจุด็หมาย์สูงสุด็	ค่อ	ควัามหลุีด็พ้นี	หร่อนิีพพานี	

สิกขา	๓	มีควัามหมาย์คร่าวัๆ	ดั็งนีี�	

 ๑. อธิศู่ล่สิูกขา การฝึ่กศึกษ์าในีด้็านีควัามประพฤติ	ระเบีัย์บัวิันัีย์	ให้มีสุจริตทางกาย์

วัาจาแลีะอาชีวัะ	

 ๒. อธิจิตตสิูกขา	การฝึ่กศึกษ์าทางจิตใจ	พัฒนีาคุณธีรรม	สร้างควัามสุข	เสริมคุณภาพ

จิต	แลีะรู้จักใช้ควัามสามารถในีกระบัวันีสมาธีิ

 ๓. อธิปัญญาสิูกขา การฝึ่กศึกษ์าทางปัญญาอย่์างสูง	ทำาให้เกิด็ควัามรู้แจ้งที�สามารถ

ชำาระจิตให้บัริสุทธิี�หลุีด็พ้นีโด็ย์สมบูัรณ์	เป็นีอิสระไร้ทุกข์สิ�นีเชิง๔ 

	 แต่เม่�อมองหลัีกไตรสิกขาในีส่วันีที�เป็นีของคฤหัสถ์	ได้็แก่	ทานี	ศีลี	ภาวันีา	ซึึ่�งเป็นีการ

สรุปจากบุัญกิริย์าวััตถุ๕		โด็ย์กล่ีาวัในีควัามหมาย์กว้ัางๆ	ได้็ว่ัา

 ๑. ที่าน์	ค่อ	การให้วััตถุสิ�งของ	ควัามรู้	สติ	ปัญญา	เช่นี	การประกอบัอาชีพอาจต้อง

ปรับัเปลีี�ย์นีอย์่างกะทันีหันี	หากช่วัย์เหลี่อกันีได็้ก็ช่วัย์กันี

 ๒. ศู่ล่	ค่อการประพฤติชอบัด้็วัย์กาย์	วัาจา	เพ่�อควัามสำารวัมระมัด็ระวัังแลีะเป็นีควัาม

ปลีอด็ภัย์กับัตนีเองแลีะผู้อ่�นี

 ๓. ภูาวน์า	ค่อ	พัฒนีาจิตใจด้็วัย์สติปัญญาใช้เหตุผลีอย์า่งรอบัด้็านี	ทำาควัามสงบัภาย์ในี

สู่ควัามสงบัภาย์นีอก	เพ่�อให้เกิด็ประโย์ชน์ีสุขแลีะสันีติสุขแก่สังคม๖

 ๔	พระพรหมคุณาภรณ์	(ป.อ.ปยุ์ตฺโต),	พุิที่ธธรูรูม ฉบบัปรัูบขยาย,	พิมพ์ครั�งที�	๓๘,	(กรุงเทพมหานีคร	

:	สำานัีกพิมพ์ผลิีธัีมม์,	๒๕๕๖),	หน้ีา	๕๔๖.

 ๕	บุัญกิริย์าวััตถุ	๑๐	(ที�ตั�งแห่งการทำาบุัญ,	ทางทำาควัามดี็)	ได้็แก่	๑.	ทานีมัย์	(ทำาบุัญด้็วัย์การให้ปันีสิ�งของ)	

๒.	สีลีมัย์	(ทำาบุัญด้็วัย์การรักษ์าศีลีหร่อประพฤติด็)ี		๓.	ภาวันีามัย์	(ทำาบุัญด้็วัย์การเจริญภาวันีาค่อฝึ่กอบัรมจิตใจ)		

๔.	 อปจาย์นีมัย์	 (ทำาบุัญด้็วัย์การประพฤติอ่อนีน้ีอม)	๕.	 เวัย์ย์าวััจจมัย์	 (ทำาบุัญด้็วัย์การช่วัย์ขวันีขวัาย์รับัใช้)	 

๖.	ปัตติทานีมัย์	(ทำาบุัญด้็วัย์การเฉลีี�ย์ส่วันีแห่งควัามดี็ให้แก่ผู้อ่�นี)	๗.	ปัตตานุีโมทนีามัย์	(ทำาบุัญด้็วัย์การย์นิีดี็ในี

ควัามดี็ของผู้อ่�นี)	๘.ธัีมมัสสวันีมัย์	(ทำาบุัญด้็วัย์การฟัิงธีรรมศึกษ์าหาควัามรู้)	๙.	ธัีมมเทสนีามัย์	(ทำาบุัญด้็วัย์การ

สั�งสอนีธีรรมให้ควัามรู้)	๑๐.	ทิฏฐุุชุกัมม์	(ทำาบุัญด้็วัย์การทำาควัามเห็นีให้ตรง)

 ๖	สรุปควัามจากบัทสัมภาษ์ณ์ของ	สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์	กรรมการมหาเถรสมาคม	ประธีานี

ฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม	ที�ได้็ให้สมัภาษ์ณ์แก่สำานัีกงานีกองทุนีสนัีบัสนุีนีการสร้างเสริมสุข

ภาพ	(สสส.)	เม่�อวัันีที�	๒๙	มีนีาคม	๒๕๖๓	เร่�อง	ธีรรมะกับัสถานีการณ์การแพร่ระบัาด็ของเช่�อไวัรัสโคโรนีา	

๒๐๑๙	(COVID-19)
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	 จะเห็นีได็้ว่ัา	 บัทบัาทของพระสงฆ์ในีการด็ำารงชีพแห่งควัามเป็นีสมณะจะเป็นีสิ�งที�

พุทธีศาสนิีกชนีจำากัด็อย์ู่ภาย์ใต้กรอบัด็ังกลี่าวั	 หากปรากฏเห็นีในีส่วันีที�นีอกเหนี่อไปจากนีี�	 

จะมีในีส่วันีของเร่�องที�วั่า	 “ไม่ใช่กิจของสงฆ์”	 เพิ�มเติมเข้ามาในีควัามรู้สึกของประชาชนี	 

หากมองในีภาพกวั้างขึ�นีไปถึงราย์ลีะเอีย์ด็ของควัามสัมพันีธี์ระหวั่างวััด็	พระสงฆ์	ชุมชนี	แลีะ

สังคม	 จะเห็นีควัามเกี�ย์วัโย์งบัทบัาทของพระสงฆ์ที�ถูกคาด็หวัังให้ต้องแสด็งบัทบัาทหนี้าที�ต่อ

สังคม	โด็ย์สรุปด็ังนีี�	

	 ๑.	ด้็านีพัฒนีาศีลีธีรรม	ค่อการอบัรมสั�งสอนีประชาชนีให้เป็นีคนีดี็มีศีลีธีรรม	ให้พอใจ

ในีการทำาบัุญสร้างกุศลี	แลีะรู้จักปฏิบััติธีรรมเพ่�อควัามพ้นีทุกข์	ซึ่ึ�งถ่อวั่าเป็นีงานีหลีักที�สำาคัญ

ย์ิ�งของพระสงฆ์	แลีะจำาเป็นีต้องด็ำาเนีินีการอย์่างต่อเนี่�อง	

	 ๒.	 ด้็านีพัฒนีาการศึกษ์าแลีะคุณภาพชีวิัต	 พระสงฆ์เป็นีผู้เผย์แผ่พุทธีศาสนีาแลีะเป็นี

แบับัอย์่างของผู้ประพฤติดี็	 พระสงฆ์จึงสามารถถ่าย์ทอด็ควัามรู้ต่างๆ	 ในีพุทธีศาสนีาแก่

ประชาชนี	ทำาให้มีควัามรู้	ควัามเข้าใจหลีักธีรรมทางพุทธีศาสนีา	สามารถนีำาหลีักธีรรมมาเป็นี

แนีวัทางการด็ำาเนิีนีชวีัติให้ประสบัควัามสขุ	ควัามเจรญิ	แลีะเลีอ่กประกอบัอาชพีที�ไม่เบีัย์ด็เบัยี์นี

ตนีเองแลีะผู้อ่�นี	

	 ๓.	ด้็านีสังคมสงเคราะห์	ได้็แก่	การสงเคราะห์ด้็านีจิตใจ	เช่นี	การแสด็งพระธีรรมเทศนีา

ให้ประชาชนีทั�วัไปได้็เรยี์นีรูแ้ลีะเข้าใจปรากฏการณ์ต่างๆ	ของชวีัติ	แลีะไม่เด็อ่ด็ร้อนีใจมากนีกั

เม่�อเผชิญกับัอุปสรรคชีวิัต	 นีอกจากนีี�พระสงฆ์อาจให้คำาปรึกษ์าเกี�ย์วักับัปัญหาชีวิัต	 โด็ย์ใช ้

พุทธีธีรรมเป็นีแนีวัทาง	ในีบัางกรณีมีบัทบัาทการสงเคราะห์ประชาชนีทางด็้านีวััตถุด็้วัย์	ได็้แก่	

การให้ที�พักอาศัย์แก่นีักเรีย์นีต่างถิ�นีผู้ที�มาปฏิบััติธีรรมรักษ์าศีลีในีวััด็	เป็นีต้นี	

	 ๔.	ด้็านีการพัฒนีาชุมชนี	พระสงฆ์มีฐิานีะเป็นีผู้นีำาชุมชนีแลีะใช้วััด็เป็นีศูนีย์บ์ัริการสังคม

ด้็วัย์	เช่นี	เป็นีโรงเรีย์นีสำาหรับัเด็็ก	บ้ัานีพักฉุกเฉินีสำาหรับัผู้ขัด็สนีไร้ที�พึ�ง	หร่อหออนุีรักษ์์ศิลีป-

วััฒนีธีรรมไทย์	เป็นีต้นี๗ 

	 ฉะนัี�นีแล้ีวั	ปัจจบัุันี	พระสงฆ์จงึไม่ถูกจำากดั็อยู่์ในีกรอบัแห่งการศกึษ์าตามหลัีกไตรสกิขา

เท่านีั�นี	 ย์ังต้องทำาหนี้าที�เพิ�มเติม	 ค่อ	 มีปฏิสัมพันีธี์กับัสังคม	 เป็นีผู้นีำาทางจิตวัิญญาณที� 

หล่ีอหลีอมสังคมให้ตั�งมั�นีอย์ูใ่นีคุณธีรรมผ่านีกระบัวันีการตามบัริบัทของพ่�นีที�	เช่นี	การนีำาเร่�อง

เศรษ์ฐิกิจพอเพีย์งมาเป็นีศูนีย์เ์รีย์นีรู้แลีะศึกษ์าภาย์ในีวััด็	การจัด็ตั�งกลุ่ีมสัจจะสะสมทรัพย์เ์พ่�อ

 ๗	ภัทรพร	สิริกาญจนี,	อ้างในี	พินิีจ	ลีาภธีนีานีนีท์	แลีะแทนีพันีธ์ี	เสนีะพันีธ์ุี,	พิฤติกรูรูมการูใช้

อิน์เตอร์ูเน็์ตท่ี่�เหมาะสูมของพิรูะสูงฆ์์,	(กรุงเทพมหานีคร	:	สถาบัันีวิัจัย์สังคม	จุฬาลีงกรณ์มหาวิัทย์าลัีย์,	

๒๕๕๗),	หน้ีา	๑๗-๑๘.
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ให้ประชาชนีมเีงินีเกบ็ัเงนิีออมแลีะสามารถนีำาไปใช้ในีส่วันีที�เป็นีสาธีารณประโย์ชน์ี	การให้การ

ศึกษ์าสงเคราะห์แก่กุลีบัุตร	การช่วัย์เหลี่อเย์ีย์วัย์าประชาชนีเม่�อประสบัอุทกภัย์	การเปิด็พ่�นีที�

วััด็ให้ประชาชนีทำากิจกรรม	 ประชุม	 ปรึกษ์าหาร่อ	 จัด็ตั�งศูนีย์์ชุมชนีด็้านีสุขภาพภาย์ในีวััด็	 

การจัด็ตั�งโรงเรีย์นีการกุศลี	เป็นีต้นี	แต่ในีกิจการทางพระพุทธีศาสนีาที�พระสงฆ์ด็ำาเนีินีการอย์ู่

นัี�นี	 ส่วันีใหญ่ในีสังคมไทย์ย์ังไม่รับัรู้ถึงภารกิจดั็งกล่ีาวั	 ทำาให้บัทบัาทของพระสงฆ์ไม่เป็นีที�

ประจักษ์์ในีสังคม	ซึึ่�งจะต้องเพิ�มสาย์สัมพันีธ์ีพ่�นีฐิานีในีสังคมมนุีษ์ย์ที์�ถูกกำาหนีด็ขึ�นี	๖	สาย์	หร่อ

ที�เรีย์กว่ัา	“หลัีกทิศ	๖”๘		โด็ย์หนึี�งในีหกประการนัี�นีได้็กล่ีาวัถึงสิทธิีหน้ีาที�ระหว่ัางพระสงฆ์กับั

คฤหัสถ์	ค่อ	

 พิรูะสูงฆ์์ม่สูิที่ธิหน์้าที่่�ต่อคฤหัสูถ	์ ค่อ	ต้องห้ามปรามจากควัามชั�วั	 ให้ตั�งอย์ู่ในีควัามด็ี

เพ่�อควัามสขุควัามเจริญ	อนีเุคราะห์ด้็วัย์ควัามปรารถนีาดี็	ให้รูส้ิ�งที�ย์งัไม่เคย์รู	้แลีะให้รูแ้จ่มแจ้ง

ขึ�นีในีควัามถูกต้องแลีะด็ีงาม

 คฤหัสูถ์ม่สูิที่ธิหน์้าที่่�ต่อพิรูะสูงฆ์์ ค่อ	 ต้องทำาสิ�งอันีเหมาะอันีควัรที�เมตตาแลีะเคารพ

นัีบัถ่อพูด็จากบััท่านีด้็วัย์ควัามเมตตาแลีะเคารพนีบััถ่อ	ติด็ต่อท่านีด้็วัย์เมตตาแลีะเคารพนีบััถ่อ	

น้ีอมรับัท่านีด้็วัย์ควัามเต็มใจ	แลีะถวัาย์ควัามอุปถัมภ์ด้็วัย์ปัจจัย์	๔	ตามสมควัร

	 จากการที�คณะทำางานีโครงการพระสงฆ์นีักพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์กับัพ่�นีที�

ต้นีแบับัการสร้างสังคมสุขภาวัะ	 ด็ำาเนิีนีกิจกรรมในีการเข้าไปกราบัถวัาย์ราย์งานีแลีะขอคำา

ปรกึษ์าพระมหาเถระ	เจ้าคณะพระสงัฆาธิีการ	แลีะพระสงฆ์นัีกพฒันีา	ยั์งก่อให้เกดิ็ผลีการศกึษ์า

อีกวั่า	 นีอกจากพระสงฆ์จะต้องทำาหนี้าที�ด็้านีคันีถธุีระแลีะวัิปัสสนีาธุีระ	 ย์ังต้องเพิ�มหนี้าที�อีก

ด้็านีคอ่พิฒัน์าธรุูะแลีะสูงัคหธรุูะ	 เพ่�อสอด็รบัักบััการทำางานีในียุ์คหลีงัโลีกาภวัิัตน์ีที�มกีารด็สิรปัชันี	

(Disruption)	การปฏิรูปหรอ่การเปลีี�ย์นีแปลีงขนีานีใหญ่ทางด้็านีเทคโนีโลียี์	โมเด็ลีการทำางานี

รูปแบับัใหม่	วััฒนีธีรรมสมัย์ใหม่	แลีะวัิถีปกติใหม่	(New	Normal)	ตลีอด็ถึงวัิถีปฏิบััติใหม่ของ

พระสงฆ์ที�คงอุด็มการณ์	หลีักการ	แลีะวัิธีีการ	การเผย์แผ่พระพุทธีศาสนีาเด็ิมไวั้	 แต่เพิ�มเติม

ระเบัีย์บัวัิถีปฏิบััติใหม่ให้การปฏิบััติหนี้าที�หร่อธีุระในีทางพระพุทธีศาสนีานีั�นีมีควัามคลี่องตัวั

มากขึ�นี	ได็้แก่

 คัน์ถธุรูะ	หมาย์ถึง	งานีด็้านีคันีถะ,	งานีด็้านีการเลี่าเรีย์นี,	งานีเกี�ย์วักับัคัมภีร์หร่อตำารา	

โด็ย์รวัมค่องานีเกี�ย์วักับัการศึกษ์าเลี่าเรีย์นีพระพุทธีพจนี์อันีเป็นีคำาสั�งสอนีของพระพุทธีเจ้า 

โด็ย์การเล่ีาเรีย์นีพระพุทธีพจน์ีบัทใด็บัทหนึี�งหร่อพระไตรปิฎีกทั�งหมด็ตามควัามสามารถแห่ง

สติปัญญาของตนี	 แล้ีวัท่องบ่ันี	 ทรงจำา	 สอนีกันีบัอกกันีต่อๆ	 ไป	 เพ่�อรักษ์าพระพุทธีพจนี์ไว้ั	 

 ๘ ท่ี่.ปา. ๑๑/๒๖๖-๒๗๒/๑๖๔-๑๖๕.
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รวัมถึงการแนีะนีำาสั�งสอนี	 เผย์แพร่พระพุทธีพจน์ีแก่บุัคคลีทั�วัไป	 ตลีอด็ทั�งการจัด็ทำาแลีะการ

รักษ์าตำาราแลีะคัมภีร์ทางพระพุทธีศาสนีาไว้ัด้็วัย์๙ 

 วิปัสูสูน์าธุรูะ	หมาย์ถึง	งานีด็้านีวัิปัสสนีา,	งานีด็้านีบัำาเพ็ญวัิปัสสนีากรรมฐิานี	งานีที�

มุง่อบัรมปัญญาให้เกดิ็โด็ย์การปล่ีอย์วัางภาระทั�งปวัง	ทำากาย์ใจให้เบัา	ย์นิีด็ใีนีเสนีาสนีะที�เงยี์บั

สงบั	พิจารณาถึงควัามเส่�อมไปสิ�นีไปในีสังขารร่างกาย์จนีเห็นีสามัญลัีกษ์ณะค่อ	อนิีจจัง	ทุกขัง	

อนัีตตา	ได้็ชัด็เจนี	เจริญอบัรมวิัปัสสนีาต่อเน่ี�องไปไม่ขาด็สาย์จนีถึงหลัีกชัย์ค่อคว้ัาอรหัตผลีได้็๑๐

 พัิฒน์าธุรูะ๑๑	หมาย์ถึง	งานีด้็านีการพัฒนีา,	งานีศาสนีกจิที�จะต้องปฏิบััติเพ่�อการพัฒนีา

โด็ย์อาจกำาหนีด็ได้็ตามกรอบังานีของการปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีา	๖	ด้็านี	ค่อ	๑)	ด้็านีการ

ปกครอง	๒)	ด้็านีการศาสนีศึกษ์า	๓)	ด้็านีการเผย์แผ่	๔)	ด้็านีการสาธีารณูปการ	๕)	ด้็านีการ

ศึกษ์าสงเคราะห์	 แลีะ	๖)	 ด้็านีการสาธีารณสงเคราะห์	 ซึึ่�งมีการปรับัมรรควิัธีีให้เข้ากับับัริบัท

ทางสังคม	วััฒนีธีรรม	การเม่อง	เพ่�อให้การปฏิบััติศาสนีกิจเผย์แผ่พระพุทธีศาสนีาประสบัควัาม

สำาเร็จตามวััตถุประสงค์

 สัูงคหธุรูะ๑๒	หมาย์ถึง	พระสงฆ์ที�ย์ดึ็ถ่อปฏิบััติหร่อกระทำาหน้ีาที�เพ่�อควัามเก่�อกูลี	เอ่�อเฟ้ิ�อ

แลีะให้การสงเคราะห์แก่คฤหัสถ์ตามสมควัรแก่สถานีะของบัรรพชิต	อันีเป็นีการแสด็งบัทบัาท

บันีพ่�นีฐิานีของควัามมเีมตตาต่อประชาชนี	โด็ย์ไม่ทำางานีเพ่�อแสวังหาอำานีาจแลีะผลีประโย์ชน์ี

ใด็ๆ	กล่ีาวัคอ่ปฏบิัตังิานีเพ่�อมุง่ประโย์ชน์ีสขุของประชาชนี	มใิช่เพ่�อมุง่ให้เกดิ็ประโย์ชน์ีส่วันีตวัั

หร่อประโย์ชนี์แก่เฉพาะบัุคคลี	กลีุ่มคนี	หร่อฝ่่าย์หนีึ�งฝ่่าย์ใด็	

	 แลีะหลีักธีรรมซึึ่�งได้็แสด็งว่ัาเป็นีองค์ธีรรมแห่งการสาธีารณสงเคราะห์นัี�นี	 ค่อ	 หลัีก 

สังคหวััตถุ๑๓		เป็นีหลัีกธีรรมเคร่�องสงเคราะห์ซึึ่�งกันีแลีะกันี	ได้็แ

	 ๑.	 ทานี	 (การให้	 ค่อ	 เอ่�อเฟ้ิ�อเผ่�อแผ่	 เสีย์สลีะ	 แบ่ังปันี	 ช่วัย์เหล่ีอกันีด้็วัย์สิ�งของ 

 ๙	พระธีรรมกิตติวังศ์	(ทองดี็	สุรเตโช),	พิจน์านุ์กรูมเพ่ิ�อการูศึูกษาพุิที่ธศูาสูน์์ ชุด คําวัด,	พิมพ์

ครั�งที�	๔,	(กรุงเทพมหานีคร	:	ธีรรมสภาแลีะสถาบัันีบัันีล่ีอธีรรม,	๒๕๕๓),	หน้ีา	๑๑๗.

 ๑๐ เรู่�องเด่ยวกัน์ 	หน้ีา	๙๑๓

 ๑๑ พิรูะเที่พิสิูที่ธาคม เจ้าคณะจังหวัดตา 	 เป็นีผู้บััญญัติคำาศัพท์นีี�แก่คณะทำางานีโครงกา  

พระสงฆ์นัีกพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์กับัพ่�นีที�ต้นีแบับัการสร้างสังคมสุขภาวัะ	 เขตปกครองคณะสงฆ์

หนีเหน่ีอ	สำาหรับัการอธิีบัาย์การทำางานีของพระสงฆ์ในีย์ุคปัจจุบัันี

 ๑๒	 พินิีจ	 ลีาภธีนีานีนีท์	 แลีะคณะ, แน์วคิดพุิที่ธศูาสูน์าเพ่ิ�อสัูงคม สัูงคหธุรูะ แล่ะสูาธารู

สูงเครูาะห์วิถ่พุิที่ธ,	(นีนีทบุัรี	:	นิีติธีรรมการพิมพ์.	๒๕๖๒),	หน้ีา	๕๓.

 ๑๓ ท่ี่.ปา 	๑๑/๒๑๐/๑๓๒,	๓๑๓/๒๐๕

       องฺ.จตุกฺก.	๒๑/๓๒/๓๗,	๒๕๖/๒๗๖.



100 พ้ื้�นท่ี่�ต้้นแบบการสาธารณสงเคราะห์์สร้างสังคมสุขภาวะ

ตลีอด็ถึงให้ควัามรู้แลีะแนีะนีำาสั�งสอนี

	 ๒.	ปิย์วัาจา	หร่อ	เปย์ย์วััชชะ	(วัาจาเป็นีที�รัก	วัาจาดู็ด็ด่็�มนีำ�าใจ	หร่อวัาจาซึ่าบัซึึ่�งใจ	ค่อ

กล่ีาวัคำาสภุาพไพเราะอ่อนีหวัานีสมานีสามคัค	ีให้เกดิ็ไมตรแีลีะควัามรกัใคร่นีบััถอ่	ตลีอด็ถงึคำา

แสด็งประโย์ชนี์ประกอบัด็้วัย์เหตุผลีเป็นีหลีักฐิานีจูงใจให้นีิย์มย์อมตาม)

	 ๓.	 อัตถจริย์า	 (การประพฤติประโย์ชน์ี	 ค่อ	 ขวันีขวัาย์ช่วัย์เหล่ีอกิจการ	 บัำาเพ็ญ

สาธีารณประโย์ชนี์	ตลีอด็ถึงช่วัย์แก้ไขปรับัปรุงส่งเสริมในีทางจริย์ธีรรม	)

	 ๔.	สมานัีตตตา๑๔	(ควัามมีตนีเสมอ	ค่อ	ทำาตนีเสมอด้็วัย์ปลีาย์	ปฏิบััติสมำ�าเสมอกันีใ

ชนีทั�งหลีาย์	แลีะเสมอในีสุขทุกข์โด็ย์ร่วัมรับัรู้ร่วัมแก้ไข	ตลีอด็ถึงวัางตนีเหมาะแก่ฐิานีะ	ภาวัะ	

บุัคคลี	เหตุการณ์แลีะสิ�งแวัด็ล้ีอม	ถูกต้องตามธีรรมในีแต่ลีะกรณี)๑๕

	 พระพุทธีศาสนีาได้็วัางหลัีกการสังคมสงเคราะห์ให้มนุีษ์ย์์ในีสังคมได้็ปฏิบััติตามหลัีก

สังคหวััตถุ	 ๔	 ซึึ่�งเป็นีธีรรมเคร่�องยึ์ด็เหนีี�ย์วันีำ�าใจ	 เป็นีเคร่�องผูกมิตรไมตรี	 เป็นีเคร่�องสร้าง

มนุีษ์ย์สัมพันีธ์ี	แลีะเป็นีธีรรมที�ชนีะใจคนี	จะเห็นีได้็ว่ัาหลัีกสังคหวััตถุ	๔	เป็นีหลัีกการสงเคราะห์

ที�สามารถนีำาไปปรับัใช้กับับุัคคลีในีสังคมได้็ตามกาลีเทศะ	รู้ว่ัาควัรจะสงเคราะห์ใคร	เม่�อใด็	แลีะ

อย์่างไร	 ทำาให้สามารถสงเคราะห์ผู้คนีได้็เป็นีจำานีวันีมาก	 สังคหวััตถุเป็นีหลัีกธีรรมที�ปฏิบััติได้็

เสมอ	ทั�งในีอดี็ต	ปัจจุบัันี	แลีะอนีาคต๑๖

	 ในีที�นีี�	มุง่การศกึษ์าแลีะถอด็บัทเรยี์นีกลีุม่เป้าหมาย์ที�เป็นีพ่�นีที�ต้นีแบับัจากการด็ำาเนีนิี

งานีกิจกรรมพิจารณาคัด็เลี่อกในีโครงการพระสงฆ์นัีกพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์กับัพ่�นีที�

ต้นีแบับัการสร้างสังคมสุขภาวัะ	 โด็ย์การศึกษ์างานีสาธีารณสงเคราะห์ตามควัามเกี�ย์วัข้องกับั

ย์ุทธีศาสตร์การปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีา๑๗	 ซึึ่�งฝ่่าย์การสาธีารณสงเคราะห์	 ของมหาเถ

สมาคม	โด็ย์	สมเด็็จพระมหาธีีราจารย์์	กรรมการมหาเถรสมาคม	เป็นีประธีานีคณะกรรมการฯ	

 ๑๔	ในีปกรณ์ฝ่่าย์สันีสกฤตของมหาย์านีะ	เป็นี	สมานีารฺถตา	=	บัาลีี:	สมานีตฺถตา	แปลีว่ัา	ควัา

เป็นีผู้มีจุด็หมาย์ร่วัมกันี	หร่อควัามคำานึีงประโย์ชน์ีอันีร่วัมกันี

 ๑๕	พระพรหมคุณาภรณ์	(ป.อ.	ปย์ุตฺโต), พิจน์านุ์กรูมพุิที่ธศูาสูตร์ู ฉบับปรูะมวล่ธรูรู ,	พิมพ์ครั�

ที�	๑๙,	(นีนีทบุัรี	:	เอส.	อาร์.	พริ�นีติ�ง	แมส	โปรดั็กส์,	๒๕๕๓),	หน้ีา	๑๘๗.

 ๑๖	พระปลัีด็ณรงค์ศักดิ็�	 วิัสุทฺธิีเมธีี,	“สังคหวััตถุองค์ธีรรมแห่งการสังเคราะห์”,	ในี วารูสูารูพุิที่

มัคค์ ศููน์ย์วิจัยธรูรูมศึูกษา ปีท่ี่� ๔ ฉบับท่ี่� ๒ กรูกฎาคม-ธัน์วาคม ๒๕๖๒,	หน้ีา	๑๒,	พระมหามฆวิันีทร์	

ปุริสุตฺตโม,	(นีครปฐิม	:	จี	คลีาส,	๒๕๖๒).

 ๑๗	พระราชวัรเมธีี	แลีะคณะ, แผน์ยุที่ธศูาสูตร์ูการูปฏิรููปกิจการูพิรูะพุิที่ธศูาสูน์า ๒๕๖๐-๒๕๖๔

“การูนํ์าน์โยบายสูู่การูปฏิบัติ”,	(มปท.,	๒๕๖๐).
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นัี�นี	มหาเถรสมาคมได้็มอบัหมาย์ภารกิจให้ด็ำาเนิีนีการ	จำานีวันี	๒	โครงการ18		ค่อ	๑)	โครงกา

ส่งเสริมควัามร่วัมม่อภาคีเคร่อข่าย์	 ๒)	 โครงการสาธีารณสงเคราะห์เพ่�อพัฒนีาสังคมที�ย์ั�งย์่นี	

แลีะมีลัีกษ์ณะปฏิบััติงานีด้็านีสาธีารณสงเคราะห์	๔	ด้็านี	ได้็แก่

 ๑. สูาธารูณสูงเครูาะห์ ๑.๐ (สูงเครูาะห์) หมาย์ถึง	การให้การสงเคราะห์สาธีารณชนี

เพ่�อบัรรเทาทุกข์เบั่�องต้นี	 โด็ย์เข้าไปให้ควัามช่วัย์เหลี่อวััด็แลีะประชาชนีผู้ประสบัสาธีารณภัย์

ต่างๆ	 มีอุทกภัย์	วัาตภัย์	 อัคคีภัย์	 ภัย์พิบััติโรคระบัาด็	เป็นีต้นี	ทั�งด้็านีกาย์ภาพ	โด็ย์การมอบั

ปัจจัย์	๔	มีการช่วัย์เหล่ีอด้็วัย์สิ�งของ	ข้าวัสาร	อาหารแห้ง	แลีะ	ด้็านีจิตใจ	โด็ย์การมอบัธีรรมะ

เป็นีกำาลีงัใจในีคราวัประสบัสาธีารณภัย์	รวัมทั�งการช่วัย์เหล่ีอประชาชนีที�ได้็รบััควัามเด็อ่ด็ร้อนี	

ประสบัอุปัทวัเหตุ	 ผู้ย์ากไร้	 ผู้สูงอาย์ุ	 ผู้พิการ	 ผู้ด็้อย์โอกาสทางสังคม	ผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง/ติด็บั้านี	 

ผู้ป่วัย์ระย์ะสุด็ท้าย์	

 ๒. สูาธารูณสูงเครูาะห์ ๒.๐ (เก่�อกูล่) หมาย์ถึง	การที�คณะสงฆ์เข้าไปมีส่วันีร่วัมในีการ

จัด็การพ่�นีที�ให้มีทรัพย์ากรเพีย์งพอกับัการอยู์่อาศัย์แลีะด็ำาเนิีนีชีวิัตของคนีในีชุมชนี	 เช่นี	 

การจดั็การป่า	(ปลีกูป่า,	บัวัชป่า,	อนีรุกัษ์์ป่า)	การจดั็การนีำ�า	(ฝ่าย์ต้นีนีำ�า,	ขดุ็บ่ัอนีำ�า)	การจดั็การ

สิ�งแวัด็ล้ีอมชมุชนี	การป้องกันีแลีะแก้ไขปัญหาย์าเสพตดิ็ชมุชนี	สมนุีไพรแลีะภมูปัิญญาพ่�นีบ้ัานี	

การไถ่ชีวิัตโค-กระบั่อเพ่�อการเกษ์ตร	 การประสานีงานีหนี่วัย์งานีต่างๆ	 ช่วัย์เหลี่อประชาชนี	

เคร่อข่าย์สังฆประชานีุเคราะห์	 การจัด็หาครุภัณฑิ์ทางการแพทย์์ให้โรงพย์าบัาลี	 ชมรมรักษ์์

สุขภาพ

 ๓. สูาธารูณสูงเครูาะห์ ๓.๐ (พัิฒน์า)	หมาย์ถึง	คณะสงฆ์เป็นีผู้นีำาในีการพัฒนีาพ่�นีที�

โด็ย์ใช้หลีกัธีรรมมาประย์กุต์ต่อการพฒันีาเศรษ์ฐิกจิแลีะสงัคม	เช่นี	การสร้างวัฒันีธีรรมจติอาสา	

จัด็พ่�นีที�วััด็เป็นีศูนีย์์การช่วัย์เหลี่อชุมชนี	การเกษ์ตรวัิถีพุทธี	กลีุ่มสัจจะออมทรัพย์์	การส่งเสริม

สัมมาชีพชุมชนี	ศาตร์พระราชา	พระคิลีานีุปัฏฐิาก	พิพิธีภัณฑิ์ชุมชนี	ธีนีาคารข้าวั	ธีนีาคารนีำ�า

ใต้ด็ินี

 ๔. สูาธารูณสูงเครูาะห ์๔.๐ (บูรูณาการู) หมาย์ถึง	คณะสงฆส่์งเสริมควัามร่วัมม่อภาคี

เคร่อข่าย์ให้เกิด็การพัฒนีาที�ย์ั�งย์่นี	เป็นีการร่วัมกันีพัฒนีา	แก้ไขปัญหาอย์่างเป็นีระบับั	ผสานี

พลัีงผ่านีภาคีเคร่อข่าย์	 เช่นี	 เคร่อข่าย์การสาธีารณสงเคราะห์	 ธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์	

โรงเรีย์นี/ชุมชนีผู้สูงอาย์ุ	 การท่องเที�ย์วัเชิงพุทธี	 การอนีุรักษ์์วัิถีวััฒนีธีรรมเชิงพุทธี	 การตั�ง

 ๑๘	พระมงคลีวัชิรากร	แลีะคณะ, ม่่อการูปฏบัิติงาน์ฝ่ายสูาธารูณสูงเครูาะหข์องมหาเถรูสูมาคม,

(พระนีครศรีอยุ์ธีย์า	:	สถาบัันีวิัจัย์พุทธีศาสตร์	มหาวิัทย์าลัีย์มหาจุฬาลีงกรณราชวิัทย์าลัีย์,	๒๕๖๑),	หน้ีา	

๒๐.
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กองทุนี/มูลีนิีธิีช่วัย์เหล่ีอผู้ประสบัภัย์	เคร่อข่าย์จิตอาสาด้็านีสาธีารณสงเคราะห์	กิจการสาธีารณ

สมบััติส่วันีรวัม	 (ถนีนี	 ประปา	 ไฟิฟิ้า	 คลีอง	 ฌาปนีสถานี)	 สังฆพัฒนีาวัิชชาลีัย์	 พระสงฆ์ 

นีักพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์	 การส่งเสริมสุขภาวัะชุมชนี	 หนี่วัย์อบัรมประชาชนีประจำา

ตำาบัลี	พลัีงบัวัร	สวััสดิ็การชุมชนี	หน่ีวัย์บัริการสาธีารณสงเคราะห์	เคร่อข่าย์พระคิลีานุีปัฏฐิาก	

เคร่อข่าย์พระคิลีานีธีรรม	เคร่อข่าย์พระสังฆพัฒนีา๑๙

	 ส่วันีหลัีกการสาธีารณสงเคราะห์	เป็นีการจัด็กิจกรรมอันีเป็นีสาธีารณประโย์ชน์ี	ที�พระสงฆ์

หร่อวััด็ต่างๆ	จัด็ทำาอย์ู่ในีปัจจุบัันีแบ่ังออกเป็นี	๔	แนีวัทาง๒๐		ค่

	 	 แนีวัทางที�	๑	การเข้าไปสงเคราะห์แบับัให้เปล่ีา	เช่นี		การช่วัย์ผู้ประสบัภัย์พิบััติ

ต่างๆ	 ไม่วั่าจะเป็นีอุทกภัย์วัาตภัย์	 อัคคีภัย์	 การประสบัอุปัทวัเหตุ	 การประสบัภัย์ธีรรมชาติ		

การสงเคราะห์คนีชรา	คนีพิการ	คนีผู้ด็้อย์โอกาส	หร่อการสงเคราะห์โด็ย์ประการอ่�นีๆ	ทั�งในี

ย์ามปกติแลีะตามโอกาสที�มาถึง	เป็นีต้นี	ซึ่ึ�งเป็นีควัามเมตตาเอ่�ออาทรต่อผู้อ่�นี

						 	 แนีวัทางที�	 ๒	 การเข้าไปเก่�อกูลีสนัีบัสนุีนี	 เช่นี	 การพัฒนีาหมู่บ้ัานีหร่อชุมชนี	

การจัด็หาทุนีเพ่�อการสงเคราะห์	 การช่วัย์เหลี่อทางราชการในีการป้องกันีแลีะแก้ไขปัญหา 

ย์าเสพติด็	 เป็นีต้นี	 อาจเป็นีการเก่�อกูลีกิจการของภาครัฐิหร่อของภาคเอกชนีในีลีักษ์ณะของ

การหนีุนีเสริมกิจกรรมที�หนี่วัย์งานีอ่�นีทำาอย์ู่ก่อนีแลี้วั

	 	 แนีวัทางที�	๓		การเข้าไปบัริหารจัด็การแลีะพัฒนีา	เป็นีกิจการที�พระสงฆ์ด็ำาเนิีนี

การหร่อจัด็ทำาโครงการขึ�นีมาเองในีลีักษ์ณะที�ทำาเป็นีกิจการประจำาหร่อชั�วัคราวั	 เช่นี	 กิจการ

ห้องสมุด็เพ่�อประชาชนี	 การตั�งมูลีนิีธิี	 การตั�งกองทุนีเพ่�อช่วัย์เหล่ีอคนีย์ากจนีหร่อช่วัย์เหล่ีอ

คราวัประสบัภยั์พบิัตั	ิการกำาหนีด็เขตอภัย์ทานีแลีะหน่ีวัย์อบัรมประชาชนีประจำาตำาบัลี	(อ.ป.ต.)	

เป็นีต้นี						

	 	 แนีวัทางที�	๔		การเข้าไปแสวังบูัรณาการ	เป็นีการแสวังหาภาคีในีการมีส่วันีร่วัม

ด็ำาเนีินีกิจการสาธีารณะอันีเป็นีสมบััติประโย์ชนี์ส่วันีรวัม	(สาธีารณสมบััติ-สาธีารณประโย์ชนี์)	
 ๑๙	พระมงคลีวัชิรากร	แลีะคณะ, ม่่อการูปฏบัิติงาน์ฝ่ายสูาธารูณสูงเครูาะหข์องมหาเถรูสูมาคม,

หน้ีา	๑๘	-	๑๙.

	 			พระมงคลีวัชิรากร	(บัรรณาธิีการ),	พิรูะสูงฆ์์สูาธารูณสูงเครูาะห์,	(นีนีทบุัรี	:	ร่มธีรรมกราฟิิก,	

๒๕๖๔),	หน้ีา	๖๕๒	-	๖๕๓.

   แบบสํูารูวจวัดท่ี่�ม่บที่บาที่เด่น์ด้าน์สูาธารูณสูงเครูาะห์รูะดับจังหวัด	 โครงการพระสงฆ์นัีก

พัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์กับัพ่�นีที�ต้นีแบับัการสร้างสังคมสุขภาวัะ

 ๒๐	พระมงคลีวัชิรากร	แลีะคณะ, พิรูะสูงฆ์์กับงาน์สูาธารูณสูงเครูาะ ,	(กรุงเทพมหานีคร	:	เอเชีย์

แปซิึ่ฟิิค	มัลีติมีเดี็ย์,	๒๕๖๐),	หน้ีา	๗๑.
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โด็ย์มุ่งเอาผลีเพ่�อส่วันีรวัมที�เป็นีสาธีารณที�เป็นีวััตถุ		เช่นี		การสร้างถนีนีหนีทาง		การขุด็ลีอก

คูคลีอง		การสร้างฌาปนีสถานี		การสร้างระบับัประปาแลีะระบับัไฟิฟ้ิาหร่อเคร่�องกำาเนิีด็ไฟิฟ้ิา	

เป็นีต้นี	ซึ่ึ�งเนี้นีที�สาธีารณสมบััติส่วันีรวัมเป็นีหลีัก

3. พ้�นำท่�ต้้นำแบบก�รสร้�งสังคมสุขภ�วะ
	 สุขภาพหร่อสุขภาวัะเป็นีคำาที�มีการใช้แทนีที�ในีควัามหมาย์ที�คล้ีาย์คลึีงกันี21	 ใ  

พระไตรปิฎีกเล่ีมที�	๒๕	สุตตันีตปิฎีกที�	๑๗	ธีรรมบัท	ได้็กล่ีาวัถึง	“อาโรคฺย์ปรมา	ลีาภา”	แปลี

ควัามวั่า	“ลีาภทั�งหลีาย์	มีควัามเป็นีผู้ไม่มีโรคเป็นีอย์่างย์ิ�ง”	สะท้อนีให้เห็นีถึงวั่าหลีักธีรรมในี

พุทธีศาสนีาให้ควัามสำาคัญกับัสุขภาวัะวั่าเป็นีสิ�งที�ด็ีงามแลีะสำาคัญ

	 ในีปี	ค.ศ.๑๙๔๘	องค์การอนีามัย์โลีกให้นิีย์ามของ	“สุขภาพ”	ว่ัา	“Health	is	a	state	

of	complete	physical,	mental	and	social	well-being	and	not	merely	the	absence	

of	disease	or	infirmity”	จากนิีย์ามดั็งกล่ีาวั	สุขภาวัะ	จึงหมาย์ถึง	ภาวัะที�มีควัามสุขพร้อม

ทั�งทางร่างกาย์	จิตใจ	แลีะสังคม	มิใช่เพีย์งแค่การไม่มีโรคเท่านัี�นี”22		ในีส่วันีของพจนีานุีกรม

ฉบัับัราชบััณฑิิตย์สถานี	พ.ศ.๒๕๕๔23		ให้นิีย์าม	“สุขภาพ”	ว่ัาเป็นีภาวัะที�ปราศจากโรคภัย์ไ

เจ็บั	เช่นี	อาหารเพ่�อสุขภาพ	การสูบับัุหรี�เป็นีอันีตราย์ต่อสุขภาพ

	 การสร้างเสริมสุขภาพ	 (health	 promotion)	 มุ่งเนี้นีให้บุัคคลีสามารถพัฒนีาแหลี่ง

ประโย์ชนี์ที�มีอย์ู่เพ่�อให้เกิด็การด็ำารงไวั้	 ส่งเสริมสุขภาพ	แลีะมีคุณภาพชีวัิตที�ด็ี	 ลีด็ควัามเสี�ย์ง

ในีการเกิด็โรค	 ผ่านีวัิธีีการสนีับัสนีุนีการพัฒนีาศักย์ภาพของบัุคคลีเพ่�อการปรับัเปลีี�ย์นี

พฤติกรรม	 การด็ำารงชีวิัต	 แลีะสิ�งแวัด็ล้ีอม	 การสร้างเสริมสุขภาพเป็นีกระบัวันีการที�จะต้องมี

การปฏิบััติอย์่างต่อเน่ี�อง	ซึึ่�งประกอบัด้็วัย์	๔	กระบัวันีการด้็วัย์กันี	ได้็แก่24

	 ๑.	 การมีควัามรับัผิด็ชอบัต่อตนีเอง	 พระสงฆ์ควัรรับัรู้ว่ัาตนีเองเป็นีผู้ดู็แลีชีวิัตของตนี	

จึงควัรที�จะสามารถประเมินีผลีกระทบัต่อสุขภาพที�เกิด็ขึ�นีจากพฤติกรรมของตนี	 หลีีกเลีี�ย์ง

พฤติกรรมที�จะทำาให้เกิด็โรคแลีะควัามเจ็บัป่วัย์	 แลีะเปลีี�ย์นีแปลีงพฤติกรรมเพ่�อส่งเสริมให้มี

 ๒๑	 พินิีจ	 ลีาภธีนีานีนีท์, ุขภูาวะของพิรูะสูงฆ์์ปี ๒๕๕ ,	 (กรุงเทพมหานีคร	 :	 จรัลีสนิีทวัง  

การพิมพ์,	๒๕๕๗),	หน้ีา	๑๕.

 ๒๒	Wold	Health	Organization,	WHO definition of health,	 http://www.who.int/

about/definition/en/print.html,	2014.

 ๒๓	 ราชบััณฑิิตย์สถานี, พิจน์านุ์กรูม ฉบับรูาชบัณฑิตยสูถาน์ พิ.ศู.๒๕๕ ,	 พิมพ์ครั�งที�	 ๒,

(กรุงเทพมหานีคร	:	ราชบััณฑิิตย์สถานี,	๒๕๕๖),	หน้ีา	๑๒๔๑.

 ๒๔	Op.	cit.,	Brunner & Suddarth’s Textbook of Medical-Surgical Nursing 12th ed.
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สุขภาพด็ี

	 ๒.	 การตระหนัีกถึงภาวัะโภชนีาการ	 เน่ี�องจากพฤติกรรมการฉันีอาหารมีผลีต่อภาวัะ

สุขภาพแลีะควัามเจ็บัป่วัย์

	 ๓.	 การลีด็แลีะการจัด็การควัามเครีย์ด็	 เน่ี�องจากควัามเครีย์ด็จะส่งผลีกระทบัให้เกิด็

ปัญหาสุขภาพได็้

	 ๔.	 ควัามแข็งแรงของร่างกาย์	 การมีกิจกรรมทางกาย์	 หร่อ	 มีการออกกำาลัีงกาย์อย์่าง

สมำ�าเสมอจะทำาให้พระสงฆ์มีสุขภาพด็ี	เนี่�องจากการมีกิจกรรมทางกาย์หร่อการออกกำาลีังกาย์

ส่งเสริมการทำาหนี้าที�ของการไหลีเวัีย์นีของโลีหิตแลีะปอด็	 ลีด็ระด็ับัคอเลีสเตอรอลีแลีะไขมันี

ร้าย์	 (แอลีดี็แอลี-คอเลีสเตอรอลี)	 เพิ�มไขมันีดี็	 (เอชดี็แปลี-คอเลีสเตอรอลี)	ลีด็นีำ�าหนัีก	ชะลีอ

การเส่�อมของร่างกาย์	 เช่นี	 ภาวัะกระดู็กพรุนี	 รวัมถึงเพิ�มควัามย์่ด็หย์ุ่นีแลีะควัามแข็งแรงของ

กล้ีามเน่ี�อ๒๕

	 แนีวัคิด็พ่�นีฐิานีของการพัฒนีาสังคมตามหลีักพระพุทธีศาสนีานีั�นี	 มุ่งเนี้นีการส่งเสริม

ให้บุัคคลีแลีะสังคมเป็นีกัลีย์าณมิตรต่อกันี	มีกระบัวันีการพัฒนีาทางศีลี	สมาธิี	ปัญญา	ไปสู่การ

งด็เว้ันีจากการทำาบัาป	การทำากุศลีให้ถึงพร้อม	แลีะการพัฒนีาจิตใจ	 โด็ย์มีเป้าหมาย์หลัีก	 ค่อ	

“การจัด็การแลีะคุม้ครองชวีัติที�ด็ร่ีวัมกนัี”	ซึ่ึ�งกระบัวันีการพฒันีาสงัคมนัี�นีจะประกอบัด้็วัย์การ

พัฒนีาขั�นีพ่�นีฐิานี	ค่อ	กาย์ภาวันีา	(การพัฒนีาสภาพแวัด็ลี้อมทางกาย์ภาพ	การพัฒนีากาย์ให้

แข็งแรง)	ศลีีภาวันีา	(การพัฒนีาด้็านีพฤตกิรรมให้ทำาในีสิ�งที�เป็นีประโย์ชน์ีเก่�อกลูีไม่เบีัย์ด็เบีัย์นี

ทำาลีาย์หร่อทำาร้าย์ซึ่ึ�งกันีแลีะกันีทั�งต่อชีวัิตแลีะทรัพย์์สินี)	 จิตใจภาวันีา	 (การพัฒนีาด็้านีจิตใจ

ให้เกดิ็ควัามผ่องใส	มสีมรรถนีะพร้อมที�จะกระทำาควัามด็งีามให้กบััชวีัติแลีะสงัคม)	แลีะปัญญา

ภาวันีา	(การพัฒนีาด็้านีปัญญา	เพ่�อให้เกิด็ควัามรู้เท่าทันีกับัสิ�งต่างๆ	ตามควัามเป็นีจริง	ไม่ติด็

อย์ู่กับัอวิัชชา	 ค่อ	 ควัามไม่รู้จริงหร่อรู้เพีย์งอย์่างใด็อย์่างหนึี�งแลีะอนุีมานีวั่าสิ�งนีั�นีจะเป็นีเช่นี

นัี�นี)	 แนีวัคิด็การพัฒนีาสังคมตามแนีวัพระพุทธีศาสนีานีี�ให้ควัามสำาคัญกับั	 “การพัฒนีาคนี”	

แลีะ	“การพฒันีาระบับัที�เก่�อกูลี”	ที�หมาย์ถึงการพัฒนีาสังคมแห่งกัลีย์าณมิตรเพ่�อให้บุัคคลีแลีะ

สังคมมีควัามเก่�อกูลีต่อกันี	 มีการแบ่ังปันีควัามสุข	 แลีะการสร้างสรรค์ควัามดี็งามภาย์ใต้การ

เข้าใจถึงหลัีกควัามจริงของสรรพสิ�ง๒๖		การตรวัจสอบัวััด็ผลีที�เรีย์กว่ัา	ภาวันีา	๔	โด็ย์	“ภาวันีา”

(ในีภาษ์าบัาลีี	ให้ควัามหมาย์ว่ัา	“วัฑฺิฒนีา”	ค่อ	อันีเดี็ย์วักับัพัฒนีานัี�นีเอง)	แปลีว่ัา	การทำาให้

 ๒๕	 พระราชวิัทธิีเวัที	 แลีะคณะ, ุขภูาวะพิรูะสูงฆ์์ : การูป้องกัน์แล่ะควบคุมโรู ,	 (นีนีทบุัรี	 :

นิีติธีรรมการพิมพ์.	มปป.),	หน้ีา	๒-๓.

 ๒๖	 พระมหาสุทิตย์์	 อาภากโร, พิรูะพุิที่ธศูาสูน์ากับการูพัิฒน์าสัูงคม 	 (พระนีครศรีอย์ุธีย์า	 :

มหาวิัทย์าลัีย์มหาจุฬาลีงกรณราชวิัทย์าลัีย์.	มปป.),	หน้ีา	๕.
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เจริญ	ทำาให้เป็นี	ทำาให้มีขึ�นี	หร่อฝึ่กอบัรม	แปลีง่าย์ๆ	ว่ัา	การพัฒนีา	หร่อการเจริญ

	 ภาวันีา	๔	ค่อ	การพัฒนีา	(development)	๔	ด้็านี	มีดั็งนีี�

	 ๑.	 กาย์ภาวันีา	 (การพัฒนีากาย์	 การพัฒนีาควัามสัมพันีธ์ีกับัสิ�งแวัด็ล้ีอมทางกาย์ภาพ	

—	physical	 development)	 ค่อ	 การมีควัามสัมพันีธี์กับัสิ�งแวัด็ลี้อมทางกาย์ภาพในีทางที�

เก่�อกลูีแลีะได้็ผลีดี็	โด็ย์รู้จกัอยู่์ดี็มีสขุอย่์างเก่�อกลูีกนัีกบััธีรรมชาตแิลีะปฏบัิัติต่อสิ�งทั�งหลีาย์อย่์าง

มีสติ	มิให้เกิด็โทษ์	แต่ให้เก่�อกูลีเป็นีคุณ	โด็ย์เฉพาะให้

	 	 ก)	รู้จักใช้อินีทรีย์์	 เช่นี	ตา	หู	ด็ู	ฟิัง	 เป็นีต้นี	อย์่างมีสติ	ด็ูเป็นี	ฟิังเป็นี	 ให้ได็้

ปัญญา	แลีะ

	 	 ข)	 กินีใช้ด้็วัย์ปัญญา	 เสพบัริโภคปัจจัย์	 ๔	 แลีะสิ�งของเคร่�องใช้	 ตลีอด็จนี

เทคโนีโลีย์ี	 อย์่างฉลีาด็	 ให้พอด็ี	 ที�จะได็้ผลีตรงเต็มตามคุณค่าที�แท้จริง	 ไม่ลีุ่มหลีงมัวัเมา	 ไม่

ประมาทขาด็สติ

	 ๒.	ศีลีภาวันีา	(การพัฒนีาศีลี,	การพัฒนีาควัามสัมพันีธ์ีทางสังคม	—	moral	devel-

opment;	social	development)	ค่อ	การมีควัามสัมพันีธี์ที�เก่�อกูลีกับัสิ�งแวัด็ลี้อมทางสังคม	

มพีฤตกิรรมด็งีามในีควัามสมัพนัีธ์ีกบััเพ่�อนีมนีษุ์ย์์	โด็ย์ตั�งอย์ูใ่นีวันิียั์อย์ูร่่วัมกบััผูอ้่�นีได้็ด้็วัย์ด็	ีแลีะ

มอีาชวีัะสุจรติ	ไม่ใช้กาย์วัาจาแลีะอาชีพในีทางที�เบีัย์ด็เบีัย์นีหร่อก่อควัามเด็อ่ด็ร้อนีเสีย์หาย์เวัร

ภัย์	 แต่ใช้ตรงตามควัามมุ่งหมาย์ของอาชีพ	 แลีะให้เป็นีเคร่�องพัฒนีาชีวัิตของตนี	 ช่วัย์เหลี่อ

เก่�อกูลีกันี	สร้างสรรค์สังคม	ส่งเสริมสันีติสุข

	 ๓.	 จิตภาวันีา	 (การพัฒนีาจิตใจ	—	 emotionaldevelopment;	 psychological	

development)	ค่อ	การทำาจิตใจให้เจริญงอกงามขึ�นีในีคุณธีรรม	ควัามด็ีงาม	ควัามเข้มแข็ง

มั�นีคง	แลีะควัามเบักิบัานีผ่องใสสงบัสขุ	สมบัรูณ์ด้็วัย์คณุภาพจติ	คอ่	งอกงามด้็วัย์คณุธีรรม	เช่นี	

มีนีำ�าใจเมตตากรุณา	เผ่�อแผ่	เอ่�ออารี	มีมุทิตา	มีศรัทธีา	มีควัามเคารพ	อ่อนีโย์นี	ซึ่่�อสัตย์์	กตัญญฺู	

เป็นีต้นี	สมบัูรณ์ด็้วัย์สมรรถภาพจิต	ค่อ	มีจิตใจเข้มแข็ง	มั�นีคง	หมั�นีขย์ันี	เพีย์รพย์าย์าม	กลี้า

หาญ	อด็ทนี	รับัผิด็ชอบั	มีสติ	มีสมาธิี	เป็นีต้นี	แลีะสมบูัรณ์ด้็วัย์สุขภาพจิต	ค่อ	มีจิตใจร่าเริง	

เบิักบัานี	สด็ช่�นี	เอิบัอิ�ม	โปร่งโล่ีง	ผ่องใส	แลีะสงบั	เป็นีสุข

	 ๔.	ปัญญาภาวันีา	(การพัฒนีาปัญญา	—	cognitive	development;	mental	devel-

opment;	 intellectual	 development)	 ค่อ	 การฝ่ึกอบัรมเจริญปัญญา	 เสริมสร้างควัามรู้

ควัามคดิ็	ควัามเข้าใจ	ให้รูจ้กัคดิ็	รูจ้กัพจิารณา	รูจ้กัวันิีจิฉัย์	รูจ้กัแก้ปัญหา	แลีะรูจ้กัจดั็ทำาด็ำาเนีนิี

การต่างๆ	ด้็วัย์ปัญญาบัริสุทธิี�	ซึึ่�งมองดู็รู้เข้าใจเหตุปัจจัย์	มองเห็นีสิ�งทั�งหลีาย์ตามเป็นีจริงหร่อ

ตามที�มนัีเป็นี	ปราศจากอคตแิลีะแรงจงูใจแอบัแฝ่ง	เป็นีผูท้ี�กเิลีสครอบังำาบััญชาไม่ได้็	ให้ปัญญา
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เจริญพัฒนีาจนีรู้เข้าใจหย์ั�งเห็นีควัามจริง	เป็นีอย์ูด้่็วัย์ปัญญารู้เท่าทันี	เห็นีแจ้งโลีกแลีะชีวิัตตาม

สภาวัะ	ลุีถึงควัามบัริสุทธิี�ปลีอด็พ้นีจากกิเลีสสิ�นีเชิง	มีจิตใจเป็นีอิสระสุขเกษ์มไร้ทุกข์๒๗

	 พุทธีศาสนีาในีฐิานีะเป็นีสถาบัันีทางสังคมที�สำาคัญมีทุนีทางสังคม	ทุนีทางปัญญา	แลีะ

ทุนีทรัพย์ากร	 (คนี,	 เงินี)	มาก	ทั�งย์ังสามารถนีำาชุมชนีในีกิจกรรมต่างๆ	 ได็้	 โด็ย์อาศัย์ศรัทธีา

แลีะควัามเคารพนัีบัถ่อที�คนีในีชุมชนีมีเป็นีทุนีอยู่์แลี้วั	 นีอกจากนีี�สถาบัันีพุทธีศาสนีา	 รวัมทั�ง

วััด็แลีะพระสงฆ์	 ยั์งสามารถเช่�อมโย์งกับัอำานีาจรัฐิแลีะอำานีาจการเม่องได็้ด็้วัย์	 ทั�งหมด็นีี�เป็นี

พลีงัที�สามารถจะระด็มมาเพ่�อสร้างเสริมสขุภาวัะทางกาย์	จติ	ปัญญา	แลีะสังคม	สำาหรบัับัคุคลี

แลีะสังคมได็้	 สังคมไทย์จะได็้ประโย์ชนี์มาก	 หากมีการจัด็การอย์่างเป็นีระบับัเพ่�อนีำาเอา 

พทุธีศาสนีามาเป็นีพลีงัสำาคญัในีการขบััเคลี่�อนีกระบัวันีการสร้างเสรมิสขุภาวัะ	วัดั็แลีะพระสงฆ์

ในีปัจจุบัันีก็ควัรจะให้ควัามสำาคัญกับัการทำาบัทบัาทด็้านีนีี�ให้เป็นีระบับัมากขึ�นี	 โด็ย์อาศัย์ทุนี

ทางสังคม	ทุนีปัญญา	แลีะทรัพย์ากรที�มีอย์ู่แลี้วั	ขณะเด็ีย์วักันีชุมชนีแลีะอำานีาจรัฐิก็ควัรหนีุนี

เสริมเร่�องนีี�ให้จริงจังมากขึ�นีด็้วัย์

	 ควัามตระหนีักในีการที�จะให้พุทธีศาสนีา	รวัมทั�งวััด็แลีะพระสงฆ์	มีบัทบัาทมากขึ�นีในี

การสร้างเสริมสุขภาวัะจะเห็นีได็้จากการประกาศ	 ธรูรูมนู์ญสุูขภูาพิพิรูะสูงฆ์์แห่งชาติ

พุิที่ธศัูกรูาช ๒๕๖๐๒๘		ซึึ่�งจัด็ทำาขึ�นีภาย์ใต้มติมหาเถรสมาคมโด็ย์ควัามร่วัมม่อของหน่ีวัย์งา

ที�เกี�ย์วัข้องทุกภาคส่วันีทั�งฝ่่าย์พุทธีจักรแลีะอาณาจักร	 ธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	 ได้็

รับัฉันีทามติในีการประชุมสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ	 พ.ศ.	 ๒๕๖๐	 ในีการขับัเคล่ี�อนีมติสมัชชา

สุขภาพเร่�องนีี�	นีอกจากจะมีประเด็็นีพระสงฆ์กับัการดู็แลีสุขภาพตนีเองตามหลัีกพระธีรรมวิันัีย์	

แลีะประเด็็นีเร่�องชุมชนีแลีะสังคมกับัการดู็แลีอุปัฏฐิากพระสงฆ์ที�ถูกต้องตามหลัีกพระธีรรม

วิันัีย์แล้ีวั	 ย์ังมีประเด็็นีสำาคัญเกี�ย์วักับับัทบัาทพระสงฆ์ในีการเป็นีผู้นีำาด้็านีสุขภาวัะของชุมชนี

แลีะสังคม	โด็ย์ยึ์ด็หลัีกการสำาคัญ	ค่อใช้ทางธีรรมนีำาทางโลีก	ประเด็็นีหลัีงนีี�	ค่อการวัางรากฐิานี

ที�ชอบัธีรรมให้วััด็แลีะพระสงฆ์มีส่วันีร่วัมในีการสร้างเสริมสุขภาวัะของชุมชนีแลีะสังคมอย์่าง

จริงจังมากขึ�นี	โด็ย์ใช้ทุนีสังคม	ทุนีปัญญา	แลีะทุนีทรัพย์ากรที�มีอย์ู่	จึงเป็นีการเหมาะสมด็้วัย์

ประการทั�งปวังที�จะช่วัย์กันีหนุีนีเสริมให้พุทธีศาสนีา	รวัมทั�งวััด็แลีะพระสงฆ์	มีบัทบัาทชัด็เจนี

ย์ิ�งขึ�นีในีการสร้างเสริมสุขภาวัะ	เพ่�อประโย์ชน์ีเก่�อกูลีแลีะควัามสุข	ของคนีไทย์แลีะสังคมไทย์

 ๒๗	พระพรหมคุณาภรณ์	(ป.อ.ปย์ุตฺโต), ุขภูาวะองค์รูวมแน์วพุิที่ ,	(พิมพ์ครั�งที�	๓๕,	นีครปฐิม

:	วััด็ญาณเวัศกวัันี.	๒๕๕๗),	หน้ีา	๑๔๔	-	๑๔๖.

 ๒๘	พระราชวัรมุนีี	แลีะคณะ, ธรูรูมนู์ญสุูขภูาพิพิรูะสูงฆ์์แห่งชาติพุิที่ธศัูกรูาช ๒๕๖ ,	(นีนีทบุัรี:

สำานัีกงานีคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ,	๒๕๖๐).
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โด็ย์รวัม๒๙

	 เม่�อมองถงึวัดั็แลีะพระสงฆ์กบัับัทบัาทการสร้างเสรมิสงัคมสขุภาวัะ	กส็ามารถพจิารณา

ได็้จากการที�วััด็มีคุณแก่พุทธีศาสนีิกชนีหร่อประชาชนีทั�วัไป	ด็ังนีี�	

 ๑. เป็น์วัตตสูถาน์ ค่อเป็นีที�ประพฤติพรหมจรรย์	์กล่ีาวัค่อ	 เป็นีที�กุลีบุัตรไปบัรรพชา

อุปสมบัทแลีะเป็นีที�ชาวับั้านีไปจำาศีลีฟิังธีรรมบัำาเพ็ญควัามด็ีควัามงามในีด็้านีศาสนีา	

 ๒. เป็น์ปุญญกรูณสูถาน์ หรู่อบุญญเขต	หมาย์ควัามว่ัา	เป็นีสถานีที�ชาวับ้ัานีไปบัำาเพ็ญ

กุศลีมีประการต่างๆ	

 ๓. เป็น์วูปสูมสูถาน์ ค่อ สูถาน์แหง่ความสูงบ	เม่�อใครเด่็อด็รอ้นีทางบัา้นีด้็วัย์เร่�องผัวัๆ	

เมีย์ๆ	หร่อลีูกๆ	หลีานีๆ	หร่อเร่�องอะไรร้อย์แปด็	ก็มักจะเอาไปปลี่อย์หร่อไปพ่นีเสีย์ที�วััด็ค่อย์

บัรรเทาหาย์คับัอกคับัใจไปเสีย์	 ได็้รับัควัามสวั่างอกสวั่างใจกลีับั	 แลีะพระท่านีก็มักจะเป็นีผู้

ปลีอบัหร่ออนีุโลีมปฏิโลีม	เออๆ	จ้ะๆ	ได็้เป็นีอย์่างด็ี	ไม่สู้จะขัด็คอ	ถ้าโด็นีองค์ไหนีชอบัขัด็คอ

เรา	เราก็ไม่ไปอีก	ไปหาแต่ผู้ที�ถูกอัธีย์าศัย์	อย์่างนีี�ก็ได็้รับัควัามเบัาใจกลีับับั้านี	

 ๔. เป็น์สูาธารูณูปการูสูถาน์ ค่อสถานีที�ชาวับ้ัานีได้็ใช้สาธีารณูปโภค	เช่นี	ได้็อาศัย์ไป

ตักนีำ�ากินีนีำ�าใช้ที�บั่อสระของวััด็	หร่อบัางทีก็ได็้อาศัย์นีำ�าในีถังของวััด็	

 ๕. เป็น์สูถาน์ศึูกษา	ค่อเป็นีที�เล่ีาเรีย์นีวิัชาควัามรู้ตั�งแต่ขั�นีตำ�าจนีถึงชั�นีมหาวิัทย์าลัีย์	ทั�ง

ในีด็้านีศาสนีศึกษ์า	สามัญศึกษ์า	แลีะวัิสามัญศึกษ์า	

 ๖. เป็น์สูโมสูาสูสูถาน์หรู่อสูมาคม ค่อเป็นีที�ไปชุมนุีมหย์่อนีใจหย์่อนีอารมณ์ของ

ประชาชนีในีบัางโอกาส	 ข้าราชการที�ออกจากราชการแลี้วั	 หร่อชาวับ้ัานีที�แก่เฒ่าว่ัางกิจการ

แล้ีวัก็ดี็	หร่อชาวับ้ัานีที�ย์งัมีหน้ีาที�การงานีอย์ู	่แต่เม่�อมีเวัลีาว่ัางก็มักหาโอกาสไปวััด็	เพ่�อสนีทนีา

กับัพระที�รู้จักคุ้นีเคย์กันีในีวัันีปกติ	หร่อในีคราวัมีงานีมีการที�วััด็ก็ได้็พบัปะกันีที�วััด็	

 ๗. เป็น์สุูขศูาล่า หรู่อโรูงพิยาบาล่ หรู่อแพิที่ยสูถาน์	กล่ีาวัค่อในีวััด็หนึี�งๆ	แต่ก่อนีมัก

จะมีพระศึกษ์าทางแพทย์์แผนีโบัราณอยู์่	 แลีะโด็ย์มากแพทย์์พระนัี�นีมักจะเป็นีจำาพวักย์าขอ	

หมอวัานี	เป็นีทางเมตตา	กรุณา	ขอหย์ูกย์า	พระมักอนุีเคราะห์ด้็วัย์เมตตากรุณา	

 ๘. เป็น์อน์าถน์าถสูถาน์	ค่อเป็นีที�พึ�งของคนีไม่มีที�พึ�ง	เช่นี	คราวัต้องอัคคีภัย์	คราวัถูก

ไฟิไหม้ไต้ลีนีดั็งมีปรากฏอย์ู่เน่ี�องๆ

 ๙. เป็น์ภูยตัชชิตน์าถสูถาน์	ค่อเป็นีที�พึ�งของคนีผู้ถูกภัย์คุกคาม	เช่นี	ในีระหว่ัางสงคราม

 ๒๙	สถาบัันีวิัจัย์ประชากรแลีะสังคม	มหาวิัทย์าลัีย์มหิด็ลี, ุขภูาพิคน์ไที่ย ๒๕๖๑ : พุิที่ธศูาสูน์

กับการูสูรู้างเสูริูมสุูขภูาวะ,	 (นีครปฐิม	 :	 สถาบัันีวิัจัย์ประชากรแลีะสังคม	มหาวิัทย์าลัีย์มหิด็ลี,	๒๕๖๑),	

หน้ีา	๑๑๗.
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คราวัที�แลี้วัมานีี�	 ขณะหวัอขึ�นี	 (เปิด็สัญญาณมีภัย์)	 คนีพากันีวิั�งเข้าไปอาศัย์วััด็โด็ย์มาก	 เช่นี	 

วัดั็จกัรวัรรด็ริาชาวัาส	วััด็สทุศันีเทพวัราราม	มคีนีอุม้ลีกูจงูหลีานี	หอบัสิ�งของเข้าอาศัย์ล้ีนีหลีาม

เหม่อนีมีงานีวััด็	

 ๑๐. เป็น์มตามตน์าถสูถาน์	ค่อเป็นีที�พึ�งของผู้ตาย์แลีะญาติของผู้ตาย์ซึึ่�งมีชีวิัตอย์ู่	

 ๑๑. เป็น์ก่ฬาสูถาน์	 ค่อสนีามเด็็กเลี่นี	 ที�วััด็ไม่ว่ัาบ้ัานีไหนีเม่องไหนี	 มักถ่อว่ัาเป็นี 

สาธีารณสถานี	เข้าไปเที�ย์วัไปเล่ีนีกนัีได้็ฟิร	ีโด็ย์ไม่สูจ้ะเกรงใจใคร	พวักเด็็กๆ	เองหร่อบัางผูใ้หญ่

มักพาพวักเด็็กๆ	ไปเที�ย์วัวัิ�งเลี่นีหย์อกกันี	เลี่นีอะไรต่อมิอะไรในีลีานีวััด็	

 ๑๒. เป็น์โรูงแรูม	ตามหัวัเม่องหร่อตามชนีบัท	พวักพ่อค้าที�เดิ็นีเที�ย์วัค้าขาย์	เช่นี	เที�ย์วั

ขาย์นีำ�าสี	(ค่อสีสวัรรค์สำาหรับัย์้อมผ้า)	ก็ด็ี	พวักเที�ย์วัขาย์ฆ้อง	ขาย์มีด็ด็าบั	มีด็ซึุ่ย์	แลีะขาย์ผ้า	

เป็นีต้นีก็ด็ี	ย์่อมพากันีไปขอพักตามวััด็	

 ๑๓. เป็น์ศูาล่	 ในีสมัย์ก่อนีหร่อแม้ในีสมัย์นีี�	ตามชนีบัท	 เม่�อมีเร่�องมีราวัหร่อมีคดี็เกิด็

ขึ�นีมักจะไปหาพระซึึ่�งเป็นีที�เคารพนัีบัถ่อ	 โด็ย์มากเป็นีสมภารเจ้าวััด็	 ขอให้ช่วัย์เปรีย์บัเทีย์บั

ควัามให้	หร่อทำาการวิันิีจฉัย์คดี็ให้	โด็ย์มากมักจะเป็นีที�พอใจแลีะสิ�นีสุด็	หร่อตกลีงกันีเพีย์งนัี�นี	 

ไม่ต้องขึ�นีโรงขึ�นีศาลี	โด็ย์ที�วััด็ทำาหนี้าที�เสม่อนีเป็นีโรงเป็นีศาลีด็ังกลี่าวั	

 ๑๔. เป็น์ยุวายุวด่ทัี่สูสูน์สูถาน์	 ค่อเป็นีที�มาพบักันีแห่งชาย์หนุ่ีมหญิงสาวั	 เช่นี	 งานี

ทำาบุัญตักบัาตร	งานีศพ	งานีเมรุ	เป็นีต้นี	

 ๑๕. เป็น์ศููน์ย์กล่างแห่งวัฒน์ธรูรูม แล่ะเป็น์จุดสํูาคัญของสัูงคม๓๐

	 ถงึแม้ว่ัาบัทบัาทดั็งกล่ีาวัอาจลีด็น้ีอย์ถอด็ลีงในีปัจจบัุันีเนี่�องจากควัามเปลีี�ย์นีแปลีงทาง

สงัคม	แต่ในีท่ามกลีางควัามเปลีี�ย์นีแปลีง	ยั์งมวีัดั็แลีะพระสงฆ์จำานีวันีหนึี�ง	ที�อาจถอ่ว่ัาเป็นีควัาม

หวัังในีการนีำาเอาพทุธีธีรรมไปสู่ประชาชนี	เพ่�อ	“เก่�อกูล่แก่ชน์หมู่มาก”	ดั็งที�พระพทุธีองคต์รัส

ไว้ัในีคราวัที�ส่งสาวักออกไปประกาศพุทธีศาสนีาเป็นีครั�งแรก	วััด็แลีะพระสงฆ์เหล่ีานีี�มีคุณูปการ

มากในีการสร้างเสริมสุขภาวัะ	ทั�งแก่บุัคคลีแลีะสงัคม	แม้จำานีวันีไม่มาก	แต่กม็อียู่์กระจดั็กระจาย์

ตามภาคแลีะท้องถิ�นีต่างๆ	ของไทย์	ด็ังตัวัอย์่างวััด็ต่อไปนีี�	:

	 (๑)	วััด็พระบัาทนีำ�าพุ	(วััด็พระพุทธีบัาทประทานีพร	อำาเภอเม่อง	จังหวััด็ลีพบุัรี)	ด็ำาเนิีนี

การเป็นีสถานีให้การดู็แลีแลีะที�พักพิง	สำาหรับัผู้ป่วัย์โรคเอด็ส์ที�ไม่ได้็รับัการดู็แลีจากครอบัครัวั

แลีะรัฐิ	นีำาโด็ย์เจ้าอาวัาส	ค่อ	พระราชวิัสุทธิีประชานีาถ	(อลีงกต	ติกฺขปญฺฺโญ)	เปิด็ด็ำาเนิีนีการ

 ๓๐	พระมงคลีวัชิรากร	แลีะคณะ, ่รูธรูรูม : สูมเด็จพิรูะธ่รูญาณมุน่์ (ธ่ร์ู ปุณฺณกมหาเถรู ป.ธ.๙)

วัดจักรูวรูรูดิรูาชาวาสู วรูมหาวิหารู,	(กรุงเทพมหานีคร	:	วััด็ย์านีนีาวัา,	๒๕๖๐),	หน้ีา	๗๗-๘๔.		
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มาตั�งแต่	พ.ศ.	๒๕๓๕

	 (๒)	 วััด็ถำ�ากระบัอก	อำาเภอพระพุทธีบัาท	 จังหวััด็สระบุัรี	ด็ำาเนิีนีการรักษ์าผู้ติด็ย์าเสพ

ติด็โด็ย์ใช้สมุนีไพร	แลีะให้ผู้รับัการรักษ์าถ่อสัจจะอย่์างแน่ีวัแน่ีเด็็ด็เดี็�ย์วั	ปรากฏว่ัาผู้ที�มารับัการ

รักษ์าประมาณร้อย์ลีะ	 ๙๐	 ได้็ผลี	 ไม่กลัีบัเข้าหาย์าเสพติด็อีก	 ทำาให้วััด็มีช่�อเสีย์งไปทั�วัโลีก	 

จนีหลีวังพ่อจำารูญ	ปานีจันีทร์	ผู้เป็นีกำาลัีงสำาคัญได้็รับั	“รางวััลีแม็กไซึ่ไซึ่”	ในี	พ.ศ.๒๕๑๘

	 (๓)	วััด็สระแก้วั	อำาเภอป่าโมก	จังหวััด็อ่างทอง	เป็นีสถานีสงเคราะห์เด็็กกำาพร้าย์ากจนี	

เปิด็ด็ำาเนีนิีการมาหลีาย์สบิัปี	ภาย์ใต้การนีำาของเจ้าอาวัาสหลีาย์สมยั์ต่อเนี่�องกนัีมา	ซึ่ึ�งปัจจบุันัี

คอ่พระครูปลีดั็สวุัฒันีบัณัฑิิตคุณ	(ไพเราะ	ฐิิตสโีลี)	มเีด็ก็กำาพร้าในีอปุการะนีบััพนัีคนี	เด็ก็กำาพร้า

เหลี่านีี�นีอกจากได็้รับัการด็ูแลีด็้านีปัจจัย์สี�แลี้วั	ย์ังได็้รับัการศึกษ์าด็้วัย์

	 (๔)	วััด็ไผ่ล้ีอม	อำาเภอเม่อง	จังหวััด็ตราด็	ด็ำาเนิีนีการ	“กลุ่ีมสัจจะสะสมทรัพย์์”	โด็ย์มี 

พระสุบิันี	 ปณีโต	 เป็นีกำาลัีงสำาคัญ	 เริ�มด็ำาเนิีนีการมาตั�งแต่	 พ.ศ.๒๕๓๓	 มีจุด็ประสงค์เพ่�อให้

ประชาชนีรูจั้กการออม	เพ่�อหลุีด็พ้นีจากหนีี�สนิีแลีะควัามย์ากจนี	พร้อมกนัีนัี�นีกส็อนีให้ชาวับ้ัานี

รู้จักใช้ชีวัิตอย์่างพอเพีย์งมีคุณธีรรม	 มีควัามซึ่่�อสัตย์์	 ทั�งต่อตัวัเองแลีะต่อผู้อ่�นีไปด็้วัย์	 โด็ย์ยึ์ด็

หลีักพุทธีธีรรมเป็นีแนีวัทางพัฒนีาคนี

	 วััด็เหลี่านีี�เป็นีหนี่วัย์เล็ีกๆ	 ที�รู้ร้อนีรู้หนีาวักับัชาวับั้านี	 มองเห็นีปัญหาของชุมชนีแลี้วั

สะท้อนีเข้ามายั์งบัทบัาทที�ตนีควัรจะม	ีโด็ย์ประยุ์กต์ใช้หลีกัพทุธีธีรรมอย่์างเหมาะสม	แต่ลีะวัดั็

จึงอาจเปรีย์บัเหม่อนีด็วังประทีปที�ทอแสงวัับัแวัมอย์ู่ตามจุด็ต่างๆ	ของประเทศไทย์	สังคมไทย์

ต้องการวัดั็แลีะพระสงฆ์เช่นีนีี�อีกมาก	วััด็แลีะพระสงฆ์ในีตวััอย่์างที�กล่ีาวัถงึข้างต้นี	แลีะวัดั็อ่�นีๆ	

ที�ไม่ได็้กลี่าวัถึงอีกจำานีวันีมาก	แม้จะไม่ได็้ประกาศตนีวั่าเป็นีภาคีในีกระบัวันีการสร้างเสริมสุข

ภาพ	แต่ในีทางปฏบัิัติแล้ีวัก็ค่อการเปน็ีภาคีนัี�นีเอง	เพราะวััด็เหล่ีานีี�เข้าร่วัมกบััสำานัีกงานีกองทนุี

สนัีบัสนุีนีการสร้างเสริมสุขภาพ	 (สสส.)	 ผ่านีทางแผนีงานีต่างๆ	 โด็ย์เฉพาะแผนีงานีที�รณรงค์

เพ่�อการลีด็	ลีะ	 เลิีก	 เหล้ีาแลีะบุัหรี�๓๑	 	 โด็ย์สำานัีกงานีกองทุนีสนัีบัสนุีนีการสร้างเสริมสุขภาพ

(สสส.)	 ตั�งเป้าหมาย์สนัีบัสนุีนีการพัฒนีานีโย์บัาย์สังคมสุขภาวัะที�สอด็คล้ีองกับับัริบัททาง

วัฒันีธีรรมของสังคมไทย์	โด็ย์เช่�อมั�นีว่ัารากฐิานีที�สำาคญัประการหนึี�งในีการปรบััเปลีี�ย์นีกระบัวันี

ทัศน์ีควัามเข้าใจแลีะพฤติกรรมทางสุขภาพ	ที�สามารถเปลีี�ย์นีผ่านีไปสู่สังคมสุขภาวัะได้็	ค่อการ

ใช้บัทบัาทนีำาขององค์กรทางพุทธีศาสนีาเป็นีส่�อการเปลีี�ย์นีแปลีงเพ่�อขับัเคลี่�อนีสังคมไทย์ไปสู่

 ๓๑	สถาบัันีวิัจัย์ประชากรแลีะสังคม	มหาวิัทย์าลัีย์มหิด็ลี, ุขภูาพิคน์ไที่ย ๒๕๖๑ : พุิที่ธศูาสูน์

กับการูสูรู้างเสูริูมสุูขภูาวะ,	 (นีครปฐิม	 :	 สถาบัันีวิัจัย์ประชากรแลีะสังคม	มหาวิัทย์าลัีย์มหิด็ลี,	๒๕๖๑),	

หน้ีา	๑๑๓.
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สงัคมสขุภาวัะ	จากระด็บััปฏบิัตักิารสูก่ลีไกเชงินีโย์บัาย์	ตามแนีวัทางการพฒันีาสงัคมจากระด็บัั

รากหญ้า	(bottom-up	development)	บันีพ่�นีฐิานีการมีส่วันีร่วัมระหว่ัางพระสงฆ์	ประชาชนี	

แลีะภาคีเคร่อข่าย์ทั�งภาครัฐิแลีะเอกชนี	เพ่�อนีำาไปสู่สังคมสุขภาวัะอย์่างย์ั�งย์่นี

	 การด็ำาเนีินีงานีที�ผ่านีมาสำานัีกงานีกองทุนีสนีับัสนีุนีการสร้างเสริมสุขภาพ	 (สสส.)	 ได็้

พฒันีาภาคเีครอ่ข่าย์ที�จะเข้ามาร่วัมกบััองค์กรทางพระพุทธีศาสนีาเพ่�อการสร้างสงัคมสขุภาวัะ

อย์่างต่อเน่ี�อง	โด็ย์ได้็แบ่ังภาคีเคร่อข่าย์ออกเป็นีหลีาย์ภาคส่วันีเพ่�อการด็ำาเนิีนีงานีร่วัมกันี	ทั�ง	

(๑)	 องค์กรพระพุทธีศาสนีา	 (๒)	 องค์กรวิัชาการ	 (๓)	 องค์กรภาครัฐิ	 แลีะ	 (๔)	 องค์กรภาค

ประชาชนี	เพ่�อให้เกิด็การบูัรณาการงานีร่วัมกันีเป็นีภาคีเคร่อข่าย์เพ่�อเสริมพลัีงให้แต่ลีะองค์กร

สามารถกำาหนีด็จุด็แข็งของตนีเองไปสู่การสร้างสังคมสุขภาวัะตามแนีวัพระพุทธีศาสนีาให้ได้็

อย์่างย์ั�งย์่นี

	 ทั�งนีี�	 ตามประเด็็นีที�วััด็แลีะพระสงฆ์เป็นีผู้มีบัทบัาทด็้านีการสร้างสังคมสุขภาวัะ	

สอด็คลี้องกับัทิศทาง	 เป้าหมาย์	 แลีะย์ุทธีศาสตร์	 ของสำานีักงานีกองทุนีสนีับัสนีุนีการสร้าง

เสริมสุขภาพ	 (สสส.)	 โด็ย์โครงการพระสงฆ์นีักพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์กับัพ่�นีที�ต้นีแบับั

การสร้างสังคมสุขภาวัะมีควัามมุ่งหมาย์ที�หวัังให้เกิด็ผลีลีัพธี์	ค่อ

	 	 ๑)	เกิด็ฐิานีข้อมูลีวััด็/พระสงฆ์นัีกพัฒนีา/เคร่อข่าย์

	 	 ๒)	เกิด็แผนีงานีการพัฒนีาสุขภาวัะเข้าสู่นีโย์บัาย์คณะสงฆ์

	 	 ๓)	เกิด็	๗๗	พ่�นีที�	พระสงฆ์นัีกพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์

	 	 ๔)	 เกิด็การเช่�อมโย์งคณะสงฆ์ปกครองกับัเคร่อข่าย์พระสงฆ์นัีกพัฒนีาการ

สาธีารณสงเคราะห์

	 	 ๕)	เกิด็	๒๖	พ่�นีที�ต้นีแบับัแบับัพระสงฆ์นัีกพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์

	 	 ๖)	เกิด็การส่�อสารงานีพระสงฆ์นัีกพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์สู่สาธีารณะ

	 โด็ย์ผลีลัีพธ์ีจะต้องเกดิ็จากการที�มวีัดั็เป็นีศนูีย์์กลีางในีการพัฒนีาสงัคมสขุภาวัะแลีะย์ก

ระดั็บับัทบัาทพระสงฆ์นัีกพัฒนีาในีการเป็นีผู้นีำาด้็านีสุขภาวัะของชุมชนีแลีะสนีองงานีคณะสงฆ์	

แลีะมีควัามสอด็คล้ีองกับัสุขภาวัะ	๔	มิติ	ค่อ	๑)	กาย์	วััด็มีรมณีย์สถานี	ชุมชนีมีสภาพแวัด็ล้ีอม

เอ่�อต่อสุขภาพกาย์ที�ดี็	 ๒)	 การประย์ุกต์หลัีกพุทธีธีรรมกับัการพัฒนีาสังคมสู่ควัามสุขทางใจ	 

๓)	สังคม	นีำาหลัีกพระพุทธีศาสนีา	วััฒนีธีรรม	ในีการพัฒนีาชุมชนีให้เข้มแข็ง	มีศีลีธีรรม	มีควัาม

เอ่�อเฟ้ิ�อเผ่�อแผ่	๔)	ปัญญา	ประชาชนีมีควัามสุข	มีจิตใจงด็งาม	ฝึ่กปฏิบััติตนีตามหลัีกพระพุทธี

ศาสนีา
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4. องค์คว�มร้้พระสงฆ์์นัำกพัฒนำ�ก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์์กับ
พ้�นำท่�ต้้นำแบบก�รสร้�งสังคมสุขภ�วะ
	 พระพทุธีศาสนีา-พทุธีปรชัญา	เป็นีผลีงานีค้นีคว้ัาของมนุีษ์ย์์	ผูเ้ป็นีเลิีศแห่งนัีกวัจิยั์ของ	

พระนีามว่ัา	“เจ้าชาย์สิทธัีตถะ”	ทำาให้ทรงได้็พระนีามใหม่ว่ัา	“พระสัมมาสัมพุทธีเจ้า”	ภาย์หลัีง

ที�ทรงบัรรลีธุีรรม	ทรงประกาศผลีงานี	ค่อ	อริย์สัจ	๔	อาจกลีา่วัได้็ว่ัาหัวัข้อวิัจัย์ของพระองค	์ค่อ	

“ควัามทุกข์ของมนีุษ์ย์์แลีะสรรพสัตวั์	:	ปัญหาแลีะวัิธีีแก้ไข”	พระองค์ทรงเป็นีต้นีแบับันีักวัิจัย์

ของพุทธีศาสนีิกชนี	หลีักฐิานีย์่นีย์ันีผลีงานีวัิจัย์ของพระองค์ค่อพระไตรปิฎีก	พระพุทธีศาสนีา

ได้็คงสถานีภาพแลีะแพร่ขย์าย์ด้็วัย์การศึกษ์าวิัจัย์ของนีักปราชญ์แลีะพุทธีสาวัก	 ทั�งทางโลีก

ตะวัันีตกแลีะทางโลีกตะวัันีออก	ทั�งสาย์มหาย์านีแลีะสาย์เถรวัาท๓๒		นีอกจากนัี�นีแล้ีวั	ทั�งส่วั

ที�เป็นีพุทธีประวััติ	แลีะสาวักประวััติ	ย์ังมีส่วันีอย์่างมากต่อการศึกษ์าแลีะถอด็บัทเรีย์นีสำาหรับั

การเรยี์นีรูแ้ลีะการเป็นีต้นีแบับัในีการเข้าถงึหลีกัพทุธีธีรรมของพุทธีศาสนีกิชนี	ตลีอด็ถงึการนีำา

ไปพัฒนีาต่อย์อด็วัิถีต้นีแบับันีั�นีกับัการปรับัประย์ุกต์ในีชีวัิตประจำาวัันี	 ด็ังปรากฏตามงานีวัิจัย์

มากมาย์ของมหาวัิทย์าลีัย์สงฆ์หร่อมหาวัิทย์าลีัย์ทั�วัไป

	 สำาหรับัองค์ควัามรู้พระสงฆ์นีักพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์นีั�นี	 มาจากการทำางานี

ของวัดั็	พระสงฆ์	คณะกรรมการบัรหิารวัดั็	แลีะพ่�นีที�ชมุชนี	จนีเกดิ็เป็นีประสบัการณ์ที�สามารถ

ถ่าย์ทอด็เร่�องราวัต่างๆ	 ให้นีำาไปประย์ุกต์ในีชีวัิตประจำาวัันี	 การปรับัปรุงเปลีี�ย์นีแนีวัทางการ

บัรหิารการพฒันีาให้สอด็คล้ีองกับัสถานีการณ์แลีะบัรบิัทของพ่�นีที�วัดั็กบััชมุชนี	โดยจะที่าํการู

ศึูกษาตามหลั่กไตรูสิูกขาแล่ะหลั่กสัูงคหวัตถุซึ�งปรูะยุกต์ใช้กับกิจกรูรูมด้าน์สูาธารูณ

สูงเครูาะห์ ๕ ด้าน์ ด้็านีใด็ด้็านีหนึี�งที�มีโด็ด็เด่็นีเป็นีพิเศษ์หร่อมากกว่ัา	๑	ด้็านีตามบัริบัทของ

พ่�นีที�ทำาการศึกษ์าถอด็บัทเรีย์นี	ได็้แก่

 ๑. การูจัดการูสิู�งแวดล้่อม	 (การจัด็การป่า-บัวัชป่า,	 เขตอภัย์ทานี,	 การจัด็การแหล่ีง

นีำ�า,	การจัด็การสิ�งแวัด็ล้ีอม,	กิจการสาธีารณสมบััติ,	การอนีามัย์,	การสงเคราะห์ที�พักพิง	ที�อย์ู่

อาศัย์	ฯลีฯ)

 ๒. การูจัดการูสุูขภูาวะแล่ะกลุ่่มวัย	(ธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์,	การดู็แลีผู้ป่วัย์ระย์ะ

สุด็ท้าย์,	 โรงเรีย์นี/ชมรมผู้สูงอายุ์,	 พระคิลีานุีปัฏฐิาก,	 พระคิลีานีธีรรม,	 ศูนีย์์เด็็กเล็ีกในีวััด็,	 

การป้องกันีแลีะแก้ไขย์าเสพติด็ชุมชนี,	 การจัด็การสุขภาวัะแบับัองค์รวัม,	 การจัด็สวััสด็ิการ

สังคม,	การสงเคราะห์แก่กลุ่ีมเปราะบัาง,	ธีรรมะสงเคราะห์ที�พึ�งทางใจ,	การมอบัครุภัณฑ์ิแลีะ

บูัรณาการสุขภาพทางการแพทย์์)

 ๓๒	สิทธิี�	บุัตรอินีทร์, ปรัูชญานิ์พิน์ ,	(กรุงเทพมหานีคร	:	สย์ามปริทัศน์ี,	๒๕๕๙),	หน้ีา	๑๘๗
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 ๓. การูพัิฒน์ารูะบบเศูรูษฐกิจวิถ่พุิที่ธ (การเกษ์ตรวัถีิพุทธี,	ไถ่ชีวิัตโค-กระบ่ัอ,	สนัีบัสนีนุี

ปัจจัย์การผลีิตด็้านีการเกษ์ตร,	การจัด็สรรอาหารแลีะผลีผลีิตให้ชุมชนีขาด็แคลีนี,	กลีุ่มสัจจะ

สะสมทรัพย์์,	การส่งเสริมสัมมาชีพ,	ศาสตร์พระราชา,	สหกรณ์ออมทรัพย์์)

 ๔. การูสู่งเสูริูมภููมิปัญญาแล่ะวัฒน์ธรูรูม	(สมุนีไพรแลีะภูมิปัญญาพ่�นีบ้ัานี,	การท่อง

เที�ย์วัวัิถีพุทธี,	การอนีุรักษ์์วัิถีวััฒนีธีรรมเชิงพุทธี,	การจัด็การทรัพย์ากรวััฒนีธีรรมชุมชนี,	การ

ส่งเสริมประเพณีชาวัพุทธี,	จิตอาสาพัฒนีาชุมชนี)

 ๕. การูจัดการูพ่ิ�น์ท่ี่�เรู่ยน์รูู้วิถ่พุิที่ธ	(การอนุีรักษ์์พ่�นีที�ประวััติศาสตร์	แหล่ีงโบัราณคดี็,	

พพิธิีภณัฑ์ิชมุชนี,	ศูนีย์์เรีย์นีรู้ในีวัดั็,	การจดั็การพทุธีอทุย์านี,	พระธีรรมจารกิ,	สงัฆพฒันีาวิัชชา

ลีัย์)	

		 แลีะมีเน่ี�อหาสาระประเด็็นีการถอด็บัทเรีย์นี	ประกอบัด้็วัย์	

	 	 ๑)	ข้อมูลีวััด็แลีะพระสงฆ์เบ่ั�องต้นี

	 	 ๒)	การด็ำาเนิีนีงานีหร่อกิจกรรมต่างๆ

	 	 	 -	งานีสาธีารณสงเคราะห์	๕	ด้็านี

	 	 	 -	ประสบัการณ์

	 	 	 -	แรงบัันีด็าลีใจ

	 	 	 -	หลีักไตรสิกขาแลีะสังคหวััตถุ

	 	 	 -	หลีักพุทธีธีรรมกับัการประย์ุกต์ใช้ในีการทำางานี

	 	 ๓)	เป้าหมาย์	วััตถุประสงค์	หลัีกการ	วิัธีีการ	เทคนิีค	ในีการทำางานี

	 	 ๔)	ควัามสำาเร็จ	ปัญหาอุปสรรค	แลีะแนีวัทางแก้ไข

	 	 ๕)	ภาคีเคร่อข่าย์แลีะกลีไกการบูัรณาการ

	 	 	 -	เคร่อข่าย์พระพุทธีศาสนีาเชิงพ่�นีที�

	 	 	 -	เคร่อข่าย์การสาธีารณสงเคราะห์

	 	 	 -	เคร่อข่าย์การบัรรเทาสาธีารณสงเคราะห์

	 	 	 -	เคร่อข่าย์กองทุนีช่วัย์เหลี่อสงเคราะห์สาธีารณภัย์

	 	 	 -	เคร่อข่าย์จิตอาสา

	 	 	 -	เคร่อข่าย์กิจการงานีเพ่�อสังคม

	 	 	 -	เคร่อข่าย์การจัด็สวััสด็ิการสังคม

	 	 ๖)	วิัเคราะห์ปัจจัย์ภาย์ในีแลีะภาย์นีอกแลีะผลีกระทบัด้็านีสังคมสุขภาวัะ

	 	 ๗)	สังเคราะห์/สรุปควัาม/องค์ควัามรู้
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5. กระบวนำก�รแลกเปล่�ยนำเร่ยนำร้้ และถอดบทเร่ยนำพ้�นำท่�
ต้้นำแบบก�รสร้�งสังคมสุขภ�วะ
	 คณะทำางานีโครงการฯ	 จัด็กระบัวันีการแลีกเปลีี�ย์นีเรีย์นีรู้	 ในีกรณีศึกษ์าบัทบัาทงานี

ด้็านีสาธีารณสงเคราะห์	๕	ด้็านี	ได้็แก่	การจัด็การสิ�งแวัด็ล้ีอม	การจัด็การสุขภาวัะแลีะกลุ่ีมวััย์	

การพฒันีาระบับัเศรษ์ฐิกจิวิัถพีทุธี	การส่งเสรมิภมูปัิญญาแลีะวัฒันีธีรรม		แลีะการจดั็การพ่�นีที�

เรยี์นีรูว้ัถิพีทุธี	ด็ำาเนีนิีการถอด็บัทเรีย์นีจดั็กระบัวันีการแลีะประสานีงานีการถอด็บัทเรยี์นีพ่�นีที�

ต้นีแบับัการสร้างสังคมสุขภาวัะระด็ับัภาคสงฆ์		โด็ย์กำาหนีด็ประเด็็นีสำาคัญ	ด็ังนีี�

	 	 ๑)	หลัีกการ	แนีวัคิด็	เป้าหมาย์	วััตถุประสงค์	การทำางานี	รวัมทั�งการประยุ์กต์

หลีักธีรรมในีกิจกรรมด็้านีสาธีารณสงเคราะห์

	 	 ๒)	 ค้นีหาวิัธีีปฏิบััติงานีจากข้อเท็จจริง	 ประสบัการณ์	 ที�เป็นีผลีให้เกิด็ปัจจัย์สู่

ควัามสำาเรจ็	แลีะปัญหาอุปสรรคบัางประการที�เป็นีข้อสงัเกต	เพ่�อเป็นีแนีวัทางขย์าย์ผลีสูค่วัาม

ย์ั�งย์่นี

	 	 ๓)	วิัเคราะห์บัทเรีย์นี	แลีะสังเคราะห์ข้อมูลีองค์ควัามรู้	เพ่�อเป็นีต้นีแบับัในีการ

ขย์าย์ผลีพ่�นีที�ต้นีแบับัการสร้างสังคมสุขภาวัะด็้วัย์บัทบัาทงานีด็้านีสาธีารณสงเคราะห์

	 โด็ย์มีการปรับัประยุ์กต์ใช้ในี	๔	ขั�นีตอนีหลัีก๓๓		ดั็ง

 ๕.๑ ขั�น์ตอน์การูเตรู่ยมการูก่อน์ปฏิบัติ
	 	 ๕.๑.๑.	สร้างทีมงานีถอด็บัทเรีย์นีที�มีควัามรู้ควัามสามารถในีการปฏิบััติงานีได้็

จริงประมาณ	๓	 -๕	คนี	พร้อมทั�งจัด็ทำาคำาสั�งแต่งตั�งเป็นีลีาย์ลัีกษ์ณ์อักษ์รแลีะประชาสัมพันีธ์ี

ให้ผู้ที�เกี�ย์วัข้องทราบั

	 	 ๕.๑.๒.วิัเคราะห์โครงการ	 เพ่�อให้ทีมงานีมีควัามเข้าใจตรงกันีในีแต่ลีะหัวัข้อ	

ได้็แก่	 ข้อมูลีวััด็แลีะพระสงฆ์เบ่ั�องต้นี,	 การด็ำาเนิีนีงานีหร่อกิจกรรมต่างๆ	 ของพ่�นีที�ต้นีแบับั,	 

เป้าหมาย์	วััตถุประสงค์	หลีักการวัิธีีการ	เทคนีิค	ในีการทำางานี,	ควัามสำาเร็จ	ปัญหาอุปสรรค	

แลีะแนีวัทางแก้ไข,	ภาคเีคร่อข่าย์แลีะกลีไกการบูัรณาการ,	วิัเคราะห์ปัจจยั์ภาย์ในีแลีะภาย์นีอก

แลีะผลีกระทบัด็้านีสังคมสุขภาวัะ,	การวัิเคราะห์	การสรุปควัามเป็นีองค์ควัามรู้

	 	 ๕.๑.๓	เตรีย์มประเด็็นีคำาถาม/แนีวัสมัภาษ์ณ์	ชุด็คำาถามสำาคัญๆ	ที�เกี�ย์วัข้องกับั

 ๓๓	พระมหาบุัญเลิีศ	อินฺีทปญฺฺโญ	แลีะคณะ, ่ม่อการูฝึกอบรูม หลั่กสููตรูพิรูะสูงฆ์์ผู้นํ์าขับเคล่่�อ

หมู่บ้าน์รัูกษาศู่ล่ ๕,	(นีครปฐิม	:	สไมล์ี	พริ�นีติ�ง	&	กราฟิิกดี็ไซึ่น์ี,	๒๕๖๓),	หน้ีา	๑๒	–	๑๕.

	 			วีัระ	นิีจไตรรัตน์ี,	คู่ม่อถอดองค์ความรูู้โครูงการูย่อย,	(กรุงเทพมหานีคร	:	สถาบัันีเสริมสร้าง

การเรีย์นีรู้เพ่�อชุมชนีเป็นีสุข	(สรส.),	๒๕๔๙),	หน้ีา	๑๔	-	๑๘.
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ข้อง	๕.๑.๒	โด็ย์มีกรอบัคำาถามจากส่วันีกลีางแลีะให้ทีมงานีถอด็บัทเรีย์นีที�จะลีงพ่�นีที�ถอด็บัท

เรีย์นีปรับัประย์ุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับับัริบัทของพ่�นีที�ต้นีแบับั

	 	 ๕.๑.๔	เตรีย์มอุปกรณ์	สมุด็บัันีทึก	ปากกา	เทปบัันีทึกเสีย์ง	กล้ีองวิัดี็โอ	กล้ีอง

ถ่าย์รูป

	 	 ๕.๑.๕	จัด็ทำาปฏิทินีการถอด็บัทเรีย์นี	เพ่�อวัางแผนีการด็ำาเนิีนีการถอด็บัทเรีย์นี

ของแต่ลีะกิจกรรมตั�งแต่เริ�มต้นีจนีสิ�นีสุด็การด็ำาเนีินีงานี	โด็ย์หัวัข้อที�ควัรปรากฏในีปฏิทินีการ

ถอด็บัทเรีย์นีได็้แก่ลีำาด็ับัของกิจกรรม	 ประเด็็นีกิจกรรม	 ระย์ะเวัลีาในีการด็ำาเนีินีงานีแต่ลีะ

กิจกรรม	ผู้รับัผิด็ชอบักิจกรรมแลีะวััสด็ุอุปกรณ์ที�ต้องใช้ในีกิจกรรม

	 	 ๕.๑.๖	เตรีย์มงบัประมาณ	ฝ่่าย์การเงินีแลีะบััญชีหาร่อกับัทีมงานีถอด็บัทเรีย์นี

เพ่�อเตรีย์มการใช้จ่าย์ในีการด็ำาเนีินีงานี	 โด็ย์คำานีวัณถึงควัามคุ้มค่าแลีะระย์ะเวัลีาการด็ำาเนีินี

งานี

 ๕.๒ ขั�น์ตอน์ดําเนิ์น์การูถอดบที่เรู่ยน์ 
	 ทีมงานีควัรแจ้งกำาหนีด็การ	ระย์ะเวัลีาแลีะสถานีที�ที�จะด็ำาเนิีนีการถอด็บัทเรีย์นีไห้กลุ่ีม

เป้าหมาย์ที�ร่วัมถอด็บัทเรีย์นีทราบัล่ีวังหน้ีา	ในีขั�นีนีี�ประกอบัด้็วัย์	๒	ขั�นีตอนีย์่อย์	ค่อการถอด็

บัทเรีย์นี	แลีะการบัันีทึกบัทเรีย์นี

	 	 ๕.๒.๑	การถอด็บัทเรีย์นีมีขั�นีตอนีสำาคัญอย์ู่	๔	ขั�นีตอนี	ค่อ	

	 	 	 ๑)	 การสร้างบัรรย์ากาศ	 เพ่�อให้ผู้เข้าร่วัมการถอด็บัทเรีย์นีมีควัาม 

ผ่อนีคลีาย์เป็นีกนัีเอง	รวัมทั�งการแนีะนีำาตวัั	การบัอกกล่ีาวัวัตัถุประสงค์	การให้เกยี์รตผิูใ้ห้ข้อมลูี

ถอด็บัทเรีย์นี	กระตุ้นีให้ผู้รู้อย์ากจะถ่าย์ทอด็

	 	 	 ๒)	เปิด็ประเด็็นีคำาถาม	เปิด็โอกาสให้ผู้รู้ได้็ใช้ควัามคิด็ในีสิ�งที�ทำาว่ัา	ทำาไม

จึงมาทำา	ทำาไมจึงมาอย์ู่ตรงนีี�	 เท้าควัามด็้วัย์เร่�องควัามเป็นีมา	โด็ย์ค่อย์ๆ	ถาม	ด็ูลีักษ์ณะการ

บัอกเลี่า	 กระตุ้นีให้ผู้ให้ข้อมูลีถอด็บัทเรีย์นีเลี่าออกมาอย์่างเป็นีเร่�องเป็นีราวั	 โด็ย์ที�ไม่ต้องตั�ง

คำาถามบั่อย์	ลีักษ์ณะที�ผู้รู้เข้าใจถึงวััตถุประสงค์จะทำาให้ข้อมูลีพรั�งพรูแลีะมีชีวัิตชีวัา

	 	 	 ๓)	 เจาะลึีก	 ในีข้อมูลีเชิงปริมาณ	 อาจจะต้องเอาข้อมูลีเอกสารเข้ามา

ช่วัย์ด็้วัย์

	 	 	 ๔)	เก็บัตก	ผู้รู้อย์ากจะเล่ีาสิ�งใด็ต่อ	ต้องกระตุ้นีให้เล่ีา	แลีะสิ�งใด็ที�ย์ังไม่

ได็้ถามต้องถาม	ขอคำาเสนีอแนีะ	แลีะรำ�าลีาอย์่างประทับัใจ

	 	 ๕.๒.๒	การบัันีทึกบัทเรีย์นี	ประกอบัด้็วัย์	๓	ขั�นีตอนี	ค่อ	

	 	 	 ๑)	 การเตรีย์มตัวัก่อนีบัันีทึกบัทเรีย์นี	 เป็นีขั�นีตอนีที�ผู้จด็บัันีทึกควัร
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เตรีย์มควัามพร้อมก่อนีบัันีทึกบัทเรีย์นีในี	๔	ประเด็็นี	ค่อ	

	 	 	 	 -	ศึกษ์าราย์ลีะเอีย์ด็ของโครงการ/กิจกรรมที�จะถอด็บัทเรีย์นี

	 	 	 	 -	ศึกษ์าราย์ลีะเอีย์ด็ของการถอด็บัทเรีย์นีเกี�ย์วักับักรอบัแนีวัคดิ็	

ขั�นีตอนีการถอด็บัทเรีย์นี	แลีะประเด็็นีคำาถามที�ใช้ในีการถอด็บัทเรีย์นี

	 	 	 	 -	จัด็เตรีย์มอุปกรณ์ในีการบัันีทึกการถอด็บัทเรีย์นีแลีะ

	 	 	 	 -	เตรีย์มควัามพร้อมด็้านีร่างกาย์แลีะจิตใจ

	 	 	 ๒)	 การบัันีทึกข้อมูลีการถอด็บัทเรีย์นี	 ข้อมูลีที�ต้องจด็บัันีทึกระหวั่าง

การถอด็บัทเรีย์นี	ค่อ

	 	 	 	 -	ขั�นีตอนี	ข้อมูลี	แลีะวัิธีีการจัด็กิจกรรมถอด็บัทเรีย์นี

	 	 	 	 -	ข้อมูลีการเล่ีาเร่�อง	การวิัเคราะห์แลีะการอภิปราย์ของผู้ร่วัม

ถอด็บัทเรีย์นี

	 	 	 	 -	ข้อมูลีบัรรย์ากาศระหวั่างถอด็บัทเรีย์นี	

	 	 	 ๓)	การสรุปแลีะราย์งานีการถอด็บัทเรีย์นี	ผู้จด็บัันีทึกต้องอ่านีราย์งานี

การถอด็บัทเรีย์นีให้ผู้ร่วัมถอด็บัทเรีย์นีแลีะทีมงานีการถอด็บัทเรีย์นีได้็รับัทราบัข้อมูลีที�จด็บัันีทึก

ไว้ัเพ่�อให้มีการปรับัแก้แลีะเพิ�มเติมให้ข้อมูลีมีควัามสมบูัรณ์ย์ิ�งขึ�นี	โด็ย์บัทเรีย์นีที�ถอด็ได้็ต้องได้็

รับัการสรุปให้เห็นีอย์่างน้ีอย์	๒	ประเด็็นี

	 	 	 	 -	 อะไรค่อสิ�งที�ด็ีอยู์่แลี้วัแลีะควัรทำาต่อไปเพ่�อกลัีบัไปวัางแผนี

พัฒนีา	 ลีงม่อทำาตามด็้วัย์การวิัจัย์ให้ก้าวัหนี้าต่อเนี่�องเป็นี	D&R	 (Development	 and	 Re-

search)

	 	 	 	 -	 อะไรค่อสิ�งที�ย์ังบักพร่องเป็นีจุด็อ่อนี	 แลีะควัรจะปรับัปรุง

อย์่างไร	 มีควัามรู้พอที�จะปรับัปรุงหร่อไม่	 ถ้าไม่	 ควัรทำาวัิจัย์เพ่�อหาแนีวัทางปรับัปรุงการวัิจัย์

แลี้วัพัฒนีา	แบับั	R&D	(Research	and	Development)	ทั�งนีี�	D&R	แลีะ	R&D	ควัรเป็นีการ

วัิจัย์แบับั	PAP	(Participatory	Action	Research)	ที�เนี้นีกระบัวันีการเรีย์นีรู้ของคนีทั�งหมด็

 ๕.๓ ขั�น์ตอน์เข่ยน์รูายงาน์การูถอดบที่เรู่ยน์ 
	 	 ในีขั�นีตอนีนีี�ควัรแบ่ังเป็นี	๓	หัวัข้อหลัีก	ดั็งนีี�

	 	 ๕.๓.๑	ควัามเป็นีมาของโครงการ/กิจกรรมที�จะถอด็บัทเรีย์นี		วััตถุประสงค์ของ

การถอด็บัทเรีย์นี

	 	 ๕.๓.๒	การเตรีย์มการถอด็บัทเรีย์นี	เป็นีการเล่ีาราย์ลีะเอีย์ด็ของขั�นีตอนีต่างๆ	

ในีข้อ	๕.๓.๑	ซึึ่�งได้็แก่	วิัธีีการ	ทีมงานี	บัทบัาทหน้ีาที�	กรอบัแนีวัคิด็	เทคนิีคการถอด็บัทเรีย์นี	



117สำำ�นัักง�นัฝ่่�ยสำ�ธ�รณสำงเคร�ะห์์ของมห์�เถรสำม�คม

กลีุ่มเป้าหมาย์ที�ร่วัมถอด็บัทเรีย์นี	แลีะปฏิทินีการถอด็บัทเรีย์นี	

	 	 ๕.๓.๓	เน่ี�อเร่�องการด็ำาเนิีนีการถอด็บัทเรีย์นี	เป็นีการเล่ีาสรุปราย์ลีะเอีย์ด็การ

ด็ำาเนิีนีการถอด็บัทเรีย์นี	ในีขั�นีตอนีที�	๒	ซึึ่�งครอบัคลุีม	

	 	 	 -	ประสบัการณ์จากวัิธีีการปฏิบััติงานีของผู้ร่วัมถอด็บัทเรีย์นี

	 	 	 -	คำาตอบัจากกรอบัแนีวัทางคำาถามแลีะแบับัสัมภาษ์ณ์	ตามข้อ	๕.๑.๓	

	 	 	 -	 รวับัรวัมเรีย์บัเรีย์งคำาตอบัของผู้ร่วัมถอด็บัทเรีย์นีเป็นีภาษ์าวัิชาการ

หร่อภาษ์าวัรรณกรรม	หร่อแบับัผสมผสานี	เพ่�ออรรถรสสำาหรับัผู้อ่านี

	 	 	 -	วัิธีีการปฏิบััติงานีที�กำาหนีด็ในีแผนีปฏิบััติงานี

	 	 	 -	เปรีย์บัเทีย์บัควัามแตกต่าง	

	 	 	 -	สิ�งที�ทำาได็้เป็นีอย์่างด็ีในีการปฏิบััติ

	 	 	 -	ข้อเสนีอแนีะวัิธีีการปฏิบััติงานีต่อไปให้ด็ีขึ�นี

	 	 	 -	ปัญหาอุสรรคที�เกิด็ขึ�นีระหวั่างการปฏิบััติงานี	

	 	 	 -	ข้อเสนีอแนีะวัิธีีการป้องกันีไม่ให้เกิด็อุปสรรคในีการปฏิบััติงานี	

	 	 	 -	ข้อเสนีอแนีะในีสิ�งที�ควัรทำาเพิ�มเติมในีการปฏิบััติงานีที�ผ่านีมา	

	 	 	 -	ประเมินีควัามพึงพอใจผลีการปฏิบััติงานีที�ผ่านีมา

	 	 ๕.๓.๔	ประมวัลีสรุปผลีข้อมูลี	ทบัทวันีข้อมูลีที�ได้็มา	เพ่�อย์น่ียั์นีว่ัาครบัหร่อขาด็	

รวัมทั�งตรวัจสอบัควัามถูกต้องของข้อมูลี	 ในีบัางกรณีในีทีมต้องการสร้างการมีส่วันีร่วัม	 ต้อง

สรุปร่วัมกันีเม่�อขาด็จะได็้รับัรู้แลีะเติมเต็มร่วัมกันี

 ๕.๔ ขั�น์ติดตามการูนํ์าบที่เรู่ยน์ไปใช้ปรูะโยชน์์
	 ขั�นีตอนีนีี�ให้ควัามสำาคัญกับัการนีำาบัทเรีย์นีที�เรีย์นีรู้จากการปฏิบััติงานีไปใช้	เพ่�อให้การ

ปฏิบััติงานีต่อไปมีประสิทธิีภาพแลีะเกิด็ประสิทธิีผลีมากย์ิ�งขึ�นี	 ดั็งนัี�นี	 เม่�อได้็ชุด็องค์ควัามรู้ที�

สมบูัรณ์แล้ีวั	 การขย์าย์ผลีสู่สาธีารณะต้องอาศัย์การส่�อสารซึึ่�งทำาได้็หลีากหลีาย์รูป	 เช่นี	 แผ่นี

พับั	หนีังส่อ	นีิทรรศการ	ชาร์ทเพ่�อการนีำาเสนีอ	วัิด็ีโอ	เป็นีต้นี	โด็ย์คำานีึงถึงวััตถุประสงค์	กลีุ่ม

เป้าหมาย์ที�ต้องการนีำาเอาชุด็องค์ควัามรู้ออกไปส่�อสาร	แลีะเลี่อกชนีิด็ส่�อให้เหมาะสมกับักลีุ่ม

เป้าหมาย์
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ประเด็นำคำ�ถ�มและก�รสัมภ�ษณ์
ก�รถอดบทเร่ยนำ

พ้�นำท่�ต้้นำแบบพระสงฆ์์นำักพัฒนำ�ก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์์
***********************************

ต้อนำท่� 1 ข้อม้ลเบ้�องต้้นำ
	 ๑.	ขอแนีะนีำาตนีเองเป็นีเบ่ั�องต้นี	 เช่นี	การเข้าสู่ร่มกาสาวัพัสตร์แลีะการทำางานีสนีอง

งานีพระศาสนีา

	 ๒.	วััด็นีี�มีประวััติควัามเป็นีมาอย์่างไร

	 ๓.	บัริบัทชุมชนีในีพ่�นีที�มีลัีกษ์ณะทางด้็านีควัามสัมพันีธ์ีกับัวััด็เป็นีอย์่างไร

	 ๔.	 วััฒนีธีรรมประเพณีท้องถิ�นีมีอะไรบ้ัางที�แสด็งออกถึงควัามเป็นีเอกลัีกษ์ณ์แลีะบ่ัง

บัอกถึงควัามเป็นีอัตลีักษ์ณ์เฉพาะท้องถิ�นี

ต้อนำท่� 2 คำ�ถ�ม 3 ระดับ
	 ระด็ับั	อด็ีต

	 ปัญหาค่ออะไร	แรงบัันีด็าลีใจ	นีโย์บัาย์ค่ออะไร	สถานีการณ์ปัญหาเป็นีอย์่างไร

	 ระด็ับัปัจจุบัันี	เนี้นี	How	to

	 สิ�งที�ทำาเป็นีอย์่างไร	ผลีลัีพธ์ีเป็นีอย์่างไร	มีใครบ้ัางมีส่วันีร่วัม	

	 ระด็ับัอนีาคต	

	 แผนีในีอนีาคต	ค่ออะไร

ต้อนำท่� 3 เป้�ห์ม�ย วัต้ถุประสงค์ ห์ลักก�รวิธ่ก�ร เทคนิำค ในำ
ก�รทำ�ง�นำ
 ๑. การูวางเป้าหมายแล่ะวัตถุปรูะสูงค์การูทํี่างาน์เป็น์อย่างไรู เพ่ิ�อให้การูทํี่างาน์ดัง

กล่่าวแล่้วให้เกิดผล่เป็น์รููปธรูรูม

 ๒. หลั่กการู วิธ่การู แล่ะเที่คนิ์ค ใน์การูทํี่างาน์ ม่อะไรูบ้าง ท่ี่�จะก่อให้เกิดมรูรูคผล่ 

ตั�งแต่เริู�มต้น์จน์กรูะทัี่�งก่อรูปูให้งาน์นั์�น์ๆ ม่ความยั�งยน่์ โดยขอยกตวัอย่างโครูงการูต่างๆ ที่่�

ได้ดําเน์ิน์การู

 ๓. การูทํี่างาน์ม่การูแบ่งบที่บาที่หน้์าท่ี่�อย่างไรู
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ต้อนำท่� 4 คว�มสำ�เร็จ ปัญห์�อุปสรรค และแนำวท�งแก้ไข
 ๑. อะไรูเป็น์ปัจจัยท่ี่�ทํี่าให้เกิดความสํูาเร็ูจ แล่ะสูภูาพิความสํูาเร็ูจท่ี่�ว่าเป็น์อย่างไรู

 ๒. การูดําเนิ์น์งาน์ท่ี่�ผ่าน์มาม่อะไรูเป็น์ปัญหาแล่ะอุปสูรูรูค

 ๓. เป้าหมายท่ี่�ตั�งใจไว้ใน์การูดําเนิ์น์งาน์แล่ะผล่ลั่พิธ์ท่ี่�เกิดขึ�น์จริูงม่ความแตกต่าง

หรู่อคล่าดเคล่่�อน์มากน์้อยแค่ไหน์อย่างไรู

 ๔. ท่ี่าน์สูามารูถแก้ไขปัญหาแล่ะอุปสูรูรูคด้วยวิธ่การูใดบ้าง

 ๕. จากการูปรูะเมนิ์ครูา่วๆ ใน์งาน์ท่ี่�ทํี่า ท่ี่าน์คิดว่าอยู่ใน์รูะดบัพึิงพิอใจหรู่อไมอ่ย่างไรู

ต้อนำท่� 5 ภ�ค่เคร้อข่�ยและกลไกก�รบ้รณ�ก�ร
 ๑. การูดําเนิ์น์งาน์กิจกรูรูมหรู่อโครูงการู ม่การูรู่วมม่อกับหน่์วยงาน์ใดบ้าง

 ๒. ใน์งาน์ท่ี่�ทํี่าอยู่ม่กิจกรูรูมหรู่อโครูงการูใดบ้างท่ี่�เป็น์สู่วน์การูเช่�อมปรูะสูาน์กับคณะ

สูงฆ์์ แล่ะสู่วน์ใดเช่�อมปรูะสูาน์กับหน์่วยงาน์ภูาครูัฐ เอกชน์ ปรูะชาชน์

 ๓. ขอให้ท่ี่าน์เสูน์อแน์ะเพิิ�มเติมเก่�ยวกับกล่ไกภูาค่เครู่อข่ายรูะดับจังหวัด แล่ะม่สิู�ง

ไหน์บ้างอยากจะผลั่กดัน์เข้าสูู่น์โยบายคณะสูงฆ์์ใน์การูขับเคล่่�อน์งาน์สูาธารูณสูงเครูาะห์

ของมหาเถรูสูมาคม
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พระปลััดสุรเช่ษฐ์์ สุรเช่ฏฺฺโฐ์
เลขานุุการเจ้้าคณะอำำเภอำบางกรวย

เจ้้าอำาวาสวัดโตนุด อำำเภอำบางกรวย จั้งหวัดนุนุทบุรี

	 พระปลัีด็สุรเชษ์ฐ์ิ	สุรเชฏฺฺโฐิ	ท่านีได้็มี

การพัฒนีาวััด็โตนีด็เป็นีวััด็ต้นีแบับัในีด้็านี

ต่างๆ	 ด้็วัย์หลัีกพุทธีธีรรมนีำา ชี วิัตแลีะ

นีวััตกรรมสังคม	 ซึึ่�งมุ่งไปที�การพัฒนีาพ่�นีที�

ทางกาย์ที�เหมาะสมสัปปาย์ะ	พัฒนีาพ่�นีที�ทาง

สังคม	 เศรษ์ฐิกิจชุมชนี	สร้างอาชีพ	 เพ่�อการ

พึ�งพาตนีเอง	พัฒนีาพ่�นีที�ทางพุทธีปัญญาแห่งการเรีย์นีรู้ให้กับัชุมชนีแลีะสังคมในีวังกว้ัาง	แลีะ

สิ�งสำาคัญค่อการพัฒนีาพ่�นีที�ทางจิตใจ	ให้ควัามช่วัย์เหล่ีอด้็านีการสาธีารณสงเคราะห์	วััด็โตนีด็

จึงมีการพัฒนีากระบัวันีการต่างๆ	ที�สามารถขับัเคล่ี�อนีโด็ย์การบูัรณาการ	ค่อการดึ็งเคร่อข่าย์
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เข้ามารว่ัมขบััเคลี่�อนี	มกีารจดั็ทำาฐิานีขอ้มูลีชุมชนี	การสงเคราะหชุ์มชนีใหต้รงกบััควัามตอ้งการ

สำาหรับัผู้ที�ต้องการควัามชว่ัย์เหล่ีอ	มีการจัด็ทำาแผนีแมบ่ัท	โด็ย์วิัสัย์ทัศน์ีว่ัา	“หลีกัพุทธีธีรรมนีำา

ชีวิัต”	กล่ีาวัค่อ	การนีำาหลัีกไตรสิกขามาพัฒนีาชีวิัตแลีะสังคม

อนุรักษ์สิ�งแวดลั�อม เรื�องการที่ำอ่เอ็ม 
 ปัญหาเรู่�องขยะ	ทางวััด็มีแนีวัคิด็ว่ัา	จะ

มีการกำาจัด็ขย์ะอย่์างไร	 เน่ี�องจากว่ัาในีขณะ

ที�คนีรุ่นีหลัีงเม่�อ	๒๐-๓๐	ปีที�ผ่านีมา	มีการใช้

ถุงพลีาสติกที�ไม่ย์่อย์สลีาย์แลีะการไม่มีการ

คัด็แย์กขย์ะ	 ทำาให้เกิด็ปัญหามีขย์ะล้ีนี	 จึงมี

การวิัวััฒน์ีผลิีตภัณฑ์ิปุ�ย์ชีวัภาพจากจุลิีนีทรีย์	์(Efective	Microorganisms	:	EM)	ที�นีำามาช่วัย์

ดู็แลี	เพราะการใช้สารเคมนัีี�นีจะทำาให้เกิด็ปัญหาด็า้นีสิ�งแวัด็ล้ีอม	จงึใช้พ่�นีที�วััด็โตนีด็มาทำา	เพ่�อ

เป็นีพ่�นีที�ต้นีแบับั	เป็นีพ่�นีที�เพ่�อการเรีย์นีรู้ว่ัา	การรักษ์าดู็แลีสภาพดิ็นีนัี�นีจะมีวิัธีีการดู็แลีอย่์างไร	

แลีะวิัธีีการโด็ย์ใช้ปุ�ย์ชีวัภาพจากจุลิีนีทรีย์อ์ย์า่งถูกต้องแนีะนีำาวิัธีีการกระบัวันีการในีการคัด็แย์ก

ขย์ะ	การคัด็แย์กขย์ะจากต้นีทาง	เม่�อเกิด็ขย์ะก็คัด็แย์ก	แลีะสามารถนีำากลัีบัมาใช้งานีได้็	มีการ

ล้ีางขย์ะแลีะจำาหน่ีาย์เพ่�อให้ได้็ราคา	การจัด็แย์กประเภทขย์ะ	แลีะขย์ะที�เน่ีาเสีย์	แลีะย่์อย์สลีาย์

เราจะมีการกำาจัด็ขย์ะอย์่างไร	 จึงได้็เกิด็ผลิีตภัณฑ์ิ	 ทำาถังพิทักษ์์โลีก	 บ่ัอฉีด็ถังบัำาบััด็	 ด้็วัย์การ

บัำาบััด็ขย์ะต้นีทาง	หากทำาแล้ีวัชาวับัา้นีเห็นีด้็วัย์	ลีำาดั็บัต่อไปมีการเข้าไปทำาในีชมุชนี	แลีะทำาในี

หมู่บ้ัานี	เริ�มมีการคัด็แย์ก	ใช้นีำ�าอีเอ็มในีการบัำาบััด็นีำ�าเสีย์	การใช้นีำ�าย์าผลีซัึ่กฟิอก	ทำาเป็นีนีำ�าย์า

เอนีกประสงค์		แทนีนีำ�าย์าลีางจานีเพราะมีสารเคมี

การส่งเสริมเกษตรวิถ่พุที่ธ
 การูสู่งเสูริูมเกษตรูวิถ่พุิที่ธ	(เช่�อมกับัฝ่่าย์ผลิีตอาหารคุณภาพ	ไปสู่ชีวัวิัถี	เข้ากลีไกการ

มีอาหารเพ่�อสุขภาพแลีะมีอาชีพ	การเรีย์นีรู้อาชีพไปสู่การส่งเสริมเกษ์ตรวิัถีพุทธี)	

	 ๑)	 แปลีงนีาสาธิีต	 วััด็โตนีด็ได้็รับัเมล็ีด็พันีธ์ีข้าวัพระราชทานี	 จากงานีพิธีีแรกนีาขวััญ	

โด็ย์	นีาย์กฤษ์ณพงศ์	ศรีพงษ์์พันีธ์ุีกุลี	อธิีบัดี็กรมการข้าวั	แลีะใช้ปุ�ย์อินีทรีย์์ที�ทางวััด็ได้็ทำาเอง	

ในีเบ่ั�องต้นีนีี�ที�ได้็รับัมาซึึ่�งเป็นีของขวััญมีจำานีวันีไม่มาก	 ทางวััด็ก็ได้็เริ�มต้นีกิจกรรมนีี�มาอย์่าง

สมำ�าเสมอเร่�อย์มา

	 ๒)	ปัญหาเร่�องนีำ�าท่วัม	ทางวััด็จะทำาธีนีาคารใต้ดิ็นี	ที�จะนีำาขวัด็พลีาสติกมาทำานีำ�าใต้ดิ็นี	

ซึึ่�งส่วันีนีี�เป็นีเร่�องของสิ�งแวัด็ล้ีอม	ที�ทางวััด็มองว่ัาสิ�งแวัด็ล้ีอมเป็นีเร่�องสำาคัญ
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สุขภาวะในกลุ่ัมวัย  
	 กิจกรรมเข้าวััด็วัันีอาทติย์	์ทางวััด็โตนีด็ตระหนีกัรับัรู้	ถึงประชากรผู้สงูอาย์ทีุ�เพิ�มจำานีวันี

มากขึ�นี	การพัฒนีาทางกาย์	ทางจิตใจ	ทาง

ปัญญา	 จะมีการจัด็กิจกรรมการเรีย์นี 

การสอนีสิ�งเหล่ีานีี�	 สิ�งที�สำาคัญค่อเร่�องจิต	

ทางวััด็จึงได้็ประสานีงานีร่วัมกับักรมการ

พัฒนีาชุมชนี,	 องค์การบัริหารส่วันีจังหวััด็

นีนีทบุัรี	(อบัจ.)	,	ศูนีย์์พัฒนีาคุณภาพชีวิัต

ผู้สูงวััย์	(อส.)	

	 พระปลีดั็สุรเชษ์ฐ์ิ	สุรเชฏฺฺโฐิ	ท่านีได้็พัฒนีารูปแบับักิจกรรมการเข้าวััด็วัันีอาทิตย์์	ด้็วัย์การ

วิัจัย์แลีะพัฒนีา	 (Research	 &	 Development)	 โด็ย์มีวััด็ปัญญานีันีทาราม	 ต.คลีองหก	 

อ.คลีองหลีวัง	จ.ปทุมธีานีี	ที�จัด็กิจกรรมนีี�ได้็อย์่างมีประสิทธิีภาพมาเป็นีต้นีแบับั	วิัวััฒน์ีเข้ากับั

สังคมวััฒนีธีรรมชุมชนีวััด็โตนีด็	

	 ในีปัจจุบัันีทางวััด็โตนีด็มีแนีวัทางในีการจะพฒันีาแนีวัคิด็จัด็กิจกรรมทีเย์าวัชนี	สามารถ

มีส่วันีร่วัมกับัผู้สูงอาย์ุได้็	 ในีแนีวัคิด็	“ล่าน์บุญ ล่าน์ธรูรูม ล่าน์ปัญญา”	 มีสัปปาย์ะ	๔	 ค่อ	

อาวัาสสบัาย์	อาหารสบัาย์	บุัคคลีสบัาย์	ธีรรมสบัาย์

วัดโตนดกับบที่บาที่การช่่วยเหลัอืสังคมในสถานการณก์ารแพร่ระบาดของไวรสั
โควิด – ๑๙ (Covid-19)
	 ในีสถานีการณ์โควิัด็-19	ทำาให้วััด็โตนีด็เป็นีที�รู้จักในีวังกว้ัางมากขึ�นี	วััด็โตนีด็ได็น้ีำาชุมชนี

เป็นีศูนีย์์กลีาง	 เพราะชุมชนีมีปัญหาเร่�องการอย์ู่การกินี	 โด็ย์ได้็เริ�มโครงการกิจกรรมที�ช่�อว่ัา 

“อิ�มท้ี่องอิ�มบุญ” ในีช่วังเริ�มการแพร่ระบัาด็ของไวัรัสโรคระบัาด็	แลีะต่อมาได้็สนีองพระด็ำาริ

สมเด็็จพระอริย์วังศาคตญาณ	สมเด็็จพระสังฆราช	ในีการให้วััด็ที�มีกำาลัีงจัด็ตั�งโรงทานีเพ่�อดู็แลี

ญาตโิย์มประชาชนี	ในีสว่ันีนีี�	จึงด็ำาเนีนิีการออกโรงทานีทนัีที		โด็ย์ร่วัมกบััภาคเีคร่อข่าย์	ในีสว่ันี

บัรรพชติได้็ประสานีงานีผา่นีเจ้าคณะอำาเภอบัางกรวัย์	ทำาการจดั็ตั�งโรงทานีเปน็ีประจำาทุกเด่็อนี	

แลีะคฤหัสถ์มีส่วันีการไฟิฟ้ิาฯ	แลีะ	อาสาสมัครสาธีารณสุขประจำาหมู่บ้ัานี	(อสม.)	มีการทำางานี

ร่วัมกับัทางวััด็โตนีด็ในีการสนีองงานีคณะสงฆ์ในีส่วันีนีี�	

	 ทางวััด็หวัังการจัด็ทำาในีครั�งนีี�เป็นีการทำา	“โรูงที่าน์ที่างปัญญา” จึงต้องสำารวัจ	คนีป่วัย์

ติด็เตีย์งที�เข้าไม่ถึงการแจกทานี	 	 โด็ย์หวัังจะทำาเป็นีประจำาแม้โรคระบัาด็นีี�จะหาย์ไปก็ตาม	 



127สำำ�นัักง�นัฝ่่�ยสำ�ธ�รณสำงเคร�ะห์์ของมห์�เถรสำม�คม

ซึึ่�งถ่อเป็นีการหนุีนีนีำาส่งเสริมให้กลุ่ีมภาคีชุมชนีเกิด็มีการเย์ีย์วัย์า	 ฟ้ิ�นีฟูิ	 พัฒนีา	 สงเคราะห์	

เก่�อกูลี	แลีะบูัรณาการ		โด็นีนีำาหลัีกดั็งกล่ีาวัปฏิบััติงานีแลีะนีำาไปใช้เพ่�อให้สอด็คล้ีองกันี

	 เดิ็มทีนัี�นีใช้คำาว่ัา	ฉุกเฉินี	ฟ้ิ�นีฟูิ	เย์ีย์วัย์า	แลีะพัฒนีา		ปัจจุบัันีนีี�ใช้	สงเคราะห์	เก่�อกูลี	

พัฒนีา	 แลีะบูัรณาการ	 	 การพัฒนีาจึงจะครบัองค์ประกอบั	 จะเห็นีทุกกลุ่ีมทุกส่วันีของวััด็มา

ทำางานีลัีกษ์ณะเช่นีนีี�	เป็นีการแสด็งออกถึง “พิลั่งบวรู” บ้ัานี	วััด็	ราชการ	ได้็อย์่างชัด็เจนี	

 คูปอง (รู้าน์ค้าคุณธรูรูม)	 จุด็เริ�มต้นีของการด็ำาเนิีนีกิจกรรมนีี�ค่อ	จำานีวันีของที�นีำามา

ถวัาย์ที�วััด็ในีช่วังการจัด็ตั�งโรงทานีมีจำานีวันีมาก	เช่นี	ผักเก็บัไว้ัได้็ไม่นีานี	หมูก็ต้องแช่ในีอุณภูมิ

ที�เหมาะสม	 แลีะมองเห็นีปัญหาด้็านีการค้าขาย์ของชาวับ้ัานี	 วััด็โตนีด็จึงได้็บูัรณาการร่วัมกับั

ชุมชนีโด็ย์การกระจาย์ราย์ได้็ให้กับัชุมชนี	ทำาให้เกิด็กิจกรรมที�เรีย์กว่ัา	“รู้าน์ค้าคุณธรูรูม”	เกิด็

ขึ�นี	ส่วันีวิัธีีในีการด็ำาเนิีนีกิจกรรมนัี�นี	ให้ชุมชนี	ร้านีค้า	แลีะวััด็มีส่วันีร่วัมกันี	ค่อ	ทางวััด็จะแจก

คูปองที�สามารถแลีกซ่ึ่�ออาหารสิ�งของกับัร้านีค้าที�เข้าร่วัมกิจกรรมแก่ประชาชนีญาติโย์มในี

ชุมชนี	หลัีงจากนัี�นีทางรา้นีค้าจะนีำาคูปองที�ได้็รับัเปลีี�ย์นีเป็นีปัจจัย์กับัทางวััด็โตนีด็	กิจกรรมในี

ส่วันีนีี�ถ่อเป็นีการแก้ปัญหาที�ดี็	ทำาให้มีการหมุนีเวีัย์นีในีตลีาด็	“รู้าน์ค้าม่กําไรู ชาวบ้าน์อิ�มท้ี่อง 

ชาววัดอิ�มใจ”	เป็นีนีวััตกรรมทางสังคมที�ทางวััด็โตนีด็พัฒนีา	บูัรณาการในีสถานีการณ์เช่นีนีี�

	 ควัามพึงพอใจในีการเรีย์นีรู้จากข้างนีอกเข้ามาข้างในี	ค่อตัวัชี�วััด็ภาย์ในีว่ัา	เป็นีที�เรีย์นี

รู้สำาหรับัภาคีเคร่อข่าย์อ่�นีๆ	เข้ามา	ซึึ่�งพัฒนีาจากเดิ็มเป็นีการทำาตามแผนียุ์ทธีศาสตร์ที�ทางวััด็

ได้็กำาหนีด็ไว้ัเดิ็ม	ถ่อเป็นีควัามสำาเร็จ	แลีะเป็นีตัวัชี�วััด็ของย์ุทธีศาสตร์	ค่อ	ย์ุทธีศาสตร์โรงทานี

ทางปัญญา	แล้ีวัเกิด็เป็นีสิ�งที�เป็นีภาพลัีกษ์ณ์	อัตลัีกษ์ณ์	ของวััด็โตนีด็	ณ	ปัจจุบัันีนีี�	เพราะฉะนัี�นี

ก็ค่อควัามพงึพอใจ	ควัามพงึพอใจบัคุคลีที�เข้ามาเรีย์นีรู้ตรงนีี�	แล้ีวัเขาได็ค้วัามประทบััใจกลีบััไป	

ตัวัชี�วััด็ว่ัา	 เม่�อทำาโรงทานีทางปัญญาแล้ีวัก็เกิด็สิ�งเหล่ีานีี�เกิด็ขึ�นี	 ควัามสุขก็กลัีบัไปอย์ู่ที�ชุมชนี	

ตัวัชี�วััด็มี	 ๒	 พันีธีกิจ	 ค่อ	 เช่�อมั�น์ เช่�อม่อ เช่�อถ่อ เช่�อใจ เพราะฉะนัี�นีศรัทธีา	 การเห็นีค่า	 

ของการหลัี�งไหลีเข้ามา	เห็นีประโย์ชน์ีคุณค่าของการร่วัมสามัคคี	การสมัครพุทธีอาสา	เพ่�อแสด็ง

ถึงควัาม	เช่�อมั�นี	เช่�อม่อ	เช่�อถ่อ	เช่�อใจ

บ้รณาการ ผู้สานศาสนกิจ เชื่�อมประโยช่น์
	 ปัจจุบัันีนีี�ทางวััด็ได้็ประสานีกับัหน่ีวัย์งานีภาครัฐิแลีะเอกชนีในีการสนัีบัสนุีนีวััด็โตนีด็

เป็นีพ่�นีที�ย์ุทธีศาสตร์ในีการพัฒนีาชุมชนี	 ค่อขอแนีวัร่วัมให้เป็นีพ่�นีที�ย์ุทธีศาสตร์ในีการพัฒนีา

ชุมชนี		เพราะแผนีแม่บัทมีเร่�องการทำาศูนีย์์ต่างๆ	มีการท่องเที�ย์วัเชิงนิีเวัศ	มีชาวัต่างชาติมาขี�

จักรย์านี	ซึึ่�งเป็นีแผนีงานีการพัฒนีาเชิงพ่�นีที�ท่องเที�ย์วัได้็	นิีทรรศการเกี�ย์วักับัท่องเที�ย์วั	๕	วััด็	
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ซึึ่�งระย์ะทางในีการเด็ินีเท้าที�พอประมาณในีการท่องเที�ย์วั	 เป็นีโครงการย์กระด็ับั	 ชูคุณภาพ	 

อัตลัีกษ์ณ์ท้องถิ�นี	 อาหารพ่�นีม่อง	 แลีะศิลีปวััฒนีธีรรมพ่�นีถิ�นีเป็นีการประสานีควัามเป็นีไทย์	

แลีะนีำาประเพณีวััฒนีธีรรมไปแสด็งที�การ

เรีย์นีรู้เป็นีอีเวันีต์การแสด็งในีพ่�นีที�ท่องเที�ย์วั

เปลีี�ย์นีพ่�นีที�จากเดิ็มให้กลีาย์เป็นีพ่�นีที�ที�

สามารถสร้างราย์ได้็ชุมชนีได้็	ทางวััด็โตนีด็ได้็

ลีงพ่�นีที�สอบัถามกับัชาวับ้ัานีในีประเด็็นีนีี�แล้ีวั

มีการตอบัรับัที�ดี็ในีระดั็บัสูง	 ทั�งนีี�โครงการ 

ดั็งที�กล่ีาวัมาย์ังอย์ู่ในีช่วังพัฒนีา	 เก็บัข้อมูลีแต่ถ่อเป็นีโครงการในีระย์ะอันีใกล้ีที�ทางวััด็โตนีด็	

เห็นีว่ัามีควัามสำาคัญแลีะเร่งประสานีด็ำาเนิีนีการในีกิจกรรมเกิด็ขึ�นีโด็ย์เร็วั	

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ
	 เร่�องการด็ำาเนีนิีการเทคนีคิแลีะวัธีิีการ	แรงบัันีด็าลีในีใจการทำางานี	มองเหน็ีปัญหา	แลีะ

หาสาเหตุว่ัาเกิด็จากอะไร	แล้ีวัไปดั็บั	นีี�ค่อหลัีกธีรรมะในีทางศาสนีา	เป็นีแรงบัรรด็าลีใจ	อริย์สัจ	

๔	 ประเด็็นีหนึี�งมีคติธีรรมหร่อหลัีกธีรรม	 ในีเร่�องของการทำางานี	 ตลีอด็ถึงหลัีกธีรรมต่างๆ	 ที�

เป็นีองค์ประกอบันีำาพาสู่ควัามสำาเร็จ	เช่นี

	 ฆราวัาสธีรรม	๔	มี	สัจจะ	ทมะ	ขันีติ	จาคะ		

	 พรมวิัหาร	๔	ค่อ	เมตตา	กรุณา	มุทิตา	อุเบักขา		

	 สังคหวััตถุ	๔		ได้็	แก่	ทานี	ปิย์วัาจา	สมานัีตตา	อัตถจริย์า	

	 อิทธิีบัาท	๔	ค่อ	ฉันีทะ	วิัริย์ะ	จิตตะ	วิัมังสา

 “ทํี่าอะไรูก็แล้่วแต่ต้องเกิดจากความรูกั ไม่ว่าอะไรูก็แล้่วแต่ หากไมรัู่กคําเด่ยว ความ

เพ่ิยรูก็ไม่เกิด”

	 ฉะนัี�นีแล้ีวั	ทางวััด็โตนีด็จึงไม่ได้็กำาหนีด็ตัวัชี�วััด็ควัามสำาเร็จในีเชิงปริมาณ	ค่อ	เม่�อเห็นี

ชุมชนี	 ชาวับ้ัานี	 หร่อพุทธีอาสาที�ร่วัมกิจกรรมต่างๆ	 กับัทางวััด็เกิด็ควัามปีติย์ินีดี็	 ซึึ่�งถ่อเป็นี 

ตัวัชี�วััด็เชิงคุณภาพในีระดั็บัสูงสุด็	ที�ผู้จัด็ทำามุ่งให้สำาเร็จเป็นีสำาคัญ

	 วััด็โตนีด็ในีการด็ำาเนิีนีกิจกรรมต่างๆ	 ช่วังเริ�มต้นีนัี�นี	 ค่อมุ่งหวัังคนีเก่ง	 คนีดี็แลีะคนีมี

ควัามสุข	 โด็ย์เน้ีนีที�ควัามสุขเป็นีสำาคัญ	 ควัามสุขในีที�นีี�ทางวััด็ได็้เห็นีเป็นี	 ๒	 ส่วันีสำาคัญ	 ค่อ	 

มีควัามสุขทางกาย์แลีะสุขทางใจ	 เพราะหากว่ัากาย์ไม่สุข	 ใจก็ไปไม่ได้็เหม่อนีกันี	 ฉะนัี�นีการที�	

พระปลัีด็สุรเชษ์ฐ์ิ	สุรเชฏฺฺโฐิ	ท่านีได้็เน้ีนีเร่�องการอิ�มท้องเป็นีสำาคัญลีำาดั็บัแรก	โด็ย์จากการด็ำาเนิีนี
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งานีทั�งหมด็ของวััด็โตนีด็ได้็มีการสนัีบัสนุีนีทั�งส่วันีภาครัฐิ	ภาคเอกชนี	สาธุีชนี	หร่อแม้แต่พระ

ภิกษุ์ภาย์ในีวััด็ก็ดี็	 ทุกภาคส่วันีที�เข้ามาร่วัมการจัด็ตั�งจัด็ทำากับัทางวััด็จึงเป็นีผู้มาด้็วัย์ศรัทธีา

อย์่างแท้จริง	ค่อ	มาเพราะใจใคร่จะช่วัย์

  เรากำาหนัดหลัักการพััฒนัาวััด เนั้นัการที่ำาแบบเรียบง่าย 
งาม ป็ระหยัด ป็ระโยชนั์ ป็ระยุกตุ์ ป็ระเพัณ์่ ซึ่่�งนัำาสำ่�งที่่�คั่ดที่่�ที่ำาตุาม
หลัักพัระพุัที่ธศาสนัา แลัะศาสนัก่จ ๖ ดา้นั มากำาหนัดเป็น็ัพันััธก่จ“ “
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พระคร้ศุภธรรมคุณ
เจ้้าคณะอำำเภอำบ้านุหมอำ

เจ้้าอำาวาสวัดมะขามเรียง อำำเภอำบ้านุหมอำ จั้งหวัด สระบุรี

จุดเริ�มต�นของงานพัฒนามาจากพลัังศรทัี่ธา เรื�องเล่ัา จาก พระคร้ศภุธรรมคุณ
	 ถ้าเราย์้อนีเวัลีากลัีบัไป	 ในีสมัย์พระครูศุภธีรรมคุณ	 เริ�มเข้ามารับัตำาแหน่ีงเจ้าอาวัาส 

วััด็มะขามเรีย์งใหม่ๆ	นัี�นี	แต่เดิ็มวััด็มะขามเรีย์ง

เ ป็นีวััด็ที� มีญาติโย์ม รู้ จักกันีดี็ในีอำา เภอ

บ้ัานีหมอ	เพราะวััด็มะขามเรีย์งนีี�อย์ู่ไกลี	อย์ู่

สุด็เขตแด็นี	 เป็นีพ่�นีที�เขตติด็ต่อกับัจังหวััด็

อย์ธุีย์า	เป็นีวััด็ที�อย์ูก่ลีางทุ่งนีา	เป็นีเพราะแรง

ศรัทธีา	 ของพระเด็ชพระคุณหลีวังพ่ออดี็ต 

เจ้าอาวัาส	 ค่อ	หล่วงพ่ิอตาบ (พิรูะครููเวชคามคณารัูกษ์)	 ในีสมัย์นัี�นี	 ซึึ่�งท่านีเป็นีคณาจารย์	์
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เป็นีเกจทีิ�มีช่�อเสีย์ง	หลัีงจากหลีวังพอ่ตาบัมรณภาพแลีว้ั		พระครศุูภธีรรมคุณ	ก็เข้ามารับัหน้ีาที�

แทนี	ตอนีนัี�นีท่านีอาย์ุ	๓๒-๓๓	ปี	 	 ท่านีได้็มีควัามคิด็ว่ัาจะหาวิัธีีไหนีดี็ที�จะรักษ์าระดั็บัควัาม

ศรัทธีาจากญาติโย์ม	 เพ่�อให้ญาติโย์มรู้จักช่�อของวััด็มะขามเรีย์ง	 โด็ย์รักษ์ามาตรฐิานีที� 

พระเด็ชพระคุณหลีวังพ่อตาบัเคย์สร้างเอาไว้ั	 ซึึ่�งช่วังนัี�นีหลีวังพ่อท่านีเล่ีาว่ัา	“อ�ตุม�ยง่อย้่ใน

ว่ยหนุ่มป็ลุ้กเสั่กอะไรก็ไม่เข้มไม่ขล่้ง จ่งคิำด็ห�ท�งออกได้็ ๒ ท�ง ค่ำอ ทำ�ง�นในด้็�นที�เกี�ยวก่บ

ก�รด้็แล้แล้ะช่ื่วยเหล่้อชุื่มชื่นแล้ะด้็�นก�รศ่กษั�”

สงเคราะห์งานชุ่มช่นด�านการศึกษา 
	 พระครูศุภธีรรมคุณ	ท่านีจัด็ให้มีการนีำา

นัีกเรีย์นีเข้ามาเรีย์นีธีรรมศึกษ์า	 ซึึ่�งช่วังย์ุค 

เริ�มต้นีนัี�นี	มีการจดั็ซ่ึ่�อชุด็ขาวัแจกนีกัเรีย์นีให้

แก่เด็็กนัีกเรีย์นีทั�งโรงเรีย์นี	ให้นัีกเรีย์นีทุกคนี

ได้็เข้าวััด็	 ได้็ปฏิบััติธีรรม	 เข้าวััด็ทุกวัันีพระ	

ทำาบุัญตักบัาตร	 แลีะฟัิงเทศน์ี	 หลัีงจากนัี�นี

ค่อย์ไปโรงเรีย์นี	เม่�อถึงเวัลีาปิด็ภาคเรีย์นีก็ชักชวันีลูีกๆ	หลีานีๆ	ในีชุมชนี	เข้ามาบัวัชเป็นีสามเณร

ภาคฤดู็ร้อนี	ในีปีหนึี�งๆ	จำานีวันีประมาณ	๒๐-๓๐	รูป	มีการช่วัย์เหล่ีอแลีะดู็แลีะกันี	ทำาอย์ูอ่ย์า่ง

นีี�เร่�อย์มา	ในีช่วังประมาณปี	๒๕๔๐	เกิด็วิักฤตต้มย์ำากุ้ง	มีการจัด็การเรีย์นีการสอนีแบับัรวัมกันี		

ซึึ่�งต้องใช้ค่าใช้จ่าย์สูง	ค่ารถ	ค่าอุปกรณ์	แลีะค่าใช้จ่าย์ต่างๆ	เกิด็ขึ�นีมากมาย์จากที�เคย์ได้็รับัการ

ช่วัย์เหล่ีอในีเบ่ั�องต้นี	 จากนัี�นี	 ได้็มีการทำาหนัีงส่อขอจากโครงการพัฒนีาส่วันีตำาบัลีไผ่ขวัาง	 

ของบัสนัีบัสนุีนีจากท่านีนีาย์กน้ีอย์	คำามี	ซึึ่�งท่านีก็ได้็อนุีเคราะห์งบัประมาณให้ปีลีะ	๑๐,๐๐๐	

บัาท	เป็นีค่ารถวัันีลีะ	๕๐๐	บัาท	๒๐	วัันีก็หมด็แล้ีวั	ส่วันีที�เหล่ีอก็ต้องจัด็การเอง		ซึึ่�งก็ถ่อว่ัา 

ได้็รับัควัามร่วัมม่อจากชุมชนี	 ดี็กว่ัาที�จะดิ็�นีรนีเองทั�งหมด็	 ๑๐๐%	 หลัีงจากที�มีการรวัม 

ศูนีย์์เรีย์นีธีรรมศึกษ์าในีแต่ลีะอำาเภอแล้ีวั	 เป็นีที�โชคดี็ของจังหวััด็สระบุัรี	 ที�ได้็ทำางานีร่วัมกับั	

นีาย์กองค์การบัริหารส่วันีจังหวััด็สระบุัรี	 เมตตาจัด็สรรงบัประมาณมาให้ตลีอด็ปี	 ตั�งแต่	

๕๐๐,๐๐๐	บัาท	เพิ�มมา	๑	ล้ีานีบัาท	๒	ล้ีานีบัาท	แลีะ	๓	ล้ีานีบัาท	เร่�อย์มา	ถึงแม้จะไม่พอกับั

ค่าใช้จ่าย์จริง	แต่ก็เป็นีการช่วัย์แบ่ังเบัาภาระให้แก่คณะสงฆ์ได้็มากพอสมควัร		

กิจกรรมแลัะงาน
	 วิัธีีการทำางานี	 ค่อจากบัทบัาทเดิ็มทุกอย์่างจะรวัมศูนีย์์อย์ู่ที�พระครูศุภธีรรมคุณ	มีการ
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ปรับัเปลีี�ย์นีให้ให้สอด็คล้ีองกับัภาวัะการณ์แลีะสถานีการณ์	 แต่งตั�งเป็นีคณะทำางานีของ 

สาธีารณสงเคราะห์	 มีการเชิญนีาย์อำาเภอเป็นีที�ปรึกษ์า	 เพราะหากว่ัาถ้ามีนีาย์อำาเภอมา 

ร่วัมด็้วัย์ช่วัย์กันีแลี้วั	 ทุกภาคส่วันีก็ต้องให้

ควัามช่วัย์เหล่ีออย์่างเต็มที�	นีาย์ก	อบัต.	ที�อย์ู่

ในีพ่�นีที�	 ย์กตัวัอย์่างมา	๑	 ด้็านี	 ค่อด้็านีสุข-

ภาวัะ	กลุ่ีมเป้าหมาย์ค่อเด็็ก	เย์าวัชนี	ผู้สูงวััย์	

สมมติตั�งตัวัชี�วััด็	 ค่ออย์ากให้ผู้ใหญ่	 ผู้สูงอาย์ุ

มาเข้าวััด็ตลีอด็	 จึงตั�งตัวัชี�วััด็ว่ัาจะต้องมีสุข-

ภาวัะที�ดี็	จะมีการอบัรมคุณธีรรม	จริย์ธีรรม	ปลูีกจิตสำานึีก	๖	ครั�งต่อปี	ที�ท่านีหลีวังพ่อได้็ทำาไว้ั	

ทำาเป็นีตุ�กตาไว้ัก่อนี	๖	ครั�งต่อปี	การออกไปเย์ี�ย์มผู้สูงอาย์ุ	๒	ครั�งต่อปี	ก็เอาตัวัชี�วััด็นีี�มาทำาเป็นี

กิจกรรมเป็นีแผนีประจำาปีไว้ั	 ค่อการอบัรมเข้าค่าย์คุณธีรรม	 ก็จะทำาในีช่วังมิถุนีาย์นี-สิงหาคม	

แล้ีวัก็อีกกิจกรรมหนึี�งก็ไปเย์ี�ย์มผู้สูงอาย์ุอย์ู่ในีช่วังเด่็อนีสิงหาคม-ตุลีาคม	 อันีนีี�ก็จะเป็นีตุ�กตา

ง่าย์ๆ	 เพราะว่ัาเม่�อคณะทำางานีเข้ามาทำางานีก็จะทำางานีได้็ง่าย์ขึ�นี	 เป็นีระบับั	 แล้ีวัก็ทุกคนีมี

ส่วันีร่วัมมองภาพออกว่ัาจะทำาอะไร	จะได้็ไม่แบับัหนัีกที�หลีวังพ่อท่านีเดี็ย์วั

เอกลัักษณ์ อัตลัักษณ์ พิเศษ
									กิจกรรมของโครงการ	เช่นี	เศูรูษฐกิจ จิตอาสูาวิถ่ธรูรูมชาติ วัน์เสูาร์ูเข้าวัด	ในีขณะนีี�

ญาติโย์มส่วันีหนึี�งจะไม่เข้าวัันีเสาร์	แต่จะมาวััด็ทุกวัันี	คนีเข้ามาวััด็แล้ีวัจะเหน็ีต้นีไม้	แล้ีวัจะต้อง

ดู็แลี	ช่วังเวัลีาเช้าถึงเพลี	ญาติโย์มก็จะดู็แลีเกี�ย์วักับัเร่�องอาหาร	มาทุกวัันี	มาทำากับัข้าวั	มาดู็แลี	

วัันีที�พระสงฆ์สามเณรมีภัตตาหารน้ีอย์	แม่ครัวัก็จะทำาเพิ�มทำาเสริม	พอตอนีบ่ัาย์พระครูศุภธีรรมคุณ

จะออกไปดู็แลีสวันี	สวันีผัก	สวันีด็อก	พอตอนีบ่ัาย์	๔	โมงครึ�ง	อากาศเย์็นี	แด็ด็ไม่ร้อนีก็จะออก

ไปทำาสวันีกันี	แลีะมีกลุ่ีมคนีสำาหรับัดู็แลีรักษ์าควัามสะอาด็ภาย์ในีวััด็	เช่นี	ห้องนีำ�า	อาคารสถานีที�	

กวัาด็ลีานีวััด็	เก็บัขย์ะ	ดู็แลีรักษ์าต้นีไม้	เป็นีต้นี		

									นีอกจากนัี�นีแล้ีวั	ท่านีย์ังให้ควัามรู้แก่ชาวับ้ัานีในีการวิัชาควัามรู้การเกษ์ตร	การอย์ู่ร่วัม

กันีกับัธีรรมชาตไิด้็อย์า่งกลีมกล่ีนี	สร้างควัามสมคัรสมานีสามคัคีโด็ย์นีำากิจกรรมที�ทางวััด็จัด็ขึ�นี

เป็นีส่วันีเช่�อมประสานีให้ชาวับ้ัานีเกิด็ควัามรักศรัทธีาในีพระพุทธีศาสนีาแลีะนีำาเอาหลัีกธีรรม

แลีะหลัีกวิัชาทางโลีกไปประกอบัสัมมาชีพอย์ูเ่ป็นีประจำา	การปลูีกผักนัี�นีส่บัเน่ี�องมาจากการมี

ญาติโย์มถวัาย์ที�ดิ็นีหลีังวััด็	 แล้ีวัท่านีได้็นีำาพ่�นีที�ดั็งกล่ีาวัเป็นีพ่�นีที�ปลูีกผัก	 ปลูีกต้นีไม้ให้ร่มร่�นี	

ไม่ว่ัาจะเป็นีมะเข่อ	มะลีะกอ	มะพร้าวั	มะม่วัง	กระเพรา	แค	โหระพา	พริก	มะเข่อ	ผักปลีอด็
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สารพิษ์	รับัประทานีได้็หมด็ทุกอย่์าง	ชาวับ้ัานีสามารถมาเก็บัไปรับัประทานีได้็	แลีะประโย์ชน์ี

ที�ได้็ค่อนีำาวััตถุดิ็บัมาประกอบัปรุงถวัาย์พระภิกษุ์สามเณร	แลีะจัด็ทำาโรงทานีแจกจ่าย์ตามงานี

ต่างๆ	หร่อกรณีมีผู้ได้็รับัควัามเด่็อด็ร้อนี

จุดเด่น ในการพัฒนาคุณภาพชุ่มช่น
	 จุด็เด่็นีของวััด็มะขามเรีย์งในีการด็ำาเนิีนีงานี	 ค่อเป็นีวััด็ที�มีศักย์ภาพในีการด็ำาเนิีนีงานี			

ทั�งบุัคลีากร	อาคารสถานีที�	แลีะประชาชนีแลีะชุมชนีได้็ให้ควัามร่วัมม่อเป็นีอย์่างดี็	รวัมทั�งคนี

ช่วัย์งานีในีวััด็	แม่ครัวั	สามารถสรุปได้็	๔	ประเด็็นี	ค่อ	

	 ๑.	มีเคร่อข่าย์ที�ดี็	เช่นี	หน่ีวัย์งานีองค์กรปกครองส่วันีท้องถิ�นี	หัวัหน้ีาชุมชนี	ชาวับ้ัานี		

	 ๒.	การทำางานีที�มีควัามรวัด็เร็วัแลีะทันีท่วังทีต่อสถานีการณ์ที�เกิด็ขึ�นี

	 ๓.	มีการพัฒนีาให้ครอบัคลุีมในีทุกมิติ

	 ๔.	มีควัามต่อเน่ี�อง

	 สิ�งที�ทำานัี�นีสะท้อนีมาจากการที�ญาติโย์มได้็รู้จักแลีะเห็นีพระครูศุภธีรรมคุณทำาอย์่าง

จริงจัง		แลีะสรุปได้็ถึงกลุ่ีมงานี	๕	ด้็านี	ได้็แก่	

 ๑. งาน์อนุ์รัูกษ์สิู�งแวดล้่อม โด็ย์การทำาสวันี	ปลูีกต้นีไม้	ปลูีกผัก	ทำาไร่สวันีครัวั	ภาย์ในี

พ่�นีที�	แลีะย์ังทำาให้วััด็มีควัามร่มร่�นีด้็วัย์ต้นีไม้	นีานีาพันีธ์ุี	

 ๒. การูสู่งเสูริูมเศูรูษฐกิจวิถ่พุิที่ธ	มีวิัธีีการฝึ่กสมาธิี	ไม่ใช่เพีย์งแค่การเดิ็นีอย์ูใ่นีวััด็แล้ีวั

ก็มานัี�งกันี	แต่พอบ่ัาย์ๆ	ลีมเริ�มเย็์นี	มีการออก

ไปถอนีหญ้ากันีที�สวันีผัก	ขณะถอด็หญ้าอาจ

จะเกิด็สมถะ	 ก็ค่อเกิด็จิตที�สงบัได้็	 เป็นีการ 

บูัรณาการหลัีกการทำางานีสมาธิีร่วัมกับัการ

ทำางานี	ถ่อว่ัาเป็นีตัวัชี�วััด็ควัามสุข	ควัามสงบั	

ทำาให้เกิด็สมาธิีได้็นัี�นีเอง	

 ๓. อนุ์รัูกษ์ศิูล่ปะแล่ะวัฒน์ธรูรูม	เน่ี�องจากพ่�นีที�ชุมชนีรอบัวััด็	มีครอบัครัวัของคนีเก่า

แก่ประมาณ	 ๓๐%	 นีอกนัี�นีเป็นีผู้เข้ามาอย์ู่ใหม่ภาย์หลัีง	 ทางวััด็จึงได้็มีการส่งเสริมเร่�อง 

ศิลีปวััฒนีธีรรมดั็�งเดิ็มไว้ัหลีาย์อย์่าง

 ๔. การูจัดการูเรู่�องสุูขภูาวะแล่ะกลุ่่มวัย	 มีการออกไปเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	 ประสานี

งานีกบััอำาเภอแลีะเจ้าหน้ีาที�ผู้มีส่วันีรบััผิด็ชอบัด็แูลี	ในีการออกไปเย์ี�ย์มใหก้ำาลัีงใจแลีะชว่ัย์เหล่ีอ

ด้็วัย์เคร่�องอุปโภคบัริโภค
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 ๕. การูจัดพ่ิ�น์ท่ี่�ของวัดให้เป็น์การูเรู่ยน์รูู้วิถ่พิุที่ธ จัด็ทำาพ่�นีที�วััด็ให้เป็นีแหล่ีงรู้เรีย์นี 

ทั�งด้็านีการอบัรมธีรรมะ	การศึกษ์าควัามรู้จากธีรรมชาต	ิการทัศนีศึกษ์าศิลีปวััฒนีธีรรมประเพณี

ท้องถิ�นี

ผู้ลังานท่ี่�เห็นได�ชั่ดของหลัวงพ่อ 
	 พระครูศุภธีรรมคุณนัี�นี	ท่านีปฏิบััติตนีเสมอต้นีเสมอปลีาย์	หมาย์ถึงว่ัาบัวัชใหม่	ๆ 	ก็ทำา

ตามหน้ีาที�ที�ได้็รับัมอบัหมาย์	 เม่�อมีประสบัการณ์	 สั�งสมประสบัการณ์มามากมาย์	 อาศัย์

ประสบัการณ์แลีะการสั�งสมบัารมี	 แลีะศรัทธีาญาติโย์ม	 หลีาย์ด้็านีด้็วัย์กันีที�จะเป็นีผู้นีำาได้็	 มี

เป้าหมาย์แล้ีวัตั�งใจทำา	ทำาด้็วัย์ควัามเต็มใจ	ภูมิใจแลีะพอใจ	ที�ทำาในีสิ�งที�ดี็มีประโย์ชน์ีต่อชุมชนี

วััด็มะขามเรีย์ง	ที�มีคนีกล่ีาวัว่ัาวััด็มะขามเรีย์งอย์ูไ่กลี	อย์ูไ่กลีป้นีเที�ย์ง	แต่ไม่อย์ูห่ลัีงเขา	เป็นีผู้นีำา

ในีการพัฒนีาชุมชนีแลีะเน้ีนีการที�ชุมชนีมีส่วันีร่วัมต่อการพัฒนีาหลีาย์ด้็านีด้็วัย์กันี	การศึกษ์า	

การศึกษ์าสงฆ์นัี�นีเจริญมากขึ�นีตามลีำาดั็บั	 เพราะท่านีจุด็ประกาย์เป็นีวััด็แรกที�เจ้าคณะจังหวััด็

นีำาไปขย์าย์ผลีต่อทั�งจังหวััด็สระบุัรี	เห็นีดี็เห็นีชอบั	มีการจัด็การด้็านีการพัฒนีาอย่์างเป็นีระบับั	

ถึงแม้บัางครั�งจะไม่มีปัจจัย์การทำางานี	 แต่ก็ทำาด้็วัย์หน้ีาที�	 เม่�อทำาให้เห็นีแล้ีวัการอุปถัมภ์ 

ช่วัย์เหล่ีอย์่อมตามมาภาย์หลัีง	จึงสามารถขับัเคล่ี�อนีต่างๆ	ได้็อย์่างเรีย์บัร้อย์ดี็งาม

ธรรมะ ๓ ข�อ คือ พึ�งได� ให�เป็น ที่ำให�เห็น
 ๑. พึิ�งได้	 ค่อ	 เม่�อพระภิกษุ์สามเณรหร่อฆราวัาสเข้ามาหาพระครูศุภธีรรมคุณแล้ีวั 

ไม่เคย์ได้็ย์ินีคำาว่ัา	 “ทำาไม่ได้็	 ให้ไม่ได้็	 พึ�งไม่ได้็”	 มีแต่การสอบัถามในีเร่�องราวัต่างๆ	 แล้ีวัช่วัย์

เหล่ีอได้็ทุกคนี	ไม่ว่ัาจะเป็นีผู้ย์ากไร้	ย์ากจนี	หร่อขาด็แคลีนีในีเร่�องต่างๆ	ที�สามารถย์กตัวัอย์่าง

เห็นีได้็ชัด็ค่อ	ในีสถานีการณ์การแพร่ระบัาด็ไวัรัสโควิัด็-19	คณะสงฆ์แลีะชาวับ้ัานีได้็อาศัย์แลีะ

พึ�งบัารมีของท่านีในีการช่วัย์เหล่ีอคนีตกงานี	 คนีไม่มีอาหาร	 ท่านีช่วัย์เหล่ีอ	 ตลีอด็ถึงการ

ประสานีแลีะทำางานีร่วัมกับัองค์กรปกครองส่วันีท้องถิ�นี	ผู้นีำาชุมชนี	ได้็มีการเช่�อมประสานีกันี

ได้็เป็นีอย์่างดี็

 ๒. ให้เป็น์	 ค่อ	 ให้ทั�งกำาลัีงกาย์	 ให้ทั�งกำาลัีงใจ	 ให้กำาลัีงใจกล่ีาวัค่อไม่ว่ัาจะส่วันีทาง 

พระสงฆ์หร่อส่วันีทางฆราวัาส	 เช่นี	 การมอบัปัจจัย์เป็นีทุนีการศึกษ์าให้เด็็กนีักเรีย์นี	 ทุนีการ

ศึกษ์าพระภิกษุ์สามเณร	มอบัสิ�งของแลีะปัจจัย์ผู้ย์ากไร้	ผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	ในีอำาเภอบ้ัานีหมอ

  ๓. ทํี่าให้เห็น์	มีการจัด็ทำาโครงการต่างๆ	เป็นีรูปธีรรม	มีส่วันีร่วัมการด็ำาเนิีนีงานีกับัทุก

ภาคส่วันี	ทั�งหน่ีวัย์งานีราชการ	เอกชนี	แลีะชุมชนี	
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การไป็ที่ำางานั ไป็เย่�ยม ไป็ใหก้ำาลัังใจ จดุมุ่งหมาย
จริงๆ ก็คืัอ ม่คัวัามร้้สำึกท่ี่�อยากจะแบ่งเบาภาระ
ของคันักลัุ่มหนัึ�งที่่�เคั้าม่โอกาสนั้อยกวั่าเรา“

“
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พระโสภณพัฒนคุณ
เจ้้าคณะอำำเภอำหนุอำงม่วง

เจ้้าอำาวาสวัดพุุนุ้อำย อำำเภอำบ้านุหมี� จั้งหวัดลพุบุรี

จุดเริ�มต�นแห่งการพัฒนา
 วัดพุิน้์อย	คำาว่ัา	พุน้ีอย์	เป็นีช่�อ	ของนีำ�าพุที�เกิด็ขึ�นีในีหมู่บ้ัานี	มีควัามหมาย์ว่ัา	การเกิด็

ขึ�นี	ทำาให้เกิด็ขึ�นี	พุขึ�นี	เจริญขึ�นี		ซึึ่�งได้็มีการสร้างขึ�นี	เม่�อปี	พ.ศ.	๒๕๐๙		โด็ย์	หมอเคล่ีอบั	

แลีะนีางบัุญมา	 เหม่อนีเอี�ย์ม	 ได้็มอบัที�ดิ็นี

ถวัาย์วััด็พุน้ีอย์	 ต่อมาในีปี	 พ.ศ.๒๕๑๙	 

ชาวับ้ัานีได้็นิีมนีต์หล่วงปู่แบน์ จนฺ์ที่สูโรู	เดิ็ม

จำาพรรษ์าอย์ู่วััด็ตาลีเจ็ด็ช่อ	 ตำาบัลีย่์านีซ่ึ่�อ	

อำาเภอเม่อง	จังหวััด็อ่างทอง	มาอย์ู่จำาพรรษ์า	

แลีะได้็นีำาชาวับ้ัานีพุน้ีอย์ก่อสร้าง	 แลีะ
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ปรับัปรุงวััด็ตลีอด็มา	จนีได้็ซ่ึ่�อที�ดิ็นีเพิ�มอีก	๑๕	ไร่	๒	งานี	๘๐	ตารางวัา	ต่อมา	พิรูะโสูภูณพัิฒน์คุณ 

เจ้าอาวัาสรูปปัจจุบัันี	ได้็ซ่ึ่�อที�ดิ็นีเพิ�มเติม	ทำาให้ปัจจุบัันีวััด็พุน้ีอย์มีพ่�นีที�ของวััด็จำานีวันี	๓๒	ไร่	

๔	งานี	๑๓๗	ตารางวัา		

	 		หากกล่ีาวัถึงภูมิหลัีงของพระโสภณพฒันีคุณ	โด็ย์ท่านีได้็บัรรพชาครั�งแรก	พ.ศ.๒๕๒๐		

เพ่�อเป็นีการทด็แทนีบุัญคุณของบิัด็ามารด็า	ครูบัาอาจารย์	์หลัีงจากนัี�นีท่านีก็กลัีบัมาบัรรพชา

อีกครั�ง	เม่�อ	พ.ศ.๒๕๔๐	ซึึ่�งได้็มาอย์ู่กับั	หลีวังปู่แบันี	จนฺีทสโร	อดี็ตเจ้าอาวัาส		โด็ย์หลีวังปู่ท่านี

เป็นีเกจิอาจารย์์ช่�อดั็ง	 ก่อนีหน้ีานีี�	 หลีวังปู่ท่านีเป็นีฆราวัาส	 ท่านีพาย์เร่อค้าขาย์ในีแม่นีำ�า

เจ้าพระย์า	เดิ็มป็นีคนีอ่างทอง	โด็ย์	พระโสภณพัฒนีคุณ	ท่านีได้็มาช่วัย์งานีแลีะเกิด็การซึึ่มซัึ่บั

แนีวัคิด็จากครูบัาอาจารย์ที์�มีเมตตา	ก่อนีหน้ีานีี�ท่านีไม่ได้็มีแนีวัคิด็ที�จะทำางานีประเภทนีี�		แต่

ด้็วัย์มีครูบัาอาจารย์์คอย์ชี�นีำาแนีวัทางบ่ัมเพาะอบัรมสั�งสอนีเร่�อย์มา	 จึงเกิดการูเรู่ยน์รูู้ ทํี่าให้

ได้รูู้จกัการูให้ตั�งแต่นั์�น์มา  ทํี่าให้ที่า่น์จึงม่แน์วคิดว่าการูให้ เป็น์เรู่�องท่ี่�ง่ายมาก	โด็ย์มีลูีกศิษ์ย์์

จำานีวันีมากได้็เข้ามาซึึ่�งเป็นีลูีกศิษ์ย์์หลีวังปู่	มีทั�งคนีรำ�ารวัย์	คนีจนี	คนีที�ย์ากไร้	เน่ี�องจากหลีวัง

ปู่ท่านีเป็นีพระที�รักษ์าคนีเจ็บัคนีป่วัย์ด้็วัย์	 เป็นีหมอย์า	 ได้็รับัรักษ์าคนีเจ็บั	 คนีป่วัย์	 คนีบ้ัา	 

ได้็เข้ามาอาศยั์ที�วััด็ทั�งหมด็	ซึึ่�งได้็ด็ำาเนีนิีการชว่ัย์งานีหลีวังปู่มาโด็ย์ตลีอด็ระย์ะเวัลีาได็	้๓	พรรษ์า	

หลัีงจากที�หลีวังปู่ท่านีได้็มรณภาพไปแล้ีวั	ถ้านัีบัมาถึงตอนีนีี�ก็ประมาณ	๑๐๐	กว่ัาปีแล้ีวั	ทำาให้

พระโสภณพัฒนีคุณ	 ท่านีเกิด็แนีวัคิด็บุักเบิักต่อย์อด็การทำางานีมาอย่์างต่อเน่ี�อง	 แลีะได้็ก่อตั�ง

มูล่นิ์ธิเศูรูษฐ่เรู่อที่องไว้ัเพ่�อช่วัย์เหล่ีอสังคมก่อสร้างสิ�งที�เป็นีสาธีารณประโย์ชน์ีในีด้็านีต่างๆ	

แลีะช่วัย์ผู้ด้็อย์โอกาสอีกมากมาย์

 

ความสำเร็จท่ี่�เกิดข้ึน  
	 	 พระโสภณพัฒนีคุณ	 ท่านีได้็ด็ำารงตำาแหน่ีงประธีานีฝ่่านีสาธีารณะสงเคราะห์จังหวััด็

ลีพบุัรี	 พัฒนีาวััด็พุน้ีอย์แลีะชุมชนีบ้ัานีพุน้ีอย์ที�เด่็นีชัด็ในีหลีาย์ด้็านี	โด็ย์ท่านีได้็มีการประสานี

การทำางานีกบััหน่ีวัย์งานีรัฐิ	ผู้นีำาชุมชนี	ท้องถิ�นี	กำานัีนี	ผู้ใหญ่บ้ัานี	มาทำางานีรว่ัมกันี	โด็ย์แนีวัคิด็

ของท่านี	 “เร่�องเงินีไม่ใด้็เป็นีใหญ่”	 ท่านีจะ

พูด็เสมอว่ัา	“จะตุ้องห�เพ่�อน ห�พี�ห�น้อง ห�

ญ�ติุก่อน เม่�อมีเพ่�อน มีพี� มีน้อง มีญ�ติุแล้้ว 

เร�จะทำ�อะไรก็ง่�ย แตุ่ถ้�เร�มุ่งห�เงินอย่�ง

เดี็ยวม่นล้ำ�บ�ก เพร�ะเงินม�เองไม่ได้็ เม่�อเร�

มีเพ่�อนมีพี�มีน้องแล้้ว ไม่ว่�เร�ทำ�อะไร เร�ไป็
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พ้ด็ให้เข้�ใจ พวกเข�ก็จะยินดี็ที�จะช่ื่วยเร� ด่็งน่�น ถ้�เร�มีเพ่�อนมีพี�มีน้องแล้้ว เงินก็ม�ก่บเพ่�อน

ม�ก่บพี�ก่บน้องน่�นเอง”	 ซึึ่�งเป็นีวิัสัย์ทัศน์ีการทำางานีของท่านี	 ที�ท่านีได้็ประสบัควัามสำาเร็จมา

แล้ีวั	ซึึ่�งที�ผ่านีมาก่อนีที�ท่านีจะมาเป็นีเจ้าอาวัาส	หลัีงจากที�หลีวังปู่แบันีได้็มรณภาพแล้ีวั	ท่านี

จึงได้็รับัตำาแหน่ีงเจ้าอาวัาส	ควัามกด็ดั็นีจึงเกิด็ขึ�นีกับัท่านี	เน่ี�องจากที�ผ่านีมาทางวััด็ได้็มีหนีี�สินี

กับัทางร้านีค้าจากการก่อสร้างบูัรณะสิ�งต่างๆ	ภาย์ในีวััด็	แต่ทางคณะกรรมการวััด็แลีะชาวับ้ัานี	

บัอกท่านีว่ัาไม่ต้องชด็ใช้	 เพราะท่านีพึ�งมารับัตำาแหน่ีงแลีะไม่เกี�ย์วักับัท่านี		 ท่ี่าน์จึงเกิดความ

รูู้สึูกท่ี่�ว่า จะทํี่าให้เสู่�อมเสู่ยกับที่างวัดพุิน้์อยท่ี่�ไม่ชํารูะเงิน์ค่น์ ทํี่าให้ท่ี่าน์จึงรัูบใช้หน่์�ทัี่�งหมด

ของที่างวัด ที่างรู้าน์วัสูดุก่อสูรู้างเห็น์ว่า ท่ี่าน์ม่คุณธรูรูม เกิดความเช่�อใจซึ�งกัน์แล่ะกัน์ แล่ะ

จึงเกิดคําพูิดท่ี่�ว่า  “ต่อไปน่์�หล่วงพ่ิอจะสัู�งซ่�อวัสูดุอุปกรูณ์อะไรูก็ได้ จะให้หมดเล่ย แล้่วก็

ค่อยๆ ผ่อน์ไป จน์ถึงทุี่กวัน์น่์�เรูาก็เช่�อใจกัน์ใน์การูชว่ยเหล่่อที่างวดั”		เร่�องนีี�คิด็ว่ัาสำาคัญ	ด้็วัย์

ควัามจริงใจ	เล็ีกๆ	น้ีอย์ๆ	แต่มีควัามจริง	เราก็ได้็กัลีย์าณมิตร	ได้็เพ่�อนี	ได้็พี�	ได้็น้ีองอีกคนีแล้ีวั	

ทุกวัันีนีี�จึงเกิด็ควัามสัมพันีธ์ีที�ดี็แลีะดู็แลีตลีอด็	เป็นีจุด็เริ�มต้นีการสร้างสัมพันีธ์ีกับัชุมชนี		

	 หลัีงจากนัี�นี	 ต้นีควัามคิด็ที�ว่ัาหลีวังปู่ไม่มีเงินีนีี�	 ท่านีจึงมีแนีวัคิด็จะต้องทำาอะไรให้เกิด็

ขึ�นีกับัวััด็พุน้ีอย์ให้เป็นีมาตรฐิานี	ซึึ่�งเงินีทองก็จะได้็มีไว้ัใช้	จากบัทเรีย์นีที�ผ่านีนัี�นี	ท่านีได้็คิด็จัด็

ตั�ง	“มูล่นิ์ธิเศูรูษฐ่เรู่อที่อง”	 สาเหตุที�เป็นีมูลีนิีธิีเศรษ์ฐีิเร่อทอง	 เน่ี�องจากหลีวังปู่แบันีท่านีทำา

เร่อ	 พาย์เร่อค้าขาย์อย์ู่ในีเร่อสำาปั�นี	 พอท่านีมาบัวัชท่านีก็คิด็ว่ัาท่านีจะทำาอะไรให้กับัลูีกศิษ์ย์์ 

ที�เอาไปกราบัไหว้ับูัชาแล้ีวัเคารพนัีบัถ่อ	 เม่�อเห็นีเร่อแล้ีวัก็เห็นีท่านี	 ท่านีก็ย์กตัวัอย์่างให้ฟัิงว่ัา	

หลีวังปู่หลิีวัท่านีก็ทำาเต่า	 หลีวังพ่อเปิ�นีก็ทำาเส่อ	 ท่านีคิด็ถึงบุัญคุณของเร่อที�ท่านีพาย์เร่ออย์ู่	 

ท่านีเลีย์ทำาเร่อ	 เป็นีรูปเร่อให้เช่าบูัชา	 โด็ย์การเชิญเทวัด็าให้สิงสถิตอย์ู่ที�เร่อนัี�นี	ตามตำาราของ

หลีวังปู่ท่านี	ตั�งแต่นัี�นีมาก็วััด็พุน้ีอย์มีคนีมาเช่าเร่อ		ซึึ่�งแนีวัคิด็ที�ทำาเร่อเพราะนึีกถึงบุัญคุณของ

เร่อ	คำาว่ัา	บุญคุณ	สำาคัญที�สุด็	แม้แต่เร่อที�ท่านีค้าขาย์ท่านีก็ย์งัไม่ล่ีม	ทำาให้พระโสภณพัฒนีคุณ	

ได้็ซึึ่มซัึ่บัเร่�องที�ต้องไม่ล่ีมบุัญคุณใคร	นีี�สำาคัญที�สุด็	แล้ีวัหลีวังปู่ท่านีก็พูด็บัอกว่ัา	วััด็เรานีี�มีเงินี

มีทองพอสมควัรเพราะมีคนีมาเช่าเร่ออย์ู่เร่�อย์ๆ	ไม่ว่ัาจะซ่ึ่�อที�ดิ็นี	ทำาอะไร	อย์่าปล่ีอย์ให้รกร้าง

ว่ัางเปล่ีา	ทำาให้ท่านีจด็จำาคำาพูด็นีี�มาผนีวักกับัการทำางานีทั�งหมด็จนีถึงปัจจุบัันี

	 หลัีงจากได็้เริ�มตั�งมูลีนิีธิีเศรษ์ฐีิเร่อทองแล้ีวั	 ท่านีได้็เริ�มด็ำาเนีินีงานีในีด็้านีสาธีารณ

สงเคราะห์	 เม่�อสมัย์ก่อนีที�วััด็มีควัามลีำาบัากมาก	 ท่านีจึงได้็คิด็ถึงคำาสอนีของพระพุทธีเจ้า	 

“ยิ�งให้ยิ�งได้” 	 จึงได้็ด็ำาเนิีนีการจัด็ตั�งโรงทานีมาเป็นีระย์ะเวัลีาหลีาย์สิบัปี	 ปัจจุบัันีนีี�ได้็เปิด็ 

โรงทานีเลีี�ย์งฟิรีทุกวัันีสำาหรับัคนีที�มาร่วัมทำาบุัญเช่าเร่อ	 บัางคนีมาด้็วัย์กันีมาหลีาย์คนีแต่ไม่มี

เงินีก็สามารถกินีข้าวัที�โรงทานีได้็	 เป็นีการช่วัย์เหล่ีอเก่�อกูลีกันี	 จึงเป็นีจุด็เริ�มต้นีที�จะทำาให้คนี
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ได้็มาหมุนีเวีัย์นีเข้ามาตลีอด็	

	 หลัีงจากนัี�นีมีเหตุการณ์นีำ�าท่วัม	ท่านีได้็ไปช่วัย์เหล่ีอ	ทางโรงพย์าบัาลีบ้ัานีหมี�	ได้็จัด็งานี

ทอด็ผ้าป่าเพ่�อช่วัย์เหล่ีอ	 โด็ย์การจัด็เทศน์ีมหาชาติ	 ซึึ่�งท่านีมีแนีวัคิด็ให้นีำาเงินีกัณฑ์ิเทศน์ี	 ๑	

กัณฑ์ิ	เพ่�อนีำามาเป็นีกองทุนีช่วัย์เหล่ีออุทกภัย์	อัคคีภัย์		โด็ย์วััด็ในีจังหวััด็ลีพบุัรีทั�งหมด็มี	๖๐๐	

แห่ง	 หากมีการเทศน์ีในีช่วังเข้าพรรษ์า	 ทำาให้ครั�งแรกของการด็ำาเนิีนีงานีได้็เงินีทำาบุัญมา

ประมาณ	๖๐๐,๐๐๐	บัาท	ก็ใช้จ่าย์ช่วัย์เหล่ีอผู้ประสบัภัย์	พอมาปีที�	๒	มาคิด็ใหม่อีกครั�ง

ได้็ชักชวันีพี�น้ีองให้ช่วัย์เหล่ีอกันี	 บัริจาค

ครอบัครัวัลีะ	๑๐๐	บัาท		หร่อ	คนีลีะ	๑๐๐	

บัาท	ค่อ	๑	ทะเบีัย์นีบ้ัานีต่อ	๑	ควัามรับัผิด็

ชอบั	 โด็ย์มีการตั�งคณะกรรมการมาบัริหาร

ร่วัมกันี	 แลีะได็้มีการเช่�อมประสานีทางเจ้า

คณะอำาเภอได้็ช่วัย์ในีการสาธีารณสงเคราะห์

ร่วัมกันี		ดั็งนัี�นีหากแนีวัคิด็นีี�ได้็ขย์าย์ผลีไปยั์งชุมชนี	อำาเภอ	จังหวััด็ไหนี	สามารถบัริหารจัด็การ

ได้็	โด็ย์สามารถช่วัย์เหล่ีอให้ครอบัครัวัลีะ	๑๐๐,๐๐๐	บัาท	ตอนีนีี�มีสมาชิก	๑๔,๐๐๐	กว่ัาคนี

แล้ีวั		โด็ย์มีแนีวัคิด็จะขย์าย์เพิ�มกองทุนีไปเร่�อย์ๆ	หากมกีารเพิ�มกองทุนีแลีว้ั		จะนีำาเงนิีนีี�ไปฝ่าก	

แล้ีวัพอเงนิีมากขึ�นี	เกิด็เปน็ีด็อกเบีั�ย์	นีำาไปชว่ัย์เหล่ีอในีกจิกรรมตา่งๆ	ตรงนีี�ก็ถ่อว่ัาประสบัควัาม

สำาเร็จพอสมควัร	ซึึ่�งท่านีเองได็ช่้วัย์เหล่ีอโด็ย์ไม่หักค่าใช้จ่าย์ไว้ัเลีย์		มแีนีวัคดิ็ที�ว่ัาทำาอะไร	ทำาให้

ชัด็เจนี		เร่�องราย์ได้็ที�รับัเข้ามา	ราย์จ่าย์ที�จ่าย์ออกไปต้องชัด็เจนี	พอชัด็เจนีแล้ีวัทุกคนีก็ไม่ย์อ่ท้อ	

มาช่วัย์กันีตลีอด็	จนีกระทั�งทุกวัันีนีี�		ดั็งนัี�นี	การูให้ที่าน์เป็น์การูให้แล้่วจะย้อน์กลั่บมามาก 

	 อีกทั� ง 	 พระโสภณพัฒนีคุณ	 ท่านีได้็ใ ห้การช่วัย์เหล่ีอ ผู้ ป่วัย์ย์ากไร้ 	 ผู้ ป่วัย์ 

ติด็เตีย์ง	 โด็ย์มีแนีวัคิด็ว่ัาจะทำาอย์่างไร	 เพ่�อหาข้าวัสารอาหารแห้งมาให้คนีเหล่ีานีี�ได้็	 จึงเกิด็

แนีวัคิด็จัด็ทำาโครงการ	shopping วัด shopping บุญ	คนีมาวััด็ให้มาช้อปปิ�งวััด็ช้อปปิ�งบุัญ	

แทนีที�จะไปช้อปปิ�งตามห้าง	ท่านีได้็เปลีี�ย์นีวิัธีีการคิด็ว่ัาทำาไมไม่มาช้อปปิ�งวััด็บ้ัาง	แบ่ังเวัลีากันี	

ก็เลีย์ทำาโครงการช้อปปิ�งวััด็ช้อปปิ�งบุัญขึ�นีมา	 โด็ย์ให้มีการใส่บัาตรข้าวัสารอาหารแห้ง 

ทุกวัันีอาทิตย์์เวัลีา	๐๙.๐๐	นี.	ญาติโย์มก็มาเย์อะพอสมควัร	พอใส่บัาตรเสร็จแล้ีวัก็ให้เด็็กๆ	ในี

พ่�นีที�ใกล้ีเคีย์งนีี�มาถ่อตะกร้าหวัาย์	ไม่ใช้ถุงพลีาสติก		ให้ถ่อตามพระไป		โด็ย์ให้เด็็กที�เรีย์นีหนัีงส่อ

เข้าโครงการ	หลัีงจากเสร็จกิจกรรมได้็ให้เงินีกับัเด็็กๆ	คนีลีะ		๑๐๐	บัาท	เพ่�อแบ่ังเบัาภาระจาก

พ่อแม่	ให้เป็นีค่าขนีมไปกนิีที�โรงเรีย์นี	ทุกวัันีนีี�ก็ย์งัทำาอย์ู	่แต่มาช่วังโควัดิ็นีี�ญาติโย์มก็ลีด็น้ีอย์ลีง	

เราก็สอนีให้เด็็กรู้ว่ัาตอนีนีี�พวักเราลีำาบัากนีะ	ก็ลีด็ลีงเหล่ีอ	๕๐	บัาท	ทุกคนีก็ย์ินีดี็	ท่านีก็สอนี
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ให้เขารู้ว่ัาเราควัรจะผอ่นีปรนี	ไม่ใช่มาย์ดึ็ถ่อว่ัาต้องได็เ้งินี	๑๐๐	บัาท	มาชว่ัย์วััด็	ได้็บุัญด้็วัย์แล้ีวั

ก็ได้็แบ่ังเบัาภาระให้พ่อแม่ด้็วัย์	นีี�ค่อการช้อปปิ�งวััด็ช้อปปิ�งบุัญ	

	 อีกทั�งท่านี	 มีแนีวัคิด็เร่�องการก่อสร้างบูัรณะสิ�งต่างๆ	ภาย์ในีวััด็	ควัรจะมีอุปกรณ์เป็นี

ของตนีเองทั�งหมด็ในีการทำางานี	 ทำาให้วััด็พุน้ีอย์ก่อสร้างได้็อย่์างรวัด็เร็วั	 โด็ย์ได้็จัด็การซ่ึ่�อ 

รถสิบัล้ีอ	ซ่ึ่�อรถแม็คโคร	ซ่ึ่�อรถไถ	มาให้พร้อม	แล้ีวัก็ทำางานีเอง	พอทำางานีเอง	จากที�เคย์จ้าง	

๑๐๐,๐๐๐	บัาท	โด็ย์จะลีด็ลีงเหล่ีอ	๕๐,๐๐๐	บัาท	ส่วันีที�เหล่ีอ	ท่านีก็นีำาไปบัริหารเร่�องอย์่าง

อ่�นีอีกมากมาย์	จนีกระทั�งวััด็พุน้ีอย์จากที�ไม่มีรถทำางานี	ตอนีนีี�มีรถ	๒๐	กว่ัาคันี	มีรถพ่วัง	๒	คันี	

รถ	๖	ล้ีอ	รถแม็คโคร	เทรลีเลีอร์		ซึึ่�งมาจาก

เงินีจากญาติโย์ม	จากพี�	จากน้ีอง	บัางคนีถวัาย์

รถเข้ามาเลีย์	แล้ีวับัางคนีก็ถวัาย์รถเทรลีเลีอร์

ที�ลีากแม็คโครเล็ีก	แม็คโครน้ีอย์	เขาถวัาย์กันี

ตามกำาลัีงของญาตพีิ�น้ีองเรา	ญาตโิย์มเราที�จะ

ช่วัย์เราได้็	 ปัจจุบัันีนีี� เกิด็ควัามคลี่องตัวั	 

ตอนีนีี�พอรถเย์อะขึ�นี	 ได้็มีแนีวัคิด็ก็คิด็จะทำา				

ปั�มนีำ�ามันีต่อ	 เพราะนีำ�ามันีราคาแพง	 ท่านีได้็ไปบิัณฑิบัาตรก็ไปเจอหัวัจ่าย์นีำ�ามันี	 ม่อบีับัจ่าย์

นีำ�ามันี	 	 ก็ไปซ่ึ่�อมาก่อนี	 ค่อย์ๆ	ทำากันีมา	 เสร็จแล้ีวัก็ไปซ่ึ่�อถังนีำ�ามันี	แล้ีวัก็มารวัมกันี	 ปัจจุบัันี

เวัลีาสั�งนีำ�ามันี	สั�งมาทีลีะ	๔,๐๐๐	ลิีตร	สั�งมาเป็นีร้อย์ๆ	ครั�ง	แล้ีวัครั�งหนึี�งถูกไปบัาทกว่ัา	ประหย์ดั็

เงินีหลีาย์ล้ีานีบัาท	แล้ีวันีำาเงินีนัี�นีมาบัริหาร	ถ้าเกิด็เราทำางานี	คณะสงฆ์เราทำางานี	ถ่อว่ัาเรามี

เงินี	ญาติโย์มถวัาย์มา	แต่ท่านีมีแนีวัคิด็อีกด้็านีโด็ย์ทำาอย์่างไรให้เกิด็การลีด็ต้นีทุนีให้ได้็	ต้องมี

อุปกรณ์ทั�งหมด็	ถ้าเราคิด็จะทำางานี	พอมีอุปกรณ์	สมมติว่ัาเคย์ทำา	๑๐,๐๐๐	บัาท	ไปขนีทราย์

มา	 หากมีการสั�งซ่ึ่�อมา	 ๑๐,๐๐๐	 บัาท	 แต่ถ้ามีรถเองจะเสีย์ค่าใช้จ่าย์เพีย์ง	 ๕,๐๐๐	 บัาท	 

อีก	๕,๐๐๐	บัาท	เอามาช่วัย์ญาติพี�น้ีองช่วัย์บัริหารอย่์างอ่�นีได้็	จากแนีวัคิด็ของท่านีในีการคิด็

แบับัต้องลีด็ต้นีทุนีให้มากที�สุด็	ที�เหล่ีอเป็นีกำาไรหมด็	แล้ีวัไปบัริหารกิจกรรมอ่�นีๆ	ต่อไป

	 แลีะท่านียั์งได้็จัด็ทำาโครงการ	“พิลิ่กดิน์ให้เป็น์ที่อง”	จากดิ็นีแด็งเป็นีลูีกรัง		โด็ย์ได้็ช่วัย์

กันีภาย์ในีวััด็	พลิีกดิ็นีให้เป็นีทอง	เม่�อทุกอย์า่งมีอย์ูมี่กินีแล้ีวัดิ็นีก็เหม่อนีทอง	ปลูีกพ่ชนีำาไปขาย์

สามารถลีด็ราย์จ่าย์	เพิ�มราย์ได้็	แลีะย์งัมีโครูงการูธน์าคารูนํ์�าใต้ดิน์ เน่ี�องจากพ่�นีที�ค่อนีข้างจะ

เป็นีที�แห้งแล้ีง	 การทำาธีนีาคารใต้ดิ็นี	 ทุกคนีร่วัมม่อร่วัมใจกันี	 แลีะมีการจัด็ทำาโครูงการู 

โคกหน์องน์า		ตอนีนีี�กำาลัีงด็ำาเนิีนีการทำาอย์ู่	โด็ย์เม่�อก่อนีท่านีทำาโครงการพลิีกดิ็นีให้เป็นีทอง	

ที�เดี็ย์วักันี	พอปัจจุบัันีทำาให้เกิด็นีำ�าไม่พอใช้	 ต้องมาบัริหารจัด็การขุด็คลีองขุด็สระให้มากที�สุด็	
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เรีย์กว่ัาเป็นีแบับัโคกหนีองนีาเพ่�อเก็บันีำ�าไว้ัเอาไว้ัใช้หน้ีาแล้ีง	ซึึ่�งตอนีนีี�ก็ประสบัควัามสำาเร็จเป็นี

อย์่างดี็

	 ในีเร่�องของการศึกษ์าท่านีได้็สนัีบัสนุีนีการก่อตั�งหลั่กสููตรูปรูะกาศูน่์ยบัตรูวิชาการู

เที่ศูน์า (ป.ที่ศู.) 	โด็ย์ได้็มีงานีส่บัสานีสมโภชน์ีร่วัมกันีเพ่�อแสด็งควัามย์ินีดี็	พอได้็มีการส่�อสาร

ออกไปทำาให้เกิด็ควัามสนีใจมนัีีกเรีย์นีเพิ�มขึ�นีอีก		ซึึ่�งหลีวังปู่แบันีทา่นีเคย์สอนีวัา่	“จะด็ไีด้็เพราะ

พวัก	 สะด็วักได็้เพราะเงินี”	 หลีวังปู่แบันีท่านีสอนี	 เรามีพวักดี็แต่ถ้าเราขี�เหนีีย์วัเราก็ไปไม่ได้็	 

แต่ถ้าเรามีเงินีไม่มีพวักย์ิ�งไปไม่ได้็ใหญ่เลีย์	เพราะฉะนัี�นีตรงนีี�สำาคัญ	ก็เลีย์คิด็ว่ัาจะนิีมนีต์ท่านี

กลัีบัมาหลัีงจากรับัปริญญา	รับัใบัประกาศครั�งนีี�	คงจะนิีมนีต์ท่านีมาทั�งหมด็เลีย์	มาอย์ู่ร่วัมกันี	

มาฉันีอาหารจัด็กิจกรรมสมโภชน์ีร่วัมกันี	แล้ีวัขอบัคุณที�ได้็มาเรีย์นีเพ่�อเอาควัามรู้ตรงนีี�ไปเผย์แผ่	

แม้แต่เล็ีกน้ีอย์ก็ทำาให้เกิด็ประโย์ชน์ีขึ�นีกับัพระพุทธีศาสนีา

	 แลีะท่านีได้็มีแนีวัคิด็ให้ชุมชนีเกิด็การสร้างราย์ได้็	โด็ย์มีการสร้างห้องแถวัเพ่�อให้ชุมชนี

มาค้าขาย์เกิด็การสร้างราย์ได้็	โด็ย์จะสอด็คล้ีองกับัแผนีการจัด็พิธีีการรับัเร่อ	ที�ท่านีวัางแนีวัทาง

หากใครมาเช่าเร่อ	ได้็กำาหนีด็วัันีรับัเร่อในีวัันีศุกร์	วัันีเสาร์	วัันีอาทิตย์	์เพ่�อให้คนีที�มารับัเร่อได้็

มาร่วัมพูด็คุย์	อุด็หนุีนีสินีค้ากับัชาวับ้ัานี		โด็ย์ท่านีได้็กำาหนีด็เปิด็การจองเวัลีา	๑๖.๐๐	นี.	แล้ีวั

รับัเร่อวัันีถัด็ไปในีเวัลีา	 ๑๓.๐๐	 นี.	 โด็ย์ช่วังเช้าจะต้องเข้ารับัการอบัรม	 ต้องมีคำาอธิีบัาย์ 

เกี�ย์วักับัพระพุทธีศาสนีา	๑	ชั�วัโมงก่อนี	ก่อนีที�จะมารับัเร่อ	ด้็วัย์ควัามศรัทธีาหลีวังปู่	ศรัทธีา

วััด็พุน้ีอย์	ศรัทธีาเร่อเจ้าแม่ตะเคีย์นีทอง	ทำาให้เกิด็การย์อมรับัแลีะปฏิบััติตามกติกาของทางวััด็		

ซึึ่�งจะต้องใช้เวัลีา	ต้องมาล่ีวังหน้ีาแล้ีวัค้างค่นี	พอค้างค่นีญาติโย์มก็ไม่รู้จะไปไหนี	จะต้องพักอย์ู่

ใกล้ีวััด็	ทำาให้สร้างโอกาส	สร้างควัามสัมพันีธ์ีกบััชุมชนี	ทีนีี�ควัามสนิีทสนีมบัางคนีไม่ได้็สนิีทสนีม

กับัเจ้าอาวัาส	แต่สนิีทสนีมกับัแม่ค้าก็เป็นีอะไรที�เป็นีเคร่อข่าย์โย์งกันี	ท่านีได้็แนีะนีำาให้ชุมชนี

ที�มีควัามพร้อมทำารีสอร์ต	บ้ัานีโฮมสเตย์	์เพ่�อส่งเสริมให้ชุมชนีมีราย์ได้็เกิด็ขึ�นี	เกิด็เป็นีวังจรการ

เช่�อมโย์งทุกภาคส่วันี	ชุมชนีมีราย์ได้็เกิด็การเก่�อกูลีอย์ู่ร่วัมกันี วัดกับชุมชน์ 

	 		จากการมีวิัสัย์ทัศน์ีของท่านีใช้คำาว่ัา	“ดี็ได้็เพราะพวัก	สะด็วักได้็เพราะเงินี”	แล้ีวัอีก

คำาหนึี�งต่อจากนัี�นีคำาว่ัา	“เจริญได้็เพราะงานี”	สิ�งนีี�เป็นีตัวัต้นีทางซึึ่�งเป็นีจริย์าวััตรแลีะการเสีย์

สลีะ		ท่านีเป็นีบุัคลีากรที�เสีย์สลีะอย์่างแท้จริง	แลีะให้โอกาสกับัทุกๆ	คนี	

ปัญหาอุปสรรคแลัะแนวที่างแก�ไข 
	 ท่านีจะเนีน้ีการทำางานีแบับับัรูณาการการทำางานีรว่ัมกนัี	โด็ย์ท่านีจะปรกึษ์าส่วันีราชการ	

องค์กรปกครองส่วันีท้องถิ�นี	กำานัีนี	ผู้ใหญ่บ้ัานี	โรงพย์าบัาลี	ชุมชนี	ก่อนีในีการทำากิจกรรมอะไร
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ในีพ่�นีที�ที�เป็นีงานีสาธีารณสงเคราะห์			เช่นี	โครูงการูทํี่าอิฐบล็่อก ได้็เกิด็เหตุการณ์โด็นีฟ้ิองถึง

สำานัีกงานีพุทธีศาสนีาฯ	ถึงพระผู้ใหญ่		เน่ี�องจากเกิด็การกล่ีาวัหาไปแย่์งอาชีพทำามาหากินีของ

ชาวับ้ัานี	 โด็นีฟ้ิอง	 เกิด็การตั�งคณะกรรมการสอบัขึ�นี	แต่ด้็วัย์เจตนีาที�ดี็ของท่านี	 เน่ี�องจากจะ

ทำาให้ชุมชนีเกิด็อาชีพไม่ต้องออกไปไหนี	 มีราย์ได้็ไปเลีี�ย์งครอบัครัวั	 โด็ย์สุด็ท้าย์ก็ได้็แนีวัทาง

แก้ไขปัญหาร่วัมกันีสามารถอย์ู่ร่วัมกันีได้็	

ภาค่เครือข่ายแลัะกลัไกการบ้รณาการ  

			 	พระโสภณพัฒนีคุณ	ท่านีได้็มีแนีวัคิด็การทำางานีแบับัภาคีเคร่อข่าย์ประสานีการทำางานี

ร่วัมกันี	โด็ย์มี	ภาครัฐิ	อาทิ	นีาย์กอบัต.	กำานัีนี	ผู้ใหญ่บ้ัานี	ชุมชนี	ทำาให้เกิด็แนีวัทางทำางานีแบับั

พี�น้ีอง	เคร่อญาติ	เกิด็ควัามจรงิใจต่อกันี	จึงเกิด็ควัามศรทัธีา	ร่วัมด้็วัย์ช่วัย์กันีในีการทำากิจกรรม

สาธีารณสงเคราะห์ต่างๆ	 	 โด็ย์มีการขย์าย์แนีวัคิด็โครงการต่างๆ	 เพ่�อเกิด็ประโย์ชน์ีต่อชุมชนี	

เกิด็การอย์ู่ร่วัมกันีแบับัเก่�อกูลี	 เช่นี	 การพัฒนีาศาสนีสถานีภาย์ในีวััด็อย่์างต่อเน่ี�อง	 ก่อตั�ง

หลัีกสูตรประกาศนีีย์บััตรวิัชาการเทศนีา	 (ป.ทศ.)	 วััด็พุน้ีอย์	 สร้างพิิพิิธภัูณฑ์ชุมชน์ 

วัดพุิน้์อย	 เป็นีพ่�นีที�ประวััติศาสตร์ที�ขุด็พบั

วััตถุโบัราณที�มีอายุ์ราวั	๓,๐๐๐	ปี	เป็นีแหล่ีง

เรีย์นีรู้ให้กับัเย์าวัชนีคนีรุ่นีหลัีง	 การเก่�อกูลี

ช่วัย์เหล่ีอเอ่�อเฟ้ิ�อสนัีบัสนุีนีพ่�นีที�ภาย์ในีวััด็

แลีะรอบัๆวััด็	 ให้เป็นีพ่�นีที�ประกอบัสัมมา

อาชีพค้าขาย์	 จัด็ทำาสถานีที�ภาย์ในีวััด็ 

นีวัด็แผนีไทย์เพ่�อสุขภาพของคนีในีชุมชนีแลีะชุมชนีใกล้ีเคีย์ง	 จัด็สร้างโรงอิฐิบัล็ีอกวิัสาหกิจ

ชุมชนีบ้ัานีพุน้ีอย์	 เพ่�อส่งเสริมให้คนีชุมชนีมีอาชีพ	 แลีะได้็จัด็ตั�งโครงการอิฐิบัล็ีอกสาธีารณ

สงเคราะห์	โครงการช้อปปิ�งวััด็ช้อปปิ�งบุัญ	รับับิัณฑิบัาตภาย์ในีวััด็ทุกวัันีอาทิตย์	์เพ่�อนีำาข้าวัสาร

อาหารแห้งมอบัให้หน่ีวัย์งานีราชการโรงเรีย์นี	แลีะผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	 อีกทั�งได้็พัฒนีาที�ดิ็นีของวััด็

โด็ย์มีการจัด็การทำาโครงการพลิีกดิ็นีให้เป็นีทอง	ทำาเกษ์ตรแนีวัทางทฤษ์ฎีีใหม่	ตามรอย์ศาสตร์

พระราชา	 ปรัชญาเศรษ์ฐิกิจพอเพีย์ง	 จัด็ทำาโครงการธีนีาคารนีำ�า	 จัด็ตั�งกลุ่ีมสัจจะออมทรัพย์์	

ด็ำาเนิีนีโครงการกองทุนีสังฆประชานุีเคราะห์คณะสงฆ์จังหวััด็ลีพบุัรี	 ฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	

คณะสงฆ์จังหวััด็ลีพบุัรี	 เป็นีทุนีสัจจะบัริจาคทรัพย์์เพ่�อสาธีารณสงเคราะห์ช่วัย์เหล่ีอผู้ประสบั

ภัย์พิบััติ	 โครงการเย์าวัชนีออมทรัพย์์วััด็พุน้ีอย์	 เพ่�อสนัีบัสนุีนีทุนีการศึกษ์าให้กับัเย์าวัชนี 

บ้ัานีพุน้ีอย์	ส่งเสริมภูมิปัญญาแลีะวััฒนีธีรรม	โด็ย์การส่บัสานีสนัีบัสนุีนีการอนุีรักษ์์ภูมิปัญญา

ชาวับ้ัานี	จัด็ทำากิจกรรมทอผ้าจุลีกฐิินีในีทุกปี	เป็นีต้นี
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 ถ้้าม่จิตุวัิญญาณ์ในัการเป็็นัผู้้้นัำา อย่างอมืองอเที่้า นั่�คัือ
สาธารณ์สงเคัราะห์ ถ้า้เหน็ัอะไรท่ี่�เดอืดรอ้นัแลัว้ัเราน่ั�งเฉย ไม่ใช่่
สาธารณ์สงเคัราะห์ เงนิัไม่ม่ก็ไป็ให้กำาลัังใจก่อนั แลัว้ัค่ัอยกลัับ
มาคั่ดกันั แลั้วัก็ไป็ช่่วัยกันั

““
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พระคร้วิมลัโสมนันท์ี่
รอำงเจ้้าคณะอำำเภอำเขาสมิง

เจ้้าอำาวาสวัดท่าโสม อำำเภอำเขาสมิง จั้งหวัดตราด

จุดเริ�มต�นแห่งการพัฒนา
	 โด็ย์วััด็ท่าโสม	 ก่อตั�งเม่�อ	 พ.ศ.๒๔๐๕	 เดิ็มมีช่�อว่ัา	 “วััด็มหาศีศะปาราม”	 ไม่ปรากฏ 

หลัีกฐิานีช่�อผู้สร้าง	 ตามหลัีกฐิานี	 หนัีงส่อ

พระราชทานีวัิสุงคามสีมาสมัย์รัตนีโกสินีทร์	

ร.ศ.๑๑๗	(พ.ศ.๒๔๔๑)	มีข้อควัามที�เป็นีสาระ

สำาคัญที�พอแสด็งให้เห็นีได้็	 ดั็งนีี�	 อำาแด็งสี

มารด็าขุนีอินีทรอาญาได้็กราบับัังคมทูลีขอ

ที�ดิ็นีเพ่�อเป็นีเขตวิัสุงคามสีมา	 โด็ย์กำาหนีด็

ควัามย์าวั	 ๑๒	 วัา	 กว้ัาง	 ๑๐	 วัา	 ในีขณะนัี�นีพระบัาทสมเด็็จพระจุลีจอมเกล้ีาเจ้าอย์ู่หัวั	 
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รัชกาลีที�	๕	ได้็ทรงย์ินีดี็อนุีโมทนีา	เพ่�อเป็นีที�ทำาสังฆกรรมของพระภิกษุ์วััด็ท่าโสม	ได้็รับัควัาม

อุปถัมภ์จากราษ์ฏรบ้ัานีท่าโสมมาโด็ย์ตลีอด็	ได้็เป็นีวััด็พัฒนีาตัวัอย์่างของกรมการศาสนีา	เม่�อ	

พ.ศ.๒๕๔๐	เป็นีลีานีวััด็ลีานีใจ	ลีานีกีฬาของกรมการศาสนีา	แลีะเม่�อ	พ.ศ.๒๕๔๑	เป็นีวััด็พัฒนีา

ตัวัอย่์าง	 มีผลีงานีดี็เด่็นีของกรมการศาสนีา	 ต่อมา	 พ.ศ.๒๕๕๕	 ได้็รับัรางวััลีหน่ีวัย์อบัรม

ประชาชนีประจำาตำาบัลีดี็เด่็นี	แลีะเป็นีสำานัีกปฏิบััติธีรรมประจำาจังหวััด็ดี็เด่็นี	 	 	

	 พระครูวิัมลีโสมนัีนีท์	เจ้าอาวัาสวััด็ท่าโสม	รองเจ้าคณะอำาเภอเขาสมิง	ท่านีได้็บัรรพชา	

เม่�อปี	 พ.ศ.๒๕๑๗	 แลีะรักษ์าการเจ้าอาวัาส	 พ.ศ.๒๕๑๙	 แลีะได้็เป็นีพระธีรรมทาย์าท 

ปี	 พ.ศ.๒๕๒๗-๒๕๒๙	หลัีงจากที�ท่านีกลัีบัมาจากการเข้าร่วัมโครงการพระธีรรมทาย์าทแลี้วั	

ท่านีก็ได้็รบััตำาแหน่ีงเป็นีเจ้าอาวัาสท่าโสม	โด็ย์มีควัามตั�งใจจะสงเคราะห์อะไรก็ได้็ให้เป็นีไปแบับั

อัตโนีมัติ	ซึึ่�งก็มีเหตุแลีะปัจจัย์ต่างๆ	มาหนุีนีนีำาพาไป													

  

ความสำเร็จท่ี่�เกิดข้ึน  
	 พระครูวิัมลีโสมนัีนีท์	ท่านีได้็ด็ำาเนิีนีงานีด้็านีสาธีารณะสงเคราะห์	ต่างๆ	มากมาย์	อาทิ

เช่นี	งานีด้็านีวััฒนีธีรรม	โด็ย์ทางจังหวััด็ตราด็ได้็มีงานีจัด็การประกวัด็ภาพเก่า	โด็ย์ท่านีเองก็มี

ควัามสนีใจภาพอย์ากจะให้มีภาพเก่าๆ	มาไว้ัที�วััด็ท่าโสม	ซึึ่�งทางวััฒนีธีรรมจังหวััด็ได้็ลีงมาดู็พ่�นีที�

ของทางวััด็	จึงได้็นีำาอาคาร	๑๐๐	ปี	มาจัด็เป็นี

อาคารวััฒธีรรมพ่�นีบ้ัานี	แล้ีวันีำาของเกา่ๆ	ที�มี

คุณค่ามาจัด็แสด็งโชว์ัใส่ตู้	โด็ย์ทางวััด็ได้็มีการ

ออกแบับัรว่ัมกนัี	หลัีงจากนัี�นีได้็มีโครงการ	จดั็

ให้มีศููน์ย์บูรูณาการูวัฒน์ธรูรูมไที่ยสูายใย

ชุมชน์	 รัฐิมนีตรีว่ัาการกระทรวังวััฒนีธีรรม	

ขณะนัี�นีมาเป็นีประธีานีเปิด็ศูนีย์์บูัรณาการวััฒนีธีรรมไทย์สาย์ใย์ชุมชนี	 หลัีงจากนัี�นีทาง

กระทรวังวััฒนีธีรรม	ได้็มีการประเมินีศูนีย์เ์ร่�อย์มาจนีประเมินีครั�งแรก	ติด็อันีดั็บั	๑	ในี	๑๐	ของ

ประเทศ	เสร็จแล้ีวัก็ประเมินี	๑	ในี	๑๐	ของประเทศ	เหล่ีอ	๑	๒	๓	ซึึ่�งได้็ที�	๒	ของประเทศ	 

ศูนีย์์วััฒนีธีรรมไทย์สาย์ใย์ชุมชนีตำาบัลีท่าโสม	 หลัีงจากนัี�นีก็มีโครงการต่อเน่ี�องเร่�องศูนีย์์

วััฒนีธีรรมเฉลิีมราช	โด็ย์การคัด็เล่ีอกจากศูนีย์์วััฒนีธีรรมไทย์สาย์ใย์ชุมชนี	ภาคลีะ	๑	แห่ง	ซึึ่�ง

ก็ติด็อับัดั็บั	๑	ในีของภาคกลีาง	ภาคตะวัันีออกอีกด้็วัย์	

	 จะเห็นีได้็ว่ัา	 งาน์วัฒน์ธรูรูม	 ไม่ว่ัาจะเป็นีงานีประเพณีก็ดี็	 เช่นี	 การทำาบุัญขอบัคุณ

ธีรรมชาติ	ทำาบุัญทุ่ง	ทำาบุัญคลีอง	ทำาบุัญหนีอง		ซึึ่�งสิ�งเหล่ีานีี�รุ่นีปู่ย์่าตาย์าย์ของเราเคย์ทำาแล้ีวั
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ก็หย์ุด็ไป	เพราะว่ัาแต่ก่อนีทำานีาแล้ีวัก็ขอบัคุณ	ค่อปู่ย์่าตาย์าย์เอาฟิางมาปูแล้ีวัก็นิีมนีต์พระไป	

ทำาบุัญอย์่างนีี�	ซึึ่�งได้็หาย์ไป	ได้็เริ�มฟ้ิ�นีฟูิขึ�นีมา	แล้ีวัก็เล่ีาให้ลูีกหลีานีฟัิงว่ัาบ้ัานีเราเม่�อก่อนีเป็นี

อย์่างนีี�ๆ	ก็ทำาให้เด็็กๆ	ได้็รู้ถึงรากเหง้าตัวัเองว่ัาปู่ย์่าตาย์าย์ทำาอย์่างไร	ซึึ่�งอันีนีี�ก็เป็นีเร่�องราวัที�

เคย์ทำาแล้ีวัก็หยุ์ด็	 แล้ีวัท่านีพระครูวิัมลีโสมนัีนีท์ก็มาฟ้ิ�นีฟูิแล้ีวัก็ทำาต่อเน่ี�องกันีมาในีเร่�องของ

ประเพณีวััฒนีธีรรม	 แลีะประเพณีฉลีองทราย์	 ค่อลูีกหลีานีบัางคนีไปทำางานีที�อ่�นี	 แต่ในีช่วัง

สงกรานีต์	 วััด็ฉลีองทราย์	 จะกลัีบัมาทุกบ้ัานีเพ่�ิอมาร่วัมงานี	 จะเริ�มกิจกรรมวัันีที�	 ๑๓-๑๕	

เมษ์าย์นี	 รวัม	๓	 วัันี	 ทุกคนีจะต้องกลัีบับ้ัานี	 เพ่�อมาร่วัมงานีบุัญอันีนีี�	 แล้ีวัก็มาหาพ่อหาแม่	 

ทางวััด็มีการจัด็เทศน์ีมหาชาติ	มีสรงนีำ�าพระ	ถ่อว่ัาเป็นีการทำาบุัญใหญ่ในีรอบันีี�	เย์าวัชนีทุกคนี

จะกลัีบัมา	ค่อทุกคนีเหม่อนีว่ัาขาด็ไม่ได้็	กิจกรรมตรงนีี�ต้องมาร่วัมกับักิจกรรมของชุมชนี	

	 แลีะท่านีย์งัได้็จัด็ทำาโครูงการูกลุ่่มสัูจจะสูะสูมที่รัูพิย์	โด็ย์ครั�งแรกจากการที�พระอาจารย์์

สุบิันี	ปณีโต	มาชวันีท่านีทำา	ก่อนีหน้ีานีี�ท่านีเล่ีาว่ัาก็ไม่สนีใจอะไรเท่าไรนัีก	ต่อมาวัันีหนึี�งท่านี

ได้็มีโอกาสไปกราบัสมเด็็จพระมหาธีีราจารย์ใ์นีขณะนัี�นีที�วััด็ชนีะสงคราม	ท่านีเป็นีเจ้าคณะใหญ่

หนีกลีาง	ท่านีก็ถามว่ัารู้จักกลุ่ีมสัจจะฯ	ของอาจารย์สุ์บิันีหร่อไม่	เป็นีโครงการที�ดี็น่ีาสนีใจ	ชุมชนี

ได้็ประโย์ชน์ีอย์่างมาก	หลัีงจากนัี�นีท่านีจึงได้็ศึกษ์าการด็ำาเนิีนีงานี	โด็ย์เริ�มจากช่วังเข้าพรรษ์า	

ท่านีได้็ประกาศบัอกญาติโย์ม	จะตั�งกลุ่ีมสัจจะสะสมทรัพย์	์ถ้าใครต้องการเป็นีสมาชิกก็สมัคร

เป็นีสมาชิกได้็	แล้ีวัไปปรึกษ์าพระอาจารย์สุ์บิันีว่ัาวิัธีีการตั�งอย์่างไร	ซึึ่�งทางพระอาจารย์สุ์บิันีก็

ให้ใบัที�มาสมัคร	เม่�อได้็ใบัสมัครมาแล้ีวัก็มาตั�งกันี	การเริ�มด็ำาเนิีนีการน่ีาจะเป็นีวัันีที�	๑๒	กันีย์าย์นี	

รอบัแรกท่านีไม่ได้็คาด็หวัังอะไร	แต่ว่ัาเห็นีว่ัาเป็นีโครงการที�ดี็ก็เลีย์ทำา	พอทำาแล้ีวัดี็จริงๆ	โด็ย์

รอบัแรกได้็มีสมาชิก	๗๐๐	กว่ัาคนี	 มีการออมได้็จำานีวันีเงินี	๔๐,๐๐๐	กว่ัาบัาท	 ระย์ะต่อมา 

พระอาจารย์์สุบิันีมาชักชวันีให้มีการออมวัันีลีะบัาทอีกเป็นีการช่วัย์เหล่ีอกันีในีชุมชนี		ปัจจุบัันี

วััด็ท่าโสมมีคนีอาย์ุ	๖๐	ปี	ได้็เด่็อนีลีะ	๓๐๐	บัาท	สมาชิกถ่อหุ้นีลีะ	๑๐	บัาท	มีเงินีเด่็อนี	๓๐๐	

บัาท	หากไปนีอนีโรงพย์าบัาลีจะได้็ค่นีลีะ	๖๐๐	บัาท	จากกลุ่ีมสัจจะสะสมทรัพย์	์จากที�ออมกันี

มา	มีเงินีการทำาโครงการมาร่วัมระย์ะเวัลีา	๒๐	ปี	ทำาให้เกิด็เงินีหมุนีเวีัย์นีประมาณ	๘๐	ล้ีานี

บัาท	โด็ย์สิ�งสำาคัญสมาชิกทุกคนีจะต้องมีคุณธีรรม	๕	ประการที�สมาชิกต้องยึ์ด็ถ่อ	ค่อ	เร่�องของ

ควัามซ่ึ่�อสัตย์์	เสีย์สลีะ	รับัผิด็ชอบั	เห็นีอกเห็นีใจซึึ่�งกันีแลีะกันี	ไว้ัวัางใจกันี	ค่อสโลีแกนีว่ัา	ขยัน์ 

ปรูะหยัด ซ่�อสัูตย์ เป็นีคุณสมบััติของสมาชิก

	 แล้ีวังานีที�ท่านีได้็เกิด็ควัามภาคภูมิใจ	 ค่อ	 เป็นีส่วันีที�ได้็จากวััด็ชลีประทานีรังสฤษ์ดิ็�	 

โด็ย์เป็นีโครงการ	ธีรรมจาริก	ธีรรมย์าตรา	ท่านีเห็นีว่ัาส่วันีไหนีดี็ก็รับัทุกเร่�อง	ไม่ว่ัาจะเป็นีงานี

ส่วันีของราชการ	 งานีส่วันีของวััฒนีธีรรม	 แลีะงานีของสาธีารณสุข	 ได้็ทำางานีร่วัมกับั 
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กองสาธีารณสุข	โครูงการูวดัสู่งเสูริูมสุูขภูาพิ	โด็ย์มีรูปแบับักรรมการ	ทั�งฝ่่าย์โรงครัวั		โด็ย์ท่านี

เกิด็แนีวัคิด็ที�ว่ัาจะได้็พัฒนีาโรงครัวั	 ห้องนีำ�าให้สะอาด็	 เพีย์งพอกับัคนีมาใช้งานี	 ท่านีจึงตัด็สินี

ใจเข้าร่วัมโครงการ	โด็ย์เริ�มได้็ด็ำาเนิีนีการปรับัปรุงเร่�องท่อนีำ�าทิ�งต้องทำาให้ได้็มาตรฐิานี	แลีะได้็

มีการประเมนิีการด็ำาเนีนิีงานีมาอย์า่งต่อเน่ี�อง	โด็ย์ผ่านีการคดั็เล่ีอก	ในีระด็บััจังหวััด็	ระด็บััภาค	

แลีะระดั็บัประเทศ	ซึึ่�งได้็รับัทุกรางวััลี	เกิด็จากตอนีทำาไม่ได้็คาด็หวััง	แต่พอทำาแล้ีวัก็เป็นีไปได้็		

แลีะได้็มีโอกาสได้็ไปร่วัมงานีกับัส่วันีของจังหวััด็	การก่อสร้างพุทธีมณฑิลีจังหวััด็ตราด็	โด็ย์ท่านี

ได้็เป็นีหลัีกในีการจัด็ทำาแลีะได้็ประสานีงานีไปที�สำานัีกพุทธีศาสนีาจังหวััด็	 โด็ย์สอบัถามพุทธี-

มณฑิลีนีี�เป็นีอย์่างไร	ท่านีเอาแบับัมาให้ดู็ว่ัาต้องใช้เน่ี�อที�ประมาณ	๑๙	ไร่	ต้องมีสระนีำ�า	มีอะไร

ต่างๆ	 มากมาย์	 ท่านีก็มองพ่�นีที�ว่ัาตรงไหนีพอมีพ่�นีที�	 หลัีงจากนัี�นีผู้ตรวัจราชการสำานัีกงานี

พระพุทธีศาสนีา	 มาตรวัจพุทธีมณฑิลีทั�วัประเทศว่ัาที�ไหนีอย์ู่ในีเกณฑ์ิ	 ซึึ่�งในีขณะนัี�นีมี 

พุทธีมณฑิลีจังหวััด็ทั�งหมด็	๓๖	แห่ง	ได้็ผ่านีเกณฑ์ิจำานีวันี	๑๐	แห่ง	จังหวััด็ตราด็	ได้็ติด็	๑	ในี	

๑๐	เกิด็จากการวัางระบับังานี	โด็ย์คณะสงฆ์

เป็นีฝ่่าย์ดู็แลีกิจกรรมเข้าไปเสริม	 ส่วันี 

เจ้าภาพหลีกัค่อ	อบัจ.	ตราด็	เป็นีเจ้าภาพหลีกั	

เพราะทำาอย่์างนีี�จะย์ั�งย์่นี	 ถ้าเกิด็ให้วััด็ทำา	

ระย์ะหนึี�งวััด็หมด็กำาลัีง	แต่ด้็วัย์มีเจ้าภาพหลัีก

ก็สามารถขับัเคล่ี�อนีไปได้็	 บัางคราวัใช้

กิจกรรมบัางอย์่าง	แล้ีวัก็ของบัประมาณส่วันีของ	อบัจ.	สนัีบัสนุีนีงบัประมาณ		

	 จากจุด็เริ�มต้นีของพระครูวิัมลีโสมนัีนีท์	ท่านีเห็นีโอกาสในีการที�จะได้็ทำางานีในีสิ�งที�ท่านี

ชอบั	 ซึึ่�งงานีบัริหาร	 งานีคณะสงฆ์	 ท่านีก็อาสาที�จะทำาโด็ย์ที�ไม่ต้องรอคำาสั�ง	 ไม่ต้องรอว่ัา 

คณะสงฆสั์�งการกอ่นีแลีว้ัค่อย์ทำา	แต่ท่านีได็อ้าสาที�จะทำา	จึงเกิด็เป็นีพุทธีมณฑิลีขึ�นีเปน็ีรูปธีรรม	

หลัีงจากที�ได้็เป็นีนีโย์บัาย์มานีานี	 ก็เกิด็การขับัเคลี่�อนีขึ�นี	 ทุกภาคส่วันีมีส่วันีร่วัมกับักิจกรรม

ของวััด็	 ได้็ริเริ�มแลีะได้็ทำามา	 ทำาให้วััด็เป็นีศูนีย์์กลีาง	 การด็ำาเนิีนีชีวิัตเป็นีแหล่ีงพึ�งพาของชีวิัต	

วััด็เป็นีแหล่ีงที�ทำาให้มีอาชีพมั�นีคง

	 นีอกจากนัี�นี		ท่านียั์งได้็จัด็ในีเร่�องของปฏิบััติธีรรม	ในีช่วังเด่็อนีเมษ์าย์นี			เพราะว่ัาช่วัง

นัี�นีเด็็กจะปิด็เทอม	 ลูีกหลีานีตัวัเล็ีกตัวัน้ีอย์ก็จะมาปฏิบััติธีรรม	๗	 วัันี	 ก็จะเป็นีการปลูีกฝั่งในี

เร่�องของพระพุทธีศาสนีา	 การปฏิบััติการอย์ู่ร่วัมกันี	 ซึึ่�งได้็ทำาต่อเน่ี�องกันีมาโด็ย์ตลีอด็	 ซึึ่�งในี

แต่ลีะงานีนัี�นีท่านีจะมอบัหมาย์แต่ลีะคนีรับัผิด็ชอบักันีไป	 ไม่ใช่ว่ัาคนีเดี็ย์วัทำาทุกอย์่าง	 แม้แต่

ตัวัท่านีเองทำางานี	๑๐๐	 อย์่าง	 ค่อหมาย์ควัามว่ัา	 ๑๐๐	 อย์่างของท่านีก็จะมีคนีที�เป็นีลูีกม่อ
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ทำาให	้ถ้าเกิด็ปัญหาท่านีก็แนีะนีำาแกไ้ข	แต่ถ้าไม่มีอะไรกเ็ป็นีอันีว่ัาเรีย์บัร้อย์	จบัในีแตล่ีะโครงการ

	 	การพัฒนีาเร่�องของกองทุี่น์หลั่กปรูะกัน์สุูขภูาพิ	ซึึ่�งตำาบัลีท่าโสมเป็นีตำาบัลีต้นีแบับัในี

การทำาเร่�องของกองทุนีหลัีกประกันีสุขภาพ	 เม่�อปี	 ๒๕๔๙	 เริ�มด็ำาเนิีนีการ	 ทางจังหวััด็ให้งบั

ประมาณมา	๒๐๐,๐๐๐	บัาท	แล้ีวัก็ให้ด็ำาเนิีนีการในีการชักชวันีชาวับ้ัานี	โด็ย์ให้ชาวับ้ัานีมีสิทธิี�

ในีการร่วัมจ่าย์ด้็วัย์	ได้็ตกลีงกันีว่ัา	๑๐๐	ค่อ	สปสช.จ่าย์	๑๐๐	บัาท	แล้ีวัชุมชนีชาวับ้ัานีร่วัม

จ่าย์	๑๐๐	บัาท	 	 ได้็หาร่อร่วัมกันีมาว่ัา	๑๐๐	บัาท	อาจจะมากเกินีไป	บัางบ้ัานีมีหลีาย์คนีก็

หลีาย์ร้อย์	 ก็เลีย์ตกลีงกันีที�จ่าย์สมทบั	๖๐	บัาท	ประชาชนีร่วัมสมทบัคนีลีะ	๖๐	บัาท	 ก็ทำา

กองทนุีหลีกัประกันีสุขภาพตรงนีี�		สปสช.	กโ็อนีเงินีมาให	้แลีะด็ำาเนิีนีงานีเกี�ย์วักับัเร่�องของการ

ส่งเสริมสุขภาพแลีะการป้องกันีโรค	 โด็ย์ใช้งบัประมาณของกองทุนีหลัีกประกันีสุขภาพ	 ซึึ่�งย์ัง

ด็ำาเนิีนีการอย์ู่ถึงปัจจุบัันีนีี�	 มีกรรมการ	 มีคณะทำางานีที�ร่วัมประชุมหลีาย์ชุด็	 มีนีาย์ก	 อบัต.	 

เป็นีประธีานี	

  การูดูแล่คน์ใน์ชุมชน์ม่ผู้ป่วยติดเต่ยง มีการจัด็ตั�งทีมหมอครอบัครัวั	ซึึ่�งท่านีเองก็เป็นี

ทีมงานีในีนัี�นีด้็วัย์	 ครั�งแรกไม่มีเงินี	 ก็ใช้ในีเร่�องของผู้นีำาชุมชนีร่วัมกันีบัริจาคแล้ีวัก็ไปช่วัย์	 

มีผู้ป่วัย์อย์ูค่นีหนึี�งที�เห็นีผลีชัด็เจนีก็ค่อว่ัาเป็นีผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	มีแผลีกด็ทับั	แล้ีวับัวัมท้องโต	คนีไข้

คนีนีี�จะต้องทานีไข่ขาวัม่�อลีะ	๒	ฟิอง	ต้องทานีทุกวัันีเพ่�อลีด็อาการบัวัม	แล้ีวัเค้าจะมีท้องโตก็

ต้องไปเจาะนีำ�าออก	ซึึ่�งก็ได้็ทางทั�งนีาย์ก	กำานัีนี	ช่วัย์กันี	นีาย์กก็บัริการรถไปส่งแล้ีวัก็จนีกระทั�ง

คนีนีี�หาย์	สามารถเดิ็นีไปไหนีได้็	จากผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	นีี�ก็เป็นีผลีงานีจากทีมงานีหมอครอบัครัวั	

แลีะคนีที�นีำาสังฆทานีมาถวัาย์วััด็	ท่านีก็ได้็ให้นีำาไปเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง																	 	

		 แนีวัคิด็เร่�องกลุ่่มโยคะ	 เป็นีการออกกำาลัีงกาย์	 โด็ย์ติด็ต่อให้อาจารย์์มาสอนี	 ทำาเป็นี

ผ้าป่า	เหม่อนีกับัมีคนีมาเล่ีนีโย์คะ	ให้บัริจาคคนีลีะ	๒๐	บัาท	จัด็ทำามา	๓	ปีแล้ีวั	แลีะในีส่วันี

ของเงินีที�ได้็ก็ถวัาย์วััด็	 เพ่�อเป็นีค่านีำ�า	 ค่าไฟิฟ้ิา	 แลีะอีกส่วันีหนึี�งเอาไปสมทบักับัทีมหมอ

ครอบัครัวัเพ่�อให้เอาเงินีส่วันีนีี�ไปให้สำาหรับัคนีที�เป็นีผู้ป่วัย์ติด็เตีย์งที�จำาเป็นีต้องใช้ในีส่วันีของ

อาหาร	หร่อแพมเพิส		มีเงินีเพีย์งพออย์ู่ที�จะสนัีบัสนุีนีผู้ป่วัย์ที�ติด็บ้ัานีติด็เตีย์งที�มีควัามจำาเป็นี		

	 	การจัด็ทำาโครูงการูเก่�ยวกับการูสู่งเสูริูมการูป้องกัน์โรูค		เร่�องของอาหารในีผู้สูงอายุ์

ค่อลีด็อาหารหวัานี	มันี	เค็ม	กับัผู้สูงอายุ์	มีการทำากิจกรรมมา	๒	ปี	โด็ย์มีควัามพย์าย์ามจะไม่

ให้พระป่วัย์มากขึ�นี	ค่อลีด็หวัานี	ลีด็มันี	ลีด็เค็ม	แลีะมีกิจกรรมให้ควัามรู้เกี�ย์วักับัพระสงฆ์แลีะ

แม่ครัวัในีการรับัประทานีอาหารสุขภาพ	เน้ีนีไม่ให้ใส่นีำ�าปลีาในีสำารับัอาหาร	แล้ีวัอาหารที�ถวัาย์

พระก็เน้ีนีเป็นีผัก	 ปลีา	 เป็นีส่วันีใหญ่	 แล้ีวัก็ให้พย์าย์ามลีด็ของหวัานี	 มีการให้ควัามรู้ทั�ง 

พระภิกษุ์สงฆ์แลีะแม่ครัวั	 ระย์ะหลัีงมีประชาชนีทั�วัไปในีการร่วัมกิจกรรมส่งเสริมการป้องกันี
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โรค		โด็ย์การเชิญทีมงานีจากวััด็หนีองเสม็ด็มาให้ควัามรู้	นัีด็ตรวัจสุขภาพ	

	 	ดั็งนัี�นี	จากการด็ำาเนีนิีงานีสาธีารณะสงเคราห	์ของ	พระครวิูัมลีโสมนีนัีท์	โด็ย์มีโครงการ

ต่างๆ	มากมาย์	 ทั�งเป็นีผู้ก่อตั�งศูนีย์์อบัรมเด็็กก่อนีเกณฑ์ิในีวััด็ท่าโสม	 บูัรณาการควัามร่วัมม่อ

จากส่วันีราชการ	 องค์กรปกครองส่วันีท้องถิ�นี	 เพ่�อให้ควัามช่วัย์เหล่ีอในีด้็านีต่างๆ	 อีกทั�งย์ัง

ให้การอุปถัมภ์โรงเรีย์นีวััด็ท่าโสมตลีอด็มา

จนีถึงปัจจุบัันี	 เป็นีประธีานีโครงการศูนีย์์

วััฒนีธีรรมไทย์สาย์ใย์ชุมชนี	 ตำาบัลีท่าโสม	

แสด็งควัามสำาคัญต่อด้็านีวััฒธีรรม	 แลีะเป็นี

ศูนีย์์รวัมจิตใจของคนีในีตำาบัลีท่าโสม	 จัด็ทำา

หลัีกสุขาภิบัาลีตามรูปแบับักรมอนีามัย์	

พัฒนีาปรับัสภาพแวัด็ล้ีอมภาย์ในีวััด็แลีะชุมชนีให้ร่มร่�นี	สนัีบัสนุีนีพ่�นีที�วััด็ให้เป็นีสัปปาย์สถานี

ส่งเสริมสุขภาวัะ	บูัรณาการหลัีกการสัจจะสะสมทรัพย์แ์ลีะโครงการหมู่บ้ัานีรักษ์าศีลี	๕	ในีการ

ส่งเสริมเศรษ์ฐิกิจชุมชนี	แลีะย์งัด็ำาเนิีนีโครงการ	อาทิโครงการ	“คนีด็ศีรีแผ่นีดิ็นีตราด็”	โครงการ

วิัปัสสนีากรรมฐิานีเพ่�อพัฒนีาศักย์ภาพของผู้เรีย์นี	 โครงการวิัปัสสนีากรรมฐิานีพระนีวักะ	

โครงการประกวัด็สวัด็มนีต์หมู่สรรเสริญพระรัตนีตรัย์ทำานีองสรภัญญะ	 แลีะการประกวัด็

บัรรย์าย์ธีรรม	โครงการอริย์วังศ์ธุีด็งค์ปฏิบััติ	โครงการปฏิบััติธีรรมเด็็กแลีะข้าราชการ	โครงการ	

บัวัร	รวัมใจสร้างชุมชนี	กิจกรรมเทศนีามหาชาติ	กิจกรรมสอบัธีรรมสนีามหลีวัง	แลีะการจัด็การ

ประชุมภาค	๔	ฝ่่าย์	ร่วัมด้็วัย์	พระสงฆ์	ชาวับ้ัานีในีชุมชนี	ครู	แลีะนัีกเรีย์นี	แลีะการจัด็ถุงย์ังชีพ

เพ่�อแจกในีช่วังวิักฤตการณ์โรคระบัาด็ไวัรัสโคโรน่ีา๒๐๑๙	เป็นีต้นี

ภาค่เครือข่ายแลัะกลัไกการบ้รณาการ  
			 	ดั็งนัี�นีในีการพัฒนีา	การบูัรณาการของตำาบัลีท่าโสม	โด็ย์พระครูวิัมลีโสมนัีนีท์	ท่านีได้็

ใช้รูปแบับัการพัฒนีาของ	บัวัร	โด็ย์ใช้วััด็เป็นีศูนีย์ก์ลีาง	ทุกโครงการการพัฒนีา	ค่อมีวััด็เป็นีหลัีก	

ไม่ว่ัาทางโรงเรีย์นี	ทางผู้นีำาท้องที�ท้องถิ�นี		จะเสริมสร้างตั�งแต่เด็็กๆ	เริ�มจากโรงเรีย์นี	จะพาเด็็ก

นัีกเรีย์นีเข้าวััด็	ทุกวัันีพระจะให้เด็็กนัีกเรีย์นีเข้ามาทำาบุัญที�วััด็ทุกวัันีพระ	ทั�งเด็็กนัีกเรีย์นี	ทั�งครู

เริ�มปลูีกฝั่งให้เด็็กมีธีรรมะในีจิตใจ	 มีการทำางานีร่วัมกับัชุมชนี	 ไม่ว่ัาจะมีงานีอะไรก็แล้ีวัแต่จะ

เริ�มจากเด็็กทุกหมู่บ้ัานีทุกคนี	 แล้ีวัก็เป็นีกลุ่ีมเย์าวัชนี	 ผู้นีำาชุมชนีท้องที�ท้องถิ�นี	 หมอท้องที� 

ท้องถิ�นี	เกิด็จากการที�พบัเห็นีจากคนีที�มีปัญหา	โด็ย์จะมีการพูด็คุย์กันีแลีะมีการประชุมประจำา

เด่็อนีทุกเด่็อนี	 บัางเด่็อนีที�วััด็มีกิจกรรมก็สามารถนีำาเร่�องราวัต่างๆ	 มาพูด็คุย์หาทางออก 
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ร่วัมกันี

	 โด็ย์ปกติแล้ีวั	 ตำาบัลีท่าโสมอย์ู่อาศัย์แบับัพึ�งพาอาศัย์กันีเป็นีส่วันีมาก	 มีกิจกรรมเกี�ย์วั

ข้าวั	 การส่งเสริมวััฒนีธีรรมประเพณี	 ทำาบุัญในีพ่�นีที�แลีะนีอกพ่�นีที�	 ตลีอด็ถึงการด็ำารงชีวิัตได้็

อาศัย์ธีรรมะแลีะหลัีกคำาสอนีทางพระพุทธีศาสนีาเป็นีเคร่�องย์ดึ็เหนีี�ย์วัจิตใจ	ส่วันีโครงการด้็านี

การพัฒนีา	มีหน่ีวัย์งานีต่างๆ	รพ.สต.	อบัต.	ผู้นีำาชุมชนี	โรงเรีย์นี	ร่วัมทำากิจกรรม	จึงเป็นีเคร่อ

ข่าย์ที�มีขนีาด็ใหญ่แลีะทำางานีด้็านีการพัฒนีาได้็อย์่างราบัร่�นีแลีะทุกคนีมีส่วันีร่วัมช่วัย์กันี

พัอเป็็นัสมภาร ก็ไม่ได้คัาดหวัังอะไรมาก ตุั�งใจวั่า
จะสงเคัราะห์โดยให้เป็็นัไป็โดยอัตุโนัมัตุ่ คั่อยๆ 
ที่ำาไป็ บางท่ี่ม่เหตุุการณ์์มาเฉพัาะหนั้า เมื�อ
พั่จารณ์าเห็นัวั่าพัอที่ำาได้ก็ที่ำา
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พระคร้วิลัาศกาญจนธรรม
รอำงเจ้้าคณะอำำเภอำทอำงผาภูมิ

เจ้้าอำาวาสวัดท่าขนุุนุ อำำเภอำทอำงผาภูมิ จั้งหวัดกาญจ้นุบุรี

 วัดท่ี่าขนุน	 ได้็ช่�อตามเม่องด่็านี 

ท่าขนุีนี	สมัย์นัี�นีการสญัจรส่วันีมากไปทางเร่อ

ที�ล่ีองตามลีำานีำ�าแควัน้ีอย์	 จุด็ที�ตั�งของเม่อง

ด่็านีท่าขนุีนีเป็นีท่าเร่อ	 มีที�หมาย์สำาคัญค่อมี

ต้นีขนุีนีอย์ู่หลีาย์ต้นี	 จึงเรีย์กกันีง่าย์ๆ	 ว่ัา	 

“ท่าขนุีนี”	 จนีกลีาย์เป็นีช่�อบ้ัานีนีามเม่อง

ตั�งแต่นัี�นีมา

		 เดิ็มชาวับ้ัานีจะรู้จักในีนีามวััด็หลีวังปู่สาย์	เป็นีวััด็ที�รวัมจิตใจของชาวัไทย์เช่�อสาย์มอญ	

พม่า	แลีะกะเหรี�ย์ง	ตั�งอยู่์ในีพ่�นีที�เทศบัาลีตำาบัลีทองผาภูมิ		อำาเภอทองผาภูมิ		จังหวััด็กาญจนีบุัรี		
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บัรรย์ากาศร่มร่�นี	 ล้ีอมรอบัด้็วัย์ธีรรมชาติ	 ภูเขาแลีะสาย์นีำ�าไหลีในีลีำาธีารจากแม่นีำ�าแควัน้ีอย์

ทอด็ย์าวัผ่านี	บัรรย์ากาศเขีย์วัชอุ่มจากต้นีไม้น้ีอย์ใหญ่ในีช่วังฤดู็ฝ่นี	 ที�ขึ�นีเรีย์งราย์ไปตามแนีวั

รอบัวััด็		เม่�อมองไปฝั่�งตรงข้ามวััด็		ในีย์ามเช้าของทุกๆ	วัันี	จะเห็นีตลีาด็สด็	ผู้คนีในีชุมชนีจะ

เดิ็นีขวัักไขว่ัไปมาเพ่�อจับัจ่าย์อาหารแลีะข้าวัของเคร่�องใช้ประจำาวัันี	 ภาพที�เห็นี	 ค่อ	 การเน้ีนี

การอนุีรักษ์์ธีรรมชาติแลีะรักษ์าสิ�งแวัด็ล้ีอม	โด็ย์ไม่ใช้โฟิม		ถ้าร้านีค้า	แม่ค้า	หร่อ	บ้ัานีไหนีใช้

โฟิม	ทางชุมชนีจะไม่สนัีบัสนุีนีแลีะซ่ึ่�อของใช้	ซึึ่�งเป็นีเร่�องหนึี�งของชุมชนีคุณธีรรมต้นีแบับับ้ัานี

ท่าขนุีนี	ในีวัันีนีี�

ชุ่มช่นคุณธรรมต�นแบบ บ�านท่ี่าขนุน กับพลัังความศรัที่ธา
 ชุมชน์คุณธรูรูมต้น์แบบ บ้าน์ท่ี่าขนุ์น์ เกิดขึ�น์ได้ อย่างไรู		หลีวังปู่สาย์	อดี็ตเจ้าอาวัาส								

วััด็ท่าขนุีนี	 เป็นีที�เคารพแลีะศรัทธีาของชาวั

ชุมชนีบ้ัานีท่าขนุีนีที�มีจิตศรัทธีาแลีะเล่ี�อมใส

ในีหลีวังปู่สาย์เป็นีทุนีเดิ็มอย์ูแ่ล้ีวั		เวัลีามีงานี

ที�วััด็หร่อทำาบุัญใหญ่ประจำาปี		ชาวัชุมชนี	จึง

หลัี�งไหลี	รวัมพลัีงแลีะมาช่วัย์งานีบุัญกันีเป็นี

ประจำาอย์า่งต่อเน่ี�อง	ชุมชนีคุณธีรรมตน้ีแบับั

บ้ัานีท่าขนุีนี	โด็ย์การผลัีกดั็นีแลีะเป็นีแกนีหลัีกในีการนีำาทาง	ค่อ	พิรูะครููวิล่าศูกาญจน์ธรูรูม 

เจ้าอาวัาสวััด็ท่าขนุีนีในีปัจจุบัันี	พระอาจารย์เ์ป็นีผู้ทรงคุณวุัฒิแลีะเป็นีที�ปรึกษ์ากิตติมศักดิ็�ของ

ชุมชนีบ้ัานีท่าขนุีนี	ซึึ่�งเป็นีชุมชนีที�ทำาเร่�อง	โครงการศีลี	๕	เป็นีทุนีเดิ็ม	แลีะเน้ีนีเร่�องศีลีธีรรม

นีำาชุมชนีเพ่�อให้ชุมชนีเกิด็ควัามเข้มแข็งแลีะนีำาไปสู่ควัามย์ั�งย์่นี	ด้็วัย์ควัามร่วัมม่อของเทศบัาลี

ตำาบัลีทองผาภูมิ	 บ้ัานี	 วััด็	โรงเรีย์นี	แลีะส่วันีราชการที�เกี�ย์วัข้อง	 ร่วัมสามัคคีกันี	โด็ย์ย์ึด็หลัีก	

การตรงต่อเวัลีาแลีะประชาธิีปไตย์	 ย์อมรับัควัามคิด็เห็นีแลีะมีการแลีกเปลีี�ย์นีซึึ่�งกันีแลีะกันี	

ก่อนีจะจบัลีงด็้วัย์มติประชาธีิปไตย์	 จนีสามารถมีผลีการด็ำาเนิีนีงานีเป็นีที�ประจักษ์์แลีะเป็นี 

รูปธีรรม	เอ่�อประโย์ชน์ีให้กับัชาวัชุมชนีบ้ัานีท่าขนุีนี

สงเคราะห์ เพื�อให�เกิดรายได� สุขภาพท่ี่�ด่ วิถ่เป็นสุข แลัะให�เกิดประโยช่น์ต่อสังคม
ในชุ่มช่น
	 ท่านี	พระครูวิัลีาศกาญจนีธีรรม	ผู้มีเมตตา	เล่ีาให้ฟัิงถึงงานีสงเคราะห์ด้็านีต่าง	ๆ 	ที�ท่านี

ลีงม่อทำาแลีะเกิด็ผลีสำาเร็จว่ัา
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 สูงเครูาะห์แล่ะเก่�อกูล่ด้าน์สุูขภูาพิ เม่�อได้็รับัตำาแหน่ีง	 ประธีานีโครงการพัฒนีาโรง

พย์าบัาลีทองผาภูมิ	อันีดั็บัแรกที�ต้องทำา	ค่อ	หาซ่ึ่�อเคร่�องม่อแพทย์์ให้เพีย์งพอ	อันีดั็บัที�	๒	สร้าง

ห้องฟิอกไต	 ก็จะมี	๑๒	ย์ูนิีต	 แสด็งว่ัาชาวับ้ัานีใช้งานีพร้อมกันีได้็	๑๒	คนี	 เหตุที�เป็นีเช่นีนัี�นี

เพราะว่ัา	 ชุมชนีอย์ู่ห่างจากตัวัเม่องจังหวััด็ระย์ะทาง	 ๑๔๐	 กิโลีเมตร	ญาติโย์มเป็นีโรคไตนัี�นี	

หากวิั�งไปโรงพย์าบัาลีในีตัวัจังหวััด็แล้ีวั	 ถ้าเตีย์งไม่ว่ัางก็ฟิอกไตไม่ได้็	 ท่านีจึงเห็นีควัามสำาคัญ

ของห้องฟิอกไต	จากนัี�นีสร้างหออภิบัาลีเด็็กทารกแรกเกิด็	เพราะว่ัาชนีกลุ่ีมน้ีอย์มักจะพาโรค

ติด็กับัเด็็กไปด้็วัย์	อย์่างโรคไวัรัสตับัอับัเสบั	โรคมาลีาเรีย์	เป็นีต้นี	ซึึ่�งต้องมีหออภิบัาลีเด็็กทารก

หร่อเด็็กคลีอด็ก่อนีกำาหนีด็	ปัจจุบัันีนีี�ก็ค่อห้องผ่าตัด็	ถ้าหากว่ัาเรามีเคร่�องม่อพร้อม	ก็จะได้็ไม่

ต้องเสีย์เวัลีาวิั�งไปย์ม่ที�อ่�นี	แล้ีวัก็ไม่ต้องส่งคนีไข้เข้าไปในีเม่อง	ที�มีระย์ะทางไกลีๆ	ซึึ่�งอาจจะตาย์

ก่อนีถึงโรงพย์าบัาลีในีระหว่ัางทางก็เป็นีไปได้็	จึงเป็นีที�มาของการสร้างงานีสงเคราะห์ด้็านีสุขภาพ

เพ่�อรักษ์าชีวิัตของคนีให้อย์ูร่อด็ต่อไป

	 ในีช่วังการปฏิบััติธีรรม	 มีคนีเข้าร่วัมงานีเป็นีร้อย์คนี	 โด็ย์มีการประสานีงานีทาง 

โรงพย์าบัาลีมารับับัริจาคโลีหิต	ถ่อเป็นีการส่งเสริมสุขภาพให้กับัคนีในีชุมชนีอีกด้็านีหนึี�ง		คนีในี

ชุมชนีส่วันีใหญ่แล้ีวัเป็นีพี�น้ีองมอญพม่า	 น่ีาประหลีาด็ใจมาก	 ๘๐-๙๐%	 จะมีเล่ีอด็กรุ�ปบีั	 

ทั�งนัี�นี	แลีะมีส่วันีหนึี�งที�เป็นีโรคธีาลัีสซีึ่เมีย์	เป็นีชนิีด็ที�ว่ัาเป็นีกรรมพันีธ์ุี		เม่�อมีงานีปฏิบััติธีรรม	

ก็จะประสานีงานีให้ทางโรงพย์าบัาลีมารับับัริจาคโลีหิต	 โด็ย์ทำาโครงการบัริจาคโลีหิตถวัาย์ 

พระราชกุศลีต่างวัาระต่างโอกาสไป	 ไม่วั่าจะใกล้ีวัันีเฉลิีมพระชนีพรรษ์าหร่อว่ัาวัันีสำาคัญของ

ทางด้็านีสถาบัันีพระมหากษั์ตริย์์	 จะนีำาเข้าโครงการเฉลิีมพระเกีย์รตินัี�นีไป	 เม่�อชาวัชุมชนีมี

สุขภาพที�ดี็เราก็มั�นีใจว่ัาชุมชนีจะเข้มแข็งแลีะเกิด็การพัฒนีาอย่์างต่อเน่ี�องต่อไป

 สูงเครูาะห์กับงาน์การูศูึกษา พระภิกษุ์สามเณรของเราบัวัชเข้ามาเพ่�อให้มีโอกาสได้็

ศึกษ์าเล่ีาเรีย์นี	 ท่านีส่งเรีย์นีแบับัไม่มีเง่�อนีไข	 เรีย์นีสูงถึงไหนีก็ได้็	 พูด็ถึงเร่�องควัามภาคภูมิใจ

ตั�งแต่ทำาโครงการปริย์ัติธีรรมมา	 ก็เป็นีระย์ะ

เวัลีาตั�งแต่ปี	๒๕๔๘	ถงึปัจจุบัันี	พระภกิษุ์ของ

จังหวััด็กาญจนีบุัรีที�จบัระดั็บัปริญญาเอกมี

ทั�งหมด็	๗๓	รูป	คำาว่ัา	ไม่ม่เง่�อน์ไข	ก็ค่อ	จบั

แล้ีวัจะไปทำางานีที�ไหนีวััด็ไหนีก็ได้็	หร่อว่ัาจะ

สิกขาลีาเพศไมท่ำางานีทำาการอะไรกไ็ด้็	เพราะ

มีควัามมั�นีใจอย์ูอ่ย่์างหนึี�งว่ัาเขาประสบัควัามสำาเร็จไปจากวััด็	ถึงเวัลีาคดิ็ถึงวััด็เขาจะกลัีบัมาวััด็เอง

	 ท่านียั์งได้็เมตตาเล่ีาต่อไปว่ัา	อย์า่งหนึี�งที�อย์ากจะอวัด็ด้็วัย์ควัามภาคภูมิใจ	ก็ค่อ	ได้็ร่วัม
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ทำาโครงการแตง่ชุด็ขาวัไปโรงเรีย์นีวัันีอาทติย์	์ณ	โรงเรีย์นีอนุีบัาลีทองผาภมิู	ประสบัควัามสำาเร็จ	

จนีกระทั�งทุกวัันีนีี�โรงเรีย์นีอนุีบัาลีทองผาภูมิ	ในีทุกๆ	วัันีพระจะเห็นีเด็็กๆ	แต่งชุด็ขาวัไปโรงเรีย์นี

กันีสวัย์งาม	

	 ทุนีการศึกษ์าวัันีวิัสาขบูัชา	มอบัทุนีการศึกษ์าให้เด็็กๆ	๓๐๐	คนี	รวัม	๓๐๐	ทุนี	พ่อแม่

มาด้็วัย์รวัม	๖๐๐	คนี	เท่ากับัวัันีวิัสาขบูัชามีคนีเข้าวััด็ทำาบุัญ	เก่อบั	๑,๐๐๐	คนี	ในีเม่�อคนีมา

ทำาบุัญแล้ีวัรู้สึกว่ัาได้็อะไรจากวััด็เขาก็อย์ากจะมาวััด็	 เม่�อมีการเทศน์ีสอนีธีรรม	 ให้ธีรรมะช่วัย์

เต่อนีสติในีการด็ำาเนิีนีชีวิัต	

 สูงเครูาะหง์าน์ด้าน์เศูรูษฐกจิกับชุมชน์	ห่วังใย์ชาวัชุมชนีว่ัามีราย์ได้็กันีหร่อไม่		วัันีหนึี�ง

ออกบิัณฑิบัาต	 ท่านีบัอกได้็ข้าวัน้ีอย์แสด็งว่ัาชาวับ้ัานีเศรษ์ฐิกิจไม่ค่อย์ดี็	 เลีย์ชักชวันีชาวับ้ัานี

ให้นีำาสินีค้ามาร่วัมกันีจำาหน่ีาย์	 เพ่�อให้เกิด็ราย์ได้็แลีะกระจาย์ราย์ได้็สู่ชุมชนี	 มีการประสานี 

เคร่อข่าย์ชุมชนี	ร้านีค้าชุมชนี	เคร่อข่าย์โฮมสเตย์	์ เคร่อข่าย์รีสอร์ท	เคร่อข่าย์ร้านีอาหาร	กับั

การบัริหารจัด็การที�มีควัามเสมอภาคกันี	ให้เก่�อหนุีนีราย์ได้็แลีะพัฒนีาเศรษ์ฐิกิจภาย์ในีชุมชนี

ให้เดิ็นีไปพร้อมๆ	กับัคุณธีรรมในีจิตใจ

							การส่งเสริมอาชีพ	ด้็านีการทำาการเกษ์ตร	แลีะมีตลีาด็รองรับั	เพ่�อไม่ให้เกิด็ปัญหาตาม	

อย์่างเช่นี	บัางคนีไปกู้เงินีมา	ซ่ึ่�อเมล็ีด็พันีธ์ุี	ซ่ึ่�อปุ�ย์	ถ้าค่าใช้จ่าย์มากกว่ัาราย์ได้็	ก็จะเกิด็ปัญหา

หนีี�สินีตามมา	 จากสาเหตุที�ไม่มีตลีาด็รองรับัสินีค้า	 จึงต้องช่วัย์หาตลีาด็รองรับัสินีค้าทางการ

เกษ์ตรของคนีในีชุมชนี	 โด็ย์มีการร่วัมม่อกับัทางอำาเภอทองผาภูมิจัด็ทำาโครงการผลีไม้ของดี็

ทองผาภูมิ	 ซึึ่�งจะมีปีลีะครั�งในีช่วังเด่็อนีมิถุนีาย์นี-กรกฎีาคม	 จะมีการนีำาผลีไม้ทุกชนิีด็ที�มีในี

พ่�นีที�ชุมชนี	ไปจำาหน่ีาย์ร่วัมกันี	แลีะมีเฉพาะ

ในีส่วันีของพ่�นีที�จริงๆ	เท่านัี�นี	ไม่ได้็นีำามาจาก

ที� อ่�นี	 ซึึ่�งมีการติด็สติ�กเกอร์ชุมชนี	 เป็นี

สัญลัีกษ์ณ์	จะมีที�อย์ู่	เบัอร์โทรศัพท์	สามารถ	

ติด็ต่อซ่ึ่�อสินีค้าได้็	 แลีะย์ังเป็นีการการันีตี

สินีค้าของชุมชนี	ว่ัาดี็จริงแลีะมีคุณภาพไม่ได้็

ไปนีำาสินีค้าจากชุมชนีอ่�นีมาจำาหน่ีาย์	 ในีส่วันีของพ่ชผักสวันีครัวั	 ได้็มีการแนีะนีำาให้ปลูีกพ่ช

ปลีอด็สารพิษ์	ข้อสังเกตจากเวัลีาเราเปิด็ตลีาด็ชุมชนีเห็นีชัด็ที�สุด็	เม่�อนัีกท่องเที�ย์วัมาซ่ึ่�อสินีค้า	

แม่ค้าแต่ลีะคนีที�มาขาย์สินีค้า	 จะขาย์แป๊บัเดี็ย์วัหมด็	 	 หร่อไม่ก็มาย์ังไม่ทันีจะวัาง	 มีประเภท

เขีย์นีจองไว้ัก่อนี	ฉะนัี�นีในีส่วันีนีี�ก็ถ่อว่ัามีการสร้างพ่�นีฐิานีพร้อมควัามรู้ทางศีลีธีรรมให้กับัชุมชนี	

เม่�อญาติโย์มมีควัามเป็นีอย์ู่ที�ดี็มีกินีมีใช้	ต่อไปเวัลีาวััด็มีงานีอะไรให้ช่วัย์เหล่ีอทุกคนีก็พร้อมจะ
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มาช่วัย์วััด็	 แลีะย์ังเช่�อมโย์งไปถึงเร่�องของคดี็อาชญากรรม	 ลัีกเล็ีกขโมย์น้ีอย์	 ย์าเสพติด็	 แทบั

ไม่มีในีชุมชนีแห่งนีี�	แลีะนีี�ค่อแนีวัคิด็ที�ได้็ทำาอย์ู่ในีขณะนีี�ของพระครูวิัลีาศกาญจนีธีรรม	

 สูาธารูณสูงเครูาะห์กับงาน์ด้าน์สิู�งแวดล้่อม	พ่ชผักสวันีครัวั	ปลีอด็สารพิษ์	พ่ชสมุนีไพร

ของแต่ลีะชุมชนี	จะมีการดู็แลีส่งเสริมให้แต่ลีะชุมชนีปลูีกพ่ชผักสวันีครัวัไว้ัรับัประทานี	เช่นี	ข่า	

ตะไคร้	ฯลีฯ		โด็ย์ที�คนีในีชุมชนีสามารถไปเก็บัมารับัประทานีกันีได้็		เป็นีกิจกรรมด้็านีสิ�งแวัด็ล้ีอม	

ที�เก่�อกูลีกับัคนีในีชุมชนี

	 การปลูีกแลีะรักษ์าต้นีไม้ทุกต้นีไว้ั	ขณะเดี็ย์วักันีได้็สร้างเตาเผา	สามารถเผาขย์ะได้็ชั�วัโมง

ลีะ	๕๐	กิโลีกรัม	ซึึ่�งใช้ร่วัมกันีได้็ทั�งชุมชนีทั�วัหมู่บ้ัานี	เป็นีเตาเผาปลีอด็มลีพิษ์	ค่อ	เมรุย์่อส่วันี	

เพราะว่ัาใช้ระบับัเดี็ย์วักันี	วััด็ก็ต้องลีำ�าหน้ีาแลีะทันีเทคโนีโลีย์ี	จัด็ทำาเตาเผาปลีอด็มลีพิษ์ขึ�นีมา

ในีช่วังที�ฝุ่่นี	PM	๒.๕		ทางวััด็จึงไม่มีปัญหา	เพราะเตาเผาไม่มีควัันี	

คนเปล่ั�ยนไป หรือ วัดเปล่ั�ยนไป วัดเป็นศ้นย์กลัางชุ่มช่น จริงหรือไม่
		 เม่�อก่อนี	 วััด็เป็นีศูนีย์์กลีางของชุมชนี	 บ้ัานี	 วััด็	 โรงเรีย์นี	 ไปด้็วัย์กันี	 แต่ย์ุคสมัย์

เปลีี�ย์นีแปลีงไปทำาไมปัจจุบัันีนีี�	 วััด็ไม่เหม่อนี

เดิ็ม	 ต้องมาดู็สาเหตุที�ว่ัา	คนีเปลีี�ย์นีไป	หร่อ	

วััด็เปลีี�ย์นีไป	 ถ้าเกิด็วััด็เปลีี�ย์นีไปเน่ี�องจาก

เปลีี�ย์นีเจ้าอาวัาสคนีใหม่	ฉะนัี�นีก็ต้องให้เวัลีา	

กับัชุมชนี	 ในีการย์อมรับัเจ้าอาวัาสรูปใหม่

บัริหารวััด็แลีะทำาให้ชุมชนีย์อมรับั

	 ทำาอย์่างไรที�เราจะแก้ไขปรับัปรุงจุด็นีี�ให้ได้็	ถ้าเราแก้ไขปรับัปรุงตรงจุด็นีี�ได้็	คนีจะกลัีบั

มาเห็นีวััด็เป็นีศูนีย์์กลีางชุมชนีเหม่อนีเดิ็ม	 คราวันีี�ด้็วัย์ควัามที�เป็นีคนีสองนีำ�า	 ก็ค่อปฏิบััติก่อนี

แล้ีวัค่อย์มาเรีย์นี	ก็ได้็ทำาให้เห็นีว่ัาในีเร่�องของการพัฒนีาวััด็นัี�นี	เราจะพัฒนีาทางโลีกอย์า่งเดี็ย์วั

ไม่ได้็	 เราต้องพัฒนีาพ่�นีฐิานีจิตใจเขาด้็วัย์	 ในีขณะเดี็ย์วักันีก็ต้องพัฒนีาพ่�นีฐิานีควัามรู้ด้็วัย์	 

การพัฒนีาควัามรู้พ่�นีฐิานีแลีะสภาพจิตใจนัี�นี	ถ้าเริ�มตั�งแต่เด็็กจะได้็ประโย์ชน์ีมากกว่ัา	ก็เลีย์เน้ีนี

ไปที�เด็็กแลีะโรงเรีย์นีรอบัข้าง	

งานสาธารณสงเคราะห์ ท่ี่�นำไปส่้ ปัจจัยความสำเร็จ
	 ๑.	“ฅนี”	เป็นีเร่�องสำาคัญ	เราไมส่ามารถสรา้งใหค้นีมีควัามสามารถเทา่กันีได็ทุ้กคนี	แต่

เราสามารถเสริมแลีะพัฒนีาคนีในีเร่�องของการทำางานีได้็
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	 ๒.	ควัามไว้ัวัางใจแลีะโอกาสช่วัย์สร้างศรัทธีา	ซึึ่�งถ้าเค้าไว้ัวัางใจเราสามารถสร้างศรัทธีา

ได้็	ซึึ่�งก็มีส่บัทอด็กันีมาตั�งแต่หลีวังปู่สาย์	แลีะมาต่อย์อด็กับัพ่�นีที�ได้็	จึงโย์งกับัควัามสำาเร็จมาสู่

รุ่นีปัจจุบัันี

	 ๓.	ต้นีทุนีทางประเพณีแลีะวััฒนีธีรรม	ซึึ่�งในีพ่�นีที�ชุมชนีบ้ัานีท่าขนุีนี	มีทุนีทางวััฒนีธีรรม

ที�หลีากหลีาย์	 จึงเป็นีสิ�งที�โย์งไปถึงประเพณีแลีะวััฒนีธีรรมพ่�นีบ้ัานี	 ที�สร้างพลัีงควัามสามัคคี

ของวััฒนีธีรรมทางเช่�อสาย์ได้็เป็นีอย์่างดี็		อาทิ	ชาวัไทย์พม่า	ที�เคารพแลีะเล่ี�อมใสในีพระพุทธี-

ศาสนีาจะเน้ีนีการเข้าวััด็ฟัิงธีรรมในีวัันีสำาคัญตามประเพณีที�ส่บัทอด็กันีมา

	 ๔.	เร่�องของควัามร่วัมม่อแลีะควัามสามัคคี		ไม่ว่ัาหลีวังพ่อจะเอ่ย์อะไรก็แล้ีวัแต่	ก็จะมี

คณะทำางานี	มีเจ้าภาพตัวัจริง	ซึึ่�งก่อให้เกิด็งานีที�สำาเร็จแลีะเป็นีรูปธีรรม		

	 ๕.	เร่�องของโอกาส	มองว่ัาทุกคนีต้องการโอกาสทั�งนัี�นี		อาทิ	โอกาสของเด็็กที�ขาด็การ

ศึกษ์า	แลีะโอกาสของผู้ใหญ่ที�ต้องการมีอาชีพ	 มีราย์ได้็เสริม	 เม่�อมีโอกาสก็จะแสด็งศักย์ภาพ

ออกมาได้็อย่์างมีพลัีง	

	 ๖.	มุมมองควัามคิด็	สู่การหาร่อเพ่�อการหนุีนีเสริมซึึ่�งกันีแลีะกันี	

	 ๗.	การบูัรณาการ	ทั�งด้็านีควัามคิด็	บูัรณาการทั�งด้็านีการกระทำา	โด็ย์ลีงม่อปฏิบััติ	ทำาให้

เห็นีภาพรวัมว่ัาเป็นีการเคล่ี�อนีแบับัองคาพย์พ	 ซึึ่�งทุกส่วันีไม่ได้็ใส่เกีย์ร์ว่ัาง	 แต่เป็นีเกีย์ร์	 ๑	 

เกีย์ร์	๒	ซึึ่�งต้องเดิ็นีทางเท้าเหม่อนีกันีแต่ว่ัาย์ังไม่มีเคร่�องม่อที�เป็นีรูปธีรรม	

 สูาธารูณสูงเครูาะห์ ช่วง สูถาน์การูณ์โควิด 

	 ทางวััด็	จัด็สรรงบัประมาณให้ชุมชนีไปทำาโรงทานีดู็แลีเร่�องอาหารทุกอย่์างในีระย์ะ	เวัลีา	

๒	เด่็อนี	ช่วัย์เหล่ีอคนีในีชุมชนีให้มีชีวิัตอย์ู่รอด็	อีกทั�งย์ังมีการให้กำาลัีงใจ	ทีม	อสม.	 เย์็บัแมส

แจกคนีในีชุมชนีให้หาย์เหน่ี�อย์มีพลัีงแลีะมีกำาลัีงใจในีการทำางานีเป็นีจิตอาสาช่วัย์เหล่ีอสังคม		

เพราะหลีวังพ่อชอบัให้กำาลัีงใจ	คนีในีชุมชนีจึงเกิด็กำาลัีงใจแลีะมีแรงต่อสู้กับัอุปสรรค	ที�ผ่านีเข้ามา

 คําถามทิี่�งท้ี่ายของพิรูะวิที่ยากรู

	 “ในีส่วันีตัวัโย์มเองที�ได้็ทำางานีสนีองงานีหลีวังพ่อก็ดี็	ได้็มีส่วันีร่วัม	โย์มปลีาบัปล่ี�ม	อะไร

ที�เป็นีตัวับัอกตัวัตนีของโย์มว่ัา	ณ	ตอนีนีี�โย์มได้็นีำาสิ�งที�หลีวังพ่อได้็ทำาเป็นีตัวัอย์่างแล้ีวัเอาไปใช้

ในีชีวิัตประจำาวัันีของโย์มจริงๆ	แลีะที�เป็นีรูปธีรรมแล้ีวัโย์มจะบัอกต่อไปให้คนีรุ่นีหลัีงๆ	เพ่�อจะ

ให้สิ�งเหล่ีานีี�ไปเกิด็แลีะไปก่อในีตัวัของคนีรุ่นีใหม่ก็ดี็	หร่อคนีที�เขาย์ังไม่รู้ให้เขารู้ก็ดี็	ในีส่วันีตัวั

ของโย์ม	โย์มนีำาวิัถีของหลีวังพ่อไปใช้อย่์างไร”
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 คําตอบของโยม ๆ  

	 “งานีที�ได้็ทำาทุกวัันีนีี�	เพราะหลีวังพ่อท่านีเป็นีผู้นีำาทางในีการทำางานีทั�งวััด็	โย์มเป็นี	อสม.

เป็นีอาสาสมัครมีจิตอาสาอย์ู่แล้ีวั		ใครจะมาขอร้องให้	อสม.	ไปช่วัย์สนัีบัสนุีนีหร่อทำางานีอะไร	

ก็เต็มใจช่วัย์เหล่ีอสังคมอย์ู่แล้ีวั”

	 “ควัามเสีย์สลีะของหลีวังพ่อ	 ที�ทุ่มเท	 ไม่เหน็ีด็เหน่ี�อย์	 เราจึงย์อมเสีย์สลีะตามรอย์ 

หลีวังพ่อ”

	 “หลีวังพ่อเป็นีคนีตรงเวัลีามาก		เร่�องของเวัลีาที�นีำาไปใช้ในีการทำางานี	”

 เร่�องของการพััฒนัาวััดนัั�นั เราจะพััฒนัาที่างโลักอย่าง
เด่ยวัไม่ได้ เราตุ้องพััฒนัาพัื�นัฐานัจิตุใจเขาด้วัย ในัขณ์ะ
เด่ยวักันัก็ตุ้องพััฒนัาพัื�นัฐานัคัวัามร้้ด้วัย
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พระมหาสงกรานตร์ สนฺติกโร
เจ้้าอำาวาสวัดหุบกระทิง อำำเภอำบ้านุโป่่ง จั้งหวัดราชบุรี

ข�อม้ลัเบ้ืองต�น 

	 ประวััติควัามเป็นีมาของตำาบัลีเบิักไพร		แลีะ	วััด็หุบักระทิง		เดิ็มตำาบัลีเบิักไพรมีลัีกษ์ณะ

พ่�นีที�เป็นีป่ารก	 สมัย์ก่อนีที�มีการสู้รบักันี 

ชนีเผา่ย์วันี	พม่า	มอญ	ได้็หลีบัหนีีการสู้รบัมา

อาศัย์อย์ู่ตามริมแม่นีำ�าแม่กลีอง	มีการบุักเบิัก	

ขุด็ร้างถางพงบัริเวัณป่าเพ่�อเป็นีที�อย์ู่อาศัย์		

จึงเรีย์กกันีต่อมาวัา่บ้ัานีเบักิไพร	แลีะนีอกจาก

จะเป็นีที�อย์ูอ่าศัย์ของคนีแลีว้ั		ย์งัมีสัตว์ัป่ามา

อาศัย์อย์ู่มากมาย์	 เช่นี	แรด็	กระทิง	 โด็ย์สัตว์ัเหล่ีานีี�อย์ู่รวัมกันีเป็นีกลุ่ีมแลีะหากินีตามดิ็นีโป่ง		

จึงเป็นีที�มาของช่�อ	บ้ัานีหุบักระทิง	ต่อมามีการสร้างวััด็จึงได้็ตั�งช่�อวััด็ตามช่�อหมู่บ้ัานี	
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	 วััด็หุบักระทิง		ตั�งอย์ู่เลีขที�	๘๗	บ้ัานีหุบักระทิง		หมู่	๑๐		ตำาบัลีเบิักไพร		อำาเภอบ้ัานีโป่ง		

จังหวััด็ราชบุัรี	 จัด็ตั�งเม่�อ	 พ.ศ.๒๔๓๐	 ได้็รับัพระราชทานีวิัสุงคามสีมา	 เม่�อวัันีที�	 ๑	 ตุลีาคม		 

พ.ศ.	๒๔๗๐	สังกัด็คณะสงฆ์มหานิีกาย์		ปัจจุบัันีมีพระมหาสงกรานีต์		สนฺีติกโร		เป็นีเจ้าอาวัาส	

แลีะเป็นีพระวิันีย์าธิีการประจำาจังหวััด็ราชบุัรี	ด้็วัย์	ซึึ่�งทางวััด็เป็นีที�ตั�งโครงการลีานีวััด็	ลีานีใจ		

ลีานีกีฬา	 ลีานีบุัญ	 ลีานีวััฒนีธีรรม	 เม่�อปี	 พ.ศ.	 ๒๕๔๕	 แลีะโครงการต่างๆ	 เพ่�อให้ชุมชนี 

ขับัเคล่ี�อนีไปด้็วัย์พลัีง	“บัวัร”		(	บ้ัานี,	วััด็,	โรงเรีย์นี	)		โด็ย์มีวััด็เป็นีศูนีย์ร์วัมจิตใจแลีะศูนีย์ก์ลีาง

ในีการพัฒนีาสร้างสังคมสุขภาวัะวิัถีพุทธี

  

จุดเริ�มต�นแห่งการพัฒนา
	 เริ�มจากท่านีเจ้าอาวัาสองค์เดิ็ม	พระครูวิัจิตรธีรรมธีาด็า	(พานี		จิตฺตสุโภ)	เป็นีพระสงฆ์

ที�มีควัามชำานีาญด้็านีนีวััตกรรมการก่อสร้าง	 แลีะรักษ์าอนุีรักษ์์ธีรรมชาติจนีได้็รับัฉาย์า	 

พระสงฆนั์ีกพัฒนีาของ		อ.บัา้นีโปง่		ในีเวัลีานัี�นี	ท่านีได็ส้งเคราะหส์นัีบัสนีนุีให้ทุนีก่อสร้างอาคาร

เรีย์นี	โรงเรีย์นีหุบักระทิง	แลีะให้ทุนีการศึกษ์าแก่เด็็กนัีกเรีย์นี	แจกจ่าย์เคร่�องอุปโภคบัริโภคให้

กับัเด็็กเล็ีก		แลีะอนุีรักษ์์ธีรรมชาตโิด็ย์การปลูีกต้นีสักบันีพ่�นีที�ว่ัางให้เป็นีสวันีป่าสักด้็านีหลัีงเมรุ		

จนีเม่�อวัันีที�	๔	ตุลีาคม	พ.ศ.๒๕๕๘		ท่านีมรณภาพด้็วัย์โรคประจำาตัวัแลีะติด็เช่�อในีกระแสเล่ีอด็		

ต่อมาพระมหาสงกรานีต	์	สนฺีติกโร	ส่บัเช่�อสาย์จากเจ้าอาวัาสรูปเดิ็ม	ได้็รับัการแตง่ตั�งให้มาเป็นี

เจ้าอาวัาสรูปปัจจุบัันี	 เข้ามาสานีงานีต่อแลีะ

ต่อย์อด็งานีจากท่านีเจ้าอาวัาสรูปเดิ็ม	ท่านีได้็

ใช้ธีรรมะในีการดึ็งคนีเข้าวััด็ด้็วัย์ควัามคิด็ที�ว่ัา	

“โยมมาวัดแล้่วม่ความสุูข อัน์น่์�ค่อกําไรู” 

ถ้าเกิด็ขาด็เหล่ีออะไรก็ช่วัย์เหล่ีอตามที�ท่านี

ช่วัย์ได้็	แต่ที�เน้ีนีค่อเน้ีนีควัามสุข	คนีมาวััด็ต้อง

มีควัามสุข	 อันีนีี�ค่อกำาไรมากกวั่าเงินีทอง	 ท่านีสอนีธีรรมะให้คนีปล่ีอย์วัาง	 ไม่ย์ึด็ติด็	 ก็จะมี 

ควัามสุข	ญาติโย์มจึงเข้าวััด็มากขึ�นี		ใกล้ีวััด็มากขึ�นี		การพัฒนีาจึงเริ�มจากจิตอาสา	เม่�อญาติโย์ม

มีจิตอาสาโด็ย์ใช้วััด็เสริมโย์ม	 โย์มเสริมวััด็	 สร้างกลีไกการมีส่วันีร่วัม	 เริ�มจากจิตอาสามาจาก

ชุมชนีรอบัวััด็ที�ศรัทธีาในีตัวัเจ้าอาวัาสรูปปัจจุบัันีเข้ามาร่วัมถ่าย์ทอด็องค์ควัามรู้โด็ย์ใช้ลีานี 

ปลูีกต้นีสักหลัีงเมรทีุ�เจ้าอาวัาสรปูก่อนีได็ป้ลูีกไว้ัในีพ่�นีที�ของวััด็		สร้างเปน็ีแปลีงเกษ์ตรอนิีทรยี์	์

ปลูีกข้าวั,	ปลูีกผัก,	ปลูีกแตงโม,	ปลูีกทานีตะวัันี,	เลีี�ย์งควัาย์	เป็นีต้นี	ให้ชาวับ้ัานีนีำาไปรับัประทานี

ที�บ้ัานี	แลีะสร้างเป็นีแหล่ีงเรีย์นีรู้ให้กับัชุมชนี	จากนัี�นีคุณครูจากศูนีย์เ์ด็็กเล็ีกเล็ีงเห็นีประโย์ชน์ี
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จึงนีำาพาเด็็กเล็ีกๆ	มาทัศนีศึกษ์า	เรีย์นีรู้การปลูีกข้าวั	ปลูีกผัก		ถ่าย์รูปกับัต้นีทานีตะวัันี		ต้นีสัก	

เด็็กเกิด็ควัามสนุีกสนีานีเพลิีด็เพลิีนีแลีะได้็รับัควัามรู้ไปด้็วัย์	จึงทำาให้เกิด็แนีวัคิด็ที�จะสร้างเป็นี

แหล่ีงท่องเที�ย์วัวิัถีพุทธีแนีวัใหม่	 โด็ย์เริ�ม

ด็ำาเนิีนีการไปทีลีะก้าวั	 โด็ย์เปิด็เป็นีตลีาด็ใช้

ช่�อ	 “ตล่าดรู่มสัูก”	 เพ่�อให้เป็นีที�จด็จำาง่าย์

เพราะพ่�นีที�เต็มไปด้็วัย์ต้นีสัก	แลีะตลีาด็กเ็ป็นี

สถานีที�ให้ชุมชนีได้็หาราย์ได้็จากการนีำาข้าวั		

พ่ชผักที� เ กิด็จากแปลีงเกษ์ตรอินีทรีย์์ ที� 

ขย์าย์ผลี	ปลูีกที�บ้ัานีแลีว้ัเหล่ีอกินีนีำามาจำาหนีา่ย์	จากนัี�นีพัฒนีาพ่�นีที�ให้สวัย์งาม	สร้างหอชมวัวิั,	

ร้านี	มา-หา-กาแฟิบุัญ		นีำาเอาประเพณีการกวันีกาลีะแมของคนีพ่�นีถิ�นี	มาแสด็งจนีเกิด็	กาลีะแม

พันีปี	 ซึึ่�งคำาเรีย์กที�มีที�มาจากอายุ์คนีกวันีรวัมกันีเป็นีพันีปี	 เป็นีการเผย์แพร่ประเพณีพ่�นีบ้ัานี

ของชาวัตำาบัลีเบิักไพร		ต่อย์อด็เกษ์ตรอินีทรีย์	์สร้างโรงสี		สร้างแบัรนีด์็ข้าวัเป็นีของตนีเองเพ่�อ

ให้ติด็ตลีาด็มีลูีกค้าประจำา	 ทำาหีบัห่อให้สวัย์งามเพ่�อเพิ�มมูลีค่า	 ปรับัปรุงพ่�นีที�สร้างแลีนีมาร์ค	

เพ่�อให้เป็นีตลีาด็นัีด็วิัถีพุทธี		เปิด็โอกาสให้ชุมชนีนีำาประเพณีมาเผย์แผ่ในีรูปแบับัของการแสด็ง

ด็นีตรีไทย์เกิด็กลุ่ีมนีางรำาหุบักระทิงสัมพันีธ์ี	แลีะมีเวัทีที�เปิด็โอกาสให้	เด็็กนัีกเรีย์นีในีชุมชนีได้็

มาแสด็งควัามสามารถในีด้็านีต่างๆ	ให้เป็นีที�ประจักษ์์

เป้าหมายแลัะวัตถุประสงค์
	 พระมหาสงกรานีต์	สนฺีติกโร	ท่านีต้องการพัฒนีาให้ชุมชนีใช้พ่�นีที�ของวััด็เป็นีศูนีย์ก์ลีาง

ในีทุกๆ	เร่�อง	ท่านีเริ�มจากการพัฒนีาพ่�นีที�ของวััด็ตั�งแต่ด้็านีหน้ีาวััด็	รอบัโบัสถ์	เร่�อย์ๆ	จนีทำาให้

ชุมชนีรอบัวััด็ได็้เห็นีการพัฒนีาไม่หย์ุด็	 จึงเกิด็ควัามเลี่�อมใสศรัทธีา	 สนัีบัสนีุนีการพัฒนีาของ

ท่านี	 จากนัี�นีท่านีมีแนีวัคิด็ที�จะให้ชุมชนีพึ�งตัวัเองได้็	 โด็ย์ใช้ทฤษ์ฎีีเศรษ์ฐิกิจพอเพีย์งของ

พระบัาทสมเด็็จพระเจ้าอย์ู่หัวั	 รัชกาลีที�	 ๙	 	 โด็ย์โย์มจิตอาสาที�มีควัามรู้ควัามชำานีาญในีการ 

เพาะปลูีก	ทำานีา	ปลูีกผัก	มาทำาแปลีงเกษ์ตรอินีทรีย์ใ์นีวััด็เพ่�อเป็นีแหล่ีงเรีย์นีรู้ให้ชุมชนีนีำาควัาม

รู้ไปเพาะปลูีกในีเน่ี�อที�ของตนีเอง	เก็บัผลีผลิีตเอาไว้ักินีเองในีบ้ัานี	โด็ย์มี	SCG	ส่งเมล็ีด็พันีธ์ุีมา

ให้	ซึึ่�งปลูีกแล้ีวัเหล่ีอกินี	ก็ใช้พ่�นีที�ของวััด็ในีการสร้างตลีาด็เป็นีการเก่�อกูลี	เกิด็ลีานีตลีาด็ร่มสัก	

ซึึ่�งเป็นีพ่�นีที�ในีการให้ชาวับ้ัานีได้็นีำาพ่ชผักที�เหล่ีอกินีจากที�บ้ัานี	 แลีะผลิีตภัณฑ์ิพ่�นีเม่องนีำามา

จำาหน่ีาย์เพ่�อหาราย์ได้็	ในีช่วังการแพร่ระบัาด็ไวัรัสโควิัด็-19		พัฒนีาแหล่ีงเรีย์นีรู้ฯ	ให้เป็นีศูนีย์์

เรีย์นีรู้เกษ์ตรวิัถีพุทธี		วััด็หุบักระทิง		สร้างให้ชุมชนีแลีะญาติโย์มมีควัามสามัคคีกันีอันีจะก่อให้

เกิด็กระบัวันีการที�จะทำาให้วััด็เป็นีศูนีย์์กลีางของการพัฒนีาสร้างสังคมสุขภาวัะวิัถีพุทธี
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หลัักการวิธ่การเที่คนิคในการที่ำงาน 
	 พระมหาสงกรานีต์	สนฺีติกโร	ท่านีได้็ใช้วิัธีีสร้างศรัทธีาด้็วัย์การทำาจริง	แลีะใช้ธีรรมะในี

การเจริญศรัทธีาญาติโย์มให้เกิด็จิตอาสา	ญาติโย์มมีองค์ควัามรู้อะไร	 ก็มาแบ่ังปันีถ่าย์ทอด็ให้

กันีแลีะกันี	โด็ย์ใช้วััด็เป็นีศูนีย์์รวัมจิตใจแลีะเป็นีศูนีย์์กลีางของการพัฒนีา		ก่อให้เกิด็การเรีย์นี

รู้	เช่นี	การผลิีตกาลีะแม	ซึึ่�งเป็นีประเพณีท้องถิ�นี	พัฒนีาไปเป็นีของฝ่าก	เกิด็แหล่ีงเรีย์นีรู้การ

ทำาเกษ์ตรอินีทรีย์์	 ทำานีาปลูีกข้าวัอินีทรีย์์จนีสามารถส่งขาย์ทำาราย์ได้็ให้กับัชุมชนี	 โรงเรีย์นี 

ผู้สูงอาย์ุโด็ย์ประย์ุกต์ใช้หลัีกสูตรเด็็กเลี็ก	 ศูนีย์์เด็็กเล็ีก	 กาแฟิบัุญตลีาด็ร่มสัก	 การพัฒนีาการ

ท่องเที�ย์วัเชิงคุณธีรรมวิัถีพุทธี		เป็นีต้นี

ความสำเร็จท่ี่�เกิดข้ึน
	 จากสมัย์ก่อนีหุบักระทิง	ไม่เป็นีที�รู้จัก		จ้างรถรับัจ้างมา	รถรับัจ้างก็ไม่รู้จัก	จนีในีปัจจุบัันี	

เป็นีสถานีที�ท่องเที�ย์วัเชิงคุณธีรรมวิัถีพุทธี	 ที�เป็นีที�รู้จักโด็ย์ทั�วัไป	 ซึึ่�งจังหวััด็ราชบุัรีมีระย์ะทาง

ไม่ไกลีจากกรุงเทพมหานีคร	ทำาให้เป็นีที�นิีย์มในีการมาพักผ่อนีของครอบัครัวัในีวัันีสุด็สัปด็าห์		

แลีะเป็นีแหล่ีงเรีย์นีรู้ทุกเพศวััย์	ได้็ทั�งควัามสนุีกเพลิีด็เพลิีนีแลีะควัามรู้ไปด้็วัย์ในีตวัั		ควัามสำาเร็จ

ที�เกิด็ขึ�นีของวััด็หุบักระทิง	เกิด็จากภาวัะการเป็นีผู้นีำาของเจ้าอาวัาส	แลีะการเข้ามามีส่วันีร่วัม

ของปราชญ์ชุมชนี	ปราชญ์ชาวับ้ัานีทุกคนีที�มี

องค์ควัามรู้มาช่วัย์กันี	จนีกระทั�งเกิด็กลีไกของ

จิตอาสาที�ไม่หยุ์ด็นิี�ง	 ทำาเร่�องเกษ์ตรอินีทรีย์์	

ได้็ผลีผลิีต	ก็เอาผลีผลิีตมาแปรรูป	เพ่�อให้สิ�ง

เหล่ีานัี�นีเพิ�มมูลีค่า	 การเพิ�มมูลีค่าได้็กลัีบัมา

เป็นีการพัฒนีาพ่�นีที�ของตัวัเอง	 เพ่�อเพิ�ม 

ควัามสุขให้กับัคนีที�อย์ู่ในีพ่�นีที�	 จนีเกิด็โครงการต่างๆ	 มากมาย์	 ใช้พ่�นีที�ลีานีสักหลัีงเมรุจัด็ตั�ง

เป็นีตลีาด็นัีด็ชุมชนี	“ตลีาด็ร่มสัก”	จนีเกิด็คำาพูด็ที�ว่ัา	“ทำาป่าช้าให้เป็นีสวัรรค์”	เกิด็โครงการ

ลีานีด็นีตรีไทย์	 จัด็ทำาเวัทีในีบัริเวัณตลีาด็ร่มสัก	 เพ่�อให้เด็็กนัีกเรีย์นีในีชุมชนีได้็มีโอกาสแสด็ง

ควัามสามารถ,	โครงการกลุ่ีมนีางรำาหุบักระทิงสัมพันีธ์ี		เพ่�อให้ควัามเพลิีด็เพลิีนีแก่นัีกท่องเที�ย์วั,	

โครงการกวันีกวันีกาลีะแมบุัญบันีพ่�นีที�ลีานีสักตลีาด็ร่มสัก	 เป็นีการเผย์แพร่ประเพณีแลีะ

วััฒนีธีรรมของชาวัเบิักไพร	 แลีะจำาหน่ีาย์เป็นีของฝ่ากให้กับันัีกท่องเที�ย์วัด้็วัย์	 อีกทั�งชุมชนียั์ง

ร่วัมกันีจัด็โครงการบัรรพชาอุปสมทบัหมู่เพ่�อเฉลิีมพระเกีย์รติ	 โครงการบัรรพชาสามเณรแลีะ

บัวัชศีลีจาริณี	ภาคฤดู็ร้อนี	เพ่�อเฉลิีมพระเกีย์รติ	โครงการทอด็ผ้าป่าการศึกษ์าเพ่�อเป็นีทุนีการ
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ศึกษ์าให้กับัเด็็กนัีกเรีย์นีทุกปี	 โครงการทอด็ผ้าป่าโรงพย์าบัาลีส่งเสริมสุขภาพตำาบัลีเบิักไพร	

โครงการจัด็ตั�งโรงทานีเพ่�อแจกจ่าย์สิ�งของจำาเป็นีแก่สาธุีชนีที�ได้็รับัควัามเด่็อด็ร้อนีจาก

สถานีการณ์การแพร่ระบัาด็ของไวัรัส	 โควิัด็-19	 โครงการ	 “มอบัทานี	 มอบัธีรรม”	 แก่ผู้ป่วัย์ 

ติด็เตีย์ง	 โครงการสงเคราะห์ผู้ประสบัอัคคีภัย์	 โครงการปลูีกต้นีไม้ในีใจคนี	 ปลุีกคนีให้รักษ์์ 

สิ�งแวัด็ล้ีอม	 โครงการจัด็งานีสัปด็าห์ส่งเสริมพระพุทธีศาสนีา	 เน่ี�องในีเทศกาลีวัันีมาฆบูัชา	 

วัันีวิัสาขบูัชาแลีะวัันีอาสาฬหบูัชา	เป็นีต้นี

 

ปัญหาอุปสรรคแลัะแนวที่างแก�ไข
	 ในีตอนีแรกอปุสรรคที�เกิด็ขึ�นีขณะนัี�นี	ค่อ	เจ้าอาวัาสรปูปัจจุบัันีมีอาย์	ุ๓๐		กว่ัา	เท่านัี�นี	

อาย์ุพรรษ์าน้ีอย์	น้ีอย์ทั�งคุณวุัฒิ	แลีะวััย์วุัฒิ	ทำาให้ขาด็ควัามน่ีาเช่�อถ่อ	ผู้หลัีกผู้ใหญ่ในีชุมชนีย์ัง

ไม่เกิด็ควัามศรัทธีา		แต่ด้็วัย์ควัามตั�งใจจริง	ในีการที�จะพัฒนีาวััด็	จนีทำาให้ชุมชนีเปิด็ใจย์อมรับั

ท่านีในีเวัลีาต่อมา	

ภาค่เครือข่ายแลัะการม่ส่วนร่วม
	 ด้็วัย์ควัามตั�งใจของพระมหาสงกรานีต์	สนฺีติกโร	 ท่านีต้องการให้วััด็เป็นีศูนีย์์รวัมจิตใจ

แลีะศูนีย์์กลีางการพัฒนีา	ทำาให้เกิด็ควัามร่วัมม่อในีหลีาย์ภาคส่วันี	ผู้ใหญ่บ้ัานี	กำานัีนี	ชาวับ้ัานี	

ครู	อาจารย์์	 	 องค์การบัริหารส่วันีตำาบัลี	 เป็นีต้นี	 ก่อให้เกิด็สถานีที�ท่องเที�ย์วัวิัถีพุทธีแนีวัใหม่		 

มีทั�งศูนีย์์เรีย์นีรู้เกษ์ตรอินีทรีย์์,	 หอชมทัศนีีย์ภาพ	๓๖๐	องศา,	 ร้านีกาแฟิ	มา-หา-บุัญ	 (The	

story	of		Ma-Ha	Cafeboon),	 	ครอบัครัวัควัาย์เผ่อก	พ่อบุัญพา	แม่วัาสนีาแลีะน้ีองโควิัด็,	

สถานีที�พักผ่อนีหย่์อนีใจ	“คุณลุีงทำานีา	คุณป้าทำาสวันี”,	สระมุจลิีนีท์	แลีะพญานีาค,	ชมกระต่าย์	

เป็นีต้นี	 คุณครูจากโรงเรีย์นีต่างๆ	 นีำาเด็็ก

นัีกเรีย์นีมาทัศนีศึกษ์าได้็รับัควัามเพลิีด็เพลิีนี

แลีะสนุีกสนีานี	แลีะควัามรู้เชิงเกษ์ตรอินีทรีย์์

วิัถีพุทธี	ด้็วัย์นัีกท่องเที�ย์วัจากที�ใกล้ีเคีย์งต่าง

นิีย์มมาถ่าย์รูปเช็คอินีภาย์ในีสถานีที�ศูนีย์ก์าร

เรีย์นีรู้เกษ์ตรวิัถีพุทธี	 วััด็หุบักระทิง	 ที�จัด็ไว้ั

อย์่างสวัย์งามเป็นีสัด็ส่วันี	 เม่�อนัีกท่องเที�ย์วัเดิ็นีเหน่ี�อย์แล้ีวั	 ก็มานัี�งจิบักาแฟิที�ร้านีร้านีกาแฟิ	

มา-หา-บุัญ	(The	story	of		Ma-Ha	Cafeboon)	ซึึ่�งเป็นีร้านีกาแฟิของทางวััด็	ราย์ได้็ของร้านี

กาแฟิเปน็ีของวััด็ทั�งหมด็ถ่อเปน็ีการทำาบุัญไปในีตวัั		หากหวิั	ในีตลีาด็รม่สัก	ก็มีอาหารจำาหนีา่ย์
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ให้เล่ีอกซ่ึ่�อ	 เล่ีอกชิม	 แลีะมีผลิีตภัณฑ์ิสินีค้าของชาวับ้ัานีมากมาย์ให้เล่ีอกซ่ึ่�อติด็ม่อไปฝ่ากคนี

ทางบ้ัานีได้็อีกด้็วัย์		แลีะด้็วัย์แนีวัคิด็ทางพระพุทธีศาสนีาที�มีเป้าหมาย์มุ่งเน้ีนีเร่�องการแบ่ังปันี

ควัามสุข	แลีะการใช้ประโย์ชน์ีร่วัมกันีพัฒนีาวััด็ให้เป็นีศูนีย์ก์ลีาง	ศูนีย์ร์วัมจิตใจของชาวับ้ัานีในี

การสร้างงานี		สร้างราย์ได้็ให้กับัชุมชนี	พระมหาสงกรานีต์	 	สนฺีติกโร	 	 จึงได้็รับัการพิจารณา 

คัด็เล่ีอกให้ได้็รับัรางวััลี	“คนีดี็ศรีราชบุัรี”		ตามโครงการราชบัรีุเม่องวิัถีพอเพีย์งที�ย์ั�งย์น่ี		กิจกรรม

ขับัเคลี่�อนีจังหวััด็คุณธีรรม	ประจำาปีงบัประมาณ	พ.ศ.	๒๕๖๔	ซึึ่�งนัีบัได็ว่้ัาเป็นีพระสงฆนั์ีกพัฒนีา

ต้นีแบับัที�แท้จริง

 ชาวับ้านัสำ่วันัใหญ่แตุ่เด่มจะมาที่ำาบุญเฉพัาะวัันัพัระ 
วัันัสำำาคััญที่างพัระพัุที่ธศาสนัา นัอกจากนัั�นั ก็จะม่เข้ามาบ้าง 
แตุ่ไม่มาก ที่่นั่�จ่งม่กุสโลับายวั่า ที่ำาอย่างไรให้ญาตุ่เข้ามาที่่�วััด
มากข่�นั พัยายามที่ำาให้วััดเป็น็ัสถ้านัท่ี่�ที่่�ญาตุโ่ยมมารวัมตุวัักันั
ที่ำาก่จกรรม เพัื�อคัวัามสามัคัคั่ในัหม้่คัณ์ะของชาวับ้านั
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พระคร้ใบฎ่ีกาภ้วนารถ ธมฺมานนฺโที่
เจ้้าอำาวาสวัดเข็กนุ้อำย อำำเภอำเขาค้อำ จั้งหวัดเพุชรบูรณ์

เบ้ืองต�นแห่งการพัฒนา
 พิรูะครููใบฎ่กาภููวน์ารูถ ธมฺมาน์นฺ์โที่	 ท่านีบัรรพชาสามเณรที�จังหวััด็ศรีสะเกษ์	เม่�อปี	

พ.ศ.๒๕๔๑	ณ	วััด็กลีางขุขันีธ์ี	อำาเภอขุขันีธ์ี	จังหวััด็ศรีษ์ะเกษ์	เพ่�อศึกษ์าเล่ีาเรีย์นีทั�งมัธีย์มศึกษ์า

ตอนีต้นีแลีะตอนีปลีาย์	โด็ย์โรงเรีย์นีการกุศลีของวััด็	

	 พระครูสุพัฒนีกิจจากรณ์	 (พระอาจารย์์ชลีฤทธิี�)	 ในีอดี็ตท่านีเป็นีหัวัหน้ีาฝ่่าย์บุัคลีากร

ของโครงการพระธีรรมจาริก	 ท่านีส่งตัวัมาฝ่ากไว้ัที�วััด็ศรีโสด็า	 จังหวััด็เชีย์งใหม่	 หลัีงจากนัี�นี	

ทางวััด็ศรีโสด็าพิจารณาพ่�นีที�ปฏิบััติงานีให้	ส่งไปฝึ่กงานี	๓	เด่็อนี	ที�อำาเภอกัลีย์าณิวััฒนีา	จังหวััด็

เชีย์งใหม่	 เม่�อปฏิบััติศาสนีกิจเสร็จเรีย์บัร้อย์แล้ีวั	 ก็เดิ็นีทางมาปฏิบััติศาสนีกิจที�อำาเภอเขาค้อ	

โด็ย์ขณะนัี�นี	 ยั์งเป็นีสามเณร	 มากับัทีมงานีพระอาจารย์์	 ด็ร.พระอรุณเมธีี	 ขออาศัย์อย์ู่ที� 

ศูนีย์์สงเคราะห์ชาวัเขาเก่า	 เป็นีที�อย์ู่ชั�วัคราวั	 ปี	 พ.ศ.	 ๒๕๔๘-๒๕๕๐	 แลีะแล้ีวัทีมงานี 
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พระอาจารย์์อรุณ	ซึึ่�งเป็นีนิีสิตของ	มจร.	เชีย์งใหม่	ก็เดิ็นีทางกลัีบั	โด็ย์เหล่ีอเพีย์งสามเณรภูวันีารถ	

แลีะเพ่�อนีอย์ู่ที�เขาค้อตามเดิ็ม	หลัีงจากนัี�นีได้็หาสถานีที�สร้างศูนีย์์พัฒนีาฯ	แล้ีวัมาเจอที�ดิ็นีผ่นี

ปัจจุบัันีนีี�	 จึงขอประชาคมตำาบัลี	 ได้็รับัการอนุีมัติสร้างเม่�อวัันีที�	 ๒๘	 สิงหาคม	 พ.ศ.๒๕๕๐	 

จึงเป็นีเหตุแห่งการสร้างแลีะการพัฒนีามาจนีถึงปัจจุบัันี	 เม่�อสร้างศูนีย์์อบัรมศีลีธีรรมแลีะ 

ส่งเสริมพระพุทธีศาสนีาบันีพ่�นีที�สูงบ้ัานีเข็กน้ีอย์ได้็	 ๑	 ปี	 ก็เดิ็นีทางกลัีบัไปอุปสมบัทเป็นี 

พระภิกษุ์ที�จังหวััด็ศรีสะเกษ์	เม่�อปี	พ.ศ.๒๕๕๑	เม่�อได้็รับัการอุปสมบัทแล้ีวัก็เดิ็นีทางมาปฏิบััติ

ศาสนีกิจต่อที�บ้ัานีเข็กน้ีอย์

	 วััด็เข็กน้ีอย์	 เป็นีที�พักสงฆ์ซึึ่�งมีควัามพิเศษ์โด็ด็เด่็นีกว่ัาที�อ่�นีค่อเป็นีโครงการของ 

พระธีรรมจาริก	ได้็รับัมอบัหมาย์เป็นีศูนีย์ก์ลีางในีการดู็แลีประสานีงานีจังหวััด็สุโขทัย์-พิษ์ณุโลีก	

-เพชรบูัรณ์-กาญจนีบุัรี	ส่วันีเคร่อข่าย์ของศูนีย์์ค่อ	อาศรมพระธีรรมจาริก	

แรงบันดาลัใจให�ที่ำสิ�งที่�าที่าย จนกลัาย
เป็นผู้ลัท่ี่�งอกงาม
	 เน่ี�องจากแต่ก่อนีนัี�นีเป็นีสามเณรน้ีอย์	

มีควัามกระฉับักระเฉงแข็งขันี	 โด็ย์เหตุที�ว่ัา 

ที�นีี�ไม่มีวััด็ในีพ่�นีที�จึงมีควัามคิด็อย์ากจะทำา

อะไรบัางอย่์างที�ท้าทาย์กับัชีวิัตในีวััย์หนุ่ีม	 

จึงได้็บุักเบิักจนีสร้างศูนีย์์อบัรมศีลีธีรรมแลีะส่งเสริมพระพุทธีศาสนีาบันีพ่�นีที�สูงบ้ัานีเข็กน้ีอย์

ได้็สำาเร็จ	ภาย์หลัีงจากนัี�นีก็เบัาบัางลีง	ก็ได้็ปฏิบััติศาสนีกิจตามปกติ	โด็ย์มีพระผู้ใหญ่หลีาย์รูป

ที�ท่านีเป็นีแรงบัันีด็าลีใจแล้ีวัก็เป็นีผู้ผลัีกดั็นีให้เกิด็ที�นีี�	

	 รูปที�หนึี�ง	 ก็ค่อหลีวังพ่อพิรูะรูาชสูุเมธ่	 หลีวังปู่เหลีี�ย์ม	 ที�วััด็ภูตูวันีาราม	 จังหวััด็เลีย์	 

ท่านีเป็นีผู้ที�เริ�มสร้างที�นีี�	

	 รูปที�สอง	หลีวังพ่อพิรูะปริูยัติพัิชรูาภูรูณ์ รองเจ้าคณะจังหวััด็เพชรบูัรณ์	วััด็ไพรสณฑ์ิ

ศักด็าราม	 ท่านีเป็นีผู้นีำาพาสร้างอีกเช่นีกันี	 ในีช่วังแรกๆ	 ซึึ่�งไม่มีอะไรเลีย์	 มีแต่บัาตร	 มีย์่าม	 

มีหนัีงส่อไม่กี�เล่ีม	ไฟิไม่มี	นีำ�าไม่มี	มีแต่หญ้าคากับัป่าไผ่	แล้ีวัก็เริ�มสร้างตั�งแต่นัี�นีเป็นีต้นีมา

	 แลีะในีฐิานีะโครงการพระธีรรมจารกิ	ซึึ่�งมีเจ้าประคุณสูมเด็จพิรูะมหารัูชมังคล่าจารูย์ 

วััด็ปากนีำ�า	ท่านีเล็ีงเห็นีว่ัาที�นีี�ควัรจะมีวััด็	จึงผลัีกดั็นีมอบัหมาย์พระผู้ใหญ่ให้มาช่วัย์ดู็แลีในีการ

ก่อสร้าง	 แลีะท่านียั์งเดิ็นีทางมาดู็แลีะเย์ี�ย์มชมเม่�อปี	 พ.ศ.	 ๒๕๕๐	 –	 ๒๕๕๑	 อีกส่วันีหนึี�ง	 

พระเถระวััด็ศรีโสด็า	จ.เชีย์งใหม่	ก็เดิ็นีทางมาเย์ี�ย์มอย์ูบ่่ัอย์ครั�ง	เช่นี	หลีวังพ่อพระครูมงคลีคุณากร	



173สำำ�นัักง�นัฝ่่�ยสำ�ธ�รณสำงเคร�ะห์์ของมห์�เถรสำม�คม

หลีวังพ่อประสิทธิี�	อดี็ตพระนัีกพัฒนีาสงเคราะห์ชาวัเขา	ท่านีก็เข้ามาช่วัย์ดู็	มีหลีวังพ่อพระเทพโกศลี	

ก็มาบ่ัอย์เช่นีกันี	หลีวังพ่อพระเทพกติติเวัที	ประธีานีพระธีรรมจารกิ	วััด็เบัญจมบัพติร	ก็มาบ่ัอย์	

มีพระเถระ	ซึึ่�งอย์ู่เบ่ั�องบันี	ท่านีมาช่วัย์หนุีนีเสริมจนีเกิด็ที�นีี�ขึ�นี

ชุ่มช่นช่าวม�งท่ี่�ใหญ่ท่ี่�สุดในเมืองไที่ย
	 ที�ตำาบัลีเข็กน้ีอย์นีี�	 เป็นีชุมชนีของชาวัม้งที�ใหญ่ที�สุด็ในีเม่องไทย์	 มีประมาณ	๔,๐๐๐	

หลัีงคาเร่อนี	มี	๑๒	หมู่บ้ัานี	มีชาวัพุทธีประมาณ	๗๐%	มีชาวัคริสต์ประมาณ	๓๐%	ในีส่วันี	

๗๐%	ที�เป็นีชาวัพุทธี	เป็นีชาวัพุทธีที�นัีบัถ่อบัรรพบุัรุษ์ดั็�งเดิ็ม	การเข้าถึงชาวับ้ัานีจริงๆ	วิัถีชีวิัต

ควัามเป็นีอย์ู่ของเขา	ค่อ	คนีม้งจะไม่เหม่อนีกะเหรี�ย์ง	การเข้าถึงย์ากกว่ัากะเหรี�ย์ง	เพราะเขา

ย์ังถ่อบัรรพบุัรุษ์	 มีอะไรเขาไม่ค่อย์เข้าพุทธี	 ค่อมาทำาบุัญก็อาจจะมา	 แต่เร่�องพิธีีอย่์างอ่�นี	 

ก็คล้ีาย์ๆ	กันี	เพราะเขามีของประเพณีวััฒนีธีรรมของเขาอย์ูแ่ล้ีวั	มีรูปแบับัแลีะระเบีัย์บัแบับัแผนี

เดิ็ม	ซึึ่�งพระครูใบัฎีีกาภูวันีารถ	ธีมมฺานีนฺีโท	ท่านีได้็มาพัฒนีาที�นีี�ได้็ก็ถ่อว่ัามีควัามเจรญิก้าวัหน้ีา

แลีะเติบัโตอย์่างรวัด็เร็วั	 เพราะคนีที�มาอย์ู่ที�นีี�	 สมัย์ก่อนีที�พระธีรรมจาริกมาเผย์แผ่พระพุทธี-

ศาสนีาเม่�อปี	๒๕๑๗-๒๕๑๙	มาอย์ูที่�นีี�อย์ูไ่ม่ได้็	เพราะวัา่เป็นีถิ�นีที�กันีด็าร	แล้ีวัก็ไม่มีควัามคลีอ่ง

ตัวั	ถ้าไม่มีควัามอด็ทนี	ก็อย์ู่ไม่ได้็	อย์ู่ได้็สักพักหนึี�งก็ลีาสิกขากันีหมด็	

	 ชาวับ้ัานีกับัวััด็ต่างพึ�งพาอาศัย์กันีด้็วัย์

ดี็ตลีอด็มา	 ชาวัม้งที�นีี�มีคุณลัีกษ์ณะแตกต่าง

จากที�อ่�นี	เช่นี	เร่�องวิัถีชีวิัต	เร่�องควัามเป็นีอย์ู่	

มีกำานัีนี	 มีผู้นีำาชุมชนี	 แลีะชาวับั้านีหลีาย์คนี

มาช่วัย์พัฒนีา	 มาช่วัย์สร้างวััด็	 มาช่วัย์ดู็แลี

สวันีเกษ์ตร	 แล้ีวัก็มาอุปัฏฐิากดู็แลีพระเณร	

ช่วัย์ดู็แลีเด็็กบ้ัานีใบับันีค่อนีข้างดี็มาก	มีการเก่�อหนุีนีกันีระหว่ัางวััด็กับัชุมชนีชาวับ้ัานี	เช่นี	มีผู้

ได้็รับัควัามเด่็อด็ร้อนีตกทุกข์ได้็ย์าก	 ก็มีการช่วัย์เหล่ีอเก่�อกูลีกันี	 การสร้างบ้ัานีให้ผู้ย์ากไร้	 

การให้ที�ทำากินี	ส่งเสริมการศึกษ์าเย์าวัชนีให้ได้็รับัการศึกษ์าในีระดั็บัอุด็มศึกษ์า	การช่วัย์เหล่ีอ

ผู้ย์ากไร้	ผู้พิการ	ผู้สูงอาย์ุ	ถ่อได้็ว่ัาวััด็เป็นีมีภารกิจด้็านีหนึี�งค่อการช่วัย์เหล่ีอประชาชนี	วััด็จะ

ต้องย์่�นีม่อเข้าไปช่วัย์อย์า่งเต็มที�		เช่นี	ครอบัครัวัที�ไม่มีที�ดิ็นีทำากินี	ทางวััด็ก็ซ่ึ่�อที�ดิ็นีให้โด็ย์ไม่คิด็

ค่าใช้จ่าย์	ช่วัย์เหล่ีอให้ปลูีกข้าวัฟิรีบ้ัาง	ค่าพันีธ์ุีเมล็ีด็ฟิรีบ้ัาง	ให้ผลีไม้	ให้ต้นีไม้	ไปปลูีก	ให้เขา

เก็บักินีแลีะจำาหน่ีาย์	ในีส่วันีที�เขาจำาหน่ีาย์ได้็ก็สามารถนีำามาทำาบุัญกับัทางวััด็ได้็ตามกำาลัีงศรัทธีา	

ตลีอด็ถึงผลีผลิีตต่างๆ	 อันีเกิด็จากการเพาะปลูีกก็นีำามาถวัาย์พระ	 นีำามาเลีี�ย์งเด็็กนีักเรีย์นี	 
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ถ่อได้็ว่ัาเป็นีการเก่�อกูลีกันีแลีะกันี

	 อาชีพชาวับ้ัานีที�นีี�ส่วันีใหญ่จะเป็นีชาวัเขาเผ่าม้ง	 แล้ีวัก็มีเมี�ย์งอย์ู่ประมาณ	 ๒-๓	

ครอบัครัวั	นีอกจากนัี�นีจะเป็นีคนีพ่�นีราบัที�มาค้าขาย์	ได้็แฟินีอย์ู่ที�นีี�	ส่วันีใหญ่อาชีพที�นีี�ค่อการ

ทำาเกษ์ตร	เลีี�ย์งสัตว์ั	ส่วันีใหญ่จะเป็นี	วััวั	ควัาย์	ส่วันีการเกษ์ตรจะเป็นีการทำานีำา	ทำาไร่	ปลูีกขิง	

ปลูีกผักกะหลีำ�า	ก็จะหนัีกไปทางข้าวัไร่	ทำาประมาณ	๙๐%	ครอบัครัวั	(ถ้า	๑๐๐	ครอบัครัวั	จะ

ทำาประมาณ	๙๐	ครอบัครัวั)	ข้าวัไร่ส่วันีใหญ่จะเป็นีข้าวัเจ้า	ส่วันีข้าวัเหนีีย์วัก็จะเป็นีพันีธ์ุีข้าวั

ล่ีมผัวั	แต่ที�นีี�ส่วันีใหญ่จะเป็นีข้าวัเจ้า

	 อีกสิ�งหนึี�งที�เป็นีเอกลีักษ์ณ์อันีปรากฏในีควัามเป็นีบัริบัทท้องถิ�นีค่อเร่�องวััฒนีธีรรม

ประเพณีท้องถิ�นี	มีมหกรรมปีใหม่ม้ง	เป็นีงานีมหกรรมระดั็บัโลีกที�พี�น้ีองชาวัม้งจากทั�วัโลีกมา

เที�ย์วัที�นีี�	มาชมศิลีปวััฒนีธีรรมแบับัดั็�งเดิ็ม	มีการถ่าย์ทอด็วััฒนีธีรรมจากรุ่นีสู่รุ่นี	มีการรักษ์ามา

เป็นีอย์่างดี็จากบัรรพบุัรุษ์จนีถึงปัจจุบัันี	จัด็งานีเด่็อนีธัีนีวัาคมกับัเด่็อนีมกราคม	๙	วัันี	๙	ค่นี	

เป็นีการฉลีองประจำาปีหลัีงจากฤดู็กาลีเก็บัเกี�ย์วัเสร็จแล้ีวั	เป็นีงานีที�ย์ิ�งใหญ่	มีนัีกร้องนัีกแสด็ง

มาร่วัมมากมาย์	 นีอกจากนัี�นีแล้ีวั	 ย์ังมีการจัด็งานีประจำาปีอ่�นีๆ	 เช่นี	 งานีสงกรานีต์	 ปีใหม่	 

มีกลุ่ีมชมรมคนีรักครอบัครัวั	มาช่วัย์กิจกรรมของทางวััด็แลีะกิจกรรมชาวับ้ัานี	มีกลุ่ีมชาวับ้ัานี

หมุนีเวีัย์นีงานีกันี	มีทั�งชาวัพุทธี	ชาวัคาทอลิีค	ชาวัคริสต์	เกิด็การมีส่วันีร่วัมที�สมานีควัามเข้าใจ

กันีในีการทำางานี	 ดึ็งคนีมาทำางานีช่วัย์กันี	 จึงเป็นีกลุ่ีมคนีที�เข้มแข็ง	 ทีมชมรมคนีรักครอบัครัวั	

ทีมต่างศาสนีา	ช่วัย์กันีในีเชิงศาสนีสัมพันีธ์ี	เม่�อมีงานีจะเชิญมาร่วัมด้็วัย์ช่วัย์กันี	เช่นี	การเปิด็

งานีวัันีเด็็ก	วัันีลีอย์กระทง	ตลีอด็ถึงการร่วัมประชุมแก้ไขปัญหาในีพ่�นีที�	

ปัญหาเพื�อการพัฒนา ปัญญาเพื�อการจัดการท่ี่�ยั�งยืน
	 ประชากรที�นีี�ค่อนีข้างหนีาแน่ีนี	พ่�นีที�ทำากินีไม่เพีย์งพอ	คนีส่วันีใหญ่ที�อย์ู่ก่อนีแล้ีวัจะมี

พ่�นีที�อย์ูบ้่ัาง	ส่วันีที�เข้ามาอาศัย์อย์ูที่หลัีงแทบัจะไม่มีพ่�นีที�ทำากินี	ทำาให้ต้องไปหาเช่าที�ต่างตำาบัลี	

ต่างอำาเภอ	 หร่อต่างจังหวััด็ก็มี	 ในีอดี็ตมีชาวับ้ัานีบัางส่วันีค่อนีข้างไม่เห็นีด้็วัย์กับัการสร้างวััด็	

แต่เป็นีส่วันีน้ีอย์	 ถ่อว่ัาย์ังไม่เป็นีปัญหาใหญ่เท่าที�ควัร	 การทำางานีจึงราบัร่�นีผ่านีพ้นีไปด็้วัย์ดี็	

แลีะมีเร่�องของที�ดิ็นีซึึ่�งเป็นีที�ดิ็นีราชพัสดุ็จึงเป็นีอุปสรรคต่อการบัริหารจัด็การอย์ู่บ้ัาง	 แลีะมี

ประชาชนีอาศัย์อย์ู่เย์อะ	 โด็ย์มีการอพย์พมาจากพ่�นีที�อ่�นีๆ	 มาอาศัย์อย์ู่ที�นีี�	 ทำาให้การจัด็สรร

ทรัพย์ากรไม่เพีย์งพอ	 เช่นี	 ด้็านีการสาธีารณูปโภค	 นีำ�าประปา	 ถนีนี	 ที�ดิ็นีทำากินี	 ในีส่วันี 

คณะสงฆ์ท่านีสนัีบัสนุีนีการด็ำาเนิีนีงานีเต็มที�	เพราะในีอดี็ตมีเจ้าประคุณสมเด็็จพระมหารัชมังคลีาจารย์์	

ท่านีเคย์เป็นีเจ้าคณะใหญ่หนีเหน่ีอ	แลีะเป็นีประธีานีพระธีรรมจาริก	เม่�อมีการพัฒนีาพ่�นีที�บ้ัานี
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เข็กน้ีอย์นีี�	คณะสงฆ์จึงมีส่วันีช่วัย์เสริมหนุีนีให้การปฏิบััติศาสนีกิจง่าย์ขึ�นี	ส่วันีทางราชการนัี�นี	

เน่ี�องจากงานีพระธีรรมจาริกเป็นีบัทบัาทของกรมพัฒนีาสังคมแลีะสวััสดิ็การ	 กระทรวังการ

พัฒนีาสังคมแลีะควัามมั�นีคงของมนุีษ์ย์์	 ทำาให้ราชการมีส่วันีเกี�ย์วัข้องต่อการด็ำาเนิีนี	 เช่นี	 

ศูนีย์์พัฒนีาราษ์ฎีรบันีพ่�นีที�สูงเพชรบูัรณ์	 พัฒนีาสังคมแลีะควัามมั�นีคงของมนุีษ์ย์์จังหวััด็

เพชรบูัรณ์	 ศูนีย์์คุ้มครองคนีไร้ที�พึ�งจังหวััด็เพชรบูัรณ์	 บ้ัานีพักเด็็กแลีะครอบัครัวัจังหวััด็

เพชรบูัรณ์	ซึึ่�งเป็นีหน่ีวัย์งานีในีสังกัด็ของกระทรวังการพัฒนีาสังคมแลีะควัามมั�นีคงของมนุีษ์ย์์	

(พม.)	ทางกระทรวังมาดู็งานีแลีะเย์ี�ย์มชมที�แห่งนีี�อย์ู่บ่ัอย์ครั�ง	นีำาโครงการต่างๆ	มาจัด็กิจกรรม	

จัด็อบัรม	วัางแผนี	หร่อมาใช้สถานีที�	มาขอควัามร่วัมม่อ	

บ�านใบบญุ สนับสนุนเยาวช่น เก้ือก้ลัช่าวบ�านด�วยหลัักปรัช่ญาเศรษฐ์กิจพอเพ่ยง
	 มีการขย์าย์งานีค่อกำาลัีงด็ำาเนิีนีการสร้างอาศรมพระธีรรมจาริกที�บ้ัานีตะโป๊ะปู่	 อำาเภอ

ท่าสองย์าง	จังหวััด็ตาก	ทางวััด็เข็กน้ีอย์เป็นีศูนีย์ก์ลีางที�หนุีนีเสริมงานีพระธีรรมจาริกในีจังหวััด็

ตาก	จังหวััด็เชีย์งใหม่	แม่ฮ่องสอนี	แลีะหลีากหลีาย์พ่�นีที�	ขณะนีี�สร้างไปหลีาย์แห่ง	แลีะที�กำาลัีง

ด็ำาเนิีนีการอย์ูใ่นีขณะนีี�ค่อที�บ้ัานีตะโป๊ะปู่	อำาเภอท่าสองย์าง	จังหวััด็ตาก	ที�บ้ัานีบัราเด็	อำาเภอ

ท่าสองย์าง	บ้ัานีผาแด็ง	เรวัอคี	อำาเภอทา่สองย์าง	จังหวััด็ตาก	แล้ีวัก็กำาลัีงสร้างโรงเรีย์นีที�อำาเภอ

อุ้มผาง	จังหวััด็ตากด้็วัย์	ส่วันีงานีประจำาที�ทำาอย์ูนั่ี�นี	พระอาจารย์ภู์วันีารถ	ท่านีได้็พัฒนีาคุณภาพ

ชีวิัตเด็็กเย์าวัชนีด้็อย์โอกาส	 ช่�อว่ัา	 “บ้ัานีใบับุัญ”	 มีสมาชิกอย์ู่ทั�ง	 ๓๗	 คนี	 เป็นีงานีประจำาที� 

รับัผิด็ชอบัอย์ู่ทุกวัันี	 ตั�งแต่ต่�นีเช้าจนีถึงเด็็ก

เข้านีอนี	 มีการให้ทุนีการศึกษ์า	 สนัีบัสนุีนี 

ทุกมิติ	

	 นีอกจากนัี�นี	 ยั์งได้็ทำาเร่�องสิ�งแวัด็ล้ีอม	

ทำาการเกษ์ตรพอเพีย์ง	 สร้างศูนีย์์เศรษ์ฐิกิจ 

พอเพีย์ง	หนุีนีเสริมชาวับ้ัานีทำาเร่�องสัมมาชีพ	

ปลูีกป่า	 ๓	 อย์่าง	 ประโย์ชน์ี	 ๔	 อย์่าง	 ทำาหลีากหลีาย์พ่�นีที�ไม่ว่ัาจะเป็นีเพชรบูัรณ์	 พิษ์ณุโลีก	

สุโขทัย์	ตาก	เชีย์งใหม่	แม่ฮ่องสอนี	น่ีานี	ก็ไปส่งเสริมการปลูีก	นีอกจากการปลูีกแล้ีวั	ย์ังมีการ

ดู็แลีให้สิ�งที�ทำานัี�นีสามารถเติบัโตขึ�นีมาอย่์างย์ั�งย์่นีได้็

	 แลีะยั์งได้็ดู็แลีพี�น้ีองเผ่ามะระบัรี	(ผีตองเหล่ีอง)	ที�บ้ัานีบุัญย์น่ี	อำาเภอล้ีอมกวัาง	จังหวััด็

แพร่	โด็ย์ตั�งใจจะไปพัฒนีาคุณภาพชีวิัตของชาวับ้ัานีที�นัี�นีอีกด้็วัย์	

	 ส่วันีอีกโครงการที�เป็นีควัามภาคภมิูใจของพระอาจารย์ภู์วันีารถ	ธีมฺมานีนฺีโท	ค่อโครงการ
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บััณฑิิตค่นีถิ�นี	 รับัเด็็กกำาพร้าแลีะด้็อย์โอกาสมาดู็แลีแลีะส่งเรีย์นีจนีจบัระดั็บัปริญญาตรี	 

ปริญญาโท	 เม่�อเรีย์นีจบัแล้ีวัก็กลัีบัมาเป็นีผู้ใหญ่บ้ัานีบันีด็อย์บ้ัาง	 เป็นีผู้นีำาชุมชนีบ้ัาง	 เป็นีจิต

อาสาช่วัย์งานีสังคม	 บัางส่วันีกลัีบัมาช่วัย์งานีวััด็	 ทางวััด็ต้องการองค์ควัามรู้หร่อทักษ์ะควัาม

สามารถบุัคคลีด้็านีคอมพิวัเตอร์	ก็ส่งเด็็กเย์าวัชนีไปเรีย์นีคอมพิวัเตอร์	หร่อด้็านีไฟิฟ้ิาก็ส่งเรีย์นี

ไฟิฟ้ิา	ต้องการนิีติศาสตร์นัีกกฎีหมาย์	ส่งเรีย์นีกฎีหมาย์	สุด็ท้าย์แล้ีวัทางวััด็ก็ได้็คนีมาช่วัย์ทำางานี

เก่อบัทุกด้็านี	ซึึ่�งบัรรด็าเด็็กเย์าวัชนีตา่งๆ	มาจากหลีากหลีาย์พ่�นีที�ที�เข้ามาร่วัมโครงการ	มาจาก

แม่ฮ่องสอนี	เชีย์งใหม่	เชีย์งราย์	ตาก	ทางวััด็ดู็แลีอย์่างเต็มควัามสามารถ	เป็นีควัามภาคภูมิใจ

ที�มีการรับัเด็็กที�อย์ู่แหล่ีงทุรกันีด็าร	มาส่งเสริมจนีเรีย์นีจบัปริญญา	มาอย์ู่ที�นีี�	มีควัามพร้อมในี

เร่�องสาธีารณูปโภคแลีะเคร่�องอุปโภค	โด็ย์เฉพาะอย่์างย์ิ�งเด็็กเย์าวัชนีได้็เรีย์นีรู้ประสบัการณ์การ

ทำางานีที�วััด็ด้็วัย์	

ท่ี่มงานเข�มแข็ง เป็นแรงหนุนให�มั�นคง
	 สำาหรับัทีมงานีหร่อบุัคลีากรในีการทำางานีของวััด็เข็กน้ีอย์	มีทีมเสริมจากภาย์นีอกที�ทาง

วััด็สามารถเชิญทุกทีมงานีในีส่วันีที�ต้องการในีแต่ลีะด้็านีให้มาร่วัมทำางานีได้็	ซึึ่�งมีทีมที�ทำาอย์ูด้่็วัย์

กันี	 ๒๐	 รูป/คนี	 มีทั�งพระภิกษุ์แลีะฆราวัาส	 ประกอบัด้็วัย์	 ทีมขับัรถ	 การเงินีการบััญชี	 

ทีมประสานีงานี	ทีมติด็ตามดู็แลีอุปฏัฐิากพระสงฆ์	โด็ย์มีการแบ่ังบัทบัาทหน้ีาอย์า่งชัด็เจนี	แลีะ

ย์งัมีการแต่งตั�งคณะกรรมการวััด็	เพ่�อการประสานีดู็แลีควัามช่วัย์เหล่ีอในีด้็านีต่างๆ	ที�สามารถ

สนีองตอบัต่อควัามต้องการของวััด็ได้็	 หากมีการจัด็กิจกรรมหร่องานีใหญ่ๆ	 จะมีทีมชีวิัตคู่	 

ทีม	ขจก.	ซึึ่�งเป็นีองค์กรจากคาทอลิีคมาช่วัย์เสริม	เป็นีทีมงานีที�มีคุณภาพ	ทั�งการจัด็ระเบีัย์บั	

วัางแผนี	ย์กให้เป็นีฝ่่าย์จัด็การ	ส่วันีทางวััด็เข็กน้ีอย์เป็นีฝ่่าย์สนัีบัสนุีนีด้็านีสถานีที�	หากเป็นีงานี

ปกติทั�วัไปเป็นีทางวััด็บัริหารจัด็การโด็ย์มีทีมงานีดั็งกล่ีาวัมาแล้ีวัเป็นีผู้ร่วัมด็ำาเนิีนีการให้ย์า่งเดิ็นี

ไปได้็ด้็วัย์ดี็	

	 การมอบัหมาย์งานีมีการมอบัหมาย์ตามควัามถนัีด็ของแต่บุัคคลี	 จึงเป็นีการสร้าง

ดุ็ลีย์ภาพของศักย์ภาพทีมงานีได้็เป็นีอย่์างดี็	 ทุกคนีมีควัามรู้สึกชอบัแลีะสนุีกกับัการทำางานี	 

มีพลัีกบัวักด้็านีศรัทธีาแลีะมีจิตอาสาโด็ย์ไม่หวัังค่าตอบัแทนี	พร้อมทำางานีด้็วัย์ควัามตั�งใจจริง	

ในีการจัด็งานีใหญ่	ระดั็บัคนีมาร่วัมงานี	๑	–	๒	พันีคนี	จึงไม่เกินีกำาลัีงของทีมงานี	เช่นี	หมู่บ้ัานี

รักษ์าศีลี	๕	มีการช่วัย์เหล่ีอกันีทุกภาคส่วันี	ทั�งศาสนีาพุทธีแลีะศาสนีาคริสต์	ช่วัย์เหล่ีอกันีเพ่�อ

เป้าหมาย์ค่อควัามสุขของส่วันีรวัม	 การจัด็งานีลีอย์กระทงมีการเชิญแขกผู้ใหญ่มีนีาย์อำาเภอ 

มาร่วัมงานีก็ได้็รับัควัามชมว่ัาจัด็งานีได้็ดี็	 เพราะการทำางานีมีกลีไกที�สำาคัญค่อควัามคล่ีองตัวั
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ของทีมงานี	มีวััสดุ็อุปกรณ์	พาหนีะ	สถานีที�	แลีะเคร่�องม่อที�หลีากหลีาย์	เตรีย์มพร้อมสำาหรับั

งานีใหญ่แลีะงานีเล็ีก

	 การจัด็การพ่�นีที�มีการแบ่ังหน้ีาที�ให้พระภิกษุ์แต่ลีะรูปรับัผิด็ชอบังานีต่างๆ	 ดู็แลีเด็็ก	

ดู็แลีการเกษ์ตรแลีะปศุสัตว์ั	ดู็แลีการบัริหารจัด็การทั�วัไป	เน้ีนีเร่�องการพัฒนีาคุณภาพชีวิัตคนี	

ให้คนีมีควัามรับัผิด็ชอบั	มจิีตสาธีารณะ	มจิีตอาสา	จงึทำาให้การทำางานีมีระบับัระเบัยี์บัแบับัแผนี	

ค่อ	การจัด็การทรัพย์ากรมนุีษ์ย์์ที�ดี็

ที่ำปัจจุบันให�ม่คุณภาพ ขยายเครือข่ายเพื�ออนาคต
	 อนีาคตเป็นีสิ�งที�เน่ี�องเกี�ย์วักับัปัจจุบัันี	สิ�งใด็ที�ทำาแล้ีวัมีควัามย์ั�งย์น่ีย่์อมส่งผลีให้อนีาคต

มีควัามย์ั�งย์่นี	 ซึึ่�งทุกสิ�งอย่์างของงานีที�วััด็เข็กน้ีอย์นีี�เป็นีเช่นีนัี�นี	 ซึึ่�งพระอาจารย์์ภูวันีารถได้็ตั�ง

เป้าหมาย์ให้วััด็เข็กน้ีอย์เป็นีศูนีย์์กลีางในีการให้การช่วัย์เหล่ีอในีการให้การสนีับัสนีุนีส่งเสริม

ภารกิจ	เผย์แผ่พระพุทธีศาสนีาแลีะพัฒนีาชุมชนีบันีพ่�นีที�สูงบันีด็อย์ต่างๆ	ในีประเทศไทย์	เช่นี	

การหนุีนีเสริมให้เกิด็การพัฒนีา	การหนุีนีเสริมให้เกิด็มีวััด็	 มีสำานัีกสงฆ์	 มีศูนีย์์พระธีรรมจาริก

ในีท้องที�ที�ย์ังไม่มี	 แล้ีวัก็การหนุีนีเสริมให้มีการสร้างโรงเรีย์นีในีถิ�นีทุรกันีด็ารที�ย์ังไม่มีโรงเรีย์นี	

ซึึ่�งเป็นีภารกิจที�ทำาอย์ู่แล้ีวั	ปีหนึี�งๆ	ก็จะสร้างโรงเรีย์นี	๒-๓	แห่ง	วััด็ประมาณ	๒-๓	แห่ง	ต่อปี	

จึงเป็นีเป้าหมาย์สำาคัญ	ค่อ	๑)	ทำางานีประจำาให้มีคุณภาพแลีะมีประสิทธิีภาพมากขึ�นี	๒)	ขย์าย์

พ่�นีที�เคร่อข่าย์เป็นีศูนีย์์กลีางในีการประสานีงานีในีการสนัีบัสนุีนีพ่�นีที�ต่างๆ	

	 เคร่อข่าย์การสนัีบัสนุีนีควัามร่วัมม่อต่างๆ	มีทั�งราชการแลีะเอกชนี	เช่นี	กรมการพัฒนีา

ชุมชนี	หน่ีวัย์งานี	NGO	มาช่วัย์ขับัเคล่ี�อนีในีพ่�นีที�	 มีการรวัมกลุ่ีมชาวับ้ัานีที�ทำาการเกษ์ตรให้

เห็นีควัามสำาคัญในีการทำาเกษ์ตรสมัย์ใหม่	ใช้พ่�นีที�น้ีอย์	ใช้นีำ�าน้ีอย์	เช่นี	โครงการหลีวัง	เป็นีต้นี	

สร้างควัามเข้าใจให้แก่ชาวับ้ัานี	 ตั�งกลุ่ีมสหกรณ์	 ใช้พ่�นีที�ผักแปลีงรวัมที�ด็อย์แม่สิบั	 สร้างเป็นี

หมู่บ้ัานีดั็�งเดิ็มค่อใช้วิัถีม้งดั็�งเดิ็ม	ปลูีกผักหร่อทำาการเกษ์ตรปลีอด็สารเคมี	

	 ฉะนัี�นีแล้ีวั	ด้็วัย์ควัามที�พระใบัฎีีกาภูวันีารถ	ธีมฺมานีนฺีโท	ท่านีเป็นีผู้ที�มีควัามตั�งใจจริง	

ทำางานีด้็วัย์วิัริย์ะอุตสาหะ	จึงเป็นีศูนีย์์รวัมใจ

ให้ชาวับ้ัานีได้็พึ�งพิง	แลีะชาวับ้ัานีย์ังพร้อมใจ

กันีสนัีบัสนุีนีการช่วัย์เหล่ีอกิจการของวััด็เป็นี

อย์า่งดี็	มีการวัางเป้าหมาย์ให้วััด็เข็กน้ีอย์เป็นี

ศูนีย์์กลีางในีมิติของการเผย์แผ่	 การพัฒนีา	

สามารถเป็นีที�พึ�งกับัผู้ตกทุกข์ได้็ย์ากหร่อผู้
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ต้องการควัามช่วัย์เหล่ีอในีทุกมิติ	เพ่�อเป็นีการสนีองต่อควัามต้องการที�แท้จริงของชุมชนี	สร้าง

วััด็ให้เป็นีที�เล่ี�อมใสศรัทธีา	เป็นีที�ดึ็งดู็ด็ผู้คนีเพ่�อการบัำาเพ็ญสิ�งดี็งาม	

	 แลีะท่านีย์ังได้็ปิด็ท้าย์ด้็วัย์ข้อเสนีอว่ัา	อย์ากให้พระผู้ใหญ่ได้็รับัรู้รับัทราบั	ได้็มีการช่วัย์

เหล่ีอวััด็เล็ีก	“บ้าน์เบ่�ยกัน์ดารู หรู่อจะสูู้ ๑ สัูงฆ์ที่าน์วัดใน์กรุูง”	อย์ากให้วััด็ที�อย์ู่ในีเม่องหร่อ

ในีกรุงสักวััด็หนึี�งได้็อุปการะดู็แลีหมู่บ้ัานีหร่อโรงเรีย์นี	 วััด็	บันีด็อย์สักหนึี�งแห่ง	 เช่นี	 วััด็แห่งนีี�

เป็นีวััด็ใหญ่ได้็ดู็แลีผู้คนีบันีด็อย์นีี�	โด็ย์นีำาสังฆทานี	สิ�งของเคร่�องใช้ต่างๆ	ดู็แลีช่วัย์เหล่ีอในีส่วันี

ของจุด็ที�รับัอุปถัมภ์	วััด็ในีกรุงมี	๑๐	วััด็	๑๐๐	วััด็	ก็มีเป้าหมาย์ได้็มาช่วัย์พัฒนีาถิ�นีทุรกันีด็าร	

รวัมทั�งสนัีบัสนุีนีพลัีง	บัวัร	ในีพ่�นีที�สูง	

 หลัักค่ัดกคื็ัอ การช่ว่ัยกนััเตุม่เตุม็สำว่ันัที่่�ขาด
ให้กับสำังคัม อะไรท่ี่�ขาดเหลัือ ม่คัวัามตุ้องการ 
ม่คัวัามลัำาบาก ก็จะไป็ช่่วัยเหลัือในัจุดนัั�นัก่อนั

“
“
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พระคร้วิชั่ยคุณาธาร
รอำงเจ้้าคณะอำำเภอำศรีสำโรง

เจ้้าอำาวาสวัดราษฎร์ศรัทธาราม อำำเภอำศรีสำโรง จั้งหวัดสุโขทัย

จุดเริ�มต�นของการพัฒนา
	 พระครูวิัชัย์คุณาธีาร	ท่านีบัวัชครั�งแรกที�วััด็ราษ์ฎีร์ศรัทธีารามนีี�	โด็ย์เม่�อบัวัชแล้ีวัได้็ไป

จำาพรรษ์าอย์ู่กับัหลีวังพ่อเจ้าคณะอำาเภอ	 แลีะบัวัชครั�งที�	 ๒	 เป็นีการบัวัชด้็วัย์ควัามศรัทธีา	 

เพ่�อตอบัแทนีพระคุณบิัด็ามารด็า	 แลีะได็้มี

การศึกษ์าพระปริย์ัติธีรรม	 ช่วัย์งานีพัฒนีา

ของวััด็	 ซึึ่�งญาติโย์มได็้ให้ควัามร่วัมม่อเป็นี

อย์า่งดี็	มีการพัฒนีาในีทกุด้็านีแลีะด็ำาเนีนิีการ

เป็นีรูปธีรรมตั�งแต่ปี	 พ.ศ.๒๕๓๐	 โด็ย์จุด็ 

เริ�มต้นีมาจากการที�มีโรงเรีย์นีต่างๆ	 นีำา
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นัีกเรีย์นีมาอบัรมแลีะปฏิบััติธีรรมที�วััด็	 จึงได้็มอบัหมาย์ให้พระธีรรมวิัทย์ากรเป็นีคนีอบัรม

เย์าวัชนี	 แรงบัันีด็าลีใจงานีสาธีารณูปการแลีะงานีสาธีารณสงเคราะห์เกิด็จากการที�เย์าวัชนี 

เข้ามารับัการอบัรม	 ทางวััด็ได้็ให้ควัามรู้กับัเด็็กเย์าวัชนีหลีาย์รุ่นี	 แต่ลีะรุ่นีโรงเรีย์นีต่างๆ	 ส่ง

นัีกเรีย์นีมาอบัรมไม่ขาด็สาย์	 โด็ย์โรงเรีย์นีจะเขีย์นีข้อคิด็เห็นีว่ัาต้องการอะไร	 อบัรมแล้ีวัจะได้็

รับัผลีอย์่างไร

	 มีอย์ู่วัันีหนึี�ง	 ในีขณะนัี�นีทางวััด็ย์ังไม่มีโด็ม	 โด็ย์ใช้อาคารกันีฝ่นี	 เด็็กนัีกเรีย์นีได้็เขีย์นี

ข้อควัามว่ัา	 “หลีวังพ่อหนูีนัี�งทานีข้าวัอย์ู่	 

ฝ่นีตกย้์อย์ลีงมาจานีข้าวัหนูี	 หลีวังพ่อตั�งร่ม

ใ ห้ ห น่ี อ ย์ ซิึ่ ” 	 จึ ง เ ป็ นี แร ง บัั นีด็ า ลี ใ นี 

ท่านีพิรูะครููวิชัยคุณาธารูในีการสร้างโด็ม

เพ่�อลูีกหลีานี	จึงมีการประชุมคณะกรรมการ

วััด็แลีะทกุท่านีเห็นีดี็เห็นีงามด็ว้ัย์จึงได้็ทำาการ

จัด็สร้างโด็มอาคารเอนีกประสงค์ขึ�นี	ใช้เวัลีาก่อสร้างเพีย์ง	๔๙	วัันีเศษ์ในีงบัประมาณ	๒	ล้ีานี

บัาท	มีพระภิกษุ์สงฆ์ร่วัมกับัชาวับ้ัานีร่วัมแรงร่วัมใจสร้างด้็วัย์ควัามศรัทธีา	

	 อีกส่วันีหนึี�งค่อที�เป็นีแรงบัันีด็าลีในีการสร้างพิพิธีภัณฑ์ิสิ�งของโบัราณ	ก็เน่ี�องมาจากเด็็ก

เย์าวัชนีเช่นีกันี	ประกอบักับัทางวััด็มีสิ�งของโบัราณหร่อของเก่าแก่อย์ู่เป็นีจำานีวันีมาก	เม่�อเด็็ก

ได้็รับัการอบัรม	ทางวััด็จะพาไปชมพิพิธีภัณฑ์ิแลีะสิ�งต่างๆ	 ภาย์ในีวััด็	 มีเด็็กเขีย์นีข้อควัามว่ัา	

“หลีวังพ่อ	พิพิธีภัณฑ์ิของหลีวังพ่อของเย์อะเต็มไปหมด็เลีย์	สร้างใหม่เถอะ”	จึงได้็มีการประชุม

คณะกรรมการวััด็อีกเช่นีกันี	จึงตกลีงกนัีสรา้งพิพิธีภัณฑ์ิสิ�งของโบัราณขึ�นี	เป็นีพิพิธีภัณฑ์ิ	๒	ชั�นี	

ใช้เวัลีาสร้างเพีย์งไม่กี�เด่็อนี	เม่�อสร้างเสร็จแล้ีวั	ก็มีคนีมอบัของเก่าให้เพิ�มขึ�นีเร่�อย์ๆ	จึงเป็นีการ

ให้การศึกษ์าหาควัามรู้แก่ประชาชนีแลีะเด็็กเย์าวัชนี	มีการสร้างพัด็ย์ศพระสงฆ์เพ่�อให้การศึกษ์า

ทุกระดั็บัชั�นี	แลีะอ่�นีๆ	เกี�ย์วักับัพระพุทธีศาสนีาเพ่�อประกอบัการศึกษ์าเรีย์นีรู้

หลัักการที่ำงาน
	 ในีการทำางานี	ท่านีพระครูวิัชัย์คุณาธีาร	จะทํี่างาน์ด้วยใจ	หมาย์ถึงว่ัา	มีการพูด็คุย์กับั

ญาติโย์ม	 เม่�อมีการแจ้งประสงค์สิ�งใด็มาก็สงเคราะห์ด้็วัย์ควัามเต็มใจ	 การมรณภาพของ 

พระสงฆ์ก็เข้าไปสงเคราะห์ช่วัย์เหล่ีอ	ญาติโย์มมานิีมนีต์ให้ไปช่วัย์สงเคราะห์ก็ทำาด้็วัย์ควัาม

เต็มใจ	ท่านีได้็กล่ีาวัว่ัา	“เกิด็ม�แล้้ว รุ่งข่�นเร�จะทำ�อะไร น่กถ่งว่�จะทำ�อะไร จะให้อะไร ให้ของ

ใคำร เพร�ะผมเป็็นคำนให้ เป็็นคำนให้ง่�ยๆ คำนทำ�ตุ่�งใจทำ� ทำ�ด้็วยใจทำ�ง่�ย เม่�อทำ�แล้้วคำอยด้็ผล้
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ง�น เรียกว่�คำนทำ�ง�นเค้ำ�มีสิั่�งที�อย้่ในใจเสั่มอว่�ด้็คำนออก บอกคำนได้็ ใช้ื่คำนเป็็น ก็ใช้ื่หล่้กนี�ม�

สั่อนพระ พระที�ว่ด็ท่�งหมด็ ๒๐ ร้ป็น่�นก็ไม่เหม่อนก่น องค์ำไหนได้็ทำ�ตุ�มน่�น ไม่ว่�บ�ยศรี ก่อสั่ร้�ง 

จ่ด็ง�นตุ่�งๆ ก็สั่�ม�รถร่บทำ�ได้็ เพร�ะบอกก่บพระว่�เร�เป็็นพระ เร�ตุ้องทำ�ให้ญ�ติุโยมดี็ใจ 

เม่�อญ�ติุโยมช่ื่�นใจดี็ใจแล้้วก็เกิด็คำว�มสุั่ข เรียกว่�พระเข้มแข็ง ว่ด็ม่�นคำง ชุื่มชื่นเป็็นสุั่ข”

	 ดั็งนัี�นี	 สิ�งที�ท่านีได้็สงเคราะห์ไปนัี�นีไม่ได้็มุ่งสิ�งอ่�นีใด็	 นีอกจากทำาด้็วัย์ควัามจริง	 

วััด็ราษ์ฎีร์ศรัทธีารามนีี�จึงได้็รับัควัามไว้ัวัางใจจากเจ้าคณะจังหวััด็	 เจ้าคณะอำาเภอ	 เม่�อมีสิ�งใด็

จะด็ำาเนิีนีการสงเคราะห์นัี�นีก็ได้็ขอคำาปรึกษ์าแนีะนีำาจากพระเถระในีจังหวััด็ก่อนีว่ัาสามารถ

ทำาได้็หร่อไม่	แลีะควัามรู้สึกที�ภาคภูมิใจ	เช่นีงานีสงกรานีต์ที�เจ้าคณะจังหวััด็แจ้งว่ัา	“หลีวังพ่อ

ครับั	ผมอย์ากจะอาบันีำ�าผู้สูงอาย์ุ	รด็นีำ�าด็ำาหัวัได้็มั�ย์	หลีวังพ่อก็บัอกว่ัาได้็	เพราะเราอย์ู่	 ดั็งนัี�นี

จึงเริ�มสรงนีำ�าผู้สูงอาย์ุตั�งแต่ปี	พ.ศ.๒๕๓๙	เป็นีต้นีมาจนีถึงวัันีนีี�	อาบันีำ�าผู้สูงอาย์ุ”

บ้รณาการ ประสานประโยช่น์
	 ชาวับั้านีในีชุมชนีมีควัามศรัทธีาในีวััด็ราษ์ฎีร์ศรัทธีารามแลีะพระครูวิัชัย์คุณาธีาร	 

โด็ย์ท่านีเป็นีผู้ให้เป็นีผู้สงเคราะห์ชาวับ้ัานีตั�งแต่ท่านีอย์ู่ที�วััด็แห่งนีี�	 ผู้นีำาชุมชนี	 ผู้บัริหาร	 

คณะครู	 นัีกเรีย์นี	 ต่างย์อมรับัในีการที�ท่านี

เป็นีเจ้าอาวัาสนีักบัริหาร	 มีการมอบัหมาย์

พระสงฆ์ภาย์ในีวััด็ให้ทำางานีตามควัามถนัีด็	

ชักชวันีชาวับ้ัานีมาร่วัมบัำาเพ็ญกุศลีด้็วัย์วิัธีี

การต่างๆ	ที่าน์ ศู่ล่ ภูาวน์า	การปฏิบััติงานี	

การช่วัย์เหล่ีอสังคม	การเป็นีจิตอาสาพัฒนีาวััด็

พัฒนีาชุมชนี	ทำากิจกรรมร่วัมโรงเรีย์นีเป็นีประจำา	มีการอบัรมเด็็กเย์าวัชนี	ตลีอด็ถึงประชาชนี

ทั�วัไปให้ได้็รับัเอาธีรรมะไปปฏิบััติในีชีวิัตประจำาวัันี	 ท่านีมีทีมงานีที�เข้มแข็งเพราะการที�ทุกคนี

ทำางานีกับัท่านีเป็นีการทำางานีด้็วัย์ควัามสุข	เม่�อชาวับ้ัานีมีปัญหาแล้ีวัมาปรึกษ์าก็จะได้็รับัการ

แก้ไขหร่อมีทางออกให้อย์ู่เสมอ	แลีะที�สำาคัญท่านีเป็นีผู้ให้	 เป็นีผู้ลีงม่อกระทำาด้็วัย์	 จึงเป็นีแรง

ศรัทธีาต่อชาวับ้ัานี	โรงเรีย์นี	องค์กรปกครองส่วันีท้องถิ�นี	ได้็เข้ามาพึ�งบัารมี	ด้็านีควัามสัมพันีธ์ี

กับัชุมชนี	มีควัามสัมพันีธ์ีอย์่างแน่ีนีแฟ้ินีดี็ย์ิ�ง	โด็ย์ทางวััด็จะมีอุปกรณ์แลีะพัสดุ็สิ�งของต่างๆ	ให้

ชาวับ้ัานีได้็มาใช้สอย์ที�วััด็แลีะเม่�อมีงานีก็สามารถย์ม่ไปจัด็งานีในีชุมชนีได้็	
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เอกลัักษณ์ อัตลัักษณ์ พิเศษ
	 ชุมชนีรอบัวััด็ราษ์ฎีร์ศรัทธีารามประกอบัอาชีพเกษ์ตรกรรมเป็นีส่วันีใหญ่	 มีการทำานีา

ทำาไร่	 โด็ย์แต่ก่อนีนัี�นีจะทำานีาเป็นีหลัีก	 ต่อมาพักหนึี�งมีการทำาไร่ย์าสูบั	 เพราะในีพ่�นีที�มี

โรงงานีย์าสูบัหลีาย์แห่งรับัซ่ึ่�อ	บ้ัานีในีชุมชนีเป็นีบ้ัานีสูง	ค่อที�แขวันีย์าสูบั	มีช่องนีอนีเล็ีกๆ	ซุึ่ก

เข้าไปนีอนีใต้โรงย์าสูบัที�นีำาใบัสด็มาแขวันีตากจนีแห้งแล้ีวัส่งขาย์ที�สถานีบ่ัมใบัย์าสูบัหร่อบัริษั์ท

ที�มารับัซ่ึ่�อ	แต่ย์ุคหลัีงมีการพัฒนีาทางด้็านีเทคโนีโลียี์	มีการสูบันีำ�าจากแม่นีำ�าย์มเข้ามาในีคลีอง

ธีรรมชาติ	ซึึ่�งมีการรวัมกลุ่ีมกันีช่วัย์ค่าไฟิในีการสูบันีำ�า	มีการทำานีา	ทำาสวันี	อย์ูก่ระจาย์เต็มพ่�นีที�	

การทำานีาแลีะการทำาการเกษ์ตรในียุ์คหลัีงใช้เคร่�องจักรเป็นีส่วันีมาก	ทำาให้คนีห่างเหินีกันี	เช่นี	

การลีงแขกเกี�ย์วัข้าวั	เป็นีต้นี	ส่วันีวััด็ราษ์ฎีร์ศรัทธีารามเป็นีศูนีย์ร์วัมของชุมชนีในียุ์คใหม่	มีการ

ช่วัย์งานีกันีในีเร่�องต่างๆ	เช่นี	ทำาขนีมแตกงา	ขนีมจีนี	ทำาให้ชุมชนีมองเห็นีควัามรักควัามสามัคคี	

เด็็กๆ	มองเห็นีรากเหง้าของชุมชนีตนีเอง

	 ประเพณีท้องถิ�นีอีกอย์่างหนึี�งค่อเร่�องของงานีแต่งงานี	 หากไปปรึกษ์าหาร่อพระสงฆ์ 

รูปอ่�นีๆ	จะให้ฤกษ์์ย์ามตามตำาราที�เรีย์นีมา	แต่ท่านีพระครูวิัชัย์คุณาธีารท่านีถามว่ัา	“มีสตางค์

พร้อมแล้ีวัรึย์งั	มีควัามพร้อมในีการจัด็งานีแล้ีวัรึย์งั”	กล่ีาวัค่อให้ดู็ควัามพร้อมด้็านีบุัคคลี	สถานีที�	

งบัประมาณ	แลีะการจัด็การ	หากมีควัามพร้อมแล้ีวัถ่อได้็ว่ัามีควัามเป็นีมงคลีทั�งหมด็	สามารถ

จัด็งานีได้็ตามประสงค์	

	 เร่�องงานีบัวัชถ่อได้็ว่ัาเป็นีอีกประเพณีหนึี�งของชุมชนีวััด็ราษ์ฎีร์ศรัทธีาราม	มีการจัด็งานี

บัวัชแบับัเอ่�ออาทร	ส่งเสริมการบัวัชลัีกษ์ณะนีี�ให้เป็นีเอกลัีกษ์ณ์	แลีะในีงานียั์งมีจุด็เด่็นีค่อทาง

วััด็จัด็ให้มีโรงทานี	 ซึึ่�งคนีที�มีจิตศรัทธีาได้็ร่วัมจัด็เลีี�ย์งอาหารแลีะออกร้านีโรงทานีแก่ผู้มาร่วัม

งานี	ซึึ่�งแต่ลีะซุ้ึ่มโรงทานีมีการนีำาเอาอาหารรสเลิีศหลีาย์อย์่างมาร่วัมงานี	แลีะการจัด็การด้็านี

ควัามสะอาด็	ทา่นีพระครวิูัชัย์คุณาธีารได็มี้การประชาสมัพันีธ์ีในีการรกัษ์าควัามสะอาด็	ผู้ที�รับั

ประทานีแล้ีวัจะมีที�ล้ีางถ้วัย์ล้ีางจานีไว้ัให้แลีะจัด็เก็บัเป็นีระเบีัย์บั

งานพัฒนา
	 “ทัวัร์พลัีง”	เป็นีการจัด็งานีอบัรมเด็็กเย์าวัชนีแลีะให้พ่อแม่มีส่วันีร่วัมค่อการรับัประทานี

อาหารด้็วัย์กันี	โด็ย์สั�งโตกพร้อมสำารับั	๓๐	–	๔๐	สำารับั	ให้มานัี�งอบัรมพูด็คุย์กันี	โด็ย์ทางวััด็จัด็

สำารับัมาพร้อมโตกครบัชุด็	พ่อแม่ลูีกได้็นัี�งรับัประทานีอาหารด้็วัย์กันี	พูด็คุย์กันี	จึงเป็นีพลัีงก่อ

ให้เกิด็ควัามรักในีควัามครอบัครัวั	 เม่�อรับัประทานีเสร็จเรีย์บัร้อย์แล้ีวั	 ทั�งโตกทั�งสำารับัทางวััด็

ย์กให้ทั�งหมด็	 แลีะให้พ่อแม่นีำาโตกนัี�นีมาร่วัมทำาบุัญที�วััด็เม่�อมีงานีบุัญ	 แลีะสิ�งที�สอด็แทรก
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กิจกรรมเข้าในีไปการอบัรมค่อ	 ให้ลูีกพูด็กับัพ่อแม่ว่ัาลูีกต้องการอะไร	 เช่นี	บัางคนีลูีกพูด็แล้ีวั

พ่อนีำ�าตาไหลี	โด็ย์ลูีกพูด็ว่ัา	“หนูีอย์ากให้พ่อเลิีกเหล้ีา	หนูีอย์ากให้พ่อเลิีกบุัหรี�”	เด็็กจะพูด็ด้็วัย์

ควัามจริงใจ	การอบัรมเด็็กเย์าวัชนีเป็นีกิจกรรมที�มีประโย์ชน์ีอย่์างย์ิ�ง	เพราะว่ัาเย์าวัชนีถ้าคิด็ดี็

ทำาดี็แล้ีวัมีควัามสุข	เม่�อทางวััด็อบัรมให้เด็็กมีควัามคิด็ดี็	เป็นีคนีดี็	ก็สามารถนีำาเอาธีรรมะไปใช้

ในีชีวิัตประจำาวัันีได้็	แลีะกิจกรรมอีกอย์่างหนึี�งค่อการสอนีให้เด็็กเป็นีลูีกที�ดี็ของพ่อแม่	เป็นีลูีก

ศิษ์ย์์ที�ดี็ของครูบัาอาจารย์์	 สิ�งใด็ที�ทำาแล้ีวัมีโทษ์	 เถีย์งพ่อแม่	 ก็สอนีให้ปรับัปรุงตัวัให้มีควัาม

กตัญญฺู

	 การบัวัชนีาคสามัคคี	ทางวััด็ได้็เริ�มจัด็ขึ�นีเม่�อ	พ.ศ.๒๕๓๙	มีการตั�งโรงทานีบัริจาคทานี

เป็นีปีแรก	 มีการอุปสมบัทพระ	 ๘๐	 รูป	 เพราะปีนัี�นีครบัรอบั	 ๕๐	 ปีครองราชย์ ์

พระบัาทสมเด็็จพระบัรมชนีกาธิีเบัศร	มหาภูมิพลีอดุ็ลีย์เด็ชมหาราช	บัรมนีาถบัพิตร	ทุกหน่ีวัย์

งานีร่วัมตั�งโต�ะบัริจาค	บุัคคลีที�จะเข้ามารับัการอุปสมบัทจะมีปัจจัย์หร่อไม่ก็ตามแต่	ทางวััด็จะ

เป็นีผู้จัด็การให้คนีลีะ	๗,๐๐๐	บัาท	มีการเลีี�ย์งอาหารแลีะจัด็การหลัีกสูตรการเรีย์นีรู้พระพุทธี-

ศาสนีา	ให้เห็นีคุณค่าของการบัวัชแลีะคุณบิัด็ามารด็า

	 พระคิลีานีุปัฏฐิากตามการขับัเคลี่�อนีธีรรมนีูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	 ท่านีได็้ขย์าย์

งานีจนีครอบัคลุีมทั�วัจังหวััด็สุโขทัย์	 โด็ย์มีวััตถุประสงค์เพ่�อให้พระสงฆ์ได้็ช่วัย์กันีดู็แลีพระสงฆ์

ด้็วัย์กันีเองเม่�อถึงคราวัอาพาธี	 แนีะนีำาญาติโย์มให้อุปัฏฐิากพระสงฆ์ให้ถูกต้องตามหลัีก 

พระธีรรมวิันัีย์	แลีะย์ังเป็นีผู้นีำาทางสุขภาวัะให้คำาแนีะนีำาที�เหมาะสมแก่ชุมชนี

	 การจัด็การเร่�องขย์ะ	โด็ย์ท่านีพระครูฯ	ต้องการลีด็ปริมาณขย์ะ	มีการรณรงค์เร่�องการ

ทิ�ง	การคัด็แย์ก	ให้เป็นีระเบีัย์บั	ขย์ะแห้ง	ขย์ะเปีย์ก	มีการร่วัมกันีทำางานีของชุมชนีเพ่�อจัด็การ

ปัญหาขย์ะ	ขย์ะแห้งนีำาไปรีไซึ่เคิลี	ขย์ะเปีย์กจัด็เป็นีปุ�ย์หมัก	เป็นีต้นี	นีอกจากนัี�นีย์งัมีการรณรงค์

ให้เด็็กเย์าวัชนีในีตำาบัลีทับัผึ�ง	พระสงฆ์	ผู้นีำาท้องถิ�นี	มีการนีำาขย์ะมารวัมขาย์	การคัด็แย์กขย์ะ

เพ่�อควัามเป็นีมิตรกับัสิ�งแวัด็ล้ีอม

	 ฉะนัี�นีแล้ีวั	 มิติการทำางานีของท่านีพระครูวิัชัย์คุณาธีาร	 จึงเป็นีแรงบัันีด็าลีใจให้ 

พระภิกษุ์สามเณรแลีะชาวับ้ัานีในีการทำาควัามดี็แลีะบัำาเพ็ญกุศลีอย่์างสมำ�าเสมอ	 เพราะท่านี

เป็นีผู้มีควัามเอาใจใส่แลีะทุ่มเทกับัศาสนีกิจงานีพระศาสนีาในีทุกๆ	ด้็านี	ท่านีช่�นีใจเม่�อเห็นีเด็็ก

มีควัามสุข	มีควัามกตัญญฺู	ท่านีเห็นีควัามดี็ทุกอย์่างที�เกิด็ขึ�นีตลีอด็การอบัรมเย์าวัชนี	การสอนี

งานีพระภิกษุ์ภาย์ในีวััด็ให้ปฏิบััติงานีด้็วัย์ศรัทธีาแลีะด้็วัย์ใจ	การสงเคราะห์เก่�อกูลีชาวับ้ัานีผู้เข้า

มาพึ�งอาศัย์
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การที่ำงานเพื�อประโยช่น์สุขของสังคม
	 พระครูวิัชัย์คุณาธีาร	ท่านีเน้ีนีการทำางานีแบับัมีส่วันีร่วัม	มีการบัริหารบุัคลีากรได้็เป็นี

อย์่างดี็	 ตรงกับัคำาที�ว่ัา	 “ใช้คนีเป็นี”	 การทำางานีท่านีจะไม่ทำางานีแต่เพีย์งรูปเดี็ย์วั	 แต่จะมี 

เคร่อข่าย์เข้ามามีส่วันีร่วัม	มีการปรึกษ์าหาร่อแลีะมอบัหมาย์งานีใหเ้หมาะสมกบััควัามสามารถ

ของแต่ลีะฝ่่าย์	โด็ย์เฉพาะการมุ่งหวัังแผนีงานีเพ่�อควัามย์ั�งย์่นีในีอนีาคต	งานีเด็็กเย์าวัชนี	งานี

ชุมชนี	งานีช่วัย์เหล่ีอคนีตกทุกข์		การสงเคราะห์พระสงฆ์มรณภาพ	การช่วัย์เหล่ีอทางด้็านีการ

ศึกษ์า	เด็็กย์ากจนี	เด็็กด้็อย์โอกาส	การจัด็การสิ�งแวัด็ล้ีอมภาย์ในีวััด็ให้สัปปาย์ะรองรับัสาธุีชนี

ผู้มาบัำาเพ็ญกุศลี	 จัด็การปัญหาขย์ะชุมชนี	 การสร้างจิตสำานึีกในีเร่�องของสิ�งแวัด็ล้ีอมชุมชนี	 

บูัรณาการการทำางานีร่วัมกับัหน่ีวัย์งานีภาครัฐิ	เอกชนี	ประชาชนี	ในีระดั็บัตำาบัลี	อำาเภอ	แลีะ

จังหวััด็

	 แลีะยั์งมีการทำาโครงการในีเร่�องวััด็ส่งเสริมสุขภาพ	ปิ�นีโตทอง	ปิ�นีโตสุขภาพ	วััด็รอบัรู้

สุขภาพ	มีหอกระจาย์ข่าวัให้ควัามรู้กับัทุกคนี	

ในีสถานีการณ์การแพร่ระบัาด็โควิัด็-19	มีการ

แจกหน้ีากากอนีามัย์	เจลีล้ีางม่อแอลีกอฮอล์ี	

ในีควัามรู้กับัคณะสงฆ์ในีจังหวััด็	 เม่�อมี

สถานีการณ์นีำ�าท่วัม	 ก็ได้็มอบัเคร่�องอุปโภค

บัริโภค	 ส่วันีการขับัเคล่ี�อนีธีรรมนูีญสุขภาพ

พระสงฆ์แห่งชาติ	มีการตรวัจสุขภาพพระสงฆ์ทั�งอำาเภอ	โด็ย์ควัามร่วัมม่อกับั	สปสช.	สาธีารณสุข

จังหวััด็	โรงพย์าบัาลี	แลีะคณะสงฆ์อำาเภอศรีสำาโรง	เปิด็ตรวัจคัด็กรองสุขภาพพระสงฆ์	รวัมถึง

การตรวัจสอบัสิทธิี�หลัีกประกันีสุขภาพ

	 การทำางานีนัี�นี	มีศรัทธีาเป็นีที�ตั�งอันีดั็บัแรก	มีการบัริจาคส่วันีตัวับ้ัาง	เชิญญาติโย์มร่วัม

บัริจาคบ้ัาง	 เพ่�อการสาธีารณสงเคราะห์กุศลี	 เช่นี	 การสร้างโรงเรีย์นี	 การสร้างศูนีย์์อนีามัย์	

เป็นีต้นี	 หร่อบูัรณาการร่วัมกับัหน่ีวัย์งานีราชการในีการจัด็สรรงบัประมาณเพ่�อการ

สาธีารณประโย์ชน์ีแก่ชุมชนี	 ซึึ่�งการทำางานีจะรับัฟัิงทุกปัญหาแลีะมาร่วัมกันีปรึกษ์าหาร่อกับั

ทุกภาคส่วันีเพ่�อช่วัย์กันีแก้ไขแลีะหาทางออกร่วัมกันี	จนีนีำาไปสู่การพัฒนีาอย่์างย์ั�งย์่นี

	 ท่านีได้็รับัการย์อมรับันัีบัถ่อจากคณะสงฆ์แลีะชุมชนี	 จนีสามารถกล่ีาวัได้็ว่ัา	 เปรีย์บั

เสม่อนีผู้เป็นีบ่ัอเกิด็แห่งคุณูปการในีการสรา้งถาวัรวััตถ	ุสร้างหลัีกธีรรม	สร้างจริย์วััตรอันีงด็งาม

ให้กับัพุทธีศาสนิีกชนี	โด็ย์ใช้หลัีกพลัีง	บั	วั	ร	บ้ัานี	วััด็	โรงเรีย์นี	ราชการ	รวัมทั�งชุมชนี	สานีเป็นี

พลัีงศรัทธีาในีการขับัเคล่ี�อนีงานีจนีประสบัผลีสำาเร็จ
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	 เราต้้องทำำาให้้ญาติ้โยมดีีใจ	 เม่�อญาติ้โยม
ช่ื่�นใจดีีใจแล้้วก็็เกิ็ดีความสุุข	 เรียก็ว่าพระเข้ม
แข็ง	วัดีมั�นคง	ชุื่มชื่นเป็็นสุุข
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พระราช่เขมากร
เจ้้าคณะจั้งหวัดแพุร่

เจ้้าอำาวาสวัดพุระบาทมิ�งเมือำงวรวิหาร อำำเภอำเมือำง จั้งหวัดแพุร่

อุรํ ที่ตฺวา บวช่ถวายอกในพระพุที่ธศาสนา
	 พระราชเขมากร	 ท่านีบัรรพชาตั�งแต่อายุ์	 ๑๒	 ปี	 จบัชั�นี	 ป.๔	 เน่ี�องจากไม่มีโอกาส 

เล่ีาเรีย์นีในีระดั็บัสูงขึ�นีไป	 จึงอาศัย์การบัวัช

อย์ู่กับัหลีวังพ่อครูบัาที�วััด็บ้ัานีเกิด็	 วััด็แสลีง	

แลีะได้็ตั�งใจศึกษ์าเล่ีาเรีย์นีจนีจบัเปรีย์ญธีรรม	

๙	 ประโย์ค	 ซึึ่�งเป็นีการศึกษ์าชั�นีสูงสุด็ของ

คณะสงฆ์ไทย์	 หลัีงจากเรีย์นีจบัแล้ีวัได้็สนีอง

งานีคณะสงฆ์เร่�องมา	 โด็ย์มีควัามตั�งใจที�จะ

ทด็แทนีแผ่นีดิ็นีบ้ัานีเกิด็	 ตั�งแต่ปี	 พ.ศ.๒๕๓๘	 ที�จบั	 ป.ธี.๙	 แลีะ	 พุทธีศาสตรบััณฑิิต	 มจร.	 
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ที�กรุงเทพมหานีคร	 หลัีงจากนัี�นีปี	 พ.ศ.๒๕๓๙	 ได้็ไปเรีย์นีต่อที�ประเทศอินีเดี็ย์เป็นีเวัลีา	๒	 ปี	

เม่�อกลัีบัมาอย์ู่ที�ประเทศไทย์แล้ีวัจึงได้็พาญาติโย์มไปแสวังบัุญที�ประเทศอินีเดี็ย์ทุกปีตั�งแต่นัี�นี

เป็นีต้นีมา

	 ด้็วัย์หัวัใจที�เสีย์สลีะ	 ประกอบัด็้วัย์แรงกาย์	 แรงใจ	 แรงทรัพย์์	 สติปัญญา	 ท่านีจึงตั�ง 

มโนีปณิธีานีไว้ัว่ัา	“อุรัง	 ทัต๎วัา	บัวัชถวัาย์อกในีพระพุทธีศาสนีา”	ไม่คิด็จะลีาสิกขา	แต่สนีอง

งานีพระศาสนีาตลีอด็ชีวิัต	 แลีะย์ังทำาตามคำาที�ครูบัาอาจารย์์ท่านีกล่ีาวัสอนีอย์ู่เสมอวั่า	 

“มีหน้�ที� จงร้้จ่กหน้�ที� แล้ะทำ�หน้�ที�ของตุนให้ดี็ ร่กษั�หน้�ตุ่วเอง ค่ำอทำ�หน้�ที�ให้ดี็ แตุ่ถ้�เร�

ไป็ทำ�อะไรผิด็เร�ก็บกพร่อง พอบกพรอ่ง คำนอ่�นก็ตุำ�หนิเร�”	เพราะฉะนัี�นีสิ�งที�ท่านีตั�งใจค่อการ

สร้างศูนีย์พั์ฒนีาจิต	ศูนีย์ป์ฏิบััติธีรรม	เพ่�อบัำาบััด็ทุกข์	คลีาย์ทุกข์ให้กับัญาติโย์มที�เข้ามาสู่ศาสนี

สถานี	 จึงได้็มีการสร้างพุทธีภูมิสถานีขึ�นี	 เพราะพุทธีภูมิเป็นีถิ�นีกำาเนิีด็ของพระพุทธีเจ้า	 ใครที�

ปรารภการบัำาเพ็ญทานี	ศีลี	ภาวันีา	ไม่ต้องไปถึงอินีเดี็ย์ให้ลีำาบัากมากนัีก	เดิ็นีทางมาที�พุทธีภูมิ

สถานีพระโพธิีญาณ	ก็สามารถบัำาเพ็ญทานี	ศีลี	ภาวันีา	ได้็ครบั

พุที่ธภ้มิสถานพระโพธิญาณ สำนักปฏิฺบัติธรรมราช่เขมากรผู่้องพรรณวนาราม
	 พระราชเขมากร	ท่านีด็ำารงตำาแหน่ีง	รองศาสตราจารย์	์ด็ร.,	เจ้าคณะจังหวััด็แพร่	แลีะ

เจ้าอาวัาสวััด็พระบัาทมิ�งเม่องวัรวิัหาร	จังหวััด็แพร่	เป็นีประธีานีอำานีวัย์การสร้างพุทธีภูมิสถานี

พระโพธิีญาณ	สำานัีกปฏิบััติธีรรมราชเขมากร

ผ่องพรรณวันีาราม	 แห่งนีี�	 โด็ย์มีแรงบัันีด็าลี

ใจมาจาก	๑)	มีอย์ูปี่หนึี�งที�มีการจัด็แผนีพัฒนีา

เศรษ์ฐิกิจสังคม	ที�กระทรวังวััฒนีธีรรม	แล้ีวัมี

การตั�งคำาถามวั่าจังหวััด็แพร่มีที�ไหนีบ้ัางที�มี

ศูนีย์อ์บัรมที�มีควัามสมบูัรณ์ครบัวังจรที�พอจะ

รองรับันัีกเรีย์นี	เย์าวัชนี	ประชาชนี	แลีะส่วันีราชการที�มาอบัรมหร่อปฏิบััติธีรรม	๒)	มาจากการ

มองเหน็ีว่ัา	คนีเรามคีวัามทกุข์กันีเย์อะมาก	ทำาอย์า่งไรจะพน้ีจากควัามทกุข์ได้็	จึงต้องการพฒันีา

ทางด้็านีจิตใจ	๓)	 เกิด็จากเคย์พาญาติโย์มไปอินีเดี็ย์ทุกปี	 สัมผัสดิ็นีแด็นีพุทธีภูมิ	 สัมผัสควัาม

ทุกข์ย์ากลีำาบัาก	 สัมผัสพุทธีานุีภาพ	 แลีะท่านีย์ังได้็มุ่งหวัังประโย์ชน์ีอันีเกิด็จากสถานีที�แห่งที�

อย์ู่เพ่�อชนีหมู่มากได้็เข้ามาฝึ่กอบัรมพัฒนีาจิตใจ	

	 พุทธีภิูมสถานีพระโพธิีญาณ	เดิ็มทีเป็นีพ่�นีที�ป่า	มีควัามแห้งแล้ีง	ผู้คนีอพย์พหนีีเหม่อนี

หมู่บ้ัานีร้าง	โด็ย์พระราชเขมากรท่านีประสงค์จะมีพ่�นีที�สักแห่งสำาหรับัสร้างเป็นีศูนีย์ป์ฏิบััติธีรรม	
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ที�เดิ็มซึึ่�งเป็นีที�ของวััด็	๑๐	ไร่	อย์ู่ในีเม่อง	ติด็กับั	อบัต.	ประสงค์อย์ากจะได้็เพิ�มเติมอีก	๑๕	ไร่	

แต่หาซ่ึ่�อไม่ได้็อีกทั�งมีราคาแพง	แล้ีวัอย์ูม่าวัันีหนึี�ง	มีโย์มมาแจ้งท่านีว่ัาต้องการสร้างสำานัีกปฏิบััติ

ธีรรม	จะถวัาย์ที�ซึึ่�งเป็นีผ่นีป่า	ฝั่�งหนึี�ง	๒๓	ไร่	อีกฝั่�งหนึี�ง	๑๗	ไร่	จึงเร่งรุด็เดิ็นีทางมาเพ่�อดู็พ่�นีที�

ทันีที	เพราะสอด็คลีอ้งกับัควัามตั�งใจอย์ากใหมี้ศูนีย์ป์ฏิบััติธีรรม	หลัีงจากนัี�นีจึงเริ�มพัฒนีาพ่�นีที�	

มีการสร้างศาลีาขึ�นีแลีะปรับัปรุงภูมิทัศน์ีต่างๆ	เม่�อพัฒนีาปรับัปรุงแล้ีวัควัามเจริญก็ตามเข้ามา	

มีถนีนีใหญ่	มีไฟิฟ้ิา	นีำ�าประปา	แลีะยั์งมีชาวับ้ัานีแลีะคณะครูนัีกเรีย์นีเข้ามาถวัาย์ภัตตาหารอย์ู่

เป็นีประจำา	มีผู้นีำาชุมชนี	อบัต.	กำานัีนี	ผู้ใหญ่บ้ัานี	มาช่วัย์งานีพัฒนีา	ส่วันีการสาธีารณสงเคราะห์

มีการแจกสิ�งของแก่ญาติโย์มในีแต่ลีะหมู่บ้ัานี	มอบัเต็นีท์	มอบัอุปกรณ์อำานีวัย์สะด็วัก	มอบัทุนี

การศึกษ์า	 มอบัถุงย์ังชีพ	 อันีพอจะเก่�อกูลีกันีได็้ระหว่ัางวััด็แลีะชาวับั้านี	 นีอกจากนัี�นี	 ย์ังมี

กิจกรรมให้ครู	นัีกเรีย์นี	ชุมชนี	เข้ามาสวัด็มนีต์	นัี�งสมาธิี	ทำากิจกรรมสาธีารณประโย์ชน์ี

การที่ำงาน ต�องที่ำเป็นแบบอย่าง ที่ำสิ�งเล็ักให�ยิ�งใหญ่ ที่ำเรื�องใหญ่ให�เป็นเรื�องเล็ัก
	 พระราชเขมากรท่านีมีแนีวัคิด็ว่ัา	ก่อนีที�ใครจะเข้ามาดู็งานีหร่อมาศึกษ์านัี�นี	ท่านีจะต้อง

ทำาเป็นีแบับัอย์่างเสีย์ก่อนี	 เช่นี	 การปลูีกผัก	

การพัฒนีาพ่�นีที�เป็นีรมณีย์สถานี	 อนุีรักษ์์

รักษ์าต้นีไม้	กิ�งไม้ใบัไมไ้ม่ได้็นีำาไปทิ�งแต่นีำามา

ทำาเป็นีปุ�ย์	 กิ�งไม้ทำาเป็นีเนิีนีเลีี�ย์งปลีวักแล้ีวั

ปลูีกผัก	สร้างตึกเลีี�ย์งปลีวักแลีว้ัให้ปลีวักเลีี�ย์ง	

ค่อ	เอาเช่�อเห็ด็ใส่เข้าไป	ปลีวักจะนีำาเข้าไปในี

รังแล้ีวัผ่านีไปปหีนึี�งเห็ด็ก็จะออกด็อก	สามารถเกบ็ัไปรบััประทานีได็	้ซึึ่�งไม่ได้็ฆ่าสัตว์ัตัด็ชีวิัตแต่

เป็นีการเอ่�อเฟ้ิ�อกันีแลีะกันี	แลีะในีปัจจุบัันีนีี�ได้็มีเคร่อข่าย์ค่อโคก	หนีอง	นีา	โมเด็ลี	กระจาย์ไป

ทั�วั	มีทั�งพระสงฆ์	ทั�งญาติโย์ม	ที�คิด็ไอเดี็ย์	คิด็ทำา	ไปทั�วัเม่องแพร่	ถึงอย์่างไรก็ตาม	การทำางานี

ของพระราชเขมากรนัี�นี	ท่านีมี	Concept	การทำางานี	ค่อ	“ทำาสิ�งเล็ีกๆ	ให้ย์ิ�งใหญ่	ทำาเร่�องใหญ่

ให้เป็นีเร่�องเล็ีก”	 แต่ลีะอย์่างถึงแม้จะเป็นีสิ�งเล็ีกๆ	 น้ีอย์ๆ	 แต่เวัลีาทำาแล้ีวัมีคุณค่าต่อจิตใจ	 

ต่อคนีทำา	แลีะคนีมาเห็นีแล้ีวัก็ดี็ใจ	ช่�นีอกช่�นีใจกันีไป

	 ท่านีเป็นีคนีเกรงใจคนี	ไม่เอ่ย์ปากขอ	แต่ทำางานีด้็วัย์ควัามตั�งใจ	สุด็แต่ผู้มีจิตศรัทธีาร่วัม

บุัญกุศลีตามอัธีย์าศัย์	 แลีะในีการทำางานีนัี�นีย์ังมุ่งหวัังให้เป็นีของส่วันีรวัม	 ไม่ใช่เพ่�อประโย์ชน์ี

ตนีเอง	 ดั็งเช่นีที�สร้างพุทธีภูมิสถานีพระโพธิีญาณ	 ก็เพ่�อประโย์ชน์ี	๑)	การเข้ามาศึกษ์าเรีย์นีรู้

ของเด็็ก	เย์าวัชนี	แลีะประชาชนีทั�วัไป	๒)	เป็นีสถานีปฏิบััติธีรรม	เพ่�อให้เกิด็สันีติสุข	๓)	เป็นีการ
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เช่�อมโย์งในีระบับัเศรษ์ฐิกิจชุมชนี	 ในีเขตอำาเภอ	 ตำาบัลี	 จังหวััด็	 แลีะเป็นีแหล่ีงท่องเที�ย์วัเชิง

ศาสนีาแลีะวััฒนีธีรรม

	 ท่านีทำางานีใหญ่แลีะมีวิัสัย์ทัศน์ีที� 

กว้ัางไกลี	 ท่านีทำาด้็วัย์ตนีเองเป็นีตัวัอย์่าง

ประจำาทุกวัันี	 เป็นีพระสงฆ์นัีกพัฒนีาสังคม	

พัฒนีาจิตใจของญาติโย์ม	 มอบัหมาย์งานีให้

พระสงฆ์แต่ลีะรูปทำางานีตามควัามถนัีด็ช่วัย์

เหล่ีอสังคมแลีะเผย์แผ่พระพุทธีศาสนีา	มีการ

ทำางานีในีเชิงรุก	 ออกไปหาชาวับ้ัานี	 ออกไปสงเคราะห์ตามหมู่บ้ัานีต่างๆ	 ตามโอกาส	 แลีะ

สถานีการณ์อันีสมควัร	ทั�งในีภาวัะวิักฤติแลีะในีภาวัะปกติ	แลีะในีปัจจุบัันีนีี�ที�มีการแพร่ระบัาด็

เช่�อไวัรัสโคโรนีา	โควิัด็-19	ทา่นีก็นีำาพาคณะสงฆช่์วัย์เหล่ีอสงเคราะหช์าวับ้ัานีที�ได้็รับัผลีกระทบั

มองเป็นเห็นธรรม
	 สิ�งที�พระราชเขมากร	ท่านีคิด็ท่านีทำา	เน่ี�องด้็วัย์มองเห็นีสัจธีรรมควัามเป็นีจริงของชีวิัต	

ชีวิัตของคนีเราเกิด็มาทำาไมถึงทุกข์ย์ากลีำาบัาก	 แล้ีวัพระพุทธีองค์ทรงสอนีเราให้เข้าใจชีวิัต	

พิจารณาตนีเองเป็นีประจำาทุกวัันี	อย์่างไม่ประมาทในีวััย์ในีชีวิัต	ชีวิัตของคนีเราส่วันีใหญ่อย์ูไ่ม่

ถึง	๑๐๐	ปี	ดั็งเช่นีสมเด็็จพระสังฆราชเจ้า	กรมหลีวังวัชิรญาณสังวัร	ทรงพระนิีพนีธ์ีหนัีงส่อไว้ั	

“ชีวิัตนีี�น้ีอย์นัีก”	เจ้าพระคุณสมเด็็จฯ	ท่านีมีพระชนีม์อย์ู่ถึง	๑๐๐	ปี	แต่เราท่านีทั�งหลีาย์ไม่รู้

ว่ัาจะอย์ู่ถึง	๑๐๐	ปีหร่อไม่	องค์สมเด็็จพระสัมมาสัมพุทธีเจ้าทรงพระชนีม์อย์ู่	๘๐	ปี	ขอให้เอา

อาย์ุ	๘๐	 ปีเป็นีประมาณ	แลีะท่านีย์ังมองเห็นีว่ัา	คนีเราดิ็�นีรนีขวันีขวัาย์	แก่งแย์่งชิงดี็ชิงเด่็นี	 

ไม่ว่ัาจะเป็นีภาย์นีอกหร่อภาย์ในี	 เม่�อเสีย์ชีวิัตไปแล้ีวั	 ไม่ได้็ประโย์ชน์ีอะไรจากเร่�องเหล่ีานีี�	 

ท่านีจึงคิด็ว่ัา	ก่อนีเกษี์ย์ณในีอีก	๘	ปีข้างหน้ีาที�ถึงอาย์ุ	๖๐	ปี	ซึึ่�งขณะนีี�ทำามาแล้ีวัเข้าสู่ปีที�	๔	

เหล่ีออีก	๔	ปี	ก็จะเกษี์ย์ณ	เม่�ออาย์มุากขึ�นีไปไหนีไม่สะด็วัก	ถ้าไม่ทำาอะไรให้เป็นีประโย์ชน์ีแล้ีวั

ก็คงจะสูญเปล่ีา	จึงได้็คิด็สร้างสิ�งต่างๆ	ทุ่มเทแรงกาย์แรงใจแรงทรัพย์์แลีะสติปัญญา	พร้อมทั�ง

หัวัใจที�เสีลีสลีะ	เพ่�อประโย์ชน์ีส่วันีรวัม	คิด็ก็เป็นีสุข	พูด็ก็เป็นีสุข	ย์ิ�งทำาย์ิ�งเป็นีสุข	หร่อเรีย์กว่ัา	

ปรูะโยชน์์ใน์ปัจจุบัน์ (ทิี่ฏฐิธัมมิกัตถปรูะโยชน์์) มีควัามสุขที�ย์ิ�งใหญ่ค่อมาจากการเสีย์สลีะ

ภาย์ในี	พระพุทธีองค์ตรัสว่ัา	

   “มโน์ปุพฺิพิงฺคมา ธมฺมา  มโน์เสูฏฐา มโน์มยา 

   มน์สูา เจ ปทุี่ฏฺฺเฐน์   ภูาสูติ วา กโรูติ วา 

   ตโต นํ์ ทุี่กฺขมนฺ์เวติ   จกฺกํ ว วหโต ปทํี่”
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	 “ธีรรมชาติทั�งหลีาย์	มีใจเป็นีสภาพถึงก่อนี	มีใจประเสริฐิที�สุด็	สำาเร็จอย์ู่ที�ใจ	ถ้าคนีเรา

มีใจ	 ถูกโทษ์ค่อ	 ราคะ	 โทสะ	 โมหะ	 ครอบังำา	 ควัามทุกข์ก็ติด็ตามตัวัไปเหม่อนีเงาติด็ตามตัวั	

เหม่อนีวังล้ีอตามรอย์เท้าโค	แต่ถ้าจิตใจเราไม่ถูก	ราคะ	โทสะ	โมหะ	โลีภ	โกรธี	หลีง	อิจฉา	ริษ์ย์า	

ครอบังำาใจ	เราเสีย์สลีะได้็	ไม่ได้็ทำาเพ่�อเก็บัเพ่�อสะสมไว้ั	แต่ทำาเพ่�อสร้างไว้ัเพ่�อส่วันีรวัมโด็ย์การ

เสีย์สลีะ	เราก็มีควัามสุขก็ติด็ตามตัวัเราเหม่อนีเงาติด็ตามตัวั”

	 แลีะท่านียั์งได้็ฝ่ากข้อคิด็ไว้ัว่ัา	 “สังคมที�สงบัสุขเป็นีสังคมที�เกิด็ควัามเอ่�อเฟ้ิ�ออาทรต่อ

กันีแลีะกันี	เป็นีสังคมที�มีจิตใจเมตตาอารีต่อกันี	มีธีรรมะ	มีคุณธีรรม	ถ้าคนีเราไม่ศึกษ์าเรีย์นีรู้	

ไม่ฝึ่กฝ่นีอบัรม	 คุณธีรรมไม่สามารถจะมีได้็”	 แลีะท่านียั์งเป็นีผู้ทำางานีด้็วัย์ควัามจริงจังจริงใจ	

พูด็แล้ีวัทำา	กล่ีาวัค่อการมีสัจจะนัี�นีเอง	สมดั็งที�พระพุทธีเจ้าตรัสไว้ัว่ัา	“ยถาวาท่ี่ ตถาการู่ คน์จริูง 

พูิดอย่างใดทํี่าอย่างนั์�น์” 

เครือข่ายการที่ำงาน
	 การทำางานีล้ีวันีจำาเป็นีต้องมีเคร่อข่าย์เพ่�อการสานีประโย์ชน์ีให้มีควัามเป็นีระบับัแลีะมี

พลัีงในีการขับัเคล่ี�อนีมากย์ิ�งขึ�นี	พระราชเขมากร	ท่านีได้็บูัรณาการการทำางานีในีระดั็บัจังหวััด็

แลีะระดั็บัประเทศ	 เช่นี	 สำานัีกงานีพระพุทธี

ศาสนีาจังหวััด็	 ได้็มีส่วันีในีการให้คำาปรึกษ์า	

ให้ควัามรู้	 แลีะช่วัย์การพิจารณากลัี�นีกรอง

เร่�องงานีคณะสงฆ์	 ตลีอด็ถึงการสนีองคณะ

สงฆ์ในีจังหวััด็แพร่	มีการช่วัย์เหล่ีอเก่�อกูลีกันี

แลีะกนัี	แลีะกลุ่ีมงานีวััฒนีธีรรม	ได้็มีการเช่�อม

งานีกับัวััฒนีธีรรมจังหวััด็แลีะองค์กรปกครองส่วันีท้องถิ�นี	 ทำางานีเพ่�อสังคม	 โด็ย์เปิด็พ่�นีที�วััด็

เป็นีหลัีกในีเร่�องของงานีบุัญ	งานีประเพณี	งานีจิตอาสา	งานีพัฒนีาวััด็	พัฒนีาชุมชนี	งานีทอด็

ผ้าป่า	งานีสงกรานีต์	เป็นีต้นี	

	 แลีะการทำางานีเป็นีไปด้็วัย์ควัามโอบัอ้อมอารี	ซึึ่�งกันีแลีะกันี	บัางอย่์างมีระเบีัย์บัปฏิบััติ

เป็นีทางการก็ต้องด็ำาเนิีนีการตามระเบีัย์บัให้งานีนัี�นีเป็นีไปด้็วัย์ควัามสมเกีย์รติแก่งานี	บัางอย์า่ง

ด็ำาเนีนิีงานีด็ว้ัย์ควัามเปน็ีกันีเองไมมี่พิธีีรีตรอง	เพ่�อเข้าถึงกลุ่ีมคนีได็อ้ย์า่งเปน็ีกันีเองแลีะด็ำาเนีนิี

งานีได้็อย์่างคล่ีองตัวั	ด็ำาเนิีนีงานีด้็วัย์เมตตาธีรรม	มีควัามบัริสุทธิี�ใจเป็นีที�ตั�ง

	 ส่วันีงานีการสาธีารณสงเคราะห์	 ท่านีได้็ด็ำาเนิีนีการในีทุกสถานีการณ์ที�มีภัย์พิบััติเกิด็

ขึ�นี	ไม่ว่ัาจะเป็นีอุทกภัย์	วัาตภัย์	อัคคีภัย์	หร่อโรคระบัาด็	มอบันีโย์บัาย์ให้คณะสงฆ์ได้็ด็ำาเนิีนี
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การปฏิบััติในีการช่วัย์เหล่ีอวััด็แลีะประชาชนีผู้ประสบัภัย์พิบััติ	แลีะยั์งได้็ลีงพ่�นีที�ด้็วัย์ตนีเอง	ในี

ส่วันีการศึกษ์าท่านีเป็นีรองอธิีการบัดี็	มหาวิัทย์าลัีย์มหาจุฬาลีงกรณราชวิัทย์าลัีย์	วัทิย์าเขตแพร่	

พัฒนีาการศึกษ์าของคณะสงฆ์จังหวััด็แพร่จนีปรากฏผลีงานีโด็ด็เด็น่ีในีภาคเหน่ีอ	บัริหารจัด็การ

โรงเรีย์นีพระปรยิ์ติัธีรรมพุทธีโกศัย์	เป็นีประโย์ชน์ีย์ิ�งต่อพระภิกษุ์สามเณรในีด็า้นีการศกึษ์า	แลีะ

สนัีบัสนีุนีส่งเสริมการศึกษ์าพระภิกษุ์สามเณรแผนีกธีรรม-บัาลีี	 ปริย์ัติสามัญ	 แลีะอุด็มศึกษ์า	

เพ่�อให้มีภูมิรู้ภูมิธีรรม	 เพ่�อพัฒนีาเป็นีพระสงฆ์นัีกพัฒนีา	 นีักเผย์แผ่	 แลีะพระสงฆ์วิัชาการ	 

อีกทั�งในีสว่ันีการปฏบัิัติก็มีการสง่เสรมิพระวัปัิสสนีาจารย์ใ์หท้ำาหนีา้ที�สอนีกรรมฐิานีแกส่าธุีชนี	

แลีะเผย์แผ่งานีกรรมฐิานีโด็ย์การปฏิบััติวิัปัสสนีากรรมฐิานีตามแนีวัทางสติปัฏฐิานี	 ๔	 ทั�งในี

วัันีพระหร่อโอกาสต่างๆ	 เปิด็โอกาสให้ญาติโย์มได็้เข้ามาเรีย์นีรู้พระพุทธีศาสนีาภาย์ในีวััด็

พระบัาทมิ�งเม่อง	ศึกษ์าธีรรม	ปฏิบััติธีรรมที�พุทธีภูมิสถานี	แลีะทา่นีย์งัได้็สอนีวิัปัสสนีากรรมฐิานี

ด้็วัย์ตนีเอง	 เพ่�อนีำาพาญาติโย์มในีการปฏิบััติกรรมฐิานีเพ่�อพัฒนีาจิตใจแลีะนีำาธีรรมะไปใช้ในี

ชีวิัตประจำาอีกด้็วัย์

ด�วยความห่วงใย
	 พระราชเขมากรท่านีเล่ีาว่ัา	 สิ�งที�สังคมต้องการในีย์ุคนีี�หร่อในีอนีาคต	 นัีกวิัเคราะห์ทั�ง

หลีาย์มีควัามเป็นีกังวัลีว่ัา	 เด็็กเย์าวัชนีจะเป็นีอย่์างไรในีภาย์ภาคหน้ีา	 คนีเรามีควัามห่างไกลี

ศาสนีามากย์ิ�งขึ�นี	ไม่สนีใจวััด็วัาอาราม	ไม่สนีใจคำาสอนี	การที�สังคมจะนีำาไปสู่สันีติสุขเป็นีสิ�งที�

น่ีาเป็นีห่วังอย์่างย์ิ�ง	ดั็งนัี�นี	พระพุทธีศาสนีาจึงสอนีให้สังคมเกิด็ควัามสงบัสันีติสุข	สอนีในีเร่�อง

พ่�นีฐิานี	ทานี	ศีลี	ภาวันีา	สอนีในีเร่�องการด็ำารงตนีในีวิัถีสัมมาชีพ	เช่นี	เลีี�ย์งปากเลีี�ย์งตัวัเองแลีะ

ครอบัครวััให้มีควัามสุข	ทำามาค้าขาย์ให้เจริญงอกงาม	ถงึคราวัเจ็บัป่วัย์ช่วัย์ดู็แลีรักษ์าเก่�อกูลีกันี	

แบ่ังปันี	บัริจาคทานีช่วัย์เหล่ีอคนีทั�งหลีาย์	มีควัามกตัญญฺูกตเวัทีตอบัแทนีผู้มีพระคุณ	พัฒนีา

คุณธีรรมจรยิ์ธีรรมของจติใจ	สร้างกัลีย์าณมิตรไม่เป็นีศัตรูกับัใครทั�งหลีาย์	สวัด็มนีตภ์าวันีาเปน็ี

ประจำา	หมั�นีสั�งสมบุัญกุศลีอย์ูเ่ป็นีประจำา	เข้าวััด็เข้าวัาเสริมบัารมีให้แก่ตนีเอง	

	 อีกทั�งเสีย์งสะท้อนีชาวับ้ัานีย์ังได้็กล่ีาวัย์กย์่องท่านีว่ัา	 ท่านีพูด็ท่านีทำาแล้ีวัก่อให้เกิด็

ประโย์ชน์ีอย์่างย์ิ�ง	๓	 ส่วันีด้็วัย์กันี	ค่อ	๑)	 เกิด็ประโย์ชน์ีกับัท่านีพระราชเขมากรเป็นีเบ่ั�องต้นี	

แลีะก่อให้เกิด็ประโย์ชน์ีในีอนีาคตในีการบัำาเพ็ญบุัญบัารมี	 ๒)	 เกิด็ประโย์ชน์ีกับัสังคม	 ชุมชนี	

แลีะประชาชนี	๓)	เกิด็ประโย์ชน์ีย์ิ�งใหญ่ไพศาลี	ค่อการพ้นีทุกข์	มุ่งการพัฒนีาแลีะการปฏิบััติ

เพ่�อให้เข้าถึงเป้าหมาย์ค่อพระนิีพพานี
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 ที่ำาสำ่�งเล็ักๆ ใหย้่�งใหญ ่ที่ำาเร่�องใหญใ่หเ้ป็น็ัเร่�องเลัก็ 
แตุ่ลัะอย่างถ้ึงแม้จะเป็็นัสำ่�งเลั็กๆ นั้อยๆ แตุ่เวัลัาที่ำาแลั้วั
ม่คุัณ์ค่ัาตุ่อจิตุใจ ตุ่อคันัที่ำา แลัะคันัมาเห็นัแลั้วัก็ด่ใจ 
ช่�นัอกช่�นัใจกันัไป็
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พระศร่ศิลัปาจารย์
ผู้ช่วยเจ้้าอำาวาสวัดพุระธาตุศรีจ้อำมทอำงวรวิหาร อำำเภอำจ้อำมทอำง จั้งหวัดเชียงใหม่

เส�นที่างธรรม
	 พระศรีศิลีปาจารย์์	ท่านีเล่ีาว่ัา	เข้ามาบัวัชในีพระพุทธีศาสนีา	เพราะอย์ากเข้ามาปฏิบััติ

กรรมฐิานี	เข้ามาเรีย์นีรู้ธีรรม	ตั�งแต่สมัย์หลีวังปู่พระพรหมมงคลี	วิั.	(ทอง	สิริมงฺคโลี)	จำาพรรษ์า

อย์ู่วััด็รำ�าเปิง	 เม่�อมีควัามพร้อมแล้ีวัจึงตัด็สินี

ใจบัวัชเม่�อปี	พ.ศ.๒๕๔๒	โด็ย์หลีวังปู่บัอกว่ัา

ถึงเวัลีาบัวัช	ได้็พูด็คุย์กับัหลีวังปู่เร่�องการบัวัช	

แลีะเน่ี�องจากเป็นีคนีทำางานีอย์ู่แล้ีวั	 คงถึง

คราวัเสีย์สลีะ	 เม่�อได้็เวัลีาจะทำาให้ดี็ที�สุด็	 

ได้็เข้ามาศึกษ์าการเป็นีพระภิกษุ์ประมาณ	๖	

เด่็อนีก่อนีที�จะบัวัช	 โด็ย์ตัด็สินีใจว่ัาจะบัวัช
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เพีย์ง	๓๑	วัันี	เม่�อได้็เวัลีาขอลีาสิกขา	หลีวังปู่แจ้งว่ัาย์ังไม่มีฤกษ์์ลีาสิกขา	พอผ่านีไป	๑	เด่็อนี	๒	

เด่็อนี	๓	เด่็อนี	มีภาระงานีเพิ�มมากขึ�นี	ทั�งการดู็แลีวััด็	ทั�งการสอนีกรรมฐิานี	หลีวังปู่มอบัหมาย์

ให้ปฏิบััติงานีสนีองงานีวััด็	จนีในีที�สุด็	ไม่ได้็ลีาสิกขา	เพราะหลีวังปู่บัอกว่ัาไม่มีฤกษ์์	จำาเป็นีต้อง

อย์ู่ต่อ	แลีะได้็สนีองงานีหลีวังปู่เร่�อย์มาจนีถึงปัจจุบัันี	

เส่ยสลัะเป็นเบ้ืองต�น ส่้ผู้ลัสัมฤที่ธิ�อันงอกงาม
	 การทำางานีของพระศรีศิลีปาจารย์์	 เริ�มต้นีมาจากบุัญบัารมีของพระเด็ชพระคุณ 

พระพรหมมงคลี	 วัิ.	 (ทอง	 สิริมงฺคโลี)	 ซึึ่�งหลีวังปู่ฯ	 เป็นีผู้เริ�มต้นีทุกสิ�งทุกอย์่าง	 การก่อสร้าง	

สาธีารณูปการ	 การเผย์แผ่	 ตลีอด็ถึงการศาสนีสงเคราะห์	 เน่ี�องจากท่านีได้็ผ่านีการทำางานีมา

มากมาย์	ได้็มีการเสีย์สลีะ	เม่�อมีคนีเด่็อด็ร้อนีมาหาแล้ีวัมีสิ�งไหนีพอจะช่วัย์ได้็ก็ช่วัย์เหล่ีอเก่�อกูลี

กันีไป	 ทั�งนีี�	 พระศรีศิลีปาจารย์์	 ท่านียั์งได้็กล่ีาวัเพิ�มเติมว่ัา	 “ถ้าหากว่ัาเราไม่เสีย์สลีะก่อนี	 

จะไมมี่คนีช่วัย์เรา	แต่ถ้าทุกสิ�งทุกอย์า่งมีการเสีย์สลีะ	ก็จะมีคนีเข้ามาช่วัย์	ได้็แรงกาย์แรงใจของ

คนีที�มาช่วัย์”	 ดั็งเช่นีการสร้างอาคาร	 มีแรงบัันีด็าลีใจเนี่�องจากคนีเข้ามาปฏิบััติธีรรม	 

ตามเจตนีารมณ์ของหลีวังปู่	 ทั�งการปฏิบััติแบับัเดี็�ย์วัแลีะการปฏิบััติแบับักลุ่ีม	 เพ่�อควัามเป็นี 

สัปปาย์ะ	

	 การสร้างตึกอาคาร	หลีวังปู่ไม่ได้็หางบัประมาณจากที�ไหนี	การวัางศิลีาฤกษ์์ย์ังไม่มีเงินี	

โด็ย์หลีวังปู่บัอกว่ัา	“หากทุ่มเท	พย์าย์าม	แลีะทำาด้็วัย์ใจ	จะสำาเร็จเอง	แลีะจะมีคนีมาช่วัย์ทำา”	

ท่านีเลีย์นีำาเอาข้อควัามจากหลีวังปู่ในีการสร้างแลีะพัฒนีาตึกอาคารภาย์ในีวััด็	 ตลีอด็ถึงการ

สร้างตึกที�โรงพย์าบัาลี	เพราะได้็เห็นีภาพจากการที�ไปเย์ี�ย์มพระสงฆ์แล้ีวัเกิด็ควัามรู้สึกไม่สบัาย์ใจ	

เห็นีพระสงฆ์นีอนีร่วัมกับัญาติโย์ม	ทั�งผู้หญิงผู้ชาย์	ท่านีจึงเกิด็ควัามคิด็ว่ัาจะทำาให้เป็นีสัด็ส่วันี	

จึงได้็หาทุนีมาสร้างโรงพย์าบัาลีโด็ย์การสรา้ง

ตึกเพิ�มขึ�นีอีกหนึี�งหลัีง	การสร้างนัี�นีท่านีไม่มี

งบัประมาณอีกเช่นีกันี	 ทุกอย่์างที�เกิด็ขึ�นี 

เริ�มต้นีจากการที�วััด็ไม่มีเงินี	 มีการช่วัย์กันี

ประชาสัมพันีธ์ี	 ก็ทำาให้สร้างตึกได้็เป็นีผลี

สำาเร็จ	

	 โรงเรีย์นีอีกส่วันีหนึี�งที�มีการด็ำาเนีินี

งานีช่วัย์เหล่ีอสงเคราะห์	 เม่�อก่อนีเป็นี

โรงเรีย์นีศรีจอมทอง	ตั�งอย์ู่ภาย์ในีวััด็	ต่อมาได้็ย์้าย์ออกไปนีอกวััด็	เม่�อเป็นีสาย์สัมพันีธ์ีกันีทาง
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วััด็จึงได้็ช่วัย์เหล่ีอดู็แลี	โด็ย์ได้็ไปสร้างตึก	๒	–	๓	หลัีงให้กับัทางโรงเรีย์นี	ช่วัย์กันีระด็มทุนีการ

สร้าง	ซึึ่�งทางวััด็เป็นีเพีย์งผู้นีำาแลีะเป็นีผู้เช่�อมให้ทุกคนีได้็บุัญร่วัมกันี	ถึงอย์่างไรก็ตามทุกอย์่าง

ที�เป็นีผลีสำาเร็จนัี�นี	ทำาได้็ด้็วัย์บุัญบัารมีของหลีวังปู่พระพรหมมงคลี	วิั.	(ทอง	สิริมงฺคโลี)

กฐิ์นสามัคค่ พลัังแห่งศรัที่ธา แลัะความเมตตาของหลัวงป้�
	 การทอด็กฐิินีในีปีหนึี�งๆ	 มีผู้มานิีมนีต์หร่อขอรับัควัามอุปถัมภ์จากหลีวังปู่เป็นีจำานีวันี

มาก	เน่ี�องจากมีผู้มานิีมนีต์หลีวังปู่มากวััด็ด้็วัย์กันี	จึงไม่สามารถจัด็ตารางไปทุกวััด็ได้็	เพราะว่ัา

ต้องไปทอด็กฐิินีในีฤดู็กาลีกฐิินีทุกวัันี	วัันีลีะ	๒	–	๓	วััด็	วัันีเสาร์	-	อาทิตย์์	 ต้องออกเดิ็นีทาง 

แต่เช้าจนีถึงคำ�า	 สำาหรับัเร่�องของกฐิินีจะมี 

ราย์ช่�อติด็ประกาศไว้ัที�บัอร์ด็ของวััด็ว่ัาในี

แต่ลีะปีมีวััด็ไหนีมาขอควัามอุปถัมภ์บ้ัาง	 

แล้ีวัมีการพิจารณาไปตามลีำาดั็บัถึงควัาม

เหมาะสมแลีะการใช้งบัประมาณ	 เม่�อมี

ญาติโย์มมาแจ้งควัามประสงค์ว่ัาจะไปทอด็

กฐิินีหร่อรับัเป็นีเจ้าภาพกฐิินี	ทางวััด็จะมีการ

พิจารณาว่ัาญาติโย์มมีงบัประมาณเท่าไหร่เพ่�อจัด็ให้ตรงกับัวััด็ที�ต้องการงบัประมาณเทา่จำานีวันี

ควัามต้องการ	วััด็ใด็มีควัามต้องการเร่งด่็วันี	จะทอด็กฐิินีครั�งเดี็ย์วัเพ่�อให้ได้็	๒	–	๓	ล้ีานีบัาท 

ไม่ได้็	ต้องใช้ระย์ะเวัลีา	๒	–	๓	ปี	ถึงจะด็ำาเนิีนีการให้แล้ีวัเสร็จ	วััด็พระธีาตุศรีจอมทองจะรับั

เข้ามาในีควัามอุปถัมภ์	เช่นี	วััด็นีี�สร้างวิัหาร	กำาหนีด็งบัประมาณ	๒	ล้ีานีบัาท	แล้ีวัได้็มีการแจ้ง

ญาติโย์มที�มีฐิานีะพอจะเปน็ีเจ้าภาพได้็	ก็มีการช่วัย์เหล่ีอกันี	หากมีญาติโย์มรับัเป็นีเจ้าภาพทาง

วััด็จะเป็นีผู้นีำาพาไปทอด็กฐิินี	มีการนิีมนีต์หลีวังปู่ไปเป็นีประธีานีในีการทอด็กฐิินี	

	 แลีะชว่ังท้าย์ของฤด็กูาลีทอด็กฐิินีจะมีการรวับัย์อด็ทอด็กฐิินีตกค้างในี	๒	–	๓	วัันีสุด็ท้าย์	

วััด็พระธีาตุศรีจอมทองจะพิจารณาตามควัามประสงค์ว่ัามีใครรับัเป็นีเจ้าภาพทอด็กฐิินีตกค้าง	

ตลีอด็ถึงการจัด็การให้เหมาะสมในีด้็านีของงบัประมาณแลีะควัามประสงค์ของวััด็แลีะของเจ้า

ภาพร่วัมกันี	วัันีสุด็ท้าย์ของงานีกฐิินี	หลีวังปู่จะนิีมนีต์พระสงฆ์มารับัรู้ร่วัมกันี	จัด็ตามประเพณี

นิีย์ม	 ค่อ	 กองกฐิินีนีี�มีคณะกรรมการวััด็มารับัชุด็กฐิินีไปพร้อมกับัปัจจัย์เพ่�อนีำาไปทอด็ถวัาย์ 

พระภิกษุ์สงฆ์	 มีการมอบัคณะกรรมการของแต่ลีะวััด็เป็นีผู้แทนีหลีวังปู่นีำาไปทอด็ถวัาย์ที�วััด็	 

โด็ย์วััด็พระธีาตุศรีจอมทองเป็นีสะพานีบุัญให้ญาติโย์มได้็มีโอกาสร่วัมทำาบุัญทอด็กฐิินีย์ังวััด็ที�

ไม่มีเจ้าภาพ	



199สำำ�นัักง�นัฝ่่�ยสำ�ธ�รณสำงเคร�ะห์์ของมห์�เถรสำม�คม

เครือข่าย แผู้นงาน แลัะอนาคต
	 การสร้างวััด็พระธีาตุศรีจอมทองที�ประเทศเย์อรมนีี	 สร้างเสร็จภาย์ในี	 ๒	 เด่็อนี	 โด็ย์ 

พระศรีศิลีปาจารย์์	 ท่านีได้็หาร่อแนีวัทางการสร้างวััด็กับัญาติโย์มแลีะมีการวัางแผนีงานีอย์่าง

เป็นีระบับั	มีการตั�งสมาคมเพ่�อด็ำาเนิีนีกิจการแลีะงานีพระพทุธีศาสนีา	ญาติโย์มผู้ได้็พบัเห็นีหร่อ

ได้็รับัการแจ้งข่าวับุัญจากการประชาสมัพันีธ์ีได้็มาร่วัมด็ว้ัย์ช่วัย์กันีสรา้งวััด็	พระสงฆผู้์จำาพรรษ์า

มีควัามรู้สึกสัปปาย์ะเหมาะแกเ่ผย์แผ่พระพุทธีศาสนีา	ญาติโย์มเกิด็ควัามเล่ี�อมใสศรัทธีาเพราะ

เห็นีควัามตั�งใจจริงในีการสร้างวััด็

	 การสร้างตึกสงฆ์อาพาธี	 ในีโรงพย์าบัาลีจอมทอง	 โรงพย์าบัาลีมหาราช	 นีครเชีย์งใหม่	

โรงพย์าบัาลีนีครพิงค์	 มีการระด็มทุนีทอด็ผ้าป่าสมทบัทุนีในีการสร้างตึกอาคาร	แลีะการมอบั

อุปกรณ์ทางการแพทย์์ให้กับัทางโรงพย์าบัาลีต่างๆ		

	 พุทธีมณฑิลีจังหวััด็เชีย์งใหม่	 เป็นีการด็ำาเนิีนีงานีของผู้มีส่วันีเกี�ย์วัข้องทั�งจังหวััด็	 

โด็ย์เริ�มต้นีจากทางจังหวััด็มีควัามประสงค์อย์ากได้็สถานีที�บันีด็อย์	 เป็นีพ่�นีที�มหาวิัทย์าลัีย์ 

มหาจุฬาลีงกรณราชวิัทย์าลัีย์	(มจร.)	แลีะจาก

การประชุมกันีของคณะกรรมการ	 พ่�นีที� 

ดั็งกล่ีาวัไม่สามารถย์กให้บุัคคลีหร่อองคก์รใด็

ด็ำา เนีินีการกิจการต่างๆ	 ไ ด้็ 	 จะต้องมี 

ลีาย์ลัีกษ์ณ์อักษ์รชัด็เจนี	 แลีะหากจะมีการ

ด็ำาเนิีนีการต้องใช้งบัประมาณที�สูงเป็นีอย่์าง

มาก	 เพราะต้องทำาเข่�อนีดิ็นีกันีดิ็นีพังทลีาย์	 

จึงมีการเปลีี�ย์นีแผนีใหม่	โด็ย์ที�วััด็ดิ็นีของวััด็นีำ�าบ่ัอหลีวัง	ทั�งหมด็มี	๑๐๐	กว่ัาไร่	ในีขณะนีี�อย์ู่

ระหวั่างการเขีย์นีแบับัแปลีนีแลีะการกำาหนีด็วััสดุ็อุปกรณ์การก่อสร้าง	 การด็ำาเนิีนีงานีสร้าง 

พุทธีมณฑิลีเป็นีส่วันีงานีการด็ำาเนิีนีงานีของทั�งจังหวััด็	ทุกคนีได้็เข้ามามีส่วันีร่วัมในีการสร้าง

	 โรงเรีย์นีนิีย์มไพรผาหมอนีอินีทนีนีท์	โรงเรีย์นีนีี�ตั�งอย์ู่บันีด็อย์อินีทนีนีท์	โด็ย์หลีวังปู่ได้็

พาขึ�นีไปด็	ูเห็นีสภาพคอ่นีข้างเกา่แลีะทรดุ็โทรม	จงึมีการบัอกบัญุร่วัมด็ว้ัย์ช่วัย์กันีทำาผ้าป่าคนีลีะ

กอง	ในีงบัประมาณ	๕	ล้ีานีกว่ัาบัาท	

ครองตน ครองคน ครองงาน
	 พระศรีศิลีปาจารย์์	 ท่านีมีหลัีกการบัริหารงานี	 โด็ย์ท่านีได้็กล่ีาวัว่ัา	 เจ้าหน้ีาที�ของ 

วััด็พระธีาตุศรีจอมทอง	จะมีพระภิกษุ์ที�รับัเข้ามาโด็ย์การพิจารณาคัด็เล่ีอกให้เหมาะสมกับังานี	

มีการแบ่ังงานีกันีตามควัามรู้ควัามสามารถให้ปฏิบััติงานีด้็วัย์ควัามเรีย์บัร้อย์แลีะเกิด็
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ประสิทธิีภาพสูงสุด็	 มีการกระจาย์งานีแบ่ัง

หน้ีาที�กันีทำาเพ่�อให้งานีไม่มากระจุกตัวัอย์ู่ที�

ศูนีย์์กลีางเพีย์งส่วันีเด็ีย์วั	 แบ่ังแผนีกงานีรับั

ผิด็ชอบัให้มีควัามชัด็เจนี	 ทั�งงานีการศึกษ์า	

งานีกรรมฐิานี	 งานีสาธีารณูปการ	 งานี

สงเคราะห์	หร่องานีอ่�นีๆ	ให้ครอบัคลุีมศาสนี

กิจของทางวััด็	ถึงแม้ว่ัาทุกอย์่างจะไม่ครบัสมบูัรณ์	๑๐๐%	แต่ก็มีการพัฒนีาปรับัปรุงเพิ�มเติม

ให้มีการด็ำาเนิีนีงานีได้็คล่ีองตัวัแลีะมีประโย์ชน์ีสูงสุด็

	 ย์งัมีสิ�งสะท้อนีในีเชิงบัวักแลีะเป็นีบุัญกุศลีแก่สาธุีชนีผู้เข้ามาภาย์ในีวััด็พระธีาตุศรีทอง	

โด็ย์ทางวััด็ได็้มีการอำานีวัย์สะด็วักแก่ญาติโย์มในีทุกด้็านีเพ่�อให้เกิด็ควัามสะด็วักในีการทำาบุัญ	

ในีการปฏิบััติธีรรม	 ตลีอด็ถึงการสงเคราะห์ในีงานีทางสังคมต่างๆ	 เช่นี	 ช่วัย์เหล่ีองานีศพ	 

ช่วัย์เหล่ีอกิจการสาธีารณประโย์ชน์ี	แลีะการสงเคราะห์ตามหมู่บ้ัานีต่างๆ	เป็นีต้นี

งานด�านสาธารณสงเคราะห์
	 พระศรีศิลีปาจารย์์	 ท่านีได้็ด็ำาเนิีนีงานีด้็านีสาธีารณสงเคราะห์ตามแนีวัทางของ 

พระเด็ชพระคุณพระพรหมมงคลี	 วิั.	 (หลีวังปู่ทอง	 สิริมงฺคโลี)	 อดี็ตเจ้าอาวัาสวััด็พระธีาตุ- 

ศรีจอมทองวัรวัิหาร	 ทั�งนีี�ได้็เน้ีนีงานีด็้านีสาธีารณสงเคราะห์ตามโครงการเด็ิมที�ได้็ด็ำาเนีินีมา

ตั�งแต่ต้นี	 ไม่ว่ัาจะเป็นีการจัด็ตั�งโครงการไถ่ชีวิัตโค-กระบ่ัอจากโรงฆ่าสัตว์ัแลีะนีำาไปมอบัให้

เกษ์ตรกรเลีี�ย์ง	การโครงการอบัรมพระคิลีานุีปัฏฐิากระดั็บัตำาบัลีของจังหวััด็เชีย์งใหม่	(สาย์ใต้)	

การมอบัแลีะบัริจาคอุปกรณ์	แลีะเคร่�องม่อการแพทย์์ให้กับัโรงพย์าบัาลีต่างๆ	ในีเขตเชีย์งใหม่	

(สาย์ใต้)	ที�ขาด็แคลีนี	การมอบัอปุกรณเ์พ่�อด็ำาเนีนิีโครงการจดั็ตั�งศูนีย์พ์ระคลิีานีปัุฏฐิากประจำา

ตำาบัลี	รวัมถึงมอบัทุนีให้แก่เคร่อข่าย์ช่วัย์เหล่ีอสถานีสงเคราะห์บ้ัานีเด็็ก,	 บ้ัานีคนีชรา,	 ผู้ด้็อย์

โอกาสหลีาย์ๆ	 แห่งในีจังหวััด็เชีย์งใหม่	 ทั�งนีี�	 พระศรีศิลีปาจารย์์	 ย์ังสานีต่อด็ำาริของ 

พระเด็ชพระคุณพระพรหมมงคลี	 ในีการก่อสร้างหอประชุมพุทธีมณฑิลีจังหวััด็เชีย์งใหม่	 เพ่�อ

ใช้ในีการด็ำาเนิีนีกิจการสาธีารณประโย์ชน์ีต่างๆ	 ของคณะสงฆ์จังหวััด็เชีย์งใหม่	 แลีะด็ำาเนิีนี

โครงการแลีะกิจกรรมต่างๆ	 มากมาย์	 อาทิ	 	 โครงการสงเคราะห์ช่วัย์เหล่ีอผู้ย์ากไร้	 ร่วัมกับั 

คณะสงฆ์จังหวััด็เชีย์งใหม่แลีะสำานัีกพระพุทธีศาสนีาจังหวััด็เชีย์งใหม่ร่วัมมอบัถุงย์ังชีพมอบัในี

เขตอำาเภอจอมทอง	 จัด็ตั�งศูนีย์์ช่วัย์เหล่ีอผู้ที�ได้็รับัผลีกระทบัจากการระบัาด็ของไวัรัสโคโรนีา	

(COVID-19)	 ตามพระด็ำาริของสมเด็็จพระสังฆราชฯ	 มอบัข้าวัสารอาหารแห้งให้แก่ประชาชนี	

โครงการไถ่ชีวิัตโค-กระบ่ัอจากโรงฆ่าสัตว์ัแลีะนีำาไปมอบัให้เกษ์ตรกรเลีี�ย์ง



201สำำ�นัักง�นัฝ่่�ยสำ�ธ�รณสำงเคร�ะห์์ของมห์�เถรสำม�คม

 ถ้้าหากวั่าเราไม่เสำ่ยสลัะก่อนั จะไม่ม่คันัช่่วัยเรา
แตุ่ถ้้าทีุ่กสำ่�งทีุ่กอย่างม่การเสำ่ยสลัะ ก็จะม่คันัเข้ามาช่่วัย 

ได้แรงกายแรงใจของคันัที่่�มาช่่วัย
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พระสิริรัตนเมธ่
รอำงเจ้้าคณะจั้งหวัดเลย

เจ้้าอำาวาสวัดโพุนุชัย อำำเภอำด่านุซ้้าย จั้งหวัดเลย

สิ�งด่ๆ ท่ี่�ม่อย่้ในชุ่มช่น 

	 วััด็โพนีชัย์เป็นีวััด็เก่าแก่คู่บ้ัานีคู่เม่อง

ของอำาเภอด่็านีซ้ึ่าย์	 สร้างมาพร้อมกับั 

พระธีาตศุรีสองรัก	เป็นีที�อย์ูข่องพระสงฆที์�มา

สร้างพระธีาตุ	 เป็นีที�พัก	 เป็นีสถานีที�ที�มี

พ ร ะ เ จ้ า ใ ห ญ่ ส ถิ ต คู่ บ้ั า นี คู่ เ ม่ อ ง ข อ ง 

ชาวัด่็านีซ้ึ่าย์	 มีต้นีทุนีทางสังคมอย์่างสูง	 ค่อ	

ญาติโย์มมีควัามศรัทธีาในีพระศาสนีา	 เข้าวััด็ทุก	๘	 คำ�า	 ๑๕	 คำ�า	 มีต้นีทุนีด้็านีควัามศรัทธีาในี 

พุทธีศาสนีาเร่�องบุัญกุศลี	
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 พิรูะสิูริูรัูตน์เมธ่	 ท่านีได้็เล่ีาถึงแนีวัคิด็เร่�องการเช่�อมโย์งหลัีกพระพุทธีศาสนีากับัวิัถี

ปฏิบััติของชาวับ้ัานีให้มีควัามสอด็ประสานีกันีอย์่างลีงตัวัว่ัา	“ทำาย์ังไงจะให้โย์มที�ขาไม่ดี็	ได้็มา

วััด็บ้ัาง	คิด็ว่ัาจะทำาย์ังไงมารวัมกลุ่ีมที�วััด็	โย์มบัางคนีมาวััด็แล้ีวัคนีเคย์มาเห็นีหน้ีาประจำา	อย์ู่ๆ	

ก็หาย์ไป	ถามว่ัาเป็นีอย์่างไร	ทำาไมไม่ไปวััด็	 ไม่สบัาย์	ขาไม่ดี็	 นัี�งไม่ได้็	 จึงคิด็หาวิัธีีการที�จะให้

โย์มนัี�งได้็สบัาย์	ส่วันีมากเป็นีผู้สูงวััย์ผู้สูงอายุ์	แลีะมีข้าราชการเกษี์ย์ณ	มีควัามรู้ควัามสามารถ

ตามศักย์ภาพ	มาช่วัย์สงัคม	คนีที�ไม่มคีวัามพร้อม	จึงมารวัมกลุ่ีมกันี	ดู็แลีเร่�องสุขภาพ	ทั�งสุขภาพ

จิต	 สุขภาพกาย์	 เม่�อรวัมกลุ่ีมได้็	 มีแพทย์์จากโรงพย์าบัาลีเข้ามาช่วัย์เร่�องสุขภาพกาย์	 รวัมถึง

พระภิกษุ์สามเณร	 ไม่ต้องไปโรงพย์าบัาลีปีลีะ	๒	ครั�ง	 โด็ย์ปกติไม่เป็นีอะไรเลีย์	หมอก็ต้องมา

ตรวัจ	แต่ถ้ากลุ่ีมเสี�ย์ง	ควัามดั็นี	ไขมันี	เด่็อนีลีะ	๒	ครั�ง	ไม่ต้องไปแออัด็ที�โรงพย์าบัาลี	มีการ

ออกกำาลัีงกาย์	 เช่นี	 การฟ้ิอนีลีำา	 โย์คะ	 ส่วันีสุขภาพจิต	 การเข้าวััด็	 ทำาบุัญใส่บัาตร	 ฟัิงเทศน์ี	 

ใกล้ีชิด็พระพุทธีศาสนีา	วััด็วัาอารามญาติโย์มก็เหม่อนีกับัว่ัาเป็นีเจ้าของวััด็ช่วัย์กันีดู็แลี”

 การบริหารจัดการด�านสิ�งแวดลั�อม พระสิริรัตนีเมธีี	 ท่านีได้็ด็ำาเนิีนีการให้มี

โรงเรีย์นีปริย์ัติสามัญ	มีพระภิกษุ์สามเณร	๖๐-๗๐	รูป	แบ่ังหน้ีาที�กันีช่วัย์กันีดู็แลีควัามสะอาด็

ภาย์ในีวััด็	จากเดิ็มเทศบัาลีมีที�ทิ�งขย์ะให้	ต่อมาหลัีงปีที�ผ่านีมาไม่มีที�ทิ�งขย์ะ	จึงได้็มีการคัด็แย์ก

ขย์ะ	 โรงเรีย์นีมีคำาขวััญโรงเรีย์นีสีเขีย์วัรักษ์าสิ�งแวัด็ล้ีอม	 มีเป็นีสีเขีย์วัเป็นีสีประจำาโรงเรีย์นี	 

หมาย์ถึง	การรักษ์าสิ�งแวัด็ล้ีอม	เร่�องแม่นีำ�า	 ต้นีนีำ�าลีำาธีาร	ต้องช่วัย์กันีรณรงค์	ชาวับ้ัานีที�ทำาไร่	 

ที�ต้นีนีำ�าลีำาธีาร	แลีะนีำ�าเริ�มขาด็	แห้งขอด็	เพราะทำาไร่บันีด็อย์	เป็นีการบัรหิารจัด็การสิ�งแวัด็ล้ีอม

ให้เหมาะสมแลีะเพีย์งพอ

 เรื�องสุขภาวะกลุ่ัมวัย	พัฒนีาเร่�องสุขภาพจิตสุขภาพกาย์	สุขภาพกาย์	ค่อ	การดู็แลี

รักษ์าสุขภาพ	มีแพทย์ใ์ห้การดู็แลีอย์ูต่ลีอด็	ผู้สูงวััย์	ผู้ที�มีกำาลัีงแข็งแรงก็ช่วัย์ดู็แลีผู้ที�อ่อนีแอ	โด็ย์

การออกไปเย์ี�ย์มให้กำาลัีงใจผู้ป่วัย์	วััด็อำานีวัย์ควัามสะด็วักเร่�องสถานีที�ในีการรวัมกลุ่ีม		ในีการ

บัริหารจัด็การปัจจัย์	๔	หร่อสถานีที�	โด็ย์เฉพาะกลุ่ีมผู้สูงวััย์

	 ก่อนีจะมาเป็นีโรงเรีย์นีผู้สูงวััย์เป็นีชมรมผู้สูงวััย์	ในีการด็ำาเนิีนีการช่วังแรก	รวัมกลุ่ีมกันี	

๔-๕	คนี	แล้ีวัไปดู็งานีโรงเรีย์นีใกล้ีๆ	แล้ีวัตั�งเป็นีโรงเรีย์นี	เดิ็มมีชมรมผู้สูงวััย์แลีะมีโรงพย์าบัาลี

เป็นีหลัีกให้	แต่ตอนีหลัีงหาย์ไป	จึงฟ้ิ�นีฟูิใหม่ผู้สูงวััย์ดู็แลีซึึ่�งกันีแลีะกันี	

 ระบบเศรษฐ์กิจวิถ่พุที่ธ	 มีราย์การคนีค้นีคนี	มาทำาราย์การ	 มีกลุ่ีมเกษ์ตรพอเพีย์ง	

นีำาของมาแลีกเปลีี�ย์นี	มาขาย์กันีในีตลีาด็	มีผัก	มีหัตถกรรมเคร่�องจักสานี	มีกิจกรรมขับัเคล่ี�อนี

เด่็อนีลีะครั�ง	

 วิธ่การจัดการ	 นัีกเรีย์นีในีโรงเรีย์นี	 มีกลุ่ีมปลีูกผัก	 ทำาอาหาร	 เย์็บัปักถักร้อย์	 เช่นี	 
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ร้อย์สร้อย์คอ	หมวัก	แล้ีวันีำามาจำาหน่ีาย์ในีตลีาด็	โด็ย์กำาหนีด็จัด็ตลีาด็สัปด็าห์ที�	๒	ของเด่็อนี

แลีะตามควัามสะด็วัก

ประเพณ่วัฒนธรรม
 ตุง	 เป็นีวััฒนีธีรรมประเพณีที�ทางภาคเหน่ีอแลีะภาคอีสานีได้็ทำามาประดั็บัที�วััด็	 

พระสิริรัตนีเมธีี	ท่านีได้็นีำาสิ�งเหล่ีานีี�มาเรีย์นีรู้กันีมาฝึ่กทำามาหากินีเพ่�อประดั็บัในีวััด็	

	 ตุง	ภาษ์าอีสานีเรีย์กว่ัา	 ธุีง	 	 เป็นีการประดั็บัประด็าในีวััด็ต่างๆ	สมัย์ก่อนีไม่มีอะไรมา

ประดั็บัประด็าวััด็	 	 ท่านีจึงมีแนีวัคิด็จัด็ทำาขึ�นีเพ่�อบูัชา	 เช่นี	 งานีพระเวัสสันีด็ร	 ที�ผู้สูงอาย์ุทำา 

ถ่อเป็นีการฝึ่กสติฝึ่กควัามจำา	 นีำามาส่งเสริมให้ผู้ป่วัย์ทำา	 ถ่อว่ัาเป็นีการทำางานีไปด้็วัย์	 ปฏิบััติ

ธีรรมไปด้็วัย์	เป็นีการส่บัทอด็ภูมิปัญญาวััฒนีธีรรมท้องถิ�นีของอีสานี	

	 วััด็มีร้านีค้าสหกรณ์	 ปัจจุบัันีมีผีตาโขนีเป็นีตุ�กตา	แปรรูปผลิีตภัณฑ์ิต่างๆ	จำาหน่ีาย์ให้

นัีกท่องเที�ย์วัที�มาชมพิพิธีภัณฑ์ิที�วััด็	

	 ควัามเป็นีมาของพิิพิิธภัูณฑ์ผ่ตาโขน์วัดโพิน์ชัย	 ท่านีเล่ีาให้ฟัิงว่ัา	 เดิ็มไม่ได้็จะทำาเป็นี

พิพิธีภัณฑ์ิผีตาโขนี	จะทำาเล็ีกๆ	ไว้ัในีวััด็	เดิ็มเป็นีกุฏิพระ	โด็ย์แบ่ังครึ�งหนึี�งเป็นีพิพิธีภัณฑ์ิ	แล้ีวั

ทางหน่ีวัย์งานีราชการขอจัด็นิีทรรศการผีตาโขนี	โด็ย์มีอำาเภอ	กศนี.	แพทย์ใ์หญ่ของโรงพย์าบัาลี	

ขอจัด็เป็นีนิีทรรศการ	เสร็จแล้ีวัมีคนีเสนีอให้

ไม่ต้องร่�อ	 จากนัี�นีผู้ว่ัาราชการจังหวััด็ได็้

สนัีบัสนุีนีงบัประมาณ		ไว้ัให้เรีย์นีรู้โด็ย์เฉพาะ

คนีที�ไม่ได้็มีโอกาสมาในีช่วังวัันีที�วััด็มีงานี	

สามารถเข้ามาดู็ได้็ตลีอด็ทั�งปีได้็	 โด็ย์เฉพาะ

นิีสิต	นัีกศึกษ์าที�ตั�งใจมาเรีย์นีรู้	

	 การเช่�อมการทำางานีภาครัฐิ	โด็ย์อำาเภอ	โรงพย์าบัาลี	แลีะกศนี.	มาระด็มควัามคิด็	ทำา

ผลิีตภัณฑ์ิ	โด็ย์ของบัประมาณจากจังหวััด็	ได้็รับังบัครั�งแรก	๕๐,๐๐๐	บัาท	ครั�งสุด็ท้าย์ได้็งบั

สนัีบัสนุีนี	๑๐	กว่ัาล้ีานีบัาท	เป็นีงบัการท่องเที�ย์วัของ	อบัจ.	หลัีกๆ	ก็ค่อวััด็เป็นีคนีดู็แลีเฉพาะ

งานีบูัรณะ	 ค่านีำ�าค่าไฟิ	 ค่าจ้างต่างๆ	 วััด็เป็นีผู้ดู็แลี	 มีการตั�งตู้บัริจาค	 ไม่ได้็เก็บัค่าเข้าชม	 มีผู้

บัริจาคบ้ัางแล้ีวัแต่กรณีไป

	 แนีวัคิด็ในีการให้นัีกเรีย์นีเข้ามามีส่วันีร่วัมในีการดู็แลี	 ใช้ร้านีสหกรณ์ในีวััด็เป็นีที�จัด็

จำาหน่ีาย์หัตถกรรมของนีักเรีย์นี	 แลีะรับัมาจากข้างนีอก	 ของที�มาจากชุมชนีย์ังมีน้ีอย์เพราะ

ว่ัาการรวัมกลุ่ีมกันีจริงๆ	ยั์งไม่สามารถทำาได้็	หากทำาได้็จริงก็นีำามาฝ่ากขาย์	แลีะให้นัีกเรีย์นีเข้า
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มาบัริการนัีกท่องเที�ย์วั	จริงๆ	แล้ีวัก็จะมีกลุ่ีมหนึี�งก็ค่อในีจำานีวันีนีี�ตั�งเป็นีกลุ่ีมการแสด็งผีตาโขนี

เป็นีกลุ่ีมใส่ชุด็เต้นีผีตาโขนี

	 แลีะมีอีกโครงการที�ทางวััด็กำาลัีงปรับัพ่�นีที�เพ่�อสร้างโด็มแสด็งผีตาโขนี	 เพราะ 

พระสิริรัตนีเมธีี	ท่านีเคย์ไปดู็งานีต่างประเทศ	เช่นี	อินีโด็นีีเซีึ่ย์มวัีัฒนีธีรรมในีท้องถิ�นีเข้ามาแสด็ง	

เป็นีการต่อย์อด็ไอเดี็ย์	มีการเก็บับััตรนัีกท่องเที�ย์วั	ช่วังวัันีเสาร์อาทิตย์์หร่อถ้าเป็นีคณะอาจจะ

เหมาจ่าย์	 การแสด็งใช้นัีกแสด็ง	 ๑๐-๒๐	 คนี	 มีชุด็เล็ีกแลีะชุด็ใหญ่	 แลีะมีควัามคิด็ที�จะ 

บูัรณาการกับัโรงเรีย์นีแลีะชุมชนีในีการนีำามาช่วัย์เสริมให้เกิด็เศรษ์ฐิกิจในีชุมชนีให้ญาติโย์มนีำา

ของมาวัางขาย์	เป็นีผลิีตภัณฑ์ิในีท้องถิ�นีเพ่�อดึ็งดู็ด็นัีกท่องเที�ย์วัมา	กเ็ป็นีเศรษ์ฐิกจิเช่�อมโย์งกับั

วััฒนีธีรรมประเพณีชีวิัตของชาวัพุทธี

สงเคราะห์ เอ้ือเฟ้ื้�อ เก้ือก้ลั แลัะงานศรัที่ธาสัมพันธ์
	 การสงเคราะห์ชุมชนี	เม่�อมีคนีเจ็บัป่วัย์หร่อไม่สบัาย์	ได้็ด็ำาเนิีนีการจัด็หาบุัคคลีไปช่วัย์

ดู็แลีเย์ี�ย์มเย์ีย์นีให้กำาลัีงใจ	มีการนีำาสิ�งของไป

ช่วัย์เหล่ีอ	โด็ย์เฉพาะผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	โด็ย์ร่วัม

กับัโรงเรีย์นีแลีะโรงพย์าบัาลีออกไปให้กำาลัีง

ใจช่วัย์เหล่ีอ	

	 แลีะย์ังมีพระคิลีานุีปัฏฐิาก	 อำาเภอ

ด่็านีซ้ึ่าย์มีพระคิลีานุีปัฏฐิากอย์ูทุ่กตำาบัลี	เน้ีนี

การดู็แลีสุขภาพพระสงฆ์แลีะพระสงฆ์อาพาธีเป็นีหลัีก	 แลีะย์ังทำาหน้ีาที�ให้คำาแนีะนีำาด้็านีสุข

ภาวัะแก่ชาวับ้ัานี	โด็ย์ร่วัมกับั	อสม.	รพ.สต.	แลีะโรงพย์าบัาลี	ให้ควัามรู้เร่�องการปฐิมพย์าบัาลี	

การแพทย์์เบ่ั�องต้นี

จุดเด่นเก่�ยวกับโรงเร่ยนใบบุญ ท่ี่�อยากจะให�ม่การสืบที่อดต่อ
	 โรงเรีย์นีใบับุัญ	จุด็เริ�มต้นีมาจากการที�ท่านีต้องการให้ญาติโย์มรวัมกลุ่ีม	คณะสงฆ์เป็นี

ห่วังว่ัาในีปัจจุบัันี	วััด็มีจำานีวันีมาก	แต่วััด็ร้างมากขึ�นี	แลีะก็เป็นีห่วังกังวัลีเร่�องพระภิกษุ์สามเณร

มีจำานีวันีนี้อย์ลีง	 จึงพย์าย์ามหาศาสนีทาย์าท	 แต่ว่ัาก็มองว่ัาในีอนีาคตเป็นีเร่�องย์ากแลีะเป็นี

เร่�องปกติเพราะว่ัาคนีเกิด็น้ีอย์ผู้สูงวััย์มากขึ�นี	แม้กระทั�งโรงเรีย์นีหลีาย์โรงเรีย์นีก็ต้องปิด็	โรงเรีย์นี

พระก็หาพระภิกษุ์สามเณรไปเรีย์นีก็ย์าก	 เพ่�อให้โย์มมีควัามรักวััด็	 แลีะเห็นีประโย์ชน์ีของวััด็ 

คนีเหล่ีานีี�จะเป็นีคนีที�จะดู็แลีวััด็	พระควัรมองกลัีบัด้็านี	จากเดิ็มที�หาเณรมาเรีย์นีบัาลีีประโย์ค	
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๑-๒	 	 ปัจจุบัันีหาย์าก	 ก็ให้ญาติโย์มเหล่ีานีี�มาใช้ประโย์ชน์ีในีพ่�นีที�วััด็	 แลีะให้เห็นีคุณค่า	 แลีะ

เป็นีผู้ดู็แลีวััด็ในีอนีาคต	เพ่�อลีด็ควัามกังวัลีว่ัาวััด็ร้าง	ส่วันีอย์่างอ่�นีเป็นีผลีพลีอย์ได้็	

	 กลุ่ีมโรงเรีย์นีผู้สูงวััย์ใบับุัญ	 ได้็รับันีโย์บัาย์จากพระสิริรัตนีเมธีี	 ว่ัา	 ทำาอย์่างไรที�จะให้มี

การรวัมกลุ่ีม	แลีะมีการจัด็กิจกรรมอย์ูเ่ป็นีเน่ีองนิีตย์์	ฉะนัี�นี	จึงด็ำาเนิีนีกิจกรรม	๒	ด้็านี	ค่อ	

	 ๑.	 ด้็านีศาสนีา	 มีการสนัีบัสนุีนีให้มีการพัฒนีาโรงเรีย์นีผู้สูงอาย์ุให้มีการส่บัทอด็	แลีะ

รักษ์าพระพุทธีศาสนีา	จึงมีกิจกรรมที�ส่งเสริม	อาทิเช่นี	กิจกรรมให้นีำาพาคณะถวัาย์เทีย์นีพรรษ์า	

๙	วััด็ภาย์ในี	๑	วัันี	หร่อทำากฐิินีตกเพ่�อไปทอด็วััด็ที�ไม่มีเจ้าภาพกฐิินีปีลีะ	๒-๓	โด็ย์กลุ่ีมโรงเรีย์นี

ผู้สูงอายุ์	

	 ๒.	 กิจกรรมเพ่�อสังคม	 สนัีบัสนีุนีผู้สูงอาย์ุไปร่วัมกิจกรรมกับัหนี่วัย์งานีต่างๆ	 เช่นี	 

งานีวัันีลีอย์กระทง	ต้องการให้ผู้สูงอาย์ไุปร่วัม

เป็นีนัีกแสด็ง	เป็นีต้นี	

	 ส่วันีกิจกรรมเพ่�อสุขภาพ	มีการพบัหมอ

ทุกอาทิตย์์	 เพราะว่ัาโรงเรีย์นีผู้สูงอาย์ุมีเรีย์นี

ทุกอาทิตย์	์ทุกวัันีพุธีจะมีกิจกรรมเป็นีประจำา	

เช่นี	 อาทิตย์์นีี�ราย์การหมอพบัผู้สูงอายุ์	

อาทิตย์์นีี�ราย์การธีรรมะด็ีๆ	 จากหลีวังพ่อ	 หร่อด้็านีอาชีพ	 แลีะการส่งเสริมศิลีปวััฒนีธีรรม

โรงเรีย์นีผู้สูงอาย์ุ	เช่นี	กลุ่ีมการเต้นีผีตาโขนี	แลีะส่งเสริมประเพณีวััฒนีธีรรม	๑๒	เด่็อนี	

	 โรงเรีย์นีผู้สงูอาย์	ุมีกลุ่ีมคนีหลีากหลีาย์อาชีพ	มีการนีำาควัามรู้ของเพ่�อนีมาช่วัย์กลุ่ีมแลีะ

ทำากิจกรรม	มีกลุ่ีมออกกำาลัีงกาย์	กลุ่ีมฟ้ิอนีรำา	กลุ่ีมเศรษ์ฐิกิจพอเพีย์ง	นีอกจากนัี�นีย์งัมีวิัทย์ากร

ผู้ทรงคุณวุัฒิ	มาช่วัย์สอนีงานีอาชีพ	การทำาขนีม	ข้าวัแต๋นี	หมี�กรอบั	

	 สำาหรบััการเรีย์นีการสอนี	ประกอบัด็ว้ัย์	กิจกรรมนีนัีทนีาการ	มแีพทย์ม์าใหค้วัามรู้เร่�อง

การบัริโภค	 ด้็านีโภชนีาการ	การดู็แลีตนีเอง	 เชิญวิัทย์ากรสอนีการทำาหน้ีากาก	 โด็ย์ได้็รับัการ

สนัีบัสนุีนีจากเทศบัาลี	

	 การมาโรงเรีย์นีของผู้สูงวััย์นัี�นี	 เป็นีลีด็คลีาย์จากควัามเหงา	จากการอย์ู่ที�บ้ัานี	การมา

โรงเรีย์นี	ในีหนึี�งวัันีต่อ	๑	สัปด็าห์ได้็มาแลีกเปลีี�ย์นีเรีย์นีรู้พูด็คุย์แล้ีวัก็ได้็รับัฟัิงควัามรู้เพ่�อพัฒนีา

ตนีเอง		คนีที�มาบัางทา่นีเดิ็นีไมค่่อย์ถนัีด็	ได้็มาออกกำาลัีงกาย์ได้็พบัเพ่�อนีฝู่ง	จิตใจก็สด็ใสรา่งกาย์

ก็สมบูัรณ์แข็งแรง	 ได้็ทั�งร่างกาย์	แลีะจิตใจ	 ผู้สูงวััย์รู้สึกว่ัาได้็รับัการย์อมรับัจากทุกที�ในีอำาเภอ

ด่็านีซ้ึ่าย์	มักได้็รับัเชิญไปให้ไปร่วัมต่างๆ	งานีรำา	การทำาบุัญใส่บัาตร	เป็นีประจำา	จึงเป็นีคุณค่า

ทางจิตใจแลีะคุณค่าทางสังคมโด็ย์รวัม
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จะที่ำาให้อย่างไร ให้วััดเป็็นัวััดของทีุ่กคันั ให้ชาวับ้านัม่ 
สำ่วันัร่วัม เมื�อเขามาใช่้ป็ระโยชนั์ก็จะมองเห็นั ตุรงนั่�ไม่ด่ 
ตุรงน่ั�ไม่งาม เขาก็จะช่่วัยด้แลัวััดวัาอาราม พัระศาสนัา
ของเราก็จะอย้่ได้
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พระมหาอุดร ธมฺมปญฺฺโญฺ
เจ้้าคณะอำำเภอำโพุนุทราย เลขานุุการเจ้้าคณะจั้งหวัดร้อำยเอ็ำด

เจ้้าอำาวาสวัดบ้านุอ้ำนุ อำำเภอำเมือำง จั้งหวัดร้อำยเอ็ำด

จุดเริ�มต�นแห่งการสาธารณสงเคราะห์
 วัดบ้าน์อ้น์ สร้างประมาณป	ี๒๕๕๔-

๒๕๕๕	 พระมหาอุด็ร	 ธีมฺมปญฺฺโญ	 ท่านีมี

แนีวัคิด็ว่ัาจะทำาย์ังไงถึงจะพัฒนีาวััด็ได้็	 เริ�ม

วิัเคราะห์ข้อมูลีหมู่บ้ัานี	 เป็นีบ้ัานีเล็ีกๆ

ประมาณ	๓๐-๔๐	หลัีงคา	มลัีีกษ์ณะเปน็ีห้อง

แถวัส่วันีใหญ่มากก็เป็นีห้องแถวัส่วันีใหญ่	

เป็นีคนีต่างถิ�นี	เป็นีตระกูลีก็มีอย์ู่	๓	-	๔	ตระกูลี		พอสร้างวััด็ไปได้็ระดั็บัหนึี�ง	สิ�งที�ย์ึด็ถ่อมาก

ค่อหลัีกการแลีะวิัธีีการ	อุด็มการณ์	จึงได้็รับัควัามศรัทธีา	แลีะได้็รับัควัามร่วัมม่อเป็นีอย์า่งดี็จาก

ชาวับ้ัานี
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	 งานีสาธีารณสงเคราะห์	พระมหาอุด็ร	ธีมฺมปญฺฺโญ	ท่านีเริ�มด็ำาเนิีนีการประมาณปี	๒๕๕๗-

๒๕๕๘	เต็มรูปแบับั	ก่อนีหน้ีานีี�ท่านีทำาไม่ได้็เน่ี�องจากฐิานีวััด็ย์ังไม่พร้อม	เม่�อวััด็มีควัามพร้อม

ที�จะรองรับัด้็านีคณะสงฆ์	จึงปรับัเปลีี�ย์นีไปทำางานีด้็านีสาธีารณะสงเคราะห์	เริ�มแรกท่านีทำาที�

บ้ัานีด็อนีแค	จนีเป็นีข่าวัดั็ง	พอเริ�มทำาก็เป็นีแรงบัันีด็าลีใจ	แลีะด้็วัย์สภาพพ่�นีเพที�ท่านีเป็นีเด็็ก

บ้ัานีนีอก	 เกิด็ในีตระกูลีที�ย์ากจนี	 ไม่มีไฟิฟ้ิาใช้	 ส่วันีนีี�จึงถ่อเป็นีเคสแรกเร่�องของสาธีารณ-

สงเคราะห์ที�ทำาเต็มรูปแบับั	ปรากฏว่ัานัี�งรถกลัีบัมาจากสุวัรรณภูมิเม่�อโพส	Facebook	มีโย์ม

คนีนึีงพูด็แล้ีวัสะกิด็ใจ	บัอกว่ัามีคนีอย์ากช่วัย์เย์อะแย์ะ	แต่ว่ัาไม่มีกำาลัีงพอที�จะทำาให้มันีสำาเร็จ

ได้็	 เลีย์มาคิด็ดู็ว่ัาเรามีต้นีทุนีทางสังคมทำาให้

สามารถช่วัย์ได้็ก็จึงเป็นีจุด็เริ�มต้นีเร่�องของ

การสร้างบ้ัานี	 จากนัี�นีก็ได้็ทำาทุกเร่�อง	 เช่นี	

เร่�องหนีี�สินี	หนีี�ราย์วัันี	โรคอ้วันี	โด็ย์อาศัย์การ

ประสานีแลีะเช่�อมข้อมูลี	เป็นีต้นี	

	 ต่ อ ม า ตั� ง มู ล่ นิ์ ธิ พิ รู ะ ม ห า อุ ด รู 

ธมฺมปญฺฺโญ โด็ย์มีแรงผลัีกดั็นีมาจาก	ถูกกด็ดั็นี	ถูกกล่ีาวัหาว่ัาแย์่งงานีกำานัีนี	ผู้ใหญ่บ้ัานี	ทำาให้

เขาเสีย์หน้ีาเสีย์ช่�อเสีย์ง	 แลีะถูกตำาหนิี	 แลีะถูกตั�งคำาถามถึงสังกัด็หน่ีวัย์งานี	 จึงมีควัามตั�งใจที�

จะตั�งมูลีนิีธิีเพ่�อเป็นีองค์กรทำางานี	การจัด็ตั�งมูลีนิีธิีใช้เงินีบัริจาครวับัรวัมมา		ทำาเร่�องสร้างบ้ัานี	

รับัเงนิีบัรจิาคเพ่�อสร้างบ้ัานี	สร้างเสร็จแล้ีวัก็ปิด็รับับัรจิาค	มกีารตั�งกรรมการรบััการทำางานี	แลีะ

ขอรับับัริจาคผ่านีบััญชีมูลีนิีธิี	 ในีช่วัง	 ๒	 ปีที�แล้ีวั	 เดิ็มรับับัริจาคจากคนีที�ฟัิงวิัทย์ุต่อมาเพิ�ม	

Facebook	Fanpage	มาช่วัย์ในีรับับัริจาคด้็วัย์		เช่นี	รับับัริจาคย์า	เคร่�องฟิอกไตโรงพย์าบัาลี

สุวัรรณภูมิ	ทุนีการศึกษ์า	เป็นีต้นี	

ช่มรมคนม่บุญ
	 บัทบัาทของชมรมคนีมีบุัญ	 กลีไกสำาคัญที�ทำาให้งานีเติบัโตก้าวัหน้ีา	 พระมหาอุด็ร	

ธีมฺมปญฺฺโญ	ท่านีเล่ีาว่ัา	 ช่วังแรกที�ทำางานีที�เติบัโตเพราะชมรมคนีมีบุัญ	เป็นีคนีที�พูด็เก่ง	 จึงได้็

ไปจัด็ราย์การวิัทย์ุวัันีลีะ	๒	ชั�วัโมง	เวัลีา	๑๙.๐๐	นี.	ถึง	๒๑.๐๐	นี	หลัีงจากฉลีองโบัสถ์เสร็จ

แล้ีวัจึงตั�งสถานีีวิัทยุ์ขึ�นีมา	แลีะต้องการให้วััด็เช่�อมกับัโย์ม	จึงตั�งช่�อชมรูมคน์ม่บุญ สมาชิกที�ฟัิง

วิัทยุ์ก็ถ่อว่ัาเป็นีคนีชมรมคนีมีบุัญ	 	 มีกิจกรรมก็มาร่วัมด้็วัย์ช่วัย์กันี	 ในีอดี็ตวิัทยุ์มีอิทธิีพลีต่อ 

ชาวับ้ัานีมาก	จึงมีเคร่อข่าย์เต็มจังหวััด็		แต่ปัจจุบัันีเหล่ีอ	๒	สถานีีที�ถูกต้องตามระเบีัย์บั	กสทช.	

จากสิ�งแรกโย์มที�ฟัิงมาช่วัย์สร้างวััด็	ต่อมาต่อย์อด็มาทำางานีสถานีสงเคราะห์ช่วัย์กันีทำาทุกวิัธีีที�
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คิด็ว่ัาช่วัย์ได้็	

	 ระย์ะหลัีงมีการปรับับัทบัาท	 จากส่�อวิัทยุ์มาใช้ส่�อออนีไลีน์ี	 การเล่ีอกใช้ส่�อในีมุมที�

สร้างสรรค์	ค่อ	เอามาทำาในีส่วันีที�เป็นีประโย์ชน์ี	มีเพจของมูลีนิีธิีแลีะของวััด็	เพ่�อประชาสัมพันีธ์ีวััด็	

ส่วันีในีปัจจุบัันีปริมาณของสถานีี	แลีะจำานีวันีคนีลีด็ลีงเร่�อย์ๆ	จึงใช้ช่องทางออนีไลีน์ีมากขึ�นี

 

เที่คนิควิธ่การที่ำงาน
 วิธ่การูเพิิ�มท่ี่มหนุ์น์เสูริูม	เทคนิีคในีการมองคนีทำางานี	ซึึ่�งท่านีกล่ีาวัถึงบุัคลิีกของท่านี

ว่ัา	เป็นีคนีไว้ัใจคนีย์าก	เป็นีคนีตรงไปตรงมา	แต่เป็นีคนีมีอัธีย์าศัย์ดี็	จึงมีเคร่อข่าย์การทำางานี	

แลีะมีการเช่�อมหน่ีวัย์งานีแลีะการทำางานี	ส่�อสารงานีแลีะสร้างเคร่อข่าย์ผ่านีช่องทางออนีไลีน์ี	

แฟินีเพจ	 เฟิสบุั�ค	 แลีะอ่�นีๆ	 รวัมทั�งค้นีหาพระจิตอาสามากขึ�นี	 โด็ย์การเย์ี�ย์มบ้ัานี	 ช่วัย์เหล่ีอ 

ชาวับ้ัานี		สร้างเคร่อข่าย์	เพิ�มมากขึ�นี	

 แรูงบัน์ดาล่ใจหรู่อข้อเรู่ยน์รูู้ใน์การูทํี่างาน์	ด้็านีการช่วัย์เหล่ีอเร่�องที�อย์ู่อาศัย์	

	 	 ๑.	 เกิด็จากการที�ตนีเองเกิด็

มาในีครอบัครัวัฐิานีะย์ากจนี	 รับัรู้ควัามรู้สึก

ของการไม่มี	

	 	 ๒.	การเข้าถึงหน่ีวัย์งานี	หร่อ

แหล่ีงข้อมูลี	 แลีะจากการพบัเจอควัาม 

ไม่ย์ุติธีรรมตั�งแต่วััย์เด็็ก	 จึงอย์ากต่อสู้เพ่�อให้

เขาได้็รับัควัามย์ุติธีรรม	

	 ส่วันีด้็านีสาธีารณสงเคราะห์	เกิด็จากควัามย์ากจนีในีวััย์เด็็ก	เม่�อมาอย์ู่ในีช่วังที�ตนีเอง

ให้ได้็	จึงอย์ากให้	เช่นี	การมอบัทุนีการศึกษ์า	เป็นีการเก็บัจากประสบัการณ์ชีวิัตของตนีเองมา

ทำาให้เกิด็ให้มีขึ�นี

	 ปัจจุบัันีสมาชิกชมรมคนีมีบุัญ	 มองภาพว่ัาวััด็มีเงินีมาก	 แต่ที�จริงแล้ีวัวััด็ไม่มีเงินี	 

การทำางานีได้็ใช้วิัธีีการรับับัริจาค	เช่นี	การสร้างบ้ัานีก็เปิด็รับับัริจาค	เม่�อสร้างเสร็จแล้ีวัก็ปิด็รับั	

บัริจาค	โด็ย์ไม่มีเงินีคงค้างในีบััญชขีองวััด็	ส่วันีด็า้นีสังคม	ชมรมคนีมบุีัญร่วัมแรงรว่ัมกนัีใจ	สว่ันี

ท่านีจะช่วัย์ประสานีงานีต่างๆ	
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การแก�ไขปัญหาแลัะอุปสรรค
	 ปัญหาอุปสรรค	 การทำางานี	 จะมี

ทั�งคนีที�ชอบัแลีะไม่ชอบั	 การสร้างบ้ัานี	 เกิด็

จากควัามอย์ากช่วัย์เหล่ีอผู้ย์ากไร้ที�ไม่มีที�อย์ู่

อาศัย์	แรกๆ	มีคนีที�ไม่เห็นีด้็วัย์	ต่อมาก็เริ�มมี

ควัามศรัทธีา	 แลีะเข้าใจ	 มีการเช่�อมสัมพันีธ์ี	

สร้างควัามเข้าใจกับัหน่ีวัย์งานี	เพ่�อทำางานีร่วัมกันี	เม่�อเห็นีว่ัาพระอาจารย์ท์ำางานีจริง	ข้อโต้แย้์ง

จึงลีด็หาย์ไป	

	 หน่ีวัย์งานีภาครัฐิ	วััด็บ้ัานีอ้นีเป็นีตำาบัลีนีำาร่อง		พระอาจารย์จั์ด็งานีทุกปี	โด็ย์ผู้นีำาต่างๆ	

มาร่วัมด้็วัย์ช่วัย์กันี	 ทุกคนีให้การย์อมรับัแลีะศรัทธีาพระอาจารย์	์ จึงมารวัมตัวักันีเพ่�อร่วัมกันี

ทำางานีบุัญ	พระอาจารย์์จะให้ผู้นีำาชุมชนีขึ�นีเวัทีทุกครั�งทำาให้ผู้นีำาได้็รับัการย์อมรับัจากชุมชนี	

	 แรงศัทธีา	 แรงจูงใจเกิด็จากมีควัามพย์าย์ามสร้างศาสนีทาย์าท	 สร้างคนี	 โด็ย์การส่ง 

พระภิกษุ์ไปเป็นีเจ้าอาวัาสที�วััด็อ่�นี	 การสร้างคนีเป็นีเร่�องไม่ง่าย์	 เพราะแต่ลีะคนีไม่เหม่อนีกันี	 

มีควัามแตกต่างกันี	 ควัามมั�นีคงทางศาสนีาค่อการมีศาสนีบุัคคลีที�ดี็	 ช่วัย์เหล่ีอชาวับ้ัานี	 

การสร้างโบัสถ์	สร้างศาลีาเป็นีเพีย์งชั�วัคราวัไม่ใช่ควัามมั�นีคง	

	 การได้็ย์้าย์ไปอย์ู่หลีาย์ๆ	วััด็ทำาเกิด็การเรีย์นีรู้สิ�งดี็ๆ	สามารถนีำามาต่อย์อด็ได้็	

	 การเรีย์กศรัทธีาจากชาวับ้ัานี	ค่อมีการคิด็วิัเคราะห์ก่อนีการทำางานี	ท่านีมีข้อดี็ค่อเสีย์ง

ดี็	แลีะจะวิัเคราะห์เสมอว่ัาสิ�งที�จะทำาค่ออะไร	ตอบัโจทย์์อะไร	เช่นี	การสร้างศาลีา	เพ่�อสำาหรับั

สวัด็มนีต์	การปูพรม	แทนีการปกูระเบ่ั�องเพ่�อลีด็เสีย์งดั็ง	เป็นีต้นี	ต้องคิด็เชิงระบับั	แลีะมีกลียุ์ทธ์ี

ในีการทำางานี

	 แนีวัคิด็การช่วัย์เหล่ีอผู้คนีที�ลีำาบัาก	 ค่อ	 เริ�มจากมีที�อย์ู่อาศัย์	 เม่�อมีที�อย์ู่อาศัย์แล้ีวั	 

การคดิ็ทำาอย์า่งอ่�นีน่ีาจะงา่ย์ขึ�นี	จึงต่อย์อด็ไปในีสิ�งอ่�นีๆ	ต่อไป	ทุกกรณจีะลีงไปพ่�นีที�ด้็วัย์ตนีเอง

แล้ีวัจึงจะมีการส่�อสารผ่านีส่�อต่างๆ	เพ่�อรับับัริจาคทั�งเงินีแลีะสิ�งของต่อไป	

	 กลีไกของบ้ัานีอ้นี	มีในีระดั็บัหมู่บ้ัานี	แต่ในีระดั็บัตำาบัลีมีการเช่�อมหน่ีวัย์งานีต่างๆ	เข้า

มาเป็นีกลีไกสนัีบัสนุีนี	 การทำางานีจติอาสามาจากการทำางานีด็ว้ัย์จิตใจ	การคาด็หวัังมากจะทำา

ไม่ได้็	ต้องเริ�มจากสิ�งเล็ีกๆ	เช่นี	การเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	เริ�มจากหาคนีที�คุย์ได้็มาร่วัมงานีก่อนี	

เพราะไม่มีเงินีมาสนัีบัสนุีนี	สิ�งที�ได้็ค่อได้็บุัญ	ไม่มีเงินีเป็นีค่าตอบัแทนี	ใช้พระสงฆ์นีำา	ใช้วััด็เป็นี

ศูนีย์์กลีางในีการพัฒนีางานี	ส่วันีควัามย์ั�งย์่นีจะต้องมีการวัางระบับัที�ดี็	
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อัตลัักษณ์วัดบ�านอ�น 
	 เอกลัีกษ์ณ์ของวััด็ค่อการสวัด็มนีต์ทำาวััตรทุกวัันีศุกร์	 การเทศน์ีสอนีธีรรมะ	 วััด็เป็นี

ศูนีย์์กลีางทำาสิ�งดี็ๆ	 ช่วัย์เหล่ีอเก่�อกูลีผู้คนีที�ทุกข์ย์าก	 ชมรมคนีมีบุัญ	 ราย์การสถานีีวิัทย์ุ	 

ควัามรัก	 ควัามสามัคคี	 ชุมชนีมีส่วันีร่วัม	 การขอพรหลีวังพ่อพระธีาตุหลีวังสาเกตุนีคร 

พระประธีานี	หลีวังพ่อวััด็ไร่ขิง	หลีวังพ่อช่วังเย์็นี	เพลีงประจำาวััด็บ้ัานีอ้นี	เป็นีต้นี

เราในัฐานัะท่ี่�เป็น็ัพัระสงฆ์ ์เป็น็ัผู้้ท่้ี่�จะหลัอมรวัมนัำ�าจติุนัำ�าใจของผู้้ค้ันั
ให้มาเป็็นัหนัึ�งเด่ยวั เพัื�อที่่�จะไป็ช่่วัยเหลัือคันัที่่�ตุกทีุ่กข์ได้ยาก
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พระคร้สุภัที่รปุณณธาดา
เจ้้าคณะตำบลนุาเจ้ริญ

เจ้้าอำาวาสวัดป่่าห่อำงเตย อำำเภอำเดชอุำดม จั้งหวัดอุำบลราชธานีุ

ความเป็นมา จากเริ�มต�นส่้การพัฒนาอย่างต่อเนื�อง
  วัดป่าห่องเตย	จังหวััด็อุบัลีราชธีานีี	มีพระครูสุภัทรปุณณธีาด็าเปน็ีเจ้าอาวัาส	ซึึ่�งประวััติ

ท่านีนัี�นีเป็นีลูีกหลีานีบ้ัานีห่องเตย์แต่กำาเนิีด็	 เริ�มบัรรพชาเป็นีสามเณร	 แลีะอุปสมบัทเป็นี 

พระภิกษุ์ที�วััด็นีาเจริญ	มาอย์ูที่�วััด็ป่าห่องเตย์	เม่�อปี	๒๕๓๔	แต่เดิ็มพ่�นีที�บัริเวัณนีี�เป็นีป่าช้า	แลีะ

ทุ่งนีา	 ต่อมามีญาติโย์มอย์ากสร้างวััด็	 ดั็งนัี�นีในีปี	 ๒๕๔๐	 จึงได้็ทำาเร่�องขอที�นีา	 ๗	 ไร่	 

ปัจจุบัันีเป็นีที�วััด็ประมาณ	 ๑๐	 ไร่	 ได้็รับัอนุีญาตให้สร้างวััด็เม่�อปี	 ๒๕๔๘	 แลีะแต่งตั�ง	 

พระครูสุภัทรปุณณธีาด็า	 เป็นีเจ้าอาวัาสเม่�อปี	 ๒๕๔๙	 ซึึ่�งสภาพของชุมชนีแต่ก่อนีย์ังไม่เจริญ	

ถนีนีหนีทางไม่สะด็วัก	ขาด็แหล่ีงนีำ�า	การพัฒนีาก็จะค่อนีข้างช้า

	 ในีปี	๒๕๕๖	ได้็รับัการประเมินีเป็นีวััด็ส่งเสริมสุขภาพ	โด็ย์มี	รพ.สต.	มาช่วัย์สนัีบัสนุีนี	
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ตรงนีี� เ ป็นีจุด็เริ�มต้นีที�จะทำาให้ วััด็เป็นีที�

ย์อมรับัของชุมชนี	 ขณะนีี�วััด็ห่องเตย์อย์ู่ในี

ระดั็บัวััด็ต้นีแบับัของตำาบัลี	 งานีที�ทำาล่ีาสุด็ที�

ทำา	 ค่อ	 วััด็ประชารัฐิสร้างสุข	 หมู่บ้ัานีรักษ์า 

ศีลี	 ๕	 โด็ย์นีำาหลัีกธีรรมศีลี	 ๕	 มาใช้นีำาพา

พัฒนีาชุมชนีให้คนีตั� งอย์ู่ ในีศีลี	 ๕	 ซึึ่� ง 

ขับัเคล่ี�อนีทั�ง	 ๑๑	 หมู่บ้ัานีมาทำาด้็วัย์กันี	 มีทั�งข้าราชการ	 อบัต.	 กำานัีนี	 ผู้ใหญ่บ้ัานี	 รพ.สต.	 

มาร่วัมขับัเคล่ี�อนี	ปัจจุบัันีมีบุัคคลีที�เป็นีต้นีแบับัสามารถเลิีกเหล้ีาถาวัร	จำานีวันี	๒๕	คนี	จึงเป็นี

ผลีงอกงามแลีะเป็นีประโย์ชน์ีของการทำางานีโครงการนีี�

	 งานีศพปลีอด็เหล้ีา	เริ�มทำาเม่�อปี	๒๕๕๙	ท่านีพระครูสุภัทรปุณณธีาด็า	กล่ีาวัว่ัา	ถ้าเป็นี

ไปได้็การจัด็งานีศพก็จะขอให้มาจัด็ที�วััด็	 ค่อ	มาจากเหตุผลีที�สอบัถามชาวับ้ัานี	 เวัลีาจัด็งานีก็

จะหมด็เงินีกับัการซ่ึ่�อเหล้ีาเลีี�ย์งในีงานีจำานีวันีมาก	 ตัวัอย์่าง	 การจัด็งานีของโย์มแม่	 (ของ 

เจ้าอาวัาส)	 ก็นีำามาจัด็ที�วััด็	 บัำาเพ็ญกุศลีสวัด็อภิธีรรมอย์ู่	 ๓	 วัันี	 ไม่มีการเลีี�ย์งเหลี้า	 ถ่อเป็นี

ตัวัอย์่างในีการจัด็งานีศพปลีอด็เหล้ีาได้็

สงเคราะห์ เก้ือก้ลั พัฒนา บ้รณาการ
	 พระครูสุภัทรปุณณธีาด็า	ท่านีมีการทำางานีอย่์างเป็นีระบับั	เริ�มจากการทำาควัามเข้มแข็ง

จากภาย์ในีสู่ภาย์นีอก	 โด็ย์การสร้างหลัีกการพ่�นีฐิานีแลีะหลัีกวิัธีีคิด็การทำางานีให้พระภิกษุ์

สามเณรเป็นีผู้ด็ำารงมั�นีในีการพัฒนีาระบับัแนีวัคิด็	การจัด็การภาย์ในีวััด็ให้มีประสิทธิีภาพก่อนี	

หลัีงจากนัี�นี	 เม่�อเกิด็ควัามเข้มแข็งจากภาย์ในีแล้ีวัจึงได้็มีการเช่�อมประสานีงานีกับัเคร่อข่าย์

ภาย์นีอกที�จะสามารถขับัเคลี่�อนีงานีต่างๆ	 ให้มีประสิทธิีภาพแลีะประสิทธิีผลีโด็ย์สิ�งที�ด็ำาเนีินี

การนัี�นี	 มีโครงการต่างๆ	 เกิด็ขึ�นีมากมาย์	 ที�เป็นีประโย์ชน์ีแก่ชุมชนีแลีะสังคม	 กล่ีาวัค่อการ

ด็ำาเนิีนีการอย์่างมีส่วันีร่วัมจากทุกภาคส่วันี	แลีะสามารถสรุปได้็	ดั็งนีี�

 ๑) การูให้แล่ะการูสู่งเครูาะห์ต่อ	 เช่นี	การสนัีบัสนุีนีอุปกรณ์ด้็านีสาธีารณสุข	 เคร่�อง

ออกซิึ่เจนี	ให้กับั	รพ.สต.	การให้ทุนีการศึกษ์า	ช่วัย์สร้างอาคารให้กับัโรงเรีย์นี	การนีำาสิ�งของที�

ได้็จากการทำาบุัญร่วัมกันีไปส่งต่อให้กับัผู้ย์ากไร้	ผู้ป่วัย์	คนีแก่ชรา	เป็นีต้นี

 ๒) เริู�มต้น์การูทํี่างาน์กับสูาธารูณสุูข ค่อ	 รพ.สต.	 ตั�งแต่ปี	 ๒๕๕๖	 ในีโครงการ 

วัดสู่งเสูริูมสุูขภูาพิ	 โด็ย์มี	 	 รพ.สต.	 มาให้ควัามรู้กับัพระภิกษุ์สามเณรแลีะปรับัปรุงสภาพ

แวัด็ล้ีอมของวััด็	การดู็แลีสุขภาพอนีามัย์	พฤติกรรมการฉันีอาหาร	จัด็สภาพแวัด็ล้ีอมภาย์ในีวััด็	
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เช่นี	มีการปรับัปรุงห้องนีำ�า	แบ่ังประเภทชาย์-หญิง-ผู้พิการ	การจัด็เก็บัข้าวัของเคร่�องใช้	ที�พัก

อาศัย์ให้เป็นีระเบีัย์บัเรีย์บัร้อย์	การนีอนี	พฤติกรรมในีการฉันีอาหาร	 เคร่�องด่็�ม	แลีะให้ควัาม

สำาคัญกับัเร่�องสุขอนีามัย์	 มีการติด็ตามสุขภาพพระสงฆ์ทั�งจาก	 รพ.สต.	 แลีะโรงพย์าบัาลี	

นีอกจากนีี�ในีการทำางานีกับัสาธีารณสุข	ยั์งมีการเทศน์ีให้ควัามรู้เกี�ย์วักับัเร่�องโรคไม่ติด็ต่อเร่�อรัง	

เช่นี	เบัาหวัานี	ไขมันี	ควัามดั็นี	ในีช่วังทำาบุัญให้กับัญาติโย์มที�มาทำาบุัญ

 สิู�งท่ี่�ทํี่างาน์รู่วมกัน์แล้่วเกิดปรูะโยชน์์	 ในีส่วันีของสาธีารณสุขที�อาจจะทำาไม่ได้็	 ค่อ	

เร่�องของจิตใจ	ที�พระสงฆ์สามารถเข้าไปด็ำาเนิีนีการได้็ทั�งตั�งแต่	เกิด็	แก่	เจ็บั	ตาย์		เช่นี	การไป

เย์ี�ย์มผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	พระสงฆ์อาจจะไม่มีควัามรู้เร่�องหมอ	แต่สามารถช่วัย์เร่�องจิตใจที�เป็นีทุกข์

ได้็	นีำาอาหารไปใหแ้ล้ีวัได็กิ้นีข้าวัก้นีบัาตรกเ็ป็นีเร่�องของจติใจ	“ให้ธรูรูมะโอสูถ ควบคู่กบัหมอ

ท่ี่�ให้การูรัูกษาพิยาบาล่” หร่อไม่ก็ผู้ป่วัย์ระย์ะท้าย์ที�ใกล้ีจะเสีย์ชีวิัต	พระสงฆ์ก็จะรีบัไปแสด็ง

ธีรรมช่วัย์	 ทำาให้ได้็ร่วัมกันีทำางานีในีเร่�องนีี�	 	 ที�สำาคัญค่อ	 รพ.สต.	 มองเห็นีควัามสำาคัญของ 

พระสงฆ์ในีการร่วัมทำางานี	

 ๓) การูเย่�ยมผู้ป่วยติดเต่ยง ผู้สููงอายุ ผู้ป่วยรูะยะสุูดท้ี่าย	โด็ย์เริ�มจาก	อบัต.	มีการทำา	

Long	term	care	ที�เป็นีงานีของ	อบัต.	ซึึ่�งในีส่วันีของ	อบัต.	แลีะ	รพ.สต.	ก็จะดู็แลีในีเร่�องของ

สวััสดิ็การสุขภาพ	การไปรักษ์า	มี	care	giver	เข้ามาดู็แลีผู้ป่วัย์	แต่ในีส่วันีของพระสงฆ์มาช่วัย์

มาพูด็คุย์ดู็แลีในีด้็านีจิตใจ	

 ๔) ถน์น์สูายวัฒน์ธรูรูม เป็นีการทำาบุัญ

ตักบัาตรอาหารแห้ง	ที�หมุนีเวีัย์นีไปตามถนีนี

สาย์ต่างๆ	 ในีตำาบัลี	 โด็ย์จัด็กิจกรรมทั�ง	 ๑๑	

หมู่บ้ัานี	แต่ลีะหมู่บ้ัานีเวีัย์นีกันีจัด็เด่็อนีลีะ	๑	

ครั�ง	 หลัีงจากได้็สิ�งของมาแล้ีวั	 ทางวััด็จะนีำา

มาบัรรจุถุง	นีำาไปสงเคราะห์ต่อ	แบ่ังไปให้ตาม

โรงเรีย์นีต่างๆ	 ผู้สูงอาย์ุ	 ผู้ป่วัย์	 ซึึ่�งถนีนีสาย์วััฒนีธีรรมจะเป็นีที�ที�คนีในีชุมชนีอย์ากร่วัมทำาบุัญ

เน่ี�องจากมองเห็นีว่ัาจะเป็นีการได้็บุัญสองต่อ	ค่อทำาบุัญถวัาย์พระสงฆ์	แลีะพระสงฆ์จะนีำาไปให้

ต่อทั�งเด็็กนัีกเรีย์นี	โรงเรีย์นี	ผู้สูงอาย์	ุผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	หร่อผู้ที�ได้็รับัควัามเด่็อด็ร้อนีจากช่วังที�เกิด็

นีำ�าท่วัม	นีอกจากช่วัย์เหล่ีอคนีในีชุมชนีแล้ีวั	ย์งัมีการไปช่วัย์เหล่ีอต่างจังหวััด็	เช่นี	สุรินีทร์	บุัรีรัมย์	์

ร้อย์เอ็ด็	ทำาให้คนีเกิด็ศรัทธีาแลีะมาร่วัมทำาบุัญกันีมาก

	 	 	 	 	 	 นีอกจากนีี�	 วััด็ย์ังเป็นีแหล่ีงเรีย์นีรู้ในีการบิัณฑิบัาตของพระสงฆ์	 สิ�งที�ได้็ค่อได้็ฝึ่กหัด็ 

ชาวับ้ัานีลูีกหลีานีให้ได้็ใส่บัาตรให้ถูกต้อง	 ร่วัมถึงอาหารที�ใส่บัาตรนัี�นีเป็นีอาหารที�จะเอาไป
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สงเคราะห์ต่อได้็แลีะเป็นีอาหารที�มีประโย์ชน์ี	 ปัจจัย์ที�ได้็ทางวััด็จะให้ชุมชนีเอาไปจัด็การ

สงเคราะห์ต่อ	เป็นีการได้็ทั�งกิจวััตรของพระสงฆ์	คุณธีรรม	จริย์ธีรรม	แลีะธีรรมทานี

 ๕) สูมาที่าน์ฉัน์เฉพิาะใน์บาตรู เป็นีกิจวััตรที�ทางวััด็ย์งัทำาอย์ู	่ค่อ	ฉันีตามที�ญาติโย์มใส่

บัาตรมา	 หร่อถ่อการปฏิบััติในีการนีำาอาหารทุกชนิีด็ที�จะบัริโภคในีม่�อนัี�นี	 มารวัมกันีในีบัาตร	

แล้ีวัจึงฉันีอาหารนัี�นี	เพ่�อไม่ให้ติด็ในีรสชาติของอาหาร

 ๖) โครูงการูล่ดล่ะเลิ่กเหล้่าอบายมุข	 งานีบุัญงานีประเพณีปลีอด็นีำ�าเมา	 เทเหล้ีาเผา

ไฟิ	สุขใจนีาเจริญ	เป็นีงานีที�ทำาร่วัมกับั	อบัต.	โด็ย์เป็นีกิจกรรมรณรงค์	ที�เป็นีการปฏิญาณตนี	

ที�ให้ผู้ติด็เหล้ีาเขีย์นีช่�อแล้ีวัใส่ไปในีกล่ีองนีำาไปเผาไฟิแลีะทำาพิธีีสวัด็มนีต์	แลีะมีการติด็ตามคนี

งด็เหลีา้ได้็นีำามาเปน็ีคนีตน้ีแบับั	เชิด็ชู	เล่ีาถ่าย์ทอด็ประสบัการณต่์อ	ในีปัจจุบัันีมีบุัคคลีที�เป็นีต้นี

แบับัสามารถเลิีกเหล้ีาถาวัร	จำานีวันี	๒๕	คนี

 ๗) ด้าน์การูศึูกษาได้สูนั์บสูนุ์น์สูถาน์ศึูกษา	เช่นี	

	 	 o	โรงเรีย์นีนีาเจริญ	มีการสร้างหอสมุด็	มีคอมพิวัเตอร์	มีตู้พระไตรปิฎีก	เพ่�อให้

นัีกเรีย์นีได้็เรีย์นีรู้	

	 	 o	 พระครูสุภัทรปุณณธีาด็า	 ท่านีได้็ให้ควัามร่วัมม่อในีการพัฒนีาศูนีย์์เด็็กเล็ีก	

ซึึ่�งในีตำาบัลีนีาเจริญจะมีอย์ู่	๔	ศูนีย์์

	 	 o	 	 หากมีงานีของทั�งทางวััด็

แลีะโรงเรีย์นีก็จะมีควัามร่วัมม่อกันี	 โด็ย์

พระครูสุภัทรปุณณธีาด็า	 ท่านีเป็นีกรรมการ

ของโรงเรีย์นี	เร่�องการศึกษ์าของโรงเรีย์นีท่านี

จะมีบัทบัาทสำาคัญในีการช่วัย์ระด็มทุนีสร้าง

อาคาร	 ให้ทุนีการศึกษ์า	 อาหารกลีางวัันี	

สนัีบัสนุีนีงานีการศึกษ์าทั�ง	๗	โรงเรีย์นีของตำาบัลีนีาเจริญ

	 	 o	 ท่านีพระครูฯ	 ช่วัย์ทำาในีเร่�องโรงเรีย์นีพระราชทานี	 โรงเรีย์นีบ้ัานีโนีนีจิต	 

อีกบัทบัาทหนึี�งท่านีเป็นีกรรมการสถานีศึกษ์าขั�นีพ่�นีฐิานี	 เม่�อวััด็มีงานีกิจกรรม	 โรงเรีย์นีก็จะ

นีำานัีกเรีย์นีมาช่วัย์กิจกรรมบุัญ	อย์า่งเร่�องหมู่บ้ัานีศีลี	๕	ทางโรงเรีย์นีจะเข้ามาช่วัย์จดั็ทำาเอกสาร

ต่างๆ	 ส่วันีหลีวังพ่อก็จะหาทุนีส่วันีหนึี�งมาช่วัย์โรงเรีย์นีในีการพัฒนีาด้็านีต่างๆ	 เน่ี�องจากทาง

โรงเรีย์นีก็จะไม่ค่อย์มีงบัประมาณมากนัีก

 ๘) ทํี่างาน์รู่วมกับ ตชด. ปลูีกป่าเฉลิีมพระเกีย์รติ	 	 ทั�งส่วันีการด็ำาเนิีนีงานีถนีนีสาย์

วััฒนีธีรรม	 ตชด็.	 ได้็เข้ามาร่วัมกิจกรรมแลีะช่วัย์พัฒนีาทำาห้องนีำ�าให้วััด็	 ศูนีย์์เพาะพันีธ์ุีไม้ 
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เกิด็จากตอนีไปขอตน้ีไมม้าปลูีกก็จะได้็บ้ัางไม่ได้็บ้ัางทางวััด็จึงจัด็ทำาศูนีย์เ์พาะพนัีธ์ุีไม้ขึ�นีมาเพ่�อ

วััด็นีำามาปลูีกเอง	แลีะแจกจ่าย์ให้กับัชุมชนี

 ๙) สูรู้างจุดเช็คอิน์	วััย์รุ่นีที�มากับัพ่อแม่	การที�จะเข้าวััด็มาฟัิงพระอย์ู่นีานีๆ	ไม่ได้็	ก็จะ

สร้างจุด็เช็คอินีเพ่�อให้เขาได้็ถ่าย์รูป	ได้็ผ่อนีคลีาย์	แลีะเป็นีการประชาสัมพันีธ์ีการท่องเที�ย์วัให้

กับัจังหวััด็ด้็วัย์อีกทาง

	 ๑๐)	นีอกจากนีี�ย์งัไปสรา้งฝายนํ์�าล้่น์ อนุ์รัูกษ์พัิน์ธ์ุปล่า ธน์าคารูนํ์�า	(ทำาร่วัมกบัั	อบัต.)

เส่ยงสะที่�อนพลัังบวก
	 ญาติโย์มทั�งที�เป็นีหน่ีวัย์งานีราชการ	 เอกชนี	 องค์กรปกครองส่วันีท้องถิ�นี	 ผู้นีำาชุมชนี	

เกิด็ควัามศรัทธีาอันีมีต่อการทำางานีของพระครูสุภัทรปุณณธีาด็า	โด็ย์มีเสีย์งช่�นีชมถึงการที�ท่านี

เป็นีผู้ทำางานีด้็วัย์ควัามตั�งใจจริง	ปรารถนีาให้

เกิด็ประโย์ชน์ีสุขแก่ชุมชนีชาวับ้ัานี	สงเคราะห์

เชิงรุกด้็วัย์การร่วัมบูัรณาการกับัผู้มีส่วันี

เกี�ย์วัข้องทั�งหมด็ในีการทำางานีร่วัมกันี	จึงเป็นี

พลัีงในีการทำางานีที�มีมรรคผลีเกิด็ขึ�นีอย่์าง

เป็นีรูปธีรรม	โด็ย์ท่านีได้็รบััการย์กย์อ่งว่ัาเป็นี

พระสาย์ปฏิบััติแลีะย์ังเป็นีพระนัีกพัฒนีาอีกด้็วัย์	 กล่ีาวัค่อ	 เป็นีพระภิกษุ์ผู้มีแนีวัคิด็ด้็านีการ

พัฒนีาอย์่างต่อเน่ี�อง	ลีงม่อทำาด้็วัย์ตนีเอง	พูด็อย์่างไรทำาอย์่างนัี�นี	แลีะย์ังมีสโลีแกนีว่ัา	“ทำาดี็ไม่

ต้องขอพร”	 จึงเป็นีภาพที�ตราตรึงอย์ู่ในีหัวัใจของชาวับั้านีอย์ู่เสมอในีตำาบัลีนีาเจริญ	 อำาเภอ

เด็ชอุด็ม	ตัวัอย์่างคำากล่ีาวัช่�นีชมเพ่�อเป็นีเคร่�องอนุีโมทนีาให้ฟูิใจของเหล่ีาญาติโย์ม	เช่นี

	 -	ญาติโย์ม	หน่ีวัย์งานี	ศรัทธีาในีตัวัท่านีด้็วัย์ใจจริง	เป็นีพระนัีกพัฒนีา	พูด็จริงทำาจริง	

ไม่โลีภ	แลีะทำาแต่สิ�งที�ดี็ๆ	สโลีแกนีของพระท่านีค่อ	“ทำาดี็ไม่ต้องขอพร”

	 -	เป็นีคนีเอ่�อเฟ้ิ�อ	พูด็จริงทำาจริง	คนีในีชุมชนีนีาเจริญจะศรัทธีาท่านีมาก	ท่านีทำาเป็นี

ตัวัอย์่างแลีะนีำาพาคนีในีชุมชนีทำากิจกรรม

	 -		เป็นีคนีที�ทำางานีแลีะทำาจริงจัง	มุ่งมั�นี	เอาใจใส่ชุมชนี	ไม่ต้องการสิ�งตอบัแทนี	แลีะไม่

ได้็สบัาย์เหม่อนีพระสงฆทั์�วัๆ	หร่ออย์า่งมีงานีที�โรงเรีย์นีจัด็งานีได้็ถวัาย์ซึ่องพระครูท่านีก็จะค่นี

กลัีบัให้โรงเรีย์นี	ให้นีำากลัีบัไปพัฒนีาโรงเรีย์นีต่อ

	 -	 เรีย์บัง่าย์	 มีแต่ให้	 ทำาแบับัรวัด็เร็วั	 ได้็งบัมาให้หมด็	 เข้าร่วัมงานีกิจกรรมของสังคม

ทั�งหมด็
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	 -	ท่านีเป็นีแบับัอย่์างที�ดี็ของชุมชนี	แต่ต้องมีพลัีงแรงใจควัามสามัคคีจากชุมชนีมาช่วัย์

ด้็วัย์

	 -	ด้็านีสุขภาพ	ท่านีจะเป็นีคนีจุด็ประกาย์ในีควัามเช่�อถ่อเส่�อมใสของประชาชนี	ทำาให้

คนีสามารถฟัิงแลีะปฏิบััติตัวัในีการป้องกันีโรคเร่�อรังได้็	เน้ีนีให้เห็นีจริง	เช่นี	อาหารที�นีำามาถวัาย์พระ	

	 -	กิจกรรมต่างๆ	ท่านีจะมีการช่วัย์เหล่ีอทั�งตำาบัลีไม่ใช่แต่เฉพาะชุมชนีที�วััด็ตั�งอย์ู่

เป้าหมายการที่ำงาน แลัะความเปล่ังบานในผู้ลังาน
	 พระครูสุภัทรปุณณธีาด็า	 ท่านีเล่ีาว่ัา	 การพัฒนีาต้องพัฒนีาที�จิตใจ	 โด็ย์เฉพาะการ

สงเคราะห์จะต้องมีปัจจัย์ไปทำางานีต่างๆ	ก็จะต้องมาจากการหาสิ�งของจตุปัจจัย์เพ่�อไปทำางานี	

จึงเกิด็แนีวัคิด็ทำากิจกรรมถนีนีสาย์วััฒนีธีรรม	 เม่�อได้็ปัจจัย์	 ได้็ของมาแล้ีวั	พระสงฆ์จะต้องไม่

นีำามาเก็บั	ต้องเอาไปสงเคราะห์ช่วัย์เหล่ีอต่อ	“ถ้าเราคิด็จะเอามันีเป็นีทุกข์	แต่ถ้าเราคิด็จะให้

มันีเป็นีบุัญ”	พระผู้ให้	ค่อ	สิ�งที�ได้็มาจากการถวัาย์ก็นีำาไปสงเคราะห์ให้คนีอ่�นีต่อ	ไม่ย์ึด็ติด็นีำา

มาเป็นีของส่วันีตัวั	ให้เป็นีทั�งศรัทธีา	ปัญญา	แลีะนีำาพาให้ประชาชนีไปในีสิ�งที�ถูก

	 นีอกจากนัี�นีแล้ีวั	 ท่านียั์งได้็ทำางานีในีส่วันีช่วัย์เหล่ีอผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	 ผู้ย์ากไร้	 แลีะการ

สงเคราะห์ด้็วัย์ธีรรมทานีแลีะอามิสทานีกับับุัคคลีทั�วัไปอย่์างสมำ�าเสมอ	โด็ย์มีการร่วัมการทำางานี

กับั	รพ.สต.	โด็ย์มองเหน็ีว่ัาวััด็น่ีาจะเป็นีอีกเคร่อข่าย์ที�ช่วัย์เร่�องการดู็แลีสุขภาพของคนีในีชมุชนี

ได้็อย์่างดี็	 เน่ี�องจากต้องออกบิัณฑิบัาตพบัเจอประชาชนีบ่ัอย์	 มีการเข้าวััด็ทำาบุัญร่วัมกันี	 

อีกทั�งคนียั์งเล่ี�อมใสศรัทธีาในีเจ้าอาวัาส	

ผสานีควัามรว่ัมม่อระหวัา่งบ้ัานี	วััด็	บัวัร	(บัวัร

คุณธีรรมตำาบัลีนีาเจริญ)	 โด็ย์มีหลัีกการ

ทำางานีว่ัา

	 ๑)	 เป็นีการทำางานีร่วัมกันี	 เชิญทุก

อาชีพมาร่วัมกันีทำา	 (เช่นี	 อบัต.	 โรงเรีย์นี	

รพ.สต.	 อสม.	 คนีในีชุมชนี)	 เพราะบ้ัานีก็ต้องอาศัย์วััด็	 วััด็ก็ต้องอาศัย์บ้ัานี	ทำางานีเก่�อกูลีกันี	

โด็ย์มีการแบ่ังหน้ีาที�	เช่นี	คณะสงฆ์ติด็ตามลีงไปช่วัย์ดู็แลีผู้ป่วัย์	หน่ีวัย์ราชการ	เช่นี	อบัต.	ช่วัย์

เร่�องของงบัประมาณมาสนัีบัสนุีนี	ส่วันีของชุมชนีเป็นีเร่�องของพลัีงที�จะมาช่วัย์กันีทำา	

	 ๒)	มีพระครูฯ	เป็นีผู้เช่�อมระหว่ัาง	บ้ัานี	วััด็	หน่ีวัย์งานีราชการ	

	 ๓)	ตัวัผู้นีำาต้องทำาให้เห็นีเป็นีแบับัอย่์างที�ดี็	เช่นี	นีากย์ก	อบัต.	ท่านี	ไม่กินีเหล้ีา	สูบับุัหรี�	

	 ๔)	ส่งผลีต่องานีด้็านีสาธีารณสุข	ในีส่วันีของสุขภาพคนีในีชุมชนี	ให้ควัามรู้เร่�องการลีด็
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หวัานี	มันี	เค็ม	ทำาอาหารปรุงสุก	ผ่านีวััด็	พระสงฆ์

	 ๕)	ควัามร่วัมม่อกันีระว่ัางบ้ัานี	วััด็	ราชการ	เป็นีสิ�งที�ดี็	เป็นีการเก่�อกูลีกันี	เพราะจะช่วัย์

ลีด็ช่องว่ัางกับัวิัถีชีวิัตของการด็ำาเนิีนีชีวิัตของคนีสมัย์นีี�	 เน่ี�องจากวััด็จะช่วัย์เป็นีศูนีย์์รวัมแลีะ

กระตุ้นีให้คนีมาทำากิจกรรมร่วัมกันีได้็	

	 ๖)	 ลัีกษ์ณะของพระครูฯ	 เจ้าอาวัาส	 จะเป็นีพระภิกษุ์ไฟิแรง	 แลีะมีควัามตั�งใจในีการ

ทำางานี	พูด็หร่อทำางานีร่วัมกันีจะเข้าใจง่าย์	ในีการทำางานีในีส่วันีของ	อบัต.	จึงอย์ากสนัีบัสนุีนี

การทำางานีของท่านี

	 ประมวัลีการทำางานีของพระครูสุภัทรปุณณธีาด็า	 ท่านีจึงเป็นีผู้ทำาให้ผลีงานีเปลี่งบัานี

ให้สาธุีชนีได้็แช่มช่�นีแลีะอนีโุมทนีา	เพราะคนีในีชมุชนีมีสุขภาพที�ดี็ขึ�นี		ควัามสำาเร็จเกิด็ขึ�นีอย์า่ง

เป็นีรูปธีรรม	 ชุมชนีย์อมรับัวััด็ป่าห่องเตย์ให้เป็นีวััด็ต้นีแบับัในีด็้านีต่างๆ	 การทำางานีโครงการ

ร่วัมกับัชุมชนี	มีการนีำาเอาสถานีการณ์ควัามเป็นีปัจจุบัันีมาปรับัใช้ในีการทำางานีร่วัมกับัชุมชนี	

ไม่ล้ีาสมัย์	ก็จะช่วัย์ให้คนีร่วัมม่อทำางานีด้็วัย์ไม่เบ่ั�อหน่ีาย์	จึงเป็นีพลัีงแลีะเป็นีควัามหวััง	ให้คนี

เป็นีคนีที�มีคุณธีรรม	มีจิตใจเมตตา	เพราะกิจกรรมงานีการทุกอย์่างต้องอาศัย์คนีในีการทำางานี

ภาค่เครือข่าย กลัไกบ้รณาการ
	 -	มี	อบัต.ตำาบัลีนีาเจริญ	โรงเรีย์นี	กองร้อย์ตำารวัจตระเวันีชาย์แด็นี	๒๒๕	อสม.	ปราชญ์

ชาวับ้ัานีแลีะจิตอาสา	 เป็นีเคร่อข่าย์ร่วัมทำางานีเป็นีอย์่างดี็แลีะมีควัามมุ่งมั�นีตั�งใจจริงในีการ

ร่วัมด็ำาเนิีนีกิจกรรมของชุมชนี	ไม่ว่ัาจะเป็นีกิจกรรมงานีบุัญ	งานีพัฒนีาต่างๆ	ของชุมชนี	 เข้า

มาช่วัย์ตามภารกิจเป็นีหลัีก	โด็ย์มีวััด็เป็นีศูนีย์ก์ลีางรวัมทั�งมีการทำา	MOU	ร่วัมกับั	อบัต.	รพ.สต.	

โรงเรีย์นี	 เพ่�อใช้เป็นีเคร่�องม่อในีการทำางานีร่วัมกับัภาคราชการ	 เพ่�อไม่ถ่อว่ัาเป็นีการขาด็การ

ทำางานีหากหน่ีวัย์งานีราชการต้องมาทำางานีร่วัมกับัวััด็

	 -	จุด็เด่็นี	เคร่อข่าย์นัีกพัฒนีาที�เด่็นีชัด็	ค่อ	นีาย์ก	อบัต.	แลีะ	เจ้าอาวัาส	เป็นีนัีกพัฒนีา

ทั�งคู่	 เคย์เป็นีเพ่�อนีกันีมาก่อนี	 อย์ู่ในีวััย์เดี็ย์วักันีทำาให้พูด็จากันีได้็ง่าย์แลีะรู้เร่�องจึงร่วัมม่อกันี

ทำางานีได้็ดี็
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  พัระผู้้�ให้ คัือ สำ่�งที่่�ได้มาจากการถ้วัายก็นัำาไป็สงเคัราะห์
ให้คันัอื�นัตุ่อ ไม่ยึดตุ่ดนัำามาเป็็นัของสำ่วันัตัุวั ให้เป็็นัทัี่�งศรัที่ธา 
ป็ัญญา แลัะนัำาพัาให้ป็ระชาชนัไป็ในัสำ่�งที่่�ถ้้ก“ “





พระคร้ประโช่ติสังฆกิจ
รอำงเจ้้าคณะอำำเภอำวังนุำ�าเขียว

เจ้้าอำาวาสวัดสิริมังคลาราม อำำเภอำวังนุำ�าเขียว จั้งหวัดนุครราชสีมา

จุดเริ�มต�นแห่งการพัฒนา
	 พระครูประโชติสังฆกิจ	 เดิ็มท่านีเป็นีเจ้าอาวัาสวััด็ห้วัย์พรหม	 ปัจจุบัันีท่านีได้็รับัการ 

แต่งตั�งให้ด็ำารงตำาแหนีง่เจ้าอาวัาสวััด็สิริมังคลีาราม	อำาเภอวัังนีำ�าเขีย์วั	จังหวััด็นีครราชสมีา	แลีะ

เป็นีรองเจ้าคณะอำาเภอวัังนีำ�าเขีย์วั	 ได้็รับัการย์กย์่องเป็นีพระสงฆ์นัีกพัฒนีาในีการปฏิบััติงานี

ด้็านีสาธีารณสงเคราะห์สร้างสังคมสุขภาวัะ

ในีพ่�นีที�	 โด็ย์เฉพาะการสงเคราะห์ให้ควัาม

ช่วัย์เหล่ีอกับัผู้ป่วัย์จิตเวัชในีชุมชนี	 ด็ูแลี 

คนีพิการทางจิตในีชุมชนี	ผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	หร่อ

ว่ัาผู้สูงอาย์ุ	 ภูมิหลัีงจากการทำางานีที�ผ่านีมา
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ของท่านี	 ขณะที�เป็นีเจ้าอาวัาสวััด็ห้วัย์พรหม	 โด็ย์ใช้พ่�นีที�วััด็เป็นีสถานีที�ตั�งของชมรมส่งเสริม

ดู็แลีผู้ป่วัย์จิตเวัชในีชุมชนี	ซึึ่�งมีพระสงฆ์เป็นีแกนีนีำา	แลีะเป็นีสถานีที�ตั�งของศูนีย์บ์ัริการคนีพิการ

ทั�วัไป	 ในีการด็ูแลีผู้ป่วัย์จิตเวัช	 จากสาเหตุของการขับัเคล่ี�อนีในีเร่�องนีี�	 เกิด็จากโรงพย์าบัาลี

จิตเวัชนีครราชสีมามีแนีวันีโย์บัาย์จะนีำาผู้ป่วัย์จิตเวัชไปดู็แลีที�วััด็	 ทำาให้ท่านีมองเห็นีปัญหา

เหม่อนีอย์่างวััด็พระบัาทนีำ�าพุ	 ถ้านีำาผู้ป่วัย์มาไว้ัที�วััด็จะไม่สามารถที�จะดู็แลีได้็แล้ีวัอาจจะเป็นี

ภาระของชุมชนี	 ดั็งนัี�นีท่านีมองว่ัาทำาอย์่างไรจะให้ผู้ป่วัย์อย์ู่บ้ัานี	 แลีะมีกิจกรรมทำาร่วัมกันี	 

โด็ย์ให้ผู้ป่วัย์มาทำากิจกรรมร่วัมกันี	 ใช้หลัีกภูมิปัญญาของชาวับ้ัานี	ประเพณีวััฒนีธีรรมในีการ

ดู็แลีผู้ป่วัย์	แลีะให้การดู็แลีคนีปกติในีชุมชนี	จะเห็นีจากกิจกรรมหลีาย์อย์่างที�เกิด็ขึ�นีในีชุมชนี

ตำาบัลีอุด็มทรัพย์	์ เป็นีการทำางานีร่วัมแรงร่วัมใจร่วัมม่อกันีทั�งตำาบัลี	โด็ย์มีวััด็เป็นีฐิานีที�ตั�งของ

ชมรมแลีะกิจกรรมต่างๆ	

	 ดั็งนัี�นีกิจกรรมหลัีกๆ	 ของการทำางานี	 จะเป็นีการดู็แลีผู้ป่วัย์จิตเวัช	 ดู็แลีคนีพิการ 

ทางจิตในีชุมชนี	 แล้ีวัก็ดู็แลีผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	 หร่อว่ัาผู้สูงอาย์ุ	 แม้กระทั�งเด็็กนีักเรีย์นีต่างๆ	 ได้็มี

กิจกรรมร่วัมกันี	กรอบัแนีวัคิด็นีี�	ค่อ	การทำางานีโด็ย์มีชมรมเป็นีเคร่�องม่อในีการรวัมคนีในีการ

ทำางานีด้็านีสุขภาพจิต	เน่ี�องจากเร่�องนีี�ได้็เป็นีปัญหาสำาคัญของชุมชนี	หากเปรีย์บัเทีย์บักบััส่วันี

งานีอ่�นีๆ	แล้ีวั	ถ้าเป็นีผู้ใหญ่บ้ัานีก็จะทำางานีฝ่่าย์ปกครอง	เป็นี	อสม.	ก็ทำางานีด้็านีสาธีารณสุข	

ถ้าเป็นี	อบัต.	ก็จะทำางานีฝ่่าย์บัริหาร	ต่างฝ่่าย์ต่างแย์กงานีกันี	ไม่ได้็ร่วัมกันี	แม้แต่ผู้ป่วัย์ก็ไปอีก

แบับัหนึี�ง	 หากเกิด็ปัญหาของผู้ป่วัย์จิตเวัชคนีเดี็ย์วัจะเกี�ย์วัข้องกับัทุกคนีในีชุมชนีแห่งนีี�	 

เพราะผู้ป่วัย์คนีเดี็ย์วัทำาให้คนีอ่�นีๆ	 เกิด็ควัามเด่็อด็ร้อนี	 หากมีผู้ป่วัย์เกิด็อาการคุ้มคลัี�ง	 จะส่ง

ผลีกระทบัตั�งแต่ครอบัครัวั	 เคร่อญาติ	 บ้ัานีใกล้ีชิด็	 ผู้นีำาชุมชนี	 ตำารวัจ	 สุด็ท้าย์ค่อ	 หมอที�จะ

รักษ์าผู้ป่วัย์	 จึงส่งผลีต่อทั�งชุมชนี	 ดั็งนัี�นี	 ท่านีจึงได้็เกิด็แนีวัคิด็การจัด็การปัญหาโด็ย์ใช้

กระบัวันีการมีส่วันีร่วัมของชุมชนี	มาร่วัมคิด็ร่วัมกันีแก้ไขปัญหาที�เกิด็ขึ�นี

หลัักการที่ำงาน
	 พระครูประโชติสังฆกิจ	 ท่านีได้็มีแนีวัคิด็ของการทำางานีโด็ย์ใช้กระบัวันีการมีส่วันีร่วัม	

เริ�มจากการวัเิคราะหทุ์นีทางสงัคมที�มีค่ออะไรบัา้ง	ซึึ่�งประกอบัไปด็ว้ัย์ศูนีย์ร์วัมแหง่ควัามศรทัธีา		

ควัามเอ่�ออาทร	ควัามรับัผิด็ชอบั	ภูมิปัญญาท้องถิ�นี	ประเพณีวััฒนีธีรรม	หลัีงจากนัี�นีจึงได้็ตั�ง

เป้าหมาย์กับัคนีในีชุมชนีว่ัา	เจตคติที�ดี็ต่อผู้ป่วัย์จิตเวัชมีอะไรบ้ัาง	สิ�งหนึี�งที�คนีในีชุมชนีมองถึง

ผู้ป่วัย์จิตเวัช	หากใครกินีย์าโรงพย์าบัาลีจิต	นัี�นีค่อ	คนีบ้ัา	ซึึ่�งทัศนีคติที�ว่ัา	คนีบ้ัา	ห้ามเข้าใกล้ี	

ห้ามเข้าสู่สังคม	 จะต้องผลัีกออกจากสังคม	 ดั็งนัี�นี	 ท่านีจึงเริ�มตั�งเป้าหมาย์เจตคติเกิด็จากการ
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ทำาประชาคมร่วัมกันี		ได้็แก่	๑)	ผู้ป่วัย์ต้องอย์ู่ในีชุมชนี	ต้องได้็รับัการรักษ์าต่อเน่ี�อง	๒)	สามารถ

อย์ู่กับัชุมชนีได้็	 ๓)	 ลีด็การกลัีบัเข้าไปรักษ์าตัวัในีโรงพย์าบัาลี	 (re-admit)	 ก็ค่อโรงพย์าบัาลี

จิตเวัชนีครราชสีมา	 ได้็ตั�งเป้าหมาย์วั่า	 ถ้ามีชมรมนีี�ผู้ป่วัย์จะต้องไม่กลัีบัไปนีอนีโรงพย์าบัาลี

จิตเวัช	๓	เด่็อนี	๑๐๐%	๔)	ลีด็	stigma	แก่ผู้ป่วัย์แลีะครอบัครัวั	

	 ดั็งนัี�นีจึงเกิด็ชมรมส่งเสริมดู็แลีผู้ป่วัย์จิตเวัชในีชุมชนี	 เริ�มตั�งแต่ปี	พ.ศ.	๒๕๔๓	จนีถึง

ปัจจุบัันี	โด็ย์		ท่านีพระครูประโชติสังฆกิจ	เป็นี

ประธีานีชมรม	ได้็เชิญกำานัีนี	ผู้ใหญ่บ้ัานี	อบัต.	

อสม.	ครู	นัีกเรีย์นี	ชุมชนี	มาร่วัมปรกึษ์าหาร่อ

ระด็มควัามคิด็	 ท่านีได้็สะท้อนีปัญหาในี

ลัีกษ์ณะว่ัา	นีำ�าไหลี	ไฟิสว่ัาง	หนีทางดี็	พวักเรา

ทำามาหมด็แล้ีวั	 แต่เหล่ีอปัญหาหนึี�งค่อคนี

ป่วัย์ที�เป็นีปัญหาในีสังคมชุมชนี	กำานัีนีจะว่ัาอย์่างไร	ผู้ใหญ่บ้ัานีจะว่ัาอย่์างไร	แต่ลีะคนีจะช่วัย์

กันีอย่์างไร	ทำาให้เกิด็กิจกรรมวิัเคราะห์สาเหตุของผู้ป่วัย์ที�มีปัญหาเกิด็จากอะไร		ครั�งแรก	สาเหตุ

ของปัญหาของผู้ป่วัย์จิตเวัชที�นีี�เป็นีด็าวัของโรงพย์าบัาลีจิตเวัช	ค่อ	กลัีบัไปนีอนีโรงพย์าบัาลีซึ่ำ�าๆ	

บ่ัอย์ๆ	หลัีงจากนัี�นีได้็วัางแผนีลีงไปเย์ี�ย์มบ้ัานีผู้ป่วัย์ทั�งหมด็	จึงพบัปัญหาผู้ป่วัย์ไม่มีเงินีไปรับัย์า	

จากนัี�นีก็สร้างกิจกรรม	เริ�มแรกจากให้งบัประมาณสนัีบัสนุีนีคนีลีะ	๔๐๐-๕๐๐	บัาท	เพ่�อเป็นี

ค่าใช้จ่าย์เดิ็นีทางไปรับัย์า	ซึึ่�งมีผู้ป่วัย์จิตเวัชราวัๆ		๘๐	กว่ัาคนี	แต่ไม่สามารถด็ำาเนิีนีการต่อได้็

หากใช้แนีวัทางการใช้เงินี	 จึงปรับัมาเป็นีกิจกรรมเหมารถวัันีเดี็ย์วักันี	 เกิด็การลีด็ต้นีทุนีค่าใช้

จ่าย์ในีการเดิ็นีทางไปรับัย์าของผู้ป่วัย์	 ทำาให้ผู้ป่วัย์ได้็รับัการกินีย์าต่อเน่ี�อง	 หลัีงจากนัี�นีได้็

วัางแผนีการทำางานีต่อเน่ี�อง	 ขณะเดี็ย์วักันีโด็ย์ยั์งมีปัญหาการไม่ย์อมรับัของชุมชนี	 ในีขณะที� 

ผู้ป่วัย์จิตเวัชได้็กินีย์ามาทั�ง	 ๑๗	หมู่บ้ัานีอย่์างต่อเน่ี�องแต่ทำาไมชุมชนีไม่ย์อมรับั	 เม่�อชุมชนีไม่

ย์อมรับั		เพราะคำาว่ัา	บ้ัา		ทุกๆ	คนีในีชุมชมกลัีวัว่ัาผู้ป่วัย์เป็นี	คนีบ้ัา	พระครูประโชติสังฆกิจ	

ท่านีก็เลีย์แนีะนีำาในีนีามประธีานีชมรม	 จัด็กิจกรรมทำาวััตรสัญจรสุขภาพจิตสู่ชุมชนี	 ค่อไปทำา

พิธีีสะเด็าะเคราะห์ต่อชะตาในีหมู่บั้านีทุกหมู่บ้ัานีในีเขตตำาบัลี	 เสร็จแล้ีวัก็เชิญผู้บัริหารต่างๆ	

เช่นี	 กำานัีนี	 ผู้ใหญ่บ้ัานี	 มาให้ควัามรู้ด้็านีการปกครอง	 ครูก็ให้ควัามรู้ของเด็็กนัีกเรีย์นีกับัผู้

ปกครอง	อบัต.	ให้ควัามรู้เร่�องการบัริหารงานี	แล้ีวัพระก็ให้ควัามรู้เร่�องธีรรมะ	หมอมาให้ควัาม

รู้เร่�องสุขภาพจิต	พอให้ควัามรู้สุขภาพจิตแล้ีวัก็ให้ศีลีให้พรกลัีบับ้ัานี	มีประชาชนีมาร่วัมกิจกรรม	

๕๐๐	คนี		โด็ย์ทุกวัันีนีี�	การทำากิจกรรมมีประมาณ	๑๐๐	กว่ัาคนีที�มาร่วัมกิจกรรมทำาวััตรสัญจร		

โด็ย์ท่านีใช้ประเพณีท้องถิ�นีเน่ี�องจากชาวับัา้นีชอบัพิธีีสะเด็าะเคราะห	์เป็นีการจดั็กิจกรรมปีลีะ
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หนึี�งครั�ง	 	 กิจกรรมที�สองเป็นีเร่�องของรูปแบับั	 ถ้าเป็นีรูปแบับัของโรงพย์าบัาลีก็ค่อ	 ส่งเสริม

ป้องกันีฟ้ิ�นีฟูิดู็แลี	กิจกรรมส่งเสริมปัญหาสุขภาพจิต	ป้องกันีปัญหาสุขภาพจิต	แลีะฟ้ิ�นีฟูิปัญหา

สุขภาพจิต	 แลีะรักษ์าผู้ป่วัย์จิตเวัช	 ท่านีมองการทำางานีโด็ย์ให้ผู้ป่วัย์จิตเวัชเป็นีฐิานี	 เร่�องการ

รักษ์า	เช่นี	ไปหาหมอ	เร่�องการให้ย์าเป็นีหน้ีาที�หมอ	พอกลัีบัมาชุมชนีแล้ีวัก็เป็นีเร่�องของคนีในี

ชุมชนีที�ไปติด็ตามเร่�องการกินีย์าอย่์างต่อเน่ี�อง	เร่�องการดู็แลี	เร่�องฟ้ิ�นีฟูิ	เร่�องทักษ์ะการอาบันีำ�า

ล้ีางหน้ีาแปรงฟัินี	กิจกรรมต่างๆ	ของคนีไข้ในีชุมชนี	แล้ีวัก็ทำากิจกรรมของประเพณีวััฒนีธีรรม	

เช่นี	วัันีสงกรานีต์	ท่านีก็จะนีำาผู้ป่วัย์กับัผู้สูงอาย์ุมาทำากิจกรรมร่วัมกันี	วัันีปีใหม่มาทำากิจกรรม

ร่วัมกันี	หร่อเร่�องของเด็็กนัีกเรีย์นี	มีปัญหาเร่�องสุขภาพจิต	เพราะถูกล้ีอเลีีย์นีว่ัาใครมีญาติเป็นี

คนีบ้ัา	 ก็จะถูกล้ีอเลีีย์นี	 พอถูกล้ีอเลีีย์นีก็ไปจัด็กิจกรรมเพ่�อนีช่วัย์เพ่�อนี	 ให้เด็็กนัีกเรีย์นีเป็นี 

เคร่อข่าย์ในีการเฝ้่าระวัังเพ่�อนี	แล้ีวัท่านีได้็ไปให้ควัามรู้เร่�องสุขภาพจิต	เป็นีต้นี	แลีะในีส่วันีของ

กิจกรรมในีวััด็ห้วัย์พรหม	 	 ท่านีได้็สอด็แทรกเร่�องสุขภาพจิตเข้าไป	 ทั�งงานีบัวัชเณรบัวัชพระ 

ฤดู็ร้อนี		ในีทุกกิจกรรม	แม้แต่กิจกรรมเร่�องการฟ้ิ�นีฟูิให้ผู้สูงอาย์ุ	นีอกจากการกินีย์าแล้ีวั	จะให้

ผู้ป่วัย์ฝึ่กทักษ์ะในีการอาบันีำ�าล้ีางหน้ีาแปรงฟัินี	 ฝึ่กทักษ์ะการใช้ชีวิัตแลีะฝึ่กทักษ์ะอาชีพ	 

เพ่�อให้เข้ากับับัริบัทพ่�นีที�ของผู้ป่วัย์	เช่นี	คนีไข้ถนัีด็การทำาเกษ์ตร	ญาติสามารถนีำาจอบั	เสีย์ม

แล้ีวัพาเขาทำาไร่ทำานีาทำาสวันีปลูีกผักได้็เลีย์

	 ซึึ่�งในีเร่�องเกษ์ตรกรรม	จะเปน็ีวิัถีชีวิัต

ของคนีในีชุมชนี	 ท่านีจึงได้็ฟ้ิ�นีฟูิเร่�องการ

ทำาการเกษ์ตรกับัคนีไข้ในีชุมชนี	 เพราะพ่�นีที�

ตรงนีี�เป็นีเร่�องของเกษ์ตร	โด็ย์เริ�มทำาการปลีกู

ผัก	การทำาจักสานี	เป็นีการใช้ภูมิปัญญา	อาทิ	

การทำาด็อกไม้จันีทนี์	 จะใช้ภูมิปัญญาของ 

ผู้สูงอายุ์ในีการสอนี	แต่ก่อนีก็จะมีปัญหาเร่�องที�ต้องไปเกี�ย์วัข้องกับัเร่�องแรงงานีเร่�องอะไรพวัก

นีี�ในีการบัอกว่ัาต้องมีวิัชาชีพต้องมารองรับั	ท่านีก็แก้ปัญหาด้็วัย์วิัธีีการไปพบัไปปรึกษ์าร่วัมกับั

นีาย์อำาเภอ	 โด็ย์ให้ผู้สูงอายุ์ที�มีควัามรู้	 ควัามเชี�ย์วัชาญแต่งตั�งเป็นีครูในีการสอนีคนีในีชุมชนี	

นีาย์อำาเภอก็ประทับัตราว่ัาเป็นีครูฝึ่กทอเส่�ออย่์างนีี�	เป็นีต้นี	แล้ีวัก็มาสอนีผู้ป่วัย์จิตเวัช	กิจกรรม

กลีองย์าวั	เป็นีอีกกิจกรรมหนึี�ง	ให้คนีในีพ่�นีที�ที�สามารถตีกลีองย์าวัได้็มาเป็นีครูสอนีผู้ป่วัย์จิตเวัช	

ในีกิจกรรมกลีองย์าวัก็จะทำาให้เกิด็	ไปแห่ในีงานีบัวัชงานีแต่งงานีผ้าป่า	งานีกฐิินี	หลีาย์งานีจนี

ไปแสด็งในีสถานีที�ต่างๆ	 จนีสุด็ท้าย์คนีไข้ได้็ไปแสด็งระด็ับันีานีาชาติ	 ค่อระด็ับัอาเซีึ่ย์นี 

ที�ศูนีย์์ราชการกับั	๑๑	ประเทศ	งานีสมัชชาสุขภาพจิต	เพ่�อเป็นีการลีด็การตีตรา	ลีด็	stigma	



229สำำ�นัักง�นัฝ่่�ยสำ�ธ�รณสำงเคร�ะห์์ของมห์�เถรสำม�คม

กับัผู้ป่วัย์จิตเวัชในีชุมชนี	แล้ีวัก็ทำาให้เขาเกิด็ควัามภาคภูมิใจ	แล้ีวัสามารถอย์ู่กับัชุมชนี	 สังคม

ได้็กับัคนีปกติ

	 	ซึึ่�งจากการวัเิคราะห	์จึงก่อเกิด็กิจกรรมที�ทำาขึ�นีจากปัญหาของผู้ปว่ัย์จิตเวัช	แล้ีวัก็ออก

เป็นีกิจกรรมที�ไปสู่ชาวับ้ัานีต่างๆ	ในีพ่�นีที�	ซึึ่�งทำาให้คนีในีชุมชนีไม่ตีตราว่ัานีี�ค่อผู้ป่วัย์	แล้ีวัเกิด็

การย์อมรับัให้เขาทำากิจกรรมร่วัมกับัชุมชนีทั�งงานีบัวัช	งานีแต่ง	งานีศพ	ผู้ป่วัย์ไปช่วัย์เสิร์ฟินีำ�า		

เป็นีกิจกรรมในีพ่�นีที�	เกิด็การพัฒนีาเป็นีองค์ควัามรู้	ดั็งนัี�นี	จากการด็ำาเนิีนีงานีต่างๆ	ทำาให้เกิด็

โมเด็ลีแห่งนีี�ก็เป็นีสถานีที�ศึกษ์าดู็งานีของหน่ีวัย์งานีต่างๆ	 ของกระทรวัง	 พม.	 ของกระทรวัง

สาธีารณสุข	 แล้ีวัก็กลุ่ีมต่างๆ	 อย์่างของ	 อบัจ.	 อบัต.	 มาศึกษ์าดู็งานี	 เพ่�อนีำาไปขย์าย์ผลีเป็นี

ประโย์ชน์ีกับัพ่�นีที�ต่างๆ	ได้็อย์่างชัด็เจนี

ความสำเร็จท่ี่�เกิดข้ึน  
	 จากการปฏิบััติศาสนีกิจต่างๆ	 ด้็านีงานีสาธีารณสงเคราะห์ของพระครูประโชติสังฆกิจ	

จึงก่อเกิด็รูปธีรรมควัามสำาเร็จที�เป็นีประโย์ชน์ีแลีะคุณูปการแก่คนีในีชุมชนีแลีะสังคมในีพ่�นีที�

แลีะรอบัขา้ง	ตั�งแต่ระดั็บัชุมชนี	ตำาบัลี	อำาเภอ	จงัหวััด็	โด็ย์มีการจัด็ตั�งกองทนุีสงเคราะหป์ลีงศพ

ผู้ย์ากไร้	จัด็ตั�งกองทุนีสวััสดิ็การชุมชนีตำาบัลีอุด็มทรัพย์	์รักษ์าศีลี	๕	เป็นีการออมบุัญวัันีลีะบัาท

เพ่�อช่วัย์คนีอ่�นี	กรณีเกิด็	แก่	เจ็บั	ตาย์	แลีะอ่�นีๆ	ภาย์ใต้แนีวัทาง	ให้อย่างม่คุณค่า รัูบอย่างม่

ศัูกดิ�ศูรู่	 อีกทั�งได้็จัด็กิจกรรมแจกถุงย์ังชีพแลีะชมรมส่งเสริมดู็แลีผู้ป่วัย์จิตเวัชในีชุมชนี	 โด็ย์มี

พระสงฆ์เป็นีแกนีนีำา	เพ่�อพัฒนีาคุณภาพชีวิัตผู้ป่วัย์จิตเวัชให้ได้็ประสิทธิีภาพแลีะการอย์ูร่่วัมกันี

ในีสังคมเหม่อนีคนีปกติทั�วัไป	สร้างอาชีพ	สร้างโอกาส	เพ่�อเปลีี�ย์นีภาระเป็นีพลัีง	ต่อไป	

    

ภาค่เครือข่ายแลัะกลัไกการบ้รณาการ  
	 กลีย์ทุธ์ีที�ท่านีใช้ในีการทำางานีนีี�		ค่อ	การสร้างแกนีนีำาในีชุมชนีให้ได้็	สร้างจิตอาสา		โด็ย์

ใช้หลัีกพิจารณาว่ัาอดี็ตผู้ป่วัย์เป็นีอย่์างไร	อนีาคตจะให้ผู้ป่วัย์เป็นีอะไร	แล้ีวัตอนีนีี�เขาเป็นีอย่์างไร	

โด็ย์ให้กลุ่ีมของผู้นีำาชุมชนีทุกภาคส่วันีมาวิัเคราะห์งานีร่วัมกันีให้ได้็	 แล้ีวัก็สร้างประชาคมการ

มีส่วันีร่วัมของคนีในีชุมชนี	 โด็ย์จะต้องให้เกีย์รติแม้กระทั�งผู้ป่วัย์จิตเวัช	 ให้เกีย์รติเขา	 ย์อมรับั

เขาในีการแสด็งควัามคิด็	แล้ีวัก็ญาติ	ผู้นีำาชุมชนีทุกคนี	ต้องให้เกีย์รติซึึ่�งกันีแลีะกันี	เพ่�อให้เขา

แสด็งออก		โด็ย์เฉพาะกลุ่ีมเป้าหมาย์นีี�ทำากับัทุกกลุ่ีม	ตั�งแต่ผู้ป่วัย์	ทำาไมถึงทำากับัทุกกลุ่ีม	เพราะ

มองว่ัาผู้ป่วัย์คนีเดี็ย์วั	ข้องเกี�ย์วักับัทุกคนี	ตั�งแต่ผู้ป่วัย์ข้องเกี�ย์วักับับ้ัานี	วััด็	โรงเรีย์นี	อบัต.	สถานี

ที�ราชการ	แม้แต่อำาเภอ	จังหวััด็	แม้แต่ประเทศ	ค่อคนีของเราไปข้องเกี�ย์วัหมด็เลีย์	ดั็งนัี�นี	ท่านี
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จึงใช้หลัีกบูัรณาการแล้ีวัก็ดึ็งทุกภาคีเข้ามาเป็นีเคร่อข่าย์เป็นีส่วันีร่วัม	 จนีเกิด็การขย์าย์ 

เคร่อข่าย์ออกสู่พ่�นีที�ต่างๆ	ในีเขตจังหวััด็นีครราชสีมาก็จะมีชมรมเก่อบั	๒๐	ชมรมที�ตั�งอย์ู่แล้ีวั

เขตนีครชัย์บุัรินีทร์มีอย์ู่จังหวััด็ลีะชมรมสองชมรม	 มีที�นีางรอง	 ที�ชัย์ภูมิ	 ที�หนีองบััวัระเหวั	 

อย์่างนีี�	เป็นีต้นี		

	 การขย์าย์ผลีการทำางานี	โด็ย์ใช้รูปแบับัสร้างกิจกรรมด้็วัย์การนีำาปัญหาของชุมชนีต่างๆ	

ทำาให้เกิด็ขบัวันีการการทำางานี		กิจกรรมแรก	ลีงไปเย์ี�ย์มบ้ัานีชุมชนีมีการใช้เทคนิีคการไปเย์ี�ย์ม

บ้ัานี	 ให้ผู้ใหญ่บ้ัานีผู้นีำาชุมชนีทุกหมู่บ้ัานีมาประชุมแล้ีวัก็บัอกว่ัา	 ผู้ใหญ่บ้ัานีห้ามไปเย์ี�ย์มบ้ัานี

ตนีเอง	 ให้ไปเย์ี�ย์มบ้ัานีคนีอ่�นี	 ของหมู่บั้านีอ่�นี	 เสร็จแล้ีวัก็ให้เขาเอาสิ�งที�เขาเห็นีจากเคสของ 

ผู้ป่วัย์แต่ลีะหมู่บ้ัานีมาวิัเคราะห์ว่ัา	“คุณไปคุณได้็อะไร	คุณไปคุณเห็นีอะไร	คุณไปคุณคิด็ว่ัาคุณ

จะทำาอะไร”	

	 พระครูประโชติสงัฆกิจ	ท่านีเล่ีาต่อไปว่ัา	ใช้แค่สามอย์า่งนีี�เป็นีฐิานี	เขาก็จะไปเห็นีสภาพ

บ้ัานีผู้ป่วัย์	ไปเห็นีตัวัผู้ป่วัย์	เห็นีญาติ	เห็นีสภาพครอบัครัวั	แล้ีวัก็ไปเห็นีรอบัข้างปุ๊บั	แล้ีวัเขาก็

มาบัอกว่ัาเขาควัรจะจัด็การคนีไข้แบับัไหนี	 อันีนีี�ก็จะเกิด็เป็นีกิจกรรมของแต่ลีะชมรม	 แต่ลีะ

พ่�นีที�ของเขาเอง	โด็ย์ที�เราไม่ต้องไป	แต่เรา

เอาผู้ป่วัย์เป็นีส่�อมนุีษ์ย์ใ์ห้เขาเหน็ีว่ัา	เม่�อคุณ

ลีงไปเย์ี�ย์มคุณเห็นีอะไร	คุณได้็อะไร	คุณรู้สกึ

อะไร	แล้ีวัจะจัด็การเขาอย์า่งไร		แลีะ	การนีำา

ผู้ป่วัย์กับัญาติมาวิัเคราะห์ให้เขาเห็นีว่ัา ผู้

ป่วัย์กับัญาติต้องการอะไร	 อย์ากให้ชุมชนี

ช่วัย์อะไรก็จะเกิด็กิจกรรมการทำางานีในีพ่�นีที�ร่วัมกนัี	ซึึ่�งกิจกรรมที�ทำามาทั�งหมด็นีี�	เป็นีกิจกรรม

ที�เกิด็จากเอาปัญหานีำาวิัชาการ	แต่สิ�งที�ทำาได้็ทุกวัันีนีี�เพราะเขาบัอกว่ัา	 เขาคนีเดี็ย์วั	 ผู้ป่วัย์คนี

เดี็ย์วัสามารถทำาใหค้นีอ่�นีเด่็อด็ร้อนีได้็	แล้ีวัคนีที�เด่็อด็ร้อนีก็ค่อคนีในีชุมชนีแลีะญาตเิขาเอง	ไม่ใช่

คุณหมอที�อย์ูโ่รงพย์าบัาลีเด่็อด็ร้อนี	ดั็งนัี�นี	ถ้าเขาเด่็อด็ร้อนีเขาก็ต้องมาช่วัย์กันี	อันีนีี�ค่อกิจกรรม

ที�ท่านีมองว่ัา	แม้แต่การเย์ี�ย์มบ้ัานีก็มีเทคนิีค	มีกระบัวันีการหร่อว่ัากิจกรรมต่างๆ	มันีก็เกิด็การ

พัฒนีาเป็นีการพฒันีาคุณภาพชีวิัต	ทำาให้ผู้ป่วัย์จิตเวัชในีเร่�องของสุขภาพจิตดี็ขึ�นี	แล้ีวัประชาชนี

ทั�วัไปก็สามารถรู้	 ไม่ว่ัาจะเป็นีเร่�องการฆ่าตัวัตาย์	โรคซึึ่มเศร้า	สามารถรู้แลีะมีแนีวัทางในีการ

ป้องกันี	ซึึ่�งจากที�เราวิัเคราะห์กันี	เห็นีง่าย์ๆ	ตรงนีี�มีชมรม	ไม่เห็นีมีคนีฆ่าตัวัตาย์ในีชุมชนีตำาบัลี

นีี�	แต่ชุมชนีข้างๆ	มีตำาบัลีใกล้ีๆ	มีอย่์างนีี�	เป็นีต้นี	
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งานัสาธารณ์สงเคัราะห์ เป็็นังานัเชิงรุกที่่�พัระจะ
ตุอ้งที่ำา ถ้า้พัระไมท่ี่ำา สำงัคัมจะไมเ่ห็นัคัวัามสำำาคััญ
ของพัระ ไม่เห็นัคัวัามสำำาคััญของวััด“

“
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พระสิริวุฒิเมธ่
รอำงเจ้้าคณะจั้งหวัดสระแก้ว

เจ้้าอำาวาสวัดเหล่าอ้ำอำย อำำเภอำอำรัญป่ระเทศ จั้งหวัดสระแก้ว

วัดเป็นศ้นย์กลัางของชุ่มช่น
	 พระสิริวุัฒิเมธีี	ท่านีเน้ีนีในีการเร่�องของการที�วััด็เป็นีศูนีย์ก์ลีางเร่�องประเพณีวััฒนีธีรรม	

ที�ชัด็เจนีค่อการจัด็การสาธีารณะ	 มีการออกแบับั	 เช่�อมโย์ง	 ประสานี	 บูัรณาการทรัพย์ากร 

เคร่อข่าย์ในีทำางานีร่วัมกันี	ใช้ข้อมูลีนีำาการพัฒนีาในีทุกมิติ	ทั�งด้็านีสุขภาพ	มีการทำาวิัจัย์	แลีะ

เก็บัข้อมูลี	 นีำาข้อมูลี	 วิัเคราะห์บันีควัามจำาเป็นีที�แท้จริง	 แลีะสงเคราะห์ในีวิัถีที�จำาเป็นีจริงๆ	 

โด็ย์สามารถจำาแนีกประเภท	ได้็แก่

	 ๑.	การศึกษ์า	ได้็แก่	ทุนีการศึกษ์า	อุปกรณ์การศึกษ์า	อาหาร	เป็นีศูนีย์์กลีางการศึกษ์า

ในีโรงเรีย์นีที�ขาด็แคลีนี	

	 ๒.	ควัามเก่�อกูลี	การเย์ี�ย์มคนีพิการ	การดู็แลีผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	ด็ำาเนิีนีการอย์่างต่อเน่ี�อง
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	 ๓.	สุขภาวัะทั�วัไป	พระคิลีานุีปัฏฐิาก	อสวั.	การเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์	แลีะเคร่อข่าย์สังฆะประชา

ปันีสุข	

	 ๔.	การเงินี	ได้็แก่		กองทุนีเงินีล้ีานี	

	 ๕.	การส่งเสริมคุณธีรรม	มีสถานีปฏิบััติธีรรม	การส่งเสริมการเป็นีผู้ให้	

	 ๖.	การส่งเสริมอาชีพ	พุทธีเกษ์ตร	ส่งเสริมฝึ่กอาชีพ	ทำาการเกษ์ตร	ตามวิัถี

	 ทั�งนีี�	ท่านีย์ังมีหลัีกคิด็เร่�องของการที�วััด็เข้าไปหาชุมชนี	เข้าไปหาชาวับ้ัานี	โด็ย์มองถึง

ปัญหาหลัีกของคณะสงฆ์	 ค่อศาสนีทาย์าท	 มีการทำาสถิติการศึกษ์าพระสงฆ์	 พบัข้อมูลีอำาเภอ

อรัญประเทศในีปีนีี�พระลีด็ลีงไปเก่อบัครึ�ง	แลีะการศึกษ์า	โด็ย์เฉพาะนัีกธีรรมบัาลีี	จะลีด็ลีงทุกปี	

	 นีอกจากนีี�	ท่านีย์งัได้็เล่ีาว่ัา	ได้็นีำากิจกรรม	เช่นี	องค์ม่อนี	(พระครูปลัีด็บััณฑิิต	อินฺีทเมธีี)	

ทำากิจกรรมร่วัมกับัพระเณรที�ได้็รำ�าเรีย์นีประโย์ค	ป.ธี.๓	ผลีผลิีตจากสำานัีกปฏิบััติธีรรมป่าโมกข์

ธีรรมาราม	 พอบัวัชช่วังฤด็ูร้อนีแล้ีวัคิด็ว่ัา	 เราไม่รู้ว่ัาเด็็กหร่อสามเณรจะบัวัชหร่อเรีย์นีอะไร	 

แต่เห็นีพระอาจารย์์	 เช่นี	 มีพระอาจารย์์องค์ม่อนี	 หร่อพระอาจารย์์หลีาย์รูปเป็นีวิัทย์ากร	 

เป็นีไอด็อลี	อย์ากเก่ง	อย์ากเป็นีอย์่างนัี�นีบ้ัางจึงได้็เข้ามาเรีย์นี	จึงเกิด็ผลีต่อย์อด็	พอเป็นีแบับันีี�

แล้ีวัเม่�อทำากิจกรรมจะง่าย์ขึ�นี	 ปีที�แล้ีวัมีสถานีการณ์โควิัด็	 รอหลัีงจากทำากิจกรรม	 พอจะเข้า

เด่็อนีมษ์าย์นี	มีสถานีการณ์โควิัด็เข้ามา	จากการลีงพ่�นีที�ในีระดั็บัตำาบัลี	หมู่บ้ัานี	พบัปัญหาค่อ

ไม่มีพ่�นีที�สำาหรับักักตัวั	 นีาย์อำาเภอมาร่วัมหาร่อ	 จึงได้็ใช้ป่าโมกข์ธีรรมาราม	 แลีะสถานีที� 

ที�พักสงฆ์ที�อย์ู่นีอกพ่�นีที�	ในีอำาเภออรัญประเทศ	จำานีวันี	๑๖	แห่ง	เป็นีสถานีกักตัวั	นีอกจากนีี�

ไม่มีงบัประมาณ	จึงได้็นีำาเอาสังฆประชาปันีสุขมาช่วัย์	ทีแรกไม่ได้็คิด็เร่�องอาหารแลีะนีำ�า	แต่พอ

ประชาสัมพันีธ์ีสังขประชาปันีสุขออกไป	

เป็นีการตอบัโจทย์ใ์นีระด็บััอำาเภอ	จะเรีย์กว่ัา

ระดั็บัประเทศก็ได้็	

วัดเก้ือก้ลักับสังคม
	 ๑.	 ได้็รับัควัามไว้ัใจ	 แต่ลีะศูนีย์์ไป 

ทุกศูนีย์์ที�มีโควิัด็เพ่�อไปให้กำาลัีงใจ	 ตั�งศูนีย์์โรงทานี	 แลีะขย์าย์ไปอำาเภออ่�นี	 โด็ย์ประสานีกับั

อาจารย์์พระครูศรีรัตน์ีสรกิจตั�งโรงทานีแลีะได้็รับัการตอบัรับัจากชุมชนีเป็นีอย์่างดี็

 ทํี่าไมต้องเป็น์สูาธารูณที่ายาที่		ค่อสร้างควัามมั�นีใจ	๔	ด้็านี	การสร้างควัามมั�นีใจ	ต้อง

มีกิจกรรมในีรูปแบับัที�สามารถเหม่อนีเป็นีพี�เป็นีน้ีอง	เป็นีญาติ	เป็นีวััด็	แต่ลีะที�มีข้อบัังคับัด้็านี

การศึกษ์า	เด็็กต้องจบั	ม.	๓	เม่�อทำากิจกรรมได้็รับัการตอบัรับัอย์่างดี็	เด็็กไม่ต้องมาบัวัชเรีย์นี	



235สำำ�นัักง�นัฝ่่�ยสำ�ธ�รณสำงเคร�ะห์์ของมห์�เถรสำม�คม

แค่มาบัวัชฤดู็ร้อนีก่อนี	เป็นีต้นี	เป็นีควัามคาด็หวัังว่ัาจะสามารถเพิ�มจำานีวันีผู้ที�เป็นีศาสนีทาย์าท	

	 ๒.	 ทำาวิัจัย์ในีช่วังเรีย์นีหนัีงส่อได้็ทำาโครงสร้างคณะสงฆ์	 เราอาจจะบัอกว่ัาวััด็	 แลีะที� 

พักสงฆ์	แต่มองว่ัาวััด็มี	๒	ประเภท	ค่อ	วััด็ที�เกิด็จากชุมชนีสร้าง	จะเป็นีอย์่างไรโย์มก็ไม่ทิ�งวััด็	

ไม่มีพระ	 ก็จะต้องหาพระมาจำาพรรษ์า	ประเภทที�	๒	 วััด็เกิด็จากบุัคคลี	 ที�เกิด็จากคนีมีเงินีมา 

สร้าง	 ถ้าเป็นีวััด็บุัคคลี	 ชาวับั้านีจะไม่ค่อย์สนีใจ	 แต่เป็นีวััด็ที�มีรูปแบับัเหม่อนีกันี	 มีการดู็แลี

ปกครอง	 มีเจ้าอาวัาส	 แต่เม่�อไหร่ที�ไม่มีเจ้าอาวัาสผู้ปกครอง	 เป็นีปัญหาเกี�ย์วักับัเจ้าคณะ 

ผู้ปกครองอย่์างมาก	ทั�งการหาเจ้าอาวัาส	การให้คนีเข้าไปดู็แลี	จึงได้็หาวิัธีีให้วััด็ที�เกิด็จากบุัคคลี

เป็นีศูนีย์์กลีางกิจกรรมไปด็้วัย์	 เม่�อไปแจกของ	 ไปเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์ติด็เตีย์งก็ไปรวัมกันีที�วััด็	 ค่อย์ๆ	

ขย์ับัให้ชาวับ้ัานีเข้ามาเห็นีคุณค่าใช้พ่�นีที�วััด็ทำากิจกรรมได้็	 ให้เป็นีของชุมชนี	 แลีะให้เจ้าของที�

ให้มอบัวััด็ให้เป็นีของชุมชนี	เพ่�อเป็นีของส่วันีรวัม

	 อำาเภออรัญประเทศ	 จากการสำารวัจมี	 ๒	 ลัีกษ์ณะที�จะเกิด็ปัญหาในีอนีาคตอย์่างมาก	

วััด็จึงไปเข้าสู่ชุมชนี	เลีย์นีำามาสู่โครงงานีกิจกรรมคณะสงฆ์	ในีการขับัเคล่ี�อนีทั�ง	๖	ด้็านี	เพ่�อให้

ไปด้็วัย์กันี	โด็ย์จุด็เริ�มต้นีต่อย์อด็จากสังฆประชาปันีสุข	ได้็แก่	ปกครอง	การศึกษ์า	ศึกษ์าสงเคราะห์	

สาธีารณสงเคราะห์	เผย์แพร่	สาธีารณูปการ	

 โครงการเด่ยวครอบคลุัมท้ัี่ง ๖ ด�าน 	ทุกภาคส่วันีที�เข้ามาร่วัมด้็วัย์ช่วัย์กันี	ได้็แก่	

โรงเรีย์นี	รพ.สต.	องค์กรปกครองส่วันีท้องถิ�นี	ฝ่่าย์ปกครองมีหน้ีาที�ที�ต้องทำาอย์ู่แล้ีวั	คณะสงฆ์

เข้าไปบูัรณาการโด็ย์ไม่ให้กระทบัหนี้าที�

ประจำาที�เขาด็ำาเนิีนีการอย์ู่แล้ีวั	 เม่�อไปทำา

กิจกรรม	 จะมีการประสานีลี่วังหน้ีา	 แลีะจัด็

ทำาเป็นีแผนีงานี	 ตารางเวัลีา	 บัทบัาทสำาคัญ

ที�สุด็ค่อตัวัขับัเคล่ี�อนี	โรงเรีย์นี	ชุมชนี	

	 การจัด็การพ่�นีที�การเรีย์นีรู้เป็นีส่วันี

สำาคัญ	เจ้าคณะอำาเภอมีวิัสัย์ทัศน์ีแลีะปรับัย์ทุธีศาสตร์ในีการแก้ปัญหาชุมชนีโด็ย์การบูัรณาการ

ร่วัมกับัทุกภาคส่วันี	มีการจัด็การเร่�องพระสงฆ์กับัการพัฒนีาสุขภาวัะ		

ด�านเยาวช่น โครงการศาสนที่ายาที่ ม่บที่บาที่ แลัะม่ส่วนร่วม ในสังฆประช่าปันสุข
	 ส่วันีของพระสงฆ์	เจ้าคณะอำาเภออรัญญประเทศ	แลีะเจ้าคณะตำาบัลีได้็มีการออกเย์ี�ย์ม

ผู้ป่วัย์ติด็เตีย์งทุกตำาบัลี	ทุกอาทิตย์์	สลัีบักันี	มีเจ้าคณะอำาเภอเป็นีประธีานี	ส่วันีการปฏิบััติงานี	

มีผู้ใหญ่บ้ัานี	รพ.สต.	พระสงฆ์	เม่�อได้็ออกไปเย์ี�ย์มแล้ีวัมีควัามพอใจ	ประทับัใจ	ดี็ใจ	พระไปไม่
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ได้็มอบัเพีย์งของย์ังชีพ	แต่ย์ังไปสวัด็มนีต์ให้กำาลัีงใจญาติโย์ม	 มีปัจจัย์ใส่ซึ่องให้โย์มบ้ัาง	 มีการ

ผูกแขนี	การให้กำาลัีงใจ	อวัย์พร	ให้พร	ผู้ป่วัย์แลีะญาติที�เฝ้่าคนีป่วัย์	แลีะคนีป่วัย์มีควัามปล่ี�มใจ	

งานีสังฆประชาปันีสุข

	 ควัามโด็ด็เด่็นีคณะสงฆ์อำาเภออรัญประเทศ	 โครงการสังฆะประชาปันีสุข	 ได้็รับัมอบั

หมาย์ให้ประสานีกับัอำาเภอ	 แลีะ	 ๒	 ตำาบัลี	 โด็ย์โครงการได้็มีการตั�งคณะกรรมการตำาบัลี	 มี 

ผู้อำานีวัย์การ	รพ.สต.	ผู้ใหญ่บ้ัานี	กำานัีนี	มีการประชุมปรึกษ์าหาร่อ	ระด็มทุนี	ตั�งกองทุนีประชา

ปันีสุข	เพ่�อใช้จ่าย์ในีตำาบัลี	แต่ลีะเด่็อนีจะมีการพูด็คุย์ในีคณะทำางานี	ในีตำาบัลีมีการออกเย์ี�ย์ม

ผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	ผู้พิการ	ทุกๆ	เด่็อนี	ที�ประชุมได้็พูด็คุย์กันีว่ัาในี	๑๑	หมู่บ้ัานี	มีการสำารวัจข้อมูลี

ผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	 ๑๑	 หมู่บ้ัานี	 อันีดั็บัแรกจะไปเย์ี�ย์มทั�งหมด็ในีตำาบัลี	 เด่็อนีที�สองจะจัด็สรรไป	

เด่็อนีแรกจะออก	๓	หมู่บ้ัานี	เด่็อนีลีะ	๓	หมู่บ้ัานีวันีไปเร่�อย์ๆ	จนีครบัทุกหมู่บ้ัานี	

สังฆะประช่าปันสุข
สังฆประชาปันีสุข		๔	ขา	ค่อ	

	 ๑.	สังฆะประชาปนัีสุขเพ่�อผู้ป่วัย์ติด็

เตีย์ง	ผู้เปราะบัางทางสังคม

	 ๒.	 สังฆะประชาปันีสุขเพ่�อทุนี

อาหารกลีางวัันีเด็็กนัีกเรีย์นี

	 ๓.	ไร่พุทธีเกษ์ตร	พ่ชผักสวันีครัวั	ไร่

สัมมาชีพ	

	 ๔ . 	 การบั ริหารงานีสาธีารณ

สงเคราะห์ของคณะสงฆ์	ในีภาวัะวิักฤติ

๑. สัูงฆ์ปรูะชาปัน์สุูขเพ่ิ�อผู้ป่วยติดเต่ยง 

	 ๑)	 อ.อรัญประเทศใช้คำาว่ัา	 “สังฆะประชาปันีสุขเพ่�อผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง”	 เจ้าคณะอำาเภอ 

มีนีโย์บัาย์เย์ี�ย์มผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	 โด็ย์ให้เจ้าอาวัาส	 เจ้าคณะตำาบัลีแต่ลีะวััด็ลีงไปเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์ 

อย์่างน้ีอย์เด่็อนีลีะ	๑	 ครั�ง	 คนีป่วัย์หนึี�งคนีจะต้องได้็เจอพระเด่็อนีลีะ	๑	 ครั�ง	 วันีเวีัย์นีอย์ู่ในี

ตำาบัลีที�รับัผิด็ชอบั

	 ๒)	จากนีโย์บัาย์เจ้าคณะจังหวััด็	เกิด็	๒	กองทุนี	

	 	 ๑.	กองทุนีธีนีาคารกาย์อุปกรณ์	ขณะนีี�มีเตีย์งอย่์างน้ีอย์	๓๐	เตีย์ง	ที�วััด็หนีองอ้อย์	

มีสามขา	มทีี�นีอนีลีม	มีรถเข็นี	มีอุปกรณ์เกี�ย์วักับัเร่�องนีี�พอสมควัร	เงินีก้อนีแรกจ่าย์ค่าเตีย์ง	๗-๘	
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หม่�นีบัาท	 ใช้เตีย์งม่อสองจากกลุ่ีมสาธุีจังหวััด็ระย์อง	 โด็ย์ใช้เงินีกองทุนีจ่าย์	 ทุกคนีที�ป่วัย์ในี

อำาเภอสามารถมาย์ม่เตีย์งได้็ฟิรี	โด็ย์	รพ.สต.	หนีองสังข์	เป็นีเลีขาคนีลีงทะเบีัย์นี

	 	 ๒.	กองทุนีแพมเพิสเพ่�อผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	หร่อ	“ธีนีาคารแพมเพิส”	ที�หนีองสังข์

ทอด็ผ้าป่ากองทุนี	มีเงินีอย์ู	่๒.๕	แสนีบัาท	เป็นีกองทุนีดู็แลีผู้ป่วัย์ติด็เตีย์งในีแต่ลีะเด่็อนี	แต่ลีะปี	

สามารถซ่ึ่�อของใหญ่ได้็	เช่นี	หนีองสังต้องการถังออกซิึ่เจนี		จัด็ซ่ึ่�อได้็โด็ย์การหาร่อร่วัมกันี

๒. สัูงฆ์ปรูะชาปัน์สุูขเพ่ิ�อทุี่น์อาหารูกล่างวัน์เด็กนั์กเรู่ยน์	มีการมอบัข้าวัสาร	๗๐	กระสอบัให้

โรงเรีย์นีมัธีย์ม	ขย์าย์โอกาส	เพราะเด็็ก	ม.๑-๓	ไม่ได้็รับัการสนัีบัสนุีนีงบัประมาณจากรัฐิ	โรงเรีย์นี

ที�มีเด็็กมัธีย์ม	๑-๓	 ผู้อำานีวัย์การโรงเรีย์นีจะเป็นีผู้บัริหารให้เด็็กซ่ึ่�อหร่อห่อข้าวัมา	 หร่อใช้เงินี

จากอนีบุัาลีมาเฉลีี�ย์ให้ได้็กินีทุกคนี	อย์ูที่�การบัรหิาร	พระสงฆไ์ด้็เข้าไปด็แูลีโรงเรีย์นีขย์าย์โอกาส

โด็ย์มอบัข้าวัสารให้โรงเรีย์นีลีะ	๕	กระสอบัต่อเด่็อนีแลีะมอบักองทุนีอาหารกลีางวัันี	โรงเรีย์นีลีะ	

๕,๐๐๐	บัาท	

๓. ไรู่พุิที่ธเกษตรู พ่ชผักสวันีครัวั	วััด็หนีองอ้อย์	มีโคกหนีองนีาโมเด็ลี	แลีะมีการทำานีา	ในีปีนีี�

มีเจ้าคณะตำาบัลีแลีะเจ้าอาวัาสจะพาโย์มด็ำานีา	 แลีะพาเด็็กๆ	 ด็ำานีาเพ่�อเอาข้าวัขึ�นีย์ุ้งฉางเพ่�อ 

ผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	แลีะกองทุนีอาหารกลีางวัันีอีกประมาณ	๔	วััด็	ที�เริ�มแล้ีวัได้็แก่	หันีทราย์	หนีองบััวั	

เป็นีต้นี	ในีปี	๖๔	จะมีกิจกรรมเกี�ย์วักับัไร่พุทธี

เกษ์ตรประมาณ	๖-๗	ที�	ค่อ	การลีงแขกด็ำานีา	

โด็ย์เจ้าอาวัาส	 ผู้นีำาชุมชนีประสานีงานี	 ส่วันี

สัมมาชีพ	 เช่นี	 มีครูโรงเรีย์นีเทคโนีโลียี์

อรัญประเทศ	เด็็กอย์ากเรีย์นีหนัีงส่อ	ปวัช.	แต่

บ้ัานีจนี	 ก็มานีำามาฝ่ากเจ้าคณะอำาเภอ	 เจ้า

คณะอำาเภอก็ฝ่ากไปที�ไร่พุทธีเกษ์ตรที�ป่า

โมกข์ธีรรมาราม	ขณะนีี�เด็็กประมาณ	๔-๕	คนี	

ที�ทำางานีแลีะรับัเงินีวัันีลีะ	๓๐๐	บัาทค่อเสาร์อาทิตย์	์	เด็็กเหล่ีานีี�จะได้็รับัเงินีเด่็อนีลีะ	๒,๐๐๐	

กว่ัาบัาท	ในีการเอาเงินีไปใช้จ่าย์ในีการเรีย์นี

๔. การูบริูหารูงาน์สูาธารูณสูงเครูาะห์ใน์คณะสูงฆ์์ ใน์ภูาวะวิกฤติ	 ในีช่วังสถานีการณ์โควิัด็

เด่็อนีเมษ์าย์นี	ได้็เป็นีศูนีย์์เฝ้่าระวััง	คนีเดิ็นีทางมาจากต่างประเทศ	มีวััด็ที�เป็นีศูนีย์์	๖-๗	แห่ง	

เจ้าคณะอำาเภอได้็นีำาคณะสงฆ์ทำาอาหารไม่ตำ�ากว่ัา	๑๐,๐๐๐	กล่ีอง	ตลีอด็ระย์ะเวัลีา	๑๔	 วัันี	

โด็ย์เฉพาะป่าโมกข์ธีรรมาราม	เลีี�ย์งทั�ง	๓	เวัลีา	คณะสงฆ์ได้็เข้าไปสนัีบัสนุีนีในีการบัริหารงานี

สาธีารณสงเคราะห์ในีภาวัะวิักฤติเร่�องโควิัด็	อำาเภออรัญประเทศได้็เป็นี	best	practice	ของ
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กรมการปกครอง	 ในีการจัด็การบัริหารศูนีย์์เฝ้่าระวัังคนีกลีับัมาจากต่างประเทศ	 ในีอำาเภอ

ชาย์แด็นีที�มีการบัริหารจัด็การได้็ดี็ที�สุด็

สังฆะประช่าปันสุขของอำเภออรัญประเที่ศแตกต่างจากวัดอื�นอย่างไร	จะเหน็ีตาม
ส่�อทุกวััด็ทุกจังหวััด็	เย์ี�ย์มผู้ป่วัย์	แลีะมีของฝ่าก	มีแพมเพิส	เหม่อนีกันีทุกที�	ควัามแตกต่างจาก

วััด็อ่�นีค่อ	

 ๑) ขับเคล่่�อน์แบบม่โครูงสูรู้าง	 ทำางานีโด็ย์ไม่มีคำาสั�ง	 ราชการมีโครงสร้างราชการที�

ระเบีัย์บัข้อจำากัด็มาก	 พระสงฆ์ก็มีระเบีัย์บัแลีะข้อจำากัด็เช่นีกันี	 แต่ที�ประสบัควัามสำาเร็จที� 

แตกต่างเพราะคณะสงฆ์ที�อำาเภออรัญประเทศทำางานีแบับัโครงสร้างรัฐิครึ�งหนึี�ง	 NGOs	 

ครึ�งหนึี�ง	 แลีะเอกชนีครึ�งหนึี�ง	 สิ�งที�พบัค่อ	 เจ้าคณะอำาเภอไม่บัังคับัในีการตั�งกองทุนี	แลีะการ

ออกเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	 ไม่ได้็ทำางานีด้็วัย์คำาสั�ง	 ทำาด้็วัย์เพราะพระอนุีเคราะห์โย์ม	หลีวังพ่อมี

เทคนีคิ	เช่นี	การตั�งกองทุนี	ท่านีไม่ได้็บัังคับั	เพราะว่ัาแต่ลีะที�อาจจะมีควัามพร้อมไม่เหม่อนีกันี		

แต่ทุกตำาบัลีออกเย์ี�ย์มเหม่อนีกันี	 แลีะมีการสนัีบัสนุีนีเพิ�มให้ตำาบัลีที�ตั�งกองทุนีได้็	 ตำาบัลีลีะ	

๒,๐๐๐	บัาท	แลีะถ้าทำาธีนีาคารกาย์อุปกรณ์	หลีวังพ่อจะจ่าย์ให้ก่อนี	๑	เตีย์ง	เตีย์งลีะ	๒๐,๐๐๐	

กว่ัาบัาท	โด็ย์ทำาเป็นีแบับัอย์่าง	จะสังเกตุว่ัาระดั็บัรองเจ้าคณะจังหวััด็	หากมีงานีสังฆะประชา

ปันีสุข	ท่านีจะลีงพ่�นีที�ทั�งวัันี	สิ�งที�พบัแตกต่างจากที�อ่�นีค่อ	เป็นีการขับัเคล่ี�อนีด้็วัย์โครงสร้างเจ้า

คณะสงฆ์อำาเภอแต่ไม่มีคำาสั�ง	แต่ทำาแบับัพระไปเย์ี�ย์มโย์ม	แบับันีี�จะย์ั�งย์น่ีเพราะทุกรูปทำามีควัาม

สุข	ทุกรูปไม่มีควัามอึด็อัด็	แม้บัางตำาบัลีจะไม่มีควัามพร้อมในีบัางเร่�อง	เพราะมีของส่วันีกลีาง

สนัีบัสนุีนีโด็ย์ตลีอด็	 เช่นี	 หนีองสังบิัณฑิบัาตไปเผ่�อทับัพริก	 เป็นีการทำางานีที�เหม่อนีเป็นีการ

ทำางานีตามโครงสร้างแต่ไม่มีคำาสั�งตามราชการ	

	 ๒.)	 สามารถเปลีี�ย์นีวิัธีีคิด็ของคนีได็้	 ในีช่วังหลีังคนีอรัญประเทศทำาบุัญด้็วัย์แพมเพิส 

มากกว่ัา	 ๘๐%	 ที�มาวััด็	 แต่ก่อนีจะเป็นีถัง

สังฆทานี	 แต่ทุกวัันีนีี�ทำาบุัญด้็วัย์แพมเพิส	

ข้าวัสาร	กระด็าษ์ทิชชู่	เป็นีการเปลีี�ย์นีวิัธีีคิด็

ของคนีอรัญส่วันีมากได้็จริง	เช่นี	วััด็หันีทราย์	

เวัลีาทำาบุัญญาติโย์มนีำาแพมเพิสมาทำาบุัญ	

	 ๓.)	 เป็นีสิ�งที�ทำาให้เห็นีว่ัาธีรรมะของ

พระพุทธีเจ้าเกิด็ขึ�นีจริง	 เช่นี	ควัามทุกข์	 ที�เจ้าคณะอำาเภอเล่ีา	 ค่อ	 เป็นีกรณีย์าย์ป่วัย์ติด็เตีย์ง

อาศัย์อย์ู่กับัหลีานี	๓	คนี	บ้ัานีรกมาก	เพราะอย์ู่กับัหลีานี	๓	คนี	คนีที�ดู็แลีทั�งหมด็ค่อเด็็กอาย์ุ	
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๑๔	 ปี	 เด็็กผู้หญิง	 มีน้ีอง	 ๒	 คนี	 อย์ู่อนุีบัาลี	 แลีะป.	 ๔	 ตอนีเช้าต้องแต่งตัวัให้น้ีองพาน้ีองไป

โรงเรีย์นีแลีะกลัีบัมาดู็แลีย์าย์	 ครอบัครัวัมีปัญหา	 พ่อกับัแม่เลิีกราแลีะอย์ู่คนีลีะที�	 พระเข้าไป

สนัีบัสนุีนี	ดู็แลี	แลีะให้กำาลัีงใจ	

	 อันีนีี�เป็นีภาพรวัมของสงัฆะประชาปันีสุขทั�งหมด็	ที�พอจะสามารถแย์กออกมาได็	้๔	ด้็านี	

สาธีารณสุขค่อ	 ผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	 การศึกษ์าค่อกองทุนีอาหารกลีางวัันีเด็็กแลีะเย์าวัชนี	 แลีะ

สัมมาชีพ	ค่อไร่พุทธีเกษ์ตร	พ่ชผักสวันีครัวั	แลีะการบัริหารงานีสาธีารณสงฆ์ในีภาวัะวิักฤติค่อ

การเป็นีหนึี�งส่วันีในีการดู็แลีเร่�องโควิัด็ช่วังเด่็อนีเมษ์าย์นี	

 สำว่ันัใหญท่่ี่�เป็น็ัชาวัพุัที่ธ เขาเหน็ัพัระแลัว้ัก็จะดใ่จ พัระเรา
ก็ไป็ให้กำาลัังใจ พั้ดคุัย สาธยายพัุที่ธมนัต์ุให้เป็็นักำาลัังใจ  
ให้ผู้้้ป็่วัยได้ม่กำาลัังใจที่่�จะตุ่อสำ้้กับโรคัภัย

““
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พระมหาบวร ปวรธมฺโม
รอำงเจ้้าคณะเภอำเมือำงนุครศรีธรรมราช

เจ้้าอำาวาสวัดบุญนุารอำบ อำำเภอำเมือำง จั้งหวัดนุครศรีธรรมราช

ข�อม้ลัวัดแลัะพระสงฆ์เบ้ืองต�น  
	 พระมหาบัวัร	 ปวัรธีมฺโม	 ก่อนีที�ท่านีจะมาเป็นีเจ้าอาวัาสวััด็บุัญนีารอบั	 จังหวััด็

นีครศรีธีรรมราชนัี�นี	 ท่านีได้็ไปบัรรพชาบัวัชเรีย์นีอาศัย์อย์ู่ที�วััด็สระเกศราชวัรมหาวิัหาร

กรุงเทพมหานีคร	 ซึึ่�งในีขณะนัี�นีเจ้าอาวัาส 

วััด็บุัญนีารอบั	ได้็มรณภาพ	ทำาให้วััด็เกิด็การ

ว่ัางเว้ันีเจ้าอาวัาส	แลีะเป็นีวััด็ที�อย์ูใ่นีตัวัเม่อง	

แลีะสภาพย์ังด้็อย์พัฒนีา	 ด้็วัย์ท่านีเองก็ไม่รู้

จักวััด็แห่งนีี�มาก่อนี	 ทำาให้ทางญาติโย์มในี

ชุมชนีไ ด้็มานิีมนีต์ใ ห้ ท่านีกลัีบัมาเ ป็นี 
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เจ้าอาวัาสที�วััด็บุัญนีารอบั	 ท่านีเองจึงได้็ตัด็สินีใจกราบัลีา	 เจ้าประคุณสมเด็็จพระพุฒาจารย์์	

(เกี�ย์วั	อุปเสณมหาเถระ)	เพ่�อมาช่วัย์พัฒนีาบ้ัานีเกิด็

	 จากนัี�นีเม่�อท่านีได้็มาเป็นีเจ้าอาวัาสวััด็บุัญนีารอบั	 โด็ย์ท่านีได้็เริ�มบุักเบิักงานีพัฒนีา	

โครงการต่างๆ	มากมาย์	ร่วัมกับัชุมชนี	โด็ย์มีควัามเช่�อที�ว่ัา	แน์ะให้ลู่กทํี่า นํ์าให้ลู่กดู อยู่ให้ลู่ก

เห็น์ เย็น์ให้ลู่กสัูมผัสู	 ถ่อว่ัาเป็นีส่วันีสำาคัญ	 โด็ย์มีแนีวัคิด็เบ่ั�องต้นีพย์าย์ามทำาอะไรที�จะทำาได้็			

โด็ย์มีหลีาย์หน่ีวัย์งานีมาให้การสนัีบัสนุีนี	สำานัีกงานีพระพุทธีศาสนีาแห่งชาติ	ได้็มีโครงการมา 

สนัีบัสนุีนี	ทั�งเป็นีโครงการที�เกี�ย์วัข้องด้็านีสุขภาพ	วััด็ส่งเสริมสุขภาพ	กิจกรรม	๕	ส.	โครงการ

วััด็ประชารัฐิสร้างสุข	เป็นีต้นี	ถึงแม้จะไม่มีโครงการต่างๆ	เหล่ีานีี�เข้ามา	ท่านีเองก็ได้็ลีงม่อทำา

ทุกกิจกรรมเท่าที�กำาลัีงจะทำาได้็	 แล้ีวัได้็เชิญชวันีญาติโย์มมาร่วัมทำากิจกรรมต่างขับัเคล่ี�อนี 

เร่�อย์มา	 ทุกกิจกรรมที�ทำามาก็คิด็ว่ัาไม่ได้็ใช้งบัประมาณ	 ค่อ	 ทำาด้็วัย์ใจแล้ีวัญาติโย์มก็ช่วัย์กันี 

ขับัเคล่ี�อนีแต่ลีะโครงการ	จะเห็นีได้็ว่ัา	ท่านี	ทำาโครงการทุกอย่์าง	ตั�งแต่เกิด็จนีถึงตาย์

เป้าหมายวัตถุประสงค์ หลัักการวิธ่การเที่คนิคในการที่ำงาน
		 จุด็เริ�มต้นีของการทำาโครงการตั�งแต่เกิด็จนีตาย์	ท่านีเห็นีปัญหาของคนีในีชุมชนีมีควัาม

ย์ากลีำาบัาก	เด่็อด็ร้อนีย์ากจนี	แล้ีวัทุกสิ�งทุกอย่์างเต็มไปด้็วัย์ควัามทุกข์	ทำาให้ท่านีเกิด็มีแนีวัคิด็	

ค่อ	ปรูะหยัดท่ี่�สุูดแล้่วบุญสููงสุูด	ทำาอย์่างไรจะให้ญาติโย์มประหยั์ด็ที�สุด็ในีการมาวััด็	ได้็ควัาม

สุขสูงสุด็	เข่นี	หากการเลิีกบุัหรี�ก็จะประหย์ัด็

ได้็	เลิีกเหล้ีาก็จะประหยั์ด็ได้็	มาจัด็งานีศพในี

วััด็เราก็ประหย์ัด็ได้็	โด็ย์ทุกสิ�งทุกอย์่างที�มีในี

วััด็ไม่ต้องเช่า	พอเสร็จจากงานีแล้ีวัญาติโย์มก็

จะได้็บุัญ	ทุกคนีเป็นีเหม่อนีญาติในีครอบัครัวั

เดี็ย์วักันี	 ที�ทำางานีมาร่วัมกันีก็เปรีย์บัเสม่อนี

กับัเคร่อญาติของเราแม้ว่ัาไม่ใช่ญาติก็เหม่อนีกับัญาติ	 ถ้ามาด้็วัย์ควัามเศร้า	 ไปด้็วัย์ควัามสุข					

คนีส่วันีมากมาวััด็เพราะจะเป็นีทุกข์	ทุกข์นัี�นีทุกข์นีี�	คนีที�สุขสบัาย์จะไม่มีปัญหาอะไร		

	 ที�สำาคัญก็ค่ออย์ากให้ชุมชนี	 คนีในีชุมชนีอย์ู่กันีด้็วัย์ควัามเอ่�อเฟ้ิ�อเผ่�อแผ่มีควัามสุข 

ช่วัย์เหล่ีอเก่�อกูลี	แสด็งควัามมีนีำ�าใจ	มีกิจกรรมอะไรก็มาช่วัย์กันี	วััด็ช่วัย์บ้ัานี	บ้ัานีช่วัย์วััด็	ค่อ

การให้ญาติโย์มประหยั์ด็ที�สุด็	พย์าย์ามสร้างควัามคิด็ว่ัาทำาอย์า่งไรก็ได้็ให้โย์มประหยั์ด็ค่าใช้จ่าย์

มากที�สุด็	ของวัถีิชีวิัตจริง	วิัถีชุมชนี	เพราะปจัจุบัันีนีี�ปัญหาค่อเงินี		ทำาให้เกิด็ปัญหาการลัีกขโมย์	

จี�	ปล้ีนี	ฆ่า	เกิด็เป็นีปัญหา	แต่ถ้าวััด็ช่วัย์ให้เขามีควัามสุขได้็ในีคราวัที�เขามีควัามทุกข์		ซึึ่�งคิด็ว่ัา	



243สำำ�นัักง�นัฝ่่�ยสำ�ธ�รณสำงเคร�ะห์์ของมห์�เถรสำม�คม

อันีนีี�เป็นีแน์วที่างแก้ปัญหาตามหลั่กของอริูยสัูจ ๔ ค่อ ทุี่กข์ สูมุทัี่ย นิ์โรูธ มรูรูค เพราะเรา

รู้ว่ัาอะไร	 ทุกข์	 ทุกข์ของชาวับั้านีค่ออะไร	 พอรู้ว่ัาทุกข์ก็ต้องหาเหตุว่ัาแล้ีวัทำาไมเขาเป็นีทุกข์	

ทุกข์เพราะอบัาย์มุข	ทุกข์เพราะอย่์างนัี�นีอย่์างนีี�	แล้ีวัทำาอย่์างไรจะสามารถช่วัย์แก้ปัญหาลีงได้็

	 	 จึงมีควัามพย์าย์ามทำาให้เป็นีบูัรณาการตั�งแต่เกิด็จนีถึงตาย์	 ให้เกิด็การลีด็ควัามทุกข์	

ให้มีควัามทุกข์น้ีอย์ที�สุด็แต่ให้รู้ว่ัาอะไรเป็นีเหตุของควัามทุกข์เท่านัี�นีเอง	 ให้รู้	 แล้ีวัเราก็หา

แนีวัทางที�จะทำาให้เป็นีรูปธีรรม	 (เน้ีนี)	 ค่อ	ทำาให้เป็นีรูปธีรรม	 ไม่ให้เป็นีแต่แนีวัคิด็อย์่างเดี็ย์วั	

ต้องตีประเด็็นีปัญหาออกมาให้ได้็	หาวิัธีีการแนีวัทางจะแนีะนีำาอย์่างไรที�จะทำาให้เกิด็ทุกข์น้ีอย์

ที�สุด็	อย์่างเหตุการณ์เกิด็โรคระบัาด็โควิัด็	เกิด็ภาวัะนีำ�าท่วัม		ได้็ลีงไปแจกข้าวัของเคร่�องใช้กับั

ผู้ประสบัภัย์		ท่านีเองก็เช่�อว่ัาทำาได้็ทันีทีไม่ต้องรีรอ	แล้ีวัก็ไม่ต้องรองบัประมาณ		

	 ทำาให้เกิด็พลัีงของคนีในีชุมชนี	 ทั�งหน่ีวัย์งานีภาครัฐิ	 ภาควิัชาการ	 ภาคประชาสังคม	

ชุมชนีในีพ่�นีที�		มาร่วัมด้็วัย์ช่วัย์กันีในีรูปแบับัของ	จิตอาสา	ทั�ง	อาสาสมัครชุมชนี		พัฒนีาสังคม	

จนีกระทั�งถึง			นีาย์อำาเภอ	ผู้ว่ัาราชการจังหวััด็	ก็มาร่วัมช่วัย์กันีหมด็	เพราะท่านีลีงม่อทำาก่อนี	

ฉะนัี�นีท่านีมีควัามตั�งใจว่ัาถ้าจะทำาอะไรต้องทำาทันีทีไม่ต้องรอให้ใครมาบัอก	 แล้ีวัพย์าย์ามใช้

พลัีงจิตอาสาให้มากที�สุด็		ทำาควัามดี็ด้็วัย์หัวัใจ		

		 วััด็เป็นีศูนีย์์พระคิลีานุีปัฏฐิากให้ควัามช่วัย์เหล่ีอย์่มอุปกรณ์ทางการแพทย์	์มีการเย์ี�ย์ม

บ้ัานีผู้ป่วัย์ติด็เตีย์งร่วัมกับั	อสม.สาธีารณสุข	รพ.สต.	หากมีผู้ป่วัย์ติด็เตีย์งได้็เสีย์ชีวิัต	ทางวััด็ก็

จะไปรับัศพที�บ้ัานี	การไปรับัศพที�บ้ัานีผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	ก็ดี็อย์่างหนึี�ง	ก็จะถามญาติโย์มว่ัาเตีย์งนีี�

อย์่างไร	 โย์มไปเช่าหร่อไปซ่ึ่�อ	 ถ้าเขาบัอกว่ัา

อันีนีี�ลูีกหลีานีซ่ึ่�อให้	 แล้ีวัโย์มจะเอาไปไหนี	

เนีี�ย์จะไปบัริจาค	ก็บัอกโย์มว่ัาดี็นีะโย์ม	ที�วััด็

มีศูนีย์์พระคิลีาฯ	 บัอกไปบัอกมาก็จะได้็ช่วัย์

คนีอ่�นีที�เขาเจ็บัเขาป่วัย์เขาลีำาบัาก	เราก็จะได้็

บุัญเพิ�ม	ใครได็น้ีอนีทพ่ีอก็ได้็บุัญทีแม่ได้็บุัญที	

ทำาอย่์างนีี�ก็เรีย์กว่ัาเข้าไปถึงบ้ัานีถึงเร่อนี	 แล้ีวัคนีแก่คนีเฒ่าเราก็ไปเย์ี�ย์มถึงบ้ัานีถึงเร่อนี	 

เรีย์กว่ัาทำางานีด้็วัย์ใจไม่เน้ีนีปัจจัย์	เพราะปัจจัย์ที�คนีทั�วัไปมองว่ัาสำาคัญ		ท่านีมองว่ัาถ้าเราไม่มี

ใจแม้มีปัจจัย์ก็ทำาอะไรไม่ได้็	แลีะท่านียั์งให้ควัามช่วัย์เหล่ีอกับัคนีติด็เหล้ีาติด็ย์าเสพติด็	ให้โอกาส

มีงานีทำาที�วััด็	เพ่�อให้กลุ่ีมคนีเหล่ีานีี�มีคุณค่าในีสังคม	แลีะสามารถเลิีกติด็เหล้ีาติด็ย์าเสพติด็ได้็		

โด็ย์ท่านีเคย์ทำางานีเกี�ย์วักับัย์าเสพติด็มาก่อนี	เป็นีวิัทย์ากรบัรรย์าย์สำานัีกคุมประพฤติ	สิ�งสำาคัญ
ค่อ	การให้โอกาส	ให้ชีวิัต
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	 วััด็เป็นีศูนีย์์กลีางให้ควัามช่วัย์เหล่ีอรูปแบับั	One	 stop	 service	 ทั�งในีเร่�องการผลีิต
อาหาร	 แจกจ่าย์ผู้ประสบัภัย์พิบััติ	 ทั�งนีำ�าท่วัม	 โรคโควิัด็ระบัาด็	 โด็ย์เม่�อผลิีตอาหารแจกเสร็จ
แล้ีวั	ก็จะมีจิตอาสามาช่วัย์ประสานีงานีแจ้งผ่านี	ทาง	เฟิสบุั�ค	ไลีน์ี	แลีะโทรประสานีติด็ต่อมา	
เช่นี	จุด็อำาเภอปากพนัีง	๒๐๐	ครัวัเร่อนี	เม่�อทางวััด็พร้อมในีการผลิีต	เสร็จแล้ีวัมาบัรรจุขึ�นีรถ
ไปแจกจ่าย์ให้ควัามช่วัย์เหล่ีอในีชุมชนีที�ประสบัปัญหา	
	 		การจัด็งานีศพ	ก็มีให้ควัามช่วัย์เหล่ีอแบับัเบ็ัด็เสร็จ	ทั�ง	การเตรีย์มไวันิีลี	จัด็สวันีด็อกไม้	
พฤษ์าสวัรรค์	หีบัศพ	โลีงศพ	สถานีที�	ถ้วัย์ชามแม่ครัวั	มีครบัทุกอย์่าง	โด็ย์เจ้าภาพไม่ต้องกังวัลี
อะไร	เพ่�อเป็นีการประหยั์ด็ที�สุด็	
	 	 การทำากิจกรรมปลีูกต้นีไม้ในีวััด็	 ตามแนีวัทฤษ์ฎีีเศรษ์ฐิกิจพอเพีย์ง	 เป็นีการปลีูกป่า
สามอย์่างประโย์ชน์ีสี�อย์่าง	 เน่ี�องจากสมัย์ก่อนีย์ังไม่มีต้นีไม้ปรากฏเหม่อนีปัจจุบัันี	 ทำาให้เกิด็
ผลีผลิีตเอ่�อประโย์ชน์ีให้ทั�งพระสงฆ์แลีะชุมชนีได้็กินีได้็ขาย์
		 แลีะท่านียั์งได้็มีแนีวัคิด็การใช้การส่�อสารประชาสัมพันีธ์ีกิจกรรมโครงการต่างๆ	 สิ�งที�
สำาคัญที�สุด็	โด็ย์ใช้ช่องทางทุกช่องทาง	ทั�งผ่านีเคร่�องกระจาย์เสีย์งของวััด็	แล้ีวัก็ทางสถานีีวิัทย์ุ
ต่างๆ	โด็ย์มีสถานีีวิัทย์ุประจำาค่อสถานีีท่าม้าเรดิ็โอ	เป็นีโย์มเขาอุปถัมภ์โด็ย์ที�ทางวััด็ไม่ต้องเสีย์
ค่าใช้จ่าย์	โด็ย์จะออกวิัทยุ์ก็วัันีเสาร์วัันีอาทิตย์	์เวัลีาหกโมงถึงเจ็ด็โมงเช้า	เพ่�อที�จะประชาสัมพันีธ์ี
กิจกรรม	ดั็งนัี�นีกิจกรรมที�ดี็ที�จะสำาเร็จแล้ีวัก้าวัพ้นีปัญหาได้็ค่อเร่�อง	ส่�อสารประชาสัมพันีธ์ี		ถ่อว่ัา
เป็นีจุด็สำาคัญของวััด็บุัญนีารอด็	หากมีกิจกรรมจะมีการประชาสัมพันีธ์ี		โด็ย์เฉพาะอย่์างย์ิ�งช่อง
ทาง	 social	 media	 	 จะมีไลีน์ีกลุ่ีม	 ไลีน์ีกลุ่ีมจิตอาสา	 ไลีน์ีกลุ่ีม	 อพม.	 ไลีน์ีกลุ่ีมศูนีย์์ 
พระคิลีานุีปัฏฐิาก	กลุ่ีมฌาปนีกิจสงเคราะห์	ไลีน์ีกลุ่ีมชุมชนีคุณธีรรม	ทำาให้เกิด็การบูัรณาการ
กลีไกเคร่อข่าย์ในีพ่�นีที�มาช่วัย์เหล่ีอกันี	ตั�งแต่	ผู้ว่ัาราชการจังหวััด็	นีาย์อำาเภอ	สาธีารณสุข	อสม.	
กำานัีนี	ผู้ใหญ่บ้ัานี	เศรษ์ฐีิ	ชุมชนี	จะร่วัมด้็วัย์ช่วัย์กันีหาสิ�งของอุปกรณ์มาร่วัมบัริจาคให้ควัาม
ช่วัย์เหล่ีอร่วัมกันี	
	 	 ได้็ขับัเคล่ี�อนีงานีสาธีารณสงเคราะห์	 ทั�ง	 ๖	 ด้็านี	 โด็ย์จะแบ่ังบัทบัาทหน้ีาที�ของพระ
ลูีกวััด็แต่ลีะรูปที�มีศักย์ภาพ		ก่อนีที�พระแต่ลีะรูปจะมาบัวัชนัี�นี	ได้็เคย์ทำางานีเป็นีเจ้าหน้ีาที�ต่างๆ
ทั�ง	รูปไหนีซ่ึ่อมท่อประปาไฟิฟ้ิาได้็ก็ทำาท่อประปาไฟิฟ้ิาเคร่�องเสีย์ง	รูปไหนีทำาอาหารได้็	พระก็
ทำาปรุงอาหาร	 อดี็ตเคย์เป็นีกุ�กมา	 ก็มาช่วัย์	 ค่อทุกรูปที�มีควัามสามารถทุกด้็านี	 ใครทำา
คอมพิวัเตอร์เผย์แพร่ข่าวัสารกิจกรรม	จะมีบุัญนีารอด็นิีวัส์		ค่อเป็นีพระที�ทำาเกี�ย์วักับัข่าวัสาร
กิจกรรมของทางวััด็	 ค่อการประชาสัมพันีธ์ี	 เลีย์ทำาให้ญาติโย์มเขารู้ข่าวัสารของทางวััด็แล้ีวัก็
ทำาให้งานีขับัเคล่ี�อนีไปเป็นีไปโด็ย์อัตโนีมัติ	เม่�อมีเหตุขึ�นีมาก็เป็นีไปเลีย์	ไม่ต้องมานัีบัหนึี�งใหม่	
มีอะไรก็สำาเร็จ	มีกลีไกหมุนีเวีัย์นีสำาเร็จในีกิจนัี�นีๆ
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		 โด็ย์ท่านีจะมีการประชุมของพระในี
วััด็ทุกเด่็อนี	 แลีะมีโครงการสหธีรรมิก
สงเคราะห	์เพ่�อเป็นีการช่วัย์เหล่ีอพระเณร	จะ
ตั�งเป็นีกองทุนีกองกลีางให้ควัามช่วัย์เหล่ีอ	
แลีะย์ังมีกองทุนีศึกษ์าสงเคราะห์ที�ตั�งขึ�นีเพ่�อ
ที�จะมอบัช่วัย์เหล่ีอเย์าวัชนีที� เรีย์นีศูนีย์์
พระพุทธีศาสนีาวัันีอาทิตย์์
	 	โด็ย์ทางวััด็ก็เพิ�งได้็รับัรางวััลีเม่�อปีที�แล้ีวัจากกระทรวังวััฒนีธีรรมที�กรุงเทพมหานีคร	ก็
ถ่อว่ัาญาติโย์มได้็ช่วัย์กันีขับัเคล่ี�อนีกิจกรรม	แลีะย์งัได้็รับัรางวััลีจากสมเด็็จพระกนิีษ์ฐิาธิีราชเจ้า	
กรมสมเด็็จพระเทพรัตนีราชสุด็าฯ	สย์ามบัรมราชกุมารี	เสาเสมาธีรรมจักร	ทองคำา	แล้ีวัได้็รับั
รางวััลีใหม่ช่วังปลีาย์ปีค่อพระกินีรี	 จะเห็นีได้็ว่ัา	 การทำางานีมุ่งมั�นีตั�งใจของท่านี	 โด็ย์ไม่ได้็ไป
หวัังรางวััลีแต่ถ้ามีคนีเห็นีคุณค่าเห็นีการทำาเพ่�อประโย์ชน์ีของชุมชนีก็จะมีการเสนีอรางวััลีให้		
เพราะถ้าทำาแล้ีวัหากหวัังรางวััลีคงจะทุกข์	 ทำาแล้ีวัไม่ได้็รางวััลีไม่ทำาดี็กว่ัา	 เลีย์ไม่ต้องแสวังหา
เลีย์	รางวััลีนัี�นีจะมาเอง

ความสำเร็จท่ี่�เกิดข้ึน
	 ท่านีมีแนีวัคิด็เร่�องของการจัด็การเป็นีระบับัตั�งแต่เกิด็จนีตาย์	 แลีะมีการวัางแผนี
วิัเคราะห์สภาพพ่�นีที�ที�เป็นีปัญหา	โด็ย์ใช้เคร่อข่าย์ของลูีกศิษ์ย์์มามีบัทบัาท
	 ท่านีเป็นีตัวัอย์่าง	สร้างแรงบัันีด็าลีใจ	ของการลีงม่อทำาทันีที	 พูด็จริงทำาจริง	 เป็นีแบับั
อย์า่งในีการทำางานีให้คนีในีชุมชนีเห็นีแล้ีวัเกิด็การดึ็งพลัีงศรัทธีา	จิตอาสา	ของคนีในีชุมชนี	รวัม
ถึงดึ็งพลัีงของหน่ีวัย์งานีภาคีเคร่อข่าย์ทั�งทางภาครัฐิ	ภาควิัชาการ	ภาคประชาสังคม	ชุมชนี	เข้า
มามีส่วันีร่วัมในีการเป็นีเจ้าของร่วัมกันี	
	 ท่านีให้โอกาสทุกคนีเพ่�อปรับัเปลีี�ย์นีให้เป็นีคนีดี็	 มองเห็นีโอกาสหร่อมองเห็นีคนีที�จะ
เปลีี�ย์นีแปลีงแล้ีวัไปสร้างผลีกระทบัที�ดี็ให้กับัชุมชนี	ชุมชนีเองก็ให้โอกาสคนีเหล่ีานัี�นี	ซึึ่�งเป็นีวิัธีี
คิด็ที�จะสร้างแรงกระเพ่�อมที�อ่�นีๆ	ให้กล้ีารับักล้ีาทำา
	 มีการใช้การส่�อสารประชาสัมพันีธ์ีกิจกรรมโครงการต่างๆ	 โด็ย์ใช้ช่องทางทุกช่องทาง	
ทั�งผ่านีเคร่�องกระจาย์เสีย์งของวััด็	แล้ีวัก็ทางสถานีีวิัทย์ุต่างๆ	โด็ย์มีสถานีีวิัทย์ุประจำาค่อสถานีี
ท่าม้าเรดิ็โอ	 แลีะผ่านี	 social	media	 จึงเป็นีจุด็แข็งที�ทำาให้เกิด็การเข้าถึงข้อมูลีข่าวัสารแลีะ
เห็นีสภาพจริงที�เกิด็ขึ�นี
	 การด็งึศักย์ภาพของพระลีกูวััด็มารว่ัมสงเคราะหใ์ห้ควัามช่วัย์เหล่ีอในีกจิกรรมโครงการ
ต่างๆ
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	 ข้อคิด็คติธีรรมของท่านี	 ที�ปลูีกฝั่งให้กับัลูีกศิษ์ย์์ถึงคุณธีรรมในีการทำางานี	 ค่อ	 ไม่หวััง
อะไร		ไม่เป็นีอะไร	ทำาหน้ีาที�ไปด้็วัย์ควัามสุขใจตลีอด็เวัลีา	แลีะ	ประหย์ัด็สุด็	ประโย์ชน์ีสุด็	มันี
จะขย์าย์ไป	อีกทั�ง	ถ้ามีแรงก็ช่วัย์แรง	มีปัญหาช่วัย์ปัญญา	มีทรัพย์ช่์วัย์ทรัพย์	์โด็ย์สามสิ�งนีี�มา
ใช้ในีการบัริหารจัด็การ

 อยากใหชุ้มชนั คันัในัชุมชนัอย่้กนััดว้ัยคัวัาม
เอื�อเฟื้้�อเผู้ื�อแผู้ม่่คัวัามสขุ ช่ว่ัยเหลืัอเกื�อก้ลั แสดง
คัวัามม่นัำ�าใจ ม่ก่จกรรมอะไรก็มาช่่วัยกันั วััดช่่วัย
บ้านั บ้านัช่่วัยวััด
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พระกฎีษดา ขนฺติกโร
ผู้ช่วยเจ้้าอำาวาสวัดห้วยยอำด อำำเภอำห้วยยอำด จั้งหวัดตรัง

จุดเริ�มต�นแห่งการพัฒนา 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	พระกฎีษ์ด็า	ขนฺีติกโร	 ผู้ก่อตั�งชมรมชาย์ผ้าเหล่ีองเกิด็แลีะเติบัโตที�ห้วัย์ย์อด็			

ด้็วัย์ท่านีสนีใจเร่�องธีรรมะ	จึงมักจะร่วัมกับักลุ่ีมเพ่�อนีนัีกศึกษ์าธีรรมะไปวััด็	เม่�อท่านีอายุ์	๓๐	

ปี	 จึงตัด็สินีใจกลัีบัมาบัวัชที�บ้ัานีเกิด็ค่อ	 วััด็ห้วัย์ย์อด็	 โด็ย์ท่านีมีควัามตั�งใจว่ัาจะมาบัวัชเรีย์นี

แล้ีวัอย์ากทำากิจกรรมเพ่�อสังคมซึึ่�งต่อมาพอได้็

ช่วัง	๓	พรรษ์า	เริ�มรู้สึกว่ัาในีมิติของทางพระ

สงฆ์สามารถเข้าใจในีบัางเร่�อง	แลีะได้็นีกัธีรรม

ชั�นีเอกพร้อมกับัเรีย์นีบัาลีีในีตัวัเม่อง	 ได้็มี

โอกาสเจอกับัโย์มท่านีหนึี�ง		เป็นีโย์มที�ปฏิบััติ

ธีรรมกับัพระไพศาลี	วิัสาโลี			ได้็ชวันีแลีะออก
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ค่าใช้จ่าย์ให้ท่านีเข้ารับัการอบัรมโครงการอบัรมเผชิญควัามตาย์อย์า่งสงบัที�นีครปฐิม			โด็ย์เป็นี

คอร์สของเคร่อข่าย์พุทธิีกา	 ซึึ่�งตอนีนัี�นีเป็นีเร่�องใหม่มากสำาหรับัท่านี	 	 ซึึ่�งประธีานีในีการจัด็

อบัรมก็ค่อพระไพศาลี	วิัสาโลี	โด็ย์มีกลุ่ีมเป้าหมาย์ที�เข้าร่วัมอบัรมกจ็ะเป็นีผู้ดู็แลีผู้ป่วัย์เป็นีหลัีก	

	 หลัีงจากที�ท่านีกลัีบัมาจากการอบัรม	ก็เกิด็การต่�นีตัวั	เกิด็การเรีย์นีรู้	แลีะได้็ตั�งคำาถาม

กับัท่านีเองว่ัาอย์ากจะทำาอะไรเพ่�อชุมชนี	 จึงเป็นีจุด็เริ�มต้นีของการพัฒนีาต่อย์อด็กิจกรรม

โครงการต่างๆ	เพ่�อประโย์ชน์ีของชุมชนีด้็วัย์ต่อไป

เป้าหมายวัตถุประสงค์ หลัักการวิธ่การเที่คนิคในการที่ำงาน
	 การก่อร่างสร้าง	ชมรูมชายผ้าเหล่่อง	เริ�มต้นีเม่�อปี	พ.ศ.	๒๕๕๙	จนีถึงปี	พ.ศ.๒๕๖๐	

โด็ย์ท่านีได้็ทำางานีร่วัมกับัโรงพย์าบัาลีห้วัย์ย์อด็เป็นีหลัีก	ซึึ่�งขณะนัี�นีย์งัไม่ได้็ทำางานีร่วัมกับัชุมชนี

ย์ังไม่ได้็ทำางานีร่วัมกับัเทศบัาลีหร่อหน่ีวัย์งานีอ่�นีหร่อโรงเรีย์นี		ท่านีเป็นีพระรูปเดี็ย์วัที�ทำางานี

กับัโรงพย์าบัาลีในีการเย์ี� ย์ม ผู้ ป่วัย์	 ไป

สนัีบัสนุีนีกิจกรรมของโรงพย์าบัาลี	 แลีะได้็มี

การเสริมเป็นีเร่�องของถุงชายผ้าเหล่่องเติม

ใจผู้ป่วย	 เวัลีาท่านีไปเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์สิ�งหนึี�งค่อ

การไปด็แูลีเขาในีมติิของจิตใจแล้ีวั	ส่วันีสำาคัญ

ของการใช้ชีวิัตก็ค่อการด็ูแลีในีมิติของทาง

กาย์	ไม่ว่ัาจะเป็นีเร่�องของอุปกรณ์หร่อข้าวัของเคร่�องใช้	ปัจจัย์	๔	เล็ีกๆ	น้ีอย์ๆ	ที�ท่านีสามารถ

นีำาไปเย์ี�ย์มได้็ในีแต่ลีะครั�ง	ทางชมรมชาย์ผ้าเหล่ีองก็มีถุงชาย์ผ้าเหล่ีองเติมใจผู้ป่วัย์	เป็นีถุงผ้าที�

ท่านีได้็รับัสนัีบัสนุีนีจากสวันีโมกข์กรุงเทพ	 ก็ค่อกลุ่ีมของพุทธิีกาเหม่อนีกันี	 โด็ย์จะทำาเร่�องถุง

ชาย์ผ้าเหล่ีอง	 เป็นีถุงผ้าตัวันีี�ที�เย็์บัด้็วัย์จีวัรของพระ	 เป็นีกิจกรรมศิลีปะภาวันีาของทางสวันี

โมกข์กรุงเทพ	ซึึ่�งจะทำากันีทุกวัันีอาทิตย์แ์รกของเด่็อนี	แล้ีวัก็จัด็ส่งมาให้ทางชมรมชาย์ผ้าเหล่ีอง

ใช้ในีการลีงพ่�นีที�เย์ี�ย์มผู้ป่วัย์	ถุงผ้าก็จะประกอบัไปด็ว้ัย์แปรงสฟัีินี	ย์าสีฟัินีที�ได้็มาจากการถวัาย์

สังฆทานีก็ดี็	การที�คนีนีำาของมาบัริจาคก็ดี็	มาม่าปลีากระป�องที�สามารถรวับัรวัมได็ใ้นีแต่ลีะครั�ง

ที�จะไปเย์ี�ย์ม	เป็นีการให้กำาลัีงใจกับัตัวัผู้ป่วัย์	ครอบัครัวัผู้ป่วัย์	ก็จะเริ�มจากถุงผ้า	

	 พอเริ�มมีถุงผ้าไปเย์ี�ย์ม	ให้ธีรรมะบ้ัาง	ไปเย์ี�ย์มบ้ัาง	ต่อมาก็ทำาอย์่างไรจะสนัีบัสนุีนีด้็านี

อ่�นีได้็อีก	โด็ย์ท่านีได้็คิด็โครงการเร่�องของข้าวก้น์บาตรูเติมใจผู้ป่วย	ก็ค่ออาหารบัณิฑิบัาตของ

พระโด็ย์มองว่ัาอาหารมีจำานีวันีมาก	ดั็งนัี�นีจะมีวิัถีไหนีที�สามารถทำาให้เป็นีประโย์ชน์ีได้็อีก	โด็ย์

ได้็ปรึกษ์ากับัพระในีวััด็ว่ัาท่านีไหนีที�เพีย์งพอแล้ีวั	ส่วันีที�เหล่ีอ	ให้นีำามาไว้ัที�ส่วันีกลีาง	แล้ีวัจะ
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มีเจ้าหน้ีาที�มารับั	แล้ีวัเอาไปส่งที�โรงพย์าบัาลี		แต่ท่านีก็ย์ังมีควัามกังวัลีว่ัาอาหารนีี�ผู้ป่วัย์จะได้็

ทานีไหม	เพราะว่ัาทางหลัีกโภชนีาการก็จะต้องดู็แลีเร่�องอาหารในีเร่�องผู้ป่วัย์อย์ู่แล้ีวั			ดั็งนัี�นีก็

จึงเป็นีการให้กับัญาติผู้ป่วัย์ในีการบัรรเทาเร่�องค่าใช้จ่าย์เวัลีาไปเฝ้่าผู้ป่วัย์ไปดู็แลีผู้ป่วัย์	จะมีค่า

ใช้จ่าย์เล็ีกๆ	น้ีอย์ๆ	ที�เกิด็ขึ�นี	นีำาไปสู่โครงการข้าวัก้นีบัาตรเติมใจผู้ป่วัย์	๑	ปี	ตลีอด็ปี	พ.ศ.๒๕๖๑	

แลีะย์งัมีกิจกรรมคลิีนิีกธีรรมะหัวัใจสำาคัญ	ค่อการดู็แลีจิตใจผู้ดู็แลีผู้ป่วัย์แล้ีวัก็เจ้าหน้ีาที�พย์าบัาลี

ในีโรงพย์าบัาลีที�ต้องทนีรับักับังานีบัริการ	แน่ีนีอนีว่ัางานีบัริการมีควัามสำาคัญในีเร่�องการดู็แลี

จิตใจ	แล้ีวัก็การจัด็คลิีนิีกธีรรมะ	สองส่วันีที�เข้าไปมีส่วันีร่วัม	ที�เข้าไปมีกิจกรรมค่อเจ้าหน้ีาที�ที�

ทำางานีให้การบัริการผู้ป่วัย์	แล้ีวัส่วันีที�สองก็กลุ่ีมผู้ป่วัย์แลีะญาติผู้ป่วัย์	เข้าไปก็จะเป็นีกิจกรรม

นีำ�าชาภาวันีา	แล้ีวัก็มีการพูด็คุย์เร่�องธีรรมะ	 มีการทำาสมาธิีเพ่�อเป็นีการลีด็ภาวัะทางจิตใจ	 พูด็

คุย์สร้างควัามเข้าใจ	นีำาธีรรมะเข้าไปในีการทำางานีร่วัม	อันีนีี�ก็เป็นีกิจกรรมหนึี�งที�เราจัด็ขึ�นีทุก

วัันีพฤหัสที�	๒	แลีะ	๔	ของเด่็อนี

		 	โด็ย์ท่านีได้็คิด็ด็ำาเนิีนีการโครูงการูเย่�ยมบ้าน์ผู้ป่วย เดิน์รูู้สูู่วิถ่แห่งการูเย่ยวยา ๘ วัน์

กับ ๘ ชุมชน์ใน์เขตเที่ศูบาล่ตําบล่ห้วยยอด	 เป็นีกระบัวันีการที�ผ่านีการกลัี�นีกรองจากการ

ทำางานีภาย์ในี	๑	ปีที�ผ่านีมา	โด็ย์ท่านีมีแนีวัคิด็

จะทำางานีกับัเคร่อข่าย์อ่�นีที�กว้ัางขึ�นี	โด็ย์มีโรง

พย์าบัาลีต้องเป็นีหลัีกให้	 จึงเกิด็แนีวัคิด็

โครงการอย์ากจะทำางานีกับัอสม.แลีะเทศบัาลี

ด้็วัย์	นีอกจากโรงพย์าบัาลีแล้ีวัเราก็ขย์าย์งานี

ออก	ก็จัด็โครงการขึ�นีมาเย์ี�ย์มบ้ัานี	๘	วัันีกับั	

๘	ชุมชนีในีเขตเทศบัาลี	แต่สิ�งที�ย์ังกังวัลีค่อ	ชุมชนีมีควัามต้องการ	มีควัามประสงค์ไหมที�อย์าก

จะพบักับัพระสงฆ์	หร่อว่ัามีควัามเข้าใจมากน้ีอย์แค่ไหนีในีวิัถีชีวิัต	

	 แลีะได้็ทำาโครูงการูที่อดผา้ป่าอุปกรูณ์ที่างการูแพิที่ย	์ทำางานีกบััโรงพย์าบัาลีห้วัย์ย์อด็	

โด็ย์โรงพย์าบัาลีห้วัย์ย์อด็ได้็ขาด็แคลีนีอุปกรณ์ทางการแพทย์์ซึึ่�งกิจกรรมธีรรมย์าตรา	 มี

วััตถุประสงค์เพ่�อเป็นีการสร้างการเรีย์นีรู้ร่วัมกันีของคนีในีชมุชนีได้็แก่	๑.	สุขภาพค่อควัามปว่ัย์

ไข้	๒.เพ่�อให้เกิด็การต่�นีตัวัที�จะช่วัย์เหล่ีอสังคม	จากกิจกรรมดั็งกล่ีาวัได้็งบัประมาณมา	๑๗	ล้ีานี

บัาท	ทำาให้โรงพย์าบัาลีสามารถเปิด็ตึกใหม่

	 แลีะยั์งมีเร่�องของธน์าคารูขยะร่วัมกับัชุมชนีกวันีอูจะโด็ด็เด่็นีเร่�องการจัด็การขย์ะ	ชุมชนี

วััฒนีาจะโด็ด็เด่็นีเร่�องการจัด็การส่วันีเกษ์ตรอินีทรีย์์	 สมุนีไพร	 เขาจะมีปราชญ์ชุมชนีอย์ู่ที�นัี�นี

ทำาเร่�องการจัด็การสมุนีไพร	แล้ีวัชุมชนีภาชีจะเป็นีเร่�องการนีวัด็จะเป็นีหมอที�ชำานีาญด้็านีการ
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นีวัด็	แต่ลีะชุมชนีที�ไปเราก็ไปเรีย์นีรู้ว่ัาแต่ลีะชุมชนีมีอะไร	แล้ีวัเรากลัีบัมาทบัทวันีบัทบัาทที�วััด็

สามารถทำาได้็ต่อ	หลัีกๆ	 ที�วััด็ทำากับัชุมชนีในีเร่�องสิ�งแวัด็ล้ีอม	 เร่�องการจัด็การขย์ะ	 เราให้เด็็ก

จากชุมชนีหน้ีาวััด็นีำาขย์ะมาฝ่ากที�วััด็	โด็ย์ชุมชนีหน้ีาวััด็มีการคัด็แย์กขย์ะ	ถุงพลีาสติกจะส่งไป

ที�กองสาธีารณสขุ	ถ้าใครมขีย์ะต้องแย์กออกมาจะสง่ไปที�โรงงานี	แลีะย์งัมีโครงการบัวัชสามเณร

ฤดู็ร้อนี	แลีะการบัวัชปา่ชุมชนีเพ่�อไปพัฒนีาพ่�นีที�แหล่ีงนีำ�าให้เป็นีพ่�นีที�เรีย์นีของเด็็กนัีกเรีย์นี	สิ�ง

แวัด็ล้ีอมอ่�นีๆกิจกรรมงานีบุัญประเพณี	 อย์่างเช่นีงานีเด่็อนี	๑๐	หร่อกิจกรรมโรงทานีของวััด็	

วััด็ก็จะจัด็กิจกรรมการเย็์บักระทงใบัตองเพ่�อมาใส่อาหาร	 เพ่�อเป็นีการลีด็ขย์ะในีช่วังเทศกาลี		

แลีะย์ังมีการพัฒนีาแอพพลิีเคชั�นีห้วัย์ย์อด็โมเด็ลี	ในีการเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์วัางพ่�นีที�		๘	ชุมชนีในีเขต

เทศบัาลีห้วัย์ย์อด็	 ซึึ่�งจะเป็นีเหม่อนี	map	หนึี�งที�ต่อไปอย์่างเช่นีเราจะไปเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์หนึี�งราย์	

อันีนีี�ทำาไว้ัสำาหรับัญาติโย์มที�อย์ากจะเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์		อาทิ	ญาติโย์มบัอกว่ัาวัันีนีี�เป็นีวัันีเกิด็	อย์าก

จะทำาบุัญสักอย์่างหนึี�ง	โด็ย์ไม่ต้องมาที�วััด็	สามารถทำาบุัญช่วัย์เหล่ีอผ่านี	แอพพลิีเคชั�นี

ความสำเร็จท่ี่�เกิดข้ึน  
	 	ควัามควัามมุ่งมั�นีแลีะมีเป้าหมาย์ที�ชัด็เจนี	ที�มีควัามมุ่งมั�นีที�จะพัฒนีา	แลีะได้็ลีงม่อทำา	

เป็นีแบับัอย์่างในีการทำางานีแลีะก่อเกิด็ผลีงานีเป็นีที�ประจักษ์์	

	 ควัามพร้อมที�จะเรีย์นีรู้ร่วัมกนัี	ฉะนัี�นีไมว่่ัาจะเป็นีคนีในีชมุชนี	หน่ีวัย์งานีภาครฐัิ	โรงเรีย์นี	

ตลีอด็จนีบุัคลีากรทุกภาคส่วันี	พร้อมที�จะเดิ็นีไปกับั	ท่านีมันีก็จะทำาให้กิจกรรมต่างๆ	จะสำาเร็จ

ได้็ง่าย์	

	 ควัามคิด็สร้างสรรค์	 จะเห็นีว่ัากิจกรรมที�ท่านีได้็คิด็ขึ�นีมา	 มันีไม่ใช่เร่�องที�ว่ัาเกินีควัาม

คาด็หมาย์	แต่เป็นีกิจกรรมที�หลีาย์คนีมองข้าม	แลีะท่านีได้็หย์ิบัตรงนีี�มาเป็นีประเด็็นี	มันีก็จะ

กลีาย์เป็นีสิ�งใกล้ีตัวัที�	สามารถที�จะทำาได้็ง่าย์	แล้ีวัก็ทำาได้็จริง

	 ทักษ์ะการส่�อสาร		ค่อการให้กำาลัีงใจซึึ่�งกันีแลีะกันี	การทำางานีย์่อมมีอุปสรรค	มีปัญหา	

มีการทะเลีาะวิัวัาท	มีทะเลีาะเบัาะแว้ัง	แต่สิ�งสำาคัญที�จะทำาให้กิจกรรมทุกอย่์างด็ำาเนิีนีไปได้็ค่อ

เร่�องของการส่�อสาร	ต้องใช้ปิย์ะวัาจา

	 การแก้ปัญหาร่วัมกันี	 จะเห็นีได้็ว่ัาทุกกิจกรรมที�จัด็ขึ�นี	 จะเน้ีนีกระบัวันีการมีส่วันีร่วัม		

กับัทุกภาคส่วันี		ย่์อมประสบัผลีสำาเร็จมากกว่ัาการทำาคนีเดี็ย์วั	แลีะที�สำาคัญที�สุด็ก็ค่อการบัริหาร

เวัลีา		ท่านีอย์ู่ในีสถานีะของพระ	ในีขณะเดี็ย์วักันีก็สามารถดู็แลีประชาชานี	ดู็แลีนัีกเรีย์นี	นัี�นี

ก็แสด็งให้เห็นีว่ัาท่านีมีการบัริหารเวัลีาที�ดี็	

	 การสร้างชุมชนีให้เป็นีชุมชนีแห่งการเรีย์นีรู้		เป็นีชุมชนีแห่งจิตอาสา	เพราะฉะนัี�นี	บัางที
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การปรับัทัศนีคติพวักนีี�เป็นีเร่�องสำาคัญมากในีควัามสำาเร็จของการทำางานี

	 การเติมใจกันี	การให้ควัามจริงใจต่อกันีพลัีงของชุมชนีเข้ามาดู็ชุมชนีเอง	แต่ในีการที�จะ

ดึ็งพลัีงชุมชนี	ในีการทำางานี	ทมีต้องเอาใจไปใหชุ้มชนีกอ่นี	ถา้เราไมไ่ด้็เอาควัามจรงิใจหร่อเอาใจ

ไปให้ชุมชนี	ส่วันีของพลัีงชุมชนีบัางอย่์างจะดึ็งออกมาไม่ได้็		

   

ปัญหาอุปสรรคแลัะแนวที่างแก�ไข 
		 	 	 	 ปัญหาแรกที�พบัค่อว่ัา	 เวัลีาลีงไปในีชุมชนีผู้ป่วัย์ก็จะดู็ว่ัาเขาขาด็แคลีนีอะไรบ้ัาง	 

พอเรารู้ว่ัาขาด็แคลีนีอะไรบ้ัาง	ก็กลัีบัมาสู่กระบัวันีการ		ทำาอย์่างไรให้	ตอบัโจทย์์ตรงนัี�นีได้็ด้็วัย์	

พระสงฆ์เราวัางบัทบัาทของ	 ไว้ัเป็นีนัีกสนัีบัสนุีนี	 เราเป็นีแค่คนีสนัีบัสนุีนีหน่ีวัย์งานี	 ไม่ได้็เป็นี

หัวัหน้ีาหน่ีวัย์งานี	 ทุกครั�งที�ทำางานีร่วัมกับัระหว่ัางหน่ีวัย์งานี	บัทบัาทของพระสงฆ์เป็นีแค่นัีก

สนัีบัสนุีนี			ก็เลีย์คิด็การที�จะทำางานีเร่�องของการจัด็โครงการที�จะระดั็บัทุนี	ทุนีในีที�นีี�เป็นีข้าวั

ของเป็นีทรัพย์์สินีที�จะมาช่วัย์เหล่ีอผู้ป่วัย์	 ก็จัด็กันีว่ัาจะจัด็กิจกรรมบิัณฑิบัาตย์าแลีะอาหาร

ทางการแพทย์์เพ่�อเป็นีกองทุนีในีการไปช่วัย์เหล่ีอผู้ป่วัย์ทุกครั�งที�ลีงไปเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์หร่อผู้ป่วัย์ที�

ย์ากลีำาบัาก	ก็จะได้็นีำาเอาของไปช่วัย์

		 			เร่�องของเงินีทำาบุัญของผู้ป่วัย์ในีโรงพย์าบัาลีที�มีควัามต้องการทำาบุัญกับัท่านี	ทำาให้

ท่านีรู้สกึถึงว่ัาจะไปสรา้งควัามลีำาบัากใหกั้บัผู้ป่วัย์	ดั็งนัี�นีจึงปรับัรูปแบับัใหที้�โรงพย์าบัาลีมตู้ีรับั

บัริจาค	พอท่านีรับัเงินีจากผู้ป่วัย์	 ก็จะบัอกว่ัาเงินีที�ถวัาย์มาเราให้โรงพย์าบัาลี	 เพ่�อจัด็ซ่ึ่�อของ

ส่วันีรวัม

ภาค่เครือข่ายแลัะกลัไกการบ้รณาการ 
		 เกิด็มิติการทำางานีร่วัมกันีของกลีไกหน่ีวัย์งานีภาคีเคร่อข่าย์	

	 มีการบูัรณาการทุกภาคส่วันี	ทั�งหน่ีวัย์งานีของรัฐิ	ของเอกชนี	หร่อแม้แต่ของคณะสงฆ์

ด้็วัย์กันี	 สามารถที�จะเช่�อมโย์งองค์ควัามรู้เข้าสู่บ้ัานี	 สู่โรงเรีย์นี	 สู่สถานีพย์าบัาลี	 แล้ีวัก็ได้็รับั

ควัามร่วัมม่อดี็เย์ี�ย์ม
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 ถ้้าเป็็นัพัระจะที่ำาก่จกรรมเก่�ยวักับสาธารณ์สงเคัราะห ์
ได้ง่ายกวั่าญาตุ่โยมทัี่�วัไป็ เนืั�องจาก ๑) เราม่พัื�นัฐานัของ
ศรัที่ธา ๒) เราเป็็นัผู้้้นัำาในัชุมชนัอย้่แลั้วั ซึ่่�งสามารถ้ที่ำาให้เรา
ที่ำางานัได้ง่ายข่�นั แลัะสำำาเร็จได้มากกวั่า
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พระคร้พิศาลัประช่าที่ร
เจ้้าคณะอำำเภอำบันุนัุงสตา

เจ้้าอำาวาสวัด กม.๒๖ อำำเภอำบันุนัุงสตา จั้งหวัดยะลา

ข�อม้ลัวัดแลัะพระสงฆ์เบ้ืองต�น  
	 จุด็เริ�มต้นีของการเข้ามาพัฒนีาวััด็	กม.๒๖	จากงานีพระธีรรมทูตอาสา	อำาเภอบัันีนัีงสตา	

จังหวััด็ย์ะลีา	 โด็ย์	 พระครูพิศาลีประชาทร	 ก่อนีที�ท่านีจะมาเป็นีเจ้าอาวัาสวััด็	 กม.	 ๒๖	 นัี�นี	 

ได้็พำานัีกอย์ู่วััด็ในีจังหวััด็กรุงเทพมหานีคร	

หากย์้อนีอดี็ตไปขณะนัี�นีได้็ปฏิบััติธีรรม

เฉลิีมพระเกีย์รติที� พุทธีมณฑิลี	 จังหวััด็

นีครปฐิม	 หลัีงจากเสร็จสิ�นีการอบัรม	 ได้็มี

ทหารมาให้ควัามรู้ถึงเหตุการณ์ที�เกิด็ในี	 ๓	

จังหวััด็ชาย์แด็นีภาคใต้	ด้็วัย์สาเหตุอะไร	ทำาไม
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เจ้าหน้ีาที�รัฐิแลีะพระสงฆ์ถึงถูกทำาร้าย์	จึงก่อเกิด็ข้อสงสัย์ต้องการจะรู้หาคำาตอบัในีพ่�นีที�	จึงได้็

สมัครเข้าร่วัมโครงการพระธีรรมทูตอาสามาจำาพรรษ์าที�	๓	จังหวััด็ชาย์แด็นีภาคใต้	พอลีงมาในี

พ่�นีที�ก็ปฏิบััติศาสนีกจิของพระสงฆทั์�วัไป	แต่ในีขณะนัี�นีย์งัไม่มีการพัฒนีาใด็ๆ	พออย์ูค่รบัพรรษ์า

ก็กลัีบัมาต้นีสังกัด็ที�จังหวััด็กรุงเทพมหานีคร		

	 จากเหตุการณ์ควัามไม่สงบัในี	๓	จังหวััด็ชาย์แด็นีภาคใต้	ทำาให้ไม่มีพระสงฆ์มาจำาพรรษ์า	

ไม่มีผู้นีำาศาสนีาแลีะผู้นีำาที�จะด็ำาเนิีนีการนีำาการประกอบัพิธีีกรรม	 ดั็งนัี�นี	ชาวับ้ัานีจึงได้็นิีมนีต์

ท่านีมาจำาพรรษ์า	 เพ่�อเป็นีที�ฉลีองศรัทธีาให้ชาวับ้ัานีอุบัาสกอุบัาสิกา	 ในีการปฏิบััติศาสนีกิจ

ของพระสงฆ์	เช่นี	การทำาวััตร	วัันีสำาคัญทางพระพุทธีศาสนีา	แลีะการพัฒนีาด้็านีวััตถุ		แลีะเริ�ม

เป็นีจุด็เริ�มต้นีการ	ลีงชุมชนีไปเย์ี�ย์มญาติโย์ม		ที�ผ่านีมาได้็การสนัีบัสนุีนีจากพระสังฆาธิีการแลีะ

เจ้าอาวัาสวััด็ต่างๆ	เพ่�อไปให้กำาลัีงใจพระสงฆ์ที�อาพาธีแลีะญาติโย์มที�ประสบัอุบััติเหตุหร่อนีอนี

ติด็เตีย์งในีชุมชนี

	 โด็ย์มีการสนีับัสนีุนีการขับัเคลี่�อนีงานีจากหนี่วัย์งานีภาคีเคร่อข่าย์	 ทั�งภาครัฐิ	 

ภาควิัชาการ	 ภาคเอกชนี	 แลีะประชาชนี	 ซึึ่�งทางสำานัีกงานีพระพุทธีศาสนีาจังหวััด็ย์ะลีา 

ได้็สนัีบัสนีนุีงบัประมาณโครงการพระธีรรมทตูอาสา	อำาเภอบัันีนัีงสตา	ในีการใหค้ณะสงฆอ์อก

เย์ี�ย์มบ้ัานีเย์ี�ย์มชุมชนีแลีะงานีด้็านีสาธีารณสงเคราะห์	 แลีะผลัีกดั็นีโครงการบัรรพชาสามเณร	

โครงการปฏิบััติธีรรม	แลีะโครงการส่งเสริมศิลีปวััฒนีธีรรมท้องถิ�นีใต้	ถ่อได้็วััด็นีี�เป็นีศูนีย์์กลีาง

ในีการจัด็ทุกกิจกรรม	แลีะ	ยั์งได้็รับัการสนัีบัสนุีนีจากภาคเอกชนีแลีะวิัสาหกิจ	ชุมชนีชาวับ้ัานี

ที�มาร่วัมกันีบัริจาคกิจกรรมสาธีารณกุศลี

เป้าหมายวัตถุประสงค์ หลัักการวิธ่
การเที่คนิคในการที่ำงาน
	 การสร้างวิักฤตให้เป็นีโอกาส	 โด็ย์ไม่มี

ควัามท้อแท้ต่อสถานีการณ์ควัามไม่สงบัของ

พ่�นีที�ที�เกิด็ขึ�นีของพ่�นีที�	 โด็ย์การสร้างควัาม

เข้มแข็งของพ่�นีที�ซึึ่�งเกิด็การรวัมกันีของ	บัวัร	

(บ้ัานี	วััด็	ราชการ)		แลีะการเปิด็	๓	เร่�อง	ได้็แก่	Head	Heart	Hand		เป็นีการปรับัเปลีี�ย์นีวิัธีี

คิด็ใหม่	โด็ย์การลีงม่อทำา	แลีะเกิด็การสร้างการย์อมรับัให้ได้็	สิ�งสำาคัญ	ค่อ	ใจต้องมาก่อนี	การ

เปลีี�ย์นีจากผู้รับัเป็นีผู้ให้	 โด็ย์การเก่�อกูลีทุกชาติศาสนีาเป็นีแบับัพหุวััฒธีรรม	 ควัามศรัทธีาจึง

เกิด็ขึ�นี
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	 แนีวัคิด็สำาคัญในีการทำางานีศาสนีกิจในี	๓	จังหวััด็ชาย์แด็นีใต้	จะต้องมีควัามเข้าใจในี

พ่�นีที�	โด็ย์เป็นีพ่�นีที�แบับัพหุวััฒธีรรม	มีทั�งชาวัไทย์พุทธี	ชาวัไทย์มุสลิีม	ต้องรู้เขารู้เราแลีะสิ�งที�

สำาคัญที�สุด็ค่อ	การสร้างควัามสัมพันีธ์ีระหว่ัางวััด็กับัชุมชนีชาวับ้ัานีให้เกิด็ควัามสามัคคีมากขึ�นี

สามารถเป็นีขวััญแลีะกำาลัีงใจแลีะเป็นีการอย์ู่เพ่�อที�จะสร้างศรัทธีาแลีะด็ำารงไว้ัซึึ่�งพระพุทธี

ศาสนีาในีพ่�นีที�	อีกประเด็็นีสำาคัญ	ค่อ	การสร้างสัมพันีธ์ีกับัศาสนีาอ่�นีๆโด็ย์การให้	ซึึ่�งจะต้องมี

รูปแบับัการให้ที�ถูกต้อง	แลีะจะทำาให้สามารถเช่�อมโย์งไปสู่ด้็านีอ่�นีๆได้็	

	 การทำางานีแบับักลีไกภาคีเคร่อข่าย์ของคณะสงฆ์	 พระสังฆาธิีการแลีะเจ้าอาวัาสในี

อำาเภอบัันีนัีงสตา	แต่ลีะรูปมาจากหลีาย์พ่�นีที�	โด็ย์รวัมแล้ีวัการมาอย์ูเ่พ่�อสร้างขวััญแลีะกำาลัีงใจ

ให้แก่ญาติโย์มในีพ่�นีที�	แลีะเป็นีการรักษ์าอาณาเขตหากไม่ได้็ลีงพ่�นีที�ไม่ได้็สัมผัสชาวับ้ัานี	ทำาให้

เกิด็ควัามห่างเหินี	ซึึ่�งส่วันีใหญ่จะมีชาวัพุทธีเพีย์ง	๑๐%	แลีะชาวัมุสลิีม	๙๐%	ส่งผลีทำาให้เกิด็

ควัามสามัคคีปรองด็องในีพ่�นีที�

	 ดั็งนัี�นีการทำางานีลีงพ่�นีที�ชุมชนีแบับัภาคีเคร่อข่าย์	 จะต้องเช่�อมประสานีให้มีผู้นีำาทาง

ศาสนีาเข้ามามีบัทบัาทแลีะมีส่วันีร่วัม	โด็ย์จะมีการส่�อสาร	พบัปะพูด็คุย์	แลีะใช้ช่องทาง	line	

กลุ่ีมของคณะสงฆ์ส่�อสารการทำางานี	โด็ย์เจ้าอาวัาสแต่ลีะพ่�นีที�	จะต้องเริ�มต้นีจากการวัางแผนี

การทำางานีประเมินีแต่ลีะพ่�นีที�ที�มีควัามย์ากลีำาบัากก่อนี	 แลีะมีการคัด็เล่ีอกพ่�นีที�ก่อนี	 เพ่�อจะ

ให้ควัามช่วัย์เหล่ีอสงเคราะห์	 ดั็งนัี�นีโด็ย์ภาพรวัมการทำางานีลีงพ่�นีที�จะเป็นีการทำางานีร่วัมกันี

ของคณะสงฆ์	แลีะผู้นีำาทางศาสนีา	

	 โด็ย์คณะสงฆ์ทุกวััด็ในีอำาเภอบัันีนัีงสตาจะด็ำาเนิีนีการขับัเคล่ี�อนีงานีสาธีารณสงเคราะห์

ทั�ง	๖	ด้็านี	ภาย์ใต้พระพุทธีศาสนีา	มีทั�งงานีด้็านีการเผย์แผ่		งานีสังคมสงเคราะห์	งานีดู็แลีช่วัย์

เหล่ีอชาวับ้ัานีทุกวััด็	 	 ดั็งนัี�นีในีบัทบัาทของพระสงฆ์ทั�งการปฏิบััติศาสนีกิจต่างๆแล้ีวั	 ในีงานี

ด้็านีสาธีารณสงเคราะห์	งานีด้็านีการศึกษ์า	โด็ย์เป็นีองค์ประกอบั	เป็นีการส่งเสริมเพ่�อให้วััด็ได้็

เข้าใกล้ีกับัประชาชนี	เข้าใกล้ีกับัชุมชนีชาวับ้ัานีในีหลีาย์ๆพ่�นีที�	เน่ี�องจากที�ผ่านีมาชาวัไทย์พุทธี

ได้็มีการอพย์พออกนีอกพ่�นีที�ไปเพราะจากสถานีการณ์ควัามไม่สงบัในี	๓	จังหวััด็ชาย์แด็นีภาค

ใต้ที�เกิด็ขึ�นี	

 

ความสำเร็จท่ี่�เกิดข้ึน
	 การสร้างเคร่อข่าย์การขับัเคลี่�อนี	 โด็ย์มีคณะสงฆ์พระสังฆาธีิการแลีะเจ้าอาวัาส	 ที�มี

ควัามเข้มแข็ง	มีการรวัมตัวัเป็นีเคร่อข่าย์ในีการทำางานีร่วัมกันี	ทำาให้เกิด็ควัามศรัทธีา	สามารถ

ย์ดึ็เหนีี�ย์วัจิตใจของชุมชนีชาวับ้ัานี	โด็ย์หลัีกการทำางานีสิ�งสำาคัญ	ค่อ	เม่�อผู้ให้ย์อ่มถึงผู้รับั	ฉันีใด็
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ก็ฉันีนัี�นี	แต่ต้องพิจารณาก่อนีว่ัาการที�จะไปช่วัย์เหล่ีอใคร	ตัวัเราจะต้องมีควัามพร้อมก่อนี	ส่วันี

เร่�องการสร้างวััด็	การพัฒนีาศาสนีสถานี	ศาสนีวััตถุ	ทุกวััด็เจ้าอาวัาสจะต้องทำา	ขึ�นีอย์ูกั่บัควัาม

พร้อมของแต่ลีะวััด็	

	 ชุมชนีมคีวัามเข้มแข็งโด็ย์เป็นีพ่�นีที�แบับัพหภุาคี	พหุวััฒนีธีรรมการเข้ามามบีัทบัาทแลีะ

มีส่วันีร่วัมในีการด็ำาเนิีนีการกิจกรรมของคณะสงฆ์	

	 การเช่�อมประสานีสร้างควัามสัมพันีธ์ีกับัผู้นีำาทางศาสนีา	ทำาให้เกิด็ควัามร่วัมม่อแลีะเข้า

มามีส่วันีร่วัมแลีะบัทบัาทในีการทำางานีร่วัม

กันี	

	 การทำางานีแบับับูัรณาการ	ในีการส่ง

เสริมในีเร่�องของจิตอาสา	 จิตสาธีารณะ	 ในี

การช่วัย์เหล่ีอสังคม	 หากเป็นีการทำาเพีย์ง

กิจวััตรของพระสงฆ์เพีย์งอย่์างเดี็ย์วัในีพ่�นีที�	

๓	 จังหวััด็ชาย์แด็นีใต้	 ซึึ่�งมีควัามจำาเพาะของการพ่�นีที�ในีภาคพหุสังคม	 ก็คงจะไม่ได้็รับัควัาม

ศรัทธีาจากชุมชนีชาวับ้ัานี	 แต่การขับัเคล่ี�อนีย์ุทธีศาสตร์สำาคัญ	 ค่อ	 การลีงพ่�นีที�สงเคราะห์	 

ให้ควัามช่วัย์เหล่ีอชุมชนีชาวับ้ัานี	 ทั�ง	 คนีชรา	 ผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	 โด็ย์นีำาหลัีกการแนีวัทางทาง

พระพุทธีศาสนีา	 	 ในีการขับัเคล่ี�อนีส่งผลีทำาให้เกิด็การเข้าถึงภาคประชาชนี	 เกิด็ควัามศรัทธีา	

แลีะย์งัมีการสอด็แทรกของชมุชนีไทย์มสุลิีม	เพ่�อเรีย์กควัามศรทัธีาในีลีกัษ์ณะของพหวัุัฒนีธีรรม

	 การสร้างบุัคลีากรคนีรุ่นีใหม่เพ่�อส่บัทอด็งานีทุกอย์่างต่อกันีแลีะจะต้องรักษ์ารูปแบับั

ให้คงอย์ู่

ภาค่เครือข่ายแลัะกลัไกการบ้รณาการ 
	 	 กลีไกเคร่อข่าย์พระสังฆาธิีการแลีะเจ้าอาวัาสในีอำาเภอบัันีนัีงสตา	 ในีการด็ำาเนิีนีการ

ขับัเคล่ี�อนีงานีร่วัมกันีแลีะเกิด็การสร้างขวััญแลีะกำาลัีงใจให้แก่ชุมชนีชาวับ้ัานีในีพ่�นีที�	

	 	การสนีบััสนีนุีจากหนีว่ัย์งานีภาครฐัิ	ภาคเอกชนี	แลีะประชาชนีในีพ่�นีที�	โด็ย์มี	สำานัีกงานี

พระพุทธีศาสนีาจังหวััด็ย์ะลีา	 แลีะภาคเอกชนี	 วิัสาหกิจชุมชนี	 ประชาชนี	 ได้็สนัีบัสนุีนี 

งบัประมาณแลีะร่วัมบัริจาคให้ด็ำาเนิีนีกิจกรรมต่างๆ	สาธีารณกุศลี	
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 เราจะม่งานัสาธารณ์สงเคัราะห์โดยการไป็เย่�ยมผู้้้ส้งอายุ 
ผู้้้ป็่วัยตุ่ดเตุ่ยง แลัะผู้้้ป็ระสบอุที่กภัย ตุ่างๆ เพัราะฉะนัั�นั  
เรามองวั่างานัด้านัสาธารณ์สงเคัราะห์เป็็นังานัหนึั�งท่ี่�สามารถ้
เช่�อมสำมัพัันัธไ์ดร้ะหวัา่งคันัในัพืั�นัที่่�ใหเ้ก่ดคัวัามรกัใคัรส่ามคััคั่
กลัมเกลั่ยวักันั
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พระสุนที่รธรรมภาณ วิ.
เจ้้าคณะจั้งหวัดสระบุรี (ธ)

เจ้้าอำาวาสวัดพุระพุุทธแสงธรรม อำำเภอำเมือำง จั้งหวัดสระบุรี

 วัดพระพุที่ธแสงธรรม	 ตำาบัลี

หนีองนีาก	 อำาเภอหนีองแค	 จังหวััด็สระบัุรี	

เป็นีองค์กรพระพุทธีศาสนีา	 สร้างโด็ย์	 จิต

ศรัทธีาของพุทธีศาสนิีกชนีทั�วัไป	โด็ย์ท่านีเจ้า

คุณพระสุนีทรธีรรมภาณ	 (เจ้าคณะจังหวััด็

สระบุัรี)	 เป็นีประธีานีในีการก่อสร้างเพ่�อ

ประโย์ชน์ีสำาหรับัพระพุทธีศาสนีาแลีะพุทธีศาสนิีกชนีทั�วัไปในีการบัำาเพ็ญบุัญกุศลี	 เป็นีการ

ส่บัทอด็พระพุทธีศาสนีาแลีะวััฒนีธีรรมประเพณีของเราชาวัไทย์ให้ย์ั�งย์่นีส่บัต่อไป
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โครงการธรรมะสัญจร  เมตตาธรรมค้ําจุนโลัก
	 งานีด้็านีสาธีารณสงเคราะห์ที�ปรากฏเด่็นีชัด็ของพระสุนีทรธีรรมภาณ	 ท่านีได้็จัด็ทำา

โครงการธีรรมะสญัจร	เมตตาธีรรมคำ�าจุนีโลีก	โด็ย์โครงการนีี�เกิด็ขึ�นีเน่ี�องผลีกระทบัจากพิษ์ของ

โควิัด็-๑๙	ทำาให้วิัถีชีวิัตของประชาชนีเปลีี�ย์นีไป	ทำาให้เศรษ์ฐิกิจถด็ถอย์	ภาวัะทุกอย์่างชะลีอ

หมด็	จนีถึงการเป็นีห่วังของคณะสงฆ์ตั�งแต่มติของกรรมการมหาเถรสมาคม	จนีถึงควัามห่วังใย์

ของเจ้าพระคุณสมเด็็จพระอริย์วังศาคตญาณ	 สมเด็็จพระสังฆราช	 สกลีมหาสังฆปริณาย์ก		 

ทรงมีพระด็ำาริให้พระสงฆ์ช่วัย์เหล่ีอชาวับ้ัานี	

ในีฐิานีะที�วััด็เป็นีศูนีย์์กลีางการสาธีารณ

สงเคราะห์ของชุมชนี	ตลีอด็ถึงการด็ำาเนิีนีการ

เร่�องบิัณฑิบัาต	 ตู้ปันีสุข	 แลีะโรงทานี	 คณะ

สงฆ์มีส่วันีทำาให้ชาวับ้ัานีเข้าใจบัทบัาทของ

พระสงฆ์มากขึ�นี

  

เที่คนิควิธ่การที่ำงาน
	 โครงการธีรรมะสัญจร	 เริ�มเดิ็นีแจกข้าวัสารอาหารแห้งไปทุกบ้ัานีตาที�ไปได้็	 เดิ็มทีให้

กำานัีนีผู้ใหญ่บ้ัานีนีาย์อำาเภอแจกเป็นีทางการ	มากันีเป็นีหมู่บ้ัานี	จากนัี�นีค่อย์	ๆ 	เปลีี�ย์นีรูปแบับั	

ไม่ได้็ใช้เป็นีกลุ่ีมใหญเ่ป็นีราชการ	เดิ็นีไปเองทกุบ้ัานี	จึงเริ�มมองเหน็ีควัามลีำาบัาก	ซึึ่�งควัามลีำาบัาก

มีอย์ู่	๓	ระดั็บั

	 	 ๑.ย์ากจนีแต่มีหนีี�สินีแต่ย์ังมีข้าวัปลีาอาหารมีรถใช้อย์ู่	

	 	 ๒.ย์ากจนีที�ลีำาบัากแต่ย์ังมีกินีอย์ู่	

	 	 ๓.ย์ากจนีที�อด็	ๆ	อย์าก	ๆ	แล้ีวัก็ลีำาบัาก

	 พบัเจอกลุ่ีมคนีที�มีควัามแตกต่างกันี	 เจอคนีแก่ที�ลูีกหลีานีไม่ดู็แลี	 โด็ย์ภาวัะของเงินีที�

ขาด็แคลีนีหร่อภาวัะโควัดิ็	ทำาใหเ้ศรษ์ฐิกจิตรงนัี�นีคนีตกงานีกมี็	กลุ่ีมคนีพกิารที�ไม่สามารถชว่ัย์

เหล่ีอตนีเองได้็	ส่วันีใหญ่คำาตอบัที�ได้็ค่อทำาอย์่างไรก็ได้็พอกินีพออย์ู่ได้็ถึงแม้ว่ัาจะพอกินีพออย์ู่

ก็ตาม	บัางคนีอ่านีหนัีงส่อไม่ออก	ควัามจนีจากรุ่นีสู่รุ่นี	เหม่อนีกับั	“กรรมเวัรได้็เกิด็ทาย์าทให้

คนีติด็ตาม”	ที�พระพุทธีเจ้าตรัสไว้ัชัด็เจนี	เป็นีทาย์าทให้คนีติด็ตามต่อกันีมา	ส่บัควัามจนีต่อกันี

มา	จนีถึงจุด็หนึี�ง	พออาย์ุมากเข้าควัามแก่เป็นีทุกข์	สาย์ตา	ฟัินี	สุขภาพ	พอเจาะลึีกไปเหม่อนี

เขาไม่มีปัจจัย์	๔	ที�จะยั์งชีพให้เพีย์งพอ	ก็เลีย์เริ�มที�ใช้เงินีช่วัย์มากกว่ัาเพีย์งข้าวัปลีาอาหาร	เพราะ

นัี�นีอย์ู่ได้็แค่เด่็อนีเดี็ย์วั	ครึ�งเด่็อนี	ก็ช่วัย์ไปตามสภาพใหม่	ๆ	ก่อนี	หลัีกพันีบ้ัาง	หลัีกหม่�นีบ้ัาง	
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จนีถึงเริ�มสร้างบ้ัานีให้กับัผู้ย์ากไร้หลัีงลีะแสนี	ทำาให้มีสภาพที�อย์ู่ได้็โด็ย์ไม่ต้องเป็นีตึก	 หร่อทำา

ห้องนีำ�าให้	หร่อให้อาชีพเป็นีทุนีบ้ัาง	๘๐,๐๐๐	บ้ัาง	๕๐,๐๐๐	บ้ัาง	๓๐,๐๐๐	บ้ัาง	ก็สุด็แล้ีวัแต่

ที�ได้็ให้ไป

	 การทำางานีท่านีย์งัได้็มองถึงเร่�องหลัีกการสำาคัญ	ค่อ	สัตว์ัโลีกย่์อมเป็นีไปตามกรรม	โด็ย์

ถ่อว่ัาเร่�องพรหมวิัหาร	๔	ได้็แก่	เมตตา	กรุณา	มุทิตา	อุเบักขา	ให้ครบัสมบูัรณ์ทั�ง	๔	ข้อ	สิ�งที�

ธีรรมะสัญจรต้องการค่ออุปนิีสัย์ของเจ้าตัวั	 เป็นีการด็ูท่าทีลัีกษ์ณะบุัคลิีกของบุัคคลี	 แล้ีวันีำา

ธีรรมะเข้าสอด็แทรกให้เหมาะสมแก่คนีๆ	นัี�นี	เป็นีการมองคน์ให้ วางตัวให้เป็น์ แล้่วใช้สูติให้

เยอะ		ค่อย์ๆ	สอนีธีรรมะ	โด็ย์เริ�มจากการทักทาย์พูด็คุย์	แล้ีวัถ่อโอกาสสอด็แทรกธีรรมะตามที

หลัีง

ให�ท่ี่�พึ�งที่างกายแลัะที่างใจ
	 คนีบัอกว่ัาให้อาหารเป็นีที�พึ�งทางกาย์	 แต่ให้

จิตวิัญญาณที�เป็นีหลัีกคำาสอนีของพระพุทธีเจ้า	กล่ีาวั

ค่อให้คุณค่าของมนุีษ์ย์์จนีถึงเป็นีเทพเซีึ่ย์นี	สุด็แต่ผู้ได้็

รับัช่วัย์เหล่ีอจะไปบูัรณาการจิตให้เกิด็ประโย์ชน์ีแก่

ตนีเองมากน้ีอย์แค่ไหนีอย่์างไร	 การที�พระรูปหนึี�งได้็

เดิ็นีทางมอบัสิ�งของให้จึงเป็นีการสร้างสิ�งจด็จำาให้แก่

ผู้รับัได็้เป็นีอย์่างมาก	 ที�พึ�งของญาติโย์มไม่ใช่แค่ทาง

กาย์	อาหารอย์ูไ่ด้็ไม่กี�วัันี	แต่หัวัใจหร่อจิตวิัญญาณที�มี

คำาว่ัา	พุทธีะเป็นีสรณะ	ค่อ	พุิที่ธัง สูะรูะณัง คัจฉามิ 

ธัมมัง สูะรูะณงั คัจฉามิ สัูงฆั์ง สูะรูะณงั คัจฉามิ	เป็นี

อานุีภาพเริ�มเข้าสู่กระบัวันีการของการบูัรณาการจิตที�

เปลีี�ย์นีภพระหว่ัางผู้ให้กับัผู้ รับั	 เกิด็ประโย์ชน์ี

สอด็คล้ีองกับัสิ�งที�ไม่มีอะไรเป็นีที�หวัังแล้ีวั	 เป้าหมาย์

สูงสุด็ของธีรรมะสัญจร	 ค่อเห็นีโอกาสที�จะเข้าไปช่วัย์

เหล่ีอญาติโย์มศาสนิีกชนีให้มีที�พึ�งตามหลัีกพระพุทธี

ศาสนีา	ใช้ธีรรมะสอด็แทรก	ให้คนีมีพุทธีะ	ธีรรมะ	สังฆะ	อย์ู่ในีใจ	

	 สมมติว่ัาถ้าไม่ใช่พระเดิ็นีไปหา	ที�พึ�งของคนีรับัรู้สึกโด็ด็เดี็�ย์วั	ไม่มีกำาลัีงใจ	หร่อมีคนีให้

ควัามรักควัามอบัอุ่นี	 แลีะให้กำาลัีงปัจจัย์	 การหย์ิบัย์่�นีในีย์ามที�คนีทุกข์ย์าก	 ทุกคนีรู้สึกได้็รับั
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ควัามรัก	ฉะนัี�นี	ธีรรมะสัญจรจะช่วัย์เหล่ีอต่อไป	ไม่รู้จะสิ�นีสุด็	ท่านีเจ้าคุณพระสุนีทรธีรรมภาณ	

ท่านีเน้ีนีผู้ย์ากไร้	บ้ัานีที�ดู็ลีำาบัาก

	 ท่านีมองว่ัา	การศึกษ์าที�แท้จริงค่อปัญญาภาวันีา	หร่อ	“องค์ภูาวน์า”	ต้องทำาให้คนีมี

ควัามรู้ที�เกิด็จาก	“สุูตมยปัญญา  จิน์ตามยปัญญา  ภูาวน์ามยปัญญา” เป็นีควัามรู้ที�บัริสุทธิี�

ออกมาจากสัจธีรรมชีวิัต	โด็ย์ใช้ชีวิัตอย่์างมีธีรรมะ	แลีะท่านียั์งสอนีหลัีก	๔	รูปแบับั	ค่อ	๑)	สอนี

ด้็วัย์ควัามรู้	ด้็วัย์ควัามจำา	๒)	สอนีด้็วัย์ควัามจริง	ประสบัการณ์เล่ีาบัอก	๓)	บัอกวิัธีีคิด็	๔)	เป็นี

ครูที�ทำาให้ดู็เป็นีตัวัอย์่าง	ถึงแม้ได้็ต้องกล่ีาวัคำาพูด็ก็ตาม

ผู้ลัสำเร็จ
	 สิ�งที�สะท้อนีอีกพระหนึี�งก็ค่อ	พระสงฆ์กลีาย์เป็นีพระที�กำาลัีงช่วัย์เหล่ีอสังคม	ช่วัย์เหล่ีอ

ผู้ย์ากไร้	เป็นีมุมมองอีกมุมหนึี�ง	ไม่ใช่พระที�ไปเบีัย์ด็เบีัย์นีโย์มเรี�ย์ไรโย์ม	มุมนีี�จะช่วัย์ทำาให้ดู็ดี็ขึ�นี

เย์อะมาก	โด็ย์เฉพาะท่านีไปตรงไหนี	จะแฟินีคลัีบัหร่อผู้ติด็ตามร่วัมอนุีโมทนีาแลีะร่วัมสมทบั

ปัจจัย์ทำาบุัญกันี	การที�ได้็ทำาต่อเน่ี�องจะได้็ประโย์ชน์ีตรงที�ว่ัาคนีซึึ่มซัึ่บั	อะไรก็ตามที�ซึึ่มซัึ่บัก็จะ

เริ�มย์อมรบััแลีะเปน็ีนิีสัย์	เม่�อเป็นีแลีว้ัจะตดิ็ตัวัเคา้ไปเปน็ีวัาสนีา	แล้ีวัก็จะเป็นีบัารม	ีบัางคนีเม่�อ

ก่อนีไม่เคย์สวัด็มนีต์	 ไม่เคย์นัี�งภาวันีา	 ไม่ด็ูแลีพ่อแม่	 พอมาได้็ซึ่ึมซัึ่บัหลัีกธีรรม	 ก็มีควัาม

เปลีี�ย์นีแปลีงไป	รักพ่อแม่ดู็แลีพ่อแม่	ศรัทธีา

พระสงฆ์	สวัด็มนีต์ภาวันีา	

	 บัางกรณี	 ท่านีได้็นัี�งสอนีให้สวัด็มนีต์  

อิติปิ โสู ภูควา... ญาติโย์มช่วัย์กันีลุ้ีนี	ช่วัย์กันี

เชีย์ร์	พย์าย์ามให้โย์มคนีนัี�นีพย์าย์ามสวัด็	จึง

เป็นีควัามสุขของผู้ให้ได้็เห็นีประโย์ชน์ีของ

ผู้รับั	แลีะสิ�งสะท้อนีต่อไปค่อ	คนีที�ดู็เป็นีแสนี

แต่ลีะวัันี	๒	วัันีนีี�หลีาย์แสนี	มีทั�งเฟิสบุั�กแลีะ	Youtube	ถ้าไปเปิด็ดู็จะเห็นีหลัีกแสนี	๒	แสนี	๓	

แสนี	มีคลิีปหนึี�ง	๖.๗	ล้ีานีกว่ัา	๔	ล้ีานีกว่ัา	๓	ล้ีานีกว่ัา	๒	ล้ีานีกว่ัา	๗	แสนี	๙	แสนี	๘	แสนี	ก็

มีในีเฟิสบุั�ก	 ประโย์ชน์ีค่อการสะท้อนีกลัีบัไปสู่คนีด็ู	 เป็นีการเผย์แผ่ที�เป็นีลีะครชีวิัต	 เป็นีซีึ่รีส์

ชีวิัต	มีผู้ติด็ตามทางช่องทางออนีไลีน์ี	กลัีบัมาเลิีกงานีต้องดู็ก่อนีแล้ีวัค่อย์ดู็ราย์การอ่�นี	บัางคนี

บัอกถ้าไม่ดู็วัันีไหนีต้องกลัีบัไปย์อ้นีดู็ของเก่า	ตรงนีี�ก็ทำาให้การเผย์แผ่ที�เข้าถึงคนีจริง	ๆ 	แลีะเข้า

ถึงหัวัใจของคนี	 แล้ีวัคนีมาที�วััด็เย์อะขึ�นี	 ควัามเช่�อแลีะควัามศรัทธีาในีสิ�งที�เค้าเห็นีว่ัาวััด็หวััง

อนุีเคราะห์ญาติโย์มจริง	ๆ
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	 ทางคณะสงฆ์มุ่งหวัังให้คนีศึกษ์าพระ

ไตรปิฎีก	 โครงการธีรรมะสัญจรจึงเป็นีการ

ตอบัวััตถุประสงค์ในีเร่�องดั็งกล่ีาวั	 เป็นีการ

เผย์แผ่เชิงรุก	เข้าถึงบ้ัานี	เข้าถึงคนี	ในีระดั็บั

รากหญ้า	 สอนีให้คนีเห็นีควัามทุกข์	 เห็นี

สัจธีรรมชีวิัต	 บัาปบุัญคุณโทษ์	บัางอย์่างหากสอนีตรงๆ	 อาจไม่สามารถเข้าถึงธีรรมะได้็เต็มที�	

จึงกุศลีวิัธีีให้คนีเข้าถึงธีรรมะ	โด็ย์มีหลัีกวิัธีีการเล่ีอกสงเคราะห์	ค่อ	หากบ้ัานีใด็มีแห	ก็ไม่เข้าไป	

เพราะเป็นีการอุด็หนุีนีให้คนีฆ่าสัตว์ัตัด็ชีวิัต	 บัางบ้ัานีมีขวัด็เหล้ีาขวัด็เบีัย์ร์	 ก็ไม่เข้าไปเช่นีกันี	

เพราะเท่ากับัเป็นีการส่งเสริมให้ด่็�มสุราเมรัย์	

	 การเผย์แผ่ของท่านีเจ้าคุณพระสุนีทรธีรรมภาณ	 เป็นีการได็้ทั�งสาธีารณูปการแลีะ

สาธีารณสงเคราะห์	การสร้างอาคารสถานีที�ให้สัปปาย์ะ	มีควัามร่มร่�นี	สามารถเปลีี�ย์นีควัามคิด็

ให้คนีมานัีบัถ่อมากขึ�นี	 มีผู้คนีจากหลีาย์จังหวััด็มาสักการะ	 ทำาบุัญ	 เจริญจิตภาวันีา	 แลีะทาง

ออนีไลีน์ีก็มีผู้คนีร่วัมอนุีโมทนีาสาธุีการเป็นีจำานีวันีมาก	

 การที่่�พระรูปหน่ึ่�งได้้เดิ้นึ่ที่างมอบสิิ่�งของให้ จึึงเป็นึ่การ
สรา้งสิ่ิ�งจึด้จึำาใหแ้กผูู่้ร้บัได้้เปน็ึ่อย่า่งมาก ที่่�พ่�งของญาติิโย่มไม่ใช่่
แค่่ที่างกาย่ อาหารอยู่่ได้้ไม่ก่�วัันึ่ แติ่หัวัใจึหรือจึิติวัิญญาณที่่�ม่
ค่ำาวั่า พุที่ธะเป็นึ่สรณะ เป็นึ่อานึุ่ภาพเร่�มเข้าสิู่่กระบวันึ่การของ
การบูรณาการจึิติที่่�เปลี่่�ย่นึ่ภพระหวั่างผูู้้ให้กับผูู้้รับ 

“

“
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พระวินัยสาที่ร
เจ้้าคณะจั้งหวัดอุำตรดิตถ์์-พิุษณุโลก (ธ)

เจ้้าอำาวาสวัดพุระแท่นุศิลาอำาสน์ุ อำำเภอำลับแล จั้งหวัดอุำตรดิตถ์์

         วัดพิรูะแท่ี่น์ศิูล่าอาสูน์์		พระอารามหลีวังชั�นีตรี	(	ธีรรมยุ์ติ)		ตำาบัลีทุ่งย์ั�ง	อำาเภอลัีบัแลี	

จังหวััด็อุตรดิ็ตถ์	เป็นีศูนีย์ก์ลีางในีด้็านีของวััฒนีธีรรม	๓	วััฒนีธีรรม	ได้็แก่	ล้ีานีนีา	ล้ีานีช้าง	แลีะ	

สุโขทัย์	ซึึ่�งเรีย์กว่ัาเป็นีเม่องหน้ีาด่็านี

         พิรูะแท่ี่น์ศิูล่าอาสูน์์		เป็นีศิลีาแลีงรูปสี�เหลีี�ย์มผ่นีผ้า	ฐิานีของพระแท่นีโด็ย์รอบัประดั็บั

ด้็วัย์ลีาย์กลีีบับััวั	 มีตำานีานีวั่า	 พระพุทธีเจ้าเม่�อครั�งเป็นีพระโพธีิสัตว์ัเคย์เสด็็จมาจำาศีลีบัำาเพ็ญ

พุทธีบัารมี	ณ	ที�แห่งนีี�	ต่อมาจึงมีการสร้างพระแท่นีศิลีาอาสน์ีขึ�นี

 สูมัยโบรูาณเป็นีเม่องหน้ีาด่็านีใครจะขึ�นีเหน่ีอก็ต้องผ่านีอุตรดิ็ตถ์	 เพราะเป็นีเม่องท่า	

เช่นี	ท่าเสา	ท่าอิฐิ	ท่าสัก	เป็นีเม่องท่า	ในีสมัย์ของพระบัาทสมเด็็จพระจุลีจอมเกล้ีาเจ้าอย์ู่หัวั	

รัชกาลีที�	 ๕	 ได้็เสด็็จประพาส	 ท่าอิฐิ	 ในีปี	 พุทธีศักราช	 ๒๔๔๔	 ที�พระองค์ทรงเสด็็จไปหลี่อ
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พระพุทธีชินีราชที�วััด็ใหญ่	 เพ่�อนีำาไปเป็นี 

พระประธีานีวััด็เบัญจมบัพิตร	 ในีปี	 ๒๔๔๔	

เม่�อพระองค์หล่ีอพระพุทธีชินีราชเสร็จแล้ีวั	

พระองค์ก็เสด็็จมาอุตรดิ็ตถ์แลีะได้็มานีมัสการ

พ ร ะ แ ท่ นี ใ นี ปี นัี� นี 	 ปั จ จุ บัั นี ไ ด้็ มี ก า ร

เปลีี�ย์นีแปลีง	เดิ็มนัี�นีเป็นีพระราชศรัทธีาของ

เจ้าเม่องเชลีีย์ง	 ให้ลูีกชาย์มาสร้างมณฑิปสร้างครอบัแท่นีศิลีาอาสนี์ไว้ั	 	 ในีช่วังที�ค้นีพบัตาม

ประวััติพระแท่นี	มีอายุ์ราวั	๖๓๐	กว่ัาปี	เป็นีวััด็คู่บ้ัานีคู่เม่องแลีะเปน็ีวััด็หลัีกของจังหวััด็อุตรดิ็ตถ์

อีกด้็วัย์	

									จากนัี�นีมาสมัย์พระบัาทสมเด็็จพระเจ้าอย์ู่หัวั	รัชกาลีที�	๙	ได้็มีท่านีผู้ว่ัาราชการจังหวััด็ฯ	

ในีช่วังนัี�นี	 ขอพระราชทานีที�จะมาสร้างหลัีกเม่อง	 ในีคราวันัี�นีรัชกาลีที�	 ๙	 พระองค์เสด็็จมา

นีมัสการพระแท่นีในีปี	๒๕๐๑	พระองค์เห็นีภูมิทัศน์ีของอุตรดิ็ตถ์ในีส่วันีของเม่องหน้ีาด่็านี	แล้ีวั

ก็มีแม่นีำ�าน่ีานีไหลีผ่านีเลีย์ให้ช่างสำารวัจว่ัาจะสร้างเข่�อนี	หลัีงจากเสด็็จกลัีบัไปพระองค์ก็ให้ทำา

โครงการสร้างเข่�อนีสิริกิติ�	ซึึ่�งเป็นีเข่�อนีแม่	(เข่�อนีภูมิพลีเป็นีเข่�อนีพ่ออย์ู่จังหวััด็ตาก)	เข่�อนีสิริกิ

ติ�	 เป็นีแม่นีำ�าสาย์หลัีกที�ไปถึงจังหวััด็นีครสวัรรค์	 ซึึ่�งเป็นีหลีักศูนีย์์กลีาง	 หล่ีอเลีี�ย์งให้ชาวับั้านี

พสกนิีกรได้็อาศัย์เร่�องของนีำ�าเลีี�ย์งชีพ	เพราะว่ัาประชาชนีสมัย์โบัราณก็ถ่อว่ัาแหล่ีงนีำ�าสำาคัญในี

การด็ำารงชีวิัต	 การสร้างบ้ัานีเร่อนีจะดู็แหล่ีงนีำ�าเป็นีหลัีก	 เพราะฉะนัี�นีจึงใช้แม่นีำ�า	 ๒	 สาย์เป็นี

หลัีก	ค่อแม่นีำ�าน่ีานีแลีะแม่นีำ�าปิง	เจ้าเม่องเชลีีย์งให้มาสร้างมณฑิปแล้ีวัก็สมโภชน์ี	๗	วัันี	๗	ค่นี	

แล้ีวัก็ในีช่วัง	๗	วัันี	๗	ค่นี	แลีะใช้เร่�องทฤษ์ฎีีของพ่อขุนีรามคำาแหง	“ใครใคร่ค้า	ค้า	ใครใคร่ขาย์	

ขาย์”

									วััด็พระแท่นีศิลีาอาสน์ี	เป็นีศูนีย์์กลีางสำาหรับันัีกท่องเที�ย์วัที�เดิ็นีทางผ่านีไปภาคเหน่ีอ

จะต้องผ่านีมาที�แห่งนีี�	 เพ่�อแวัะการได้็มาสักการะบูัชาพระแท่นีศิลีาอาสน์ี	 จะได้็รับัอานิีสงส์

สูงสุด็	แลีะเช่นีเดี็ย์วักับัพระพุทธีบัาทสระบุัรี	พุทธีศาสนิีกชนีผู้มีควัามศรัทธีา	จะตั�งใจมานีมัสการ

ให้ได้็ครั�งหนึี�งในีชีวิัต

									อีกทั�งย์ังเป็นีศูนีย์์กลีางของการค้าขาย์	แลีะวััฒนีธีรรมที�ส่�อให้เห็นีถึงควัามสามัคคี	มีวิัถี

ชีวิัตในีเร่�องเกษ์ตรกรรม	เพ่�อหาเลีี�ย์งชีพ	“อาตมาปกครองเป็นีประธีานีสงฆ์ที�นีี�	๒๔	ปี	ได้็สานี

ต่องานีของพระเด็ชพระคุณหลีวังพ่อพระเทพวััชราภรณ์	 ซึึ่�งเป็นีอดี็ตเจ้าอาวัาสร่วัมกับัผู้รักษ์า

การเจ้าอาวัาส	แล้ีวัก็หลีวังพ่ออดี็ตเจ้าอาวัาสองค์เดิ็มนัี�นีเป็นีอาจารย์ส์อนีบัาลีีเจ้าพระคุณสมเด็็จ

ญาณสังวัร	ซึึ่�งสมัย์ท่านีอย์ูที่�วััด็บัวัร	ท่านีก็สอนีบัาลีี	จากนัี�นีสมเด็็จวัชิรญาณวังศ์	เมตตาให้ท่านี

มารักษ์าการเจ้าอาวัาสที�นีี�		๕๐	กว่ัาปี	ถ่อว่ัานีานีที�สุด็”
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พิพิธภัณฑ์์ที่�องถิ�นเมืองลัับแลั วัดพระแท่ี่นศิลัาอาสน์
	 	พิพิธีภัณฑ์ิแห่งนีี�	ถูกสร้างขึ�นี	เป็นีเร่อนีไม้	๒	ชั�นี	จากดั็�งเดิ็มนัี�นี	เป็นีศาลีาการเปรีย์ญ

สำาหรับัญาติโย์มที�เดิ็นีทางมาทำาบุัญจากสถานีที�ไกลีๆ	เอาไว้ัพักผ่อนีในีย์ามคำ�าค่นี		หลัีงจากนัี�นี

มา	ศาลีานีี�ก็ถูกทิ�งร้างไปเป็นีเวัลีานีานี	เน่ี�องจากสังคมในียุ์คสมัย์	ถูกเปลีี�ย์นีไปตามกาลีเวัลีา	จึง

ไม่มีชาวับ้ัานีหร่อนัีกท่องเที�ย์วันิีย์มมาพักค้างที�วััด็	 จนีในีปี	 พ.ศ.	 ๒๕๓๙	 พระครูสมุห์เฉลิีม 

ชย์ปาโลี	 เจ้าอาวัาสวััด็พระแท่นีศิลีาอาสน์ี	 ในีสมัย์นัี�นี	 ซึึ่�งอดี็ตเคย์รับัราชการในีกรมศิลีปากร

ตำาแหนีง่นีาย์ช่างศิลีปกรรมได็เ้ก็บัรวับัรวัมเคร่�องม่อเคร่�องใช้ของเก่ามาไว้ัด้็วัย์กันี	แลีะจดั็แสด็ง

ให้ผู้ที�สนีใจเข้าชม	พอผู้คนีทราบัข่าวัก็นีำาข้าวัของเคร่�องใช้ในีสมัย์ก่อนี	 มาให้เก็บัรวับัรวัมไว้ัที�

พิพิธีภัณฑ์ิแห่งนีี�

เรื�องเล่ัาจากโยม ๆ 

	 “ชาวับ้ัานีในีชุมชนีที�เข้ามาวััด็	เม่�ออดี็ต	นัี�นี	มีไม่มากนัีก	ในีย์คุสมัย์ก่อนีหน้ีาที�หลีวังพ่อ

เจ้าคุณเข้ามา	 แล้ีวัผมย์ังเป็นีหนุ่ีม	 ๆ	 ยั์งเที�ย์วักันีอย์ู่แถวันีี�เลีย์	 แลีะมองเห็นีว่ัาวััด็นีี�น่ีากลัีวั	

ญาติโย์มไม่ค่อย์เข้าวััด็	ส่วันีราชการเข้ามาบ้ัาง

เป็นีบัางครั�ง	บัางคราวั	พอหลัีงจากหลีวังพ่อ

ท่านีเจ้าคุณ	 ได้็เข้ามาบัริหารจัด็การวััด็แล้ีวั

จากที�เคย์เงีย์บัเหงาเหม่อนีวััด็ปิด็ร้างไปนีานี	

จนีตอนีนีี�กลีาย์เป็นีวััด็เปิด็	 มีการบัริหาร

จัด็การแลีะพัฒนีาวััด็ขึ�นี	 จนีกลีาย์เป็นีแหล่ีง

ท่องเที�ย์วัของชุมชนี	ที�มีควัามน่ีาสนีใจ	แลีะมีประชาชนีเข้ามากราบัไหว้ั	บูัชาพระแลีะขอพรสิ�ง

ศักดิ็�สิทธิี�	ทำาใหญ้าติโย์มเกดิ็ควัามเลี่�อมใสแลีะศรทัธีา	ตอ่วััด็	ต่อศาสนีา	แลีะตอ่พระเด็ชพระคณุ

หลีวังพ่อ	ตลีอด็มา

	 เม่�อมีงานีมีกิจกรรมต่างๆ	ที�ทางวััด็จัด็ขึ�นี	มีญาติโย์มเข้ามาช่วัย์กันีทำางานี	ทุกคนีมาด้็วัย์

ใจ	เม่�อถึงเวัลีานัีด็หมาย์ก็มากันีแล้ีวั	โด็ย์เฉพาะงานีประจำาปี	จะมีญาติโย์มบัริเวัณชุมชนีใกล้ีวััด็

เข้ามาช่วัย์กันีทำางานี	

	 ตั�งแต่อดี็ตจนีถึงปัจจุบัันีนีี�	 ทางวััด็มีการเปลีี�ย์นีแปลีงไปเย์อะมาก	 จนีญาติโย์มบัางคนี

ย์งัไม่รู้วัา่วััด็พระแท่นีศิลีาอาสน์ีแห่งนีี�	เป็นีวััด็ธีรรมย์ตุ		เหม่อนีกับัวััด็ทั�วั	ๆ 	ไป		เพราะด้็วัย์ควัาม

คุ้นีเคย์	ด้็วัย์ควัามเคารพแลีะศรัทธีา	เม่�อพระเด็ชพระคุณหลีวังพ่อ	มีกิจกรรมหร่องานีของทาง

คณะสงฆ์	 พระเด็ชพระคุณหลีวังพ่อ	 ย์ังปฏิบััติควัามเป็นีธีรรมย์ุตอย์ู่	 ค่อ	 เป็นีวััด็ที�ไม่เน้ีนีการ
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สนุีกสนีานีแลีะบัันีเทิง	เน้ีนีการปฏิบััติธีรรม	ปัจจุบัันีนีี�ก็มีญาติโย์มบัริเวัณรอบัๆ	วััด็	เข้าวััด็มา

ปฏิบััติธีรรมมากขึ�นี	เรีย์กว่ัาเก่อบัทั�งหมด็ในีชุมชนี		ซึึ่�งเน้ีนีการทำาบุัญกันีเป็นีปกติเลีย์		

	 เม่�อครั�งไหนีที�	พระเด็ชพระคุณหลีวังพ่อ	ไปทำาบุัญวััด็โน้ีนี	วััด็นีี�	แลีะ	ไปช่วัย์เหล่ีอชุมชนี

โน้ีนี	ชุมชนีนีี�		พี�น้ีองญาติโย์มที�เคารพศรัทธีาท่านี	ก็ติด็ตามกันีไปช่วัย์งานี	บัางคนีก็บัริจาคเงินี	

บัางคนีบัริจาคสิ�งของ	 ร่วัมทำาบุัญกับัหลีวังพ่อที�มีเมตตา	 ช่วัย์เหล่ีอชุมชนี	 จนีกลีาย์เป็นีควัาม

เช่�อ	 เป็นีควัามศรัทธีา	 แลีะ	 แล้ีวัก็เกิด็บุัญทานีร่วัมกันีสนัีบัสนุีนีให้เกิด็การพัฒนีาวััด็	 มีการ

ก่อสร้าง	 มีการบูัรณะปฏิสังขรณ์ขึ�นีทุกปี	 จากวััด็ที�ทรุด็โทรม	 เก่อบัจะเป็นีวััด็ร้างแล้ีวั	 ตอนีนีี�

กลัีบักลีาย์มาเป็นีวััด็พระอารามหลีวัง	 ของเม่องอุตรดิ็ตถ์	 เป็นีอีกหนึี�งแหล่ีงท่องเที�ย์วัของทาง

ภาคเหน่ีอ”

แนวคิดแลัะจุดเริ�มต�นของการพัฒนา กับคติธรรมส้ันๆ “ความสุขเหลืัอน�อยแลั�ว”
	 จากปัญหาที�เกิด็ขึ�นีในีชุมชนี	พระเด็ชพระคุณหลีวังพ่อ	 มองเห็นีว่ัาชุมชนีนีี�	 ควัามสุข

เหล่ีอน้ีอย์แล้ีวั	จากปัญหาที�เกิด็ขึ�นีหลีาย์ๆ	เร่�อง	เช่นี	ย์าเสพติด็	ลัีกขโมย์	แลีะผู้ป่วัย์จิตเวัช		ซึึ่�ง

ตอนีนีี�ผู้ป่วัย์จิตเวัช	 เริ�มมีมากขึ�นีๆ	 บัางคนีเดิ็นีมาแถวัๆ	หน้ีาวััด็บ้ัาง	 แลีะมานีอนีอย์ูศ่าลีาวััด็

บ้ัาง		พระเด็ชพระคุณหลีวังพ่อ	มีควัามคิด็ว่ัา	ถ้าปล่ีอย์ปัญหาไว้ั	ชุมชนีจะอย์ู่กันีลีำาบัาก	เลีย์จัด็

กิจกรรมขึ�นีมาเพ่�อช่วัย์เหล่ีอชุมชนี	 โด็ย์ให้ควัามรู้จาก	 การเทศนี์การสอนี	 แลีะการอบัรมเฝ่้า

ระวัังการเกดิ็ปัญหาตา่งๆ	ในีชมุชนี	โด็ย์	ประสานีขอควัามรว่ัมม่อหน่ีวัย์งานีที�เกี�ย์วัข้อง	ในีพ่�นีที�	

เช่นี	กองพันีทหารป้นีใหญ่	ที�	๒๐	/นีาย์อำาเภอ	แลีะผู้ว่ัาราชการจังหวััด็ฯ	จนีเกิด็เป็นีโครงการ

แลีะกิจกรรมต่าง	ๆ 	มากมาย์ในีพ่�นีที�	วััด็	อาทิ	โครงการบัวัรรักษ์์	/โครงการจัด็หาทุนีการศึกษ์า/	

โครงการเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์ติด็เตีย์ง	แลีะการจัด็ค่าย์อบัรมคุณธีรรม-จริย์ธีรรม	เป็นีศูนีย์ก์ลีางให้โรงเรีย์นี

ในีบัริเวัณใกล้ีเคีย์งได้็มาใช้พ่�นีที�ในีการจัด็อบัรม	เพ่�อส่งเสริมแลีะให้ควัามรู้แก่เย์าวัชนี	เป็นีต้นี

  “โครูงการูศููน์ย์บวรูรัูกษ์”	 เป็นีโครงการหนึี�งที�	 พระเด็ชพระคุณหลีวังพ่อนีำามาช่วัย์

เหล่ีอเย์าวัชนีแลีะคนีในีชุมชนีที�ติด็ย์าเสพติด็	 โด็ย์นีำาผู้ป่วัย์มา	 บัำาบััด็ฟ้ิ�นีฟูิช่วัย์เหล่ีอดู็แลีให้มี

คุณภาพชีวิัตที�ดี็ขึ�นี	แลีะยั์งช่วัย์ให้พวักเขาได้็

มีโอกาสใช้ชีวิัตในีชุมชนี	เริ�มต้นีชีวิัตใหม่	รู้จัก

การทำางานีหาเลีี�ย์งตัวัเอง	แลีะครอบัครัวั	ไม่

หันีกลัีบัไปย์ุ่งเกี�ย์วักับัย์าเสพติด็	 โด็ย์ได้็รับั

ควัามร่วัมม่อจากทุกภาคส่วันีที�เป็นี	 ภาคี	

เคร่อข่าย์	 ไม่ว่ัาจะเป็นี	 ทหาร	 ตำารวัจ	 โรง
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พย์าบัาลีแลีะหน่ีวัย์ที�เกี�ย์วัข้องในีจังหวััด็	คอย์ให้การสนัีบัสนุีนีเป็นีอย์่างดี็

ความเมตตา ส่้ แรงบันดาลัใจ 
	 จากสถานีการณ์	ที�ไม่สู้ดี็	ครั�งแล้ีวัครั�งเล่ีา		ที�ทางวััด็ถูกงัด็ตู้บัริจาค		แลีะเกิด็ผู้ป่วัย์จิตเวัช	

ขึ�นีในีชุมชนี	 อีกทั�งเกิด็การทะเลีาะเบัาะแว้ังกันีอย์ู่เป็นีประจำา	 ปัญหาเหลี่านีี�	 จึงต้องถูกนีำาไป

แก้ไขพระเด็ชพระคุณหลีวังพ่อ	ให้ควัามสำาคัญกับัชุมชนี	เกิด็ควัามเมตตาต่อชุมชนี	จึงเป็นีแรง

บัันีด็าลีใจในีการนีำาโครงการฯ	ต่าง	ๆ 		เข้ามาสู่	วััด็แลีะชุมชนี		เพ่�อช่วัย์กันีแก้ไขปัญหาแลีะช่วัย์

กันีพัฒนีาการทำางานีควับัคู่กันีไป	วััด็อย์ูไ่ด้็	ชุมชนีต้องมีควัามสุขแลีะอย์ูไ่ด้็เหม่อนีกันี		

											พระเด็ชพระคุณหลีวังพ่อ	เป็นีพระสงฆ์นัีกพัฒนีา		ที�มีควัามตั�งใจแลีะเต็มใจในีควัาม

เพีย์รพย์าย์าม	ที�จะทำาให้ชุมชนีที�อย์ู่รอบัวััด็	มีควัามเจริญก้าวัหน้ีา	โด็ย์ย์ึด็วััด็ให้เป็นีศูนีย์์กลีาง

ของประชาชนี	ทำาวััด็ให้น่ีาอย์ู	่ด้็วัย์การช่วัย์เหล่ีอสังคมเป็นีอันีดั็บัแรก		เม่�อสามารถด็งึดู็ด็ควัาม

สนีใจของผู้ที�มีควัามตั�งใจเหม่อนีกันี	 มาร่วัมกันีพัฒนีาชุมชนีให้น่ีาอย์ู่มากย์ิ�งขึ�นี	 แลีะทำาให้คนี

เหล่ีานัี�นีเกิด็ศรัทธีา	 เห็นีผลีสำาเร็จจากการทำางานีของพระเด็ชพระคุณหลีวังพ่อ	 คนีเหล่ีานัี�นีก็

พร้อมจะสนัีบัสนุีนี	พระเด็ชพระคุณหลีวังพ่อ	ได้็อย์่างเต็มที�	แลีะเต็มกำาลัีง

	 วััด็พระแท่นีศิลีาอาสน์ี	 ย์ังคงเป็นีวััด็ประจำาจังหวััด็ที�มีควัามสำาคัญ	 แลีะโด็ด็เด่็นี	 ทาง

ด้็านี	โบัราณสถานีอย์ู่ในีระดั็บัที�เรีย์กว่ัาดี็มาก		หลัีงจากถูกพัฒนีามาโด็ย์ตลีอด็	แลีะ	ในีทุก	ๆ	

ปี	จะมีผู้คนีจากทุกหนีทุกแห่ง	หลัี�งไหลีกันีมากราบันีมัสการพระแท่นีศิลีาอาสน์ี	วััด็นีี�จึงถ่อเป็นี

วััด็ที�สำาคัญแลีะได้็รับัการย์อมรับัแลีะเคารพนัีบัถ่อจนีเป็นีที�รู้จักอย่์างแพร่หลีาย์
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  สำ่�งที่ั�งหลัายที่ั�งป็วัง ถ้้าเราไม่ที่ำา เราไม่สร้าง 
มันัก็จะไม่เก่ด ถ้้าเราค่ัดสร้างคั่ดค่ัดที่ำา มันัก็เก่ด 
จะมากนั้อยก็ตุ้องเก่ด ป็ระโยชนั์ก็เช่่นัเด่ยวักันั จะมาก
นั้อย เราที่ำาแลั้วัตุ้องได้ป็ระโยชนั์
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พระราช่วิสุที่ธินายก
เจ้้าคณะจั้งหวัดสกลนุคร (ธ)

เจ้้าอำาวาสวัดป่่าสุทธาวาส อำำเภอำเมือำง จั้งหวัดสกลนุคร

	 พระราชวัสุิทธิีนีาย์ก	ท่านีได้็ด็ำาเนีนิีการ

เปิด็โรงเรีย์นีพระปริย์ัติธีรรม	 แผนีกสามัญ

ศึกษ์า	ปี	๒๕๖๐	ที�วััด็ป่าสุทธีาวัาาส	เริ�มเปิด็

ระดั็บัชั�นีมัธีย์มศึกษ์าปีที�	 ๑	 ก่อนี	 จนีถึง

ปัจจุบัันีมีถึงระดั็บัชั�นีมัธีย์มศึกษ์าปีที�	 ๔	

ปัจจุบัันีมีสามเณรเรีย์นีอย์ู่ที�นีี�	 ๘๑	 รูป	 แลีะ

ในีปี	๒๕๖๔	คาด็ว่ัาจะมีสามเณรมาเรีย์นีที�วััด็ป่าสุทธีาวัาสไม่ตำ�ากว่ัา	๑๑๐	รูป	แลีะจะเปิด็ก็จะ

เปิด็มัธีย์มศึกษ์าปีที�	๕	ในีปีนีี�	เปิด็ปีลีะชั�นีไป	ส่วันีนีี�เป็นีของการศึกษ์าพระปริย์ัติธีรรม	แผนีก

สามัญศึกษ์า	นีอกจากนีี�ย์ังมีการจัด็การเรีย์นีการสอนีแผนีกนัีกธีรรม	บัาลีี	การศึกษ์าสงฆ์	ซึึ่�งก็
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จะมี	๓	ฝ่่าย์ดั็งกล่ีาวันีี�	เพราะฉะนัี�นี	มีสามเณรเรีย์นีขณะนีี�	๗๗	รูป	ย์ังไม่นัีบัรวัมถึงพระที�เป็นี

นัีกเรีย์นี	

การสาธารณสงเคราะห์
	 พระราชวิัสุทธิีนีาย์ก	ท่านีได้็ปฏิบััติศาสนีกิจงานีการสงเคราะห์ที�ทำากับัพ่�นีที�	ด็ำาเนิีนีการ

เกี�ย์วักับัที�เกิด็ควัามเด่็อด็ร้อนีกับัประชาชนี

เป็นีหลัีก	เช่นี	

 ๑. เกิดนํ์�าท่ี่วมปี ๒๕๕๔ ,๒๕๕๕  ท่ี่�

จังหวัดอุบล่รูาชธาน่์  แล่ะจังหวัดสูกล่น์ครู 

เม่�อปี ๒๕๖๐ ก็หนัีกมาก	ซึึ่�งจังหวััด็สกลีนีคร

ได้็เป็นีจุด็ศูนีย์ร์วัมประชาสัมพันีธ์ี	แลีะเปิด็รับั

บัริจาคสิ�งของข้าวัสารอาหารแห้งทุกอย์่างปัจจัย์	 ๔	 จากญาติโย์ม	 พระสงฆ์	 สามเณร	 ครูบัา

อาจารย์์ทั�งประเทศ	รวับัรวัมที�วััด็ป่าสุทธีาวัาส	มีการคัด็แย์กอาหาร	สิ�งของแล้ีวัจัด็เป็นีชุด็	เพ่�อ

แจกจ่าย์ให้กับัผู้เด่็อด็ร้อนีในีจังหวััด็สกลีนีครมีพระภิกษุ์	สามเณร	ญาติโย์ม	หร่อว่ัาจิตอาสาจาก

มหาวิัทย์าลัีย์ราชภัฏ	มหาวิัทย์าลัีย์เกษ์ตรศาสตร์	จากที�อ่�นีๆ	เข้ามาช่วัย์กันี	

	 การมีส่วันีร่วัมก็ได้็รับัควัามสนัีบัสนุีนีจากญาติโย์ม	จากวััด็ต่างๆ	ทั�วัประเทศ	บัางจังหวััด็

ก็นีำาโด็ย์ท่านีเจ้าคณะจังหวััด็นีำาข้าวัสารมาเป็นีรถ	๑๐	ล้ีอ	๓	-	๔	คันี	ส่วันีนีี�จะเป็นีการนีำาสิ�งของ

มาร่วัมบัริจาค	 ส่วันีการมีส่วันีร่วัมภาย์ในีพ่�นีที�ในีการคัด็แย์ก	 จัด็ชุด็	 จ่าย์แจก	 เคร่�องอุปโภค	 

ก็จะมีญาติโย์ม	นัีกศึกษ์าราชภัฏเป็นี	๑๐๐	คนี	จิตอาสาต่างๆ	มาช่วัย์กันีทำางานีทั�งวัันีทั�งค่นี	

	 นีอกจากชว่ัย์เหล่ีอสงเคราะหค์นีในีพ่�นีที�จังหวััด็สกลีนีครแลีว้ั	เม่�อปี	๒๕๕๔	ก็ได้็กระจาย์

แจกทางภาคกลีาง	 ทางกรุงเทพ	 ตั�งแต่ลีพบุัรีลีงมาถึงหนีองแขม	 เป็นีเวัลีา	 ๒	 เด่็อนีกวั่า	 ทั�ง

ข้าวัสาร	อาหารแห้ง	นีำ�า	เร่อกลีีบัเร่อไม้แบับัมีเคร่�องย์นีต์	ฯลีฯ	ทำากันีอย์ู่	๒	เด่็อนีกว่ัา	ก็เป็นีที�

รู้จักกันี		การมาทำางานีนีอกพ่�นีที�ก็ได้็รับัควัามรว่ัมม่อจากบัรรเทาสาธีารณภยั์	ปภ.เขต	สภ.เม่อง

พระนีครศรีอย์ุธีย์า

 ๒. ไฟไหม้ 

 ๓. เด็กขาดการูอุปการูะ	ตามที�ออกข่าวัหนัีงส่อพิมพ์จด็ไว้ัแล้ีวัก็ไปช่วัย์เป็นีการส่วันีตัวั	

 ๔. โรูงเรู่ยน์ต่าง ๆ  ท่ี่�อยู่ใน์ท้ี่องถิ�น์ทุี่รูกัน์ดารู หรู่อชายแดน์ปรูะเที่ศูไที่ย	เช่นี	ทางภาค

เหน่ีอเรีย์กว่ัาหมู่บ้ัานีเรตองคุ	เลีย์อำาเภออุ้มผาง	ติด็ชาย์แด็นีพมา่ก็ไปตลีอด็เลีย์	เรีย์กว่ัาโรงเรีย์นี

ชาย์ขอบั	แถวันัี�นีจะลีำาบัากมาก	เป็นีกลุ่ีมชาติพันีธ์ุี	กะเหรี�ย์ง	ปกากะญอ	ไม่มีข้าวั	ไม่มีเส่�อผ้า
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อาภรณ์		ทุรกันีด็ารมาก	ทางก็ต้องเดิ็นีไปอันีตราย์ด้็วัย์	สมมุติถ้าทางรถก็แค่	๑๖	กิโลีเมตรใช้

เวัลีา	๒	ชั�วัโมงกว่ัา	ปีนีเขาลีงเขา	ลีำาบัากมาก	บัางทีก็ต้องเข้าไปในีชาย์แด็นีพม่าเป็นี	๙	-๑๐	

ชั�วัโมงเพราะทางฝั่�งไทย์ไปลีำาบัาก	ไปเข้าทางด่็านีเจดี็ย์ส์ามองค์	เดิ็นีทางผ่านีถึงอุ้มผาง	๙	ชั�วัโมง	

เจอกะเหรี�ย์ง	ทหารกะเหรี�ย์ง	แต่ควัามเป็นีพระไม่เป็นีไร	แต่ถ้าเป็นีโย์มคงไม่กล้ีาเข้าไป	เพราะ

เขาย์ังรบักันีอย์ู่	มีทหารสวันีไปสวันีมา	เสี�ย์งภัย์เย์อะเลีย์ไปทางพม่าบ่ัอย์มาก	

 ๕. ปรูะเที่ศูล่าวตอน์เข่�อน์แตก ท่านีก็

ไปช่วัย์เหล่ีอ	 ที�เม่องสนีามไชย์	 (อำาเภอ)	 

รวัมถงึแขวังหลีวังพระบัาง	แขวังอุด็มไชย์ด้็วัย์	

ไปหลีาย์ครั�งมาก	เพราะว่ัาประชาชนีลีำาบัาก

จริงๆ	 ตอนีที�เกิด็เหตุการณ์ใหม่ๆ	 ซึ่ากสัตว์ั	

ซึ่ากวััวั	ซึ่ากควัาย์	ซึ่ากหมู	ซึ่ากต่างๆ	ย์ังไม่ได้็

เคล่ี�อนีย้์าย์เลีย์	รถก็ติด็โคลีนีตม	การคมนีาคมลีำาบัากมาก	แลีะถนีนีที�ข้ามสะพานี	ก็อันีตราย์	

ไม่แข็งแรงเหม่อนีบ้ัานีเรา	

	 พระราชวิัสุทธิีนีาย์ก	ท่านีกล่ีาวัว่ัา	การทำางานีก็จะมีการประสานีกับัทางเจ้าแขวัง	ด้็วัย์

ควัามเป็นีพระสงฆ์	ไม่มีปัญหาอะไร	มีการอำานีวัย์ควัามสะด็วักให้ดี็	ไม่ว่ัาจะเป็นีเจ้าหน้ีาที�บ้ัานี

เม่อง	 ก็เป็นีชาวัพุทธีเหม่อนีกันี	แต่ถ้าเป็นีญาติโย์มประชาชนีทั�วัไม่แน่ีใจในีเร่�องนีี�	 ในีครั�งแรก

เข้าไปกับัป่อเต็กตึ�ง	 ไปที�ด่็านีสุวัรรณเขต	 วัันีนัี�นีตอนีคำ�าก็เป็นีขบัวันีใหญ่เลีย์ซึึ่�งช่วัย์ได้็มาก	 

ถ้าไม่มีป่อเต็กตึ�งเรานีี�ลีำาบัากพอสมควัร	 เน่ี�องจากชาวับ้ัานีที�อย์ู่บันีเขามีหลีาย์หมู่บ้ัานีไม่ย์อม

ลีงมา	 เพราะว่ัากลัีวัว่ัาทรัพย์์สินีถูกลัีกขโมย์	 คนีแก่แลีะคนีที�แข็งแรงบัางส่วันีเขาจะอย์ู่บ้ัานีไม่

ลีงมา	ส่วันีด้็านีล่ีางก็จะเป็นีคนีเฒ่าคนีแก่เด็็ก	ซึึ่�งทางวััด็เราก็ไปหลีาย์เที�ย์วั	ครั�งนึีงจะประมาณ	

๓	–	๔	คันีรถหกล้ีอ	การประสานีงานีเข้าออกก็สะด็วัก	

เป้าหมาย วัตถุประสงค์ หลัักการวิธ่การ เที่คนิคในการที่ำงาน การแบ่งหน�าท่ี่�
 - เป้าหมาย	งานีการสงเคราะห์ที�ทำากับัพ่�นีที�	จะด็ำาเนิีนีการเกี�ย์วักับัประชาชนีที�ได้็รับั

ควัามเด่็อด็ร้อนี	ทุกข์ย์ากลีำาบัากทั�งจากภัย์ธีรรมชาติ	แลีะสังคม	เป็นีหลัีก	เพ่�อให้ชาวับ้ัานีพ้นี

จากควัามทุกข์ย์ากลีำาบัากในีระดั็บัหนึี�ง	เกิด็กำาลัีงใจ	เป็นีเร่�องที�ทุกฝ่่าย์ควัรจะช่วัย์เหล่ีอกันี

 - หลั่กการูวิธ่การู 

	 o	เม่�อประชาชนีก็ทุกข์ย์าก	เด่็อด็ร้อนี	เวัลีาเกิด็ภัย์ต่างๆ	กว่ัาที�จะได้็รับัการช่วัย์เหล่ีอ

จากทางราชการก็อาจจะนีานีแลีะบัางแห่งก็อาจจะไม่ทั�วัถึงติด็ขัด็เร่�องระเบีัย์บัต่างๆ	 แต่การ
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ด็ำาเนิีนีการของวััด็จะคล่ีองตัวัแลีะรวัด็เร็วักว่ัา	 พอรู้เกิด็เหตุก็สามารถตัด็สินีใจไปช่วัย์เหล่ีอได้็

เลีย์เพราะวััด็จะมีคนีมาบัริจาคอย์ูแ่ล้ีวั

	 o	หลัีกธีรรมทางพระพทุธีศาสนีา	ค่อ	การเมตตาสงสาร	ที�ประชาชนีได็รั้บัทุกข์ร้อนีเด่็อด็

ร้อนีทั�งกาย์ใจ	เป็นีหลัีกธีรรมเป็นีสิ�งที�ต้องช่วัย์กันี	แลีะในีการปกครองคณะสงฆ์มีอย์ู่	๖	อย์่าง	

เช่นี	มีการศึกษ์า	จัด็การศึกษ์าเล่ีาเรีย์นีแผนีกนัีกธีรรมบัาลีีสามัญ		การปกครองคณะสงฆ์	ตั�งแต่

เจ้าอาวัาส	เจ้าคณะอำาเภอจงัหวััด็ภาคศนูีย์ก็์ไปตามระบับัการปกครอง	การเผย์แผ่	มีการเทศนีา

สอนีประชาชนีนีำาปฏิบััติ	 ทุกอย์่างตั�งแต่ไหว้ัพระ	 สวัด็มนีต์	 เวีัย์นีเทีย์นีต่างๆการสาธีารณ

สงเคราะห์	ค่อ	การสงเคราะห์ญาติโย์มที�ประสบัเหตุภัย์ต่างๆ	ซึึ่�งเป็นีหลัีกของงานีของคณะสงฆ์

ไทย์	มีอยู่์	๖	อย์า่งแลีะการศึกษ์าสงเคราะห์ก็ช่วัย์เหล่ีอนัีกเรีย์นีต่างๆ	เช่นี	ตั�งทุนีการศึกษ์า	มอบั

อุปกรณ์การเรีย์นี	 ข้าวัปลีาอาหารแล้ีวัแต่ที�แต่ลีะท่านีจะมีควัามสามารถไม่บัังคับักันี	 ตามที�มี

กำาลัีง	มีโอกาสก็ทำาได้็ก็เป็นีการดี็

	 o	 เทคนิีคควัามสำาเร็จ	 ถ้ามองในีเร่�องของการขอรับับัริจาคสิ�งของเพ่�อนีำาไปช่วัย์เหล่ีอ

ต่อนัี�นี	 ต้องเป็นีกิจกรรมที�ทำาให้เกิด็ขึ�นีจริง	 ทำาให้เขาเห็นีเขาก็จะเกิด็ควัามศรัทธีาร่วัมบัริจาค	 

มีควัามไว้ัวัางใจเช่�อถ่อได้็

	 o	เทคนิีคการทำางานี	เช่นี	นีอกจากที�จะเห็นีตามส่�อทำาให้ทราบัข่าวักันี	จะมีเจ้าหน้ีาที�

ถ่าย์ทำา	ไปส่�อสารผ่านี	Facebook	หร่ออย์่างเช่นี	ที�สกลีนีครก็มี	สกลีนีครซิึ่ตี�	 ที�มี	Fanpage	

ส่�อสารให้คนีรับัรู้ได้็		เม่�อปี	๒๕๖๐	เม่�อครั�ง

เกิด็นีำ�าท่วัม	ทางสกลีนีครร่วัมกับัทาง	Pages	

สกลีนีครซิึ่ตี�	 ออกข่าวัส่�อสารตลีอด็เวัลีา	

เพราะวั่าใครลีำาบัากเด่็อด็ร้อนีที�ไหนีอย์ู่ตรง

จุด็ไหนีที�ไม่รู้ก็ส่งมาผ่านีเพจนีี�แล้ีวัวััด็ก็ไปช่วัย์

เหล่ีอทันีที	 จึงเป็นีควัามสะด็วักขึ�นีในีการ

ส่�อสารกันี	ปรากฏวัา่พอเสร็จงานีคนีดู็ประมาณ	๑๕	ล้ีานีคนี	ตั�งแต่เสร็จงานีเริ�มต้นีถึงบัทสุด็ท้าย์	

๒	เด่็อนีกว่ัาในีเพจคนีดู็	Pages	ของที�โพสต์ออกไป	๑	ชั�วัโมงจำานีวันี	๓	แสนีคนี	หร่อการไป

ช่วัย์เหล่ีอแจกนีำ�าท่วัมที�บ้ัานีห้วัย์ทราย์ตอนีที�ฝ่าย์ขาด็	ช่วังนัี�นี	คนีไม่มีข้าวัปลีาอาหารกินี	ไม่ได้็

อาบันีำ�าเพราะว่ัาข้าวัของสูญหาย์เสีย์หาย์	 แลีะทางเข้าไม่ได้็อีก	 พอเขาขอมาทางเพจสกลีนีคร

ซิึ่ตี�	ก็ไปทันีที	เตรีย์มสบู่ัย์าสีฟัินี	ข้าวัสาร	อาหาร	เพราะว่ัาเรามีอย์ู่แล้ีวัเราก็ไป	เพราะอย์ูไ่ม่ไกลี

มากนัีก	จากนีี�ไปประมาณ	๑๐	กว่ัากิโลี		แต่คนีอ่�นีเข้าออกไม่ได้็	เพราะหลีวังพ่อท่านีจะมีรถหก

ล้ีอใหญ่	เข้าออกได้็	มีอาหารสำาเร็จแล้ีวัก็มีอาหารแห้งก็มี	ก็ถามเขาว่ัาอย์ากได้็อะไร	เขาก็บัอก
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ว่ัาอย์ากได็ส้บู่ั	ย์าสีฟัินี	แปรง	ผงซัึ่กฟิอก	อะไรต่าง	ๆ 	เพราะไมไ่ด้็อาบันีำ�ามาสามวัันีแลีว้ั	เขาออก

ไม่ได้็	 เส่�อผ้าถูกนีำ�าพัด็ไปหมด็	 กลัีบัมาก็มาซ่ึ่�อหมด็เย์อะเหม่อนีกันีสบู่ั	 ย์าสีฟัินีอะไรต่างๆ	 ซ่ึ่�อ

สุขภัณฑ์ิไปให้ก่อนี	คนีก็แชร์ออกไปในีเพจ	๓	ชั�วัโมงคนีดู็	๓	แสนีกว่ัา	แสด็งว่ัาคนีติด็ตามตลีอด็

ราย์การทั�งประเทศ	สามเณร	ช่วัย์งานีจนีเสร็จโครงการสามเด่็อนีนีี�

ความสำเร็จ ปัญหาอุปสรรค แนวที่างแก�ไข แลัะภาค่เครือข่าย กลัไกบ้รณาการ
	 -	ได้็ช่วัย์เหล่ีอประชาชนีที�เด่็อด็ร้อนีทั�งในีพ่�นีที�แลีะนีอกพ่�นีที�	พ่�นีที�ชาย์แด็นี	รวัมถงึต่าง

ประเทศ		แลีะเกดิ็ควัามรว่ัมแรงรว่ัมม่อร่วัมใจกันีทั�งในีการทำางานีแลีะการบัรจิาคปัจจัย์	สิ�งของ

	 -	 ปัญหาอุปสรรค	 ส่วันีใหญ่จะไม่ค่อย์มีในีส่วันีของการด็ำาเนิีนีการแต่จะเป็นีเร่�องของ

การเดิ็นีทางที�ย์ากลีำาบัาก	ในีส่วันีของการทำางานีกับัคนีที�มีควัามคิด็เห็นีต่างจะไม่มีมีแต่สนัีบัสนุีนี

กันี	ไม่หวัังสิ�งตอบัแทนี

	 -	 พย์าย์ามเช่�อมประสานีหน่ีวัย์งานีต่างๆ	 ในีการลีงพ่�นีที�ปฏิบััติงานี	 เพ่�ออำานีวัย์ควัาม

สะด็วักให้การปฏิบััติงานีได้็คล่ีองตัวัมากย์ิ�งขึ�นี	 แลีะการเปิด็พ่�นีที�วััด็เป็นีศูนีย์์การช่วัย์เหล่ีอ

ประชาชนีผู้ประสบัภัย์ในีด้็านีต่างๆ

	 -	ระดั็บันีโย์บัาย์	ผู้ว่ัาราชการจังหวััด็	ทุกฝ่่าย์	ทหาร	โรงเรีย์นี	มีอะไรก็มาช่วัย์กันี	พ่อค้า	

ประชาชนีก็มาช่วัย์กันีคนีลีะเล็ีกคนีลีะน้ีอย์	เพราะทุกคนีก็มีจิตสงสารผู้ประสบัภัย์	เพีย์งแต่ว่ัา

ไม่มีที�จะไป	พอรู้ว่ัาทางวััด็ป่าสุทธีาวัาสเป็นีหน่ีวัย์นีำาด็ำาเนิีนีการเร่�องนีี�อย์ู่	ทางพระสงฆ์	ครูบัา

อาจารย์์ที�ท่านีมีบัารมีมีกำาลัีงก็มาช่วัย์กันี	บัางทีให้ของเป็นีคันีรถ	 ข้าวัสาร	อาหารแห้ง	 มาม่า	

ปลีากระป�อง	เป็นีรถๆ	นีำามาให้	ปัจจัย์ให้เย์อะ	มาช่วัย์แบับัที�ว่ัาไม่ต้องไปประชาสัมพันีธ์ีอะไร

มาก	

สิ�งท่ี่�สามารถเป็นต�นแบบ
	 พระราชวิัสุทธิีนีาย์ก	 ท่านีกล่ีาวั	 สิู�งใดท่ี่�เขาขาดแคล่น์ เรูาก็ช่วยเหล่่อไปตามกําล่ัง

ความสูามารูถ	ค่อทำาให้มันีดี็ขึ�นี	ให้มันีเจริญขึ�นี	ให้มันีเกิด็ประโย์ชน์ีแก่ชุมชนี	อาตมาก็ไปสร้าง

อาคารแพทย์์แผนีไทย์ให้โรงพย์าบัาลีกุสุมาลีย์์	หลัีงใหญ่สุด็แล้ีวัเม่�อ	๑๐	กว่ัาปี	เม่�อ	๓	ปีที�แล้ีวั

ก่อสร้างทางแพทย์์แผนีไทย์ให้โรงพย์าบัาลีพลีแก้วั	แล้ีวัก็สร้างอะไรต่างๆ	 ไม่ว่ัาจะเป็นีทางทุก

ฝ่่าย์	ทางปกครอง	ทางตำารวัจทางอะไรต่างๆ	ก็ช่วัย์กันี	แม้กระทั�งอาหารของเรานีี�	บัางทีเขาก็

มาช่วัย์ระบัาย์เอาของไปช่วัย์แจกพร้อมกันีต่างคนีต่างย์้าย์กันีแจก	 ก็มารับัไปที�วััด็ก็ช่วัย์กันีทุก

ฝ่่าย์	เพราะวััด็นีี�เป็นีที�รู้จัก	เม่�อปี	๖๐	นีี�	ไม่ว่ัาใครต่อใคร	มูลีนิีธิีป่อเต็กตึ�ง	มูลีนิีธิีต่างๆ	ที�ช่วัย์
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นีำ�าท่วัม	มาพักที�วััด็ป่าสุทธีาวัาสเต็มหมด็		เตรีย์มอย์ู่ที�นีี�หมด็แล้ีวัก็ไปช่วัย์กันี	เป็นีลัีกษ์ณะนัี�นี	

เป็นีส่วันีกลีาง	มีควัามสะด็วักสบัาย์

 สำ่�งใดที่่�เขาขาดแคัลันั เราก็ช่่วัยเหลัือไป็ตุามกำาลััง
คัวัามสามารถ้ คัือที่ำาให้มันัด่ข่�นั ให้มันัเจริญข่�นั ให้มันั
เก่ดป็ระโยชนั์แก่ชุมชนั
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พระเที่พสารเมธ่
เจ้้าคณะจั้งหวัดกาฬสินุธ์ุ (ธ)

เจ้้าอำาวาสวัดป่ระชานิุยม อำำเภอำเมือำง จั้งหวัดกาฬสินุธ์ุ

เส�นที่างธรรม
	 พระเทพสารเมธีี	ท่านีบัรรพชาครั�งเม่�อ

วัันีศุกร์ที�	๔	เด่็อนีพฤษ์ภาคม	พ.ศ.๒๕๐๕	ณ	

วััด็สว่ัางอารมณ์	ตำาบัลีอุ่มเม่า	อำาเภอย์างตลีาด็	

จังหวััด็กาฬสินีธ์ุี	 บัรรพชาครั�งที�	 ๒	 เม่�อวัันี

จันีทร์ที�	๑๐	เด่็อนีกุมภาพันีธ์ุี	พ.ศ.๒๕๐๗	ณ	

วััด็บัวัรนิีเวัศวิัหาร	อุปสมบัทเป็นีพระภิกษุ์เม่�อ

วัันีอังคารที�	๑๓	เด่็อนีมีนีาคม	พ.ศ.๒๕๑๓	ณ	วััด็บัวัรนิีเวัศวิัหาร	แขวังบัวัรนิีเวัศ	กรุงเทพมหานีคร	
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โด็ย์มีสมเด็็จพระญาณสังวัร	 เป็นีพระอุปัชฌาย์์	 พระธีรรมโสภณ	 (สนีธิี�	 กิจฺจกาโร)	 เป็นี 

พระกรรมวัาจาจารย์์	แลีะราชบััณฑิิต	(แจ่ม	ธีมฺมสาโร)	เป็นีพระอนุีสาวันีาจารย์์1

	 สาเหตุที�ทำาให้ออกบัวัชส่บัเน่ี�องมาจากสมัย์ก่อนีตระกูลีของท่านี	ไม่ว่ัาจะเป็นีปู่	ย่์า	ตา	

ย์าย์	 มักจะเข้าวััด็ฟัิงธีรรมมาตลีอด็	 ซึึ่�งการเข้าวััด็ของท่านีเล่ีานัี�นีได็้ส่บัทอด็มาจนีถึงสมัย์ลูีก

หลีานีแลีะรวัมทั�งตัวัท่านีเองด้็วัย์	ที�สำาคัญพ่อแลีะแม่จะปลูีกฝั่งเสมอ	ซึึ่�งท่านีได้็เล่ีาว่ัา	“ตระกูลี

เรามีวััด็เป็นีอาศัย์ในีทุกๆ	ด้็านี	แม้กระทั�งเวัลีาเจ็บัป่วัย์	ก็ต้องอาศัย์วััด็เป็นีที�บัำาบััด็รักษ์า	เพราะ

สมัย์ตอนีเป็นีเด็็กหลีวังลุีง	(พระครูวิัจารณคณานุีกิจ	อดี็ตเจ้าคณะอำาเภอเม่องกาฬสินีธ์ุี)	จะรับั

มานีอนีอย์ูที่�วััด็ทุกวัันีแลีะพย์าย์ามสอนีอย์ูเ่สมอว่ัา	คนีมันีจะดี็ได้็ก็ต้องผ่านีการบัวัชก่อนี	เพราะ

เวัลีาตาย์ไปถ้าไม่ได้็บัวัชก็จะตกนีรก	ถ่อได้็ว่ัาสิ�งที�ท่านีสอนีนัี�นีเป็นีควัามกลัีวัตาย์อย์า่งย์ิ�งต่อตัวั

เอง	 ในีตอนีแรก	 คำาที�ท่านีสอนีเหม่อนีจะเป็นีจริงทุกอย่์าง	 โด็ย์เฉพาะเวัลีาไปเจอคนีเจ็บัป่วัย์

ใกล้ีตาย์	อาการเหม่อนีคนีตกนีรก	ร้องตะโกนีทุรนีทุราย์จนีสิ�นีใจ	อาการนีี�ทำาให้ตัวัเองไม่กล้ีา

ที�จะทำาบัาปทุกอย์่าง	แลีะผู้ใหญ่ส่วันีมากเขาจะพูด็ว่ัาเด็็กคนีนีี�บุัญบัวัชเขามี	รวัมทั�งตระกูลีเขา

ก็เป็นีนัีกบัวัชเป็นีส่วันีมาก	ไม่ว่ัาจะเป็นีสมัย์ปู่หร่อตา	แม้กระทั�งหลีวังลุีงของเขาก็เป็นีนัีกบัวัช

กันีทุกคนี	เพราะคนีสมัย์ก่อนีนัี�นีส่วันีมากแล้ีวัสถานีะทางครอบัครัวัจะย์ากจนีมาก	ไม่มีเงินีทอง

จะส่งให้ลูีกเรีย์นีในีโรงเรีย์นีดี็ๆ	ที�พึ�งพิงสุด็ท้าย์ก็ค่อวััด็เท่านัี�นี	ที�จะสามารถผลิีตหร่อกลัี�นีกรอง

ให้เด็็กเก่งแลีะเป็นีคนีดี็ได้็	จึงทำาให้ตัวัเองต้องการบัวัช	เพ่�อเข้ามาศึกษ์าหาควัามรู้	จุด็ประสงค์

หลัีกก็เพ่�อจะไม่ทำาให้พ่อแลีะแม่ลีำาบัากใจ	เพราะท่านีก็สอนีเราอย์ู่ตลีอด็เวัลีาว่ัา	การที�จะเป็นี

คนีดี็ได้็ที�สำาคัญก็ค่อการบัวัช	 แล้ีวัไปศึกษ์าหาควัามรู้ภาย์ในีวััด็แลีะที�อ่�นีก็ไม่สำาคัญย์ิ�งกว่ัาวััด็	

เพราะวััด็มีแต่สิ�งดี็ๆ	แลีะก็สามารถสอนีให้คนีดี็ได้็...”2

งานพัฒนาการสาธารณสงเคราะห์
	 พระเทพสารเมธีี	ท่านีเป็นีพระมหาเถระผู้มีวิัสัย์ทัศน์ีกว้ัางไกลี	มองเห็นีควัามทุกข์ย์าก

ของชาวับ้ัานีแลีะควัามเป็นีอย์ู่ของพระภิกษุ์สามเณรที�จะต้องมีการพัฒนีาให้ดี็ขึ�นี	 ท่านีเล่ีาว่ัา	

“สมัย์ก่อนีที�จะมีการพัฒนีาวััด็แห่งนีี�	ผู้คนีให้คนีสนีใจแลีะต่�นีเต้นีเป็นีอย์่างมาก	เน่ี�องจากเห็นี

 1	 มหาวัิทย์าลัีย์มหามกุฏราชวิัทย์าลัีย์,	 ปรูะวัติบุคล่ากรูเพ่ิ�อเสูน์อขอปริูญญากิตติมศัูกดิ�, 

(กรุงเทพมหานีคร	:	มหาวิัทย์าลัีย์มหามกุฏราชวิัทย์าลัีย์,	ม.ป.ป.),	หน้ีา	๒.

 2	พระมหาถวิัลี	 ภูพันีนีนีา,	“การเผย์แผ่พระพุทธีศาสนีาของพระราชญาณเวัที	 (บััวัศรี	 ชุตินฺีธีโร)	

วััด็ประชานิีย์ม	อำาเภอเม่อง	จังหวััด็กาฬสินีธ์ุี”,	ปริูญญานิ์พิน์ธ์ศิูล่ปศูาสูตรูมหาบัณฑิต,	(บััณฑิิตวิัทย์าลัีย์	

:	มหาวิัทย์าลัีย์มหาสารคาม),	๒๕๔๗,	หน้ีา	๔๙.
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พระฉันีข้าวัม่�อเดี็ย์วั	 แลีะย์ังได้็มีการสร้าง

โบัสถ์	ขอพระราชทานีวิัสุงคามสีมา	เพราะวััด็

อย์ู่ชานีเม่อง	 สมัย์ก่อนีเป็นีวััด็ป่า	 เป็นีพ่�นีที�

ของป่าช้า	มีต้นีไม้ใหญ่จำานีวันีมาก	กาลีเวัลีา

เปลีี�ย์นีแปลีงไป	 ควัามเจริญของบ้ัานีเม่อง

เติบัโตขย์าย์เพิ�มขึ�นี	 มีวิัทย์าลัีย์	 วิัทย์าเขต	

มหาวิัทย์าลัีย์กาฬสินีธ์ุี	หน่ีวัย์งานีราชการต่างๆ	แม้กระทั�งศาลีากลีางจังหวััด็ย์ังมีการย์้าย์ที�ตั�ง

แห่งใหม่มาอย์ู่ท้าย์มหาวิัทย์าลัีย์กาฬสินีธ์ุี	 บ้ัานีเม่องขย์าย์ออกไปมากขึ�นี	 มีบ้ัานีจัด็สรร	 ถนีนี

หนีทาง	 ไฟิฟิ้า	 ประปา	 สิ�งอำานีวัย์ควัามสะด็วักเข้าไปสู่ชุมชนีในีทุกพ่�นีที�	 วััด็ประชานีิย์มจึงมี

ญาติโย์มอุปถัมภ์เพิ�มมากขึ�นีเร่�อย์ๆ”

มรรควิธ่การที่ำงาน
	 เม่�อก่อนีนัี�นี	 ควัามอุด็มสมบูัรณ์ย์ังไม่พรั�งพร้อมเหม่อนีดั็งเช่นีปัจจุบัันี	 เพราะว่ัาภาวัะ

เศรษ์ฐิกิจยั์งไม่เอ่�ออำานีวัย์	 หลัีงจากนัี�นี	 

พระเทพสารเมธีี	ท่านีจึงเริ�มพัฒนีาอย่์างค่อย์

เป็นีค่อย์ไป	 เริ�มจากการสร้างคนี	 สร้างวััด็

ธีรรมด็าให้เป็นีวััด็ที�มีควัามสัปปาย์ะ	 รองรับั

การปฏิบััติธีรรม	 การศึกษ์าพระปริย์ัติธีรรม	

แลีะการประกอบัพิธีีทางพระพุทธีศาสนีา	ดั็ง

ที�ท่านีกล่ีาวัว่ัา	“ถ้าเผ่�อเราไม่สร้างคนี	วััด็มันีก็ต้องสร้างคนี	ถ้าเผ่�อวััด็ไม่สร้างคนี	มันีก็ไม่มีอะไร

จะกินี	ไม่มีอะไรจะใช้	มันีก็ไม่เหม่อนีกับัคำาว่ัา	ไม่ใช่คำาว่ัาเผย์แผ่	เหม่อนีคำาสอนีของพระพุทธีเจ้า”	

ท่านีจึงได้็ตั�งโรงเรีย์นีพระปริย์ัติธีรรมขึ�นี	เน่ี�องจากมีเหตุการณ์ที�สามเณรรูปหนึี�ง	อาย์ุประมาณ	

๑๖	–	๑๗	ปี	ได้็พูด็ขึ�นีมาว่ัา	“ครูบัาอาจารย์จั์งหวััด็กาฬสินีธ์ุีไม่มีศักย์ภาพในีการที�จะไปเรีย์นี

หร่อจัด็การการเรีย์นีการสอนีให้ลูีกให้หลีานีได้็ปริญญาเหรอ”	 ท่านีจึงนีำาเป็นีคิด็พิจารณาแลีะ

ได้็นิีมนีต์เจ้าคณะอำาเภอ	เจ้าคณะตำาบัลี	มาปรึกษ์าหาร่อร่วัมกันีว่ัา	มีคนีมาเต่อนีเราแล้ีวั	ที�จะ

ต้องช่วัย์กันีสร้างคนีในีศาสนีา	 หากแม้ว่ัาเขาไม่ได้็อย์ู่ศาสนีา	 แต่เม่�อลีาสิกขาเป็นีฆราวัาสก็มี

ส่วันีช่วัย์ในีการอุปถัมภ์บัำารุงพระพุทธีศาสนีาด้็วัย์	

	 แลีะท่านียั์งตั�งวิัทย์าลัีย์เป็นีห้องเรีย์นีของมหาวิัทย์าลัีย์มหามกุฏราชวิัทย์าลัีย์	วิัทย์าลัีย์

ร้อย์เอ็ด็	 แล้ีวัย์กฐิานีะขึ�นีเป็นี	 วิที่ยาลั่ยศูาสูน์ศูาสูตรู์เฉลิ่มพิรูะเก่ยรูติกาฬสิูน์ธ์ุ (มมรู.)  
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หลัีงจากนัี�นีท่านีย์งัมองเหน็ีปัญหาอีกอย์า่งค่อจำานีวันีพระภกิษุ์สามเณรเริ�มลีด็ลีง	ไม่มีสถานีการ

ศึกษ์าที�จะสามารถเรีย์นีต่อได้็	จึงได้็มีการจัด็ตั�งโรูงเรู่ยน์พิรูะปริูยัติสูามัญวัดปรูะชานิ์ยม เพราะ

เม่�อพระภิกษุ์สามเณรเรีย์นีจบัชั�นีมัธีย์มศึกษ์าปีที�	 ๖	 แล้ีวั	 ก็สามารถต่อระดั็บัอุด็มศึกษ์าได้็ที�

วิัทย์าลัีย์ศาสนีศาสตร์เฉลิีมพระเกีย์รติกาฬสินีธ์ุี	(มมร.)

	 ทางบ้ัานีเม่องเองก็เช่นีเดี็ย์วักันีมีผู้เข้ารับัการศึกษ์าจำานีวันีลีด็ลีง	 เน่ี�องจากมีการย้์าย์

ถิ�นีฐิานีแลีะจำานีวันีประชากรการเกิด็ลีด็ลีง	จึงมุ่งไปที�การพัฒนีาบุัคลีากรภาย์ในีวััด็ให้มีคุณภาพ	

พัฒนีาพระภิกษุ์สามเณรให้มีควัามรู้ควัามสามารถเผย์แผ่พระพุทธีศาสนีาอย์า่งมีประสิทธิีภาพ	

สร้างศาสนีวััตถุที�อำานีวัย์ควัามสะด็วักแก่ญาติโย์มผู้เข้ามาภาย์ในีวััด็	บัริหารงานีภาย์ในีวััด็ให้มี

ควัามคล่ีองตัวัแลีะสะด็วักสบัาย์	มีเสนีาสนีะต่างๆ	พร้อมรองรับับุัคคลีทุกภาคส่วันี

วัตถุประสงค์แลัะเป้าหมาย
	 การสร้างคนีเป็นีภารกิจหลัีกที�ท่านีได้็ตั�งใจแลีะใส่ใจเพ่�อให้บัรรลุีเป็นีมรรคผลีสำาเร็จ	

ด็ำาเนิีนีการสอนีทั�งปริย์ัติแลีะปฏิบััติ	เพ่�อให้เกิด็ผลีค่อปฏิเวัธี	มีการจัด็กิจกรรมไหว้ัพระ	ทำาวััตร

สวัด็มนีต์	สอนีกรรมฐิานี	เป็นีสถานีที�ตั�งของสถาบัันีพลัีงจิตตานุีภาพของหลีวังพ่อวิัริย์ังค์		เป็นี

หนีทางในีการดึ็งศรัทธีาญาติโย์มให้ใกล้ีชิด็พระศาสนีาแลีะได้็รับัผลีของการปฏิบััติอย่์างเป็นีรูป

ธีรรม	ถ่อได้็ว่ัาสอด็คล้ีองกับัเจตนีารมณ์ในีการสร้างคนี

	 การสร้างวััด็	เป็นีการบูัรณะบัำารุงรักษ์าให้เกิด็รมณีย์สถานี	เม่�อผู้คนีเข้ามาแล้ีวัจะได้็รับั

ควัามรู้สึกเย์น็ีหูเย์น็ีตา	มีควัามสะอาด็สะอ้านี	ซึึ่�งญาติโย์มนีอกจากใส่บัาตรแล้ีวั	ก็ย์งัได้็รับัควัาม

เอ่�ออาทรจากทางวััด็เป็นีการเก่�อหนุีนีกันี	 ตลีอด็ถึงเม่�อถึงคราวัตกทุกข์ได้็ย์าก	 ทางวััด็ก็ช่วัย์

เหล่ีอ	เช่นี	การทำานีาของชาวับ้ัานี	เกิด็ฝ่นีทิ�งช่วังไป	เกิด็ควัามแห้งแล้ีง	ทางวััด็ได้็นีำาเอารถนีำ�า

นีำานีำ�าเพ่�อปล่ีอย์ใส่นีาข้าวั	 สนัีบัสนุีนีจุนีเจ่อ

ญาตโิย์มในีด็า้นีต่างๆ	การบัวัชเรีย์นี	การช่วัย์

เหล่ีองานีศพ	เอ่�ออำานีวัย์ให้เกิด็ควัามคล่ีองตัวั

ทุกอย์่าง	

	 เอกลัีกษ์ณ์พิเศษ์อย์่างหนึี� ง 	 ค่อ	

ญาติโย์มที�เข้ามาวััด็แล้ีวั	 นีอกจากถวัาย์

ภัตตาหารพระภิกษุ์สามเณร	 ยั์งได้็เป็นีจิตอาสาช่วัย์ทำาควัามสะอาด็บัริเวัณวััด็	 สร้างควัามคุ้นี

เคย์ซึึ่�งกันีแลีะกันี	วัดพึิ�งบ้าน์ บ้าน์พึิ�งวัด	มีควัามเช่�อถ่อในีผู้นีำาวััด็	แลีะท่านีย์ังได้็เล่ีาต่อไปว่ัา	

“ไม่ว่ัาจะเป็นีการเกดิ็	การตาย์	หร่อการจัด็งานีตา่งๆ	เม่�อมีคนีมาหากช่็วัย์สงเคราะหไ์ป	หาฤกษ์์	
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หาย์าม	หาวัันี	จะคลีอด็ลูีก	ตั�งช่�อ	ตลีอด็ถึงงานีแต่งงานี	งานีวััด็โกนีจุกโกนีผม	วัันีตาย์แลีะวัันี

เผาจะเอาวัันีไหนีดี็”	ท่านีได้็สงเคราะห์ไปตามลีำาดั็บัเพ่�อให้การด็ำาเนิีนีงานีมีควัามสบัาย์ใจมาก

ย์ิ�งขึ�นี	แลีะเจริญตามรอย์ปฏิปทาคูบัาอาจารย์	์สงเคราะห์ด้็วัย์หลัีกสังคหวััตถุธีรรม	๔	ประการ	

ได้็แก่	๑)	ทานี	การให้	การเสีย์สลีะ	การแบ่ังปันีเพ่�อประโย์ชน์ีแก่คนีอ่�นี	ช่วัย์ปลูีกฝั่งให้เป็นีคนี

ที�ไม่เห็นีแก่ตัวั	แบ่ังปันีกันี	(แบ่ังปันีไปมา)	๒)	ปิย์วัาจา	การพูด็จาด้็วัย์ถ้อย์คำาไพเราะอ่อนีหวัานี	

จริงใจ	ไม่พูด็หย์าบัคาย์ก้าวัร้าวั	พูด็ในีสิ�งที�เป็นีประโย์ชน์ี	เหมาะกับักาลีเทศะ	พูด็ดี็ต่อกันี	(พูด็จา

จับัใจ)	๓)	อัตถจริย์า	ช่วัย์เหล่ีอกันี	(ช่วัย์กิจกันีไป)	๔)	สมานัีตตตา	การเป็นีผู้มีควัามสมำ�าเสมอ	

โด็ย์ประพฤติตัวัให้มีควัามเสมอต้นีเสมอปลีาย์	วัางตัวัดี็ต่อกันี	(นิีสัย์เป็นีกันีเอง)

โรงเร่ยนพระปริยัติธรรม แผู้นกสามัญศึกษาวัดประช่านิยม จังหวัดกาฬสินธุ  
	 โรงเรีย์นีพระปริย์ัติธีรรม	แผนีกสามัญศึกษ์า	วััด็ประชานิีย์ม	จังหวััด็กาฬสินีธ์ุี	ตั�งอยู่์เลีข

ที�	๘๘	ถนีนีถีนีานีนีท์	ตำาบัลีกาฬสินีธ์ุี	อำาเภอเม่องกาฬสินีธ์ุี	จังหวััด็กาฬสินีธ์ุี	๔๖๐๐๐	สังกัด็

สำานัีกงานีพระพทุธีศาสนีาแห่งชาต	ิสำานัีกนีาย์กรัฐิมนีตร	ีด็ำาเนีนิีการก่อตั�งโด็ย์	พระเทพสารเมธีี	

เจ้าอาวัาสวััด็ประชานิีย์ม	เจ้าคณะจังหวััด็กาฬสินีธ์ุี	(ธี)

 จุดมุ่งหมายการูก่อตั�ง	เพ่�อต้องการให้เป็นีสถานีศึกษ์าของสามเณร	โด็ย์มีวััตถุประสงค์	

เพ่�อส่งเสริมให้ผู้ด้็อย์โอกาสทางการศึกษ์าได้็เข้ามาศึกษ์าต่อในีระดั็บัมัธีย์มศึกษ์าปีที�	 ๑-๖	 อันี

เป็นีการสนีองงานีนีโย์บัาย์ของรัฐิบัาลีในีการจัด็การศึกษ์าขั�นีพ่�นีฐิานี	ตลีอด็ทั�งเป็นีการส่บัทอด็	

ศาสนีทาย์าท	ทางพระพุทธีศาสนีาให้มั�นีคงถาวัร	ในีระย์ะเริ�มแรก	เปิด็ทำาการเรีย์นีการสอนีในี

ระดั็บั	 มัธีย์มศึกษ์าตอนีต้นี	แลีะมัธีย์มตอนีปลีาย์	 ปีการศึกษ์า	๒๕๕๒	 โด็ย์เป็นีห้องเรีย์นีของ

โรงเรีย์นีสมเด็็จปริย์ัติ	 ต่อมาได็้รับัอนุีญาตให้จัด็ตั�งเป็นีโรงเรีย์นีพระปริย์ัติธีรรม	 แผนีกสามัญ

ศึกษ์า	ตามระเบีัย์บัสำานัีกงานีพระพุทธีศาสนีาแห่งชาติ	เม่�อวัันีที�	๑๖	พฤษ์ภาคม	พ.ศ.	๒๕๕๓	

ปัจจุบัันีเปิด็ทำาการสอนีระดั็บัมัธีย์มศึกษ์าปีที�	๑	-	๖	ครบัทุกชั�นีป

มหาวิที่ยาลััยมหามกุฏฺราช่วิที่ยาลััย วิที่ยาลััยศาสนศาสตร์เฉลิัมพระเก่ยรติ
กาฬสินธ์ุ
 ปรัูชญา «	“ควัามเป็นีเลิีศทางวิัชาการตามแนีวัพระพุทธีศาสนีา”

 ปณิธาน์ «	มุ่งเน้ีนีให้มีการเรีย์นีรู้ตลีอด็ชีวิัต	ผลิีตบััณฑิิตให้มีควัามเป็นีเลิีศทางวิัชาการ

ตามแนีวัพระพุทธีศาสนีา	 พัฒนีากระบัวันีการด็ำารงชีวิัตในีสังคมด้็วัย์ศีลีธีรรม	 ชี�นีำาแลีะแก้ไข

ปัญหาสังคมด้็วัย์หลัีกพุทธีธีรรมทั�งในีระดั็บัชาติแลีะนีานีาชาติ
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 เอกลั่กษณ์ «	บัริการวิัชาการพระพุทธีศาสนีาแก่สังคมในีระดั็บัชาติหร่อนีานีาชาติ

 อัตลั่กษณ์ «	บััณฑิิตมีควัามรอบัรู้ในีหลีกัพระพุทธีศาสนีาแลีะสามารถเผย์แผ่พระพุทธี

ศาสนีาแก่สังคมในีระดั็บัชาติหร่อนีานีาชาติ

 ความเป็น์มา

	 ๒๕๔๓	-	พระเทพสารเมธีี	(บััวัศรี	ชุตินฺีธีโร)	เจ้าอาวัาสวััด็ประชานิีย์ม	เจ้าคณะจังหวััด็

กาฬสินีธ์ุี	 (ธีรรมย์ุต)	 พร้อมด้็วัย์คณะสงฆ์	 ทาย์ก	ทาย์ิกา	 ชาวัจังหวััด็กาฬสินีธ์ุี	 เล็ีงเห็นีควัาม

สำาคัญของการจัด็การศึกษ์าในีระดั็บัปริญญา	จึงได้็ขออนุีมัติจัด็ตั�งศูนีย์ก์ารศึกษ์ากาฬสินีธ์ุี	ภาย์

ใต้สังกัด็ของ	มมร.วิัทย์าเขตร้อย์เอ็ด็	แลีะได้็รับัการอนุีมัติให้จัด็ตั�งเป็นีศูนีย์์การศึกษ์ากาฬสินีธ์ุี

ตามมติที�ประชุมสภามหาวิัทย์าลัีย์	ครั�งที�	๒/๒๕๔๔	มติที�	๑๕	/	๒๕๔๔

	 ๒๕๔๔	-	ศูนีย์์การศึกษ์ากาฬสินีธ์ุีได้็เปิด็รับัสมัคร	พระภิกษุ์	สามเณรแลีะบุัคคลีทั�วัไป	

เพ่�อเข้าศึกษ์าต่อในีระดั็บัปริญญาตรี	เม่�อวัันีที�	๑๘	พฤษ์ภาคม	๒๕๔๔	มีจำานีวันีนัีกศึกษ์าสอง	

ห้องเรีย์นีโด็ย์เปิด็ทำาการเรีย์นีการสอนี	หลัีกสูตร	๔	ปี	(ภาคปกติ	วัันีจันีทร์-	ศุกร์)

	 ๒๕๔๕	-	ศูนีย์์การศึกษ์ากาฬสินีธ์ุีได้็เปิด็รับัสมัครนัีกศึกษ์าภาคพิเศษ์	จัด็การเรีย์นีการ

สอนีในีวัันี	เสาร์-อาทิตย์์แลีะเปิด็สอนีหลัีกสูตรประกาศนีีย์บััตรราย์วิัชาชีพครู	(ปวัค.).

	 ๒๕๕๐	 -	 ศูนีย์์การศึกษ์ากาฬสินีธ์ุีจึงได้็ขอย์กฐิานีะขึ�นีเป็นีวิัทย์าลัีย์ฯขึ�นีตรงต่อ	 มมร.

(ส่วันีกลีาง)แลีะได็รั้บัการย์กฐิานีะเป็นีวิัทย์าลัีย์ฯนีามว่ัาวิัทย์าลัีย์ศาสนีศาสตรเ์ฉลิีมพระเกีย์รติ

กาฬสินีธ์ุี	ตามมติการประชุมของสภามหาวิัทย์าลัีย์มหามกุฏราชวิัทย์าลัีย์	ครั�งที�	๒/๒๕๕๐	มติ

ที�	๒๒/๒๕๕๐

	 ๒๕๕๖	 -	 วิัทย์าลัีย์ศาสนีศาสตร์เฉลิีมพระเกีย์รติกาฬสินีธ์ุี	 เปิด็สอนีระด็ับัปริญญาตรี

แลีะปริญญาโท
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ในัการสงเคัราะห์นัั�นั ก็สงเคัราะห์หมดทุี่กคันั ขาดแคัลันั
หร่อไม่ขาดแคัลันั เพัราะวั่าเราตุั�งใจที่ำาอย้่แลั้วั เราไม่ได้เอา
ฝ่่ายเด่ยวั สำ่�งที่่�ออกจากเราไป็คัือนัำ�าใจของเรา
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พระคร้โสภณธรรมสโรช่
เจ้้าอำาวาสวัดป่่าหัวดอำนุ อำำเภอำเขื�อำงในุ จั้งหวัดอุำบลราชธานีุ

	 วััด็ป่าหัวัด็อนีมีพระครูโสภณธีรรมสโรช	 หร่ออาจารย์์ก้องเกีย์รติ	 จตฺตวิัโลี	 เจ้าอาวัาส	

ครองพรรษ์าได้็	๑๖	พรรษ์า	จะมีญาติโย์มมาช่วัย์การงานีที�วััด็	ใส่บัาตรทำาบุัญ	สำาหรับักิจของ

สงฆ์ในีช่วังเข้าพรรษ์าพระจะต่�นีตี	๓	พร้อมกันีมานัี�งสมาธิีแลีะทำาวััตรเช้า	ส่วันีนีอกพรรษ์าก็จะ

ดู็ตามเวัลีา	แลีะออกบิัณฑิบัาต

	 พ่�นีที�รอบัวััด็เป็นีชุมชนีแลีะป่าไม้	แต่

เดิ็มทีวััด็ป่าหัวัด็อนี	 ตรงด้็านีทิศใต้เป็นีป่าช้า	

แต่ก่อนีเป็นีป่าช้าของหมู่บ้ัานี	ซึึ่�งวััด็หัวัด็อนีมี	

๓	วััด็	วััด็บ้ัานี	วััด็ป่า	แล้ีวัก็วััด็ป่าโด็ย์ธีาตุ	ที�

ชาวับ้ัานีหนีีจากโรคห่าในีสมัย์โบัราณ	โด็ย์ในี

สมัย์นัี�นีพระอาจารย์์ประพาส	 เป็นีรูปแรกที�



290 พ้ื้�นท่ี่�ต้้นแบบการสาธารณสงเคราะห์์สร้างสังคมสุขภาวะ

ท่านีมาจำาพรรษ์าที�วััด็ป่าบ้ัานีแลีะได้็ปรึกษ์าหาร่อกันีกับัผู้ใหญ่บ้ัานีคนีก่อนี	 (ผู้ใหญ่ประวุัติ)	 

ในีการบูัรณะ	อย์ากมาสร้างวััด็ร่วัมกันีจึงได้็เร่�อย์ไม้	แล้ีวัก็วััด็ทำาจริงๆ	

	 สมัย์ที�เจริญที�สุด็	 ก็จะเป็นีสมัย์ท่านีพระอาจารย์ก้์องเกีย์รติ	 (พระครูโสภณธีรรมสโรช)	

เน่ี�องจากท่านีเป็นีพระนัีกพัฒนีาจริง	ๆ	(มีเจ้าอาวัาสรวัมแล้ีวั	๓	องค์รวัมอาจารย์ก้์องเกีย์รติ)	

ท่านีมีควัามมุ่งมานีะในีการที�จะพัฒนีาวััด็	 พัฒนีาให้เป็นีศูนีย์์ควัามจิตใจของชาวัพุทธีทุกท่านี	

(หมาย์ถึงจังหวััด็อุบัลีราชธีานีี	แลีะจังหวััด็ข้างเคีย์ง)	ร่วัมกันีสร้างศาลีาการเปรีย์ญ	แลีะในีชุมชนี

เองก็มีมติเห็นีสมควัรอย์ากให้วััด็เป็นีวััด็ที�ถูกต้อง	 จึงร่วัมกันีบัริจาคที�ดิ็นี	 เป็นีที�	 สก.๑	 บ้ัาง	 ที�

โฉนีด็บ้ัาง	เอามาขึ�นี	เป็นีวััด็ป่าหัวัด็อนี	(พ่�นีที�ตั�ง	วััด็ป่าหัวัด็อนีอย์ู่ที�หมู่ที�	๒	ส่วันีวััด็บ้ัานี	พ่�นีที�

ตั�งอย์ู่หมู่ที�	๑)	การสร้างศาลีา	เจดี็ย์์	กุฏิ	วิัหาร	โบัสถ์	ก็จะมีการบูัรณะปรับัปรุงแลีะสร้างใหม่

ในีสมัย์พระอาจารย์์ก้องเกีย์รติเป็นีส่วันีใหญ่

	 แต่ก่อนีก็มีงานีต่างๆ	 ในีวััด็	 คนีย์ังไม่เย์อะที�จะเข้ามาในีวััด็ป่าหัวัด็อนีแห่งนีี�	 แต่พอมา 

สมัย์พระอาจารย์ก้์องเกีย์รติ	เข้ามาเป็นีเจ้าอาวัาส	ชาวับ้ัานีหร่อประชาชนีในีพ่�นีที�แลีะพ่�นีที�ใกล้ี

เคีย์งก็เริ�มมีคนีมีมามากขึ�นี	เวัลีาจัด็งานีไม่ว่ัาจะเป็นีงานีพิธีีการต่างๆ		ทั�งส่วันีราชการ	ชาวับ้ัานี	

ก็มาช่วัย์กันีดี็มาก

		 ปกติสาย์วััด็ป่านัี�นีจะเข้าย์าก	แต่พระอาจารย์มี์วิัธีีทำาให้ธีรรมะที�ว่ัาย์ากๆ	เข้าถึงได้็โด็ย์

ท่านีใช้แบับัปฏิบััติ	ทำาให้ทุกคนีเข้าถึง	แลีะบ้ัานีหัวัด็อนีแม้จะเป็นีบ้ัานีเล็ีก	ๆ	แต่พระอาจารย์ก็์

ทำาให้คนีรู้จักบ้ัานีหัวัด็อนี	

แรงบันดาลัใจ นโยบาย สถานการณ์ 
	 กิจกรรมที�ด็ำาเนิีนีการ	ได้็แก่

 ๑) การูอนุ์เครูาะห์ สงเคราะห์ผู้เด่็อด็ร้อนี	ในีช่วังนีำ�าท่วัมก็นีำาข้าวัของไปแจกจ่าย์	มีการ

ตั�งตู้	“ปันีสุข”	ซึึ่�งเป็นีพระสงฆรุ่์นีแรก	แลีะเป็นีสถานีที�แรกของจงัหวััด็อุบัลีราชธีานีีในีการที�จัด็

ให้มีการตั�งตู้ปันีสุขแลีะขย์าย์เป็นีอย์า่งอ่�นีนีอกจากอาหารสด็	อาหารแห้ง	แล้ีวักลีาย์มาเป็นีของ

เวัชภัณฑ์ิ	 ไปแจกจ่าย์ตามหมู่บ้ัานี	 โรงเรีย์นี	

พระปริย์ติัธีรรม	โรงพย์าบัาลี	เด็็กที�พิการ	เด็็ก

ติด็เตีย์ง	ผู้เฒ่าผู้ใหญ่ที�ติด็เตีย์ง	คนีชรา	ผู้ป่วัย์

ติด็เตีย์ง	คนีพิการซึ่ำ�าซ้ึ่อนี	

	 แหล่ีงที�มาของสิ�งของ	 วััตถุ	 ปัจจัย์ที�

รับับัริจาค	 เกิด็จากพระอาจารย์์เจ้าอาวัาส
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เป็นีที�เล่ี�อมใสของญาติโย์มชาวัมาเลีเซีึ่ย์	สิงคโปร์	อินีโด็นีีเซีึ่ย์	ญี�ปุ่นี	ซึึ่�งญาติโย์มเหล่ีานีี�ก็จะมีจิต

ศรัทธีาบัรจิาค	เน่ี�องด้็วัย์ท่านีเคย์ไปเผย์แพรธ่ีรรมะที�มาเลีเซีึ่ย์เป็นี	๑๐	ปี	จะมกีารนิีมนีต์มาเป็นี

ช่วัง	ๆ	ที�เค้ากำาหนีด็ไว้ั		เดิ็นีสาย์บุัญตามที�เค้ากำาหนีด็เป็นีตารางไว้ั	แล้ีวัก็ญาติโย์มก็มารวัมตัวั

กันีตามจุด็	ๆ 	ผู้ที�เล่ี�อมใสมากผู้ชาย์ก็จะบัวัชเป็นีพระสงฆ์	ผู้หญิงเป็นีธีรรมจาริณี	แลีะอย่์างกรณี

ไปต่างประเทศก็จะมีเคร่อข่าย์พระด้็วัย์กันี	เช่นี	ที�มาเลีเซีึ่ย์ก็จะมีพระอาจารย์ที์�เป็นีชาวัมาเลีเซีึ่ย์	

เคย์มาบัวัชที�ไทย์	สิงคโปร์ก็มีพระวัาเลีนีสันีเป็นีลูีกศิษ์ย์์ของพระอาจารย์์

 ๒) ใน์ช่วงวิกฤตโควิด-๑๙ ญาติโย์มมาช่วัย์กันีเย็์บัหน้ีากากผ้าไปถวัาย์วััด็ต่างๆ	 ทั�วั

ประเทศ	จำานีวันี	๒๐๐	วััด็ๆ	ลีะ	๕,๐๐๐	ชิ�นี	นีอกจากนีี�ก็จัด็ส่งหน้ีากากอนีามัย์	เจลี	แอลีกอ

ฮอร์	ชุด็ที�พย์าบัาลีใส่กันีโควิัด็	ไปให้กับัโรงพย์าบัาลีต่างๆ	มากกว่ัา	๑๐๐	กว่ัาโรงพย์าบัาลี	ทั�วั

ประเทศ	นีอกจากนีี�บัริจาคนีำ�ามันีเติมมอเตอร์ไซึ่ด์็	แจกข้าวัแจกทานีต่างๆ

 ๓) ให้ทุี่น์การูศึูกษานั์กเรู่ยน์ โรูงเรู่ยน์

 ๔) สูรู้าง ปรัูบปรุูง พัิฒน์าบรููณะวััด็	 “พระอาจารย์์เป็นีสะพานีบัุญในีเร่�องของการ

สร้าง”	

 ๕) การูทํี่างาน์ด้าน์สุูขภูาวะ

	 	 ๕.๑)	ช่วัย์พัฒนีาโรงพย์าบัาลีส่งเสริมสุขภาพตำาบัลี	ในีการจัด็ซ่ึ่�อจัด็หาอุปกรณ์

หร่อสร้างอาคาร	เช่นี	

อาคารหัตถกรรม	ห้องแพทย์	์เคร่�องผลิีตออกซิึ่เจนี	อุปกรณ์ฟ้ิ�นีฟูิผู้สูงอาย์ุ	ศูนีย์์ฟ้ิ�นีฟูิผู้สูงอาย์ุ

	 	 ๕.๒)	 ถ้ามีกิจกรรมที�เกี�ย์วักับั	 ตั�งแต่กลุ่ีมเด็็ก	 รวัมถึงนีมที�ได้็จากวััด็	 กลุ่ีมเด็็ก	

กลุ่ีมสตรี	กลุ่ีมผู้สูงอาย์ุ	พระอาจารย์์ได้็ดู็แลีหมด็	มีกองทุนี	พระอาจารย์ก็์สนัีบัสนุีนี	การที�จะ

ดู็แลีสุขภาวัะของกลุ่ีมวััย์	พระอาจารย์์ก็เมตตาเร่�องการดู็แลีสุขภาพ	แม้กระทั�งผู้ป่วัย์	ผู้สูงอายุ์

ที�เคย์มาวััด็	ถ้าพระอาจารย์ไ์ด็ท้ราบั	พระอาจารย์์ก็จะเทศน์ีนีอกวััด็	แม้กระทั�งหลัีงออกจากโรง

พย์าบัาลี	 พระอาจารย์์จะไปทุกที�	 สิ�งที�พระอาจารย์์ทำาเหม่อนีกับัว่ัาสาธีารณสุขกับัวััด็	 พระ

อาจารย์	์แทบัจะแย์กกันีไม่ออก	บัางครั�งพระอาจารย์ก็์เสนีอแนีวัคิด็มาแลีกกันี	ในีการที�จะอย์าก

เห็นีประชาชนีมีควัามสุขทั�งกาย์ใจ	 โด็ย์ใช้ธีรรมะเข้ามาเป็นีตัวัเช่�อมประสานี	 นัี�นีค่อสิ�งที�พระ

อาจารย์์อย์ากแสด็งออกมาผ่านีระบับังานีสุขภาวัะ	

	 ในีเร่�องของกิจกรรมต่างๆ	พระครูโสภณธีรรมสโช	 ท่านีจะถ่าย์ทอด็ผ่านีธีรรมะที�ท่านี

สอนี	ชาวับ้ัานีได้็แนีวัคิด็ไปใช้ในีการดู็แลี	๕	มิติ	เร่�องของสุขภาพกาย์จิต	ใช้หลัีกธีรรมของอาจารย์	์

ไปดู็แลีสุขภาพเป็นีองค์รวัม	 เร่�องขององค์รวัมในีการที�จะดู็แลีชีวิัตผู้คนี	 นีี�ค่อพระอาจารย์์ให้

แนีวัคิด็	อาจารย์์อย์ากให้ทำาให้ได้็จริงๆ
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 ๖) ดูแล่สูงเครูาะห์พิรูะลู่กวัด	เช่นี	เวัลีาโย์มพ่อโย์มแม่ของพระสงฆ์ป่วัย์	ท่านีก็จัด็รถ

ไปมอบัปัจจัย์ให้				ไปดู็แลี	ไม่วัาจะเป็นีงานีศพ	หร่อเร่�องเกี�ย์วักับัอะไร	ท่านีจะดู็แลีอย่์างลีะเอีย์ด็

เหม่อนีเป็นีญาติ	นีี�ค่อเอกลัีกษ์ณ์ของพระอาจารย์	์

 ๗) สูงเครูาะห์ผู้ใฝ่ธรูรูม ญาติโย์มจะไปปฏิบััติธีรรมที�ไหนีก็เหมารถให้	เป็นีพระผู้นีำาซึึ่�ง

จะเสีย์สลีะให้ญาติโย์มไปปฏิบััติธีรรม

เป้าหมาย วัตถุประสงค์ หลััการ วิธ่การ 
เที่คนิคในการที่ำงาน
	 -	 ให้ด้็วัย์ใจแลีะด้็วัย์ควัามจริงใจ	 โด็ย์

เฉพาะการให้อย์่างระมัด็ระวััง	 ให้อย์่างพอดี็	

ไม่ใช่ให้แบับัหมด็เน่ี�อหมด็ตัวัหร่ออย์่างทุ่มเท

จนีขาด็ปัญญา	ท่านีพระอาจารย์์จะให้พร้อมปัญญา	นีอกจากนีี�การให้ที�ให้กับัที�อ่�นี	ท่านีก็ไม่ได้็

ล่ีมดู็แลีในีส่วันีของตนีเองรับัผิด็ชอบั	วััด็วัาอารามของตนีพัฒนีาพร้อมไปด้็วัย์	มีการพัฒนีาตนี

แลีะยั์งเก่�อกูลีไปถึงผู้อ่�นี	 เป็นีการได้็ทั�งตนีแลีะได้็ทั�งผู้อ่�นีเป็นีสิ�งสำาคัญ	 จึงจะเกิด็ควัามมั�นีคง	 

เกิด็ควัามคิด็ต่อย์อด็อย์่างบูัรณาการ	

	 -	มีการประสานีการทำางานีกนัีอย์า่งไรระหวัา่งวััด็	รพ.สต.	ชมุชนี	โด็ย์ที�วััด็เป็นีศูนีย์ก์ลีาง

กับัการที�ช่วัย์กันีสร้างชุมชนีสุขภาวัะของเราก็จะมี	เช่นี

	 	 (๑)	เร่�องของการถวัาย์โรงเรีย์นีพระร่วัมกับัธีรรมนีญูพระสงฆ์ต้นีแบับั	พย์าย์าม

ที�จะทำาโรงทานี	งานีศพปลีอด็อบัาย์มุขปลีอด็เหล้ีา	เป็นีต้นีแบับัของจังหวััด็อุบัลีราชธีานีีในียุ์ค

แรก	ๆ 	ที�นีำามาใช้	โด็ย์ใช้ให้พระอาจารย์์เป็นีผู้ประชาสัมพันีธ์ีให้ชาวับ้ัานีได้็รับัทราบัว่ัากิจกรรม

พวักนีี�จะสร้างสุขภาพ	แล้ีวัก็ไปแบ่ังขย์าย์	ให้คนีมาทำาบุัญเร่�องของการถวัาย์สังฆทานีที�เป็นีเมนูี

สุขภาพ	นีี�ก็ค่อกิจกรรมที�ได้็วัางเอาไว้ั

	 	 (๒)	กิจกรรมคัด็กรองโควิัด็	เป็นีกิจกรรมที�พระอาจารย์์ได้็ทำาในีช่วังที�ว่ัามีโควิัด็	

มีการตั�งโรงทานีแจกไข่	 แจกหน้ีากาก	 ตู้ปันีสุขจะส่งกันีกับัการต่อย์อด็งานีของพระอาจารย์	์

เป็นีการมอบัไข่ให้ชาวับ้ัานี	เป็นีโรงทานีที�ชาวับ้ัานีมารับัไข่ที�นีี�	แล้ีวัก็เราจะมีส่วันีร่วัมในีการมา

คัด็กรองโควิัด็	มาสแกนี	มาวััด็ไข้	แล้ีวัท่านีก็จะแจกเจลีแอลีกอฮอร์	แจกหน้ีากากซึึ่�งจะทำากันีเอง	

ก็จะตั�งแบับัให้พระเป็นีคนีทำาหน้ีากาก	เย์็บัหน้ีากาก	แล้ีวัแจกไปตามที�ต่าง	ๆ 	แล้ีวัท่านีก็จะเอา

ไปไว้ัตามที�ต่าง	ๆ	

	 	 (๓)	ในีส่วันีของ	รพ.สต.	ของเราจะรว่ัมกิจกรรมการคดั็กรองโควัดิ็	แล้ีวัก็กระจาย์
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หน้ีากากผ้าที�ทำาจากผ้ามัสลีีนี	 แล้ีวัก่อนีหน้ีา

นัี�นีก็ขาด็เคร่�องผลิีตอ็อกซิึ่เจนี	 ท่านีก็บัริจาค

ให้	๓	เคร่�อง	จักรย์านีที�ใช้ในีการปั�นีโครงการ

ฟ้ิ�นีฟูิผู้สูงอายุ์บ้ัานีหัวัด็อนี	จำานีวันี	๒	เคร่�อง	

แล้ีวัก็อย่์างอ่�นีอีกที� ท่านีทำาให้	 แลีะร่วัม

กิจกรรมการเข้ามาดู็แลีพระเวัลีาไม่สบัาย์

	 	 (๔)	 เป็นีวััด็ส่งเสริมสุขภาพ	 เป็นีวััด็แรก	ๆ	ของจังหวััด็	ระดั็บัเขต	ประมาณปี	

๒๕๖๐

ภาค่เครือข่าย กลัไกบ้รณาการ
	 -	 กำาลัีงหลัีกสำาคัญที�ช่วัย์ด็ำาเนิีนีงานี	 ค่อ	 พระในีวััด็	 (เช่นี	 เจ้าคุณเก่ง	 พระวัาเลีนีสันี)	

ผู้ใหญ่บ้ัานี	ญาติโย์มในีชุมชนี

	 -	หน่ีวัย์งานีในีพ่�นีที�	เช่นี	ผอ.โรงพย์าบัาลีส่งเสริมสุขภาพตำาบัลี

	 -	 ทำางานีร่วัมกับัคนีในีชุมชนี	 ผู้นีำาหมู่บ้ัานี	 วััด็	 โรงเรีย์นี	 โรงพย์าบัาลี	 โด็ย์มีวััด็เป็นี

ศูนีย์์กลีางกับัการที�ช่วัย์กันีสร้างชุมชนีสุขภาวัะ

คัำาวั่า ช้�ที่างแสงสวั่างให้เขา ก็คัือ ช้�ที่างให้เขาเด่นัอย้่ได้
ในัช้วิัตุน่ั�โดยท่ี่�เขาไม่ไป็เบ่ยดเบ่ยนัคันัอื�นั อย่้ได�โดยม่
สำัมมาอาช้พั อย่้ได�ในักรอบของมรรคั ของที่านั ศ่ีลั 
ภาวันัา
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พระเที่พวชิ่รญาณโสภณ วิ.
เจ้้าคณะจั้งหวัดสุรินุทร์ (ธ)

เจ้้าอำาวาสวัดเขาศาลาอำตุลฐานุะจ้าโร อำำเภอำบัวเชด จั้งหวัดสุรินุทร์

เส�นที่างธรรม
 พระเทพวัชิรญาณโสภณ	 วิั.	 หร่อหลีวัง

พ่อเย์่�อนี	 ขนฺีติพโลี	 ท่านีเป็นีลูีกศิษ์ย์์หลีวังปู่

ดู็ลีย์์	อตุโลี	อุปสมบัทเม่�อ	พ.ศ.๒๕๑๕	ขณะ

อาย์ุได้็	๒๐	ปี	เม่�อได้็รับัการอุปสมบัทแล้ีวั	มี

ควัามสนีใจในีการปฏิบััติธีรรมเป็นีอย์่างมาก	

ตั�งใจปฏิบััติธีรรมตลีอด็พรรษ์าจนีมีควัาม

เจริญก้าวัหน้ีาเป็นีที� น่ีาพอใจกว่ัาเพ่�อนี 

พระนีวักะด้็วัย์กันี	เม่�อออกพรรษ์าแล้ีวัหลีวังปู่ดู็ลีย์์	จึงส่งไปอย์ูวั่ัด็ป่าบ้ัานีตาด็กับัหลีวังตามหาบััวั		
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ญาณสมฺปนฺีโนี	(พระธีรรมวิัสุทธิีมงคลี	อดี็ตเจ้าอาวัาสวััด็ป่าบ้ัานีตาด็)	แลีะท่านีอย์ู่ปฏิบััติธีรรม

ที�วััด็ป่าบ้ัานีตาด็จนีถึง	ปี	พ.ศ.	๒๕๑๙	โด็ย์ในีปี	พ.ศ.	๒๕๑๙	ทางกองทัพภาคที�	๒	ต้องการ

นิีมนีต์พระมาอย์ูเ่ป็นีขวััญกำาลัีงทหารในีบัริเวัณชาย์แด็นี	เนิีนี	๔๒๔	จึงเข้าเฝ้่ากราบันีมัสการขอ

พระสงฆ์จากสมเด็็จพระญาณสังวัรสมเด็็จพระสังฆราชสังฆปรินีาย์ก	เพ่�อเป็นีการให้กำาลัีงใจแก่

เหล่ีาทหารที�กำาลัีงปฏิบััติหน้ีาที�ในีสนีามรบั	 เน่ี�องจากพระสงฆ์ที�มีคุณสมบััติด็ังกล่ีาวัหาได้็ย์าก

ย์ิ�งพระองค์ท่านีจึงมีพระรับัสั�งให้ไปกราบันีมัสการหลีวังปู่ด็ลูีย์	์	อตุโลี	แห่งวััด็บูัรพาราม		จงัหวััด็

สุรินีทร์	หลีวังปู่นึีกได้็ว่ัาเคย์ส่งพระไปอบัรมข้อวััตรที�วััด็ป่าบ้ัานีตาด็	จังหวััด็อุด็รธีานีี	ท่านีจึงให้

พันีเอกพิเศษ์ธีนีาธีารกับัหลีวังตาย์ุทธีไปรับัพระอาจารย์์เย์ี�อนี	 ขนฺีติพโลี	 โด็ย์กำาชับัว่ัาหลีวังปู่

ดู็ลีย์์ต้องการพบัด่็วันี	 ท่านีพระอาจารย์์เย์่�อนีได้็เข้าไปกราบัลีาท่านีหลีวังตามหาบััวัแลีะเรีย์นี

ให้ท่านีทราบัถึงกิจธุีระที�ต้องกลัีบัสุรินีทร์ในีครั�งนีี�

	 ท่านีกล่ีาวัว่ัาเม่�อนึีกถึงชาติ	ศาสนีา	พระมหากษั์ตริย์	์ทีไรทำาให้ไม่ย์่อท้อ	การอย์ูต่รงนีี�

เป็นีการมาอย์ู่เพ่�อเป็นีกำาลัีงใจให้กับัชาวับั้านีตามแนีวัชาย์แด็นี	 จึงได้็อย์ู่เป็นีขวััญกำาลัีงใจแก่

ทหารแลีะชาวับ้ัานีในีพ่�นีที�	แลีะปัจจุบัันีท่านี

จำาพรรษ์าประจำาอย์ู่ที�วััด็เขาศาลีาอตุลีฐิานีะ

จาโร	ตำาบัลีจรสั	อำาเภอบััวัเชด็	จังหวััด็สุรินีทร์	

โด็ย์ได้็ดู็แลีพ่�นีที�ป่าสงวันีเก่อบั	๒๐,๐๐๐	 ไร่	

ซึึ่�งกรมป่าไม้ได้็มอบัถวัาย์ให้วััด็เขาศาลีาอตุลี

ฐิานีะจาโรเปน็ีผู้ดู็แลี		โด็ย์กำาหนีด็ให้เป็นีพ่�นีที�

พุทธีอุทย์านี	ซึึ่�งเป็นีพ่�นีที�ป่าไม้ที�อุด็มสมบูัรณ์

ที�สุด็ในีอีสานีใต้		ที�เต็มไปด้็วัย์ไม้ที�สำาคัญทางเศรษ์ฐิกิจค่อ	พย์ุง	แลีะประดู่็		แลีะมีสัตว์ัป่าที�ย์ัง

คงเหล่ีออย์ูห่ลีาย์ชนิีด็	เช่นี	เส่อปลีา	กวัาง	เก้ง	หมาไนี	หมูป่า	กระจง	ค่าง	ลิีง	ชะนีี	นีกยู์ง	เป็นีต้นี	

นีอกจากนีี�	ย์ังมีทหารพรานีจากกองกำาลัีงสุรนีารี	แลีะตำารวัจตระเวันีชาย์แด็นีมาอย์ูป่ระจำาวััด็

เขาศาลีาฯ	เพ่�อพิทักษ์์ป่าร่วัมกับัหลีวังพ่อแลีะพระสงฆ์ของวััด็

เคร่งครัดในวิถ่
	 ท่านีเป็นีพระที�พูด็จริงแลีะทำาจริง	ทำาให้เห็นีเป็นีตัวัอย์่าง	มีควัามเคร่งครัด็ในีพระธีรรม

วิันัีย์	ปฏิบััติกิจวััตรไม่เคย์บักพร่อง	บิัณฑิบัาตเป็นีวััตร	ถ่อครองผ้าไตรจีวัร	อย์ูโ่คนีต้นีไม้	อย์ูต่าม

ป่าเขา	อย์ู่ในีที�สงัด็	ฉันีย์าด็องด้็วัย์นีำ�ามูตรเน่ีา	โด็ย์เภสัชต่างๆ	หาได้็จากธีรรมชาติ	ทั�งสมุนีไพร

ที�นีำารักษ์าอัตภาพใหเ้ป็นีไปหร่อเอามารกัษ์าโรคภยั์ต่างๆ	ทา่นีมีควัามรู้ควัามสามารถมาก	เพราะ
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ผ่านีการฝึ่กอบัรมจากสำานัีกปฏิบััติที�มีช่�อเสีย์งระดั็บัประเทศ	มคีวัามมน้ีอย์สันีโด็ษ์	โด็ย์ท่านีสอนี

ให้พระอย์ู่ในีป่า	ทำาเม่องให้เป็นีป่า	รักษ์าป่าพร้อมกับัปฏิบััติตามคำาสอนีของพระพุทธีเจ้า	

ต้ังปรารถนา รักษาพ้ืนท่ี่�ป�า เพื�อประโยช่น์แก่ทุี่กคน
	 พ่�นีที�ป่าเป็นีป่าดิ็บัแล้ีง	ถูกดู็แลีให้มีสภาพฟ้ิ�นีค่นีกลัีบัมาในีราวั	๓๐	–	๔๐	ปีหลัีงจนีถึง

ปัจจุบัันี	มีไม้ตะแบัก	ไม้พย์ุง	ไม้ตะเคีย์นี	ไม้กระบัก	ไม้ย์่นีต้นีอาย์ุเป็นีร้อย์ปีก็มี	เป็นีพ่�นีที�ป่าที�

มีควัามอุด็มสมบูัรณ์	 ท่านีพระเทพวัชิรญาณโสภณเลี็งเห็นีว่ัาต้นีอาย์ุย์่นีขนีาด็นีี�เกิด็ประโย์ชน์ี

กับัทุกคนีได้็	เกิด็ประโย์ชน์ีกับัส่วันีรวัมได้็	เลีย์

ตั�งควัามปรารถนีาอย์่างแรงกลี้าว่ัาจะดู็แลี

พ่�นีที�ป่าตรงนีี�	 เลีย์มีการทำาโครงการร่วัมกับั

ทหารกองกำาลัีงสุรนีารี	แลีะมอบัหมาย์ให้พระ

สงฆ์ได้็ช่วัย์กันีดู็แลีรักษ์าผ่นีป่า	 แลีะท่านีย์ัง

ชอบัพูด็กับัพระลูีกว่ัา	“ผมเป็นีพระใจด็ำานีะ”	

คำาว่ัา	ใจด็ำา	หมาย์ถึง	ปฏิเสธีทุกอย์่างที�ไม่ใช่คำาสั�งสอนีของพระพุทธีเจ้า	ที�ไม่ใช่ธีรรมะ	จึงเป็นี

พลัีงให้ศิษ์ย์านุีศิษ์ย์์เกิด็ควัามมั�นีใจแลีะช่วัย์กันีปฏิบััติหน้ีาที�ด้็วัย์ควัามตั�งใจ

	 “ธีรรมชาติ”	เป็นีสิ�งที�ทุกคนีเข้าใจควัามหมาย์ได้็ย์าก	ท่านีมักบัอกผู้คนีอย์ู่เสมอว่ัา	ให้

ค้นีหาธีรรมชาติจากภาย์ในีสู่ภาย์นีอก	หากมองจากภาย์นีอกจะเห็นีเพีย์งภาพเท่านัี�นี	 ไม่เห็นี

ธีรรมชาติตัวัจริง	ธีรรมชาติตัวัจริงค่อควัามสงบั	เป็นีธีรรมชาติที�อย์ู่กับัผู้คนีมาย์าวันีานี	ท่านีจึง

มักเทศน์ีสอนีลัีกษ์ณะนีี�อย์ู่เป็นีประจำา	นีำาพาปฏิบััติให้เห็นีธีรรมชาติจากภาย์ในีสู่ภาย์นีอก

ภาค่เครือข่ายแลัะงานศาสนกิจท่ี่�เข�มแข็งบริสุที่ธิ�
	 ท่านีพระเทพวัชริญาณโสภณ	มกีารประสานีควัามรว่ัมม่อกับัหน่ีวัย์งานี/องคก์รมาตั�งแต่

ย์ุคแรกที�เข้ามาปฏิบััติศาสนีกิจ	 หลัีงจากกลัีบัจากวััด็ป่าบ้ัานีตาด็	 โด็ย์หลีวังปู่ดู็ลีย์์ทำาหนัีงส่อ

ขอตัวัท่านีกลัีบัมาปฏิบััติศาสนีกิจที�สุรินีทร์ว่ัาให้ทางกองกำาลัีงสุรนีารีช่วัย์อาราธีนีาให้เป็นีผู้นีำา

ทางการทหารที�ชาย์แด็นีจังหวััด็สุรินีทร์	เม่�อมาถึงแล้ีวั	ถึงแม้บัางคนีจะไม่เข้าใจในีภารกิจท่านี	

มีการโด็นีกล่ีาวัหาว่ัาเป็นีคอมมิวันิีสต์บ้ัาง	 เป็นีหัวัหน้ีาคอมมิวันิีสต์บ้ัาง	อย์ากได้็พ่�นีที�ไว้ัครอบั

ครองทำาประโย์ชน์ีในีทางธุีรกิจบ้ัาง	 เม่�อเกิด็แรงเสีย์ด็ทานีที�มาก	 ท่านีก็มีหัวัใจที�แกร่ง	 เป็นี

ตัวัอย่์างให้ลูีกศิษ์ย์์มีตัวัอย่์างที�เข็มแข็งแลีะบัริสุทธิี�	 ร่วัมกันีพิทักษ์์รักษ์าผ่นีป่าได้็ด้็วัย์ควัาม

เรีย์บัร้อย์บัริบูัรณ์จนีถึงปัจจุบัันี	
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	 หัวัใจหลัีกของพระสงฆ์นัี�นีไม่ได้็มีหน้ีาที�ตัด็ไม้ทำาลีาย์ป่า	 มีหน้ีาที�รักษ์าซึึ่�งเป็นีระเบีัย์บั

แบับัแผนีมาตั�งแต่ครั�งพุทธีกาลี	 พระพุทธีเจ้าตรัสสอนีให้อย์ู่กับัป่า	 ปฏิบััติธีรรมในีป่า	 ฉะนัี�นี	

พระสงฆ์เม่�ออย์ูใ่นีป่าแล้ีวัจะต้องรักษ์าป่า	โด็ย์

เฉพาะส่วันีพระวิันัีย์ที�กำากับัไว้ั	 ค่อ	 ให้รักษ์า

ป่า	 ไม่ให้ตัด็ป่าตัด็ต้นีไม้	 อย์ู่กับัป่าเพ่�อให้ป่า

ให้นัี�นีเป็นีเคร่�องสอนี	 ท่านีย์กตัวัอย์่างว่ัา	

“อย์า่งต้นีไม้ที�เราเห็นีอย์ูใ่นีป่า	เคย์เห็นีต้นีไม้

ทะเลีาะกันีมั�ย์	 ไม่เคย์เห็นีต้นีไม้ทะเลีาะกันี	

เค้าตาย์	เค้าตาย์โด็ย์ธีรรมชาติ	ที�มาตาย์โด็ย์คนีทำาลีาย์นัี�นีเรีย์กว่ัาผิด็ธีรรมชาติ	เม่�อผิด็ธีรรมชาติ

แล้ีวัธีรรมชาติก็กลัีบัมาทำาลีาย์”	 ธีรรมชาติย์ังสร้างต้นีทุนีที�ย์ั�งย์่นีให้กับัชุมชนีหมู่บ้ัานี	 ค่อ	 ได้็

สุขภาพที�แข็งแรง	เพราะมีอากาศบัริสุทธิี�	มีนีำ�ามีอาหารอุด็มสมบูัรณ์	ราย์จ่าย์ลีด็ลีง	สร้างควัาม

มั�งคั�งแลีะมั�นีคงให้กับัครัวัเร่อนี	อีกทั�งย์งัใช้พ่�นีที�ป่าเป็นีสถานีที�ปฏิบััติธีรรมได้็อีกด้็วัย์	ฉะนัี�นี	ป่า

จึงเป็นีต้นีทุนีชีวิัตแลีะต้นีทุนีทางสังคม

	 ส่วันีควัามสำาคัญของการปฏิบััติงานี	 ท่านีได้็มีควัามจริงใจแลีะตั�งใจเป็นีที�ตั�ง	 ให้ควัาม

สำาคัญต่อควัามเปน็ีหนีา้ที�	ประสานีควัามรว่ัมม่อกับัตำารวัจตระเวันีชาย์แด็นี	ทหารพรานี	อทุย์านี

สัตว์ัป่าแลีะพันีธ์ุีไม้	กรมป่าไม้	ตลีอด็ถึงทหารอีก	๔	–	๕	หน่ีวัย์	ร่วัมกันีปฏิบััติงานีกับัพระสงฆ์	

ทำางานีถวัาย์พระบัาทสมเด็็จพระปรมินีทรมหาภูมิพลีอดุ็ลีเด็ช	บัรมนีาถบัพิตร	รัชกาลีที�	๙	ซึึ่�ง

พระองค์โปรด็เกล้ีาฯ	รับัไว้ัในีโครงการอันีเน่ี�องมาจากพระราชด็ำาริ	สิ�งสำาคัญในีขับัเคล่ี�อนีหลัีก

ค่อพระสงฆ	์เพราะพระสงฆมี์ควัามมั�นีคงในีพระธีรรมวันัิีย์	ปฏิบััติตามคำาสอนีของพระพทุธีเจ้า	

เป็นีตัวัอย์่างแห่งควัามไม่เบีัย์ด็เบีัย์นีกันีแลีะกันี	

ภารกิจเหนือกิจสงฆ์ ผู้ลัสำเร็จท่ี่�ยิ�งใหญ่
	 เป็นีคำาที�ทางช่องด็ำาเนิีนีราย์การเป็นีคนีเรีย์บัเรีย์งให้กับัทางวััด็ว่ัา	“ภารกิจเหน่ีอกิจสงฆ์”	

เพราะพระสงฆ์มีควัามมุ่งมั�นีที�จะดู็แลีป่า	เป็นีคำาส่งเสริมถึงอุด็มการณ์ของการรักษ์าป่าแลีะให้

กำาลัีงใจพระสงฆ์	 สิ�งสำาคัญค่อควัามเข้าใจธีรรมชาติ	 เป็นีธีรรมชาติเป็นีที�อย์ู่อาศัย์	 ให้ควัามชุ่ม

เย์็นี	พระเทพวัชิรญาณโสภณ	สอนีว่ัา	“กรรมฐิานีนีำ�าเย์็นี”	 ท่านีประสงค์จะให้ใครก็ตามที�เข้า

มาที�ตรงนีี�แล้ีวัได้็สัมผัสกับัสิ�งที�เป็นีธีรรมชาติจริงๆค่อธีรรมะ	 เพราะธีรรมะมีควัามเย็์นีมีควัาม

สงบั	ถึงแม้ว่ัาจะมีอุปสรรคมากมาย์ในีการปฏิบััติศาสนีกิจ	โด็ย์เผากุฏิ	เผาศาลีา	โด็นีซุ่ึ่มย์งิ	โด็นี

ปาระเบิัด็	ก็สามารถผ่านีพ้นีมาได้็ด้็วัย์ดี็ด้็วัย์การอาศัย์ควัามอด็ทนีแลีะไหวัพริบัปฏิภาณ	
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	 สำาหรับังานีพัฒนีา	 มีการทำางานีสร้าง

กำาแพงล้ีอมพ่�นีที�ป่า	เพ่�อป้องกันีไม่ให้สัตว์ัป่า

เดิ็นีออกนีอกพ่�นีที�ไปหากินีมันีสำาปะหลัีงหร่อ

พ่ชไร่ของชาวับ้ัานีแลีะเพ่�อป้องกันีสัตว์ัป่าถูก

ชาวับ้ัานีจับัไปกินี	รวัมทั�งเพ่�อป้องกันีการตัด็

ไม้ทำาลีาย์ป่า	หากเม่�อทำาเสร็จแล้ีวัจะมองเห็นี

เป้าหมาย์ได้็ชัด็ว่ัาในีสิ�งที�ทำามานัี�นีสามารถปอ้งกันีภัย์อันีตราย์แลีะรกัษ์าผ่นีป่าได้็จริง	การพัฒนีา

ของพระสงฆ	์พระเทพวัชริญาณโสภณท่านียั์งได้็สอนีอีกว่ัา	“หลัีกธีรรมจริง	ๆ 	แล้ีวัใกล้ีที�สุด็	ใกล้ี

ซึ่ะจนีคนีเราคาด็ไม่ถึงว่ัาแม้แต่ลีมหาย์ใจอย์ู่ใกล้ีกับัตัวัเราที�สุด็	 แล้ีวัอย์ู่กับัเรา	 บัางคนีย์ังไม่ได้็

นึีกถึงเลีย์ว่ัานีี�ค่อเรา	 นีี�ค่อสิ�งที�เราอาศัย์มาตั�งนีานี	 กาย์กับัใจเราได้็มาจากไหนี	 ได้็มาจากแผ่นี

ดิ็นี	แผ่นีดิ็นีใครเป็นีคนีให้อย์ู่	ก็พระเจ้าแผ่นีดิ็นีให้อย์ู่	ถ้าพระองค์ไม่ให้อย์ูเ่ราก็อย์ูไ่ม่ได้็	นีี�ก็ค่อ

ธีรรมะทั�งหมด็	ธีรรมะเริ�มต้นีตั�งแต่พุทธีศาสนีาเราเจริญมาถึงชมพูทวีัปถึงสย์ามประเทศ	คำาว่ัา

สย์ามประเทศ	ประเทศไทย์เราทุกวัันีนีี�ถ้าพูด็ถึงว่ัาถ้าขาด็พระเจ้าแผ่นีดิ็นีคงจะอย์ูอ่ย์าก	ถ้าขาด็

ศาสนีาที�เป็นีศาสนีาทำาให้ควัามชุ่มเย์็นีเกิด็ไม่ได้็	 มันีก็อย์ู่ไม่ได้็	 ศาสนีาที�ทำาให้ควัามชุ่มเย์็นีให้

เกิด็ได้็”	ฉะนัี�นี	ท่านีจึงมีธีรรมะอย์ู่กับัตัวัตลีอด็	พัฒนีาวััด็ชุ่มเย์็นี	พัฒนีาคนีให้เห็นีธีรรมะ

ธนาคารอาหาร ธนาคารข�าว ธนาคาร
น้ํา ธนาคารผัู้ก
	 ท่านีให้ลูีกศิษ์ย์ท์ำานีาแลีว้ันีำาข้าวัมาเกบ็ั

ไ ว้ั ใช้ ในีภาร กิจฤ ดู็ ร้อนีห ร่อ เ ม่� อควัาวั

ขาด็แคลีนี	 สงเคราะห์ญาติโย์มในีช่วังเด่็อนี

เมษ์าย์นีหร่อช่วังที�ขาด็แคลีนี	ทำาในีทุกมิติให้

เกิด็ควัามสมบูัรณ์	ทำาเป็นีธีนีาคารข้าวั	ธีนีาคารนีำ�า	ธีนีาคารผัก	มีการลีงแรงช่วัย์กันีทำา	โด็ย์ท่านี

ตั�งใจทำางานีโด็ย์ไม่มีควัามเหนี็ด็เหนี่�อย์	 ถึงจะลีำาบัากกาย์แต่ใจนัี�นีไม่ลีำาบัาก	 เพราะอาศัย์

กรรมฐิานีนีำ�าเย์น็ี	จุด็ประสงค์ในีการจัด็ทำาธีนีาคารอาหาร	ธีนีาคารข้าวั	ธีนีาคารนีำ�า	แลีะธีนีาคาร

ผัก	 นัี�นี	 เป็นีปัจจัย์พ่�นีฐิานีที�ผู้คนีต้องบัริโภคอย์ู่แล้ีวั	 การแบ่ังปันีเอ่�อเฟ้ิ�อเผ่�อแผ่เป็นีการสร้าง

ศรัทธีา	 เป็นีตัวัอย์่างที�ดี็ให้พุทธีศาสนิีกชนี	 เม่�อคนีมีอาหารบัริโภคแล้ีวั	 กินีอิ�มนีอนีหลัีบัสมาธิี

จะเกิด็ขึ�นี	เม่�อไม่ต้องทุกข์ใจด้็านีอาหาร	สามารถพัฒนีาด้็านีสมาธิีได้็ง่าย์	จิตใจได้็สภาวัะที�เย์็นี	

ไม่มีควัามเบีัย์ด็เบีัย์นีกันี	ไม่ทะเลีาะกันี	เกิด็ศรัทธีาในีพระพุทธีสาสนีา	มีควัามกลีมกล่ีนีอย์ูด้่็วัย์

กันีกับัธีรรมชาติ	ทุกอย์่างอย์ู่ด้็วัย์กันีได้็ระหว่ัางมนุีษ์ย์์	สัตว์ัแลีะต้นีไม้



300 พ้ื้�นท่ี่�ต้้นแบบการสาธารณสงเคราะห์์สร้างสังคมสุขภาวะ

ให้คั้นัหาธรรมชาตุ่จากภายในัส่้ำภายนัอก หากมองจากภายนัอก 
จะเห็นัเพั่ยงภาพัเท่ี่านัั�นั ไม่เห็นัธรรมชาตุ่ตัุวัจริง ธรรมชาตุ่ตัุวัจริง
คัือคัวัามสงบ เป็็นัธรรมชาตุ่ที่่�อย้่กับผู้้้คันัมายาวันัานั 
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พระคร้ภาวนาวิมลั วิ.
เจ้้าคณะอำำเภอำเมือำงนุครป่ฐม (ธ)

เจ้้าอำาวาสวัดสระกะเทียม อำำเภอำเมือำง จั้งหวัดนุครป่ฐม

	 พระครูภาวันีาวิัมลี	 วิั.	 ท่านีได้็เริ�มการ

พัฒนีาวััด็อย่์างต่อเน่ี�องทั�งการปรับัภูมิทัศน์ี

ของวััด็	 แลีะการจัด็การสอนีเร่�องของการ

ปฏิบััติธีรรมเจริญสติภาวันีาอย่์างต่อเน่ี�อง	

พร้อมทั�งได้็สร้างศาลีาปฏิบััติธีรรม	แลีะโบัสถ์

หลัีงใหม่	 สร้างวิัหารหลีวังปู่สามพี�นี้อง	 อดี็ต

เจ้าอาวัาสผู้ก่อตั�งวััด็สระกะเทีย์ม	เพ่�อให้ชาวับ้ัานีได้็กราบัไหว้ับูัชา	สร้างกำาแพงวััด็ใหม่เพ่�อให้

มีอาณาบัริเวัณที�ชัด็เจนี	สร้างกุฏิพระสงฆ์เพิ�มอีก	๑	หลัีง	(	๒	ชั�นี	จำานีวันี	๑๐	ห้อง)	ไว้ัเป็นีที�
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รับัรองพระอาคันีตุกะทั�วัไปที�แวัะเวีัย์นีมาพักที�วััด็สระกะเทีย์ม	ท่านีได้็ขย์าย์พ่�นีที�วััด็เพิ�มขึ�นีอีก

จนีกระทั�งปัจจุบัันีวััด็สระกะเทีย์ม	มีเน่ี�อที�

	 	 ที�ตั�งวััด็		 ๑๓	แปลีง	 เน่ี�อที�	๙๖	ไร่	๓	งานี	๘๘	ตารางวัา

	 	 ที�ธีรณีสงฆ์	 ๑๓	แปลีง	 เน่ี�อที�	๑๓๙	ไร่	๗๑	ตารางวัา

	 	 รวัมทั�งสิ�นี	 ๒๖	แปลีง	 เน่ี�อที�	๒๒๔	ไร่	-	งานี	๕๙	ตารางวัา

	 ท่านีมีปฏิปทาเคร่งครัด็ในีพระธีรรมวิันัีย์	เป็นีผู้เรีย์บัร้อย์	มุ่งเน้ีนีการปฏิบััติเป็นีส่วันีมาก	

ทำาวััตรเช้าแลีะออกรับับิัณฑิบัาตเป็นีประจำา	แสด็งพระธีรรมเทศนีาแลีะจัด็ปฏิบััติธีรรมให้พระ

ภิกษุ์แลีะสาธุีชนีได้็มีโอกาสในีการบัำาเพ็ญบุัญกุศลี	แลีะจัด็การภาย์ในีบัริเวัณวััด็ให้มีควัามสะอาด็	

ร่มร่�นี	เหมาะสมแก่การปฏิบััติธีรรม	ตลีอด็ถึงการอนุีรักษ์์สิ�งแวัด็ล้ีอม	มีต้นีไม้นีานีาพันีธ์ุีให้ผู้คนี

ได้็ศึกษ์า

กิจการงานคณะสงฆ์แลัะการสาธารณสงเคราะห์
	 พระครูภาวันีาวิัมลี	ท่านีได้็พัฒนีาทุกด้็านีของวััด็สระกะเทีย์ม	มอบัหมาย์นีโย์บัาย์หร่อ

วัางกฎีระเบีัย์งต่างๆ	 ให้ครอบัคลุีมแก่การปฏิบััติที�เป็นีการเอ่�อต่องานีคณะสงฆ์แลีะการช่วัย์

เหล่ีอประชาชนี	 สนัีบัสนุีนีทางด้็านีการศึกษ์าจะมีการมอบัทุนีให้กับัโรงเรีย์นีทั�งโรงเรีย์นีมัธีย์ม	

โรงเรีย์นีวััด็	 โรงเรีย์นีประถม	หร่อทั�งอุด็มศึกษ์า	 ก็จะมีเป็นีบัางกรณีหร่อเป็นีบัางคนี	 ส่วันีทาง

ด้็านีคณะสงฆ์ท่านีจะสนีองทางด้็านีงานีการคณะสงฆ์อย์า่งเต็มที�	การใช้สถานีที�ต่างๆ	มีกิจกรรม

ประชุมต่างๆ	เกี�ย์วักับัคณะสงฆ์แลีะทางด้็านีของคณะสงฆ์ให้ควัามสงเคราะห์ให้ควัามสนัีบัสนุีนี

การใช้สถานีที�	การตรวัจข้อสอบัสนีามหลีวังภาค	๑๔	ได้็รับัเป็นีเจ้าภาพสนีองงานีคณะสงฆ์ในี

ระดั็บัภาค

	 โครงการใหม่ที�ด็ำาเนิีนีการเกี�ย์วักับั

การสาธีารณสงเคราะห์ในีช่วังวิักฤตการณ์

สถานีการณ์โควิัด็	 มีการแจกของชาวับ้ัานี	

หมู่บ้ัานี	 ในีตำาบัลีสระกะเทีย์ม	 จัด็แจกทุก

หลัีงคาเร่อนี	มีพระภิกษุ์หร่อหน่ีวัย์งานี	อสม.	

เข้าไปทำางานีในีด้็านีโครงการเย์ี�ย์มผู้ป่วัย์ติด็

เตีย์ง	 สนัีบัสนีุนีปัจจัย์แลีะสิ�งของที�สามารถจัด็สงเคราะห์ได้็	 พร้อมกันีนีี�ก็มีพระคิลีานีุปัฏฐิาก

ของวััด็สระกะเทยี์มได็ร่้วัมด็ำาเนีนิีการในีพ่�นีที�	โด็ย์ท่านีพระครภูาวันีาวัมิลี	ด็ำาเนีนิีการสงเคราะห์

ทุกด้็านี	หากญาติโย์มแจ้งควัามประสงค์	ทางวััด็มีควัามย์ินีดี็ที�จะสงเคราะห์ช่วัย์เหล่ีอ
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	 สิ�งที�มีมาเป็นีระย์ะๆ	ค่อกลุ่ีมของนัีกเรีย์นีที�เข้ามารับัการฝึ่กอบัรมในีโครงการต่างๆ	ไม่

ว่ัาจะเป็นีการจัด็ค่าย์คุณธีรรม	จะมีเข้ามาเป็นีระย์ะๆ	จากการติด็ต่อของคณะครูอาจารย์ใ์นีโรง

เรีย์นีนัี�นีๆ	ขอใช้สถานีที�แลีะใช้บุัคลีากรของวััด็สระกะเทีย์มในีการช่วัย์บัรรย์าย์ให้กับัเด็็กนัีกเรีย์นี

ได้็รู้แล้ีวัก็นีำาในีการปฏิบััติธีรรมต่างๆ

พระพุที่ธศาสนากับการส่งเสริมเร่ยนร้�ของประช่าช่น
	 วััด็สระกะเทีย์มได็้มีการสงเคราะห์ชุมชนีแลีะสาธีุชนีในีทุกวัันีอาทิตย์์	 จัด็ปฏิบััติธีรรม	

เปิด็วััด็ให้เป็นีศูนีย์์เรีย์นีรู้ทางพระพุทธีศาสนีา	เร่�องวิัถีธีรรมชาติ	มีพิพิธีภัณฑ์ิแลีะสถานีโบัราณ

วััตถุที�มีหลัีกฐิานีปรากฏชัด็เจนีที�ชาวับ้ัานีรู้จักในีช่�อว่ัา	“นีำ�าบ่ัอแร่”	 มีศิลีา	 ก้อนีศิลีา	อาย์ุกว่ัา	

๒,๐๐๐	ปี	โด็ย์สันีนิีษ์ฐิานีว่ัาวััด็สระกะเทีย์มน่ีาจะเป็นีเม่องเก่าที�มีควัามเจริญในีสมัย์ก่อนีแล้ีวั

มีการล่ีมสลีาย์ไปตามอาย์ุแลีะกาลีเวัลีา	 เป็นีผลีให้ผู้สนีใจทางโบัราณวััตถุเข้าศึกษ์า	 แลีะได้็มา

เรีย์นีรู้ถึงขนีบัธีรรมประเพณีต่างๆ	นีอกจากนัี�นีแล้ีวั	ยั์งมีพ่�นีที�ป่าของวััด็สระกะเทีย์ม	เพ่�อให้ผู้

ที�ต้องการปฏิบััติธีรรมใช้โคนีไม้เป็นีที�พักอาศัย์ในีการปฏิบััติธีรรม	 มีการดู็แลีรักษ์าเป็นีอย์่างดี็	

แลีะเหมาะการพักผ่อนีหย์่อนีใจ	ศึกษ์าเรีย์นีรู้วิัถีธีรรมธีรรมชาติ

	 อีกโครงการ	 ค่อ	 การเข้าไปขับัเคล่ี�อนีโรงเรีย์นีวิัถีพุทธีให้เป็นีรูปธีรรม	 เพ่�อปลูีกฝั่งศีลี

ธีรรม	 จริย์ธีรรม	 คุณธีรรม	 แก่เด็็กเย์าวัชนี	 ในีเร่�องอัตลัีกษ์ณ์วิัถีพุทธีในีโรงเรีย์นี	 เริ�มต้นีแต่ผู้

บัริหารโรงเรีย์นี	แลีะเด็็กนัีกเรีย์นีให้รู้จักคำาว่ัาวิัถีพุทธีมากขึ�นี	แลีะย์กฐิานีะของโรงเรีย์นีวิัถีพุทธี

ให้สูงขึ�นี	 พัฒนีาเย์าวัเด็็กแลีะเย์าวัชนีให้เป็นี

เด็็กที�ดี็ของประเทศชาติต่อไป	 มีการจัด็

โครงการสานีสัมพันีธ์ีระหว่ัางวััด็	 บ้ัานี	

โรงเรีย์นี	 (บัวัร)	 วััด็สระกะเทีย์มได้็สนัีบัสนุีนี

แลีะมีส่วันีร่วัมในีเร่�องต่างๆ	เช่นี	การประชุม	

บัวัร	การแสด็งธีรรมในีโรงเรีย์นี	การจัด็อบัรม

ค่าย์คุณธีรรม	 โด็ย์มีคณะครูอาจารย์์ขอใช้

สถานีที�แลีะบุัคลีากรของทางวััด็ในีการช่วัย์บัรรย์าย์ธีรรม	บัรรย์าย์ควัามรู้	แลีะนีำาเด็็กนัีกเรีย์นี

ปฏิบััติธีรรม	แลีะทำากิจกรรมสาธีารณกุศลีต่างๆ	

	 ส่วันีเร่�องการดู็แลีประชาชนี	 ทั�งผู้ป่วัย์ติด็เตีย์งหร่อผู้ป่วัย์ทั�วัไป	 ทางวััด็ประสานีควัาม

ร่วัมม่อกับั	รพ.สต.	โด็ย์การอนุีเคราะห์อุปกรณ์ทางการแพทย์์ให้	รพ.สต.	สระกะเทีย์ม	นีำาไป

ช่วัย์เหล่ีอแลีะดู็แลีผู้ป่วัย์	
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การที่ำงานแลัะการสานประโยช่น์
	 พระครูภาวันีาวิัมลี	ท่านีได้็เน้ีนีย์ำ�าในีเร่�องของจิตสาธีารณะแก่คณะทำางานี	สร้างควัาม

สามัคคีการทำางานี	 เช่นี	งานีอบัรมพระวิัปัสสนีาจารย์์ของคณะสงฆ์คณะธีรรมยุ์ต	มาพระสงฆ์

มาจากทุกจังหวััด็ของประเทศ	 คณะทำางานีมีกระบัวันีการทำางานีอย่์างเป็นีระบับั	 จัด็การทุก

อย์่างให้เรีย์บัร้อย์เพ่�ออำานีวัย์ควัามสะด็วักให้การทำางานีเป็นีไปด้็วัย์ควัามราบัร่�นี	

	 ส่วันีการสงเคราะห์ญาติโย์มในีตำาบัลี	ได้็มีการรวับัรวัมสรรพกำาลัีงทั�งกำาลัีงทางกาย์แลีะ

กำาลัีงทรัพย์	์ ช่วัย์กันีจากทานีหลีาย์หมู่บ้ัานี	

ในีช่วังสถานีการณ์โควิัด็	 มีการทำางานีที�ใช้

จิตสาธีารณะช่วัย์เหล่ีอกันี	จัด็การควัามเป็นี

ระเบีัย์บัเรีย์บัร้อย์ให้ออกมาเป็นีรูปธีรรม	สิ�ง

หนึี�งเป็นีการทำางานีที�เป็นีควัามพิเศษ์	 ค่อ	

การทำาสมาธีิให้มีควัามพร้อมต่อการปฏิบััติ

แลีะการจัด็เขีย์นีราย์งานีเป็นีเอกสาร	

	 ท่านีเป็นีผู้มีวััตรปฏิบััติสร้างควัามเล่ี�อมใสศรัทธีาแก่พุทธีศาสนิีกชนี	 ถึงแม้ว่ัาจะมีงานี

หร่อกิจธุีระมากมาย์เพีย์งไร	แต่สิ�งหนึี�งยั์งคงปฏิบััติเป็นีประจำา	ค่อ	การปฏิบััติธีรรม	ทำาวััตรสวัด็

มนีต์	 รับับิัณฑิบัาต	มอบัหมาย์คณะงานีได้็ช่วัย์กันีสร้างหลัีก	๕	ส.	ทำาควัามสะอาด็บัริเวัณวััด็	

ห้องนีำ�า	ลีานีวััด็	โรงครัวั	แลีะย์ังนีำาพาจิตอาสา	 เจ้าหน้ีาที�วััด็	ประชาชนีทั�วัไป	ได้็พัฒนีาจิตใจ	

ทำาวััตรสวัด็มนีต์	ภาวันีา	เป็นีประจำาทุกวัันี	

เครือข่ายการที่ำงาน
	 มี	 อบัต.	 กำานัีนี	 ผู้ใหญ่บ้ัานี	 รพ.สต.	 เข้ามาส่วันีการทำางานีในีช่วังการอบัรมหร่อการ

ประชุมคณะสงฆ์	มีเจ้าหน้ีาที�ฝ่่าย์บ้ัานีเม่องมาคอย์อำานีวัย์ควัามสะด็วัก	ทั�งการต้อนีรับัพระภิกษุ์

สงฆ์แลีะแขกผู้ใหญ่	 การจัด็สถานีที�	 การทำาควัามสะอาด็	 ส่งเสริมเกี�ย์วักับัเร่�องโครงการ	 บัวัร	

หร่อ	บ้ัานี	วััด็	โรงเรีย์นี	วััด็ประชารัฐิ	มีการบูัรณาการกันีอย์ู่ตลีอด็เวัลีา	ฝ่่าย์ปกครอง	มีส่วันีงานี	

อบัต.	คอย์สนัีบัสนีนุีทั�งบุัคลีากรแลีะอปุกรณ์	เช่นี	รถเกบ็ัขย์ะ	รถลีากนีำ�า	กำานัีนีแลีะผู้ใหญ่	นีำาพา

ชาวับ้ัานีมาช่วัย์กิจกรรมต่างๆ	ภาย์ในีวััด็	 เช่นี	 การอบัรมพระวิัปัสสนีาจารย์	์ การประชุมพระ

สังฆาธิีการ	วัันีสำาคัญทางพระพุทธีศาสนีา	อีกทั�งย์ังมีสำานัีกงานีพระพุทธีศาสนีาแห่งชาติได้็เข้า

มาประสานีงานีติด็ต่อในีเร่�องกิจการคณะสงฆ์

	 มีจิตอาสา	มีแม่ชี	แม่ครัวั	คอย์อำานีวัย์ควัามสะด็วัก	ช่วัย์เหล่ีอจัด็การให้พระสงฆ์มีควัาม
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เป็นีสัปปาย์ะ	แลีะการทำางานีของวััด็มีควัามคล่ีองตัวั	เช่นี	การจัด็อาหาร	การทำาควัามสะอาด็

วััด็	การจัด็เก็บัภาชนีะ	การบััญชี	การตกแต่งสถานีที�	เป็นีต้นี

	 มี	อสม.	ประสานีเร่�องการสาธีารณสุข	ในีจุด็คัด็ครองช่วังสถานีการณ์โควิัด็	หร่อมีการ

ต่างๆ	เช่นี	การอบัรมพระวิัปัสสนีาจารย์	์จะมีหน่ีวัย์บัริการสาธีารณสุขคอย์ประสานีงานีเม่�อเจ็บั

ป่วัย์อาพาธี

  สงเคัราะห์เป็็นัการช่ั�วัคัราวั คัือ การให้วััตุถุ้บางสำ่�งบาง
อย่างในัการช่่วัยเหลัือเบื�องตุ้นั สงเคัราะห์ที่่�เป็็นัการยืนัยาวั เหมือนั
องคั์สมเด็จพัระสำัมมาสำัมพัุที่ธเจ้า คัือ ด้วัยการให้ธรรมะ ด้วัยการ
สอนัภาคัป็ฏิ่บัตุ่ธรรม
“ “
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พระเที่พวินยาภรณ์
ที�ป่รึกษาเจ้้าคณะภาค ๑๖-๑๗-๑๘ (ธ)

เจ้้าอำาวาสวัดพุระมหาธาตุวรมหาวิหาร  อำำเภอำเมือำง จั้งหวัดนุครศรีธรรมราช

จุดเริ�มต�นแห่งการพัฒนา
			 วััด็พระมหาธีาตุวัรมหาวิัหาร	หร่อ	ที�

ชาวันีครเรีย์กว่ัา	 วััด็พระธีาตุ	 โบัราณสถานี

สถานีที�ศักดิ็�สิทธิี�แลีะเป็นี	 มิ�งขวััญชาวัเม่อง	

นีครศรธีีรรมราชตลีอด็จนี	พทุธีศาสนีกิชนีทั�ง

หลีาย์	สัญลัีกษ์ณ์ของจังหวััด็นีครศรีธีรรมราช

ที�รู้จักกันีแพร่หลีาย์ก็ค่อ	 พระบัรมธีาตุเจดี็ย์์		

ซึึ่�งตั�งอย์ู่ภาย์ในีวััด็พระมหาธีาตุวัรมหาวิัหาร	 เน่ี�องจากเป็นีที�บัรรจุ	 พระบัรมสารีริกธีาตุของ
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พระพุทธีเจ้า	 ปัจจุบัันีกรมศิลีปากรได้็ประกาศ	 จด็ทะเบีัย์นีวััด็พระมหาธีาตุเป็นีโบัราณสถานี	

นัีบัเป็นีปูชนีีย์สถานี	ที�สำาคัญที�สุด็แหง่หนึี�งของภาคใต	้	ซึึ่�งมีประเพณผ้ีาขึ�นีธีาต	ุหมาย์ถึง	การนีำา

ผ้าผ่นีย์าวัขึ�นีไปห่มองค์พระบัรมธีาตุเจดี็ย์์ในีวัันีสำาคัญทางศาสนีา	ชาวันีครได้็ร่วัมม่อร่วัมใจกันี

บัริจาคเงินีตามกำาลัีงศรัทธีานีำาเงินีที�ได้็ไปซ่ึ่�อผ้ามาเย์็บัต่อกันีเป็นีแถวัย์าวันัีบัพันีหลีา	 แล้ีวัจัด็

เป็นีขบัวันีแห่ผ้าขึ�นีห่มพระบัรมธีาตุเจดี็ย์	์ผ้าที�ขึ�นีไปห่มองค์พระบัรมธีาตุเจดี็ย์เ์รีย์กว่ัา	“ผ้าพระ

บัฎี”	(หร่อ	พระบัต)	นิีย์มใช้สีขาวั	สีเหล่ีอง	สีแด็ง	สำาหรับัผ้าสีขาวันิีย์มเขีย์นีภาพเน่ี�อหาเกี�ย์วั

กับัพุทธีประวััติตั�งแต่ประสูติ	เสด็็จออกบัรรพชา	ตรัสรู้	ปฐิมเทศนีา	แลีะปรินิีพพานี	ประเพณี

แห่ผ้าขึ�นีธีาตุเป็นีเอกลีักษ์ณ์ประจำาเม่องนีครศรีธีรรมราช	 แก่นีแท้อย์ู่ที�การบูัชาพระพุทธีเจ้า

อย์่างใกล้ีชิด็	โด็ย์ใช้องค์พระบัรมธีาตุเจดี็ย์์เป็นีตัวัแทนี

	 	พระเทพวิันีย์าภรณ์	เจ้าอาวัาสวััด็พระมหาธีาตุวัรมหาวิัหาร	จ.นีครศรีธีรรมราช	แลีะ

รองเจ้าคณะภาค	๑๖-๑๗-๑๘	(ธี)	เป็นีพระเถระชั�นีผู้ใหญ่อีกรูป	ได้็รับัการย์กย์่องว่ัาเคร่งครัด็

ระเบีัย์บัวิันัีย์	 มีวััตรปฏิบััติเรีย์บัง่าย์	 ปฏิปทางด็งามเป็นีที�เล่ี�อมใสศรัทธีา	 ซึึ่�งท่านีได้็เจริญรอย์

ตามอดี็ตเจ้าอาวัาส	 พระธีรรมรัตโนีภาส	 (ประดั็บั	 โอภาโส)	 ในีการปฏิบััติศาสนีกิจที�ก่อเกิด็

ประโย์ชน์ีอย์่างมหาศาลีต่อศาสนิีกชนีเร่�อย์มา

หลัักการที่ำงาน
	 การขับัเคล่ี�อนีปฏิบััติศาสนีกิจ	 ผ่านีกิจกรรม	 โครงการต่างๆของวััด็พระมหาธีาตุ

วัรมหาวิัหาร	 ของท่านีพระเทพวิันีย์าภรณ์	 โด็ย์ท่านีได้็ด็ำาเนิีนีการมาอย่์างต่อเน่ี�องตามรอย์

แนีวัคิด็ของอดี็ตเจ้าอาวัาสของท่านีพระเด็ชพระคุณพระธีรรมรัตโนีภาส		ได้็บุักเบิักแลีะให้ควัาม

สำาคัญ	ได้็แก่	โด็ย์ประการแรก		เร่�องการสาธีารณสงเคราะหศึ์กษ์า	ทา่นีมีแนีวัคิด็ที�ว่ัา	การศกึษ์า

เป็นีเร่�องทำาคนีให้เป็นีคนี	 ทำามนุีษ์ย์์ให้เป็นี

มนุีษ์ย์์	แล้ีวัก็ผู้ที�มีการศึกษ์า	เหม่อนีกับัว่ัานีก

ที�มีขนี	ถ้าไม่ได้็รับัการศึกษ์าก็เหม่อนีกับันีกที�

ไม่มีขนี	นีกมขีนีกับันีกไมมี่ขนีต่างกันี	เป็นีการ

ส่งเสริมให้เกิด็การช่วัย์คนีดี็ด้็อย์โอกาส	 เริ�ม

จากการจัด็โครงการบัวัชบัรรพชาสามเณร	

เรีย์กว่ัา	บัวัชเรีย์นี	ประการที�สอง	การช่วัย์เหล่ีอส่งเสริมการศึกษ์ากับัเด็็กที�เป็นีฆราวัาสที�ด้็อย์

โอกาส	ไม่มีเงินี	ได้็เปิด็โอกาสให้ได้็รับัการศึกษ์า	โด็ย์โครงการนีี�ได้็ช่วัย์เหล่ีอตั�งแต่ระดั็บัอนุีบัาลี

ไปถึงมัธีย์มศึกษ์า	โด็ย์ก่อตั�ง	โรงเรีย์นีปริย์ัติธีรรมสาย์สามัญ	อีกทั�งในีระดั็บัอุด็มศึกษ์าได้็ก่อตั�ง	
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มหาวิัทย์าลัีย์มหามกุฏราชวิัทย์าลัีย์	 วิัทย์าเขตศรีธีรรมาโศกราช	 	 แลีะเปิด็ด็ำาเนิีนีการจัด็การ

เรีย์นีการสอนีมาตั�งแต่ปี	พ.ศ.	๒๕๓๕	มีสถานีที�ตั�งอย์ูภ่าย์ในีวััด็พระมหาธีาตุวัรมหาวิัหาร	ตำาบัลี

ในีเม่อง	อำาเภอเม่อง	จังหวััด็นีครศรีธีรรมราช	ซึึ่�งวิัทย์าเขตแห่งนีี�ได้็ด็ำาเนิีนีการก่อตั�งโด็ย์	พระ

ธีรรมรัตโนีภาส	 (ประดั็บั	 โอภาโส)	อดี็ตเจ้าอาวัาสวััด็พระมหาธีาตุวัรมหาวิัหาร	อดี็ตเจ้าคณะ

จังหวััด็นีครศรธีีรรมราช	(ธีรรมย์ตุ)	ได้็เล็ีงเห็นีว่ัา	มีพระภิกษุ์-สามเณรในีสว่ันีภมิูภาคเปน็ีจำานีวันี

มาก	ที�มีควัามประสงค์จะศึกษ์าเล่ีาเรีย์นีในีระดั็บัอุด็มศึกษ์า	แต่ไม่สามารถเข้าไปศึกษ์าเล่ีาเรีย์นี

ในีมหาวิัทย์าลัีย์สงฆ์ส่วันีกลีางที�กรุงเทพมหานีครได้็	 เน่ี�องจากข้อจำากัด็	 ค่อ	 การที�พระภิกษุ์

สามเณรต่างจังหวััด็จะหาวััด็ที�พักอาศัย์ในีกรุงเทพฯ	 ได้็นัี�นีค่อนีข้างลีำาบัาก	 จึงได้็ขอขย์าย์

วิัทย์าเขตออกมาตั�ง	ณ	วััด็พระมหาธีาตุวัรมหาวิัหาร	อำาเภอเม่อง	จังหวััด็นีครศรีธีรรมราช	อันี

เป็นีเม่องศูนีย์ก์ลีางของภาคใต้	แลีะได้็นีำาเอาพระนีามของพระเจ้าศรีธีรรมาโศกราช	ปฐิมกษั์ตริย์์

ของเม่องนีครศรีธีรรมราชในีอดี็ต	 แลีะทรงเป็นีผู้สร้างพระบัรมธีาตุเจดี็ย์์อันีเป็นีปูชนีีย์สถานี

สำาคัญของจังหวััด็นีครศรีธีรรมราช	 มาเป็นีช่�อของวิัทย์าเขตเพ่�อเป็นีมงคลีนีาม	 ซึึ่�งทาง

มหาวิัทย์าลัีย์มหามกุฏราชวิัทย์าลัีย์	 วิัทย์าเขตศรีธีรรมาโศกราช	 ได้็ผลิีตบััณฑิิตทั�งในีระดั็บั

ปริญญาตรีแลีะปริญญาโทออกไปรับัใช้พระพุทธีศาสนีาแลีะสังคมมาแลี้วัเป็นีจำานีวันีมาก	 ต่อ

มาเม่�อวัันีที�	๖	มิถุนีาย์นี	พ.ศ.	๒๕๕๔	วิัทย์าเขตศรีธีรรมาโศกราช	ได้็ย์้าย์ที�ตั�งมาอย์ู่ภาย์ในีวััด็

ป่าห้วัย์พระ	 ตำาบัลีนีาพรุ	 อำาเภอพระพรหม	 จังหวััด็นีครศรีธีรรมราช	 ซึึ่�งขณะนีี�ได็้ด็ำาเนิีนีการ

ก่อสร้างอาคารเพิ�มขึ�นี	เพ่�อเป็นีการรองรับัการขย์าย์ตัวัของวิัทย์าเขตอุด็มศึกษ์า	ประการที�สาม

การปกครองเกี�ย์วักับัเร่�องของวิันัีย์	ได้็ขับัเคล่ี�อนีกิจวััตร	เข้าวััด็ปฏิบััติธีรรมวิันัีย์ของพระ	ภิกษุ์	

สามเณร	โด็ย์จัด็โครงการ	อบัรมส่งเสริมการปฏับััติตามหลัีกธีรรมวิันัีย์	 ถ่อได้็ว่ัาเป็นีตัวันีำาการ

ขับัเคล่ี�อนี	ประการที�สี�การสาธีารณูปการเร่�องการก่อสร้าง	โด็ย์ได้็มีการพัฒนีาก่อสร้าง	แลีะจัด็

แบ่ังเขตพุทธีาวัาส	เขตสังฆาวัาส	เป็นีสัด็ส่วันี	ในีการปฏิบััติกิจวััตรต่างๆ

	 แลีะยั์งมีพิพิธีภัณฑ์ิวััด็พระมหาธีาตุวัรมหาวิัหาร		ท่านีมีหลัีกการบัริหาร	๒-๓	ประการ	

ได้็แก่	 ๑)	 เป็นีการเก็บัรักษ์าวััตถุโบัราณเพ่�อ

ให้คนีรุ่นีหลัีงได้็เห็นีได้็รับัทราบั	 ๒)	 เร่�อง

ประวััติศาสตร์	 ซึึ่�งบัางคนีที�ไม่รู้จะได็้มารู้	 ๓)	

เป็นีเม่องท่องเที�ย์วัได้็	 เป็นีสิ�งที�ชาวัต่างชาติ	

ต่างจังหวััด็มาดู็มาชม	เป็นีการท่องเที�ย์วัไปในี

ตัวัด้็วัย์	ซึึ่�งเป็นีพิพิธีภัณฑ์ิแห่งแรกของจงัหวััด็

นีครศรีธีรรมราช	 ตั�งอย์ู่ในีวิัหารเขีย์นีแลีะวิัหารโพธิี�ลัีงกา	 เป็นีแหล่ีงเรีย์นีรู้ที�สำาคัญของภาคใต้	
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แลีะยั์งรวับัรวัมจัด็แสด็งศิลีปวััตถุแลีะของหาย์ากที�พบัในีจังหวััด็นีครศรีธีรรมราชแลีะจังหวััด็

ใกล้ีเคีย์ง	 โด็ย์มีจำานีวันีมากที�สุด็	 ค่อ	 พุทธีบูัชาแลีะเคร่�องประดั็บั	 จึงกลีาย์เป็นีทั�งแหล่ีงสะสม

มรด็กวััฒนีธีรรมของพุทธีศาสนิีกชนีชาวัปักษ์์ใต้	แลีะเป็นีพย์านีวััตถุที�มีการสะท้อนีควัามเช่�อในี

ทางพระพุทธีศาสนีาในีสมัย์โบัราณ	โด็ย์เฉพาะการบูัชาพระบัรมธีาตุ		

	 ในีส่วันีของควัามสัมพันีธ์ีระหว่ัางชุมชนีกับัวััด็พระมหาธีาตุวัรมหาวิัหาร	 นัี�นี	 ท่านีได้็มี

การจดั็ควัามสมัพันีธ์ีร่วัมกนัีระหวัา่งชุมชนีกับัวััด็อย์า่งต่อเน่ี�อง	จากการขบััเคล่ี�อนีโครงการอบัรม

คุณธีรรม	จริย์ธีรรม	โด็ย์เปิด็ให้เด็็กนัีกเรีย์นีเข้ามาร่วัมอบัรมได้็ทุกวัันี	เกิด็จากการให้ควัามสำาคัญ

แลีะคุณค่าของ	 การศึกษ์า	 	ทำาให้เกิด็การสร้างคนี	 	 สร้างวิัทย์ากร	 สร้างบุัคลีากรที�จะให้การ

อบัรมจากพระสงฆ์บ้ัาง	 หร่อจากที�สิกขาไปแล้ีวัที�ย์ังอย์ู่ก็ช่วัย์กันี	 ส่วันีที�สิกขาไปแล้ีวัได้็ไป

ประกอบัอาชีพก็เกิด็จากสิ�งเหล่ีานีี�	เพราะฉะนัี�นีถ่อว่ัา	วััด็มีส่วันีเข้าถึงชุมชนีในีหลีาย์ชุมชนีด้็วัย์

กันี	หลีากหลีาย์จากโรงเรีย์นีต่าง	ๆ 	ในีจังหวััด็	โรงเรีย์นีต่าง	ๆ 	โด็ย์มากจะมาเข้าร่วัมกิจกรรมในี

วััด็นีี�	 เน่ี�องจากควัามพร้อมของวััด็มี	 วััด็อ่�นีไม่ค่อย์มี	 เม่�อเข้ามาแล้ีวัก็ได้็รับัการฝึ่กฝ่นี	 อบัรม	

สมบูัรณ์	ไม่ขาด็ตกบักพร่อง	เคร่�องม่อใช้สอย์ก็ทันีสมัย์ทันีโลีกทันีเหตุการณ์	หร่อว่ัากลุ่ีมนัีกเรีย์นี	

นัีกศึกษ์า	กลุ่ีมเย์าวัชนี	โด็ย์มากจะได้็เร่�องคุณธีรรมจากนีี�ไป

	 หลัีกคิด็ในีการบัริหารจัด็การ	โด็ย์หลัีกการสำาคัญการทำางานีตรงนีี�ต้องใจถึง	ทุกคนีที�จะ

เข้ามาช่วัย์ในีกลุ่ีมนีี�ก็ต้องใจนัีกเลีง	ใจไม่เห็นีแก่ได้็	ไม่เห็นีควัามลีำาบัากทุกข์ย์าก	เป็นีต้นี	แต่ถ้า

เราย์งัเห็นีแกค่วัามลีำาบัาก	มาพบักบััควัามลีำาบัากแลีว้ัก็กลัีวั	อย์า่งนีี�ไม่ได้็	คล้ีาย์	ๆ 	ว่ัาให้คนีที�มา

ร่วัมกับัเราต้องเป็นีนัีกสู้	ช่วัย์ให้เดิ็นีในีทางที�จะรักษ์าตัวัให้ปลีอด็ภัย์

	 หลัีกคิด็ในีการเผย์แผ่แลีะส่�อสารพระพุทธีศาสนีา	 โด็ย์การให้ประชาชนีรู้จักคำาสอนีในี

ทางพระพุทธีศาสนีา	ให้เข้าใจว่ัาศาสนีาสามารถช่วัย์อะไรได้็บ้ัาง	โด็ย์ควัามต้องการให้ช่วัย์เหล่ีอ	

เพราะเราสามารถเข้าถึงญาติโย์มจากลูีกหลีานี	 แลีะเย์าวัชนี	 จากนัีกเรีย์นี	 นีำาเร่�องเหล่ีานีี�ไป

ขย์าย์ต่อสิ�งที�ได้็จากวััด็พระมหาธีาตุวัรมหาวัิหาร	 จากโรงเรีย์นีปริย์ัติธีรรมวััด็พระมหาธีาตุ	

เป็นีต้นี

	 ดั็งนัี�นีท่านีจึงมีเป้าหมาย์แลีะอุด็มการณ์การให้การ	ศึกษ์าทางธีรรม	โด็ย์คาด็หวัังให้ภิกษุ์	

สามเณรสามารถได้็เปรีย์ญธีรรม	๙	ประโย์ค	แลีะเร่�องการศึกษ์าบัาลีี	นัีกธีรรมบัาลีี	เป็นีเร่�องที�

ต้องมีการเผย์แพร่ปลูีกฝั่งกันีแลีะช่วัย์กันี	แล้ีวัก็การศึกษ์าของฆราวัาส	ก็ค่อ	ธีรรมศึกษ์า	แล้ีวั

ก็การศึกษ์าต่าง	ๆ 	ที�เป็นีเร่�องของพระไตรปิฎีก	เร่�องของกรรมฐิานี	สำานัีกปฏิบััติธีรรม	แลีะการ

ขย์าย์การศึกษ์าระดั็บัอุด็มศึกษ์า	 ของมหาวิัทย์าลัีย์มหามกุฏราชวิัทย์าลัีย์	 วิัทย์าเขตศรีธีรรมา

โศกราช		
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ความสำเร็จท่ี่�เกิดข้ึน  
	 ท่านีมุ่งเน้ีนีการพัฒนีาด้็านีการศึกษ์าเป็นีหัวัใจ	 การพัฒนีาอะไรก็ตามต้องเริ�มพัฒนีาที�

คนี	 การพัฒนีาคนีต้องเริ�มต้นีจากการให้การศึกษ์า	 ให้การอบัรมทั�งวิัชาควัามรู้ในีเร่�องวิัชาชีพ	

แลีะสำาคัญที�สุด็ค่อวิัชาชีวิัต	ค่อการฝึ่กฝ่นีอบัรมจิตใจของตนี	ถ้าเราให้การศึกษ์าเฉพาะวิัชาชีพ

วิัชาของโลีกอย่์างเดี็ย์วั	เหม่อนีกับัมีตาข้างเดี็ย์วั	แต่ถ้าเราให้ทั�ง	๒	ทาง	ค่อทั�งทางโลีกแลีะทาง

ธีรรม	เป็นีส่วันีสำาคัญมาก	เพราะการศึกษ์าเป็นีส่วันีทำาให้คนีพัฒนีา	แลีะทำาอะไรต่างๆ	เจริญ

ก้าวัหน้ีาได้็เพราะการศึกษ์า	ฉะนัี�นีการศึกษ์าจึงถ่อเป็นีหัวัใจของการพัฒนีา

	 ท่านีเป็นีผู้เสีย์สลีะอย์่างที�คำากล่ีาวัที�ว่ัา	“มีเพ่�อให้	ได้็เพ่�อแจก	แบักเพ่�อสบัาย์	ตาย์เพ่�อ

อย์ู่”	ก็ค่อมีอะไรมาเพ่�อให้	เพ่�อสงเคราะห์	เพ่�อช่วัย์เหล่ีอ	ไม่ใช่เอามาเพ่�อสะสม	เพราะฉะนัี�นี

แม้แต่โรงเรีย์นีทุกระดั็บั	ท่านีจะช่วัย์เหล่ีอเด็็ก	

โรงเรีย์นี	 เพราะท่านีมีบัารมีพอจะช่วัย์ได้็ว่ัา	

โรงเรีย์นี	 แม้แต่โรงเรีย์นีพระธีาตุ	 ไปสร้าง

อาคาร	 มหาวิัทย์าลัีย์เอง	 ท่านีอุปถัมภ์ทุก

อย์่าง	โรงเรีย์นีมูลีนิีธิี	ที�เป็นีโรงเรีย์นีการกุศลี

ของวััด็	มีปัญหาท่านีก็เข้าไปแก้	นัี�นีค่อควัาม

เป็นีผู้นีำา	 ค่อเสีย์สลีะ	 แลีะท่านียั์งมีควัามเป็นีผู้นีำาอีกประการหนึี�งของการจัด็การ	 ท่านีมอบั

อำานีาจให้แล้ีวัท่านีจะไม่เข้าไปก้าวัก่าย์	ท่านีมอบัแล้ีวัท่านีก็กำากับัห่าง	ๆ	มีปัญหาอะไรก็เข้าไป

ปรึกษ์าท่านี	ท่านีจะแก้ไขให้			นีี�ค่อท่านีมอบัอำานีาจให้แล้ีวัก็บุัคคลีที�รับัมอบัอำานีาจนัี�นีก็มีสิทธิี�

บัริหารจัด็การได้็อย์่างเต็มที�	 ก็ถ่อว่ัาในีส่วันีของการเป็นีภาวัะการเป็นีผู้นีำาที�ท่านีมองเห็นีการ

ไกลี	แล้ีวัก็สิ�งสำาคัญก็ค่อว่ัาในีการทำางานี	บัางครั�งอาจจะมีปัญหาอุปสรรค	ท่านีพร้อมที�จะ		ช่วัย์

เหล่ีออย์ูแ่ล้ีวั	เม่�อท่านีสั�งให้ไปทำางานี	คนีที�ทำางานีก็อุ่นีใจเม่�อมีผู้ใหญ่พร้อมที�จะช่วัย์เหล่ีอ	พร้อม

ที�จะแก้ปัญหาให้อย์ู่	นีี�ก็ถ่อว่ัาภาวัะการเป็นีผู้นีำาที�รู้จักการบัริหารจัด็การ	รู้จักใช้คนี	แล้ีวัก็รู้จัก

เสีย์สลีะ	สิ�งสำาคัญค่อเสีย์สลีะ

   

ปัญหาอุปสรรคแลัะแนวที่างแก�ไข 
	 การส่บัทอด็พระพุทธีศาสนีา	ผู้ที�จะส่บัทอด็ได้็ก็ต้องเป็นีบุัคลีากรที�มีคุณภาพ	ถ้าบุัคลีากร

ไม่มีคุณภาพมาอย์ูไ่ม่ได้็เป็นีการส่บัทอด็พระพทุธีศาสนีา	อาจจะเปน็ีการทำาลีาย์พระพทุธีศาสนีา	

เพราะการรกัษ์าพระพุทธีศาสนีาค่อการทำาคุณภาพของพระของเณร	คณุภาพของพระของเณร

เกิด็จากการศึกษ์า	ทั�งทางโลีกแลีะทางธีรรม	พระก็มีการศึกษ์าทางโลีกด้็วัย์
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	 สิ�งสำาคัญตอนีนีี�ก็ค่อจำานีวันีปริมาณของพระสงฆ์	สามเณรค่อนีข้างที�จะลีด็น้ีอย์ลีง		ในี

การเข้ามาบัวัชเรีย์นีเหม่อนีสมัย์รุ่นีก่อนี	 ไม่มีแล้ีวั	 หาย์าก	 ซึึ่�งกว่ัาจะได้็มาก็น้ีอย์	 ที�นีี�กลุ่ีมเป้า

หมาย์ทั�งนัีกธีรรม	ทั�งบัาลีี	ทั�งปริย์ัติสามัญ	ก็ค่อกลุ่ีมเป้าหมาย์เดี็ย์วักันี	ก็ค่อคนีเดี็ย์วักันี	เรีย์นี

ทั�ง	๓	ด้็านี	นัีกธีรรมก็ต้องเรีย์นี	บัาลีีก็ต้องเรีย์นี	ปริย์ัติสามัญก็เรีย์นี	บัางครั�งถ้าคนีที�ไม่มีควัาม

เพีย์รจริง	ๆ 	เพราะย์ิ�งปัจจุบัันีมีตัวัปัญหาอุปสรรคค่อเทคโนีโลีย์ี	ม่อถ่อ	เกมส์	เป็นีปัญหาสำาคัญ

สำาหรับันัีกเรีย์นีบัาลีี	เพราะเด็็กรุ่นีใหม่พอไปเล่ีนีอย์า่งนีี�แล้ีวั	จิตใจที�จะมาจด็จ่อกับัหนัีงส่อย์าก

มาก	บัังคับัก็ไม่ค่อย์ได้็	นีี�ก็ค่อเป็นีปัญหา	ย์กเว้ันีว่ัาสำานัีกไหนีที�มีควัามเข้มงวัด็	ควับัคุม	ชัด็เจนี	

จึงจะทำาใหก้ารศกึษ์าบัาลีีนัี�นีประสบัผลีสำาเร็จได้็	แลีะอกีปัญหาสำาคัญค่อ	เร่�องค่าใช้จ่าย์การเด็นิี

ทางมาเรีย์นีแต่ลีะสำานัีก	เพราะส่วันีใหญ่จะฐิานีะย์ากจนี		

 

ภาค่เครือข่ายแลัะกลัไกการบ้รณาการ  
		 ท่านีเน้ีนีการทำางานีแบับัมีส่วันีร่วัมกับัทุกภาคส่วันีจนีทุกวัันีนีี�	 วััด็พระมหาธีาตุ

วัรมหาวิัหาร	 ถ่อได้็ว่ัาเป็นีศูนีย์์รวัมจิตใจของชาวัจังหวััด็นีครศรีธีรรมราชแลีะจังหวััด็ใกล้ีเคีย์ง	

โด็ย์มีหน่ีวัย์งานีภาคีเคร่อข่าย์ต่างๆทั�งภาครัฐิ	ภาคเอกชนี	ชุมชนีต่างก็เกิด็ควัามศรัทธีามาร่วัม

สนัีบัสนุีนีด็ำาเนิีนีกิจกรรมต่างๆมากมาย์	 มีการจัด็ตั�งกลีไกรูปแบับัของคณะกรรมการในีการ

ด็ำาเนิีนีแต่ลีะกิจกรรม	อาทิ	คณะกรรมการจัด็การศึกษ์า	คณะกรรมการสร้างพิพิธีภัณฑ์ิ		แลีะ

หน่ีวัย์งานีที�เข้ามามีส่วันีร่วัม	 ช่วัย์เหล่ีอเก่�อกูลี	 ทั�ง	 สำานัีกงานีพระพุทธีศาสนีาแห่งชาติ	 ที�

เกี�ย์วัข้องกับัโบัราณสถานี	โบัราณวััตถ	ุก็อยู่์ภาย์ใต้การดู็แลีของ	กรมศลิีปากร	หากมกีารบูัรณะ

ปฏิสังขรณ์วััด็	 ก็จะร่วัมด้็วัย์ช่วัย์กันี	 โด็ย์กรมศิลีปากรจะสนัีบัสนุีนีงบัประมาณ	ทางวััด็ให้การ

สนัีบัสนุีนีการบูัรณะ	ก็ประหยั์ด็งบัประมาณได้็		ซึึ่�งเร่�องนีี�ถ่อวััด็ต้องดู็แลีควัามรับัผิด็ชอบั	เร่�อง	

ควัามสะอาด็	แลีะ	ควัามปลีอด็ภัย์

	 ดั็งนัี�นี	วััด็พระมหาธีาตวุัรมหาวัหิาร	จงึมีคุณค่าแลีะควัามสำาคัญที�เกิด็ขึ�นีจากการพฒันีา

ด้็านีต่างๆ	ได้็แก่	๑.	เป็นีมรด็กทางวััฒนีธีรรมในีเร่�องของพระพุทธีศาสนีา	๒.เป็นีประวััติศาสตร์	

เป็นีสิ�งย์น่ีย์นัีได้็ว่ัาชาติไทย์ไม่ด้็อย์กว่ัาคนีอ่�นี	๓.	ทำาให้นิีสิตนัีกศึกษ์า	เกิด็การเรีย์นีรู้ในีเร่�องของ

วััฒนีธีรรมทางพระพุทธีศาสนีา	๔.เป็นีศูนีย์ร์วัมใจของพุทธีศาสนิีกชนีที�จะทำาให้ชาติไทย์มีควัาม

สามัคคี	ที�จะทำาให้ชาติไทย์บ่ังบัอกถึงรากเหง้า		นีี�ค่อสิ�งที�สมควัรอนุีรักษ์์	รักษ์าไว้ั	ส่บัต่อไป	
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ม่โอกาสได้เป็ดิพัื�นัท่ี่�วัดัพัระมหาธาตุ ุให้เขาเรยีนั 
ให้เขาม่ท่ี่�ไป็ท่ี่�ที่ำาท่ี่�ศีึกษา ที่ำาให้บ้านัเมืองม่ผู้้้ร้้  
ม่นัักป็ราชญ์ นัักการศาสนัา ม่ใช่่นั้อย“

“
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นายสุที่ธิพงษ์ วสุโสภาพลั
รองเลีขาธิีการสำานัีกงานีคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ

							หน่ีวัย์งานีภาคีองค์กรร่วัมกันีจับัม่อแลีะขับัเคล่ี�อนี

ร่วัมกันี	โด็ย์มีเป้าหมาย์ชัด็เจนี	ค่อ	พระแข็งแรง	วััด็มั�นีคง	

ชุมชนีเป็นีสุข	โด็ย์มีธีรรมนูีญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ	ซึึ่�ง

ประกาศใช้ตั�งแต่ปี	 ๒๕๖๐	 เป็นีเคร่�องม่อแลีะแผนีงานีหนุีนีเสริมการขับัเคล่ี�อนีในีระดั็บัพ่�นีที�

ต่อไป

นายแพที่ย์ประจักษวิช่ เล็ับนาค
รองเลีขาธิีการสำานัีกงานีหลัีกประกันีสุขภาพแห่งชาติ

								สปสช.	สสส.	สช.	แลีะอีกหลีาย์ๆ	ส.	ในีกระทรวัง

สาธีารณสุขมีการทำางานีร่วัมกันี	 ด้็วัย์ควัามคาด็หวัังวั่า	

พระคุณเจ้าจะมีสุขภาวัะที�แข็งแรง	 เป็นีหลัีกเป็นีที�พึ�งของ

ชุมชนี	เป็นีทั�งวััด็แลีะชุมชนีเข้มแข็ง	จะทำาให้ประเทศเรานีี�มีควัามอุด็มสมบูัรณ์	มีสุขภาวัะที�แข็ง

แรง

ดร.ประกาศิต กายะสิที่ธิ�
รองผู้จัด็การสำานัีกงานีกองทุนีสนัีบัสนุีนีการสร้างเสริมสุขภาพ

									พระสงฆใ์นีฐิานีะเปน็ีปูชนีีย์บุัคคลีที�เผย์แผ่หลัีกธีรรม

คำาสอนีที�สามารถสร้างสังคมสุขภาวัะได้็	สำานัีกงานีกองทุนี

สนัีบัสนุีนีการสร้างเสริมสุขภาพ	รู้สึกย์ินีดี็เป็นีอย์่างย์ิ�ง	ได้็

มีโอกาสสนีองงานีพระศาสนีาตามการปฏิรูปกิจการพระพุทธีศาสนีาฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์	

เพ่�อประโย์ชน์ีแก่การสร้างเสริมสุขภาพแลีะสังคมสุขภาวัะของประชาชนี



พระธรรมราช่านุวัตร
เจ้าอาวัาสวััด็โมลีีโลีกย์าราม	เจ้าคณะภาค	๑๐

	 โครงการพระสงฆ์นัีกพัฒนีาการสาธีารณสงเคราะห์	 

มีเพ่�อส่งเสริมให้วัดเป็น์ศููน์ย์กล่างใน์การูพิัฒน์าแลีะที�

สำาคัญก็ค่อต้องพัฒนีาขีด็ควัามสามารถของพระเราด้็วัย์	

หวัังว่ัางานีสาธีารณสงเคราะห์ของเราจะย์่ด็ย์าวั	 เขาเรีย์กว่ัา	 ม่การูพัิฒน์าท่ี่�ยั�งย่น์ การพัฒนีา

ทุนีมนุีษ์ย์	์ทุกๆ	งานีของปฏิรูปมุ่งไปสู่การพัฒนีาขีด็ควัามสามารถ	ขีด็ควัามสามารถของผู้ปฏิบััติ

งานีสาธีารณสงเคราะหเ์รีย์กว่ัา	พัิฒน์าข่ดความสูามารูถของนั์กสัูงคมสูงเครูาะห์ฝ่ายพิรูะสูงฆ์์ 

พระเที่พเวท่ี่
เจ้าคณะภาค	๖

รองอธิีการบัดี็มหาวิัทย์าลัีย์มหาจุฬาลีงกรณราชวิัทย์าลัีย์

					ชุด็สิทธิีประโย์ชน์ีว่ัาด้็วัย์ฐิานีข้อมูลีด้็านีสุขภาพคณะ

สงฆ์	 ค่อสิทธิีที�พระสงฆ์พึงได้็จากภาครัฐิ	 แลีะหนี่วัย์งานี

ภาครัฐิจะเข้ามาช่วัย์	๑.	 พระสงฆ์ช่วัย์เหล่ีอตัวัเองด้็านีสุขภาพ	๒.	 ภาครัฐิมาช่วัย์พระสงฆ์ในี

ด้็านีรักษ์าสุขภาพ	แลีะ	๓.	พระสงฆ์ต้องลุีกขึ�นีมาเป็นีตัวัอย์่างในีเร่�องของสุขภาวัะให้กับัสังคม

พระเที่พวัช่รเมธ่
อธิีการบัดี็มหาวิัทย์าลัีย์มหามกุฏราชวิัทย์าลัีย์

รองเจ้าคณะภาค	๖-๗	(ธี)

	 	 	 	 	 การสร้างสังคมสุขภาวัะในีแต่ลีะพ่�นีที�นัี�นีต่างก็มี 

องค์ประกอบัแตกต่างกันีออกไป	 ทั�งในีแง่ของชุมชนี	 

ของสังคม	สิ�งแวัด็ล้ีอม	ดั็งนัี�นี	การพัฒนีาต้องผ่านีกระบัวันีการศึกษ์าเรีย์นีรู้จนีเข้าใจอย์า่งถ่องแท้

ถึงคุณสมบััติพ่�นีฐิานีของสังคมนัี�นีๆ	แลีะย์งัต้องเข้าถึงสภาพปัญหาแลีะข้อมูลีสำาหรับัการพัฒนีา

อย์่างรอบัด้็านี	 รู้สิ�งใด็ควัรคงจะรักษ์าไว้ั	 รู้สิ�งใด็ควัรปรับัปรุงแก้ไข	แลีะก็รู้สิ�งใด็สร้างเสริมควัร

ให้เกิด็ให้มีขึ�นี	



พระพรหมบัณฑิ์ต
กรรมการมหาเถรสมาคม	เจ้าอาวัาสวััด็ประย์ุรวังศาวัาส

		 การพัฒนีาที�ย์ั งย์่นีซึึ่� ง เ ป็นีภารกิจของสาธีารณ-

สงเคราะห์ต้องครบัภาวันีา	 ๔	 	 ได้็แก่	๑. กายภูาวน์า  

การพัฒนีาด้็านีกาย์ภาพ	กาย์ภาพนีี�ไม่ใช่เฉพาะร่างกาย์เรา	

รวัมถึงเศรษ์ฐิกิจ	 สิ�งแวัด็ล้ีอม	 เขาเรีย์กการพัฒนีาที�ย์ั�งย์่นีด้็านีกาย์ภาวันีากาย์ภาพ	 

๒. ศู่ล่ภูาวน์า	การพัฒนีาด้็านีศีลีธีรรมก็ค่อการพัฒนีาด้็านีสังคม	คำาว่ัาสังคมสันีติสุขในี	อ.ป.ต.	

จะอย์ู่ในีศีลีภาวัะ	๓. จิตภูาวน์า	ก็ค่อการพัฒนีาคุณสมบััติของจิตให้มีคุณธีรรม	เช่นี	ควัามรัก	

สามัคคี	เมตตา	พรหมวิัหาร	เป็นีต้นี	รวัมถึงทำาอย์่างไรให้มีจิตอาสา	๔. ปัญญาภูาวน์า	ค่อการ

พัฒนีาปัญญา	ครบั	๔	ด้็านีเม่�อไหร่เรีย์กว่ัา	การูพัิฒน์าท่ี่�ยั�งย่น์ตามหลั่กพิรูะพุิที่ธศูาสูน์า

 พิรูะพุิที่ธศูาสูน์าภาย์ใต้พระพุทธีบัารมีธีรรม

ได้็มีส่วันีในีการขับัเคลี่�อนีบําบัดทุี่กข์บํารุูงสุูขแล่ะ

พัิฒน์าคุณภูาพิช่วิตของมวล่มนุ์ษยชาติ	 เป็นีที�

ประจักษ์์ว่ัาหลัีกธีรรมคำาสอนีแลีะแนีวัทางปฏิบััติในี

พระพุทธีศาสนีานัี�นี	 สามารถประยุ์กต์ใช้ในีการ

พัฒนีาชีวิัตของประชาคมโลีกได้็	โด็ย์เฉพาะอย่์างย์ิ�ง

หลัีกการสาธีารณสงเคราะห์ที�เป็นีส่วันีหนึี�งของ

องคาพย์พของกิจการคณะสงฆ์ไทย์ภาย์ใต้นีามวั่า	

มหาเถรูสูมาคม

สมเด็จพระมหาธ่ราจารย์
กรรมการมหาเถรสมาคม

เจ้าอาวัาสวััด็พระเชตุพนีวิัมลีมังคลีาราม	ราชวัรมหาวิัหาร

ประธีานีฝ่่าย์สาธีารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม





ติด็ตามผลีงานี	พิรูะสูงฆ์์นั์กพัิฒน์าการูสูาธารูณสูงเครูาะห์	ได้็ที�

pwmonk @pwmonk www.pwmonk.com
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