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โมทนียพจน์

 เจ้าพระคุณ สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช  
สกลมหาสังฆปริณายก ได้ทรงเมตตาประทานแนวปฏิบัติและข้อคติธรรมที่
ส�าคญัในคราวประชมุสมัมนาเพือ่การขบัเคลือ่นงานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ ของ 
มหาเถรสมาคม ความตอนหนึง่ว่า

 

 การน้ี คณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ ของมหาเถรสมาคม  
ได้น้อมน�าคติธรรมดังกล่าว มาพัฒนาเป็นแนวนโยบายและกิจกรรมที่ส่งเสริม
ให้พระสงฆ์ทุกระดับ ได้ค�านึงถึงบทบาทและหน้าท่ีแห่งการช่วยเหลือสังคม  
ให้สอดคล้องกับพระธรรมวินัยและสมณสารูปของคณะสงฆ์ไทย นอกจากนี้ยัง
ได้พิจารณาคัดเลือกพระสงฆ์นักพัฒนาและพระสงฆ์นักสาธารณสงเคราะห์ท่ีท�า
ประโยชน์ให้กบัสงัคม รวมทัง้เป็นแบบอย่างทีดี่งามในการปฏบิตักิจิกรรมสาธารณ
สงเคราะห์ในมิติต่าง ๆ ที่ใช้ชื่อรางวัลว่า “เพชรงามการสาธารณสงเคราะห์” ซึ่ง
ที่ผ่านมาในปี พ.ศ. 2560 - 2561 ได้มีการประกาศรายนามพระสงฆ์ บุคคลและ
องค์กร ทีถ่อืว่าได้ช่วยเหลอืสงัคมจนเป็นทีป่ระจักษ์และเป็นแบบอย่างให้เป็นทีร่บั
ทราบโดยทัว่กนัมาแล้ว ดังน้ันการทีอ่นาคต คณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ 
ของมหาเถรสมาคม จะได้มีการขับเคลื่อนกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ให้เป็นท่ี
เข้าใจอย่างเป็นรูปธรรมได้มากยิ่งขึ้น การถอดบทเรียนกิจกรรมการด�าเนินงาน

“บุคคลจึงพึงบำ�เพ็ญกรณียกิจเพ่ือเก้ือกูลกันและกันด้วยก�รละ

คล�ยคว�มเป็นตัวตนลงให้ม�กท่ีสุด ให้สมดังพระพุทธ�นุศ�สนีท่ีว่�  

ภูตำ เสสำ ทยิตพฺพำ แปลคว�มว่� เม่ือยังมีชีวิตอยู่ ควรเก้ือกูลกัน”



ของพระสงฆ์ที่เคยได้รับรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์มาก่อน จึงถือว่า
มีความส�าคัญต่อการสร้างแรงบันดาลใจ อีกทั้งการยกระดับการด�าเนินกิจกรรม
จากการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ของพระสงฆ์ ที่ท�างานสาธารณสงเคราะห์ 
วิถีพุทธมาอย่างต่อเนื่องอยู่ก่อน

 ภายใต้แนวคิดที่จะสนับสนุนให้พระสงฆ์ที่มีความตั้งใจ ได้เห็นบทบาท
และความส�าคัญของการด�าเนินกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธอย่างเป็น 
รปูธรรมร่วมกันต่อไป คณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ ของมหาเถรสมาคม 
จึงได้ร่วมมอืกบัภาคเีครือข่ายทีส่�าคญัได้แก่ โครงการการศกึษาแนวทางสาธารณ
สงเคราะห์วถิพีทุธของคณะสงฆ์ไทย สถาบนัวจิยัสงัคม จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และส�านัก
สนับสนุนสุขภาวะองค์กร ส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 
ถอดบทเรียนพระสงฆ์ต้นแบบที่ได้รับรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์
ในช่วงปี พ.ศ. 2560 - 2561 เพื่อจะได้สร้างการเรียนรู้ส�าหรับการด�าเนิน
กิจกรรมในอนาคตต่อไป ในนามของคณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ ของ 
มหาเถรสมาคม จึงขออนุโมทนาคณะผู้แต่ง และองค์กรภาคีเครือข่าย ที่ได้ร่วม
กันเสียสละ พัฒนาองค์ความรู้ที่ทางส�านักงานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ ของ 
มหาเถรสมาคม จะได้น�าไปขยายการเรียนรู้เพื่อการสนองงานมหาเถรสมาคมใน
การปฏรูิปกจิการพระพทุธศาสนาได้ต่อไป ขอผลบญุและความอตุสาหะทีท่่านทัง้
หลายได้ร่วมมือกันปฏิบัติเสมอมา ได้มารวมเป็นจตุรพิธพรชัย อันประกอบด้วย  
อายุ วรรณะ สุขะ พละ เพื่ออ�านวยพรให้ท่านทั้งหลาย ได้มีสติสัมปชัญญะที่
จะรักษาคุณงามความดี และสุขภาพของตน ให้คงอยู่เพื่อได้ท�ากิจกรรมอันเป็น
ประโยชน์สุขต่อสังคมร่วมกันสืบไป

    

       (สมเด็จพระมห�ธีร�จ�รย์)
              กรรมการมหาเถรสมาคม

               ประธานกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ ของมหาเถรสมาคม
               ประธานส�านักงานก�ากับดูแลพระธรรมทูตไปต่างประเทศ



 การถอดบทเรียนถือเป็นวิธีวิทยาการวิจัยรูปแบบหนึ่ง ที่มีเป้าหมายส�าคัญ
เพื่อการจัดการความรู้ไว้ส�าหรับการขยายต่อ ถกเถียงและยกระดับการสร้างความ
เข้าใจเกีย่วกับกิจกรรมทีผู่ว้จิยัได้เข้าไปท�าการศกึษา การพยายามถอดรหสัองค์ความรู ้
จากการด�าเนินงานของโครงการการศึกษาแนวทางสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของ 
คณะสงฆ์ไทย มเีป้าหมายส�าคญัประการหนึง่เพือ่การพฒันาชดุความรูแ้ละระบบส่ือสาร
เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้และแนวปฏิบัติด้านการสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธสู่สังคม 
ตลอดจนการสร้างเสรมิการรับรูแ้ละความร่วมมอืกันระหว่างคณะสงฆ์ ภาครฐั ภาคธรุกจิ 
และภาคประชาชน ดังนั้นการศึกษาภาคสนามที่เกี่ยวข้องกับพระสงฆ์ที่ได้รับรางวัล 
เพชรงามการสาธารณสงเคราะห์ระหว่างปี พ.ศ. 2560 - 2561 และถอดบทเรียน 
รูปแบบการด�าเนินกิจกรรม ความโดดเด่นเฉพาะท่านของงานสาธารณสงเคราะห์ 
วิถีพุทธ ตลอดจนการวิเคราะห์ให้เห็นความท้าทายในอนาคต จึงถือเป็นอีกหน่ึง 
รูปแบบการสังเคราะห์องค์ความรู้ทางวิชาการ ท่ีจะช่วยให้คณะสงฆ์ที่เรียนรู้ผลการ 
ด�าเนินงาน ได้ขยายองค์ความรู้เพื่อยกระดับการด�าเนินกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ 
วิถีพุทธได้อย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น
 จึงจะเห็นได้ว่าการด�าเนินการศึกษาเพื่อการถอดบทเรียนครั้งนี้ มีเป้าหมาย 
ที่จะถอดองค์ความรู้พระสงฆ์ที่ได้รับรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์ ให้
ครอบคลุมจ�านวนปีที่มีการมอบรางวัลปีละ 2 รูป โดยการสรุปองค์ความรู้ครั้งนี้จะ
ช่วยขยายความเข้าใจเก่ียวกับกรอบการพิจารณาส�าหรับการมอบรางวัลเพชรงาม
การสาธารณสงเคราะห์ ตลอดจนรูปแบบกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของ
พระสงฆ์ต้นแบบ ตามท่ีคณะผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีภาคสนามศึกษาและถอดองค์ความรู้
มาในการศึกษาครั้งนี้ ดังนั้นคณะผู้แต่งขอกราบขอบพระคุณในความเสียสละของ 
พระสงฆ์ทั้ง 4 รูป ได้แก่ พระราชธรรมนิเทศ, พระสิริพัฒโนดม, พระเมธีวชิโรดม และ
พระครูอุภัยโกศล ที่ได้เสียสละเวลาให้คณะผู้แต่งได้ร่วมเรียนรู้กระบวนการด�าเนิน
กิจกรรม ตลอดจนแนวคิดท่ีส�าคัญท่ีผลักดันให้ทุกรูปได้ด�าเนินกิจกรรมมาโดยตลอด 
ท้ายที่สุดคณะผู้แต่งขอขอบคุณการสนับสนุนจากส�านักสนับสนุนสุขภาวะองค์กร 
ส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ ที่เห็นว่าการสนับสนุนให้ศึกษา
บทบาทของพระสงฆ์ท่ีด�าเนินกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ ถือเป็นส่วนส�าคัญ
ของการสร้างสุขภาวะองค์รวมให้เกิดขึ้นในสังคมได้อย่างยั่งยืนต่อไป
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 “สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงตักเตือนพุทธบริษัทให้

ตั้งอยู่ในความไม่ประมาทเสมอ ธรรมทั้งปวงท่ีทรงแสดงมาตลอด 

45 พรรษาในพระชนมชีพ ล้วนสรุปลงที่ความไม่ประมาท อันเป็น 

อมตธรรม บุคคลผู้ได้ช่ือว่าเป็นสมาชิกแห่งพุทธบริษัท ไม่ว่าหมู่ใด 

เหล่าใด จึงพึงใคร่ครวญอยู่เป็นนิตย์ว่า ชีวิตของตนไม่ใช่ของยั่งยืน

แต่อย่างไร วัยย่อมหมดไปตามล�าดับวัย วันและคืนย่อมผ่านไป  

เมื่อมีชีวิต วัยแห่งชีวิตก็ร่นเข้ามา ด้วยเหตุน้ีบุคคลจึงพึงบ�าเพ็ญ

กรณียกิจเพื่อเกื้อกูลกันและกันด้วยการละคลายความเป็นตัวตนลง

ให้มากที่สุด ให้สมดังพระพุทธานุศาสนีที่ว่า “ภูต� เสส� ทยิตพฺพ�”  

แปลความว่า “เมื่อยังมีชีวิตอยู่ ควรเกื้อกูลกัน”

สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆ

ปริณายก (23 พฤษภาคม 2561)
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 ค�ากล่าวข้างต้นเป็นข้อความตอนหนึ่งของคติธรรม ที่สมเด็จพระ 

อริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ได้ประทานให้แก่

คณะสงฆ์และภาคีเครือข่ายที่เข้าร่วมในงานประชุมสัมมนาเพื่อขับเคลื่อนงาน 

ฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ตามแผนปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา เนื่องในโอกาส 

ที่ได้ประทานรางวัล “เพชรงามการสาธารณสงเคราะห์” ประจ�าปี 2561 แก่ 

พระสงฆ์ จ�านวน 18 รูป และองค์กรสาธารณประโยชน์ 2 องค์กร ที่มีบทบาท

ส�าคัญ หรือร่วมขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์ในสังคมไทย ให้ด�าเนินไปด้วย

ความเรยีบร้อยและเป็นประโยชน์ต่อประชาชนและงานพระพทุธศาสนา คตธิรรม

นี้สะท้อนให้เห็นถึงความส�าคัญของบทบาทด้านการสาธารณสงเคราะห์ใน

พระพุทธศาสนา

 รางวัล “เพชรงามการสาธารณะสงเคราะห์” เป็นรางวัลท่ีจัดข้ึนโดย

คณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ ของมหาเถรสมาคม โดยได้พิจารณา 

พระสงฆ์ ฆราวาส และหน่วยงาน/องค์กร ที่ท�าคุณประโยชน์ด้านสาธารณ

สงเคราะห์ ประมาณปีละ 20 รปู/คน/องค์กร เพือ่เข้ารบัรางวลั ทัง้นีเ้พือ่ประกาศ

เกยีรตคิณุให้แก่ผูท้ีร่่วมส่งเสรมิการท�างานด้านสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ 

ทั้งนี้กระบวนการพิจารณาคัดเลือกพระสงฆ์ ฆราวาส และองค์กรท่ีม ี

ความเหมาะสมกับรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์ ด�าเนินการโดย 

คณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม ร่วมหารอืกบัเจ้าคณะ

ปกครองระดับหนและระดับภาค เพ่ือเสนอรายชื่อและจัดท�าข้อมูลประวัติการ

ท�างานเสนอต่อคณะกรรมการฯ ได้ลงมติร่วมกัน ก่อนเสนอต่อส�านักงาน

เลขานุการสมเด็จพระสังฆราช น�าความขึ้นกราบทูลสมเด็จพระสังฆราช เพื่อให้

ลงพระนามต่อไป

 การมอบรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์ในแต่ละปีจะจัดข้ึน  

เป็นส่วนหนึง่ในงานประชมุสมัมนาเพือ่ขบัเคลือ่นงานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ตาม

แผนปฏริปูกจิการพระพุทธศาสนา ซึง่จะจัดขึน้ในระหว่างวนัที ่23 - 24 พฤษภาคม

ของทุกปี ณ วัดยานนาวา กรุงเทพมหานคร โดยคณะกรรมการฝ่ายสาธารณ
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สงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม ร่วมกับส�านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติและ

วัดยานนาวา เพื่อสร้างการรับรู้และความเข้าใจในนโยบายแนวทางการด�าเนิน

งานด้านสาธารณสงเคราะห์สู ่การปฏิบัติในระดับจังหวัด โดยยึดหลักการ 

ด�าเนินงาน คือ สงเคราะห์ เกื้อกูล พัฒนา และบูรณาการ ตามกรอบที่ก�าหนดใน

แผนยุทธศาสตร์การปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2560 - 2564 เพื่อเป็น 

การพัฒนาศักยภาพพระสงฆ์ ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสอดคล้องกับ

สภาพสังคมปัจจุบัน โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมสัมมนาประกอบด้วย คณะกรรมการ 

คณะอนุกรรมการ ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ประจ�าจังหวัดทุกจังหวัด  

นักวิชาการ และผู้สนใจ รวมประมาณ 200 รูป/คน

 อย่างไรก็ตามจากการสัมภาษณ์พระสังฆาธิการระดับเจ้าคณะอ�าเภอ

และเจ้าคณะจังหวัด พบว่าการมอบรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์นี้ยัง

ขาดการประชาสัมพันธ์ในวงกว้าง เพราะส่วนมากไม่ค่อยทราบข้อมูลและความ

ส�าคัญของรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์ รวมถึงจากการสัมภาษณ ์

พระสงฆ์ที่ได้รับรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์ในปี พ.ศ. 2560 และ 

ปี พ.ศ. 2561 ยงัคงพบว่ามบีางรปูทีไ่ม่เข้าใจชดัเจนถงึเหตผุลท่ีได้รบัการพจิารณา

คัดเลือกให้ได้รับรางวัล นอกจากนี้บางรูปมีข้อสงสัยถึงเกณฑ์ในกระบวนการ

พิจารณา เพราะเห็นว่ายังมีพระสงฆ์ที่มีความโดดเด่นในการท�างานสาธารณ

สงเคราะห์เป็นทีย่อมรบัในสงัคมและในระดับท้องถิน่ ซึง่เป็นผูท้ีม่บีทบาทชดัเจน

และสมควรจะได้รับรางวัล ดังนั้นในอนาคตการคัดเลือกผู้ได้รับรางวัลเพชรงาม

การสาธารณสงเคราะห์จึงควรจะมีการก�าหนดเกณฑ์และระบบการพิจารณา 

คัดเลือกที่เข้มข้นมากขึ้น รวมถึงควรจะมีการถอดบทเรียนผู้ได้รับรางวัลเพื่อน�า

ข้อมลูไปเผยแพร่ผลงานสูส่าธารณะ โดยเฉพาะอย่างยิง่ในหมูพ่ระสังฆาธิการ เพือ่

เป็นแบบอย่างของการท�างานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ โดยควรจะต้องมีการ

ถอดบทเรียนการท�างานของผู้ที่ได้รับรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห ์

ทุกรูป/คนในแต่ละปี เพื่อสร้างการรับรู้และเรียนรู้ให้กว้างขวางต่อไป
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1.1 การมอบรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์
 

 สมเด็จพระมหาธีราจารย์ผู้เป็นประธานคณะกรรมการฝ่ายสาธารณ

สงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม ได้พยายามขบัเคลือ่นภารกจิด้วยการสร้างกจิกรรม

ช่วยเหลือ บ�ารงุ และพฒันาสงัคมตามแนวพทุธศาสนาเพือ่สงัคม โดยการด�าเนนิ

งานที่ผ่านมาคณะกรรมการฯ ได้พัฒนาและวางแผนงานสาธารณสงเคราะห์เพื่อ

รองรับการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา รวมทั้งศึกษากิจกรรมต้นแบบของงาน

สาธารณสงเคราะห์ที่ด�าเนินการโดยคณะสงฆ์ องค์กรทางสังคม และภาค ี

เครือข่ายการท�างานพัฒนาและช่วยเหลือสังคมอย่างยั่งยืน มาตรการหนึ่งที ่

ฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคมด�าเนินการคือการมอบหมายให้ 

คณะกรรมการฯ พิจารณาเพื่อมอบรางวัล “เพชรงามการสาธารณสงเคราะห์”  

แก่พระสงฆ์ ฆราวาส และองค์กร ที่ท�าคุณประโยชน์ด้านการสาธารณสงเคราะห์

ประมาณปีละ 20 รูป/คน มาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2560 เพื่อประกาศเกียรติคุณ 

และส่งเสริมการท�างานด้านสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ โดยสมเด็จ 

พระมหาธรีาจารย์ได้ขอประทานอนญุาตให้สมเด็จพระสงัฆราชเป็นองค์ประธาน

ในการประทานรางวัลแก่ผู้ที่เหมาะสมในแต่ละปี

 ส�าหรับการมอบรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห ์จะมี 

คณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ เป็นคณะท�างานในการคดัเลอืกเพือ่เสนอ

รายชื่อพระสงฆ์ ฆราวาส หรือองค์กรที่มีความเหมาะสม จะเห็นได้ว่าในแต่ละปี

ทางส�านักงานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม จะได้รับการเสนอชื่อ

พระสงฆ์ บคุคล และองค์กรทีท่�างานด้านการพฒันาสงัคมและสาธารณสงเคราะห์

ที่สมควรจะได้รับรางวัล ทั้งนี้การเสนอชื่อมีหลายวิธี ได้แก่ (1) การเสนอชื่อผ่าน

ส�านักงานเจ้าคณะใหญ่หรือเจ้าคณะหน (2) การเสนอชื่อผ่านที่ประชุมของคณะ

กรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม และ (3) การเสนอชื่อผ่าน

ฝ่ายเลขานกุารของส�านกังานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม โดยทาง

คณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคมได้ก�าหนดเกณฑ์การ

ตัดสินผู้ที่มีความเหมาะสมในการเข้ารับการประทานรางวัล ดังนี้
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 ข้อท่ี 1 เป็นพระสงฆ์หรือฆราวาสที่มีความเสียสละและช่วยเหลือ

สงเคราะห์ผู ้ตกทุกข์ได้ยากในสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการส่งเสริมการใช้ 

หลกัธรรมทางพุทธศาสนาเป็นแนวทางในการด�าเนนิกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

 ข้อที่ 2 เป็นพระสงฆ์ ฆราวาส หรือองค์กร ที่เกื้อกูลสนับสนุนกิจกรรม

สาธารณสงเคราะห์และการพัฒนาสังคมให้มีความก้าวหน้า และเป็นประโยชน์

ต่อประชาชนผู้ยากไร้และผู้ด้อยโอกาสทางสังคม ซ่ึงเป็นกลุ่มบุคคลท่ีต้องการ

ความช่วยเหลือให้ได้รับโอกาสที่ดีในสังคม

 ข้อที่ 3 เป็นพระสงฆ์ ฆราวาส หรือองค์กร ที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมการพัฒนาสังคม เพื่อการแก้ไขปัญหาความทุกข์ยากของประชาชนท่ี

เดอืดร้อน ให้ได้รบัโอกาสทีจ่ะปรบัเปลีย่นวถิกีารด�าเนนิชวีติอย่างมคีณุภาพและ

สุขภาวะที่ดี และส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของผู้คนในสังคมอย่างสงบสุข

 ข้อท่ี 4 เป็นพระสงฆ์ ฆราวาส หรือองค์กร ท่ีส่งเสริมและเปิดโอกาส 

ให้ทกุภาคส่วนในสังคม ได้มโีอกาสร่วมมอืกนัส่งเสรมิกจิกรรมสาธารณสงเคราะห์ 

การพัฒนาอย่างยั่งยืน และการสร้างภาคีเครือข่ายการพัฒนาเพื่อประโยชน์ของ

ส่วนรวมในสังคมไทย 

 ข้อที่ 5 เป็นพระสงฆ์ ฆราวาส หรือองค์กร ที่ส่งเสริมการท�างานเชิง 

จิตอาสา และผลักดันให้เกิดเครือข่ายการเรียนรู ้ ท่ีจะเสียสละท�างานเพื่อ

สาธารณประโยชน์ ทั้งในยามปกติแก่ผู้ที่ประสบปัญหาความทุกข์ยากเดือดร้อน 

และในภาวะฉุกเฉินแก่ผู้ที่ประสบภัยพิบัติหรือสาธารณภัย เช่น อุทกภัย วาตภัย 

หรืออัคคีภัย เป็นต้น

 ในภาพรวมจึงสามารถกล่าวได้ว่ารางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์

เป็นรางวัลส�าหรับคนท�างานด้านการสาธารณสงเคราะห์และการพัฒนาสังคม 

เพื่อเป็นก�าลังใจให้แก่พระสงฆ์ ฆราวาสหรือองค์กร ท่ีมีบทบาทส�าคัญในการ

ท�างานเพ่ือสาธารณประโยชน์และการช่วยเหลือผู ้ตกทุกข์ได้ยากในสังคม  

โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีกระบวนการท�างาน ที่ได้ใช้หลักธรรมทางพุทธศาสนาเป็น
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หลกัการส�าคญัและเป็นแนวทางในการท�างาน ไม่ว่าจะเป็นการท�างานเชงิจติอาสา 

หรือการท�างานทีเ่ป็นทางการภายใต้การก�ากับดูแลขององค์กรปกครองคณะสงฆ์

ระดบัต่าง ๆ  หรือการท�างานภายใต้ความร่วมมอืหรอืสนบัสนนุจากหน่วยงานของ

รัฐและภาคีเครือข่ายของคณะสงฆ์ ภาคเอกชน หรือภาคประชาชน รางวัล 

เพชรงามการสาธารณสงเคราะห์จึงเป็นรางวัลที่มีส่วนส�าคัญต่อการกระตุ้นให้

พระสงฆ์และทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องมีความกระตือรือร้น ในการผลักดันงาน

สาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์ไทย

 ในปี พ.ศ. 2560 คณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม

ได้พิจารณาคัดเลือกพระสงฆ์ ฆราวาส และองค์กร ที่ท�าคุณประโยชน์ด้านการ

สาธารณสงเคราะห์ จ�านวน 16 รูป/คน/องค์กร ให้ได้รับรางวัล “เพชรงามการ

สาธารณสงเคราะห์” โดยมีสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช 

สกลมหาสงัฆปรณิายก เมตตาประทานรางวลั เมือ่วนัท่ี 24 พฤษภาคม พ.ศ. 2560  

ณ อาคารมหาเจษฎาบดินทร์ วัดยานนาวา เขตสาทร กรุงเทพมหานคร เพ่ือ

ประกาศเกยีรตคิณุและส่งเสรมิการท�างานด้านสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ 

 ในปี พ.ศ. 2561 ได้มกีารมอบรางวลั “เพชรงามการสาธารณสงเคราะห์” 

ในงานประชุมสัมมนาขับเคลื่อนงานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ตามแผนปฏิรูป

กิจการพระพุทธศาสนา จากนโยบายสู่การปฏิบัติระดับจังหวัด ในวันที่ 23 - 24 

พฤษภาคม พ.ศ. 2561 ณ อาคารมหาเจษฎาบดินทร์ วัดยานนาวา เขตสาทร 

กรุงเทพมหานคร ในการนี้สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช  

สกลมหาสังฆปริณายก เสด็จมาทรงเปิดการประชุมสัมมนาและประทานรางวัล

แก่ผู้ได้รับการพิจารณาจ�านวน 20 รางวัล ทั้งที่เป็นพระสงฆ์และองค์กรที่ 

สนับสนุนการท�างานเพื่อสาธารณประโยชน์ ดังนี้
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 ทัง้นีเ้พือ่ให้เห็นภาพการเป็นต้นแบบงานสาธารณสงเคราะห์วถีิพทุธของ

พระสงฆ์ทีไ่ด้รับรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์ คณะท�างานโครงการการ

ศกึษาแนวทางสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ไทย จงึได้ด�าเนนิการถอดบทเรยีน

พระสงฆ์ที่ได้รับรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์ในปี พ.ศ. 2560 จ�านวน 

2 รูป คือ พระราชธรรมนิเทศ วัดสวนแก้ว จังหวัดนนทบุรี และพระเมธีวชิโรดม  

วัดพระสิงห์ จังหวัดเชียงราย และในปี พ.ศ. 2561 อีก 2 รูป คือ พระสิริพัฒโนดม 

วัดเอก จังหวัดสงขลา และพระครูอุภัยโกศล วัดกรับพวงเหนือ จังหวัดพิษณุโลก 

เพ่ือศึกษาข้อมูลให้สามารถเข้าใจถึงแนวคิด มุมมอง และทิศทางการท�างาน

สาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ที่ได้รับรางวัลอย่างชัดเจน ข้อมูลการถอด 

บทเรียนจะน�าเสนอใน 3 ประเด็นหลัก คือ ประเด็นแรก ความรู้ความเข้าใจ 

เกี่ยวกับงานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของพระสังฆาธิการผู้ปฏิบัติงานในพื้นท่ี  

ประเด็นที่สอง การจ�าแนกให้เห็นถึงบทบาทของเจ้าอาวาสในการท�างานด้าน

สาธารณสงเคราะห์ และประเด็นที่สาม ข้อเสนอแนะแนวทางการท�างานด้าน

สาธารณสงเคราะห์ในอนาคตของคณะสงฆ์ไทย ดังรายละเอียดที่จะน�าเสนอใน

แต่ละกรณีศึกษา ภายใต้กรอบแนวคิดการพิจารณามอบรางวัลเพชรงามการ

สาธารณสงเคราะห์ ดังนี้

1.2 กรอบการพิจารณามอบรางวัลเพชรงามการ
สาธารณสงเคราะห์
 

 การน�าเสนอข้อมูลในส่วนนี้เป็นการรวบรวมแนวคิดท่ีพระสังฆาธิการ 

ผูม้บีทบาทในการท�างานสาธารณสงเคราะห์วถิพีทุธในภมูภิาคต่าง ๆ  ได้น�าเสนอ

เพ่ือการพิจารณาก�าหนดเป็นกฎเกณฑ์ในการพจิารณาคัดเลอืกพระสงฆ์ ฆราวาส 

หรือองค์กร ที่มีความเหมาะสมจะได้รับรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์ 

ทั้งนี้จากการศึกษาข้อมูลภาคสนามพบว่าพระสงฆ์ท่ีเป็นแกนน�าในการด�าเนิน

กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์อย่างน้อยที่สุดมักจะมีต�าแหน่งทางคณะสงฆ์เป็น 
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เจ้าอาวาส โดยส่วนมากนอกจากจะจัดท�ากิจกรรมในพื้นที่และชุมชนที่เป็นที่ตั้ง

ของวัดแล้ว พระสงฆ์หลายรูปที่ไม่ได้เป็นเจ้าอาวาสในบ้านเกิดของท่าน อาจจะ

ให้ความส�าคัญกับงานด้านสาธารณสงเคราะห์ในภูมิล�าเนาเดิม เช่น ช่วยจัดหา

สิ่งของอุปโภคบริโภคไปแจกจ่ายแก่ประชาชนผู้ทุกข์ยากและผู้ด้อยโอกาส หรือ

ได้จัดหาทุนทรัพย์ช่วยเหลือแก้ปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนจากปัญหา

อุบัติภัยและสาธารณภัยในพื้นที่ต่าง ๆ หรือได้จัดซื้อเครื่องมือเครื่องใช้ อุปกรณ์

และเคร่ืองอ�านวยความสะดวกให้แก่โรงพยาบาลและหน่วยงานหรือองค์กร

สาธารณประโยชน์ 

 จากคู่มือการปฏิบัติงานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม  

การท�างานสาธารณสงเคราะห์มเีป้าหมายส�าคัญประการหนึง่ คอืเพือ่ให้เป็นกลไก

หรือเครื่องมือขององค์กรพระพุทธศาสนาท่ีจะสามารถขับเคลื่อนสังคมไทยให้

ก้าวหน้า โดยก�าหนดกรอบการด�าเนนิงานไว้ 4 ด้าน คือ สงเคราะห์ เกือ้กลู พฒันา 

และบูรณาการ1 อย่างไรก็ตามจากการศึกษาข้อมูลภาคสนามพบว่าเจ้าอาวาส

ส่วนมากไม่ทราบว่าฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม ได้ก�าหนดกรอบ

การท�างานไว้ 4 ด้านดังกล่าว ในการปฏิบัติงานจริงเจ้าอาวาสส่วนมากท�างานไป

ตามบริบทของสถานการณ์ของปัญหาที่ประชาชนและชุมชนประสบอยู่ รวมถึง

ท�างานไปตามศักยภาพและความรู ้ความสามารถของแต่ละรูปท่ีจะผลักดัน

กิจกรรมออกมาได้ ทัง้นีเ้มือ่ประมวลภาพรวมการท�างานด้านสาธารณสงเคราะห์

ของเจ้าอาวาสและพระสังฆาธิการทั้งหลาย สามารถจ�าแนกลักษณะการท�างาน

ตามกรอบการด�าเนินงาน 4 ด้านดังกล่าว ดังรายละเอียดต่อไปนี้

	 1)	บทบ�ทเชิงสงเคร�ะห์

 บทบาทการสาธารณสงเคราะห์ที่เจ้าอาวาสและพระสังฆาธิการท�ากัน

มากเป็นบทบาทในเชงิสงเคราะห์ ซึง่เน้นในเรือ่งการบ�าบดัทกุข์และบ�ารงุสขุของ

ประชาชนในลักษณะการช่วยเหลือแบบให้เปล่า การศึกษาข้อมูลภาคสนาม 

1 พระมงคลวชิรากร (บรรณาธิการ), 2561, คู่มือการปฏิบัติการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถร
สมาคม, กรุงเทพฯ: ส�านักงานคณะกรรมการสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม, หน้า 17-19.
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เกี่ยวกับบทบาทของพระสงฆ์ในเชิงสงเคราะห์ พบว่ามีลักษณะการท�างานทั้งใน

การสงเคราะห์แก่ผู้ตกทกุข์ได้ยากและการบรรเทาสาธารณภยั เจ้าอาวาสทีท่�างาน

สงเคราะห์ส่วนมากจะใช้งบประมาณของท่านเองและใช้เงินที่ญาติโยมผู้มี 

จิตศรัทธาร่วมบริจาค โดยไม่ได้พึ่งงบประมาณจากภาครัฐหรือหน่วยงานต่าง ๆ 

เจ้าอาวาสบางรปูอาจจะคดิกิจกรรมขึน้มาแล้วไปขอรบับรจิาคจากญาตโิยมหรอื

ขอการสนับสนุนเงินหรือสิ่งของจากหน่วยงานและองค์กรต่าง ๆ ในขณะที่บาง

รูปอาจได้รับการร้องขอความช่วยเหลอืจากญาติโยมหรือผูเ้ดอืดร้อนหรอืตกทกุข์

ได้ยาก จึงได้จัดการขอรับบริจาคจากคนในชุมชนและนอกชุมชน หรืออีกหลาย

รูปทีเ่ม่ือท่านได้รับบรจิาคจากการท�าบญุหรอืถวายสงัฆทานมาจากญาตโิยม ท่าน

ไม่ได้เกบ็ไว้ใช้เอง หากแต่น�าเงนิและของทีเ่หลอืใช้ภายในวดัมาใช้ในกิจกรรมการ

สงเคราะห์ เช่น มีการน�าเครื่องอุปโภคบริโภคไปช่วยเหลือผู้ประสบสาธารณภัย 

รวมถึงออกเยี่ยมชุมชนเพื่อช่วยเหลือคนยากไร้ คนชรา คนพิการ ผู้ป่วยติดบ้าน

ติดเตียง หรือเด็กก�าพร้า ที่ไม่ได้รับการเอาใจใส่จากครอบครัวเท่าที่ควร และ

หลายวัดได้ให้บริการเผาศพฟรีกับคนไร้ญาติและคนยากไร้ในชุมชน หรือหลาย

วัดได้อนุญาตการใช้ลานวัดให้แม่ค้าพ่อค้าเข้ามาขายของโดยไม่เก็บค่าเช่า 

เป็นการสร้างเสริมรายได้แก่คนในชุมชน รวมถึงให้ชาวบ้านได้หยิบยืมของใช้

เครื่องใช้ในการจัดงานบ�าเพ็ญกุศลต่าง ๆ ของคนในชุมชนและบุคคลทั่วไป

 ดังตัวอย่างการท�างานสงเคราะห์ของเจ้าอาวาสรูปหนึ่ง “…อาตมาเริ่ม

ท�างานมานาน 20 กว่าปีแล้ว โดยช่วงแรกเน้นการน�าของไปบริจาคตามถ่ิน

ทุรกันดารและเด็กตามตะเข็บชายแดนที่ขาดแคลน เพราะคิดว่าชุมชนบริเวณ

รอบวัดยังไม่มีความล�าบากอะไร แต่เมื่อประมาณปี 2559-2560 เริ่มพบว่ายังมี

คนในชุมชนรอบวัดที่ขาดแคลนหรือเดือดร้อน จึงเริ่มท�าโครงการเยี่ยมผู้ป่วยติด

เตียง ซึ่งทางวัดจะเน้นช่วยเหลือสงเคราะห์กลุ่มญาติโยมที่มาวัด และศึกษาเพิ่ม

เติมว่าคนในชุมชนต้องการความช่วยเหลืออะไรจากทางวัด …ทั้งนี้ในช่วงเริ่มต้น

ของการท�างานเริม่จากไม่ได้คดิอะไร เป็นการลงมอืท�าแล้วมองว่าจะท�างานแบบ

น้ีให้มันมีความยั่งยืน ที่ผ่านมาการช่วยเหลือสงเคราะห์ท�าไปตามก�าลังของวัด

และได้ญาติโยมบางส่วนมาช่วยสนับสนุนด้วย แม้วัดจะมีศักยภาพในการระดม
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ทนุแต่ไม่อยากรบกวนชาวบ้าน ดังนัน้การช่วยเหลอืจะพจิารณาตามปัจจยั สภาพ

และความเหมาะสม …ส่วนแนวคิดในการท�างานอาตมามองว่าเราต้องสร้างธาตุ

ความเสียสละให้เกิดในจิตใจก่อน …ส�าหรับอาตมามีหลักธรรมในการท�างานคือ 

“ผู้ให้ย่อมเป็นที่รัก” จึงสามารถทุ่มเทกับการท�างานสาธารณสงเคราะห์ได้” 

(พระครูโกวิทสุตสาร, สัมภาษณ์, 28 กันยายน 2561)

 พระสงฆ์นักสังคมสงเคราะห์มักจะมีขอบข่ายการท�างานกิจกรรม

สาธารณสงเคราะห์ต่าง ๆ ที่ไม่เกินต่อขีดความสามารถของท่านและเครือข่าย 

รวมถึงไม่ขัดต่อพระธรรมวินัยและไม่เสียสมณสารูป ซึ่งกิจกรรมเชิงสงเคราะห์ที่

พระสงฆ์กลุ่มนี้กล่าวถึงกันมาก ได้แก่

 1) สงเคราะห์ประชาชนผูป้ระสบสาธารณภยัต่าง ๆ  เช่น อทุกภยั วาตภยั 

อัคคีภัย เป็นต้น เพื่อบรรเทาความทุกข์ยากเดือดร้อน

 2) สงเคราะห์ประชาชนในยามเจ็บป่วย หรืออาจให้การดูแลรักษาโดย

แพทย์แผนไทยหรือการใช้ยาสมุนไพร รวมถึงการอนุเคราะห์ดูแลผู้ป่วยหนักใน

โรงพยาบาลหรือผู้ป่วยติดเตียง 

 3) บริจาคเงนิหรือจดัหาทนุสนับสนุนการสรา้งอาคารหรือซื้อเครื่องมือ

และอุปกรณ์ทางการแพทย์ให้สถานีอนามัย โรงพยาบาล หรือตึกสงฆ์อาพาธ

 4) สงเคราะห์ในยามประสบมรณภัย คือเมื่อเสียชีวิตครอบครัวยากจน

ไม่สามารถจัดพิธีศพได้ ก็จะช่วยเหลืออนุเคราะห์หรือเอาใจใส่เป็นธุระจัดการให้
 

 2)	บทบ�ทเชิงเกื้อกูล

 ส�าหรับเจ้าอาวาสที่ท�างานสาธารณสงเคราะห์เชิงเก้ือกูลจะมีบทบาท

เป็นแกนกลางประสานงานกับทุกองค์กรและทุกภาคส่วนท่ีมาร่วมงานกับ 

คณะสงฆ์ หรือมาขอใช้วัดเป็นสถานที่ประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ของประชาชนใน

ชุมชน ให้สามารถด�าเนินการได้อย่างสะดวกเพื่อประโยชน์ของประชาชนและ

ชุมชน องค์กรปกครองคณะสงฆ์จึงควรสนับสนุนให้พระสงฆ์ได้เข้ามาท�างานเชิง
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เกื้อกูล เพื่อสนับสนุนการพัฒนาคนในชุมชนให้มีสุขภาวะท่ีดีในทุกด้านอย่าง 

ต่อเนื่อง การเข้าไปช่วยสนับสนุนหรืออ�านวยความสะดวกในการท�างานพัฒนา

สังคมหรือสาธารณสงเคราะห์ของเจ้าอาวาสแต่ละรูปนอกจากจะช่วยเสริมสร้าง

ประโยชน์แก่ส่วนรวมแล้ว ยังจะช่วยเสริมสร้างความศรัทธาให้กับญาติโยม  

เพ่ือใช้ความศรัทธาเป็นฐานในการท�างานร่วมกับประชาชนและชุมชนอย่าง 

ต่อเนื่องและยั่งยืน

 เจ้าอาวาสรูปหน่ึงได้อธิบายถึงแนวทางการท�างานเชิงเก้ือกูลว่า  

“...เป็นการสนับสนุนให้คณะสงฆ์ ประชาชน และบุคลากรจากฝ่ายต่าง ๆ ที่

เก่ียวข้องได้เข้ามาร่วมมือกันปฏิบัติงานตามวัตถุประสงฆ์ของโครงการหรือ

กิจกรรม รวมถึงการร่วมมือเป็นน�้าหนึ่งใจเดียวกัน และไม่ท�าให้การท�างานซ�้า

ซ้อนกันหรือขัดแย้งกัน ทั้งนี้เพื่อให้งานสามารถตอบสนองวัตถุประสงค์เพื่อ

ประโยชน์สุขของส่วนรวม” (พระครูวิบูลวุฒิกร, สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2562) 

นอกจากนี้ยังได้จ�าแนกให้เห็นการท�างานเชิงเกื้อกูลในหลากหลายแนวทาง ดังนี้

 (1) สนับสนุนการท�างานโครงการ/กิจกรรม เพื่อให้ทุกภาคส่วนได ้

เข้ามาท�างานตามศักยภาพ ความถนัด และความพร้อม ท้ังในเชิงบุคคลและ

องค์กร

 (2) สนับสนุนให้พระสงฆ์ในวัดได้เข้าร่วมโครงการ/กิจกรรม และ 

ร่วมเรียนรู ้เพื่อให้พระสงฆ์ในวัดได้มีส่วนร่วมท�างานและประสานงานกับ 

หน่วยงานต่าง ๆ ในการพัฒนาสังคม 

 (3) สนับสนุนการสร้างแนวความคิด ปลูกจิตส�านึก และพัฒนา 

ศักยภาพการท�างานกับทุกหน่วยงานและทุกองค์กรด้วยความเสียสละ คือ 

มีจิตอาสาในการท�างานร่วมกันเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 

 (4) สนับสนุนการท�างานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ โดยเน้นให้ 

เจ้าอาวาสมาร่วมเป็นแกนน�าในการด�าเนินโครงการและกิจกรรมกับผู้น�าชุมชน

อื่น ๆ โดยมีพระธรรมวินัยและศีลธรรมเป็นหลักในการท�างานร่วมกัน
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 การท�างานสาธารณสงเคราะห์เชิงเกื้อกูลจึงเป็นความพยายามท่ี 

เจ้าอาวาสและพระสงัฆาธกิารให้การสนบัสนนุกจิกรรมการพฒันาของหน่วยงาน

หรือองค์กรจากภายนอกชมุชน เพ่ือให้สามารถร่วมกนัท�างานได้ตรงตามเป้าหมาย

ท่ีก�าหนดไว้ จากการศึกษาข้อมูลภาคสนามพบว่ารูปแบบการสนับสนุนมักจะ 

เป็นไปในลักษณะท่ีทางหน่วยงานหรือผู้เกี่ยวข้องขอเข้ามาใช้วัดเป็นสถานท่ี

ด�าเนินกิจกรรม ดังนี้

 (1) อนุเคราะห์การใช้ศาลาหรืออาคารภายในวัดให้เป็นที่ประชุมของ

ชุมชนและทางราชการ เพ่ือเสนอข้อมลูข่าวสารช้ีแจงให้แก่ประชาชนได้รบัรูแ้ละ

เข้าร่วมกิจกรรม

 (2) สนับสนุนการใช้วัดเป็นสถานที่จัดตั้งโรงเรียนหรือจัดตั้งสถาน 

ศึกษาต่าง ๆ ให้แก่ผู้ด้อยโอกาส หรือเด็กพิเศษ เช่น เด็กออทิสติก เป็นต้น

 (3) สนับสนุนการใช้วัดเป็นสถานที่จัดตั้งห ้องสมุด พิพิธภัณฑ์  

ที่อ่านหนังสือ ศูนย์เรียนรู้ชุมชน หรือหอกระจายข่าวในชุมชน

 (4) สนับสนุนการใช้วัดเป็นสถานที่จัดท�าบ่อน�้าดื่มน�้าใช้ ประปา 

หมู่บ้าน หรือแหล่งน�้าเพื่อการเกษตรให้แก่ประชาชนในชุมชน

 การท�างานจึงมีลักษณะเป็นการสนับสนุนให้หน่วยงานและองค์กรเข้า

มาด�าเนินงานโครงการโดยใช้วัดเป็นพ้ืนที่ปฏิบัติการ หรือบางหน่วยงานและ

องค์กรก็มาใช้ฐานความศรัทธาที่ประชาชนมีต่อเจ้าอาวาส เพื่อดึงให้ประชาชน

เข้ามามีส่วนร่วมในโครงการและกิจกรรมตามนโยบายหรือแผนงานของ 

หน่วยงานและองค์กรนั้น ทั้งนี้บทบาทของเจ้าอาวาสในงานสาธารณสงเคราะห์

เชิงเกื้อกูล อาจจะพิจารณาแยกได้เป็น 2 แนวทาง คือ

 (1) สนบัสนนุการท�าโครงการหรือกจิกรรมสาธารณสงเคราะห์ทีเ่ป็นงาน

ของวัดหรือคณะสงฆ์ ซึ่งมักจะด�าเนินไปในลักษณะที่โครงการหรือกิจกรรมนั้น

เป็นงานที่ริเร่ิมและด�าเนินการในนามของวัด รวมถึงอาจเป็นโครงการหรือ

กิจกรรมที่ได้รับมอบหมายผ่านกลไกองค์กรปกครองคณะสงฆ์ เจ้าอาวาสมัก 
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จะแสดงบทบาทเป็นผู ้ประสานงานในลักษณะที่เป็นทางการตามต�าแหน่ง 

พระสงัฆาธกิาร ซ่ึงเป็นการประสานงานในลกัษณะเชงิหน้าที ่ซึง่อาจจะไม่มคีวาม

เกี่ยวข้องกับประเด็นเชิงจิตอาสา การประสานงานโครงการและกิจกรรมใน

ลักษณะเช่นนี้มักจะได้รับความร่วมมือจากคณะสงฆ์และทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง

อย่างดี เพราะเป็นเสมือนการร่วมท�างานตามค�าสั่งจากส่วนกลาง แต่มักจะ

เป็นการท�างานตามก�าหนดเวลา และมักจะขาดความต่อเนื่องในการท�างาน

 (2) สนับสนุนประชาชนและชุมชนเข้าร่วมโครงการหรือกิจกรรม

สาธารณสงเคราะห์ของหน่วยงานหรอืองค์กร ทัง้ในเชงิการขอใช้สถานที ่การขอ

ความร่วมมือให้คนในชุมชนได้เข้ามาร่วมโครงการ ตลอดจนการขอความร่วมมือ

จากเจ้าอาวาสให้มาร่วมเป็นแกนน�า เพราะอาศยัศรัทธาของญาตโิยมเป็นฐานใน

การท�างาน การประสานงานในลักษณะเช่นนี้มักจะเป็นโครงการหรือกิจกรรมที่

ไม่ได้ริเร่ิมมาจากเจ้าอาวาส รวมถึงอาจจะเป็นโครงการหรือกิจกรรมที่จัดเป็น 

ครั้งคราว ไม่มีความต่อเนื่องในการด�าเนินงาน ซึ่งที่พบเห็นได้มากคือการขอใช้

พ้ืนที่วัดในการจดัประชมุ หรอืจัดอบรมในชมุชน เป็นต้น โครงการและกจิกรรม

เหล่านีอ้าจจะเป็นงานพัฒนาสังคมที่เน้นเชิงพื้นที่หรือในบริบทของสถานการณ์

ปัญหา เช่น โครงการปลอดเหล้าเข้าพรรษา เป็นต้น ซึง่ล้วนเป็นการท�างานในเชงิ

สนับสนุนความร่วมมือระหว่างคณะสงฆ์ ประชาชน และหน่วยงานหรือองค์กร
 

 3)	บทบ�ทเชิงพัฒน�สังคม

 พระสังฆาธิการที่ท�างานสาธารณสงเคราะห์มานาน มักจะกล่าวถึง

บทบาทการพัฒนาสังคมว่าเป็นแนวทางที่จะช่วยให้สามารถแก้ไขปัญหาของ

ประชาชนและชุมชนได้อย่างยั่งยืน โดยส่วนมากมองว่า บทบาทของพระสงฆ์ใน

การพัฒนาสังคมเป็นบทบาทในเชิงปฏิบัติการ พระสงฆ์นักพัฒนารูปหนึ่งที่มี

ประสบการณ์การท�างานในชมุชนมานานอธบิายว่า งานสงัฆพฒันาเป็นการท�างาน

ทีเ่กดิขึน้จากจติอาสาของพระสงฆ์เองทีจ่ะมส่ีวนร่วมช่วยเหลอืแก้ไขปัญหาให้แก่

ประชาชนและชุมชน เช่น ธนาคารข้าว ธนาคารควาย กลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ 
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การผลิตสินค้าปลอดสารพิษ และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เป็นต้น รวมถึงการจัด

กิจกรรมเพื่อช่วยเหลือหรือแก้ไขปัญหาสังคม ตัวอย่างเช่น ช่วยเหลือคนที่ติดยา

เสพติด ช่วยเหลือคนที่ติดเหล้า ช่วยเหลือคนที่ติดการพนัน และความพยายาม

พัฒนาคนในชุมชนให้สามารถด�ารงชีวิตได้ตามแนวทางการพึ่งตนเองของ

ครอบครัวและชุมชน

 พระสงฆ์นักพัฒนาส่วนมากมีแรงจูงใจในการท�างานพัฒนาจากการที่

พบปัญหาความยากจนของคนในชุมชน เช่น พระราชธรรมนิเทศ (พยอม  

กลฺยาโณ) พบเห็นปัญหาความยากจน ปัญหาการว่างงาน ปัญหาความเดือดร้อน

ของประชาชนในหลากหลายรปูแบบ ท�าให้พระพยอมรเิริม่โครงการพฒันาสงัคม

และจดัตัง้มลูนธิวัิดสวนแก้ว ในปี พ.ศ. 2529 ณ วดัสวนแก้ว อ.บางใหญ่ จ.นนทบุรี 

เป็นสือ่ในการจดัท�าโครงการเพือ่แก้ไขสถานการณ์ปัญหาท่ีเกดิข้ึน ได้แก่ โครงการ

ร่มโพธิแ์ก้ว, โครงการเวทีบ�าเพ็ญประโยชน์, โครงการลอกคราบ, โครงการกระบอก

ส�ารอกกิเลส, โครงการช่วยน้องท้องหิว, โครงการสลบมาฟื้นไป, โครงการบ้าน

พักฟ้ืนคนชรา, โครงการสะพานบญุจากผูเ้หลอืเจอืผูข้าด, โครงการซปุเปอร์มาร์เกต็

ผูย้ากไร้ และโครงการสวนแก้วเนอร์สเซอรี ่เป็นต้น  นบัเป็นตวัอย่างทีเ่ด่นชัดของ

พระสงฆ์นักพัฒนาท่ีมบีทบาทในการช่วยเหลอืประชาชนผูย้ากไร้และด้อยโอกาส 

จะเห็นได้ว่าการพัฒนาสังคมตามแนวพุทธศาสนาเพ่ือสังคมเช่นนี้ จ�าเป็นต้อง 

เร่ิมต้นจากตวัพระสงฆ์ คือความมจิีตอาสา มศัีกยภาพ มคีวามรูแ้ละประสบการณ์ 

ซ่ึงจะช่วยเสรมิให้พระสงฆ์สามารถผลกัดันกจิกรรมพฒันาสงัคมได้ด ีและก้าวหน้า

ไปในทศิทางทีเ่หมาะสม ดังน้ันพระสงฆ์นักพัฒนาจึงได้ก�าหนดกิจกรรมท่ีเหมาะสม

กับศักยภาพ ความรู้ความสามารถ และเงื่อนไขการท�างานร่วมกับประชาชน

 ส�าหรับภาพรวมบทบาทในการเป็นผู้น�าพัฒนาสังคมของพระสงฆ์ส่วน

มากมีลักษณะเป็นการท�างานที่ริเริ่มโดยเจ้าอาวาส ซึ่งมักจะเป็นงานในเชิงจิต

อาสาที่เจ้าอาวาสต้องการจะด�าเนินงานเพื่อประโยชน์แก่ญาติโยมในชุมชนที่วัด

ตัง้อยู ่โดยการด�าเนนิงานในลกัษณะนีอ้าจจะเป็นกจิกรรมเลก็ ๆ  ทีเ่จ้าอาวาสร่วม

ท�าเฉพาะกับญาติโยมที่ใกล้ชิด หรือร่วมท�ากับผู ้น�าชุมชน หรือร่วมท�ากับ 



26 บทนำ�: ถอดบทเรียนเพชรง�มก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์ พ.ศ. 2560 - 2561

คณะสงฆ์ท่ีเป็นภาคีเครือข่าย โดยในช่วงเริ่มแรกมักจะเป็นงานพัฒนาท่ีด�าเนิน

การโดยคาดหวังผลส�าหรับเฉพาะคนบางกลุ่มที่เดือดร้อน หรือเป็นการจัดท�า

กิจกรรมเพื่อแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าให้แก่คนที่เดือดร้อนหรือมีความต้องการ 

ช่วยเหลอืแต่ไม่มหีน่วยงานหรอืองค์กรใดสนใจหรอืมาให้การสนบัสนนุ จนกระทัง่

เมื่อการด�าเนินงานประสบผลส�าเร็จเป็นอย่างดี และคนในชุมชนตระหนักถึง 

ความส�าคัญในการร่วมกิจกรรมพัฒนานั้น การท�างานพัฒนาสังคมของพระสงฆ์

ก็ขยายมากขึน้ทัง้ในเชงิปรมิาณและคณุภาพ กล่าวคอืมจี�านวนผูเ้ข้าร่วมโครงการ

มากขึน้ โครงการมคีวามหลากหลาย รวมถงึผลของการพฒันากส่็งผลต่อคณุภาพ

ชีวิตที่ดีขึ้นของประชาชน  

 การท�างานของพระสงฆ์นกัพฒันาจงึเป็นการท�างานเพือ่แก้ไขปัญหาใน

ชมุชน ซึง่โดยส่วนใหญ่เป็นชมุชนชนบท การได้พบเหน็ปัญหาของชมุชนได้กลาย

เป็นแรงจูงใจให้พระสงฆ์เข้าไปท�างานพัฒนาสังคม เพราะส่วนมากเป็นลูกหลาน

ในชุมชน จึงเข้าใจทุกปัญหาในชุมชน สามารถเสนอแนวทางและวิธีการแก้ไข

ปัญหาที่คนในชุมชนให้การยอมรับ เพราะเป็นข้อเสนอที่ไม่ได้มีผลประโยชน์อื่น

ใดแอบแฝงไม่ว่าจะเป็นเงนิทองหรอืความก้าวหน้าในต�าแหน่งคณะสงฆ์ นอกจาก

เพื่อประโยชน์ของชุมชน พระสงฆ์นักพัฒนาจึงสามารถโน้มน�าให้คนในชุมชนมา

ร่วมกันด�าเนินงานให้บรรลุผลตามแผนที่วางไว้ อย่างไรก็ตามในช่วงก่อนพุทธ

ทศวรรษ 2530 บทบาทของพระสงฆ์นักพัฒนายังไม่ได้รับการยอมรับจาก 

คณะสงฆ์และหน่วยงานราชการ การท�างานของพระสงฆ์นกัพฒันามกัจะถกูมอง

ว่าเป็นการท�างานนอกเหนือจากบทบาทหน้าที่ของพระสงฆ์ พระสงฆ์นักพัฒนา

หลายรูปถูกกีดกัน กดดัน และกลั่นแกล้งจากพระสังฆาธิการฝ่ายปกครองและ

หน่วยงานของรัฐ เช่น ถูกเรียกขานว่า “พระคอมมิวนิสต์” หรือ “พระแกะด�า” 

เป็นต้น ในช่วงเวลานัน้หากพระสงฆ์นกัพฒันารปูใดขาดความมุง่มัน่และเข้มแขง็

ในการท�างานเพื่อสังคม ก็ต้องหยุดหรือเลิกการท�างานพัฒนาไป พระสงฆ ์

นักพัฒนาในยุคนั้นที่สามารถท�างานได้อย่างต่อเนื่องมาเป็นเวลานานก็เพราะได้

รับความศรัทธาและการยอมรับจากประชาชน รวมท้ังมักจะท�างานโดยยึดหลัก

พุทธธรรมเป็นธงน�า โดยน�าไปประยุกต์ให้เหมาะสมกับสภาพปัญหาและเงื่อนไข
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ทางวัฒนธรรมของแต่ละชุมชน พระสงฆ์นักพัฒนาในยุคแรก ๆ จึงมีความเป็น

ผู้น�าสูง เนื่องจากต้องต่อสู้กับอุปสรรคที่ได้รับจากผู้ปกครองคณะสงฆ์และ 

หน่วยงานของรฐั และต้องอดทนในการท�างานให้บรรลผุลเพือ่สร้างความเชือ่มัน่

และศรัทธาให้เกิดขึ้นในหมู่ประชาชน รวมถึงต้องพิสูจน์ตนเองให้ได้ว่าท่านเป็น

ผูมี้ภมูรู้ิทัง้ทางโลกและทางธรรมเหมาะสมทีจ่ะเป็นผูน้�าการพฒันา แต่ในปัจจบัุน

บทบาทของพระสงฆ์นักพัฒนาได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางมากขึ้นจาก 

คณะสงฆ์และหน่วยงานภาครัฐ แต่ยังคงมีอุปสรรคบางประการในการท�างาน 

สังฆพัฒนา ดังนี้

 (1) องค์กรที่ควรจะมีบทบาทน�าทางการพัฒนา ทั้งภาครัฐและองค์กร

ทางศาสนา ยงัคงขาดจติอาสาทีจ่ะช่วยเหลอืประชาชน องค์กรปกครองคณะสงฆ์

ยังขาดแผนปฏิบัติการที่ชัดเจนเกี่ยวกับกิจการการพัฒนาสังคมแนวพุทธ ส่งผล

ให้พระสงฆ์นักพัฒนายังคงเป็นคนส่วนน้อยในคณะสงฆ์ไทย

 (2) การส่งเสริมให้ประชาชนสามารถพัฒนาองค์ความรู้เก่ียวกับการ

พึ่งพาตนเอง ยังไม่เป็นระบบที่เชื่อมโยงกับกลไกภาครัฐ เช่น ขาดความรู ้

เรื่องแหล่งน�้า ขาดความรู้เรื่องสุขภาพ ขาดความรู้เรื่องการอนุรักษ์ ขาดความรู้

เร่ืองระบบนิเวศวิทยา หรือขาดความรู้ในการเลือกใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

เป็นต้น รวมทั้งยังคงคาดหวังการสนับสนุนช่วยเหลือจากภายนอกมากกว่าที่จะ

คิดพึ่งตนเองก่อน

 (3) โครงการและกิจกรรมที่ด�าเนินการโดยหน่วยงานรัฐและองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นยังคงมีการพัฒนาที่ไม่สอดคล้องกับความต้องการของ

ประชาชน เช่น ประชาชนต้องการแหล่งน�า้กลบัไปสร้างถนนให้  การท�างานพฒันา

ควรจะผลักดันให้สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการของประชาชน

 (4) ประชาชนส่วนหนึ่งยังเผชิญปัญหาเกี่ยวกับอบายมุข ทั้งยาเสพติด 

สุรา และการพนัน พระสงฆ์ยังต้องพยายามพัฒนาให้ประชาชนลด ละ เลิก 

อบายมุขทั้งหลาย จึงจะสามารถหลุดพ้นจากวงจรปัญหาและความยากจนได้
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 (5) องค์กรพัฒนาของรัฐ องค์กรภาคเอกชน ภาคประชาสังคม และ

องค์กรปกครองคณะสงฆ์ ยงัต่างคนต่างท�างาน ไม่มกีารบรูณาการกนัอย่างแท้จรงิ 

กระบวนการพัฒนาชุมชนและสังคมยังมีลักษณะต่างคนต่างท�า จึงไม่เกิด

สาธารณประโยชน์อย่างเหมาะสมและขาดพลังในการพัฒนาสังคมสุขภาวะ

 4)	บทบ�ทเชิงบูรณ�ก�ร

 ในช่วงหลายทศวรรษทีผ่่านมาพระสงฆ์ในทกุภูมภิาคท�างานพฒันาสงัคม

ด้วยการขยายขอบเขตการท�างานสังฆพัฒนาในเชิงประสานและเชื่อมโยงกัน 

เนื่องจากองค์กรทางพุทธศาสนาต้องปรับตัวให้เหมาะสมต่อการด�าเนินกิจกรรม

พัฒนาสังคมภายใต้เงื่อนไขที่ส�าคัญ 3 ประการ คือ ประการที่หนึ่งมุ่งเน้นการ

ด�าเนินงานตามพันธกจิขององค์กรปกครองคณะสงฆ์ ท่ีพยายามสร้างจดุเชือ่มโยง

ให้องค์กรทางพุทธศาสนาท�างานสาธารณสงเคราะห์และพัฒนาสังคมมากข้ึน  

ประการที่สองคือพยายามสร้างเครือข่ายการท�างานร่วมกับภาคประชาสังคม 

เครือข่ายการพัฒนาสังคม องค์กรสาธารณประโยชน์ และหน่วยงานภาครัฐใน

ท้องถิน่  และประการสดุท้ายคือการใช้ปัญหาของท้องถิน่เป็นพืน้ฐานในการระดม

ทรัพยากร บุคลากร และองค์กรที่เกี่ยวข้องมาท�างานร่วมกัน จึงเห็นได้ว่า 

การท�างานของพระสงฆ์จะต้องท�างานในเชงิบรูณาการกบัทุกภาคส่วนท่ีเกีย่วข้อง  

เพื่อขยายขอบเขตการท�างานให้กว้างขึ้นและครอบคลุมทุกสภาพปัญหาและ 

ความต้องการของประชาชน

 จากการศึกษาบทบาทการพัฒนาสังคมของเครือข่ายองค์กรพระพุทธ

ศาสนา พบว่ามีเครือข่ายทั้งในระดับสังคมและระดับชุมชนที่มีความพร้อมใน 

การเป็นแกนกลางเพื่อผลักดันการท�างานในพื้นที่ได้ แต่ขาดการผลักดันเชิง 

องค์ความรู้ที่จะช่วยให้เกิดการท�างานพัฒนาอย่างยั่งยืนได้ ซึ่งสอดคล้องกับ 

ความคดิเหน็ของพระสังฆาธิการรูปหนึง่ทีเ่สนอวา่ “พระสงฆ์ได้เข้ามามสีว่นร่วม

ในการพัฒนาสังคมไทยมาโดยตลอด ทั้งในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม  

การท�างานพัฒนาของคณะสงฆ์ไทยสามารถระดมสรรพก�าลังในการช่วยเหลือ
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เกื้อกูลได้จากพุทธศาสนิกชน หน่วยงานราชการ องค์กรเอกชน และเครือข่าย

ประชาสังคม โดยพระสงฆ์เป็นก�าลังส�าคัญในการร่วมส่งเสริมและสนับสนุนให้

องค์กรทางพุทธศาสนาเข้าร่วมด�าเนินงาน และร่วมขับเคลื่อนสังคมไทยผ่าน 

การด�าเนินกิจกรรมอย่างหลากหลายและต่อเน่ือง เพราะพระสงฆ์นักพัฒนา 

ใช้หลักธรรมในการบริหารจัดการโครงการหรือกิจกรรมการพัฒนาสังคม”  

(พระครูมงคลวรวัฒน์, สัมภาษณ์, 29 เมษายน 2562)

 ตัวอย่างหนึ่งที่เด่นชัด คือการท�างานของเครือข่ายองค์การพระผู้น�า 

แผ่นดินธรรมแผ่นดินทอง ซึ่งเป็นเครือข่ายพระสงฆ์นักพัฒนาในภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ ที่ด�าเนินกิจกรรมสังฆพัฒนาอย่างเป็นรูปธรรมในพ้ืนที่จังหวัด

อุบลราชธานีและอ�านาจเจริญ เครือข่ายนี้มีจุดมุ่งหมายต้องการฟื้นฟูพุทธธรรม

ให้กลบัมามพีลงัในการแก้ไขปัญหาของสงัคมยคุใหม่ มกีารจดัประชมุแลกเปลีย่น

ความคิดเห็นและร่วมกันหาค�าตอบเพ่ือแก้ไขปัญหาสังคม ผู้ท่ีเข้ามาร่วมเป็น 

เครือข่ายมีทั้งพระสงฆ์นักพัฒนาจากในพื้นที่เมืองและชนบท มาร่วมกันพัฒนา

สังคมโดยมุ่งเน้นให้สามารถพึ่งพาตนเองได้ ดังนั้นแม้ว่างานสังฆพัฒนาจะยึด 

หลักธรรมในการด�าเนินงาน แต่แบบแผนการท�างานจะมีลักษณะยืดหยุ่นไป 

ตามเง่ือนไขและเหตุปัจจัยของปัญหาที่ต้องการแก้ไข และน�าไปสู่การปฏิบัต ิ

บนพืน้ฐานการท�างานเชงิบรูณาการด้วยแนวทาง “บวร” คอืความร่วมมอืระหว่าง

บ้าน วัด และโรงเรียน 

 ค�าว่า “บวร” สะท้อนให้เหน็ในเชิงความร่วมมอืระหว่างสถาบันพืน้ฐาน

ในสังคมไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการมีส่วนร่วมอย่างส�าคัญของฝ่ายวัดและ 

พระสงฆ์ เพราะในอดตีสงัคมไทยมกัจะมองว่าวดัและพระสงฆ์ไม่ควรจะเข้ามายุง่ 

เกี่ยวกับการพัฒนาสังคม เพราะเป็นเรื่องราวทางโลก วัดและพระสงฆ์ควรจะมี

บทบาทส�าคัญเฉพาะในเรื่องของทางธรรมมากกว่า การใช้แนวทาง “บวร” ใน

ปัจจบุนัจงึเป็นการน�าเสนอภาพบทบาทการมส่ีวนร่วมในการพฒันาสงัคมระหว่าง

บ้าน วดั และราชการ และถอืว่าโรงเรยีนนัน้เป็นส่วนหนึง่ของราชการด้วย แต่ยงั

คงให้ความส�าคญักบับทบาทของวดัและพระสงฆ์ โดยมุง่ส่งเสรมิความร่วมมอืกบั
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ชุมชนและหน่วยงานราชการในฐานะที่เป็นภาคีเครือข่าย หรือกล่าวได้ว่าเป็น

แนวทางในการท�างานสาธารณสงเคราะห์เชิงบูรณาการ

 ในกระบวนการบูรณาการงานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธแบบ “บวร” 

พระสงฆ์ควรจะต้องเรยีนรูแ้ละเข้าใจถงึเหตุปัจจัยท่ีแท้จรงิของสถานการณ์ปัญหา

ที่เกิดขึ้นในชุมชน  จากนั้นควรจะจัดให้มีการประชุมปรึกษาหารือกับผู้น�าชุมชน

และหน่วยราชการที่เกี่ยวข้อง เพื่อร่วมกันก�าหนดมาตรการและแนวทางร่วมมือ

แก้ไขปัญหาอย่างเหมาะสมสอดคล้องกบัความต้องการของชมุชน การมส่ีวนร่วม

ระหว่างวดั ชุมชน และหน่วยงานราชการก�าลงัถกูมองว่าจะเป็นแนวทางการแก้ไข

ปัญหาได้ตรงจุด เนื่องจากในบางกิจกรรมพระสงฆ์ขาดศักยภาพและองค์ความรู้

ที่จะด�าเนินงาน ในขณะที่หน่วยงานราชการจะช่วยลดข้อจ�ากัดนี้ได้ การดึงให้

หน่วยงานราชการมาร่วมเป็นภาคีเครือข่ายในงานสังฆพัฒนาจึงเป็นแนวทางที่

จะสามารถสร้างเสริมประโยชน์แก่คนในชุมชนได้มากกว่าที่จะรวมศูนย์บทบาท

ไว้กับพระสงฆ์นักพัฒนาเท่านั้น

 กลยทุธ์การท�างานสาธารณสงเคราะห์หรอืการพฒันาสังคมของพระสงฆ์

ที่มุ ่งเน้นความร่วมมือของภาคีเครือข่าย ควรมีกลยุทธ์ในการส่งเสริมการม ี

ส่วนร่วม คือ (1) กลยุทธ์ด้านการสร้างความร่วมมือ เน้นการมีส่วนร่วมของ

ประชาชน กับพระสงฆ์และข้าราชการหรือบุคลากรในองค์กรท่ีเข้าร่วมเป็น 

ภาคีเครือข่าย (2) กลยุทธ์ด้านการใช้ภูมิปัญญาชาวบ้าน ผ่านการบูรณาการ

ภูมิปัญญาพื้นบ้านผสมผสานกับภูมิปัญญาสมัยใหม่ โดยการสนับสนุนของ 

หน่วยงานราชการและองค์กรทีเ่ข้าร่วมเป็นภาคเีครอืข่าย (3) กลยทุธ์พฒันาเพือ่

การพ่ึงตนเองและความยั่งยืนของการพัฒนา โดยใช้การสร้างเครือข่ายเป็น 

เคร่ืองมือในการด�าเนินงานทั้งภายในและภายนอกชุมชน กลยุทธ์เหล่านี้ได้รับ 

การยอมรบัจากเจ้าอาวาสและผูน้�าชมุชนว่าเป็นส่วนส�าคัญในการผลกัดนักจิกรรม

สงัฆพฒันาและงานสาธารณสงเคราะห์เพ่ือประโยชน์ของชมุชนได้มากกว่าในอดตี

 เหล่านี้คือบทบาทท่ีพระสงฆ์ท�างานสาธารณสงเคราะห์บนพ้ืนฐานการ

เป็นพระสงฆ์จิตอาสา คือท�างานให้บริการประชาชนด้วยความเสียสละ ท�างาน
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เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม ทัง้งานภายในวดั งานของคณะสงฆ์ งานโรงเรยีน งานของ

ชมุชน และงานร่วมกบัสงัคมภายนอก ทัง้นีค้วามเป็นผูม้จีติอาสาของพระสงฆ์นัน้

อาจเกดิขึน้เองจากพืน้ฐานการเรยีนรูใ้นครอบครวัหรอืประสบการณ์ในวยัเดก็ แต่

โดยพืน้ฐานแล้วพระสงฆ์จติอาสาส่วนมากได้รบัการเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองจาก

การศกึษาปฏบิตัธิรรมและจากประสบการณ์การท�างาน ทีห่ล่อหลอมให้พระสงฆ์

มีความพร้อมที่จะอุทิศตน และพร้อมที่จะเรียนรู้สภาพปัญหาที่ชุมชนประสบอยู่  

ดงันัน้พระสงฆ์จติอาสาทีจ่ะท�างานสาธารณสงเคราะห์วถีิพทุธ ควรจะเตรียมความ

พร้อมของตนเองใน 4 ประการ คือ

 1) เตรยีมตวัให้พร้อมต่อการท�ากจิกรรม กล่าวคอืจะต้องมคีวามรูค้วาม

เข้าใจในสถานการณ์ปัญหาสังคม ต้องมีข้อมูลข่าวสารให้รอบด้าน ต้องมี

กลัยาณมติรหรอืเครือข่ายทีพ่ร้อมจะให้การสนบัสนนุหรอืร่วมมอืกันท�ากจิกรรม

สาธารณสงเคราะห์ต่าง ๆ ให้ทันต่อสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้น

 2) เตรียมตัวให้พร้อมในเชิงการสร้างศรัทธา โดยพระสงฆ์ควรจะหมั่น

ศึกษาและปฏิบัติธรรม ให้พร้อมที่จะให้การอบรมธรรมแก่ศาสนิกชน (เช่น การ

บวชชพีราหมณ์ การบวชสามเณรภาคฤดูร้อน โครงการเปิดวดัวนัอาทิตย์ เป็นต้น) 

เพื่อเสริมให้ศาสนิกชนยึดมั่นในหลักธรรมและพร้อมจะช่วยเหลือผู้อื่น

 3) เตรยีมตวัให้พร้อมต่อการเป็นผูน้�าการพฒันา ทัง้เป็นผูน้�าการพฒันา

จิตใจและการพัฒนาชุมชน คือพร้อมที่จะร่วมเป็นแกนน�าในกิจกรรมต่าง ๆ  เพื่อ

แก้ไขปัญหาของชมุชน และสนบัสนนุการท�าประโยชน์เพือ่ส่วนรวม เพราะสงัคม

ไทยให้ความศรัทธาและยอมรับพระสงฆ์เป็นผู้น�าในการด�ารงชีวิตของประชาชน

เสมอมา 

 4) เตรียมตัวให้พร้อมต่อการเป็นทีป่รึกษากจิกรรมต่าง ๆ  ทัง้เรือ่งปัญหา

ภายในครอบครัว เรื่องปัญหาการเงิน หรือเรื่องปัญหาสุขภาพร่างกาย พระสงฆ์

ต้องพร้อมจะให้ค�าแนะน�าปรึกษาตามความคาดหวังของพุทธศาสนิกชน 

ผู้เดือดร้อนหรือตกทุกข์ได้ยาก 
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 นอกจากนี้การศึกษางานภาคสนามยังช่วยให้เข้าใจพระสงฆ์จิตอาสาที่

ท�างานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธได้ว่า มีแนวทางการพัฒนาความเป็นพระสงฆ์

จิตอาสาด้วยการศึกษาและปฏิบัติธรรม 3 แนวทาง ดังนี้ 

 1) ศึกษาปฏิบัติธรรมเพื่อการปรับเปลี่ยนตนเอง เป็นแนวทางที่เริ่มต้น

ด้วยการศึกษาและปฏิบัติธรรมอย่างจริงจัง ผลจากการปฏิบัติธรรมก่อให้เกิด

ปัญญา มีความเข้าใจสรรพสิ่งที่มีความเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน จากฐานการใช้

ปัญญาและการใช้สตพิจิารณาธรรมทีส่ามารถอธบิายสภาวะของปัญหาทีเ่กดิขึน้

ต่อญาติโยมได้อย่างเข้าใจชัดเจน จึงเกิดความคิดว่าต้องน�าความรู้ความเข้าใจ 

ดงักล่าวไปช่วยแก้ไขปัญหาสงัคม กลุ่มพระสงฆ์จิตอาสามคีวามเข้าใจอย่างชัดเจน

ว่าการปฏิบตัธิรรมนัน้เป็นการน�าเอาหลกัธรรมไปช่วยเหลอืศาสนกิชนให้สามารถ

หลุดพ้นจากทุกข์ ทั้งที่เป็นทุกข์ทางกายและทางจิตใจ การท�างานสาธารณ

สงเคราะห์ของพระสงฆ์จิตอาสากลุ ่มนี้จึงเป็นเสมือนหนทางหนึ่งของการ 

ปฏิบัติธรรม

 2) ศึกษาปฏิบัติธรรมเพื่อความเข้าใจลึกซึ้งในศีล สมาธิ และปัญญา  

จนเกิดทัศนะการมองเหน็สรรพสิง่ว่ามคีวามเชือ่มโยงซ่ึงกันตามหลกัอทัิปปัจจยตา 

มีความเป็นเหตุปัจจัยและมีความเป็นผลที่เกี่ยวเน่ืองซ่ึงกันและกัน เมื่อสามารถ

เข้าใจว่าสรรพสิ่งนั้นมีเหตุปัจจัยและผลที่เชื่อมโยงกัน จึงสามารถเข้าใจสภาพ

ปัญหาและเสนอทางออกแก่สงัคมได้อย่างมทีศิทางทีเ่หมาะสม พระสงฆ์จติอาสา

กลุ่มนี้ท�างานสาธารณสงเคราะห์เพราะมองเห็นถึงเหตุปัจจัยของความยากจนท่ี

คนในชุมชนประสบอยู่ และในฐานะที่พระสงฆ์ก็เป็นส่วนหนึ่งของชุมชน ปัญหา

ของคนในชุมชนย่อมส่งผลกระทบต่อท่านด้วยเช่นกัน จึงได้มีส่วนร่วมในงาน

สาธารณสงเคราะห์เพื่อให้ปัญหาดังกล่าวได้ถูกแก้ไข กล่าวได้ว่าการปฏิบัติธรรม

ของพระสงฆ์ได้สร้างญาณทัศนะการจัดความสัมพันธ์กับสภาวะปัญหาอย่างมี

ความเชื่อมโยง และน�าไปสู่การท�างานสาธารณสงเคราะห์อย่างสอดคล้องกับ

ปัญหาของชุมชน



33พินิจ  ลาภธนานนท์

 3) ศึกษาปฏิบัติธรรมในเชิงสังคหธุระ เป็นกลุ่มพระสงฆ์จิตอาสาท่ีน�า

ตนเข้าไปผูกพันกบัสงัคมเพือ่แก้ไขปัญหาสงัคมตามแนวคดิพุทธศาสนาเพือ่สงัคม 

ต้องการจะร่วมด�าเนินการแก้ไขปัญหาสังคมในทุกมิติ ด้วยการจัดวางตนเอง

สมัพนัธ์กบัสงัคมทัง้ในระดบัชมุชนไปสูร่ะดบัสงัคมในวงกว้าง แล้วเสนอทางออก

เพื่อการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในบริบทสังคมท้องถ่ินบนพื้นฐานหลักธรรม 

ค�าสอนทางพุทธศาสนา หรือตามหลักการพระพุทธศาสนาเพื่อสังคม อย่างไร

ก็ตามพระสงฆ์ท่ีท�างานสาธารณสงเคราะห์แนวนี้มักจะมีขอบเขตการเสนอ

แนวทางแก้ปัญหาในเชิงสัมพันธ์กับบริบทของชุมชนและวัฒนธรรมประเพณ ี

ท้องถิ่น มากกว่าการมุ่งเน้นใช้ธรรมเป็นหลักในการแก้ไขปัญหาสังคม

 กล่าวโดยสรุปจะเห็นได้ว่าในช่วง 2 - 3 ทศวรรษท่ีผ่านมาบทบาท 

ด้านสาธารณสงเคราะห์มแีนวโน้มทีเ่ป็นบทบาททีพ่งึปรารถนาของคณะสงฆ์ไทย 

จนกระทั่งเกิดเครือข่ายการท�างานพัฒนาด้านสาธารณสงเคราะห์ร่วมกับ 

คณะสงฆ์ในพื้นที่อื่น และร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชา

สงัคม งานสาธารณสงเคราะห์มคีวามเข้มแขง็มากขึน้ การถอดบทเรยีนในหนงัสอื

นี้มีเป้าหมายต้องการสร้างความเข้าใจการท�างานด้านสาธารณสงเคราะห์ของ 

พระสงฆ์ โดยเฉพาะอย่างยิง่จากกลุม่พระสงฆ์ทีไ่ด้รับรางวลัเพชรงามการสาธารณ

สงเคราะห์ โดยคาดหวังว่าจะได้รับข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการท�างานสาธารณ

สงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์ไทยในอนาคต



“ศาสนิกชนในศาสนาใดถูกปล่อยปละละเลย 
จากผู้นำาศาสนาให้อดอยากยากจน ฝืดเคืองข้นแค้น 

ศาสนานั้นจะอยู่เป็นที่พึ่งได้ ไม่นาน  
จะต้องอันตรธานเสื่อมหายไป”

พระราชธรรมนิเทศ

วัดสวนแก้ว อำาเภอบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี



พระราชธรรมนิเทศ (พยอม กลฺยาโณ)
วัดสวนแก้ว อำาเภอบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี
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2.1 ประวัติพระราชธรรมนิเทศ (พยอม กลฺยาโณ)

 พระราชธรรมนิเทศ (พยอม กลฺยาโณ) เจ้าอาวาสวัดสวนแก้ว อ�าเภอ

บางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี เป็นบุตรของนายเปล่ง และนางส�าเภา จั่นเพชร มีนาม

เดิมว่า พยอม จั่นเพชร เกิดเมื่อวันที่ 24 เมษายน พ.ศ. 2492 เป็นชาวอ�าเภอ

บางใหญ่ จงัหวดันนทบรุโีดยก�าเนดิ เนือ่งจากชวีติวยัเดก็ของพระราชธรรมนเิทศ

เติบโตมาในครอบครัวที่มีฐานะยากจน บิดามารดาประกอบอาชีพท�านาท�าสวน 

จึงท�าให้ต้องออกจากโรงเรียนเมื่อจบการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

เมื่อ พ.ศ. 2502 พระราชธรรมนิเทศได้บรรพชาเป็นสามเณรซ่ึงเป็นการบวช

หน้าไฟให้กับมารดาในระยะสั้น ณ วัดสังวรพิมลไพบูลย์ ต่อมาเมื่อวันที่ 16 

มิถุนายน พ.ศ. 2513 จึงเข้ารับการอุปสมบทเป็นพระภิกษุสงฆ์ ณ วัดสังวรพิมล

ไพบูลย์ โดยมีพระครูนนทประภากร เจ้าคณะอ�าเภอบางใหญ่ เจ้าอาวาสวัดพิกุล

เงิน เป็นพระอปัุชฌาย์ ระหว่างนัน้ได้ศึกษาต่อพระปรยิตัธิรรมแผนกธรรมกระทัง่

ส�าเร็จการศึกษานักธรรมชั้นเอกในปี พ.ศ. 2516 ณ วัดบางอ้อยช้าง จังหวัด

นนทบรีุ ในระหว่างทีก่�าลงัศึกษาพระปรยิติัธรรม พระราชธรรมนเิทศมคีวามตัง้ใจ

ที่จะเผยแผ่พระพุทธศาสนาจึงมุ่งมั่นศึกษาพระธรรมค�าสอนอย่างละเอียดลึกซ้ึง 

ในปี พ.ศ. 2517 จึงตัดสินใจเข้าศึกษาปฏิบัติธรรมกับท่านพุทธทาสภิกขุและ 

จ�าพรรษาอยู่ที่สวนโมกขพลาราม จังหวัดสุราษฎร์ธานี กระทั่งปี พ.ศ. 2521  

พระราชธรรมนิเทศพร้อมกับเพื่อนพระภิกษุอีก 2 รูปได้เดินทางจากสวนโมกข-

พลารามเข้ากราบนมสัการหลวงพ่อเทยีน จิตฺตสโุภ ณ วดัสวนแก้ว จงัหวดันนทบุรี 

เพื่อขออนุญาตจัดท�าโครงการบวชสามเณรภาคฤดูร้อน ซ่ึงหลวงพ่อเทียน  

จติตฺสุโภ อนญุาตให้พ�านกัอาศยัและสนบัสนนุช่วยเหลอืจดัท�าโครงการพร้อมทัง้

ช่วยเป็นพระพ่ีเลีย้งให้ ต่อมาในปี พ.ศ. 2522 หลวงพ่อเทยีน จตฺิตสโุภ มอบหมาย

ให้พระราชธรรมนิเทศพร้อมกับเพื่อนพระภิกษุอยู่ดูแลบูรณะพัฒนาพื้นท่ีวัด 

สวนแก้ว เนื่องด้วยหลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ มีด�าริที่จะเดินทางกลับจังหวัดเลย 

พระราชธรรมนิเทศจึงพ�านักอยู่ที่วัดสวนแก้วต่อไปเพื่อบูรณะพัฒนาวัดด้วยการ

จ�าลองให้เป็นสวนโมกขพลารามในเมืองตามเจตนารมณ์ของท่านพุทธทาสภิกขุ
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และเพ่ือมุ่งด�าเนินงานเผยแผ่พระพุทธศาสนา ด้วยเหตุท่ีพระราชธรรมนิเทศมี

ลลีาการเทศน์ทีเ่ป็นแบบฉบบัเฉพาะ สามารถหยบิยกเหตกุารณ์และข่าวสารต่าง ๆ  

มาสะท้อนเป็นธรรมะ พร้อมทั้งมีวิธีการถ่ายทอดอย่างมีอรรถรส จึงท�าให้เป็นที่

รู้จักของคนไทยในฐานะพระนักเทศน์อันดับต้น ๆ ของประเทศ 

2.2 พระราชธรรมนิเทศกับบทบาทงานสาธารณ
สงเคราะห์วิถีพุทธ

 นอกเหนือจากเป็นท่ีรูจ้กัของสงัคมไทยในฐานะพระนกัเทศน์ชือ่ดงัแล้ว 

พระราชธรรมนิเทศยงัเป็นทีย่อมรบัอย่างกว้างขวางว่าเป็นสงฆ์ท่ีมบีทบาทสงูด้าน

งานสาธารณสงเคราะห์ ภารกิจงานสาธารณสงเคราะห์ของพระราชธรรมนิเทศ

มีต่อเนื่องจนถึงปัจจุบันเป็นเวลา 34 ปี ทั้งนี้จุดเริ่มต้นงานสาธารณสงเคราะห์ 

มีผลมาจากความมุ่งมั่นที่จะท�างานเผยแผ่พระศาสนาเพื่อให้ญาติโยมพ้นทุกข์   

แต่ในระหว่างท่ีออกไปบรรยายธรรมตามสถานที่ต่าง ๆ พระราชธรรมนิเทศได้

พบเห็นปัญหาสังคมที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง จึงตระหนักว่าการจะท�าให้พระพุทธ

ศาสนาด�ารงอยูอ่ย่างมัน่คงถาวร ควรต้องด�าเนนิการโดยค�านงึถงึองค์ประกอบ 2 

ด้านควบคู่กัน คือ (1) เป็นท่ีพึ่งทางจิตใจ (2) เป็นท่ีพึ่งทางเศรษฐกิจ ฉะนั้น  

พระสงฆ์จึงควรเข้ามามีบทบาทในการช่วยเหลือสงเคราะห์ญาติโยมให้อยู่ดีมีสุข

ควบคู่กันไปกับการเผยแผ่พระศาสนา ด้วยแนวคิดนี้ท่านจึงได้ก่อตั้งมูลนิธ ิ

สวนแก้วขึ้นในปี พ.ศ. 2529 ณ วัดสวนแก้ว อ�าเภอบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี  

เพื่อขับเคล่ือนงานสาธารณสงเคราะห์ ภายใต้แนวคิดว่า “ศาสนิกชนใน 

ศาสนาใดถูกปล่อยปละละเลยจากผู้น�าศาสนาให้อดอยากยากจน ฝืดเคือง 

ข้นแค้น ศาสนานั้นจะอยู่เป็นที่พึ่งได้ไม่นาน จะต้องอันตรธานเสื่อมหายไป...”  

(พระราชธรรมนิเทศ, สัมภาษณ์, 20 กันยายน 2562)



38 พระราชธรรมนิเทศ (พยอม กลฺยาโณ) วัดสวนแก้ว อำาเภอบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี

	 2.2.1	มูลนิธิสวนแก้ว	

 พระราชธรรมนิเทศ (พยอม กลฺยาโณ) จัดตั้งมูลนิธิสวนแก้วข้ึนในปี  

พ.ศ. 2529 เพื่อช่วยเหลือบรรเทาทุกข์ให้แก่เพื่อนมนุษย์ โดยไม่ค�านึงถึงเชื้อชาติ 

ศาสนา และสัญชาติ โดยมีวัตถุประสงค์หลักของมูลนิธิ 3 ประการ คือ 1) เพื่อ

เผยแผ่ศีลธรรมในศาสนา 2) เพื่อสนับสนุนให้ก�าลังใจแก่ผู้กระท�าความดี และ  

3) เพ่ือส่งเสริมสนบัสนนุให้คนดีมสีมัมาชีพ ต่อมาเมือ่วนัท่ี 6 กนัยายน พ.ศ. 2548 

มลูนธิิสวนแก้วได้รบัการรบัรองเป็นองค์กรสาธารณประโยชน์ ตามความในมาตรา 

34 แห่งพระราชบัญญัติส่งเสริมการจัดสวัสดิการสังคม พ.ศ. 2546 ภายใต้ก�ากับ

ของส�านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการจัดสวัสดิการสังคมแห่งชาติ กระทรวง

พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ โดยมีวัตถุประสงค์หลัก 6 ประการ คือ 

1) เพ่ือเผยแผ่พระพทุธศาสนา 2) เพือ่ส่งเสรมิศีลธรรม จรรยาอนัดี 3) เพือ่อนรุกัษ์ 

และส่งเสริมวัฒนธรรมและประเพณีไทย 4) เพ่ือร่วมมือกับองค์การการกุศล 

อื่น ๆ เพื่อสาธารณประโยชน์ 5) ไม่ด�าเนินการเกี่ยวข้องกับการเมืองแต่อย่างใด  

และ 6) เพื่อจัดการศึกษาและส่งเสริมการศึกษา

 เพือ่ให้การด�าเนนิงานสนองตอบต่อวตัถปุระสงค์ทีว่างไว้ มลูนธิสิวนแก้ว

จึงก�าหนดโครงการต่าง ๆ  ในการด�าเนินกิจกรรม รวม 18 โครงการ โดยหลังจาก
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ได้ด�าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ไปได้ระหนึ่ง ก็ได้มีการปรับเปลี่ยนบางโครงการเพื่อ

ความเหมาะสมและสอดคล้องกบับรบิททางสังคมทีเ่ปลีย่นแปลงไป โดยทางมลูนธิิ

ได้ล้มเลิกบางโครงการและยุบรวมบางโครงการ ดังนี้  

 (1) โครงก�รบวชเณรภ�คฤดูร้อน (พ.ศ. 2521) เป็นโครงการที่เกิด

จากความตัง้ใจของพระราชธรรมนิเทศทีต้่องการให้เด็กใช้เวลาว่างในช่วงปิดเทอม

ให้เป็นประโยชน์ โดยมองว่าเด็กควรได้ศึกษาและอยู่ใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนา  

ซึง่จะเป็นการช่วยแบ่งเบาภาระของผูป้กครองและเป็นการป้องกนัเดก็ให้ห่างไกล

จากอบายมุข อีกทั้งยังอาศัยหลักธรรมค�าสอนขัดเกลาจิตใจและความประพฤติ

ของเด็กท�าให้ลดต้นเหตุของการทะเลาะเบาะแว้งที่อาจน�าไปสู่คดีอาชญากรรม 

ส่งผลให้เด็กเกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งในด้านความคิดและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 

 (2) โครงก�รเข้�ค่�ยอบรมจริยธรรม (พ.ศ. 2530) เป็นโครงการที่

เกิดขึ้นหลังจากตระหนักถึงเด็กนักเรียนอีกกลุ่มหนึ่ง โดยเฉพาะเด็กหญิงรวมถึง

กลุม่บคุคลทัว่ไปทีไ่ม่สามารถเข้าร่วมโครงการบวชเณรภาคฤดรู้อน เป็นโครงการ

ที่จัดขึ้นร่วมกับคณะวิทยากรภายนอกวัด โดยเฉพาะการน�าเด็กเข้าค่ายตาม

หลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ เนื้อหาของการอบรมจะครอบคลุมความรู้ 

ขั้นพื้นฐานของพระพุทธศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี และกิริยามารยาท โดย 

พระราชธรรมนิเทศเน้นวธิกีารสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง (Learning by doing) 

โดยให้ผูเ้ข้าอบรมท�างานร่วมกบักลุม่ผูด้้อยโอกาส ซึง่จะท�าให้ผูเ้ข้าอบรมมองเหน็

ข้อได้เปรยีบเสียเปรียบของสงัคมอย่างชดัเจน และเป็นบทเรียนทีก่ระตุน้ให้ผูเ้ข้า

อบรมเกิดความมุ่งมั่นขยันหมั่นเพียร รู้จักอดทนอดกลั้นต่อความยากล�าบาก 

 (3) โครงก�รร่มโพธิ์แก้ว (พ.ศ. 2530) เป็นโครงการที่เน้นช่วยเหลือ 

กลุ่มบุคคลด้อยโอกาสในสังคม อาทิ ขาดที่พักอาศัย ประสบปัญหาต่าง ๆ นานา 

โดยเฉพาะกลุ่มคนตกงาน ซึ่งโครงการน้ีจะช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตและสร้าง

จิตส�านึกที่ดีให้กับกลุ่มคนเหล่านี้ ด้วยการให้พักอาศัยในพื้นที่วัดและฝึกทักษะ

อาชีพให้ เพื่อให้กลุ่มคนเหล่านี้สามารถกลับสู่สังคมภายนอกได้อย่างเข้มแข็ง  

ทั้งนี้ ด้วยเหตุที่กลุ่มผู้ด้อยโอกาสมีพื้นฐานชีวิตและจิตใจที่แตกต่างกันซึ่งส่งผล 
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กระทบต่อการปกครอง อีกทั้งส่วนใหญ่เป็นกลุ่มผู้มีการศึกษาน้อย จึงท�าให้ 

พระราชธรรมนิเทศยึดหลักการสอนโดยหยิบยกจากปัญหาชีวิตของแต่ละคน

มากกว่าให้ความรู้ในเชิงวิชาการ ซึ่งเป็นวิธีการที่ช่วยสะท้อนภาพให้กลุ่มคน 

เหล่านี้ตระหนักถึงข้อดีข้อเสียได้อย่างชัดเจนกว่า กลายเป็นบทเรียนที่ท�าให้ 

กลุ่มผู้ด้อยโอกาสสามารถน�าไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสมกับความเป็นอยู่ใน

ชีวิตจริงเมื่อออกจากโครงการ 

 (4) โครงก�รเวทีบำ�เพ็ญประโยชน์ (พ.ศ. 2531) เกิดขึ้นจากการที่

จ�านวนของผู้ประสบปัญหาในสังคมเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว จึงตั้งโครงการขึ้นด้วย

เป้าหมายทีจ่ะพฒันาคณุภาพชวีติของกลุม่ผูป้ระสบปัญหาให้มทีกัษะความรูเ้พือ่

สามารถน�าไปประกอบอาชีพเลี้ยงดูครอบครัวได้หลังออกจากโครงการ รูปแบบ

ของโครงการเป็นไปในลกัษณะสอดแทรกทกัษะความรูผ่้านการมอบหมายหน้าท่ี

การท�างานโดยที่ผู้รับการสอนไม่ทราบว่าเป็นการอบรมวิชาชีพให้ โครงการนี้ได้

รับการสนับสนุนจากกลุ่มจิตอาสาที่เข้ามาช่วยมอบความรู้ด้านวิชาชีพให้ ท�าให้

กลุ่มผู้ด้อยโอกาสเกิดทักษะความรู้กระทั่งสามารถหาเลี้ยงชีพเองได้โดยไม่ต้อง

เป็นภาระแก่สังคมอีกต่อไป

 (5) โครงก�รลอกคร�บ (พ.ศ. 2532) เกิดขึ้นจากการที่สภาวะสังคม

มีจ�านวนผู้ติดสารเสพติดมากขึ้น ท�าให้พระราชธรรมนิเทศร่วมมือกับหน่วยงาน

ราชการที่เกี่ยวข้องอนุญาตให้ใช้พื้นที่วัดเป็นสถานท่ีฟื ้นฟูผู ้ติดสารเสพติด 

อนเุคราะห์ด้านทีพ่กัอาศัย อาหารการกนิ สวสัดิการทีจ่�าเป็น และมอบเงนิส�าหรบั

เป็นค่าใช้จ่ายส่วนตัวและเป็นขวัญก�าลังใจให้กับผู้ต้องการเลิกสารเสพติด  

โดยพระราชธรรมนิเทศใช้หลักธรรมเข้าขัดเกลาให้กลุ่มผู้ติดสารเสพติดมีจิตใจที่

เข้มแข็งกระทั่งสามารถละเลิกสารเสพติด และช่วยฝึกฝนทักษะความรู้ด้าน

วิชาชีพเพื่อให้สามารถกลับไปประกอบสัมมาชีพได้ ส�าหรับในบางรายท่ีมีภาวะ

ทุพพลภาพ พระราชธรรมนิเทศยังคงให้การช่วยเหลือด้วยการเลือกงานที่ 

เหมาะสมแก่สภาพร่างกายเพื่อให้กลุ่มคนเหล่านี้มีโอกาสได้ออกก�าลังฟื้นฟู

ร่างกาย หรือแม้ในกรณีที่เสื่อมสมรรถภาพทั้งทางสมองและร่างกาย ก็ยังคงได้
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รับการอปุการะไปกระทัง่สิน้อายขุยั จงึกล่าวได้ว่า โครงการลอกคราบมส่ีวนช่วย

ในการพฒันาคณุภาพชวิีตของกลุม่คนติดสารเสพติดให้คนืสูส่งัคมอย่างมคีณุภาพ 

ไม่เป็นภาระต่อสังคมอีกต่อไป

 (6) โครงก�รกระบอกสำ�รอกกิเลส (พ.ศ. 2532) เป็นการต่อยอด 

จากโครงการลอกคราบ เนื่องด้วยพระราชธรรมนิเทศเห็นถึงความจ�าเป็นท่ีจะ

ต้องป้องกันพฤติกรรมการใช้เงินในทางที่ผิดของกลุ่มผู้ติดสารเสพติด จึงจัดให้มี

โครงการกระบอกส�ารอกกิเลสและก�าหนดวัตถุประสงค์ของโครงการไว้ คือ  

(1) เพือ่สกดัมจิฉาชพีทีป่ลอมเป็นพระ ช ีออกเรีย่ไรเงนิชาวบ้าน (2) เพือ่รวบรวม

บุญที่กระจายเป็นเบี้ยหัวแตกให้เป็นกอบเป็นก�าที่ได้จากการสะสม (3) เพื่อช่วย

สงเคราะห์สังคมต่าง ๆ  ในกรณีเร่งด่วนเฉพาะกาล (4) เพื่อประโยชน์ของผู้สะสม

เอง ในเวลาเกิดขัดสนสามารถน�าเงินไปช่วยตนเองได้ทันที การด�าเนินกิจกรรม

ส่งผลให้ผู้ร่วมโครงการเกิดความรู้สึกดีและเห็นประโยชน์ของการออมทรัพย์ 

ท�าให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้จ่ายในทางที่ดีขึ้น นับเป็นโครงการที่

ประสบความส�าเรจ็และบรรลตุามวตัถปุระสงค์ ทัง้ยงัได้รบัความร่วมมอืจากภาค

องค์กรและประชาชนทั่วไปอย่างมากมาย 

 (7) โครงก�รช่วยน้องท้องหิว (พ.ศ. 2534) เป็นโครงการที่จัดขึ้น 

ด้วยวัตถุประสงค์เพื่อช่วยเหลือให้ทุนการศึกษาแก่เด็กที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ 

ด�าเนินการในรูปแบบทุนท�างานแลกเปล่ียนเพื่อสอนให้เด็กเห็นคุณค่าของเงินท่ี

ได้จากการท�างาน นับเป็นการปูพ้ืนฐานทัศนคติที่ดีในการบริหารจัดการเงิน  

ทั้งยังส่งเสริมทักษะความรู้ด้านวิชาชีพซึ่งเป็นการปูพื้นฐานการท�างานที่ดีให้แก่

เด็กนักเรียนอีกด้วย โดยมูลนิธิสวนแก้วให้ที่พักและอาหารโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย  

รวมท้ังจัดสรรงานให้เด็กบ�าเพ็ญประโยชน์ภายในวัดตามความถนัดและ 

เหมาะสมกับช่วงวยั เน่ืองด้วยการด�าเนินโครงการบรรลตุามวตัถุประสงค์ มบีรษิทั

ห้างร้านทีใ่ห้การสนบัสนนุและรบัเด็กนกัเรยีนของโครงการไปท�างานด้วย รวมถึง

อุปการะเด็กบางส่วนให้ศึกษาเล่าเรียนต่อกระทั่งจบระดับอุดมศึกษา ท�าให้ 

ปัจจุบันมีจ�านวนเด็กนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการเพิ่มมากขึ้น ไม่ต�่ากว่า 400 คน

ต่อปี (ข้อมูล ปี พ.ศ. 2563)  
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 (8) โครงก�รรณรงค์ผู้ไม่รู้หนังสือให้มีโอก�สได้เรียน (พ.ศ. 2535)  

เมื่อพระราชธรรมนิเทศเห็นว่าจ�านวนเด็กก�าพร้าและเด็กจรจัดในสังคมเพิ่มมาก

ขึ้น จึงจัดโครงการน้ีขึ้นเพ่ือช่วยเหลืออุปการะให้เด็กเหล่านี้มีท่ีพักอาศัยและ

สนับสนุนให้ได้รบัการศกึษาในระดบัสงูสดุตามก�าลงัของเดก็ ด้วยมองเหน็ว่าการ

ศกึษาจะเป็นเครือ่งมอืสร้างคนให้มคีณุภาพ ซึง่จะมส่ีวนช่วยลดปัญหาทางสงัคม

ได้อย่างยั่งยืน อย่างไรก็ตาม โครงการได้ถูกยกเลิกไปเมื่อประมาณปี พ.ศ. 2551  

เนื่องด้วยปัญหาขาดแคลนบุคลากรและบางครั้งขาดผู้เรียนที่เข้าร่วมโครงการ 

 (9) โครงก�รสลบม�ฟื้นไป (พ.ศ. 2535) เป็นโครงการท่ีเกิดข้ึน 

ภายใต้ความร่วมมือกับกรมประชาสงเคราะห์เพื่อให้การอนุเคราะห์แก่ผู้ท่ีได้รับ

ความเดือดร้อนจากอุบัติภัยต่าง ๆ โดยเฉพาะผู้ที่ได้รับความเดือดร้อนจากเหตุ

อทุกภยัและอัคคีภัย โดยการจัดต้ังบ้านพกัฉกุเฉนิทีส่ามารถร้องขอความช่วยเหลอื

ได้ตลอด 24 ชัว่โมง โดยพระราชธรรมนเิทศให้การอนเุคราะห์ในด้านท่ีพกั อาหาร 

และข้าวของเครื่องใช้ที่จ�าเป็นพร้อมทั้งธรรมะ เพื่อให้ผู้เดือดร้อนได้รับการฟื้นฟู

กระทั่งมีความเข้มแข็งทั้งด้านร่างกายและจิตใจ มีความพร้อมที่จะกลับออกไป

ด�าเนินชีวิตได้ตามปกติ นอกจากนี้ พระราชธรรมนิเทศยังจัดหางานอดิเรกเพื่อ

เป็นรายได้เสริมให้แก่ผูเ้ข้าร่วมโครงการอกีด้วย ท�าให้มหีลายครอบครวัท่ีประสงค์

จะอยู่ในมูลนิธิสวนแก้วต่อ ซึ่งพระราชธรรมนิเทศก็ให้การอุปถัมภ์ต่อโดยการ 

ส่งไปอยู่ในโครงการร่มโพธิ์แก้ว ซึ่งมีกฎระเบียบให้ผู้เข้าร่วมโครงการลดละเลิก

อบายมขุและท�างาน รวมถงึให้การช่วยเหลือส่งบตุรหลานเข้าศึกษาต่อในโรงเรยีน

ที่อยู่บริเวณใกล้เคียงกับมูลนิธิ อย่างไรก็ตาม ปัจจุบันโครงการถูกยุบรวมเข้ากับ

โครงการร่มโพธิ์แก้ว

 (10) โครงก�รท่ีพกัคนชร� (พ.ศ. 2535) โครงการทีจ่ดัขึน้เพือ่อปุถมัภ์

ผูส้งูอายทุีถ่กูทอดท้ิง โดยมสีาเหตุมาจากปัญหาด้านสมัพนัธภาพระหว่างผูส้งูอายุ

และบุตรหลาน ปัญหาส่วนตัวของบุตรหลานอันเนื่องจากภาระที่ต้องท�า รวมทั้ง

หน้าที่การงานที่ไม่เอื้อต่อการดูแลผู้สูงอายุได้อย่างเต็มที่ ซึ่งพระราชธรรมนิเทศ

มองเห็นว่าเป็นปัญหาสังคมที่ต้องให้ความส�าคัญ จึงตั้งโครงการนี้ขึ้นเพื่อให้ 
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ผู้สูงอายุได้มีสมาคมเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ของแต่ละคน และ

เป็นการสร้างโอกาสให้ช่วยเหลือกิจกรรมวัดซึ่งผู้สูงอายุถือว่าเป็นการสร้างบุญ

กุศลในช่วงบั้นปลายของชีวิต ท�าให้ผู้สูงอายุมองเห็นคุณค่าของตนเอง และ 

มีสุขภาพจิตและสุขภาพกายที่ดีขึ้น 

 (11) โครงก�รสะพ�นบุญจ�กผู้เหลือจุนเจือผู้ข�ด (พ.ศ. 2536)  

มีสาเหตุจากในช่วงที่พระราชธรรมนิเทศเดินทางไปบรรยายธรรมตามสถานท่ี 

ต่าง ๆ ได้พบเห็นเหตุการณ์หนึ่งคือ มีบ้านของเศรษฐีผู้หนึ่งก�าลังเทขยะลงในถัง

ขยะหน้าบ้าน และมีเด็กด้อยโอกาส รถคนจน และรถซาเล้งปรี่เข้าไปเขี่ยคุ้ย  

เลอืกหยบิของเก่าทีย่งัใช้ได้จากถงัขยะทีม่ขียะปนเป้ือนอยู ่ท�าให้เกดิความเวทนา

ว่าคนมั่งมีก็รวยล้นฟ้า ผู้ยากไร้หาของกินก็ยังยาก จึงมีด�าริให้ตั้งโครงการผู้มั่งมี

พบผู้ยากไร้ หรืออีกนัยหนึ่งคือโครงการสะพานบุญฯ หมายถึงสะพานที่เชื่อม

ถงึกนัระหว่างคนสองระดับโดยมบุีญเป็นตัวเช่ือม ซ่ึงเป็นการเปิดรับบรจิาคสิง่ของ

หรือของเหลือใช้ที่ยังสามารถดัดแปลงให้เป็นประโยชน์ได้อีก เพื่อแจกจ่ายไปยัง

ผู้ยากไร้ คนด้อยโอกาส และคนตกงานภายในวัดสวนแก้วได้น�าไปขายเพื่อยังชีพ

หรือใช้ประโยชน์อย่างอื่นต่อไป การด�าเนินโครงการได้รับความสนับสนุนจาก

ประชาชน ท�าให้มสีิง่ของบรจิาคทัง้เครือ่งอปุโภค บรโิภค รวมทัง้ปัจจยัเข้ามาเป็น 

จ�านวนมาก กระทั่งท�าให้เกิดการต่อยอดโครงการตามมาอีก อาทิ โครงการ

ซปุเปอร์มาร์เก็ตผูย้ากไร้ และโครงการเพือ่การเกษตรและสิง่แวดล้อม นอกเหนอื

จากจะเป็นโครงการช่วยเหลือผู้ยากไร้แล้ว โครงการสะพานบุญฯ ยังช่วยลด

ปัญหาสิ่งแวดล้อมของสังคมได้อีกด้วย 

 (12) โครงก�รซุปเปอร์ม�ร์เก็ตผู้ย�กไร้ (พ.ศ. 2537) เป็นโครงการที่

ต่อยอดจากโครงการสะพานบุญฯ เนื่องด้วยมีญาติโยมที่สนับสนุนโครงการ 

สะพานบุญฯ ด้วยการบริจาคปัจจัย เคร่ืองอุปโภคบริโภคให้กับมูลนิธิ รวมทั้ง

เครื่องสังฆทานที่ได้รับเป็นจ�านวนมาก พระราชธรรมนิเทศจึงรวบรวมสิ่งของไป

จัดท�าเป็นซุปเปอร์มาร์เก็ตผู้ยากไร้ เพื่อให้กลุ่มผู้ยากไร้มีโอกาสได้จับจ่ายสินค้า

ในราคาที่ถูกกว่าท้องตลาด อีกทั้งยังเปิดโอกาสให้กลุ่มผู้ที่ไม่มีรายได้สามารถ 



44 พระราชธรรมนิเทศ (พยอม กลฺยาโณ) วัดสวนแก้ว อำาเภอบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี

เข้าถึงสินค้าได้ด้วยการท�างานแลกเปลี่ยนตามก�าลังความสามารถ การท่ี 

พระราชธรรมนิเทศก�าหนดกฎไว้เช่นนี้ เป็นเพราะต้องการสอนให้คนเห็นคุณค่า

ของเงิน การท�างานเพือ่ให้ได้มาซึง่สิง่ของทีต้่องการ จะช่วยให้คนรูจ้กัทะนถุนอม

และใช้สอยส่ิงของอย่างมคีณุค่า นบัเป็นวธิกีารทีดี่กว่าการช่วยเหลอืแบบให้เปล่า 

 (13) โครงก�รสวนแก้วเนอร์สเซอรี่ (พ.ศ. 2538) เป็นการจัดตั้งศูนย์

รับเลี้ยงเด็กเพื่อช่วยเหลือบุตรของสมาชิกภายในโครงการต่าง ๆ ของมูลนิธิ  

เนื่องด้วยพระราชธรรมนิเทศเห็นปัญหาของสมาชิกในโครงการ โดยเฉพาะหญิง

แม่ลกูอ่อนทีไ่ม่สะดวกดแูลลกูในระหว่างออกไปท�างาน หรอืในบางกรณส่ีงผลให้

ไม่เป็นทีต้่องการของนายจ้าง จงึจดัต้ังศนูย์รบัเลีย้งดเูดก็เพือ่ช่วยลดภาระของพ่อ

แม่ ให้พ่อแม่มีโอกาสท�างานได้สะดวกขึ้น โดยพระราชธรรมนิเทศให้ความ

อนุเคราะห์ทัง้ด้านสถานที ่การจดัเตรยีมครพูีเ่ลีย้งเดก็ อาหารการกนิ และแพทย์

ส�าหรับตรวจสุขภาพเด็ก อีกทั้งยังสนับสนุนให้เด็กตามเกณฑ์เข้ารับการศึกษา 

ทัง้หมดน้ีแม้จะท�าให้มภีาระค่าใช้จ่ายค่อนข้างสงู แต่เป็นสิง่ท่ีพระราชธรรมนเิทศ

เล็งเห็นว่าเป็นการวางรากฐานคุณภาพชีวิตที่ดีให้แก่เด็กและครอบครัว ถือเป็น

อีกแนวทางที่จะมีส่วนช่วยลดปัญหาสังคมในอนาคต

 (14) โครงก�รเพื่อก�รเกษตรและสิ่งแวดล้อม (พ.ศ. 2540) เกิดขึ้น

ด้วยเจตนาเพื่อช่วยเหลือคนยากไร้ให้สามารถประกอบสัมมาชีพ เป็นโครงการที่ 

พระราชธรรมนิเทศน�ารายได้จากการออกไปบรรยายธรรม การจ�าหน่ายเทป

หนังสือธรรมะ รวมถึงรายได้จากผลผลิตในโครงการต่าง ๆ มาจัดซื้อที่ดินใน

บริเวณใกล้เคยีงมูลนธิสิวนแก้วเพือ่ท�าเป็นพืน้ทีก่ารเกษตรส�าหรบัรองรบักลุม่คน

ด้อยโอกาสและผู้เดือดร้อนให้เข้ามาฝึกวิชาชพีกระทัง่สามารถน�าความรูก้ลบัออก

ไปประยุกต์ใช้หาเลี้ยงชีพของตนได้ นอกจากนี้ยังเล็งเห็นว่าการสร้างพื้นที่

การเกษตรจะเข้ามามีส่วนช่วยลดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมให้กับสังคมเมือง และ

ยังมีความตั้งใจพัฒนาโครงการนี้ให้เป็นศูนย์กลางการศึกษาแก่ประชาชนท่ัวไป

เพื่อรณรงค์ให้ประชาชนตระหนักถึงความส�าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและ 

หันมาช่วยกันดูแลรักษาดุลยภาพของธรรมชาติอีกด้วย 
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 (15) โครงก�รบ่อหมักสิ่งปฏิกูลต�มแนวพระร�ชดำ�ริ (พ.ศ. 2545) 

เป็นโครงการทีพ่ระราชธรรมนเิทศสนบัสนนุหน่วยงานราชการทีน้่อมน�าเอาแนว 

พระราชด�าริฯ ในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร มาปฏิบัติงานเพื่อก�าจัดส่ิงปฏิกูลตามบ้านเรือนของ

ประชาชนให้เป็นไปอย่างถูกสุขลักษณะและถูกต้องตามหลักวิชาการ ด้วยการ

เกือ้กลูพ้ืนทีว่ดัประมาณ 4 ไร่ ส�าหรบัเป็นพืน้ทีก่่อสร้างบ่อหมกัสิง่ปฏกิลูตามแนว

โครงการพระราชด�าริฯ

 (16) โครงก�รอนุรักษ์พันธุกรรมพืช (พ.ศ. 2545) เป็นโครงการอัน

เน่ืองมาจากพระราชด�าริในสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ 

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยวางแนวทางการด�าเนินงานให้เกษตร

จังหวัด ร่วมกับป่าไม้จังหวัดเก็บรวบรวมพันธุกรรมพืชของจังหวัดนนทบุรี เช่น 

ไม้ผล ไม้ดอก ไม้ประดับ สมุนไพร พันธุ์ไม้โบราณ พันธุ์ไม้หายาก ปลูกรักษาและ

รวบรวมไว้ ในบริเวณวัดสวนแก้ว ให้วัดสวนแก้ว เป็นผู้ดูแลทะนุบ�ารุง พันธุ์ไม้ที่

ปลูก ส่วนพันธุ์ไม้ในลักษณะ เมล็ด เนื้อเยื่อ จังหวัดนนทบุรี จะด�าเนินการจัดส่ง

ให้กับ ธนาคารพืชพรรณ โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชในสวนจิตรลดา  

เพื่อด�าเนินการจัดการจัดเก็บตามวิธีการที่ถูกต้องต่อไป 

 (17) โครงก�รคอนโดสุนัข (พ.ศ. 2546) มีจุดเริ่มต้นจากการที่ 

ภาครัฐต้องการพัฒนาปรับปรุงพื้นที่ภายในกรุงเทพมหานครเพื่อต้อนรับการ

ประชมุความร่วมมอืทางเศรษฐกจิในภมูภิาคเอเชยีแปซฟิิก ครัง้ที ่11 หรอื APEC  

Thailand 2003 เป็นผลให้เจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้องต้องออกส�ารวจปัญหา ที่เกิดขึ้น

ตามสถานท่ีชุมชนต่าง ๆ และพบว่าสิ่งที่ต้องแก้ไขอย่างเร่งด่วนคือปัญหาสุนัข

เร่ร่อน เมื่อพระราชธรรมนิเทศทราบเรื่องจึงให้ความช่วยเหลือด้วยการจัดสร้าง

ท่ีอยูใ่ห้กบัสุนัขเร่ร่อนทนัท ีอย่างไรกต็าม สนุขัส่วนหนึง่ทีอ่าศยัอยูใ่นโครงการมา

จากเจ้าของสุนัขที่น�ามาปล่อยทิ้งไว้ จึงท�าให้ตกเป็นภาระท่ีค่อนข้างหนักอย่าง

หนึ่งของมูลนิธิสวนแก้วและสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายจ�านวนมาก โดยเฉพาะในส่วน

ของค่าอาหาร แต่พระราชธรรมนิเทศกลบัมองว่าจะมส่ีวนช่วยลดปัญหาของสงัคม

และท�าให้สังคมอยู่ได้อย่างสงบ 
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 (18) โครงก�รบ้�นทักษะชีวิต (พ.ศ. 2547) เป็นโครงการที่เกื้อกูล

พ้ืนทีข่องมูลนิธิให้มลูนธิริฐับรุษุเข้ามาใช้ส�าหรบัจัดท�าโครงการทดลองเพือ่พฒันา

เยาวชนกลุ่มเด็กเร่ร่อนที่เกิดขึ้นจากปัญหาของสังคมหลายประการ ให้สามารถ

กลับคืนสู่สังคมอย่างมีคุณภาพ พระราชธรรมนิเทศได้ช่วยเหลือสนับสนุนด้าน

จดัหาพ่ีเล้ียงอาสาสมคัร อาหารการกนิ ส่งเสรมิด้านการศกึษาและส่งเสรมิให้เดก็

ฝึกท�างานในวัดเพ่ือหารายได้ รวมทั้งให้การอบรมธรรมะเพื่อให้เด็กยึดมั่นใน 

ศีลธรรมที่ดีงาม อย่างไรก็ตาม ปัจจุบันเป็นโครงการที่ถูกยกเลิกไป

 2.2.2	ก�รจัดตั้งกองทุน 

 เป็นการจัดตั้งขึ้นภายใต้แนวคิด ช่วย-ส่ง-รอด-ชุบชีวิต ดังนี้

 (1) กองทุนผู้สูงวัย วัดสวนแก้ว (พ.ศ. 2557) เนื่องด้วยมองเห็นผล 

กระทบทางสงัคมจากการทีจ่�านวนของผูส้งูอายเุพิม่มากขึน้ หากขาดงบประมาณ

และการเตรียมมาตรการรองรับที่ดีจะส่งผลให้เกิดปัญหาต่าง ๆ  ตามมาได้ จึงจัด

ตั้งกองทุนขึ้นเพื่อช่วยแบ่งเบาภาระงบประมาณของประเทศ มีวัตถุประสงค์เพื่อ

สนับสนุนส่งเสริมการจดักิจกรรมต่าง ๆ  ให้แก่ผูส้งูอาย ุพัฒนาผูส้งูอายใุห้สมบูรณ์

พร้อมด้วยปัจจัย 4 ท�าให้ผู้สูงอายุได้ใช้ชีวิตบั้นปลายอย่างมีความสุข มองชีวิต

อย่างมีคุณค่าและเกิดความรู้สึกว่ายังมีประโยชน์ต่อสังคม 

 (2) กองทุนโรงเรียนแสงทองเทคโนโลยี วัดสวนแก้ว (พ.ศ. 2558) 

เกดิขึน้จากวิสยัทศัน์ทีต่รงกนัของอาจารย์สญชยั อึง้สมรรถโกษา ผูก่้อตัง้โรงเรยีน



47พิรญาณ์  แสงปัญญา

แสงทองเทคโนโลยีและพระราชธรรมนิเทศที่ต้องการพัฒนา ส่งเสริมและ

สนับสนุนให้ประชาชนทั่วไป คนด้อยโอกาส โดยเฉพาะเยาวชนได้ฝึกทักษะทาง

สายวิชาชีพช่าง เพื่อน�าไปประกอบอาชีพที่สามารถเลี้ยงดูตนเองและครอบครัว

ได้อย่างยั่งยืน 

 (3) กองทุนสัมม�ชีพ วัดสวนแก้ว (พ.ศ. 2559) เกิดขึ้นจากการเล็ง

เห็นปัญหาของคนด้อยโอกาสทางสังคมท่ียังขาดสัมมาชีพเพื่อการด�ารงชีวิต จึง

ต้องการพัฒนาส่งเสริมการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ด้านสัมมาชีพ ตลอดถึงการ

สนับสนุนอุปกรณ์และเคร่ืองมือท�ามาหากินให้แก่คนด้อยโอกาสทางสังคม ด้วย

ตระหนักว่าการมีสัมมาชีพจะช่วยลดปัญหาทางสังคมโดยเฉพาะปัญหาด้าน

มจิฉาชพี ส่งผลให้สงัคมอยูด่มีสีขุ ปัจจบุนัถอืเป็นภาระงานทีด่�าเนนิการมากท่ีสดุ 

 (4) กองทนุธน�ค�รนำ�้ วดัสวนแก้ว (พ.ศ. 2559) เกดิจากการน้อมน�า

ศาสตร์พระราชาในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร ที่ตรัสว่า “น�้าคือชีวิต” มาใช้เพื่อแก้ปัญหาวิกฤตการณ์

ภัยทางธรรมชาติซ�้าซากทางสังคม โดยเล็งเห็นว่าน�้าคือปัจจัยส�าคัญที่ช่วยรักษา

ระบบนเิวศและมคีวามส�าคัญต่อภาคเกษตรอย่างมาก จงึจัดตัง้กองทุนธนาคารน�า้

เพื่อสร้างแหล่งกักเก็บน�้า อาทิ หลุมขนมครก แก้มลิง ฝายน�้า บ่อบาดาล เป็นต้น 

ไว้ส�าหรบัแก้ปัญหาน�า้มากแต่ไม่มทีีเ่กบ็น�า้ และปัญหาขาดแคลนน�า้ในช่วงหน้าแล้ง

 (5) กองทุนชุบชีวิตย�มตกอับ (พ.ศ. 2560) เป็นกองทุนท่ีเกิดข้ึน

เพราะต้องการพัฒนาส่งเสริมแก้ไขวิกฤตการณ์สาธารณภัยพิบัติจากธรรมชาติที่

เกดิขึน้แบบฉกุเฉนิ อาท ิอคัคีภัย อทุกภยั เป็นต้น ทีเ่ป็นวกิฤตการณ์เกดิข้ึนซ�า้ซาก

ในสังคม ซ่ึงถอืเป็นความเดือดร้อนและจ�าเป็นต้องได้รบัการเยยีวยาอย่างเร่งด่วน 

เป็นการช่วยเหลอืแบบให้เปล่า โดยมข้ีอสงัเกตประการหนึง่ทีพ่ระราชธรรมนเิทศ

พบคอื การทีพ่ระสงฆ์เข้าไปช่วยเหลอืชาวบ้านยงัช่วยฟ้ืนฟศูรทัธาท่ีมต่ีอพระพทุธ

ศาสนา และกลบัมาช่วยกนับ�ารุงศาสนาต่อไป ดังค�ากล่าวว่า “อาตมาสงัเกตว่าหาก

พระสงฆ์ออกไปแจกของ ชาวบ้านจะเกดิความประทบัใจและเกดิศรทัธา เมือ่พระ 

ไม่ท้ิงโยม โยมกจ็ะไม่ทิง้พระ” (พระราชธรรมนิเทศ, สมัภาษณ์, 20 กันยายน 2562)  
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2.3 แนวคิดและแนวทางในการดำาเนินงานสาธารณ
สงเคราะห์

 จากการศึกษาแนวคิดและแนวทางในการด�าเนินภารกิจงานสาธารณ

สงเคราะห์ของพระราชธรรมนิเทศพบว่า แนวคิดส�าคัญของพระราชธรรมนิเทศ

เกดิจากการพบเหน็ปัญหาด้านต่าง ๆ  ทีเ่กดิขึน้ในสงัคมในระหว่างการเดนิทางไป

บรรยายธรรมตามสถานที่ต่าง ๆ ท�าให้ได้จุดประกายความคิดว่า “ศาสนิกชนใน

ศาสนาใดถกูปล่อยปละละเลยจากผู้น�าศาสนาให้อดอยากยากจน ฝืดเคอืงข้นแค้น 

ศาสนานั้นจะอยู่เป็นที่พึ่งได้ไม่นาน จะต้องอันตรธานเสื่อมหายไป” จึงเกิดแรง

บันดาลใจในการแสวงหาแนวทางท่ีจะเป็นส่วนหนึ่งในการเข้าไปมีบทบาทท่ีจะ

ช่วยลดปัญหาสังคมที่ท่านได้พบเห็นและช่วยสร้างสรรค์สังคมอยู่ดีมีสุขไปพร้อม

กัน โดยการก�าหนดแนวทางเพื่อน�าไปสู่เป้าหมายการสร้างสังคมอยู่ดีมีสุข  

ดังแผนภาพต่อไปนี้

สังคมอยู�ดีมีสุข สร�างงาน

สร�างอาชีพ

สร�างคน

อปร�หานิยธรรม
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 เมื่อพิจารณาจากแผนผังจะเห็นได้ว่า การสร้างสรรค์สังคมอยู่ดีมีสุข 

ตามแนวทางของพระราชธรรมนิเทศประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ประการซึ่ง

เกี่ยวเนื่องและเชื่อมโยงกัน ดังนี้ 

 ก�รสร้�งคน จะเห็นได้ว่าพระราชธรรมนิเทศให้ความส�าคัญอย่างมาก

ต่อการสร้างคน มีกลุ่มเป้าหมายหลักคือ ผู้ด้อยโอกาสทางสังคมอันเกิดจากการ

ประสบปัญหาเดือดร้อนและได้รับผลกระทบทางเศรษฐกิจ สังคม การศึกษา  

ภัยพิบัติต่าง ๆ รวมทั้งผู้ขาดโอกาส โดยไม่จ�ากัดเชื้อชาติ ศาสนา และช่วงวัย  

ซ่ึงท่านได้ช่วยเหลอืด้วยการพฒันาคุณภาพชวีติให้ดีขึน้ทัง้ด้านจิตใจ ร่างกาย และ

ปัญญา รวมทัง้พฒันาศักยภาพให้พวกเขามองเหน็คุณค่าและเกดิศรทัธาต่อตนเอง 

ปลูกฝังค่านิยมให้ผู้คนด�าเนินชีวิตตามหลักธรรม รู้จักการด�ารงชีวิตแบบพึ่งพา

ตนเอง 

  ก�รสร้�งง�น ถือเป็นกลไกส�าคัญที่น�ามาใช้พัฒนาคุณภาพชีวิตและ

ศักยภาพของคน เพื่อสร้างค่านิยมให้เป็นคนรักงาน ไม่รังเกียจงาน อีกท้ังยัง

เป็นการสร้างโอกาสเพื่อฝึกฝนทักษะวิชาชีพให้เกิดความช�านาญ เนื่องด้วย 

พระราชธรรมนิเทศเลง็เหน็ว่าปัญหาส่วนหนึง่ของกลุม่คนด้อยโอกาสและกลุม่คน

ขาดโอกาสมักเกิดจากความเกียจคร้าน ขาดความพยายามท่ีจะฝึกฝนเรียนรู้  

จงึคดิค้นวิธีการเพ่ือกระตุ้นให้คนเหล่านีเ้กดิแรงจงูใจทีจ่ะฝึกฝนพฒันาทกัษะของ

ตนเองด้วยการก�าหนดแต้มความประพฤติเพื่อใช้ส�าหรับพิจารณาการให้รางวัล

และบทลงโทษ ทั้งยังประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามาเพื่อปลูกฝัง

หลกัคดิในการด�าเนนิงานให้บรรลถุงึความส�าเรจ็ โดยน�าหลกัอทิธบิาท 4 มาแยก

ย่อยให้เข้าใจง่ายผ่านกุศโลบายการท่องจ�าคาถา 4 ประการก่อนเริ่มปฏิบัติงาน 

ได้แก่ (1) เตม็ใจท�า (2) แขง็ใจท�า (3) ตัง้ใจท�า (4) เข้าใจวธิที�า ปรากฏดงัแผนภาพ

ต่อไปนี้ 
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 ก�รสร้�งอ�ชีพ จะเห็นได้ว่าพระราชธรรมนิเทศได้พัฒนาพื้นที่วัดและ

มูลนิธิสวนแก้วให้กลายเป็นศูนย์การเรียนรู้ด้านวิชาชีพ รวมถึงก�าหนดภาระงาน

ต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการฝึกฝนทักษะวิชาชีพ เป็นการปูทางให้ผู้เข้าร่วม

โครงการมีฐานความรู้และทักษะวิชาชีพที่จะสามารถน�าไปประกอบอาชีพได้ต่อ

ไป โดยเฉพาะทักษะวิชาชีพด้านการเกษตรและทักษะวิชาชีพช่าง ซ่ึงจากการ

ศึกษาพบว่า พื้นฐานชีวิตครอบครัวที่เติบโตขึ้นมาจากครอบครัวชาวสวนส่งผล 

อย่างยิ่งต่อแนวคิดและแนวทางในการด�าเนินงาน ดังจะเห็นได้จากการที่ท่านให้

ความส�าคัญในด้านการเกษตรกรรม ด้วยมองว่าการเกษตรจะเป็นหนทางในการ

สร้างอาชีพให้กับผูค้นได้อย่างมัน่คง จงึได้ต่อยอดขยายพืน้ทีจ่ากเดมิทีม่ผีูบ้รจิาค

ที่ดินให้กับมูลนิธิสวนแก้วด้วยการรับซื้อที่ดินทั้งบริเวณรอบวัดสวนแก้วและใน

ต่างจงัหวดัเพือ่สร้างเป็นศูนย์เรยีนรูท้างการเกษตรให้กบัคนยากไร้ คนด้อยโอกาส 

และเยาวชน กลายเป็นแหล่งฝึกฝนทักษะความรู้ สร้างอาชีพและสร้างรายได้ให้

ว�ร�ยะ จ�ตตะฉันทะ ว�มังสา

แข็งใจทำ ต้ังใจทำเต็มใจทำ เข�าใจว�ธีทำ

คาถา 4

หลักอิทธิบาท 4
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แก่คนที่เข้ามาอยู่ในพื้นที่ แต่ทั้งนี้รายได้ของแต่ละคนขึ้นอยู่กับความตั้งใจ  

ความขยัน ความอดทน และความซื่อสัตย์ในการท�างาน

 นอกจากจะให้ความส�าคัญในเรือ่งของการเกษตรเพือ่สร้างสมัมาชีพแล้ว 

พระราชธรรมนิเทศยังให้ความส�าคัญต่อการพัฒนาทักษะชีวิตทั้งด้านการศึกษา

ในระบบและนอกระบบเพ่ือน�าไปสู่การใช้ชีวิตโดยมีสัมมาชีพเป็นฐาน เน้นองค์

ความรู้เพ่ือการ “พ่ึงพาตนเอง” ซึง่ท่านได้วางแนวทางการท�างานเพือ่ให้โครงการ

บรรลุตามเป้าหมายหลักที่วางไว้อย่างครบวงจร จะเห็นได้จากเมื่อก�าหนด

โครงการขึ้นมาแล้วก็ได้มีการจัดตั้งกองทุนและสร้างเครือข่ายกับหน่วยงาน 

ภาครัฐเพื่อให้โครงการด�าเนินไปตามเป้าหมายหลักที่วางไว้ ดังนี้ 

 2.3.1	ก�รจัดต้ังกองทุนเพื่อรองรับก�รดำ�เนินกิจกรรม
ส�ธ�รณสงเคร�ะห์

 ที่มาของการจัดต้ังกองทุนเนื่องมาจากแนวคิดของพระราชธรรมนิเทศ

ที่ต้องการเปลี่ยนความคิดความเชื่อของพุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ท่ีมีความเช่ือ

ว่าการบริจาคปัจจัยเพื่อร่วมสร้างศาสนสถาน อาทิ โบสถ์ วิหาร เจดีย์ หรือ  

ศาสนวัตถุ เป็นต้น นอกจากนี้ยังพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับการถวายเครื่องสังฆทาน

จะเป็นสิ่งที่ให้บุญอันยิ่งใหญ่ ไปสู่การบริจาคปัจจัยเพื่อร่วมตั้งกองทุนที่สามารถ

น�าไปใช้ประโยชน์ในการเก้ือกูล อนุเคราะห์คนยากไร้และคนด้อยโอกาส หรือ

เพื่อการด�าเนินงานด้านสาธารณสงเคราะห์อื่น ๆ อันจะเป็นประโยชน์คืนกลับสู่

สังคมในวงกว้าง โดยเฉพาะอย่างยิง่ การน�าปัจจยัไปจดัตัง้กองทนุเพือ่ช่วยพฒันา

คุณภาพชีวิตของคนยากไร้และคนด้อยโอกาสให้มีโอกาสในการประกอบอาชีพ

สุจริต จะช่วยลดปัญหาสังคมด้านต่าง ๆ เช่น มิจฉาชีพ อาชญากรรม เป็นต้น  

ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ทัง้ต่อตนเองและสงัคมในวงกว้างต่อไป ปัจจบุนั มกีารด�าเนนิ

การจัดตั้งกองทุนทั้งหมด 4 ประเภท จากการศึกษาพบว่าเป็นกองทุนที่จัดตั้งขึ้น

เพื่อรองรับบางโครงการที่มีภาระค่าใช้จ่ายสูง
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	 2.3.2	ก�รบูรณ�ก�รท�งเครือข่�ย	

 พระราชธรรมนิเทศได้สร้างเครือข่ายกับหน่วยงานต่าง ๆ เพื่อรองรับ

การด�าเนินงานกจิกรรมสาธารณสงเคราะห์ ให้เป็นไปด้วยความสะดวกและบรรลุ

ตามเป้าหมาย ดังนี้

 เครอืข่�ยโรงพย�บ�ล ได้ประสานงานเพือ่ขอความร่วมมอืทางด้านการ

รักษาพยาบาล เช่น โครงการเนอร์สเซอรี่ที่ดูแลเด็กก่อนเกณฑ์ ซ่ึงพ่อแม่ต้อง

ประกอบอาชพี จะมแีพทย์มาตรวจสขุภาพเป็นระยะ ส่วนผูท้ีอ่ยูใ่นความดแูลของ

มูลนิธิสวนแก้วทุกคนจะได้รับสวัสดิการการรักษาพยาบาล โดยใช้สิทธิบัตรหลัก

ประกันสุขภาพถ้วนหน้า (สิทธิบัตรทอง) กับโรงพยาบาลพระนั่งเกล้า 

 เครือข่�ยก�รศึกษ� การศึกษาในระบบ มูลนิธิสวนแก้วได้ร่วมมือกับ

โรงเรียนวดัประชารงัสรรค์เพือ่ส่งเสรมิการศกึษาของเดก็ โดยทางมลูนธิสิวนแก้ว

ได้มอบเงินจ�านวนสามหม่ืนบาทต่อเดือนเพ่ือใช้จ้างครูจ�านวน 2 อัตรา ทาง

โรงเรยีนได้ให้ความร่วมมอืกบัมลูนธิสิวนแก้วโดยมอบสทิธพิเิศษแก่ทางมลูนธิใิน

การรบัเดก็เข้าเรยีนระหว่างภาคการศึกษา ช่วยให้เด็กทีต่ดิตามผูป้กครองระหว่าง

ภาคการศึกษาได้มีโอกาสเรียนต่อโดยไม่ขาดช่วง และยังช่วยให้ผู้ปกครองลด

ความกงัวลในการหาทีเ่รยีนให้กบับตุรหลานของตน มเีวลาในการท�างานหาเลีย้ง

ครอบครัวได้อย่างเต็มที่ ด้านการศึกษานอกระบบ มูลนิธิสวนแก้วได้ร่วมมือกับ

โรงเรียนแสงทองเทคโนโลยี ก่อตั้งศูนย์สร้างอาชีพโรงเรียนแสงทองเทคโนโลย ี

วัดสวนแก้ว โดยทางมูลนิธิสวนแก้วได้อนุเคราะห์พื้นท่ีและอุปกรณ์ในการ 

ฝึกปฏิบัติ ได้แก่ เคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่มีผู้บริจาคให้กับมูลนิธิสวนแก้ว ส่วนโรงเรียน

แสงทองเทคโนโลยีได้น�านักเรียนในหลักสูตรวิชาชีพช่างมาฝึกงานที่ศูนย์  

โครงการนี้ นอกจากจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนที่ได้มีโอกาสน�าความรู้ที่เรียนมา

ลงมือปฏิบัติจริง เพื่อเป็นการเพิ่มพูนทักษะด้านวิชาชีพแล้ว  ยังถือเป็นการช่วย

ลดปัญหาด้านส่ิงแวดล้อม คือเป็นการลดขยะอิเล็กทรอนิกส์ และประโยชน์อีก

ด้านหนึ่งคือของใช้ที่ได้รับการซ่อมแซมแล้วได้ถูกน�ามาวางจ�าหน่ายให้แก่ผู้มี 

รายได้น้อย 
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2.4 พระราชธรรมนิเทศกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต
อย่างครบวงจร

 จากการศึกษาพบว่า พระราชธรรมนิเทศปฏิบัติภารกิจงานสาธารณ

สงเคราะห์โดยเน้นแนวคิดในการพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างครบวงจรตั้งแต่เกิด 

จนตาย สะท้อนผ่านการก่อตั้งโครงการต่าง ๆ เพื่อรองรับ ดังนี้

 วัยท�รก ท่านได้ด�าริให้ก่อตั้งโครงการสวนแก้วเนอร์สเซอรี่ เพื่อ

สงเคราะห์เด็กวัยก่อนเกณฑ์ให้อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ดี มีพี่เลี้ยงเด็ก มีอาหารที่

ถูกสุขลักษณะตามระดับวัย มีแพทย์และพยาบาลมาตรวจสุขภาพของเด็กและ 

ให้วัคซีนต่าง ๆ ตามก�าหนดเวลา เมื่อพิจารณาผลทางอ้อมที่เกิดขึ้นพบว่า เป็น

โครงการที่ช่วยส่งเสริมทักษะการเข้าสังคมให้กับเด็ก ปลูกฝังคุณธรรมและ

จรยิธรรมในรปูแบบต่าง ๆ  ให้ตดิตัวตัง้แต่เลก็ เป็นฐานส�าคญัทีน่�าไปสูก่ารพฒันา

คนให้เติบโตเป็นคนดีมีคุณภาพต่อไป 

 วยัศกึษ� ในช่วงแรกเป็นการด�าเนินงานเพือ่มุ่งเน้นพฒันาทางด้านจติใจ 

ปลกูฝังให้เด็กมีจริยธรรมอนัดีผ่านโครงการบวชเณรภาคฤดรู้อนและโครงการเข้า

ค่ายอบรมจริยธรรม ต่อมาเมื่อท่านมองเห็นปัญหาสังคมเพิ่มขึ้นและตระหนักว่า

เยาวชนคอืก�าลังส�าคัญของประเทศ จึงมุง่เน้นทีจ่ะพัฒนาคุณภาพชีวติของเยาวชน

ผ่านโครงการต่าง ๆ อาทิ โครงการเวทีบ�าเพ็ญประโยชน์, โครงการช่วยน้อง 

ท้องหิว, โครงการรณรงค์ผู้ไม่รู้หนังสือ เป็นต้น โดยมีเป้าหมายเพื่อสนับสนุนให้

เดก็ได้พฒันาฝึกฝนทกัษะชวิีตและการท�างาน พร้อมทัง้ปลูกฝังคณุธรรม จรยิธรรม 

และวินัยให้กับเด็ก ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ ก�าหนด

มอบหมายภาระงานภายในพืน้ทีว่ดัและมลูนธิใิห้เดก็รบัผดิชอบ นับเป็นวธิกีารที่ 

ส่งเสริมให้เด็กเกิดพัฒนาการครอบคลุมทุกด้าน ท�าให้เด็กมีโอกาสฝึกฝนทักษะ

ทางสงัคม ทกัษะชวีติ ทกัษะวชิาชพี จนเกดิประสบการณ์ท่ีสามารถน�าไปประยกุต์

ใช้เพื่อประกอบสัมมาชีพได้ในภายภาคหน้า 
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 วัยสร้�งฐ�นะ เป็นการสงเคราะห์ประชาชนท่ัวไปโดยเฉพาะคนด้อย

โอกาส คนขาดโอกาส ด้วยการมุ่งเน้นพัฒนาคุณภาพชีวิตและศักยภาพของ

ประชาชนที่เข้าร่วมโครงการต่าง ๆ ให้รู้จักพึ่งพาตนเอง ส่งเสริมและปลูกฝัง

คุณธรรมและจริยธรรม พัฒนาให้คนเหล่านี้รู้ถึงคุณค่าของชีวิต ประพฤติตนเป็น

คนดี เป็นผู้ท่ีมีประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม โดยใช้กระบวนการจัดการ 

ความรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติเพื่อให้เกิดความเข้าใจ มุ่งเน้นฝึกฝนทักษะวิชาชีพ

ตามความถนัดของแต่ละบุคคล พร้อมสวัสดิการต่าง ๆ คือ เนอร์สเซอรี่  

ที่พักอาศัย อาหารการกิน ค่ารักษาพยาบาล 

 วัยชร� เนื่องด้วยพระราชธรรมนิเทศมองเห็นแนวโน้มของผลกระทบ

ทางสังคมที่เกิดขึ้นจากจ�านวนของผู้สูงอายุที่จะเพิ่มมากข้ึน โดยเฉพาะปัญหา 

ผู้สูงอายุถูกทอดทิ้ง ปัญหาด้านสภาพจิตใจอันเกิดจากความภาคภูมิใจในตัวเอง

ลดลง ปัญหาอันเกิดจากความรู้สึกว่าเป็นภาระต่อบุตรหลานและสังคม รวมถึง

ปัญหาด้านสุขภาพร่างกาย ท่านจึงรับอุปการะผู้สูงอายุด้วยการให้ที่พักอาศัย  

จัดให้มีอาหารการกิน การดูแลรักษาพยาบาล ในกรณีเสียชีวิตและไม่มีญาติมา

รบัศพ ท่านกอ็นุเคราะห์จดังานศพให้ การดแูลผูส้งูอายนุัน้ท่านได้ใช้กุศโลบายให้ 

ผูส้งูอายรุูส้กึมคีณุค่าและมคีวามสขุในช่วงบัน้ปลายของชวีติโดยการสร้างกจิกรรม

การเข้าสังคมและการออกก�าลังกาย ด้วยการมอบหมายงานเล็ก ๆ น้อย ๆ ให้ 

ผู้สูงอายุท�าร่วมกันตามความถนัด และตามก�าลัง
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• สิ�งแวดล�อม
• ป�จจัย 4 
• อินทร�ย� 5
• สุขภาพ

สังคมอยู�ดีมีสุข

สุขภาวะองค�รวม
แนวพ�ทธ

• ปฏิสัมพันธ�
• อาชีพ 
• ว�นัย

• คุณภาพ
• สมรรถภาพ
• สุขภาพจ�ต

• การปฏิบัติ
ต�อความรู�
• การมีระดับ
ความรู�

ภาวนา 4

ศีลภาวนา จ�ตภาวนากายภาวนา ป�ญญาภาวนา
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 ในด้านการด�าเนินงานพบว่า เครือ่งมอืทีพ่ระราชธรรมนิเทศน�ามาใช้เพือ่

ให้บรรลุเป้าหมายของการสร้างสรรค์สังคมดี-อยู่ดี-มีสุข ได้แก่ การเสริมสร้าง 

สุขภาวะองค์รวมแนวพุทธด้วยหลักภาวนา 4 ตามแผนผังข้างต้น คือ

 สังคมดี-อยู่ดี-มีสุข เป็นเป้าหมายในการด�าเนินกิจกรรมสาธารณ

สงเคราะห์อันเกิดจากการพบเห็นปัญหาความเดือดร้อนในการด�ารงชีวิตของ

ประชาชนในระดับรากหญ้า ซึ่งเกิดจากกระแสการเปลี่ยนแปลงในด้านสังคม 

เศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรม    

  สุขภ�วะองค์รวมแนวพุทธ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตโต) 

ได้อธิบายความหมายกล่าวโดยสรปุได้ว่า หมายถงึความสมบรูณ์พร้อมทัง้ร่างกาย 

จติใจ สงัคมและปัญญา ซึง่เป็นองค์ประกอบส�าคญัทีช่่วยให้มนษุย์ด�าเนนิชวีติอยู่

ได้ด้วยความสุข เมื่อได้วิเคราะห์การด�าเนินกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ของ 

พระราชธรรมนเิทศพบว่า ท่านได้ใช้หลกัความคดิของการสร้างสขุภาวะองค์รวม

แนวพทุธมาเป็นพืน้ฐานในการด�าเนินงานเพือ่ให้บรรลเุป้าหมายในการสร้างสรรค์

สังคมดี-อยู่ดี-มีสุข 

 หลักภ�วน� 4 : เครื่องมือในก�รสร้�งสุขภ�วะองค์รวมแนวพุทธ 

ประกอบด้วยการภาวนาทางกาย ศีล จิต และปัญญา การน�าหลักภาวนา 4  

มาใช้นั้น พระราชธรรมนิเทศได้ปฏิบัติ ดังนี้

 (1) ก�ยภ�วน� จะเหน็ได้ว่าพระราชธรรมนเิทศได้สร้างทศันคตท่ีิดต่ีอ

ธรรมชาต ิโดยการปลกูฝังให้สมาชกิทีพ่กัอาศัยอยูใ่นวัดและมลูนธิิสวนแก้วได้เหน็

คุณค่า ดูแลรักษา มีความสุขกับการได้อยู่กับธรรมชาติ และพร้อมที่จะรักษาไว้

ให้คนรุ่นต่อไป ในด้านของปัจจัย 4 ท่านได้ฝึกให้สมาชิกรู้จักการบริโภคโดยใช้

ปัญญาและยึดหลักการใช้ชีวิตอย่างพอเพียง ส่วนด้านการใช้อินทรีย์ 5 นั้น ท่าน

เน้นให้ใช้ชีวิตอย่างมีสติ ไม่เห็นแก่ความสนุกเพลิดเพลิน แต่ให้ใช้อินทรีย์เพื่อ

แสวงหาความรู้และสร้างคุณค่าในชีวิต ในส่วนองค์ประกอบสุดท้ายคือด้าน

สขุภาพร่างกาย จะเหน็ได้ว่าท่านสร้างทศันคติในการดแูลเอาใจใส่สขุภาพร่างกาย

ของตนให้มีความแข็งแรงเพื่อเป็นเครื่องมือในการประกอบสัมมาชีพ 
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 (2) ศีลภ�วน� ประเด็นแรกคือ มุ่งเน้นการสร้างปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน

มนุษย์ด้วยการไม่เบียดเบียนหรือสร้างความเดือดร้อนให้ผู ้อื่น แต่ให้รู ้จัก

สงเคราะห์เกื้อกูล เอาใจใส่ซึ่งกันและกัน ในด้านของอาชีพ เน้นในเรื่องของการ

ประกอบอาชีพด้วยความซื่อสัตย์สุจริต เพื่อมุ ่งพัฒนาตนเอง สังคม และ 

สิ่งแวดล้อม ไม่ประกอบอาชีพที่ทุจริต ผิดกฎหมาย หรือสร้างความเสื่อมเสียให้

แก่สงัคม ซ่ึงเป็นส่ิงทีพ่ระราชธรรมนเิทศให้ความส�าคัญอย่างมาก ในเรือ่งของการ

ใช้เงิน ท่านได้สอนให้รู้จักคุณค่าของเงินที่ได้มาจากการประกอบสัมมาชีพ และ

ช้ีแนวทางให้รู้จักใช้เงินเพื่อท�าสิ่งที่ดีงามโดยการแบ่งปันเงินที่ได้มาเพื่อสร้าง 

บุญกุศลต่อไป หรือเพื่อสงเคราะห์ผู้อื่นตามโอกาสอันควร เห็นได้จากการก่อตั้ง

โครงการกระบอกส�ารอกกิเลส หรือการจัดต้ังกองทุนต่าง ๆ ส่วนด้านวินัย  

พระราชธรรมนิเทศปลูกฝังให้สมาชิกมีวินัยในการด�ารงชีวิต โดยการก�าหนด

ระเบยีบกฎเกณฑ์ในการอยูร่่วมกนัและในการท�างาน มกีารใช้กศุโลบายด้วยการ

ก�าหนดอัตราค่าตอบแทน รางวัลและบทลงโทษในการปฏิบัติงาน 

 (3) จิตภ�วน� พระราชธรรมนเิทศฝึกให้คนมคีวามสขุตามอตัภาพของ

ตน มีความขยันอดทน รับผิดชอบและมีพลังในการปฏิบัติงาน พร้อมทั้งปลูกฝัง

ให้มีความเชื่อมั่นในการท�าความดี มีหิริโอตัปปะ มีก�าลังใจที่เข้มแข็ง ไม่ถล�าไป

ในทางเสื่อมและไม่หวั่นไหวต่อสิ่งยั่วยุ 

 (4) ปัญญ�ภ�วน� จะเหน็ได้ว่าพระราชธรรมนเิทศให้ความส�าคญัด้าน

หลักการปฏิบัติต่อความรู้ โดยสอดแทรกปัญญาตามพื้นฐานชีวิตของแต่ละคน 

โดยเฉพาะการปลูกฝังทกัษะชวีติ ได้แก่ความรูท้างด้านวชิาชพีเพือ่น�าไปประกอบ

หน้าที่การงานของตนเอง และฝึกให้พัฒนาวิชาชีพต่อไปด้วยการรู้จักคิด รู้จักแก้

ปัญหา



58 พระราชธรรมนิเทศ (พยอม กลฺยาโณ) วัดสวนแก้ว อำาเภอบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี

2.5 งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธกับความยั่งยืน 

 องค์ประกอบส�าคัญของงานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธที่ยั่งยืนตามที่

ฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคมก�าหนดไว้ มี 4 ประการ คือ

 (1) ก�รพัฒน�ศ�สนท�ย�ท คือการส่งเสริมและเปิดโอกาสให้ 

พระสงฆ์ สามเณรรุ่นใหม่ได้เข้ามาร่วมขับเคลื่อนกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ 

วิถีพุทธ 

 (2) ก�รพัฒน�กิจกรรม คือการส่งเสริมให้กิจกรรมที่ด�าเนินการจาก

ฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม หรือเครือข่ายพระสงฆ์ สามารถ

ประยุกต์การใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเพื่อสร้างเสริมสาธารณประโยชน์

สู ่สังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งเป็นกิจกรรมที่จะช่วยสร้างเสริมศักยภาพและ 

สติปัญญาของประชาชน ผู้รับบริการ หรือเข้าร่วมกิจกรรมให้สามารถพัฒนา

ตนเอง สามารถด�าเนินชีวิต และพึ่งตนเองได้สืบไปในอนาคต 

 (3) ก�รพัฒน�คว�มรู้ คือการส่งเสริมให้เกิดการจัดการองค์ความรู้ 

ถอดบทเรียน หรือสังเคราะห์ผลการด�าเนินงานที่ได้จากกิจกรรม หรือโครงการ

สาธารณสงเคราะห์รูปแบบต่าง ๆ เพื่อเป็นข้อมูลในการพัฒนางานสาธารณ

สงเคราะห์

 (4) ก�รพัฒน�เครือข่�ย คือการส่งเสริมให้มีการสร้างความร่วมมือ 

และพัฒนาเครือข่ายการท�างานให้เข้มแข็งและเป็นระบบมากขึ้น

 เมือ่พจิารณาจากองค์ประกอบทัง้ 4 ด้านจะเห็นได้ว่าพระราชธรรมนเิทศ

ได้วางแนวคิดและกระบวนการด�าเนินงานสาธารณสงเคราะห์ตามองค์ประกอบ

ดังกล่าวข้างต้น แต่มีข้อสังเกตว่าในองค์ประกอบที่ 4 การพัฒนาเครือข่ายอาจ

ยังไม่มีการขยายภาคีเครือข่ายให้กว้างขวางเท่าที่ควร ทั้งนี้อาจเนื่องจากระบบ

การท�างานโดยทัว่ไปของสังคมไทยมลีกัษณะของการช่วงชิงผลงานมากกว่าความ

ร่วมมือ และ ข้อสังเกตเกี่ยวกับองค์ประกอบที่ 1 คือการสร้างศาสนทายาทเพื่อ
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ด�าเนินกิจกรรมให้ยั่งยืนต่อไป ผลจากการศึกษาวิเคราะห์พบว่า การด�าเนินงาน

ในปัจจบุนั แม้จะด�าเนนิการในรปูแบบของคณะกรรมการมลูนธิ ิแต่ในความเป็น

จริง การด�าเนินกิจกรรมต่าง ๆ  คณะกรรมการยงัคงยดึโยงอยูก่บัการตดัสนิใจของ

พระราชธรรมนิเทศเพียงผู้เดียว การพัฒนาแนวทางงานสาธารณสงเคราะห ์

วถีิพุทธเพ่ือความยัง่ยนื จึงควรมกีารพฒันาบคุลากรทัง้พระสงฆ์และฆราวาส เพือ่

เรียนรู้ ถ่ายโอนแนวคิด หลักการ และแนวปฏิบัติ ในการสืบต่อกิจกรรมของ 

พระราชธรรมนิเทศต่อไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือการพัฒนาบุคลากรให้เป็นท่ี

ยอมรับของคนทั่วไป ดังนั้นแนวทางที่เหมาะสมในการสร้างศาสนทายาทจึง 

น่าจะเป็นการพัฒนากลุ่มบุคลากรซึ่งประกอบด้วยพระสงฆ์และฆราวาสที่มี 

ความสามารถในการท�างานร่วมกันได้ และพิจารณาเลือกพระสงฆ์ที่มีคุณสมบัติ

เหมาะสมขึ้นมาเป็นผู้น�ากลุ่ม ทั้งนี้เพราะภาวะความเป็นสงฆ์ย่อมเป็นที่ศรัทธา

และได้รับการยอมรับจากประชาชนทั่วไปได้สูงกว่าฆราวาส
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พระเมธีวชิโรดม

วัดพระสิงห์ อำาเภอเมือง จังหวัดเชียงราย



พระเมธีวชิโรดม (วุฒิชัย วชิรเมธี)2

วัดพระสิงห์ อำาเภอเมือง จังหวัดเชียงราย
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3

2 ขอขอบพระคุณพระมหาพร้อมพงศ์ คะอินโน ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดสุทธิวราราม กรุงเทพมหานคร 
ส�าหรับข้อมูลพื้นฐานส�าคัญที่เกี่ยวข้องกับการถอดบทเรียนผลงานของพระเมธีวชิโรดม
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3.1 ประวัติพระเมธีวชิโรดม (วุฒิชัย วชิรเมธี)

 พระเมธีวชิโรดม (วุฒิชัย วชิรเมธี) ผู ้ช่วยเจ้าอาวาสวัดพระสิงห์  

อ�าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย และประธานสถาบันวิมุตตยาลัย เกิดท่ีหมู่บ้าน 

ครึ่งใต้ ต�าบลครึ่ง อ�าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย อุปสมบทท่ีวัดพระสิงห์  

จังหวัดเชียงรายแล้ว จึงเข้าศึกษาต่อพระปริยัติธรรมแผนกบาลีโดยพ�านัก 

อยู่วัดเบญจมบพิตร กรุงเทพมหานคร จนส�าเร็จการศึกษาพระปริยัติธรรม 

แผนกบาลีระดบัเปรียญธรรม 9 ประโยค รวมทัง้ศึกษาศาสตรบัณฑติ มหาวทิยาลยั

สุโขทัยธรรมาธิราช ตามด้วยพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพระพุทธศาสนา  

จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เมื่อส�าเร็จการศึกษาแล้ว 

พระเมธีวชิโรดมได้ใช้เวลาส่วนใหญ่ค้นคว้าและเขียนหนังสือธรรมะแนว 

ประยกุต์กบัสถานการณ์สงัคมไทยร่วมสมยั จนเป็นทีรู่จ้กัจากการมผีลงานตพีมิพ์

จากชุดหนังสือ “ธรรมะติดปีก” ในนามปากกา “ว.วชิรเมธี”

 ส�าหรับมิติของการท�ากิจกรรมเกี่ยวกับงานสาธารณสงเคราะห์  

พระเมธีวชิโรดมเป็นพระสงฆ์ที่มีบทบาทและได้รับการยอมรับจากสังคมว่า  

มคีวามเชีย่วชาญในการเผยแผ่ธรรมะด้วยวธิกีารทีห่ลากหลาย รวมท้ังยงัสามารถ

น�าธรรมะมาประยุกต์เพื่อการอธิบายปรากฏการณ์ในสังคมอย่างรอบด้าน ทั้งน้ี

ภายหลังพระเมธีวชิโรดมได้เป็นผู้ก่อตั้งมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ ณ ศูนย์

วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวัน ต�าบลห้วยสัก อ�าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย ซึ่งมี

แนวคิดส�าคัญคือการแสดงให้เห็นว่า “ความรับผิดชอบต่อสังคม เริ่มต้นจากข้าว

เมล็ดเดียว” ปัจจุบันกิจกรรมของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์มีความหลาก

หลายและเกี่ยวข้องกับงานสาธารณสงเคราะห์ เช่น การจัดตั้งเครือข่ายเกษตร

อินทรีย์ในท้องถิ่น โรงเรียนชาวนาพุทธเศรษฐศาสตร์ โรงเรียนชีวกานุสรณ์ 

โรงเรียนสืบศิลป์แผ่นดินล้านนา และการอบรมเพื่อพัฒนาสุขภาวะทางปัญญา 

เป็นต้น
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3.2 บทบาทการดำาเนินงานสาธารณสงเคราะห์ 

 3.2.1	มูลนิธิวิมุตตย�ลัยและสถ�บันวิมุตตย�ลัย

 พระเมธีวชิโรดมถือว่าเป็นพระสงฆ์ที่มีความสนใจเกี่ยวกับการพัฒนา

อย่างยั่งยืนตั้งแต่ยังเป็นพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี จากฐานคิดที่เชื่อว่าการพัฒนา

จะเกดิขึน้ได้ต้องเร่ิมต้นจากบคุคล ท่านจงึอาศยัพ้ืนทีบ้่านเกดิคือจงัหวดัเชียงราย

เป็นห้องทดลองท�ากิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาอย่างครบวงจร การจัดตั้งมูลนิธิ 

วิมตุตยาลยัขึน้เมือ่ปี พ.ศ. 2550 ถอืเป็นจุดเร่ิมต้นของการพฒันาโครงสร้างองค์กร

ขึ้น เพ่ือรองรับกิจกรรมที่ต้ังใจจะพัฒนาท้องถ่ินของท่าน การจัดตั้งสถาบัน 

วิมุตตาลัยภายใต้มูลนิธิแห่งนี้ มีเป้าหมายให้สถาบันวิมุตตยาลัยสามารถส่งเสริม

การพฒันาศกัยภาพเพือ่การตืน่รูสู้อ่สิรภาพ จงึได้ก�าหนดวสิยัทศัน์ของสถาบนัไว้

ว่า “สันติส่วนบุคคล คือสันติภ�พส�กลของมนุษยช�ติ” รวมท้ังได้ก�าหนด

วัตถปุระสงค์ทัง้สิน้ 4 ประการดังน้ี  (1) ส่งเสรมิการศึกษา (2) การเผยแผ่พระพทุธ

ศาสนาให้กว้างไกล (3) ร่วมใจพัฒนาสังคม และ (4) สร้างค่านิยมแห่งสันติภาพ 

ท้ังน้ีเมื่อพิจารณาจากวัตถุประสงค์ดังกล่าว จะเห็นภารกิจที่ครอบคลุมงาน 

ต่าง ๆ ได้ดังนี้

 วตัถุประสงค์ท่ี 1 ก�รส่งเสรมิก�รศกึษ� มุ่งเน้นการมอบทนุการศกึษา

ให้กับเยาวชนที่มีความยากจน และต้องการทุนทรัพย์เพื่อการศึกษา การพัฒนา

ห้องสมุดและจัดหารถห้องสมุดเคล่ือนที่ ไว้คอยบริการโรงเรียนหรือสถานที ่

แหล่งชุมชนที่สามารถขยายความรู้เข้าไปได้ รวมทั้งการสนับสนุนโรงเรียน 

วัดครึ่งใต้วิทยา ให้จัดการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ได้อย่างมี

คุณภาพ เพื่อยกระดับการเรียนรู ้ให้กับสามเณร รวมทั้งปลูกฝังอุดมการณ์

พระพุทธศาสนาตั้งแต่ยังเป็นสามเณร

 วัตถุประสงค์ที่ 2 เผยแผ่พระพุทธศ�สน�ให้กว้�งไกล มุ่งเน้นเผยแผ่

ธรรมะตั้งแต่ขั้นพ้ืนฐานคือการเทศน์ สั่งสอน และปาฐกถาธรรมให้กับผู้คนใน

บริเวณศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวัน และจากพื้นท่ีอื่นท่ีสนใจเข้ามาเรียนรู้ 
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นอกจากนี้การที่พระเมธีวชิโรดมมีผลงานเก่ียวกับหนังสือธรรมะจ�านวนมาก  

การผลิตผลงานที่เผยแผ่เพื่อเป้าหมายส�าคัญในการสร้างแนวทางการประยุกต์

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับสังคม จึงเป็นแนวทางส�าคัญท่ีสถาบันแห่งน้ี

คอยท�าหน้าทีส่นบัสนุนด้วย ท้ายทีสุ่ดคือการเผยแผ่ธรรมะในสือ่ท้ังท่ีเป็นโทรทัศน์

และส่ือออนไลน์ ซึ่งปัจจุบันยังได้รับความนิยมจากผู ้ที่ติดตามธรรมะของ 

พระเมธีวชิโรดมเป็นอย่างดี

 วัตถุประสงค์ที่ 3 ร่วมใจพัฒน�สังคม มุ่งเน้นการท�ากิจกรรมสาธารณ

สงเคราะห์ทีค่รอบคลุมการพฒันาสมัมาชพี และความสามคัคขีองผูค้นในท้องถิน่ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสร้างกิจกรรมและการเรียนรู ้ผ่านมหาวิชชาลัยพุทธ

เศรษฐศาสตร์ เพื่อเปลี่ยนแปลงวิถี องค์ความรู้และกระบวนการผลิตในวงจร

เกษตรกรรมให้มลีกัษณะลดการใช้สารเคมอีย่างเป็นรปูธรรม ทัง้นีเ้พือ่ให้เกดิการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตให้กับคนในท้องถิ่นได้อย่างยั่งยืน

 วตัถปุระสงค์ที ่4 สร้�งค่�นยิมแห่งสนัตภิ�พ มุง่เน้นการจดัการอบรม

หลักสูตรสมาธิภาวนา ทั้งที่ประเทศไทยและเดินทางไปศึกษาดูงานต่างประเทศ 

โดยมีเป้าหมายส�าคัญคือการยกระดับการเรียนรู้ภายในจิตใจของคน ให้เป็นผู้ท่ี

มีสันติภายในตนเอง และพร้อมแบ่งปันทรัพยากรต่าง ๆ ให้กับผู้คนอื่นในสังคม
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 การด�าเนินงานของสถาบันวิมุตตยาลัยถือเป็นกระบวนการท่ีพยายาม

เชื่อมโยงเครือข่ายการท�างานที่เกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์และภารกิจต่าง ๆ ของ

สถาบันให้เข้ามามีส่วนร่วมในการท�ากิจกรรมร่วมกัน หากจะพิจารณาเครือข่าย

การท�างานจะเห็นว่าการด�าเนินงานดังกล่าวใช้เครือข่ายเข้ามามีส่วนร่วมทั้งสิ้น 

4 เครือข่ายส�าคัญด้วยกันกล่าวคือ 

 เครือข่�ยท�งศ�สน� จะเป็นองค์กรทางพระพุทธศาสนาที่เห็นว่าการ

ด�าเนินกิจกรรมของสถาบันวิมุตตยาลัย มีส่วนต่อการพัฒนากระบวนการเรียนรู้

และการยกระดับการท�างานของพระสงฆ์และสามเณร ดังนั้นจึงมีพระสงฆ ์

สามเณรและบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา ทั้งส�านักงานพระพุทธ

ศาสนาแห่งชาติ และกรมการศาสนา เข้ามาร่วมกิจกรรมเพื่อเรียนรู้ทักษะที่ทาง

สถาบันวิมุตตยาลัยจัดขึ้นอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังมีองค์กรพุทธศาสนาเพ่ือ

สังคมในต่างประเทศ เช่น มูลนิธิฉือจี้ ประเทศไต้หวัน ที่ได้เข้ามาเป็นเครือข่าย

การเรียนรู้ร่วม ในการส่งเสรมิการพฒันาเทคโนโลยหีรอืสิง่ประดษิฐ์ให้กบัสถาบนั

วิมุตตยาลัย เป็นต้น

 เครือข่�ยท�งวิช�ก�ร จะเป็นองค์กรทั้งด้านการศึกษาและองค์กรท่ี

สนับสนุนให้เกิดการวิจัย ที่เห็นว่าการด�าเนินกิจกรรมของสถาบันวิมุตตยาลัย 

สามารถพฒันาการเรยีนรู้ การค้นคว้าวจัิย ตลอดจนการถอดบทเรยีนกระบวนการ

ด�าเนินกิจกรรมให้เกิดประโยชน์ทางวิชาการได้ หากพิจารณาเฉพาะองค์กรทั้ง

ด้านการศึกษาและองค์กรท่ีสนับสนุนให้เกิดการวิจัย สามารถยกตัวอย่าง 

เครือข่ายทางวิชาการที่มาเรียนรู้ได้ เช่น จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง มหาวิทยาลัยพะเยา 

มหาวิทยาลัยนเรศวร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เป็นต้น ปัจจุบันภายใต ้

ความร่วมมือทางวิชาการกับองค์กรทั้งด้านการศึกษาและองค์กรท่ีสนับสนุนให้

เกิดการวิจัย สถาบันวิมุตตยาลัยได้ร่วมกับมูลนิธิฉือจี้ ประเทศไต้หวัน สนับสนุน

การเรียนรู้สิ่งประดิษฐ์จากขยะเหลือใช้ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์

การเกษตรท�าศูนย์การเรียนรู้เพื่อพัฒนาอาหารยังชีพภายในชุมชนต้นแบบ  
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อีกทั้งยังมีมหาวิทยาลัยพะเยาสนับสนุนการจัดท�าเครื่องอบแห้งพลังงานแสง

อาทิตย์ที่สามารถผลิตกล้วยอบแห้งอีกด้วย

 เครือข่�ยท�งร�ชก�ร จะเป็นองค์กรราชการและรัฐวิสาหกิจที่ให ้

ความสนใจเข้ามาร่วมสนับสนุนกิจกรรม หรือส่งบุคลากรเข้ามาเรียนรู้หลักการ

พัฒนาท้องถิ่น ซึ่งถือเป็นจุดแข็งส�าคัญที่พระเมธีวชิโรดมในฐานะประธานมูลนิธิ

วิมุตตยาลัยได้ริเริ่มด�าเนินการให้เป็นต้นแบบและสานต่อการพัฒนาท้องถิ่นมา

อย่างต่อเนื่อง จะเห็นได้ว่าองค์กรราชการส่วนใหญ่ให้ความสนใจกับการเรียนรู้

กิจกรรมด้านการเกษตรและปศุสัตว์ ทั้งน้ีเนื่องจากสามารถน�าแนวคิดและ 

วิธีด�าเนินการไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์กับท้องถิ่นของตนเอง หรือขอบเขต

พันธกิจของหน่วยงานที่รับผิดชอบอยู่ได้

 เครือข่�ยท�งเอกชน จะเป็นองค์กรภาคเอกชนที่ต้องการส่งบุคลากร

เข้ามาเรียนรู้เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะทางปัญญาและสมาธิ นอกจากนี้ยังม ี

หน่วยงานเอกชน เช่น กลุ่มบริษัทในเครือเจริญโภคภัณฑ์ (CP) เป็นต้น ที่เข้ามา

ท�ากจิกรรมในลกัษณะความรบัผดิชอบต่อสงัคม (CSR) ผ่านการส่งเสรมิการบวช

สามเณรภาคฤดูร้อนหรือเรียกว่า “สามเณรปลูกปัญญาธรรม” รวมท้ังยังได้

สนับสนุนงบประมาณเพื่อการพัฒนาสภาพแวดล้อมภายในศูนย์วิปัสสนาสากล

ไร่เชิญตะวัน เพื่อให้ถูกต้องตามหลักสัปปายะโดยมีเป้าหมายให้สามารถรองรับ

กิจกรรมเกี่ยวกับการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนาที่มีมากขึ้นด้วย

 จะเหน็ได้ว่า การทีพ่ระเมธวีชโิรดมพยายามพฒันาให้สถาบนัวมิตุตยาลยั 

เป็นองค์กรทีส่ร้างต้นแบบการพฒันาอย่างยัง่ยนื โดยใช้รากฐานท้องถิน่รอบศนูย์

วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวันเป็นพื้นที่ปฏิบัติการทดลอง ที่มีการท�ากิจกรรมอย่าง

สม�า่เสมอและระยะยาว ได้ช่วยสร้างให้องค์กรภาคส่วนต่าง ๆ  เหน็ประโยชน์ของ

การเข้ามาเป็นภาคีเครอืข่ายในการท�างานร่วมกนั ดงันั้นสถาบนัวมิมุตยาลยัจึงมี

โอกาสขยายการท�างานให้มีความหลากหลายทางกิจกรรมยิ่งขึ้น ส่งผลที่เห็นได้

อย่างชัดเจนสองประการ ประการที่หนึ่ง การด�าเนินกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการ

พฒันาชมุชนเพือ่ความยัง่ยนื ทัง้ในมติิเกษตรกรรม มติปิศสุตัว์ ได้รบัการสนบัสนนุ
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จากหน่วยงานภาครฐัและเอกชนมากยิง่ข้ึน ระบบเทคโนโลยท่ีีเกีย่วกับการเกษตร

และอุตสาหกรรมการเกษตร รวมทั้งการดแูลเชงิเกษตรอนิทรย์ีจงึมกีารพฒันาให้

ดขีึน้ เกษตรกรเองกไ็ด้ยกระดบัการเรยีนรูเ้ชิงศักยภาพการท�างานให้ดีขึ้นตามไป

ด้วย ประการที่สอง การส่งเสริมการผลิตดังกล่าวกลับกลายเป็นการกระตุ้นให้

เกิดการผลิตเกษตรเชิงเดี่ยวมากข้ึนตามไปด้วย เมื่อเกิดปัญหาเร่ืองราคาพืชผล

การเกษตร จึงส่งผลให้เครือข่ายของสถาบันวิมุตตยาลัยได้รับผลกระทบเช่นกัน 

ดังนัน้พระเมธวีชโิรดมจึงเหน็ความส�าคัญของการสร้างภมูคิุม้กนัทางปัญญาควบคู่

ไปกับการพัฒนาเชิงเศรษฐกิจ จึงเกิดการขยายกิจกรรมเชิงองค์ความรู้ ท่ีช่วย

พัฒนากระบวนการคิดที่จะน�าไปสู่ความสมดุลในระบบการยังชีพให้กับสมาชิก

ของเครือข่ายได้ดียิ่งขึ้น
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 สำ�หรับมิติของก�รจัดก�รคว�มรู้ เป็นฐานความคิดที่พระเมธีวชิโรดม

เชือ่ว่าเป็นกลไกก�ากบัให้เกดิการเรยีนรูใ้นการแก้ไขปัญหาและอปุสรรค ตลอดจน

สามารถพัฒนามาสู่การวางแผนการท�างานในอนาคตที่ดีขึ้นได้ ดังนั้นการด�าเนิน

กจิกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันาอย่างยัง่ยนืให้เกดิข้ึนในชุมชนรอบศนูย์วปัิสสนา

สากลไร่เชิญตะวัน ซึ่งพระเมธีวชิโรดมต้ังใจจะเห็นพื้นท่ีแห่งการแลกเปลี่ยน 

เรียนรู้ รวมทั้งเป็นศูนย์การเรียนรู้ท้องถิ่นต้นแบบที่เกิดจากการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนในท้องถิ่น จึงได้รับการผลักดันให้จัดการความรู้ในมิติต่าง ๆ ดังนี้

 ก�รจดัก�รคว�มรูด้้�นก�รศกึษ� จะเหน็ได้ว่าพระเมธวีชิโรดมพยายาม

สร้างและส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู ้ทั้งในระบบและนอกระบบ ส�าหรับมิต ิ

การศึกษาในระบบการส่งเสริมให้โรงเรียนวัดครึ่งใต้ตรีนิคมวิทยา โรงเรียนพระ 

ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ได้มีกิจกรรมร่วมเรียนรู้กับสถาบันวิมุตตยาลัย  

ทั้งในมิติของการศึกษาพระพุทธศาสนา การศึกษาทางพุทธศิลปกรรม และการ

ศึกษาศาสตร์สมัยใหม่ ในมิติของการจัดการศึกษาตามอัธยาศัย จะเห็นได้ว่า

สถาบนัวมิตุตยาลยัได้จัดต้ังหน่วยงานในก�ากบัคือ มหาวชิชาลยัพุทธเศรษฐศาสตร์

ที่มีส ่วนต่อการผลักดันกิจกรรมการพัฒนาวิถีชีวิตพอเพียงภายในชุมชน  

ตลอดจนขยายต่อแนวคิดด้านสันติภาพบนหลักการทางพระพุทธศาสนา

 ก�รจดัก�รคว�มรูด้้�นสัมม�ชีพ จะเหน็ได้ว่าพระเมธวีชโิรดมให้ความ

ส�าคัญกับการพัฒนาสัมมาชีพและความมั่นคงทางเศรษฐกิจให้กับคนในท้องถ่ิน

อย่างมาก การท่ีท่านเข้าใจหลกัการพืน้ฐานของการด�ารงชพีและรูจ้กัประยกุต์ให้

พระพุทธศาสนาเข้าไปอยู่ร่วมกับประเด็นเหล่านั้น สะท้อนวลีส�าคัญของท่าน 

เกี่ยวกับการพัฒนาสัมมาชีพว่า “ถ้าท้องไม่อิ่ม ธรรมก็ไม่อุ่น ถ้าท้องอิ่ม ธรรมถึง

อุ่น” พระเมธีวชิโรดมเชื่อว่าการจัดการองค์ความรู้เพื่อท�าความเข้าใจทุนทาง

วัฒนธรรมและทุนทางเศรษฐกิจของชุมชน เป็นหนทางส�าคัญที่ควรเริ่มต้นก่อน

ที่จะใช้ความรู้และเทคโนโลยีของเกษตรกรรมสมัยใหม่เข้ามาผสมผสาน ดังนั้น

ภายใต้การส่งเสริมของสถาบันวิมุตตยาลัย และมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์  

การด�าเนินกิจกรรมในระยะแรกคือการพัฒนาองค์ความรู ้ให้กับเครือข่าย
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เกษตรกรทีต้่องการเข้ามาเป็นสมาชกิร่วมกบัเครอืข่ายแห่งนี ้ต่อจากนัน้จะได้รบั

การสนับสนุนจากหน่วยงานภาครฐัในภมูภิาค เช่น ส�านกังานเกษตรและสหกรณ์ 

จังหวดัเชียงราย ส�านกังานปศสุตัว์จงัหวดัเชยีงราย เป็นต้น ได้เข้ามาวางแนวทาง

ในการพัฒนาพืน้ทีแ่ละกจิกรรมการเรยีนรูร่้วมกนั ทัง้นีเ้มือ่พจิารณาผลงานทีเ่กดิ

ขึ้นจะพบว่า มีกิจกรรมที่ช่วยเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตด้านสัมมาชีพให้กับชุมชน

จ�านวนมาก เช่น การปลูกผักสวนครัวปลอดสารพิษ การท�านาด้วยระบบเกษตร

อินทรีย์ การพัฒนาผลิตภัณฑ์และฝีมือเกี่ยวกับสินค้าผ้าทอมือ เป็นต้น

 ก�รจัดก�รคว�มรู้ด้�นปัญญ� จะเห็นได้ว่าพระเมธีวชิโรดมถือเป็น 

พระสงฆ์ที่มีความสามารถและชื่อเสียงด้านการสื่อสารธรรมะกับสังคมมาอย่าง

ยาวนาน ท่านตระหนักดีว่าการสื่อสารธรรมะมีความเป็นกระแสนิยมและ

เปลีย่นแปลงได้ตามระบบคุณค่าของสังคมทีเ่ปลีย่นแปลง สือ่กลางทีค่อยท�าหน้าที่

ส่งต่อธรรมะสู่สังคมก็มีโอกาสที่จะไม่สามารถเข้าถึงผู้คนในสังคมได้อย่างแพร่

หลายได้เช่นเดิม ดังนั้นท่านจึงเห็นว่าการพัฒนาสถาบันวิมุตตยาลัยให้สามารถ

ถ่ายทอดและผลิตธรรมะสู่สังคมได้โดยตรง จะเป็นช่องทางการจัดการความรู้ท่ี

ท่านได้รวบรวมและพฒันาขึน้ได้อย่างยัง่ยนื ทัง้น้ีเมือ่พจิารณากจิกรรมการด�าเนนิ

งานทีส่ะท้อนให้เหน็การจัดการความรู้ด้านปัญญาจะเห็นได้ว่า สถาบันวมุิตตยาลยั

ได้จัดโครงการบวชสามเณรภาคฤดูร้อนมาเป็นระยะเกือบเวลา 10 ปี โดยมีการ

ประชมุและก�าหนดแนวทางการพฒันากจิกรรมร่วมกับผูท้รงคณุวฒิุด้านพระพทุธ

ศาสนา ด้านเยาวชน ตลอดจนด้านสื่อสารสาธารณะ เพื่อขยายกิจกรรมให้ออก

สื่อสาธารณะด้วย ขณะเดียวกันพระเมธีวชิโรดมยังพัฒนาการอบรมระยะสั้น ซึ่ง

มเีป้าหมายส�าคญัเพือ่ฟ้ืนฟ ูพฒันาและขยายองค์ความรูเ้รือ่งสนัตภิาพเริม่ต้นจาก

ตนเองมาอย่างต่อเนือ่ง ทัง้นีก้ารอบรมของสถาบนัแห่งนีอ้ยูบ่นพืน้ฐานของความ

สมัครใจร่วมกันระหว่างหน่วยงานที่สนใจส่งบุคลากรเข้ารับการอบรมและทาง

สถาบันวิมุตตยาลัย ในส่วนของประชาชนที่สนใจจะต้องรอจ�านวนท่ีเหลือจาก

การที่หน่วยงานต่าง ๆ ส่งบุคลากรเข้ารับการอบรมแล้ว ดังนั้นการอบรมแต่ละ

คร้ังจงึมเีน้ือหาทีเ่ข้มข้น และสามารถพฒันาปัญญาไปได้ตามความตัง้ใจเนือ่งจาก

ได้กลุ่มผู้เข้ารับการอบรมที่พร้อมรับความรู้อยู่แล้ว
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 เมื่อพิจารณาจากรูปแบบของการจัดการความรู้ท่ีพระเมธีวชิโรดมและ

สถาบันวิมุตตยาลัย ได้พยายามด�าเนินการจะเห็นได้ว่าเป็นการวางรากฐานของ

การพัฒนาการศกึษาคือองค์ความรู ้การพฒันาสมัมาชีพคือวถีิทางวฒันธรรมและ

ค่านิยมที่เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย เพื่อให้เกิดปัญญาในการ

ด�าเนินชีวิต โดยมีเป้าหมายส�าคัญอยู่ที่พื้นที่ปฏิบัติการทดลอง คือชุมชนบริเวณ

รอบศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวันก่อน จึงขยายต่อกิจกรรมการเรียนรู้ออกไป

ให้กบัสงัคมภายนอกต่อไป ทัง้นีก้เ็พือ่ให้สามารถเกดิการทดลองทีจ่ะปรบัรูปแบบ 

พัฒนาองความรู้ เพื่อให้สามารถน�าไปขยายผลสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป

 3.2.2	มห�วิชช�ลัยพุทธเศรษฐศ�สตร์

 พระเมธีวชิโรดมเริ่มมีบทบาทในการพัฒนาชุมชนในระดับท้องถ่ินท่ี 

เด่นชดั เมือ่ได้จดัต้ังมหาวชิชาลยัพทุธเศรษฐศาสตร์ ณ ศนูย์วปัิสสนาสากลไร่เชิญ

ตะวัน ต�าบลห้วยสัก อ�าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย โดยเป้าหมายของการจัดตั้ง

สถาบันแห่งนี้คือเพ่ือยกระดับการแก้ไขปัญหาความยากจน ที่เกิดจากหนี้สิน  

การประกอบอาชีพเกษตรกรรมท่ีพ่ึงพาสารเคมีและกลไกการตลาดแบบ 

ความยั่งยืน

การศึกษา สัมมาชีพ

ป�ญญา
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เศรษฐกิจทุนนิยมรอบ ๆ ชุมชนรอบศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวัน ทั้งนี้ 

พระเมธีวชิโรดม มีความคิดว่าการจะปลดหน้ีและพัฒนาการประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมให้มีรายได้อย่างยั่งยืน จ�าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิต ด้วยการ

สร้างองค์ความรู้ที่ครอบคลุมทั้งหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาคือการเดินทาง

สายกลาง แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้งอาศัยกลไกการตลาดแบบ

สหกรณ์ที่เป็นธรรมกับทั้งสมาชิกกลุ่มเกษตรกรและผู้ประกอบอาชีพค้าขาย

ผลผลิตทางการเกษตรด้วย ดังนั้นเมื่อวันที่  29 มกราคม พ.ศ. 2555  

พระเมธีวชิโรดมและคณะ จึงได้เริ่มด�าเนินการมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ 

ภายใต้แนวคิดที่ส�าคัญ 3 โรงเรียนกล่าวคือ

โรงเรียน
ชีวกานุสรณ์

โรงเรียน
ชาวนาพุทธ

เศรษฐศาสตร์

โรงเรียน
สืบศิลป์แผ่นดิน

ล้านนา

มุ่งเน้นก�รพัฒน�และ
จัดก�รคว�มรู้เกี่ยวกับ 
ภูมิปัญญ�ท้องถิ่นและ 
สมุนไพรไทย	จึงมี

กจิกรรมร�ยวิช�ดังนี้

(1)	สมุนไพรวิทย�
(2)	ก�รปลูกและแปรรูป
(3)	นวดแผนไทย

(4)	สุขภ�พองค์รวม

มุ่งเน้นก�รสร้�งเครือ
ข่�ยเกษตรกรพอเพียง	
และมีองค์คว�มรู้ในก�ร
ใช้เกษตรอินทรีย์	จึงมี
กิจกรรมร�ยวิช�ดังนี้

(1)	เกษตรกรรมทั่วไป
(2)	เกษตรพึ่งส�รเคมี

(3)	เกษตรกรรมธรรมช�ติ
(4)	พุทธเกษตร	

(5)	ก�รแปรรูปอ�ห�ร	
(6)	ก�รบริห�รเงิน
(7)	ธุรกิจเพื่อสังคม	
(8)	พุทธเศรษฐศ�สตร์	
(9)	วิปัสสน�กรรมฐ�น	
(10)	ก�รผลิต/ก�รตล�ด	
(11)	คว�มรับผิดชอบต่อ

สังคม	
(12)	ก�รก่อตั้งและบริห�ร

ศูนย์ก�รเรียนรู้

(1)	คุณค่�ของศิลป-
วัฒนธรรม

(2)	อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม
(3)	สอนศิลปวัฒนธรรม
(4)	เผยแผ่ศิลปวัฒนธรรม
(5)	แลกเปลี่ยนศิลป-

วัฒนธรรม
(6)	สร้�งเครือข่�ยครู
ศิลปวัฒนธรรม
(7)	มอบร�งวัลครู
ศิลปวัฒนธรรม

มุ่งเน้นก�รเรียนรู้เกี่ยวกับ
วัฒนธรรมล้�นน�	 
รวมทั้งกิจกรรมภ�ค

ปฏิบัติเกี่ยวกับวัฒนธรรม
ประเพณีท้องถิ่น	จึงมี
กิจกรรมร�ยวิช�ดังนี้
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 ส�าหรับบทบาทของมหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ เป็นงานสาธารณ

สงเคราะห์วิถีพุทธที่ชัดเจนว่าพยายามท�ากิจกรรมการเกื้อกูลและพัฒนาให้

สมาชกิเครอืข่ายเกษตรกร และกลุม่คนทีเ่ข้ามาร่วมเรียนรู้ได้รบัโอกาสท่ีจะพฒันา

แนวคดิเรือ่งสมัมาชีพ และภมูคุ้ิมกนัเกีย่วกบัการใช้ชวีติด้วยความพอเพยีง ส�าหรับ

เป้าหมายในปัจจุบันที่ส�าคัญมี 4 ประการกล่าวคือ (1) การพัฒนาให้มีเครือข่าย

ศนูย์การเรยีนรูเ้กีย่วกบัเกษตรอนิทรย์ีต้นแบบให้เกดิขึน้กว่า 120 ศนูย์การเรยีนรู้ 

(2) การสร้างศูนย์การเรียนรู้แบบเกษตรอินทรีย์และการสร้างเศรษฐกิจพอเพียง 

เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู ้และศึกษาดูงานให้กับผู ้ที่สนใจ 10 พื้นท่ีการเรียนรู ้  

(3) การพัฒนาและถอดบทเรียนให้เห็นกลุ่มเกษตรกรที่ประสบความส�าเร็จจาก

การใช้องค์ความรู้เกี่ยวสัมมาชีพและการเห็นความส�าคัญจากการยึดหลักความ

พอเพียง และ (4) การน�าเสนอหลักสัมมาชีพออกสู่สังคมภายนอกอย่างเป็น 

รูปธรรม โดยมุ่งเน้นไปที่การแสดงให้เห็นว่ากิจกรรมที่ด�าเนินการสามารถ 

ถอดบทเรียนออกเป็นประโยชน์ต่อเกษตรกรได้

 จะเหน็ได้ว่ากจิกรรมทีม่หาวชิชาลยัพทุธเศรษฐศาสตร์พยายามผลกัดนั 

ครอบคลมุทัง้มติกิารพฒันาองค์ความรู ้การพฒันาจติส�านกึว่าด้วยทรพัยากรและ

ทนุทางวัฒนธรรมของท้องถิน่ และการยกระดับคุณภาพรายได้ของเกษตรกรหรอื

เครือข่ายสมาชิกที่เข้ามาเรียนรู้ ทั้งนี้จะเห็นได้ว่าตั้งแต่การเริ่มต้นจัดการศึกษา

ในระยะเริ่มต้นที่ใช้ชื่อว่าโรงเรียนชาวนาพุทธเศรษฐศาสตร์ เมื่อปี พ.ศ. 2556 

จนถึง ปี พ.ศ. 2560 ได้มีการบันทึกรายละเอียดการด�าเนินกิจกรรมและมอบ

ปัญญาบัตรให้กับผู้ส�าเร็จการศึกษาไปทั้งสิ้น 5 รุ่นดังนี้

 การจัดการศึกษารุ่นที่ 1 ปีการศึกษา 2556 เนื่องจากเป็นปีแรกที่เริ่ม

จัดการศึกษา เพื่อการพัฒนาเกษตรกรในท้องถิ่นมีความเข้าใจหลักการพื้นฐาน

เกี่ยวกับการด�ารงชีวิตอย่างพอเพียง หลักสูตรที่ออกแบบมาในระยะแรกจึงเน้น

ให้เกษตรกรที่เข้ารับการศึกษามีความเข้าใจพื้นฐานท่ีเก่ียวข้องกับรูปแบบและ

แนวคดิของเกษตรอินทรย์ี เช่น การจัดท�าแปลงสาธติเกษตรอนิทรีย์ การเพาะพนัธุ์

ตามหลักธรรมชาติ เป็นต้น นอกจากนี้กระบวนการเรียนรู้จะเน้นภาคปฏิบัติให้
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เห็นวิถีของเกษตรอินทรีย์อย่างแท้จริง มีการท�ากิจกรรมเพาะกล้า ท�าปุ๋ยหมัก 

รวมทั้งการสอนให้เรียนรู้หลักการท�าการเกษตรโดยอาศัยประโยชน์จากแมลง

ชนิดต่าง ๆ ส�าหรับการจัดการเรียนการสอนในรุ่นที่ 1 กลุ่มเป้าหมายหลักของ

การจดัการเรียนคอืเกษตรในชมุชนรอบศูนย์วปัิสสนาสากลไร่เชิญตะวนั เนือ่งจาก

พระเมธวีชโิรดมเหน็ว่าปัญหาของเกษตรกรในพืน้ทีส่่วนใหญ่ เกดิจากต้นทนุการ

ผลิตที่มาจากค่าใช้จ่ายส�าหรับสารเคมี รวมทั้งการปลูกเกษตรเชิงเด่ียวท่ีพึ่งพา

การตลาดมากเกนิไป จงึพยายามผลกัดันให้โรงเรยีนชาวนาพทุธเศรษฐศาสตร์ท�า

หน้าที่ช่วยกระตุ้นและปรับพฤติกรรม ให้เกษตรกรในชุมชนรอบศูนย์วิปัสสนา

สากลไร่เชญิตะวัน ตระหนกัถงึการท�านาปลอดสารพษิ รวมท้ังเหน็คณุค่าของการ

ประยกุต์หลักธรรมกบัการประกอบสมัมาชพี ทีใ่ห้ความส�าคญักบัการเป็นมติรกบั

สิ่งแวดล้อม

 การจดัการศึกษารุน่ที ่2 ปีการศึกษา 2557 จะเหน็ได้ว่าการจดัการเรยีน

การสอนของโรงเรียนชาวนาพุทธเศรษฐศาสตร์ในรุ่นที่ 2 ได้อาศัยข้อมูลการ

ประเมินผลจากการจัดการศึกษาในรุ่นที่ 1 มาประยุกต์ปรับให้เกิดประโยชน์ยิ่ง

ขึ้น จึงจะเห็นได้ว่าโรงเรียนชาวนาพุทธเศรษฐศาสตร์ได้พัฒนาให้เกิดหลักสูตรที่

เป็นมาตรฐานมากขึ้น โดยมีการเพิ่มตัวชี้วัดภายหลังการศึกษา โดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งภายใต้แนวคิด “อยู่รอด อยู่ได้ และอยู่ดี” ซึ่งหมายถึง (1) อยู่รอด คือการ

ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเข้าใจหลักการสัมมาชีพ รู้จักที่จะใช้ทรัพยากรอย่าง

เป็นมิตรกับผู้คนในท้องถิ่นเดียวกันและสภาพแวดล้อมรอบตัว (2) อยู่ได้ คือการ

ประกอบอาชีพอย่างสมดุล การพัฒนาองค์ความรู้ให้เห็นความส�าคัญของการลด

รายจ่ายควบคู่กับการหารายได้ที่มั่นคง รวมทั้งพยายามสร้างแนวคิดที่เกี่ยวข้อง

กับการประกอบอาชพีทีม่คีณุธรรมและสามารถหารายได้ได้อย่างยัง่ยนื และท้าย

ที่สุด (3) อยู่ดี คือการพัฒนาเกษตรกรที่ผ่านการอบรมให้เป็นวิทยากรแม่ไก่ 

สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่คนท่ีมีความต้องการเรียนรู้เกษตรอินทรีย์ใน

พื้นที่ได้ร่วมเรียนรู้ด้วยกัน การที่พระเมธีวชิโรดมได้พยายามปรับปรุงและเรียนรู้

สิ่งที่ขาดในการจัดการเรียนการสอนในรุ่นที่ 1 ส่งผลให้ภายหลังการส�าเร็จการ

ศึกษาแล้ว นักเรียนของโรงเรยีนชาวนาพทุธเศรษฐศาสตร์รุน่ที ่2 สามารถพฒันา



76 พระเมธีวชิโรดม (วุฒิชัย วชิรเมธี) วัดพระสิงห์ อำ�เภอเมือง จังหวัดเชียงร�ย

เป็นเครอืข่ายแลกเปลีย่นเรียนรูใ้นการยกระดับการพฒันาการเกษตรแบบอินทรย์ี

ในชุมชนร่วมกันได้ต่อไป

 การจดัการศึกษารุน่ที ่3 ปีการศึกษา 2558 จะเหน็ได้ว่าการจดัการเรยีน

การสอนของโรงเรียนชาวนาพุทธเศรษฐศาสตร์ในรุ่นนี้ พระเมธีวชิโรดมเริ่มเห็น

ว่าผลผลิตที่เครือข่ายเกษตรกร ที่เข้ามาร่วมเรียนรู้ในปีที่ผ่าน ๆ มาสามารถจัด

จ�าหน่ายได้มากขึน้เรือ่ย ๆ การพฒันาองค์ความรูด้้านการตลาดจึงถือเป็นความรู้ 

ที่จะเข้ามาช่วยเติมเต็มการพัฒนาสัมมาชีพให้มีความมั่นคงภายในเครือข่าย

เกษตรกรได้มากขึน้ ส�าหรับเน้ือหาการต่อยอดทีเ่พ่ิมข้ึนมา เช่น การพฒันาความรู้

พืน้ฐานเกีย่วกับหลกัการตลาด การบรหิารจัดการสนิค้าและองค์กรผูป้ระกอบการ 

เป็นต้น เมื่อมีการใกล้จบการศึกษาในรุ่นที่ 3 เครือข่ายนักเรียนชาวนาพุทธ

เศรษฐศาสตร์ ได้เห็นพ้องจัดตั้งวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ เพื่อน�าความรู้ 

ที่ได้รับ ทั้งมิติการตลาด การจัดการบริหารองค์กร รวมทั้งการผลิตการเกษตร

แบบอินทรีย์ มาบูรณาการเพื่อการเป็นผู้ประกอบการร่วมกัน
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 การจดัการศกึษารุน่ที ่4 ปีการศกึษา 2559 ส�าหรบัการจดัการศึกษาใน

รุ่นนี้ พระเมธีวชิโรดมได้ระดมความเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒิ และเครือข่ายที่

เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมให้โรงเรียนชาวนาพุทธเศรษฐศาสตร์ สามารถยกระดับ

การด�าเนินกิจกรรมให้ทันต่อการเปล่ียนแปลงของสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม 

ตลอดจนวถิกีารบรโิภคได้ จึงน�ามาสูก่ารเริม่พัฒนาการเพิม่มลูค่าสนิค้าการเกษตร

ให้กับเครือข่ายผู้เข้าร่วมได้รับความรู้ ทั้งนี้จะเห็นได้ว่านอกจากการพัฒนา

จิตส�านึกเกี่ยวกับหลักการสัมมาชีพและแนวปฏิบัติเพื่อพัฒนาการผลิตเกษตร

อินทรีย์แบบครบวงจร ได้มีการพัฒนาองค์ความรู้และส่งเสริมให้เกิดภาคปฏิบัติ

ของการแปรรูปผลิตภัณฑ์อย่างเป็นรูปธรรม เช่น การแปรรูปข้าว การแปรรูป

สินค้าเกษตรอินทรีย์ การน�าชาหรือเห็ดที่เป็นผลผลิตสมุนไพรที่ได้จากเครือข่าย

มาแปรรูปเพ่ือขายนักท่องเที่ยว เป็นต้น ในส่วนของการพัฒนาองค์ความรู้ 

หลักการตลาด เริ่มมีการเปิดพื้นที่การตลาดออนไลน์ไว้ส�าหรับการท�าการตลาด

ให้ขยายตัวเพิ่มมากขึ้น

 การจัดการศึกษารุ่นท่ี 5 ปีการศึกษา 2560 มีการพัฒนาหลักสูตร

ออนไลน์ เพื่อขยายให้ผู้ที่สนใจสามารถเรียนหลักการส�าคัญของโรงเรียนชาวนา

พุทธเศรษฐศาสตร์ อีกทั้งยังได้พัฒนาหลักสูตรให้มีนักเรียนจากต่างประเทศได้

เข้ามาร่วมเรียนรู้ในโรงเรียนแห่งนี้ด้วย การพัฒนาส�าคัญอีกประการหนึ่งในการ

ศึกษารุ่นนี้คือการสร้างเครือข่ายออแกนิค ที่เชื่อมโยงกับเครือข่ายเกษตรกร

จังหวัดเชียงราย เพ่ือด�าเนินการขับเคลื่อนการพัฒนารูปแบบเกษตรอินทรีย์ให้

แพร่หลายในจังหวัดเชียงรายอย่างเป็นรูปธรรม ขณะท่ีในมิติของการพัฒนา 

เครือข่ายการเรียนรู้ ได้เร่ิมมีการสร้างแกนน�ากลุ่มเกษตรอินทรีย์ 4 จังหวัด 

ภาคเหนือ ประกอบด้วย จังหวัดเชียงราย จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดพะเยา และ

จังหวัดล�าปาง เพื่อคอยประสานความร่วมมือในการเช่ือมโยงข้อมูลส�าหรับการ

ท�าวิสาหกิจชุมชนร่วมกัน

 กระบวนการด�าเนินกจิกรรมในส่วนของมหาวิชชาลยัพทุธเศรษฐศาสตร์ 

โดยเฉพาะอย ่างยิ่งกรณีของการพัฒนาเครือข ่ายโรงเรียนชาวนาพุทธ

เศรษฐศาสตร์ ได้เป็นต้นแบบให้กับการสร้างจิตส�านึกรักท้องถิ่น ซึ่งในมิตินี้เป็น
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กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธที่แสดงให้เห็นภาพงานพัฒนา ท่ีพยายาม

เก้ือกูลพ้ืนทีแ่ละทนุทางสงัคมของพระเมธวีชโิรดม มาสร้างประโยชน์ให้กับชุมชน

รอบศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวันอย่างเป็นรูปธรรม หลังจากนั้นจึงได้ขยาย

ต้นแบบของกจิกรรมการพฒันาให้เกดิเครอืข่ายทีจ่ะเข้ามาช่วยส่งเสรมิการพฒันา

สมัมาชพีให้กบัสงัคมหรอืผูท้ีส่นใจภายนอกต่อไป จดุเด่นทีส่�าคญัอกีประการหนึง่

ของการขบัเคลือ่นมหาวชิชาลยัพุทธเศรษฐศาสตร์คือการพยายามปรบัองค์ความรู้ 

และพัฒนากลไกการท�างานให้สอดคล้องของพลวัตในสังคม ทั้งระดับสากลและ

ระดับประเทศ ดังนั้นจึงมีการปรับปรุงองค์ความรู้และกระบวนการท�ากิจกรรม

ภายหลังจบการศึกษา ที่ยกระดับการสร้างความยั่งยืนให้กับเครือข่ายเกษตรกร

ที่เข้าร่วมการอบรมอย่างสม�่าเสมอ ท้ายที่สุดจะเห็นได้ว่ามหาวิชชาลัยพุทธ

เศรษฐศาสตร์ ได้มีหลักการส�าคัญในการเป็นสถาบันการศึกษาทางเลือก ที่จะ

พัฒนาท้องถิ่นให้ยั่งยืนบนหลักการท�างานที่ส�าคัญ 4 ประการกล่าวคือ

 (1) การประยุกต์หลักทฤษฎีพุทธเศรษฐศาสตร์กับการสร้างกิจกรรม 

การพัฒนาอย่างย่ังยืนให้เป็นรูปธรรม และสามารถส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ 

แรกเริ่มในระดับท้องถิ่นจนเข้มแข็ง จึงค่อยต่อยอดร่วมกับเครือข่ายภายนอก  

เพื่อเปิดพื้นที่การเรียนรู้กับสาธารณชนต่อไป

 (2) การผลิตองค์ความรู้เกี่ยวกับพุทธเศรษฐศาสตร์ โดยเฉพาะที่เป็น

แบบจ�าลองทางการท�างานที่สามารถน�าไปเรียนและปฏิบัติการได้จริงในสังคม  

ดงัน้ันจงึจะเหน็ได้ว่ามกีารพยายามพฒันาศนูย์การเรยีนรูแ้ละเชือ่มโยงเครอืข่าย

ทีท่�างานด้านการพฒันาสมัมาชพีเข้าด้วยกนั เพือ่ให้สามารถยกระดบัการด�าเนนิ

กิจกรรมในมิตินี้ ให้เป็นลักษณะของเครือข่ายการท�างาน

 (3) การผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตท่ีเคยยึดถือระบบ

เกษตรกรรมแบบใช้สารเคมเีป็นหลกั ซึง่ส่งผลกระทบท้ังต่อสิง่แวดล้อม เกษตรกร

และคนรุน่หลงั มาสูก่ารใช้เกษตรอนิทรย์ีเป็นฐานการผลติ ทัง้นีจ้ะช่วยให้เกิดผล

ทางตรงต่อระบบนิเวศ และการลดรายจ่ายให้กบัวงจรการผลิต ซ่ึงจะช่วยยกระดบั

คุณภาพชีวิตเกษตรกรให้ดียิ่งขึ้น
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 (4) การพัฒนาสถาบันการศึกษาทางเลือก ที่ให้ความส�าคัญกับการ 

แก้ไขปัญหาความยากจนอย่างยั่งยืน เน้นการท�างานที่การสร้างให้เกษตรกรเห็น

ความส�าคัญของสมดุลแห่งการประกอบอาชีพ รวมทั้งการขยายต่อคุณค่าและ 

ค่านิยมของหลักการสัมมาชีพที่จะช่วยให้ผู้คนในท้องถิ่น สามารถใช้ชีวิตบน 

วิถีเกษตรกรรมร่วมกับกระแสการเปล่ียนแปลงของการพัฒนาได้ ดังนั้นจึงเกิด

ความพยายามสร้างพื้นที่การเรียนรู้ต้นแบบ วิถีชีวิต และท้องถิ่นตนเองที่ใช้

ประโยชน์จากแนวคดิลกัษณะน้ี ซึง่พ้ืนทีใ่นการพฒันาทีท่�าหน้าทีเ่ป็นต้นแบบแห่ง

การเรียนรู้คือ บ้านครึ่งใต้ ต�าบลห้วยสัก อ�าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย

รุ�นที่ 1
ป� 2556

รุ�นที่ 2
ป� 2557

รุ�นที่ 3
ป� 2558

รุ�นที่ 4
ป� 2559

รุ�นที่ 5
ป� 2560

พัฒนาการสำคัญของโรงเร�ยนชาวนาพ�ทธเศรษฐศาสตร�

เปิดก�รเรียนก�รสอน	โดยพย�ย�มแก้
ปัญห�ก�รใช้ส�รเคมีและสร้�งก�รตระหนัก
ถึงประโยชน์ของก�รทำ�เกษตรแบบอินทรีย์

มีก�รต่อยอดเรียนรู้บทเรียนจ�กรุ่นที่	1	
โดยเชื่อมโยงหลักก�รสัมม�ชีพและ 
ก�รพัฒน�วิทย�กรกระบวนก�รต่อไป	 
ภ�ยใต้ตัวชี้วัด	“อยู่รอด อยู่ได้ อยู่ดี”

เริ่มให้คว�มสำ�คัญกับหลักก�รตล�ดเพื่อ
ให้เกษตรกรส�ม�รถทำ�ก�รตล�ดได้จ�ก

ผลผลิตที่ส�ม�รถผลิตได้

มีก�รมุ่งเน้นก�รแปรรูปผลผลิต	และก�รพัฒน�
คว�มส�ม�รถด้�นก�รตล�ดออนไลน์	เริ่มสนใจ
พัฒน�สินค้�ก�รเกษตรด้วยก�รแปรรูปเพิ่มมูลค่�	
ตลอดจนผลักดันให้เครือข่�ยเกษตรกรส�ม�รถ 
เป็นผู้ประกอบก�รได้

เริ่มมีก�รพัฒน�หลักสูตรแบบเรียนออนไลน์
และก�รตล�ด	4.0	มีก�รสร้�งเครือข่�ย 
สังคมออนไลน์ใช้สนับสนุนก�รข�ยสินค้� 

ของเครือข่�ยเกษตรกร

พัฒนาการสำาคัญของโรงเรียนชาวนาพุทธเศรษฐศาสตร์



80 พระเมธีวชิโรดม (วุฒิชัย วชิรเมธี) วัดพระสิงห์ อำ�เภอเมือง จังหวัดเชียงร�ย

3.3 การพัฒนาชุมชนกับธรรมะภาคปฏิบัติการ

 กจิกรรมสาธารณสงเคราะห์ทีพ่ระเมธวีชโิรดมได้พยายามขบัเคลือ่นให้

เกิดผลที่เป็นรูปธรรม และสามารถขยายต้นแบบออกสู่สังคมได้ เป็นการด�าเนิน

กิจกรรมอยู่บนพื้นฐานของการเรียนรู้ ปรับตัว และพัฒนาอย่างต่อเนื่องทั้งนี้จะ

เห็นได้อย่างชัดเจนว่าเป้าหมายส�าคัญของการพัฒนาท้องถิ่นของหน่วยงานที ่

พระเมธีวชิโรดมได้เป็นผู้น�าอยู่ พยายามช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้คนใน

ชุมชนรอบศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวันให้ดียิ่งขึ้น กระบวนการที่จะสามารถ

เปลีย่นแปลงวถิชีวีติ โดยเฉพาะอย่างยิง่ทีเ่กีย่วข้องกบัการสร้างการเรยีนรูใ้หม่ใน

การประกอบอาชีพ จึงเป็นเคร่ืองมือส�าคัญที่พระเมธีวชิโรดมพยายามใช้เป็น

สัญลักษณ์ของการท�างานเพื่อผู้คนในท้องถิ่นมาอย่างต่อเนื่อง เมื่อพิจารณาจาก

หลักการท�างานเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นของพระเมธีวชิโรดม จะสามารถสรุปเป็น

แนวทางการท�างานพัฒนาท้องถิ่นในฐานะของธรรมะภาคปฏิบัติการได้ดังนี้

 (1) การค้นคว้าหาปัญหาและพัฒนากลไกเพื่อแก้ไขอย่างเป็นรูปธรรม 

กล่าวคือพระเมธีวชิโรดมถือเป็นพระสงฆ์ที่มีตั้งใจและมุ่งมั่นที่จะพัฒนาชุมชน

ดั้งเดิมของท่านเอง โดยพยายามศึกษาหาเหตุแห่งปัญหาท่ีสร้างให้เกษตรกรใน

พืน้ที ่ไม่สามารถยกระดบัคณุภาพชวีติให้ดยีิง่ขึน้ได้ การศกึษาเพือ่ท�าความเข้าใจ

สถานการณ์ความจ�าเป็นเร่งด่วนในการพัฒนาชุมชน ได้ผลักดนัให้พระเมธวีชิโรดม

เห็นว่าการสร้างพื้นที่ปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นของท่าน

ได้อย่างยัง่ยนื จะส่งผลดต่ีอการเกาะตดิสถานการณ์พ้ืนที ่และสนบัสนนุแนวทาง

การพัฒนาได้อย่างรวดเร็วขึ้น จึงจะเห็นได้ว่าภายหลังมีการจัดตั้งมูลนิธิ 

วิมุตตยาลัย ณ ศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวัน เป้าหมายส�าคัญล�าดับแรกของ

การด�าเนินการคือการสร้างการตืน่รูภ้ายในตนเอง กล่าวคอืการพยายามพลกิฟ้ืน

จิตส�านึกเกี่ยวกับการพัฒนาอย่างยั่งยืนให้เริ่มหยั่งรากลึกลงในชุมชน ภายหลัง

จากได้ทดลองจนเชื่อมั่นการพัฒนาองค์ความรู้หลักสัมมาชีพ ควบคู่กับการสร้าง

องค์ความรูเ้กษตรแบบยัง่ยนืทีล่ดการพึง่พาสารเคม ีการผลติด้วยระบบท่ีเป็นมติร
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ต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนการสร้างเครือข่ายท่ีสามารถ

รองรับผลผลิตได้ จึงได้มีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถปรับปรุงให ้

เท่าทนักบัสถานการณ์ได้อย่างต่อเนือ่ง ทัง้นีจ้ะเหน็ได้ว่าวงจรการพฒันาชมุชนที่

พระเมธีวชิโรดมได้พัฒนาขึ้นมา ถือเป็นแนวทางการแก้ไขปัญหาที่ต้องการยก

ระดับสู่การเปลี่ยนแปลงได้อย่างยั่งยืน

 (2) การมีส่วนร่วมในการก�าหนดทิศทางการด�าเนินงาน กล่าวคือการ

ด�าเนินกิจกรรมภายใต้ความมุ่งมั่นที่จะพัฒนาชุมชนของพระเมธีวชิโรดม  

ท่านเห็นว่าหากจะสามารถพัฒนาชุมชนไปได้อย่างยั่งยืน มีความจ�าเป็นที่ต้อง

ระดมการมีส่วนร่วมทั้งจากผู้น�าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน นักวิชาการภายนอก  

รวมทัง้นกัธุรกิจทีใ่ห้ความสนใจเกีย่วกบัการด�าเนินกิจกรรมการพฒันาอย่างยัง่ยนื 

การเปิดพื้นที่ให้กับการถกเถียงเพื่อจัดการปัญหาภายในท้องถิ่นอย่างมีส่วนร่วม 

ส่งผลให้คนในท้องถิน่เหน็ถงึประโยชน์ของการเป็นเครอืข่ายการด�าเนนิกจิกรรม

ท่ีพระเมธวีชโิรดมพยายามผลกัดนั เช่น กลุม่เกษตรกรทีเ่ข้าเรยีนโรงเรียนชาวนา 

กลุ่มแปรรูปสมุนไพรและผลิตภัณฑ์พื้นบ้าน ตลอดจนกลุ่มแม่บ้านที่ท�าสินค้า 

ผ้าทอ เป็นต้น การเข้ามาใช้ประโยชน์จากศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวันเป็น

พ้ืนทีใ่นการพฒันาสมัมาชพีของคนในชมุชน ส่งผลให้เกดิการพฒันาการเรยีนรูท้ี่

ช่วยยกระดับการด�าเนินกิจกรรมเพื่อท้องถิ่น ที่ได้รับการเสนอแนะจากผู้ที่

เกี่ยวข้องอย่างแท้จริง

 (3) การก้าวสู่เป้าหมายอย่างมีคุณภาพ กล่าวคือการที่พระเมธีวชิโรดม

ก�าหนดเป้าหมายและวิสัยทัศน์ของงานบนพื้นฐานของการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น

เป็นส�าคัญ การพัฒนากระบวนการสนับสนุนที่เกี่ยวข้องจึงถูกน�ามาจัดวางอย่าง

เป็นระบบ เช่น เครือข่าย ประเด็นการพัฒนา การพัฒนาองค์ความรู้สนับสนุน 

เป็นต้น การก�าหนดทิศทางการด�าเนินกิจกรรมเพื่อลดปัญหาจากการยึดติดกับ

การพัฒนากระแสหลักภายในชุมชน ถือเป็นส่วนส�าคัญที่สร ้างให้มูลนิธ ิ

วิมุตตยาลัยของพระเมธีวชิโรดม สามารถก�าหนดองค์ประกอบในการสนับสนุน

ให้เป้าหมายส�าเร็จลุล่วงได้ค่อนข้างชัดเจน จะเห็นได้ว่าการจัดตั้งหน่วยงาน
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ภายในมลูนิธวิมุิตตยาลยั มพีืน้ฐานเพือ่รองรบัการตอบสนองต่อเป้าหมายการยก

ระดบัคณุภาพชวิีตและการพฒันาชุมชนอย่างชดัเจน จงึสามารถก�าหนดแนวทาง

การท�างานของแต่ละส่วนงาน ให้มาประสานและเชือ่มโยงให้บรรลเุป้าหมายหลกั

ของมูลนิธิวิมุตตยาลัยได้

 (4) การเดินทางสายกลางเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน กล่าวคือการท่ี 

พระเมธีวชโิรดมได้จัดต้ังส่วนงานภายใต้มลูนิธิวมุิตตยาลยัและสถาบันวมิตุตยาลยั 

เป็นการพยายามผลักดันให้เกิดกิจกรรมการพัฒนาที่มีส่วนต่อการยกระดับ

คณุภาพชวีติของผู้คนในท้องถิน่อย่างเป็นรูปธรรม จะเหน็ได้ว่าการก�าหนดให้หลกั

การสัมมาชีพเป็นพื้นฐานทางความคิดที่ส�าคัญ ให้เกิดการขับเคลื่อนกิจกรรมทั้ง

การลดการใช้จ่ายจากปุ๋ยที่มีสารเคมีที่มีราคาแพง การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ

การเกษตรที่ไม่เป็นมิตรกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ตลอดจนการ

พัฒนาองค์ความรู้เพื่อการเพิ่มรายได้อย่างยั่งยืน เป็นการผลักดันให้เห็นว่าการ

เข้าใจหลักการประกอบสัมมาชีพ ที่ประกอบอาชีพอย่างพอดีและใช้ความรู้เพื่อ

ลดรายจ่ายให้พอเก็บ ได้สร้างให้การพัฒนาอย่างยั่งยืนจะสามารถเกิดขึ้นได้
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แผนภาพการพัฒนาท้องถิ่น
กับธรรมะภาคปฏิบัติ

 

การเดินทางสายกลางแห�ง
การพัฒนาอย�างยั่งยืน

อร�ยสัจ 4 อปร�หานิยธรรม

จักร 4อิทัปป�จจยตา

การมีส�วนร�วมในการกำหนด
ทิศทางการดำเนินงาน

การก�าวสู�เป�าหมาย
อย�างมีคุณภาพ

การค�นคว�าหาป�ญหาและ
พัฒนากลไกเพ�่อแก�ไข
อย�างเป�นรูปธรรม

ชุมชน
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3.4 งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธกับโลกท่ีเปล่ียน 
แปลงไป

 ส�าหรับการวิเคราะห์เกี่ยวกับสถาบันวิมุตตยาลัยท่ามกลางกระแสการ

เปลี่ยนแปลงและความท้าทายต่อบทบาทของพุทธศาสนาในสังคมไทย จะ

เป็นการแสดงให้เห็นข้อมลูทีส่�าคญัว่างานสาธารณสงเคราะห์วถิพีทุธ ซึง่เป็นส่วน

หนึ่งในกิจกรรมที่พระเมธีวชิโรดมพยายามขับเคลื่อนกิจกรรมอยู่ มีความจ�าเป็น

ต้องพัฒนาให้สอดคล้องกับพลวัตทางสังคม จึงจะสามารถรักษาแนวทางการ

ท�างานเพ่ือสงัคม โดยเฉพาะการขบัเคลือ่นกจิกรรมการพฒันาชมุชน ซึง่เป็นพืน้ที่

การเรยีนรูท้ีส่ามารถเป็นต้นแบบเชงิอดุมการณ์ให้กบัพระสงัคหวตัรทีส่นใจท�างาน

ในเฉพาะพื้นที่ชุมชน แต่ให้ความส�าคัญกับความทุ่มเทในเรื่องความต่อเนื่องเป็น

ส�าคัญ ดังนั้นสถาบันวิมุตตยาลัยจึงอาจสามารถพิจารณาปรับและพัฒนากลไก

การท�างานให้เปลี่ยนแปลงดังนี้

 ประก�รท่ีหนึ่ง ยึดม่ันในหลักก�รพุทธศ�สน�เพื่อสังคม กล่าวคือ 

พระเมธีวชิโรดมในฐานะผู้น�าทางความคิดและเป็นบุคคลส�าคัญที่สามารถ 

เชือ่มโยงการท�างานเชงิเครือข่ายได้อย่างมปีระสทิธภิาพ ถอืเป็นพระสงฆ์รปูส�าคญั

รูปหนึ่ง ที่จะช่วยแสดงให้เห็นถึงประโยชน์เชิงรูปธรรม และคุณค่าเชิงนามธรรม

ของการคงอยู่ของสถาบันพุทธศาสนาในสังคมไทย ดังนั้นการด�าเนินกิจกรรม

สาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธภายใต้สถาบันวิมุตตยาลัยต้องให้ความส�าคัญกับการ

สร้างความเชื่อมั่นต่อชุมชน และสังคมไทยภาพรวมว่า เป็นกิจกรรมการด�าเนิน

งานที่สอดคล้องกับบทบาทงานสาธารณสงเคราะห์ที่พระสงฆ์ท�าได้อย่างชัดเจน 

เช่น การพัฒนาศูนย์การเรียนรู้สัมมาชีพ การผลักดันกิจกรรมพัฒนาสุขภาวะ 

ทางปัญญา รวมท้ังการพัฒนาจิตส�านึกเพื่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาและระบบ 

นิเวศท้องถิ่น เป็นต้น การแสดงให้เห็นว่างานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธที่ 

พระเมธีวชิโรดมด�าเนินการอยู่ ยึดมั่นอยู่ในหลักการพุทธศาสนาเพื่อสังคม  

กล่าวคือสอดคล้องกับพระธรรมวินัย มุ่งเน้นการด�าเนินกิจกรรมเพื่อประโยชน์
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แห่งส่วนรวม รวมทัง้รกัษาจรยิวตัรทีเ่หมาะสมในฐานะสมาชกิของคณะสงฆ์ไทย 

จะช่วยสร้างให้เกิดการยอมรับและขยายผลการด�าเนินกิจกรรมการพัฒนา

สมัมาชพี และกิจกรรมทีเ่กีย่วข้องกับงานสาธารณสงเคราะห์วถิพีทุธทีห่ลากหลาย

ภายในส่วนงานของสถาบันวิมุตตยาลัย ให้ด�าเนินการได้อย่างมั่นคงต่อไป

 ประก�รที่สอง ก�รสร้�งสังฆท�ย�ทสืบส�นอุดมก�รณ์ กล่าวคือการ

ทีพ่ระเมธวีชิโรดมมีบทบาทและได้รบัการยอมรับอย่างมากในการขับเคลือ่นมลูนธิิ

วิมุตตาลัย จนน�ามาซึ่งการพัฒนาสถาบันวิมุตตยาลัย และส่วนงานที่แตกย่อย

ออกมารับผิดชอบภารกิจงานพัฒนาสังคมที่พระเมธีวชิโรดมและเครือข่ายการ

ท�างาน เห็นว่าจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาชุมชนรอบศูนย์วิปัสสนาสากลไร่

เชิญตะวัน รวมทั้งเป็นต้นแบบของการเรียนรู้ให้กับสังคมไทยได้ต่อไป ถือเป็น

กิจกรรมที่สามารถสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับการพัฒนาให้ขยายต่อยอดไปได้

อย่างไรก็ตามภายใต้วสิยัทศัน์และบทบาททีเ่ด่นชดัต่อการขับเคลือ่นกจิกรรมของ 

พระเมธีวชิโรดม ยังมีข้อควรพิจารณาในการสร้างความพร้อมให้เครือข่ายการ

ท�างาน หรือแม้แต่กิจกรรมภายในศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวันเอง ก็จ�าเป็น

ต้องมีสังฆทายาทท่ีเป็นพระสงฆ์ที่เข้าใจหลักการบริหารกิจกรรมที่พระเมธีวชิโร

ดมได้ด�าเนินการไว้ ส�าหรับระยะที่ผ่านมาจะเห็นได้ว่ามูลนิธิวิมุตตยาลัย ได้ให้

เหน็ความส�าคญักบัการส่งเสรมิการศกึษาให้กบัพระสงฆ์ ทัง้ด้านพระปรยิตัธิรรม

แผนกบาลี แผนกธรรม และแผนกสามัญศึกษา รวมท้ังการศึกษาในระดับ

อุดมศกึษารว่มด้วย แตก่ารพัฒนาพระสังคหวตัรทีจ่ะเข้ามาเป็นสังฆทายาท เพื่อ

สืบสานอุดมการณ์และเรียนรู้บทบาทการด�าเนินงานของพระเมธีวชิโรดมอย่าง

ต่อเนื่องยังเป็นมิติที่ขาดอยู่ ดังนั้นหากเมื่อประเด็นการด�าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับ

การพัฒนาเปลี่ยนแปลงไป การสร้างความยั่งยืนจ�าเป็นต้องอาศัยทายาททาง

อุดมการณ์ที่สามารถรับช่วงต่อได้อย่างมั่นคง จ�าเป็นต้องมีการบ่มเพาะ

ประสบการณ์ และเรียนรู้การด�าเนินกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธร่วมกัน

อย่างต่อเนื่องพอสมควร การผลักดันให้พระเมธีวชิโรดมและมูลนิธิวิมุตตยาลัย

เตรียมความพร้อมในการพฒันาสงัฆทายาท เพือ่ให้สามารถได้แบ่งเบาภาระการ

ท�างานร่วมกบัเรยีนรูจ้ากประสบการณ์จริง จะช่วยสร้างให้เกิดพระสงฆ์รุ่นต่อไป
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ที่พร้อมรับหน้าท่ีและสานต่อกิจกรรมการพัฒนาท้องถ่ิน เพื่อรับช่วงและขยาย

ต่อหลกัการส่งเสรมิกจิกรรมสมัมาชพีให้สามารถหยัง่รากลกึในสงัคมไทยได้ต่อไป

 ประก�รที่ส�ม ก�รยึดมั่นพัฒน�พื้นที่และศูนย์ก�รเรียนรู้ต้นแบบ 

กล่าวคือการพัฒนาให้พื้นที่ชุมชนรอบศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวันได้รับการ

แก้ไขปัญหาความยากจน โดยการศึกษาสถานการณ์ปัญหาและสามารถยกระดบั

กระบวนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการเกษตรกรรม ที่จะช่วยให้ชุมชนอยู่ร่วมกับ

การเปลี่ยนแปลงในสังคมปัจจุบันได้ ถือเป็นการประสบความส�าเร็จที่ส�าคัญ 

ภายใต้การผลักดันของพระเมธีวชิโรดมและเครือข่ายท่ีเห็นผลงานมาโดยตลอด 

ขณะเดียวกันการเปิดพ้ืนที่ให้มีเครือข่ายศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบเก่ียวกับหลัก

สัมมาชีพ และการขยายองค์ความรู้เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ ยังถือเป็นการท�างาน

ทีส่ามารถสร้างจ�านวนความสนใจให้เข้ามาเรยีนรูม้ากยิง่ข้ึนไปด้วย อย่างไรก็ตาม

มีความจ�าเป็นที่การด�าเนินงานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ ท่ีจะสามารถเป็นต้น

แบบได้ จ�าเป็นต้องมีฐานที่มั่นในการด�าเนินกิจกรรมที่มั่นคง ดังนั้นการยึดมั่นที่

จะสนับสนุนให้ชุมชนรอบศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวัน สามารถสร้างการ

เปลีย่นแปลงในมติสิมัมาชพี และจดัการปัญหาการเกษตรกรรมทีล่ดการขาดทนุ

และสร้างภาระกับระบบนิเวศท้องถิ่นได้ ถือเป็นกระบวนการด�าเนินกิจกรรมท่ี

ส�าคัญที่เครือข่ายการด�าเนินงานที่น�าโดยพระเมธีวชิโรดม จ�าเป็นต้องยึดมั่นเพื่อ

พัฒนาให้เกิดกิจกรรมการเรียนรู้และพื้นที่ต้นแบบให้สามารถเป็นพื้นที่แห่งการ

เรียนรู้ ถ่ายทอดแรงบันดาลใจ และขยายต่อองค์ความรู้ได้ต่อไป ทั้งนี้เป้าหมาย

ที่ส�าคัญอีกประการหนึ่งของการยึดมั่นพัฒนาพื้นที่และศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบ 

คือการถอดบทเรียนให้สามารถเห็นถึงปัจจัยความส�าเร็จ ปัญหาอุปสรรค  

ตลอดจนแนวทางการเรียนรู ้ที่น�ามาสู ่การแก้ไขปัญหาให้กิจกรรมเก่ียวกับ 

การพัฒนาสัมมาชีพให้กับคนในชุมชนรอบศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวันยัง

ด�าเนินการได้ต่อไป

 ประก�รท่ีส่ี ก�รประยุกต์หลักสัมม�ชีพกับก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน 

กล่าวคอืการทีพ่ระเมธวีชโิรดมเป็นพระสงฆ์ทีไ่ด้รบัการยอมรบัว่าสามารถสือ่สาร
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ธรรมะกับสังคมได้อย่างน่าสนใจ หากท่านสามารถพัฒนาองค์ความรู้ท่ีเกิดจาก

การถอดประสบการณ์การด�าเนินกิจกรรมพัฒนาสัมมาชีพ ให้เกิดขึ้นในพื้นที่

ชุมชนรอบศูนย์วิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวันได้อย่างเป็นรูปธรรม จะช่วยให้การ

ขยายเครือข่ายศูนย์การเรียนรู้เกี่ยวกับการพัฒนาสัมมาชีพและการพัฒนาอย่าง

ยั่งยืนได้อย่างต่อเนื่อง จะเห็นได้ว่าปัจจุบันการด�าเนินงานภายใต้การดูแลของ

พระเมธวีชโิรดม ทีน่บัเฉพาะทีเ่กีย่วกบัมลูนธิวิิมตุตยาลยั ได้ขยายการด�าเนินงาน

ครอบคลุมทั้งการบรรยายธรรมะ การจัดพิมพ์ความรู้เกี่ยวกับการสื่อสารธรรมะ

กบัสังคมปัจจบุนั การอบรมพฒันาสขุภาวะทางปัญญา และยงัให้ความส�าคญักับ

การพัฒนาชุมชนโดยใช้หลักสัมมาชีพเป็นกลไกการด�าเนินกิจกรรมด้วย ดังนั้น

หากสามารถขบัเคลือ่นให้เกดิการพฒันาชดุความรูต้้นแบบเกีย่วกบัการประยกุต์

หลักสัมมาชีพกับการพัฒนาอย่างยั่งยืนอย่างเป็นรูปธรรม จะสามารถแสดงการ

เปลี่ยนแปลงในระดับชุมชนต้นแบบที่เชื่อมโยงกับสถานการณ์ภาพรวมท้ังสังคม

ได้ ซึ่งจะสะท้อนบทบาทของหลักสัมมาชีพว่าสามารถมีส่วนต่อการแก้ไขปัญหา

ความยากจน และเป็นพลงัเสรมิบทบาทการพฒันาอย่างยัง่ยนืในสงัคมได้ ถือเป็น

กลไกสนับสนนุภารกจิทีพ่ระเมธวีชโิรดมด�าเนนิการผ่านมา โดยเฉพาะอย่างยิง่ที่

เกี่ยวข้องกับงานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธให้ได้รับการประยุกต์ต่อยอดเป็น 

องค์ความรู้ใหม่ ที่น�าไปสู่การพัฒนากิจกรรมให้กับคณะสงฆ์และสังคม ได้ศึกษา

เพือ่ไปพฒันาหรอืประยกุต์ใช้ตามบรบิททางสงัคมและวฒันธรรมของพืน้ทีอ่ืน่ ๆ  

ได้ต่อไป
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 กล่าวโดยสรปุ บทบาทและการเรยีนรูท้ีพ่ระเมธวีชโิรดมด�าเนนิกจิกรรม

สาธารณสงเคราะห์วถิพุีทธทีผ่่านมา ถอืเป็นการด�าเนนิงานทีม่อีงค์ประกอบทีจ่ะ

สามารถยกระดับให้เป็นต้นแบบให้กับงานสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ได้ 

เน่ืองจากเป็นการด�าเนนิกจิกรรมทีส่ะท้อนการสร้างเครอืข่ายการด�าเนนิกจิกรรม 

การพัฒนาปัญญา รวมทัง้การใช้พืน้ทีท้่องถิน่เป็นฐานการท�างานทีส่�าคญัได้อย่าง

ต่อเนื่อง ดังนั้นจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่าเครือข่ายท่ีพระเมธีวชิโรดมเป็นผู้น�า  

ได้สร้างทุนทางสังคมในการด�าเนินกิจกรรมได้เป็นอย่างดี หากในอนาคต

ส�านักงานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม สามารถเชื่อมโยงให้

กิจกรรมที่มูลนิธิวิมุตตยาลัยด�าเนินการ เป็นเครือข่ายการด�าเนินกิจกรรมที่ 

เชื่อมโยงพันธกิจการท�างานร่วมกับแผนยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการของ

ส�านักงานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม จะสามารถสร้างให้เกิดการ

ยกระดบัการเรียนรูง้านสาธารณสงเคราะห์วถิพีทุธระบบองค์กรพีเ่ลีย้ง ทีแ่บ่งเบา

ภาระในส่วนของการขยายพื้นที่และจ�านวนคณะสงฆ์ ท่ีต้องการเข้ามาท�างาน

กิจกรรมเพื่อสังคมให้เพิ่มจ�านวนทั้งมิติปริมาณและคุณภาพขึ้นได้ หากพิจารณา

องค์ประกอบที่ส�าคัญที่สุด ที่มีส่วนต่อการผลักดันให้พระเมธีวชิโรดมสามารถน�า

องค์กรการท�างานพัฒนาวิถีพุทธมาได้อย่างมั่นคงและต่อเนื่อง จะเห็นได้อย่าง

ชัดเจนว่า ท่านมุ่งเน้นหลักของความสม�่าเสมอกล่าวคือการท�ากิจกรรมภายใต้

มูลนิธิวิมุตตยาลัย จะมีการขับเคลื่อนอย่างต่อเนื่อง โดยพยายามสร้างให้มี 

เครือข่ายเข้ามาร่วมคิดและร่วมท�ากิจกรรมร่วมกัน เพื่อผลักดันให้องค์กร 

การท�างานมีความตื่นตัวและถูกท้าทายความคิดในกระแสการเปล่ียนแปลงของ

สังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรมอยู่เสมอ เป็นผลให้องค์กรแห่งนี้เข้าใจการปรับ

เปลี่ยนกิจกรรมให้สอดคล้องกับความท้าทายที่เผชิญอยู่เสมอ และหากสามารถ

สร้างระบบการบริหารองค์กร ทัง้เครอืข่ายการท�างาน ระบบเทคโนโลยสีารสนเทศ 

และบุคลากรที่จะเข้ามาเป็นคณะท�างานได้ในระยะยาว จะถือเป็นองค์กร 

พุทธศาสนาเพื่อสังคมที่สามารถเป็นต้นแบบการเรียนรู ้ที่ส�าคัญส�าหรับงาน

สาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธได้ต่อไป





“สิ่งที่นำาพาให้งานสำาเร็จมาถึงจุดนี้คือ ความศรัทธา
ของญาติโยม และครูบาอาจารย์ พระมหาเถระที่
ให้การสนับสนุนทั้งทุนที่เป็นปัจจัยและกำาลังใจ”

พระสิริพัฒโนดม

วัดเอก อำาเภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา
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4.1 ประวัติพระสิริพัฒโนดม (มนัส คุณธมฺโม)

 พระสิริพัฒโนดม (มนัส คุณธมฺโม) หรือเดิมชื่อ นายมนัส สุนะชูแสง  

เกิดเมื่อวันที่ 3 กันยายน พ.ศ. 2494 ณ บ้านเชิงแส เลขที่ 60 หมู่ที่ 4 ต�าบล 

เชิงแส อ�าเภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา บรรพชาเป็นสามเณรเมื่อวันที่ 1 

พฤษภาคม พ.ศ. 2510 ณ วัดเอก ต�าบลเชิงแส อ�าเภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา 

โดยมีพระครูประทักษ์ธรรมานุกูล (เถี้ยน) วัดเชิงแสใต้ ต�าบลเชิงแส อ�าเภอ 

กระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา เป็นพระอุปัชฌาย์ สาเหตุที่บรรพชาเป็นสามเณร

เนื่องจากในหมู่บ้านที่ท่านอาศัยอยู่ มีค่านิยมอย่างหนึ่งคือ วัยรุ่นจะนิยมการ 

ลักเล็กขโมยน้อย เสมือนเป็นการแข่งขันกันระหว่างวัยรุ่น คนในหมู่บ้านจะต้อง

ขโมยของเป็นและสู้คนเป็น ไม่เช่นนั้นจะถูกผู้อื่นขโมยข้าวของเครื่องใช้ไปหมด 

ตัวท่านเกิดความรู้สึกไม่ชอบและคิดว่าไม่สามารถใช้ชีวิตในรูปแบบดังกล่าวได้  

จึงได้ท�าการปรึกษากับบิดา โดยบิดาเห็นว่าหากเป็นเช่นนี้ ก็ให้เข้าวัดไปบวชเสีย 

ดีกว่า เนื่องจากหากใช้ชีวิตปกติก็จะถูกคนอื่นเขาขโมยเครื่องมือท�ามาหากินไป

เสียหมด ดังนั้นจึงตัดสินใจบรรพชาเป็นสามเณร โดยต่อมาได้อุปสมบท  

เมื่อวันที่ 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2519 ณ วัดเอก ต�าบลเชิงแส อ�าเภอกระแสสินธุ์ 

จังหวัดสงขลา

 ส�าหรับประวัติการศึกษา พระสิริพัฒโนดม ถือเป็นพระสงฆ์ท่ีมีความ

สนใจในการศึกษาเป็นอย่างมาก เมื่อครั้งเป็นฆราวาส ส�าเร็จช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 4 จากโรงเรียนวัดเชิงแสใต้ อ�าเภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา ภายหลัง

บรรพชาเป็นสามเณร สอบได้นกัธรรมชัน้เอก จากส�านกัศาสนศกึษาวดัพรหมโลก 

อ�าเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช และหลังจากสอบได้เปรียญธรรม 3 

ประโยค จึงเดินทางสู่กรุงเทพมหานคร เมื่อศึกษาเล่าเรียนภาษาบาลี และ 

จ�าพรรษาอยูท่ีก่รงุเทพ ยาวนานเกอืบ 20 ปี โดยส�าเรจ็การศกึษาพระปรยิตัธิรรม 

แผนกบาลี เปรียญธรรม 7 ประโยค และส�าเร็จการศึกษาทางโลกในสาขาศึกษา

ศาสตรบัณฑิต จากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
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 หลังจากส�าเร็จการศึกษาเปรียญธรรม 7 ประโยค และปฏิบัติศาสนกิจ

ที่กรุงเทพฯ ในช่วงปี พ.ศ. 2534 จึงตัดสินใจเดินทางกลับมาพัฒนาบ้านเกิดของ

ตน โดยกลบัมาจ�าพรรษา ณ วดัเอก (วดัหลวงพ่อเดิม) ซึง่ขณะนัน้เป็นวดัร้าง และ

ได้รับแต่งตั้งเป็นเจ้าอาวาส โดยได้รับการแต่งตั้งเป็นเจ้าคณะอ�าเภอกระแสสินธุ์

ในปี พ.ศ. 2539 และในปี พ.ศ. 2555 ได้รับการสถาปนาเป็นพระราชาคณะชั้น

สามัญ ที่ พระสิริพัฒโนดม

4.2 พระสิริพัฒโนดมกับงานสาธารณสงเคราะห์

 การท�างานสาธารณสงเคราะห์ของพระสิริพัฒโนดม บทบาทหนึ่ง 

ท่ีมคีวามโดดเด่นเป็นอย่างมากคอื ท่านมคีวามมุง่มัน่ในการพฒันาสวสัดกิารด้าน

ต่าง ๆ ให้กับคนในชุมชน ที่ครอบคลุมมิติด้านการศึกษา การสร้างอาชีพ  

ตลอดจนการดูแลผู้สูงอายุ โดยสามารถจ�าแนกและจัดล�าดับงานพัฒนาของท่าน

ได้ดังนี้

	 4.2.1	เริ่มต้นที่ให้ก�รศึกษ�
 การท�างานสาธารณสงเคราะห์ของพระสิริพัฒโนดม เริ่มต้นท่ีงานด้าน

การศึกษา ในลักษณะของงานศึกษาสงเคราะห์ เนื่องจากท่านจบการศึกษาใน

สาขาศกึษาศาสตรบณัฑติ และเม่ือครัง้อยูก่รงุเทพฯ กม็ปีระสบการณ์ในการสอน

เดก็นักเรยีนมาโดยตลอด เมือ่กลบัมาทีบ้่านเกดิจงึคดิอยากน�าความรูใ้หม่ ๆ  ทีไ่ด้

จากการศึกษาที่กรุงเทพฯ มาสอนนักเรียนในโรงเรียน โดยช่วงแรกท่ีเดินทาง 

กลบัมา ได้ไปเป็นอาจารย์สอนทีโ่รงเรยีนกระแสสนิธุว์ทิยา ซึง่เป็นโรงเรยีนประจ�า

อ�าเภอในระดับมัธยม โดยสอนนักเรียนตั้งแต่ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 - 6  

โดยเน้นเร่ืองการสอนวิชาพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวข้องกับคุณธรรมจริยธรรม  

ใช้เวลาในการสอนอยู่ที่โรงเรียนกระแสสินธุ์ประมาณ 3 ปี ได้เกิดแนวคิดที่จะจัด

อบรมถ่ายทอดความรู้ให้แก่เยาวชนที่อาศัยในชุมชน ท่านจึงรวมกลุ่มพระสงฆ์

และคณาจารย์ที่ศึกษาและท�าการสอนมาด้วยกัน จัดตั้ง “โรงเรียนพระพุทธ

ศาสนาวันอาทิตย์” ขึ้นภายในวัดเอก
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 แนวคิดของการจัดตั้ง “โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์” คือ เกิด

จากการที่พระสิริพัฒโนดมต้องการให้เยาวชนมีคุณธรรมจริยธรรม หรือการมี 

“คณุธรรมน�าความรู”้ ในช่วงแรกของการเปิดโรงเรยีนพระพทุธศาสนาวนัอาทติย์ 

ท่านเปิดสอนหลักในวิชาศีลธรรม และท�าการสอนเสริมในรายวิชาคณิตศาสตร์ 

วทิยาศาสตร์ ภาษาองักฤษในชวีติประจ�าวนั โดยกลุม่เป้าหมายเป็นนกัเรยีนระดบั

ชั้นมัธยมศึกษา โดยผู้ที่มาสอนจะเป็นอาจารย์จากโรงเรียนประจ�าอ�าเภอ หรือ

เพื่อน ๆ ที่เคยบวชเรียนมาด้วยกัน และได้ลาสิกขาไปท�างาน รับราชการในด้าน

การศึกษา ซึ่งมีนักเรียนที่สนใจมาเรียนร่วม 400 คน

 นอกเหนือจากการจัดตั้ งโรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ์ 

พระสิริพัฒโนดม ยังได้จัดตั้งโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา โดยใช้

ชื่อว่า โรงเรียนหลวงพ่อเดิมประสิทธิ์วิทยา ซึ่งสาเหตุของการจัดตั้งเกิดจากการ

ที่ต้องการช่วยเหลือเยาวชนที่มีฐานะยากจนให้ได้รับการศึกษา อีกทั้งเมื่อครั้งมี

การจดัค่ายบรรพชาภาคฤดูร้อน เยาวชนทีม่าบวชเณรหลายคน มคีวามตัง้ใจอยาก

จะบวชเรยีนเพือ่ศกึษาต่อ ท่านเหน็ว่าหากจะบวชต่อเป็นสามเณร กค็วรจะได้รับ

การศึกษาด้วย จึงเป็นที่มาของการจัดตั้งโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ

ศึกษาขึ้น ได้รับใบอนุญาตตั้งเป็นโรงเรียนในปี พ.ศ. 2546 จัดการเรียนการสอน

ในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3
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 4.2.2	ส่งเสริม	-	สงเคร�ะห์อ�ชีพ

 จากบทบาทการส่งเสริมการศึกษาให้กับเยาวชน พระสิริพัฒโนดม  

ยังมีแนวคิดที่จะให้การช่วยเหลือคนในชุมชนที่อาศัยอยู่บริเวณรอบ ๆ วัด ได้รับ

การยกระดับคุณภาพชีวิตโดยการ (1) ส่งเสริมความรู้ให้กับคนในชุมชน และ  

(2) จดัพ้ืนทีข่องวัดให้เป็นพืน้ทีส่วสัดิการของคนในชมุชน ท้ังนีเ้พือ่ให้คนในชมุชน

มีความรู้ความสามารถในการพึ่งพาตนเองได้

 1) ก�รส่งเสริมให้คว�มรู้

 การท่ีจะส่งเสริมให้คนในชมุชนสามารถพึง่พาตนเองได้ พระสริพิฒัโนดม

เชื่อว่าคนเหล่านั้น ต้องมีความเชื่อและมีศรัทธาในการที่จะท�าอะไรสักอย่างหนึ่ง 

ซ่ึงความเชือ่และความศรทัธาทีก่ล่าวมานี ้ท่านเช่ือว่าต้องเกดิจากการไปดูงานให้

เห็นด้วยสายตาของตนเองว่า บุคคลอื่น ชุมชนอื่น เขาสามารถท�าได้ ชุมชนของ

เราก็ต้องท�าได้เช่นกัน หรือจะเป็นการเชิญวิทยากรท่ีมีความรู้ความสามารถใน

ด้านนั้น ๆ  มาอบรมก็เป็นอีกหนทางหนึ่งในการส่งเสริมความรู้ให้กับคนในชุมชน 

โดยท่านมีแนวคิดว่าหากคนในชุมชนรู้จักวิธีการท�าเกษตรที่ถูกต้อง และมีความ

เหมาะสมกับบริบทของตนเอง จะสามารถช่วยลดค่าใช้จ่ายในการลงทุนได้มาก 

คร้ังหน่ึงท่านจึงได้เชิญอาจารย์วิรัตน์ กาญจนพรหม อาจารย์ประจ�าวิทยาลัย

เกษตรและเทคโนโลยตีรงั ปราชญ์ชาวบ้านและเป็นเจ้าของศนูย์เรยีนรูเ้ศรษฐกจิ

พอเพียงบ้านหน�าควาย อ�าเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง มาสอนแนวทางการเกษตร

ตามแนวหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และถ่ายทอดความรู้และวิธีการจัดสรร
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พืน้ทีภ่ายในครัวเรอืนส�าหรบัท�าการเพาะปลกูและเลีย้งสตัว์ อาท ิการขุดบ่อเล้ียง

กบ เลี้ยงกุ้ง เลี้ยงปลาพันธุ์ต่าง ๆ เป็นต้น อีกทั้งยังส่งเสริมให้คนในชุมชนและ

ผู้น�าชุมชนไปเรียนรู้ภาคปฏิบัติและศึกษาดูงานที่ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง

บ้านหน�าควาย เพือ่ให้เหน็สภาพความเป็นจรงิของการท�าเกษตรตามแนวปรชัญา

เศรษฐกิจพอเพียง

 นอกเหนอืจากองค์ความรูเ้กีย่วกบัการเกษตรกรรมและการเลีย้งสตัว์ที่

ถอืเป็นอาชพีหลกัของคนในชมุชน พระสริพิฒัโนดมยงัส่งเสรมิความรูใ้ห้กบัคนใน

ชุมชนผ่านการเชิญวิทยากรภายนอก หรือเจ้าหน้าท่ีจากหน่วยงานภาครัฐมาให้

ความรูใ้นด้านอืน่ ๆ  เช่น การประดษิฐ์ดอกไม้จนัทน์ ท�าน�า้พรกิ ท�าน�า้ยาล้างจาน 

ท�าปุ๋ยหมักชีวภาพ เป็นต้น

 2) พัฒน�วัดให้เป็นพื้นที่สวัสดิก�ร

 นอกเหนือจากบทบาทของการเป็นผู้ส่งเสริมให้ความรู้แก่ชุมชนใน

ประเดน็เก่ียวกับการท�ามาหากนิ พระสริพิฒัโนดม ยงัยดึมัน่ในแนวคดิการพฒันา

พ้ืนทีวั่ดให้เป็นพ้ืนทีส่วสัดิการของคนในชมุชน ท่านได้เริม่ต้นพฒันาและปรบัปรงุ

พื้นที่ภายในวัดจากเดิมเมื่อครั้งที่ท่านเริ่มมาเป็นเจ้าอาวาส วัดเอกมีพื้นท่ีเพียง  

5 ไร่ ภายหลังการปรับปรุงและพัฒนาส่งผลให้ปัจจุบันวัดมีพื้นท่ีรวมประมาณ  

65 ไร่ และได้รับรางวลัวดัพฒันาตัวอย่าง ในปี พ.ศ. 2538 งานสาธารณสงเคราะห์

ทีโ่ดดเด่นประการหนึง่ของพระสริพิฒัโนดม คอืการท�าให้วดัเป็นแหล่งสวสัดกิาร

ของชุมชน โดยมีกิจกรรมส�าคัญ ประกอบด้วย

 2.1) การขุดสระส�ารองน�้าเพื่อให้ในการอุปโภคและบริโภค โดยขุด 

สระน�า้ไว้ภายในบรเิวณวดั เพือ่ให้ชาวไร่ชาวนาได้อาศยัน�า้จากสระเชือ่มไปพืน้ที่

ท�าการเกษตรทั้งปลูกข้าว ปลูกผัก เป็นต้น
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 2.2) การจัดหายางรถยนต์เก่า จ�านวนกว่า 1,000 เส้น มาแจกจ่ายให้

ทกุครวัเรอืนในชมุชน ครวัเรอืนละ 5 เส้น ส�าหรบัท�าเป็นกระถาง (น�ายางรถยนต์

เก่ามาพลกิด้านในออกด้านนอก ท่านเรยีกว่า “ยางปลิน้”) เพือ่ใช้ส�าหรบัปลกูผกั

สวนครวัเพือ่ให้แต่ละครวัเรอืนมผีกัไว้รบัประทานภายในครวัเรอืนไม่จ�าเป็นต้อง

ไปหาซื้อ

 2.3) การแจกจ่ายเมล็ดพันธุ์พืชต่าง ๆ เช่น พริก ผักกาด เป็นต้น  

ไว้ส�าหรับให้ชาวบ้านได้ปลูกเป็นพืชผักสวนครัว และจัดหาแหล่งรับซ้ือผลผลิต

ของคนในชมุชนเพือ่ให้คนในชมุชนมรีายได้ และปัจจบุนัภายในพืน้ทีว่ดักจ็ดัให้มี

พื้นที่ในการปลูกผักและผลไม้หลายชนิด อาทิ มะพร้าว กล้วย แก้วมังกร มะนาว 

เป็นต้น โดยหากชาวบ้านมคีวามต้องการวตัถดิุบเหล่านี ้สามารถมาน�ากลบัไปได้ 

โดยที่ทางวัดไม่มีนโยบายในการจ�าหน่าย

 2.4) การจัดพื้นที่วัดให้เป็นตลาดชุมชนคุณธรรม เพื่อให้คนในชุมชนมี

อาชีพทั้งการขายสินค้า อาหาร เครื่องดื่ม ตลอดจนมีบริการนวดแผนไทย โดย

เป็นไปในรูปแบบของการจบัสลากเลอืกพืน้ทีกั่บร้านค้าทีจ่ะมาขายใหม่ทกุปี เพ่ือ

เปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้เข้ามาใช้สวัสดิการของวัดได้อย่างทั่วถึง

 4.2.3	จ�กสำ�นักปฏิบัติธรรมสู่ก�รพัฒน�คุณภ�พชีวิต
ผู้สูงอ�ยุ	

 กิจการคณะสงฆ์ที่พระสิริพัฒโนดมให้ความส�าคัญอีกประการหนึ่งคือ 

การเผยแผ่ หลังจากที่ท่านได้กลับมาเป็นเจ้าอาวาสที่วัดเอก ท่านได้ก่อตั้งและ
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พฒันาส�านักปฏบิตัธิรรมวดัเอกเพือ่ส่งเสรมิให้ประชาชนได้ใช้เป็นสถานทีส่�าหรับ

ปฏิบัติกรรมฐาน โดยปัจจุบันได้รับประกาศให้เป็นส�านักปฏิบัติธรรมประจ�า

จังหวัดสงขลา แห่งที่ 6 โดยก่อนหน้านี้พระสิริพัฒโนดมได้เล่าให้ฟังว่า เวลาถึง

วันส�าคัญทางพระพุทธศาสนา เช่น วันมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา หรือวัน

วิสาขบูชา จะมีผู้คนเข้ามาปฏิบัติธรรมที่วัดเอก ประมาณ 500 - 600 คน โดย

ปกติวัดจะจัดเป็นโครงการปฏิบัติธรรมในวันส�าคัญทางพระพุทธศาสนา ระยะ

เวลา 3 วัน 2 คืน ซึ่งจะเป็นการสอนธรรมะและฝึกการนั่งสมาธิ นอกจากนี้ 

พระสิริพัฒโนดมได้ให้ข้อมูลเพิ่มเติมว่าในจังหวัดสงขลา อ�าเภอกระแสสินธุ์เป็น

อ�าเภอทีม่ปีระชากรน้อยทีส่ดุ แต่กลบัเป็นอ�าเภอทีม่สีดัส่วนประชากรสงูอายมุาก

ทีส่ดุของจงัหวัด อกีทัง้วดัเอก ยงัเป็นสถานปฏบิติัธรรมทีม่อีบุาสกิาให้ความสนใจ 

ในการบวชชีมากที่สุดในภาคใต้ สาเหตุส่วนหน่ึงคือการมาบวชเพื่อแก้บนกับ 

หลวงพ่อเดิม พระพุทธรูปประจ�าวัด บ้างก็มาบวชเพราะประสบความทุกข์ยาก

ทางจิตใจ หรือการถูกลูกหลานทอดทิ้ง โดยกลุ่มหลังมักจะเป็นอุบาสิกาที่ตั้งใจ

จะบวชแล้วไม่สกึ เนือ่งจากการได้มาปฏบิตัธิรรม นัง่สมาธแิล้วเกดิความสบายใจ 

หรือคิดว่าการกลับไปที่บ้านก็จะได้รับความทุกข์เพิ่มเติมอีก

 จากเหตุปัจจัยดังกล่าว พระสิริพัฒโนดมจึงเกิดแนวคิดของการสร้าง

ทีพั่กอาศยัขึน้ภายในวดั เพือ่เป็นการสงเคราะห์แก่อบุาสกิา และอบุาสกทีม่คีวาม

ตั้งใจจะบวชชี ชีพราหมณ์ และพราหมณ์ เพื่อถือศีล และปฏิบัติธรรมต่อเนื่องไป 

อกีทัง้ท่านยงัคดิว่าการสร้างทีพ่กัอาศัยภายในวดัยงัเป็นประโยชน์ส�าหรบัผูส้งูอายุ

และผูย้ากไร้ในอนาคต ท่านต้องการช่วยเหลอืคนยากไร้ให้มคีวามเป็นสขุทัง้ด้าน
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ร่างกายและจิตใจ ให้คนที่เข้ามาอยู่ได้มีโอกาสท�ากิจกรรมต่าง ๆ ทั้งการ 

นัง่สมาธแิละการฝึกปฏบิตัธิรรม อกีทัง้ในช่วงเวลาทีช่มุชนประสบภยัพบิตัต่ิาง ๆ  

โดยเฉพาะอุทกภัย ทางวัดจะสามารถเป็นศูนย์กลางของชุมชนในการให้ความ 

ช่วยเหลือทั้งที่พักและอาหารในเบื้องต้น แม้ว่าในตอนที่วัดด�าเนินการก่อสร้าง

อาคารที่พักอาศัยขึ้น จะมีเง่ือนไขของการเข้าพักว่าญาติโยมต้องบวชชี ถือศีล

และปฏิบัติธรรมถึงจะมีสิทธิ์ที่จะพักอาศัยได้ แต่ผู้สูงอายุที่มาบวชชีและปฏิบัติ

ธรรม ได้บอกกล่าวความทุกข์กับพระสิริพัฒโนดม ว่าหากให้กลับไปอยู่ที่บ้านก็มี

ความทกุข์มคีวามไม่สบายใจ จะขออยูพ่กัอาศยัต่อทีว่ดัโดยทีไ่ม่บวชชไีด้ไหม ทาง

พระสริิพัฒโนดมเมือ่เหน็ความทกุข์และความต้องการของญาตโิยมท่ีเป็นผูส้งูอายุ 

ท่านกเ็ข้าใจและอนญุาตให้ผูส้งูอายสุามารถพกัอาศัยอยูท่ีว่ดัต่อไป ปัจจุบนัอาคาร

ที่พักอาศัยภายในวัดเอก มีห้องพักรวมแล้วประมาณ 80 ห้อง โดยมีผู้ที่อยู่อาศัย

เป็นประจ�าเฉลี่ย จ�านวน 20 คน

 ส�าหรับต้นแบบของการสร้างที่พักส�าหรับผู้สูงอายุ พระสิริพัฒโนดม 

กล่าวว่า ท่านมีโอกาสเห็นต้นแบบการสร้างท่ีพักที่มีลักษณะเป็นบ้านแยกหลัง 

หรือเป็นห้องแยกส�าหรบัผูส้งูอายแุต่ละคนจากศูนย์พฒันาการจดัสวสัดิการสงัคม

ผูส้งูอาย ุบ้านบางแค และมโีอกาสได้ไปศึกษาดูงานทีส่ถานสงเคราะห์คนชราบ้าน

ศรตีรงั อ�าเภอห้วยยอด จังหวดัตรัง ทีอ่ยูภ่ายใต้การก�ากบัดแูลขององค์การบรหิาร

ส่วนจงัหวัดตรัง จงึเกดิแนวคิดในการพฒันาบ้านพกัผูส้งูอาย ุโดยแรกเริม่วางแผน

การจัดหาทุนทรัพย์เพื่อมาช่วยแบ่งเบาภาระการดูแลผู้สูงอายุจาก 2 หน่วยงาน 

คือ (1) กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ เนื่องจากเห็นว่า
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เป็นหน่วยงานทีมี่หน้าทีดู่แลผูส้งูอายโุดยตรง และ (2) องค์การบรหิารส่วนจงัหวดั

สงขลา จากการไปศึกษาดูงานที่สถานสงเคราะห์คนชราบ้านศรีตรัง อ�าเภอ

ห้วยยอด จังหวดัตรงั ซึง่ทางองค์การบรหิารส่วนจังหวดัให้การสนบัสนนุค่าอาหาร

แก่ผู้สูงอายุ วันละ 80 บาท แต่ทั้งสองหน่วยงานไม่สามารถให้การสนับสนุนการ

ดแูลผูส้งูอายภุายในวดัได้ สาเหตุเพราะ (1) กระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คง

ของมนุษย์ไม่ให้การสนับสนุนสถานดูแลผู้สูงอายุของเอกชน และ (2) องค์การ

บริหารส่วนจังหวัดสงขลายังไม่มีนโยบายสนับสนุนงบประมาณในส่วนงาน 

ดังกล่าว เมื่อไม่ได้รับงบประมาณสนับสนุนตามที่วางแผนไว้ ท่านจึงก�าหนด

เงื่อนไขของผู ้ที่มีความประสงค์จะเข้าพักว่า ทางวัดขาดเจ้าหน้าท่ีส�าหรับ 

ช่วยเหลอืดแูล ดงันัน้วัดจึงอนญุาตให้เข้าพกัอาศัยได้ แต่ผูเ้ข้าพกัจะต้องช่วยเหลอื

ตัวเอง หรือหากไม่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ก็จะต้องมีผู้ท่ีสามารถช่วยเหลือ

สนับสนุนเขาได้ อาทิ มีการบ�ารุงค่าน�้าค่าไฟตามก�าลังศรัทธา หากไม่มีก็ไม่เป็น

อะไร แต่ที่ส�าคัญคือเรื่องอาหารที่ผู้เข้าพักต้องจัดหาเองเพิ่มเติม นอกเหนือจาก

เร่ืองอาหาร วัดได้ให้การสนบัสนนุและสงเคราะห์ผูท้ีพ่กัอาศยัในด้านสขุภาพ โดย

วดัจะสงเคราะห์ในการพาไปส่งโรงพยาบาล กรณเีจบ็ไข้ได้ป่วย และจดัให้มอีาสา

สมัครสาธารณสุขประจ�าหมู่บ้าน (อสม.) หรือโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบล 

(รพ.สต.) มาตรวจสุขภาพทุกเดือน อาทิ โรคความดันโลหิต โรคเบาหวาน  

โรคกระดกู เป็นต้น อกีทัง้ยงัมโีรงพยาบาลและเจ้าหน้าทีจ่ากส่วนกลางเข้ามาจดั

กิจกรรมและอบรมให้ความรู้ต่าง ๆ เกี่ยวกับวิธีปฏิบัติของผู้สูงอายุว่าควรปฏิบัติ

ตนอย่างไร การรับประทานอาหารและการพักผ่อนควรท�าอย่างไร

4.3 บทเรียนงานสาธารณสงเคราะห์ของพระสิริพัฒ-
โนดม 

 แรงบันดาลใจในการท�างานสาธารณสงเคราะห์ของพระสิริพัฒโนดม  

สิ่งที่ท่านท�างานต่าง ๆ มาจนถึงทุกวันนี้เกิดจากเหตุที่ท่านเคยผ่านความล�าบาก

มาก่อน ท่านได้เล่าให้ฟังว่า
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 เมื่อท่านได้มีโอกาสบวชเรียน เข้าไปศึกษาต่อในกรุงเทพฯ มองเห็น

สภาพความเป็นอยู่ในเมือง จึงเกิดความคิดว่าแท้ทีจ่รงิแล้วสิง่ท่ีบ้านเกดิเมอืงนอน

ของท่านจนหรือไม่เจริญ คือ ความไม่เจริญทางด้านวัตถุ ในทางกลับกันหากเป็น

ด้านจิตใจ ท่านพบว่าจิตใจของคนต่างจังหวัดน้ันสบาย อยู่ได้ไม่อดไม่อยาก  

มีเพียงแต่วัตถุเท่านั้นที่ไม่เจริญไม่เหมือนในเมือง ดังนั้นเมื่อท่านเดินทางกลับมา

บ้านเกดิ และได้รับโอกาสเป็นเจ้าอาวาสวดัเอก ท่านจึงคดิจะพฒันาและปรบัปรงุ

พื้นที่วัด ปรับปรุงอาคารสถานที่ต่าง ๆ เพราะท่านเชื่อว่าวัดก็เหมือนวัตถุ หาก

จะเป็นสถานที่ส�าหรับการอบรมให้การศึกษาเพียงอย่างเดียว ไม่รู้จะไปพักตรง

ไหน ไม่รู้จะไปเรียนตรงไหน จะต้องมีที่อยู่ ที่อาศัย ที่พักผ่อน มีที่ให้พระสงฆ์อยู่ 

มีท่ีให้ญาติโยมเวลาท�ากิจกรรม จะให้อยู่กลางทุ่งไม่มีหลังคา ดังนั้นก็ต้องมีการ

พัฒนาวัตถุด้วยและพัฒนาด้านจิตใจด้วย เป็นการพัฒนาทั้งสองอย่างไปด้วยกัน

 นอกจากนีก้ารทีพ่ระสริพิฒัโนดม มคีวามสนใจในด้านการศกึษาและได้

มีโอกาสไปศึกษาเปรียญธรรมที่ประโยค 4 - 7 ที่กรุงเทพ และเป็นครูสอน 

พระปริยัติธรรมแผนกบาลี ณ วัดใหม่พิเรนทร์ เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพฯ และ

มคีวามสนใจศกึษาทางโลกต่อในสาขาศึกษาศาสตรบณัฑติ มปีระสบการณ์ท�างาน

ในด้านเกีย่วกับการเป็นพระวทิยากรอบรมจริยธรรมแก่นกัเรียนในโรงเรยีนต่าง ๆ 

เม่ือครั้งเดินทางกลับมาที่วัดเอก จึงมีความสนใจในการเป็นพระวิทยากรอบรม

ศีลธรรม และมีความต้ังใจก่อตั้งโรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ เพ่ืออบรม

เยาวชนในพื้นที่อ�าเภอกระแสสินธุ ์ให้เป็นเยาวชนที่มีคุณธรรมจริยธรรม  

 “เราอยู่บ้านนอกก็เคยผ่านความล�าบาก ขึ้นชื่อว่าจน 

พอพดูแลว้ไมต่อ้งมาพูดใหฟั้ง มนัอยูจ่นตัง้แตบ่า้นเกดิเมืองนอน 

ตอนเช้าอาชีพของโยมบิดา คือมาท�าไร่ท�านา ออกจากบ้านเป็น

เด็กก็เอาวัวออกมา ยิงนกตกปลา ที่นี่เรื่องความล�าบาก ส้วมก็

ไม่มี ไฟฟ้าก็ไม่มี ไม่มีอะไรสักอย่างนะ ถนนก็ไม่มี ไม่ต้องพูดเลย

เรื่องดูหนังดูละคร” 
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ซ่ึงถือเป็นงานพัฒนาแรกเริ่มของการรับบทบาทเป็นเจ้าอาวาสที่วัดเอกของ 

พระสิริพัฒโนดม คุณลักษณะที่เด่นชัดของพระสิริพัฒโนดม คือ บทบทบาทของ

การเป็นนักจัดการปัญหาที่ดี กล่าวคือ ภายหลังจากการเปิดโรงเรียนพระพุทธ

ศาสนาวันอาทิตย์ ที่มีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นเรื่องของศีลธรรมคุณธรรม

เป็นหลัก แต่ก็สอดแทรกเนื้อหาในรายวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และภาษา

อังกฤษ ส่งผลให้วัดเอก เป็นที่รู้จักและมีกิจกรรมที่เชื่อมโยงกับคนในชุมชนมาก

ยิ่งขึ้น เมื่อมีการจัดโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน จึงมีเยาวชนเข้าร่วม

โครงการ เป็นจ�านวนมาก และหลายคนมคีวามประสงค์ทีจ่ะบวชเป็นสามเณรต่อ

เนื่องหลังจบโครงการ ทั้งเป็นผู้ที่มีความสนใจในหลักธรรมค�าสอนทางพระพุทธ

ศาสนาก็ด ีหรือจะเป็นเยาวชนทีท่ีบ้่านมฐีานะยากจนกด็ ีท่านเหน็ว่าหากสามเณร

มีความตั้งใจจะอยู่เป็นสามเณรต่อนั้น สามเณรเหล่านั้นก็จะต้องไปหาโรงเรียน

พระปริยัติธรรม แผนกสามัญเพื่อศึกษาเล่าเรียนต่อ ในที่ห่างไกลออกไปจาก 

ชุมชน ตัวท่านเองจึงคิดจัดตั้งโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญขึ้นเองในชื่อ 

“โรงเรยีนหลวงพ่อเดมิประสทิธิว์ทิยา” โดยยงัท�าการจดัการเรยีนการสอนจนถงึ

ปัจจุบัน นอกเหนือจากงานด้านการศึกษาสงเคราะห์แล้วนั้น งานด้านสาธารณ

สงเคราะห์ที่โดดเด่นของพระสิริพัฒโนดม สามารถจ�าแนกเป็น 2 ลักษณะ คือ

 4.3.1	ก�รสงเคร�ะห์ด้�นอ�ชีพ

 ดังที่กล่าวมาในข้างต้น พระสิริพัฒโนดม ท่านมีคุณสมบัติท่ีโดดเด่น

ประการหนึง่ คอื การเป็นนักจัดการปัญหาทีดี่ จากการเลง็เหน็ปัญหาความยากจน

ของคนในชุมชน ทั้งจากประสบการณ์ชีวิตในวัยเยาว์ และการเข้ามาเป็น 

เจ้าอาวาสที่วัดเอกหลังเสร็จสิ้นศาสนกิจที่กรุงเทพฯ การเข้ามามีบทบาทใน 

การส่งเสริมและสนับสนุนให้คนในชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได้ เป็นสิ่งท่ี 

พระสิริพัฒโนดมให้ความส�าคัญ และเป็นเป้าหมายในการท�างานพัฒนาที่ส�าคัญ

ของท่าน งานสาธารณสงเคราะห์ทีท่่านเริม่ท�าเป็นงานแรก ๆ  ทีม่จีดุมุง่หมายเพือ่

การสงเคราะห์ด้านอาชีพให้กับคนในชุมชนคือ การขุดเจาะน�้าบาดาลเพื่อให้
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เกษตรกรได้มีน�้าใช้เมื่อถึงฤดูแล้ง ในช่วงปี พ.ศ. 2539 และได้ท�าการขุดเพิ่มเติม

อกีเป็นระยะ ๆ  โดยอาศยัพืน้ทีข่องวัดเป็นบ่อต้นน�า้ส�าหรบัการกระจายไปยงัพืน้ที่

ท�าการเกษตรของคนในชุมชน

 นอกจากนี้ท่านยังให้ความส�าคัญกับการส่งเสริมความรู้ให้กับคนใน

ชุมชน โดยการสร้างอาชีพให้กับคนในชุมชนอย่างเป็นระบบ ตั้งแต่ขั้นตอนของ

การส่งเสรมิความรูจ้ากการเชญิวิทยากรในสายอาชีพต่าง ๆ มาบรรยายให้ความรู้

แก่คนในชมุชนท่ีมคีวามสนใจจะประกอบอาชพีต่าง ๆ  ตลอดจนการสนบัสนนุให้

ผู้น�าและคนในชุมชน มีโอกาสไปศึกษาดูงานต่างชุมชน เพื่อให้เห็นสภาพความ

เป็นจริง ความส�าเร็จ ปัญหาและอุปสรรค เพื่อให้สามารถน�าความรู้ท่ีได้มา

ประยกุต์ใช้กบับริบทความเป็นอยูข่องตนเอง อกีทัง้ท่านยงัให้ความส�าคญักบัการ

เปิดพื้นที่วัดให้เป็นพื้นที่สวัสดิการของชุมชน โดยท่านเชื่อในแนวคิดพื้นฐานทาง

สังคมสงเคราะห์ คือ การช่วยเหลือเขา เพื่อให้เขาช่วยเหลือตนเองได้ ท่านจึงวาง

บทบาทให้วดัและพระสงฆ์มบีทบาทในการสนบัสนนุในมติขิองพืน้ทีผ่่านการเป็น

แหล่งต้นน�้าบาดาล การให้ใช้พ้ืนที่วัดเป็นที่อบรมฝึกอาชีพ ตลอดจนเปิดพื้นท่ี

ส่วนหนึ่งของวัดให้เป็นตลาดชุมชนคุณธรรมส�าหรับให้คนในชุมชนมาค้าขาย  

เพ่ือให้พ้ืนที่วัดเป็นสาธารณประโยชน์และเป็นพื้นที่แห่งโอกาสในการยกระดับ

คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนได้อย่างแท้จริง

 4.3.2	ก�รสงเคร�ะห์คน

 หากพจิารณาผ่านบทบาทพระสงัฆาธกิารในการบรหิารกจิการคณะสงฆ์

ท้ัง 6 ประการ ในฐานะทีพ่ระสริิพฒัโนดม มตี�าแหน่งทางการปกครองท้ังการเป็น

เจ้าอาวาสวัดเอก และเจ้าคณะอ�าเภอกระแสสินธุ์ จะพบว่าพระสิริพัฒโนดม 

ด�าเนินงานด้านสาธารณสงเคราะห์ที่ส�าคัญคือการให้ความช่วยเหลือและ

สงเคราะห์ด้านต่าง ๆ แก่ประชาชน เมื่อเดินทางเข้าไปที่วัดเอก ต�าบลเชิงแส 

อ�าเภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา ญาติโยมจะได้พบกับโบสถ์หลวงพ่อเดิม และ

อาคารปฏิบัติธรรมหลังใหญ่ที่ตั้งโดดเด่นอยู่ภายในบริเวณวัด แต่เมื่อมีโอกาสได้
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เดินผ่านซุ้มประตูส�านักปฏิบัติธรรมประจ�าจังหวัดสงขลา แห่งที่ 6 จะเริ่มพบกับ

อาคารที่พักส�าหรับผู้มาปฏิบัติธรรมหลายต่อหลายหลัง และเมื่อเดินทะลุอาคาร

ดังกล่าว จะพบกับอาคารที่ดูเหมือนเป็นที่พักอาศัยถาวร และสิ่งปลูกสร้างใน 

รูปแบบของบ้านหลังเล็ก ๆ เรียงรายอยู่ภายในพื้นที่ของวัดเอก อาคารและบ้าน

หลังเล็ก ๆ เหล่านี้ พระสิริพัฒโนดม สร้างขึ้นโดยมีเป้าหมายที่ส�าคัญ คือ การ 

เตรยีมไว้เป็นทีอ่ยูอ่าศยัของผูส้งูอายแุละผูย้ากไร้ทีไ่ม่มทีีอ่ยู ่หรอืมคีวามต้องการ

ที่จะเข้ามาอยู่ที่วัดเอก ตัวท่านเองไม่ได้มีความตั้งใจที่จะสร้างที่พักส�าหรับ 

ผู้สูงอายุและผู้ยากไร้ มาตั้งแต่เมื่อครั้งเข้ามาด�ารงต�าแหน่งเจ้าอาวาส แต่เมื่อมี

โอกาสได้จัดค่ายปฏบิติัธรรมและได้พดูคุยกบับรรดาญาตโิยมทีม่าเข้าปฏบิตัธิรรม 

หรือบวชชี ชีพราหมณ์ และพราหมณ์ และเห็นว่ากลุ่มคนเหล่านี้ แม้บางส่วนจะ

มาบวชเพือ่เป็นการแกบ้น หรือดว้ยเหตุผลอะไรกต็าม แต่บางสว่นมาบวชเพราะ

มีความทุกข์ เป็นความทุกข์ที่เกิดเมื่อเวลาอยู่ท่ีบ้านกับบุตรหลาน ญาติพี่น้อง  

การได้มีโอกาสมาอยูท่ีว่ดั แม้จะเป็นการปฏิบติัธรรมในช่วงระยะเวลาสัน้ ๆ  จติใจ

ก็เกิดความสุข เกิดความสงบ และได้บอกกล่าวไปยังพระสิริพัฒโนดมถึง 

ความเป็นไปได้ที่จะขอบวชเพื่ออยู่ต่อที่วัด เมื่อท่านเห็นความทุกข์ของญาติโยม  

จงึตดัสนิใจด�าเนินการสร้างที่พักให้กับผู้สูงอายุและผู้ที่มีความทุกข์ โดยท่านคิด

ว่าเมื่อญาติโยมได้เข้ามาปฏิบัติธรรม เข้ามาอยู่ที่วัดแล้วจิตใจเป็นสุข ก็จัดการ

สร้างทีพ่กัอาศยัให้ ทัง้นีว้ดักส็งเคราะห์ได้ตามก�าลงัทีม่ ีส่วนใดทีข่าดตกบกพร่อง

ก็ท�าความเข้าใจกับญาติโยมที่ต้องการมาพักอาศัยในการบริหารจัดการ

 สิ่งที่พระสิริพัฒโนดมได้ด�าเนินการมาตลอดช่วงระยะเวลาที่ผ่านมา 

ในฐานะบทบาทของเจ้าอาวาสวัดเอก คือ การส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของประชาชนในแต่ละช่วงวัย นับตั้งแต่การดูแลการจัดการศึกษา

ให้กับเยาวชนในพืน้ทีช่มุชนผ่านการเปิดโรงเรยีนพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย์ หรอื

การจดัตัง้โรงเรยีนพระปรยิติัธรรม แผนกสามญัศึกษา เพือ่ให้เยาวชนท่ีขาดโอกาส

สามารถศึกษาเล่าเรียนในพื้นที่ชุมชนตนเองได้ นอกจากนี้ในประชากรกลุ่มวัย

ท�างาน ท่านยังให้ความส�าคัญกับการสร้างอาชีพสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน

อย่างเป็นระบบ นับต้ังแต่การจดัหาวิทยากรมาบรรยายให้องค์ความรูแ้ก่ผูท้ีส่นใจ
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จะประกอบอาชีพในด้านต่าง ๆ ทั้งที่เป็นอาชีพหลักและอาชีพเสริม หรือการจัด

ให้พื้นที่วัดเป็นพ้ืนท่ีสวัสดิการในการประกอบอาชีพ ท้ายท่ีสุดคือการดูแลกลุ่ม 

ผู้สูงอายุ ซึ่งถือเป็นช่วงวัยสุดท้ายของชีวิต โดยการชักชวนให้ผู้สูงอายุถือศีล  

นั่งสมาธิ และปฏิบัติให้เกิดปัญญา จนเห็นความเป็นไปของชีวิต ทิ้งความทุกข์ที่

เกิดขึ้นจากเหตุปัจจัยต่าง ๆ ตลอดจนเปิดพื้นที่วัดให้เป็นที่พักพิงแก่ผู้สูงอายุที่มี

ความต้องการจะอยู่ที่วัดเพ่ือปฏิบัติธรรม หรืออยู่เพื่อให้คลายจากความทุกข์ 

ความกังวลใจ

 หลักส�าคญัประการหนึง่ทีพ่ระสริพัิฒโนดม มองเหน็และยดึม่ันมาตลอด

การท�างานท่ีผ่านมาคือเรื่องของ “ศรัทธา” ท่านบอกกล่าวให้ฟังว่า “เคยนั่ง

พิจารณาดูเหมือนกัน บางทีเราไปเรื่องของวัตถุ แต่มันเป็นสิ่งที่มองเห็นได้ชัด ๆ 

ไม่เหมอืนสร้างคณุธรรมจริยธรรม พอคิดดูกคิ็ดว่าสร้างไปได้อย่างไร ตอนนัน้คงจะ

เหนื่อยน่าดู ให้สร้างใหม่คงจะไม่ได้ แต่รู้ตัวอีกถึง พอมาถึง(อาคาร)ขึ้นเต็มหมด

แล้ว” ซ่ึงตัวท่านเอง ได้สรปุบทเรยีนการท�างานของตนว่า สิง่ท่ีน�าพาให้งานส�าเรจ็

มาถงึจดุนีค้อื ความศรทัธาของญาติโยม และครบูาอาจารย์ พระมหาเถระทีใ่ห้การ

สนับสนุนทั้งทุนที่เป็นปัจจัยและก�าลังใจ ท่านคิดว่าสิ่งหนึ่งที่ท�าให้คนศรัทธาใน

บทบาทการท�าหน้าที่ของท่านคือ ความเป็นคนที่มีถ่ินก�าเนิดอยู่ ณ ท่ีแห่งนี้  

บ้านเชิงแส ต�าบลเชิงแส อ�าเภอกระแสสินธุ์ โดยท่านมีความคิดว่าหากไปสร้างที่

อื่น คนในท้องถิ่นเขาอาจจะไม่ชอบผลงาน และพากันคิดไปว่าจะเชื่อใจเรื่องเงิน

ทองที่หามาได้มากน้อยแค่ไหน แต่พอเป็นบ้านเกิดเมืองนอนชาวบ้านก็ให้ความ

ศรัทธา เชื่อใจเรื่องการบริหารเงินทอง นอกจากนี้พระมหานุ่ม กิตฺติวโร ปัจจุบัน

สังกัดวัดสร้อยทอง ผู้ที่เป็นลูกหลานของบ้านเชิงแส และเป็นผู้สนับสนุนด้าน

ปัจจัยในการก่อสร้างต่าง ๆ  จากการบอกบุญให้แก่ญาติโยมที่กรุงเทพฯ ก็เห็นว่า

สิ่งที่พระสิริพัฒโนดมท�านั้น ได้สร้างให้เกิดการพัฒนาขึ้นในชุมชนอย่างแท้จริง

จากเดิมที่วัดเอกเป็นวัดร้างมาเกือบ 500 ปี มีเนื้อที่วัดเพียง 5 ไร่ กลายเป็น 

วัดเอก ที่มีส�านักปฏิบัติธรรม มีญาติโยมไว้เวียนเข้ามาท�ากิจกรรมอย่างต่อเนื่อง 

นอกจากนี้พระสิริพัฒโนดมยังเห็นว่า ศรัทธาของญาติโยมจึงเป็นสิ่งส�าคัญที่ 

พระสงฆ์และวดัต้องท�าหนา้ทีช่ว่ยกนัรกัษาไว ้หากเป็นพระหนุ่มที่มโีอกาสขึ้นมา
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เป็นเจ้าอาวาส อาจจะมีความรู้ ทฤษฎีใหม่ อยากจะลงมือท�างาน ปรับเปลี่ยน 

สิ่งต่าง ๆ ภายในวัดอย่างรวดเร็ว ท่านเห็นว่าเป็นเรื่องท่ีดีท่ีน�าความทันสมัย  

ความเจริญมาช่วยพัฒนาวัด แต่ท่านเหล่านั้นก็จ�าเป็นต้องรักษาศรัทธาของ

ญาตโิยมผูส้งูอายทุีม่ปีระสบการณ์ และหากสามารถท�าให้ความคดิความอ่านของ

สองช่วงวัยไปด้วยกันได้ ก็สามารถด�าเนินงานพัฒนาได้ส�าเร็จตามที่ปรารถนาไว้

อย่างแน่นอน

 นอกเหนือจากความศรัทธาของญาติโยมท่ีมีส่วนในการสนับสนุนให้ 

การท�างานสาธารณสงเคราะห์ของพระสิริพัฒโนดม เกิดผลลัพธ์เป็นรูปธรรม 

เฉกเช่นปัจจบุนัหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาทีส่�าคัญประการหนึง่ทีท่่านหยบิยก

มาใช้ในการอธิบายการท�างานให้ส�าเร็จลุล่วงคือหลักอิทธิบาท 4 ที่ประกอบด้วย  

(1) ฉันทะ (2) วิริยะ (3) จิตตะ และ (4) วิมังสา โดยพระสิริพัฒโนดม ได้สรุป

ความหมายของหลักอิทธิบาท 4 ที่จะส่งผลให้ชีวิตประสบความส�าเร็จในสิ่งท่ี 

มุ่งหวัง ประกอบด้วย

 1) เอาใจรัก หมายถึง การชอบใจในสิ่งนั้น ๆ มีความพอใจ หรือมี  

“ใจรัก” การท�าสิ่งใดที่ปราศจากการมีใจรัก ย่อมขาดแรงชักดึงให้ประสบความ

ส�าเร็จ การเอาใจรกัถอืเป็นบนัไดขัน้แรกทีส่�าคญัในการไต่เต้าสูค่วามส�าเรจ็ ไม่ว่า

จะประกอบอาชพีเป็นอะไรกต็ามหากไม่รกัจรงิชอบจรงิในสิง่ทีเ่ป็น ย่อมยากทีจ่ะ

ประสบความส�าเร็จ ในทางที่กลับกันหากมีความรักความชอบในสิ่งนั้น ๆ ก็ย่อม

มหีวังทีจ่ะประสบความส�าเรจ็ในสิง่นัน้ได้ การท�าอะไรด้วยใจรกัจงึได้ชือ่ว่าปฏบิตัิ

ตามหลัก “ฉันทะ”

 2) เอาใจสู้ หมายถึง การมีความไม่ย่อท้อ มีความมุ่งมั่น บากบั่น 

พยายามในสิ่งที่รักที่ชอบนั้นอย่างจริงจัง ถือคติที่ว่า “ความพยายามอยู่ที่ไหน 

ความส�าเร็จอยู่ที่นั้น” แม้มีอุปสรรคมาขวางก้ันก็ไม่ยอมแพ้เสียง่ายๆ หรือท่ี 

เรียกว่า การท�าอะไรหรือหวังสิ่งใดโดยที่ไม่มีใจสู้ ย่อมขาดพลังหนุนท่ีจะท�าให้

ประสบความส�าเร็จ เมื่อมีใจรักแล้วเสริมเติมด้วยใจสู้เป็นแรงผลักแรงดัน การที่

จะประสบความส�าเรจ็หากขาดใจทีม่านะคงจะประสบความส�าเรจ็ได้ยาก แต่หาก
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มีใจที่สู้แม้จะเจออุปสรรคก็ไม่คิดที่จะย่อท้อ มีหวังเก็บเกี่ยวความส�าเร็จไว้ได้  

การมีใจสู้ จึงสอดคล้องกับการปฏิบัติตามหลัก “วิริยะ”

 3) เอาใจใส่ หมายถึง เอาใจมุ ่งคิดจดจ่อกับสิ่งที่รักที่มุ ่งมั่น มีใจ 

มั่นคงอยู่ในสิ่งท่ีรักที่มุ่งมั่นนั้น ๆ อย่างไม่หวั่นไหว อุทิศใจอย่างจริงจังหรือท่ี 

เรียกว่า “เอาใจใส่” การท�าอะไรหรือหวังสิ่งใดโดยปราศจากความเอาใจใส่  

ย่อมขาดฐานพลังที่มั่นคง แม้มีใจรัก แม้มีใจสู ้ แต่บางครั้งศัตรูส�าคัญก็คือ  

ความหวั่นไหว ฟุ้งซ่าน ไม่มั่นคง อย่างนี้ยากจะประสบความส�าเร็จ ดังจะพบเจอ

ได้จากอาชีพหลายอาชีพ แม้จะมีใจรักในหน้าที่การงาน มีใจที่สู้ต่อความยาก

ล�าบาก ก็อาจไม่ประสบความส�าเร็จได้ดังที่ใจหวัง เนื่องจากมีจิตใจท่ีฟุ้งซ่าน  

ไม่เอาใจจดจ่อกับสิ่งที่ท�า บางครั้งเป็นเพราะขาดสติ ที่ส่งผลให้สิ่งที่ท�าอยู่พลาด

จากเป้าหมายที่ก�าหนดไว้ อย่างไรก็ตามหากใส่ใจหรือเอาใจใส่อย่างมั่นคง  

ย่อมมหีวังทีจ่ะมุง่ตรงไปสูค่วามส�าเรจ็ได้ การท�าอะไรอย่างใส่ใจจงึได้ชือ่ว่าปฏบัิติ

ตามหลัก “จิตตะ” 

 4) หมั่นไตร่ตรอง หมายถึง การใช้ปัญญาพิจารณา ตรวจตรา  

ใคร่ครวญ ทบทวนสิ่งที่ท�าซ�้า ๆ  เพื่อหาเหตุผล ข้อดี - ข้อเสีย เพื่อค้นคิดวางแผน

และจัดการปรับปรุงแก้ไขสิ่งต่าง ๆ ให้ถูกต้อง สอดคล้องกับเป้าหมายท่ีวางไว้ 

เป็นการใช้ใจที่ประกอบด้วยปัญญาสอดส่องอย่างรอบคอบ แม้ในการท�างานจะ

มีใจที่รัก ใจที่สู้ และมีสมาธิใส่ใจกับงานที่ท�า แต่หากขาดซึ่งการหมั่นไตร่ตรอง

แล้ว งานทีท่�าอาจจะไม่ประสบความส�าเรจ็ดังท่ีต้ังเป้าหมายไว้ หลายครัง้อาจเกดิ

ความผิดพลาดจนเกิดความย่อท้อ ถอดใจไปบ้างก็มี การไตร่ตรองอยู่เสมอ ๆ  จะ

ช่วยปรับให้เกิดความพอดีและเสริมสร้างจุดด้อยให้พัฒนาขึ้นได้ เปรียบเสมือน

เครือ่งหล่อเลีย้งทีช่่วยให้การท�ากจิต่าง ๆ  เป็นไปอย่างราบรืน่ ต่อเนือ่ง เหมาะสม 

สอดคล้องกับการปฏิบัติตามหลัก “วิมังสา”

 การท�างานพระสิริพัฒโนดม ใช้หลักอิทธิบาท 4 เป็นเครื่องมือส�าคัญที่

ช่วยการท�างานของท่านประสบความส�าเร็จ แม้ท่านจะมองย้อนกลบัไปถึงสิง่ต่าง ๆ  

ที่ท่านได้สร้างไว้ให้กับวัดเอก ทั้งท่ีเป็นวัตถุอย่างอาคารสถานท่ีสิ่งของเครื่องใช้ 
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หรือการสร้างศาสนธรรมทั้งพระ เณร อุบาสก อุบาสิกา ล้วนแต่เกิดจากการมี

จิตใจที่มุ่งมั่นและมีความเข้มแข็งในการท�างานเพื่อพระพุทธศาสนา

 อย่างไรก็ตามเมื่อมองไปในอนาคตงานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของ

พระสิริพัฒโนดม เมื่อมุ่งเน้นความศรัทธาของญาติโยมต่อการสนับสนุนกิจกรรม

และการด�าเนินงานของวัดเอก อาจส่งผลให้เกิดปัญหาในเรื่องของความยั่งยืน 

สาเหตุประการหน่ึงที่ส�าคัญคือ ญาติโยมจ�านวนหนึ่งท่ีมาพักอาศัยก่ึงถาวรท่ี 

วัดเอกในปัจจุบัน ให้ความศรัทธาในค�าสอนและการปฏิบัติตนของหลวงพ่อ 

พระสริิพัฒโนดม ซึง่ในอนาคตหากพระสิริพฒัโนดมมเีหตใุห้ไม่ได้อยูร่กัษาศรทัธา

ญาติโยมที่วัดเอกต่อไป แม้ท่านจะแต่งตั้งพระลูกวัดให้คอยดูแลกิจการในด้าน 

ต่าง ๆ นับตั้งแต่การดูแลโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา การดูแล

ในส่วนของผูท้ีเ่ข้ามารกัษาศลีปฏบิติัธรรม ตลอดจนการดแูลในส่วนของผูส้งูอายุ

ที่มาพักอาศัยอยู่ที่วัดเอก ก็ยังไม่ได้เป็นเคร่ืองรับประกันความยั่งยืนของการ

ด�าเนินงานในอนาคต

 4.4 การสร้างความย่ังยืนกับงานสาธารณ
สงเคราะห์ของพระสิริพัฒโนดม
 

 ส�าหรบัการด�าเนนิงานสาธารณสงเคราะห์วิถีพทุธของพระสริพิฒัโนดม 

มีความชัดเจนอย่างยิ่งเป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นการใช้แก่นพุทธธรรมเพื่อการยก

ระดบัคณุภาพชวีติให้กับคนในท้องถิน่ จะเหน็ได้ว่าท่านให้ความส�าคญักับประเดน็

การท�างานที่ครอบคลุม ทั้งการสงเคราะห์อาชีพ การพัฒนากิจกรรมเผยแผ่

พระพุทธศาสนาเชิงวิปัสสนา และการพัฒนาพ้ืนที่การดูแลผู้สูงอายุวิถีพุทธ 

นอกจากน้ีท่านเองยังมีมุมมองที่ชัดเจนต่อการผลักดันให้วัดสามารถเป็นพื้นท่ี 

ที่บริการสังคมในด้านต่าง ๆ ทั้งกิจกรรมของมหาวิทยาลัย โรงเรียน ตลอดจน 

หน่วยงานภาครฐั เนือ่งจากความเชือ่มัน่ว่าวดัเป็นพืน้ทีข่องสงัคม หากมกีจิกรรม

หรอืการให้การสงเคราะห์ทีจ่ะสามารถยกระดบัคณุภาพชวีติของผูค้นได้ ถอืเป็น
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งานสาธารณสงเคราะห์ที่ควรด�าเนินการทั้งสิ้น อย่างไรก็ดีเมื่อพิจารณาผลงานที่

เป็นรูปธรรมที่เกี่ยวข้องกับงานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของพระสิริพัฒโนดม 

จะเห็นได้อย่างชัดเจนว่ากิจกรรมที่พระสิริพัฒโนดมพยายามมุ่งเน้นอยู่ภายใต้

กรอบของการยกระดับคณุภาพชวีติของประชาชนบนพืน้ฐานของหลกัพทุธธรรม 

สิ่งส�าคัญของการจะสร้างให้งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธที่ท�าด�าเนินการอยู่ 

สามารถได้รับการสนับสนุนและสืบสานไปได้อย่างยั่งยืน จึงควรต้องค�านึงถึง

แนวทางที่ส�าคัญ 3 ประการ ประกอบด้วย

 (1) การด�าเนินกิจกรรมร่วมกับแผนยุทธศาสตร์การปฏิรูปกิจการ 

พระพทุธศาสนา กล่าวคือกจิกรรมสาธารณสงเคราะห์วถีิพทุธของพระสริพิฒัโนดม  

ถอืเป็นกจิกรรมทีด่�าเนนิการไปได้อย่างก้าวหน้าในพืน้ฐานบารม ีและความตัง้ใจ

ของเครือข่ายที่พระสิริพัฒโนดมเป็นผู้มีความส�าคัญอย่างยิ่ง การท่ีช่วงเวลา

ปัจจุบันคณะสงฆ์ไทย ก�าลังพยายามผลักดันแผนยุทธศาสตร์การปฏิรูปกิจการ

พระพุทธศาสนา ซึ่งได้ก�าหนดให้เกิดการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เป็น

ส่วนหน่ึงของการด�าเนินกิจกรรมด้วย หากสามารถยกระดับให้กิจกรรมที่ท่าน

ด�าเนินการอยู ่เช่น การสร้างทีพั่กอาศัยส�าหรบัผูส้งูอายแุละผู้ยากไร้ การยกระดบั

สัมมาชีพของคนในพื้นที่ เป็นต้น จะช่วยสร้างให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ท้ังกับ

คณะท�างานของฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคม และเครือข่ายการ

ท�างานในส่วนของพระสิริพัฒโนดมเช่นกัน นอกจากนี้การด�าเนินกิจกรรมโดย

อ้างอิงอยู่กับแผนยุทธศาสตร์การปฏิรูปกิจการคณะสงฆ์ ยังสามารถบูรณาการ

การท�างานในฝ่ายหรือโครงการอื่น ๆ ที่มหาเถรสมาคมจัดตั้งขึ้น ให้มีความ

สอดคล้องกับงานท่ีท่านด�าเนินการอยู่ เช่น การวิปัสสนากรรมฐาน เป็นต้น  

ท้ายที่สุดหากสามารถเชื่อมโยงกระบวนการด�าเนินกิจกรรมร่วมกับแผน

ยทุธศาสตร์การปฏิรปูกจิการพระพทุธศาสนา จะสามารถผลกัดนัให้เกดิการขยาย

การเรียนรู้เชงิต้นแบบออกไปยงัคณะสงฆ์ในพืน้ทีอ่ืน่ ๆ  ทีม่คีวามสนใจการด�าเนนิ

กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์เพื่อผู ้สูงอายุและท้องถิ่น ซึ่งจะช่วยให้เกิดการ 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในองค์กรคณะสงฆ์ต่อไป
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 (2) การผลักดันให้หน่วยงานภาครัฐส่วนภูมิภาคและส่วนท้องถ่ิน 

เข้ามาร่วมเป็นเครอืข่าย กล่าวคอืกจิกรรมสาธารณสงเคราะห์ทีพ่ระสริพิฒัโนดม

ด�าเนินการอยู ่ ถือเป็นกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาสังคมตามกรอบ

ยุทธศาสตร์กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์เป็นอย่างมาก 

กล่าวคือเป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นการพัฒนาให้คนอยู่ดีมีสุขในสังคมคุณภาพ จึงจะ

เห็นได้ว่ากลุ่มเป้าหมายที่ได้มุ่งเน้นไปที่ผู ้สูงอายุให้สามารถมีคุณภาพในการ

ด�าเนินชีวิตตามความต้องการทางปัญญาและศรัทธา ถือเป็นองค์กรประกอบที่

จะช่วยขับเคลื่อนพันธกิจการด�าเนินงานของกระทรวงได้ ขณะเดียวกันองค์กร

ปกครองส่วนท้องถ่ินเองกใ็ห้ความส�าคญักบัการพฒันากลุม่ช่วงวยัในพืน้ที ่ส่งผล

ให้กจิกรรมการพฒันาผูส้งูอายทุีท่่านด�าเนินการมาอย่างต่อเนือ่ง อยูใ่นความสนใจ

ของหน่วยงานภาครัฐที่มีพันธกจิลักษณะใกล้เคียงกัน ดังนั้นการท�าความร่วมมือ

กับหน่วยงานภาครัฐทั้งในลักษณะระหว่างคณะสงฆ์ระดับอ�าเภอและองค์กร

ปกครองส่วนท้องถ่ินในพืน้ที ่หรอืคณะสงฆ์ระดับจังหวดักบัหน่วยงานภาครัฐส่วน

ภูมิภาค จะมีส่วนต่อการพัฒนากลไกการท�างานที่เกี่ยวข้องกับพันธกิจสาธารณ

สงเคราะห์วิถีพุทธของพระสิริพัฒโนดมให้ดียิ่งขึ้นได้ ท้ังนี้การสร้างเครือข่ายถือ

เป็นส่วนหน่ึงของการขยายการเรียนรู้และแลกเปลี่ยนแนวทางงานสาธารณ

สงเคราะห์วิถีพุทธให้สอดคล้องกับกฎหมายหรือระเบียบราชการมากข้ึน ซ่ึงจะ

เป็นประโยชน์ต่อการสร้างความยั่งยืนให้กับการด�าเนินกิจกรรมสาธารณ

สงเคราะห์ต้นแบบได้เป็นอย่างดี

 (3) การสร้างการมีส่วนร่วมของบุคลากรภายในวัดที่สนับสนุนการ

บริหารจัดการกิจกรรม กล่าวคือการด�าเนินกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

ของพระสงฆ์ที่ได้รับรางวัลเพชรงามการสาธารณสงเคราะห์หลายรูป มีลักษณะ

ร่วมกันประการหนึ่งคือการอาศัยความสามารถและความโดดเด่นทางบารมีของ

ผู้น�าเครือข่ายเป็นส�าคัญ ทั้งนี้จะเห็นได้ว่าความสามารถดังกล่าวเป็นประโยชน์

ชดัเจนต่อการพฒันากจิกรรมให้ได้รบัความร่วมมอืและการสนบัสนนุจากองค์กร

หรือคณะบุคคลที่มีความศรัทธาต่อผู้น�าองค์กร อย่างไรก็ดีการด�าเนินกิจกรรมที่

จะมีความยั่งยืนได้ในอนาคต จ�าเป็นต้องอาศัยการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนที่



111ภูเบศ  วณิชชานนท์

เกี่ยวข้อง จุดเริ่มต้นท่ีส�าคัญในการจะขับเคลื่อนให้กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

วิถีพุทธของพระสิริพัฒโนดมส�าเร็จได้ ต้องพัฒนามาจากศาสนทายาทและ

บุคลากรภายในวัด เพราะถือว่าเป็นกลุ่มบุคคลที่มีความใกล้ชิดกับการด�าเนิน

กิจกรรมของท่านมาโดยตลอด ขณะเดียวกันการที่กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

วิถีพุทธของท่าน เน้นการใช้พื้นที่ทางกายภาพภายในวัดเป็นหลัก การมีส่วนร่วม

ของบคุลากรภายในวัดยิง่มคีวามส�าคัญมากขึน้ เพราะจะสามารถช่วยให้เกดิการ

เรยีนรูเ้กีย่วกบัอดุมการณ์และแนวทางการด�าเนนิกจิกรรมทีท่่านพยายามด�าเนนิ

การตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา นอกจากน้ีประเด็นส�าคัญอีกประการหนึ่งของ 

การสร้างให้เกิดการมส่ีวนร่วมภายในองค์กรทีด่�าเนนิกจิกรรมสาธารณสงเคราะห์

วิถีพุทธ คือการยกระดับกระบวนการด�าเนินกิจกรรมให้มองมิติการท�างาน 

ใหม่ ๆ ได้มากขึ้น อีกทั้งยังช่วยสะท้อนความโปร่งใสของการบริหารกิจกรรม

ภายในองค์กร ซึ่งถือว่าเป็นประเด็นส�าคัญของการด�าเนินกิจกรรมของคณะสงฆ์

ในปัจจุบัน

 กล่าวโดยสรุป การด�าเนินกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของ 

พระสิริพัฒโนดมให้ความส�าคัญกับการยกระดับสุขภาวะทางปัญญาของกลุ่ม 

ช่วงวยัได้อย่างโดดเด่น ทัง้กจิกรรมท่ีเกีย่วข้องกบัการพฒันาผูส้งูอายแุละการจดั

กิจกรรมพัฒนาให้กับเยาวชนอย่างต่อเนื่อง ถือเป็นรูปแบบกิจกรรมที่มีส่วนต่อ

การพฒันาสงัคมตามแนวพระพทุธศาสนา ดังน้ันหากสามารถยกระดบัการด�าเนนิ

กิจกรรมในลักษณะเครือข่าย ที่มีการก�าหนดแผนการด�าเนินงาน และการถอด

บทเรยีนควบคูไ่ปด้วย ถอืเป็นกระบวนการด�าเนนิงานส�าคญัทีจ่ะช่วยยกระดบัให้

งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของพระสิริพัฒโนดม สามารถสร้างการด�าเนิน

กิจกรรมที่น�าไปสู่ความยั่งยืนในการด�าเนินกิจกรรมได้มากขึ้น



“...ตอนคนไม่เข้าใจว่าฉันทำาอะไรก็มีท้อแท้หรืออยากพักบ้าง
แต่โชคดีที่มีพระผู้ใหญ่ท่านให้กำาลังใจ เราเองก็ใช้หลัก
อิทธิบาท 4 กับ พรหมวิหาร 4 คอยกำากับให้เราเชื่อมั่น
ว่าเราทำาดี ตั้งใจจะทำากิจกรรมพัฒนาคนไปเรื่อยๆ...”

พระครูอุภัยโกศล

วัดกรับพวงเหนือ อำาเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก



พระครูอุภัยโกศล (เจริญ กิตฺติคุโณ) 
วัดกรับพวงเหนือ อำาเภอพรหมพิราม 

จังหวัดพิษณุโลก

สายชล ปัญญชิต
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5.1 ประวัติพระครูอุภัยโกศล (เจริญ กิตฺติคุโณ)

 พระครูอุภัยโกศล (เจริญ กิตฺติคุโณ (เล็กยิ้ม)) หรือหลวงพี่ช้างขายแกง 

เกิดเมื่อวันที่ 18 มีนาคม พ.ศ. 2512 ที่บ้านสามเรือน หมู่ที่ 10 ต�าบลสามเรือน 

อ�าเภอศรสี�าโรง จงัหวดัสโุขทยั ภายหลงัได้ย้ายท่ีอยูอ่าศยัตามมารดามาต้ังถ่ินฐาน

ที่อ�าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก พระครูอุภัยโกศลอุปสมบทเมื่อวันท่ี  

7 พฤษภาคม พ.ศ. 2537 ที่วัดกรับพวงเหนือ ต�าบลพรหมพิราม อ�าเภอ

พรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก จบการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรมระดับ 

นักธรรมเอก และแผนกบาลี ระดับเปรียญธรรม 1 - 2 ประโยค นอกจากนี้ 

พระครูอุภยัโกศลยงัส�าเรจ็การศกึษาระดบัปรญิญาตร ีพทุธศาสตรบณัฑติ (สาขา

ปรัชญาและศาสนา) จากวทิยาลยัสงฆ์พทุธชนิราช มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณ 

ราชวทิยาลยั และระดบัปรญิญาโท รฐัศาสตรมหาบณัฑิต (สาขารฐัประศาสนศาสตร์) 

ส�าหรับการเข้ามารับหน้าท่ีทางการปกครองคณะสงฆ์พระครูอุภัยโกศล ได้รับ

ต�าแหน่งเจ้าอาวาสวัดกรับพวงเหนือเมื่อปี พ.ศ. 2542 และเป็นเจ้าคณะต�าบล

พรหมพิราม ปี พ.ศ. 2548 ปัจจุบันท่านด�ารงต�าแหน่งเป็นประธานหน่วยอบรม

ประชาชนประจ�าต�าบลพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลกด้วย

 ส�าหรับผลงานหรือกิจกรรมที่พระครูอุภัยโกศลได้ท�าเก่ียวกับงาน

สาธารณสงเคราะห์ จนเป็นที่รับรู้ของผู้คนในสังคมถึงบทบาทของ “หลวงพี่ช้าง

ขายแกง” คือการให้ความช่วยเหลือกับผู้ที่ประสบปัญหาทางเศรษฐกิจหรือทาง

จิตใจ ให้ได้มีอาชีพ มีที่พักพิงและได้มีโอกาสในการเยียวยาบาดแผลทางจิตใจ

ของตนเอง โดยการสนับสนุนให้เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของการท�ากิจกรรมภายใน 

โรงครัวขายแกง ทั้งนี้เมื่อมีการตระเวนออกขายแกงตามสถานที่ต่าง ๆ หรือรับ

จัดอาหารตามงานต่าง ๆ หลวงพี่ช้างจะน�ารายได้หลังหักค่าใช้จ่ายรวมเป็นกอง

ทนุเพือ่ด�าเนนิกจิกรรมภายใต้หน่วยอบรมประชาชนประจ�าต�าบลของวัดกรบัพวง

เหนือต่อไป
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5 . 2  บ ท บ า ท ง า น ส า ธ า ร ณ ส ง เ ค ร า ะ ห ์ ข อ ง พ ร ะ 
ครูอุภัยโกศล

	 5.2.1	ก�รเดินท�งสู่ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์	

 หลวงพ่ีช้างถอืเป็นพระสงฆ์ทีใ่ห้ความสนใจงานพฒันามาตัง้แต่ระยะต้น

ของการบวชเรยีน ภายหลงัจากบวชได้ครบ 1 พรรษา ท่านได้รบัโอกาสจากพระครู

สุนทรจริยานุวัตร อดีตเจ้าอาวาสวัดกรับพวงเหนือ ให้ไปอบรมเพื่อเรียนรู้การ

พัฒนาศนูย์วปัิสสนากรรมฐานทีก่รงุเทพมหานคร ภายหลงัเสรจ็สิน้การอบรมเป็น

ระยะเวลา 1 ปีเตม็ หลวงพีช้่างเดนิทางกลบัมาทีพ่ืน้ทีต่�าบลกรบัพวงเหนอืพร้อม

กับความตั้งใจที่จะจัดตั้งศูนย์วิปัสสนากรรมฐานตามหลักการที่ได้รับการอบรม

มา แต่เมื่อพิจารณาจากสถานการณ์ภายในพื้นที่ช่วงปี พ.ศ. 2539 - 2540 ซึ่ง

เป็นช่วงที่สังคมไทยก�าลังเผชิญกับวิกฤตเศรษฐกิจต้มย�ากุ้ง ส่งผลให้หลวงพี่ช้าง

เหน็ว่าการให้ความส�าคญักบัการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้ามคีวามส�าคญัทีส่ดุ หาก

ยังยึดเอาตัวตนและความต้องการของพระสงฆ์ ที่ต้องการจะพัฒนาประเด็น

ปัญญาผ่านการอบรมวปัิสสนากรรมฐาน อาจไม่ได้สร้างให้เกดิประโยชน์กบัผูค้น

ในชุมชนตามที่ควรจะเป็น ดังนั้นหลวงพี่ช้างจึงได้เห็นว่าหากมีการจัดตั้งและ

บริหารกองทนุสัจจะสะสมทรพัย์ขึน้ภายในต�าบลกรบัพวงเหนอื น่าจะเป็นโอกาส

ร่วมกันของคนในชุมชน ที่จะได้มีเงินทุนไปใช้ส�าหรับการต่อยอดประกอบอาชีพ  

อีกทั้งยังสามารถหยุดวงจรที่เป็นเหตุแห่งทุกข์ กล่าวคือการไม่มีทุนทรัพย์ไป 

เริ่มต้นท�ากิจกรรมทางเศรษฐกิจใด ๆ เนื่องจากเป็นช่วงเวลาท่ีผู้คนท่ีประสบ

ปัญหาการเลกิจ้างงานจากสงัคมเมอืง รวมทัง้การประกอบอาชพีทีข่าดทนุได้เดนิ

ทางกลับเข้ามาอาศัยในท้องถิ่นก�าเนิดมากยิ่งขึ้น

 การเริ่มต้นขับเคลื่อนใช้วัดกรับพวงเหนือเป็นพื้นท่ีด�าเนินกิจกรรมเพื่อ

สังคมของหลวงพี่ช้าง เกิดขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2542 โดยได้จัดตั้งกองทุนสัจจะสะสม

ทรัพย์วัดกรับพวงเหนือ เพื่อรวบรวมสมาชิกภายในต�าบลให้เข้ามาออมเงินเพื่อ

เป็นกองทนุส�าหรบัการกูย้มืไปประกอบอาชีพภายในต�าบล จะเห็นได้ว่าระยะแรก
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ของการด�าเนินกิจกรรมกองทุนสัจจะสะสมทรัพย์ของหลวงพี่ช้างมีสมาชิกรวม

กว่า 700 คน แต่เนื่องจากภายหลังหน่วยงานของภาครัฐ อาทิ ธนาคารออมสิน 

ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร เป็นต้น เริ่มให้ความสนใจในการ

สนับสนุนการพัฒนากองทุนอาชีพหรือกองทุนหมู่บ้านมากขึ้น ส่งผลให้เกิดการ

ถอนเงินที่สมาชิกมาฝากไว้ เพื่อน�าไปลงทุนกับกองทุนท่ีมีลักษณะเป็นทางการ

ร่วมกับภาครัฐมากขึ้นตามไปด้วย หลวงพี่ช้างจึงตัดสินใจยุติการบอกรับสมาชิก

เพิ่มและคงจ�านวนสมาชิกที่ยังต้องการท�ากิจกรรมกับกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ไว้

เท่าตามความสมัครใจ ส่งผลให้ปัจจุบันกองทุนสะสมทรัพย์แห่งนี้มีสมาชิกคง

เหลือจ�านวน 200 คน อีกทั้งกิจกรรมก็จ�ากัดไปที่การฝาก ถอน และรับสิทธิ

ประโยชน์เมื่อเข้ารักษาพยาบาลหรือเสียชีวิตเท่านั้น

 การที่หลวงพี่ช้างใช้ชีวิตเติบโตมาในพื้นที่ต�าบลกรับพวงเหนือถือเป็น

จุดแข็ง ที่ท�าให้หลวงพี่ช้างเข้าใจปัญหาความทุกข์ยากของคนในพื้นที่ได้ดี อีกทั้ง

การได้เห็นพัฒนาการเก่ียวกับการประกอบอาชีพ ซึ่งส่วนใหญ่ประสบปัญหา 

หน้ีสินทีเ่พ่ิมพูนมากขึน้ ส่งผลให้หลวงพีช้่างเหน็ว่าการยกระดบัอาชีพเป็นหนทาง

ส�าคัญที่วัดหรือพระสงฆ์ ต้องพยายามผลักดันให้คนพ้นทุกข์จากจุดนี้ก่อน  

ท่านได้ถ่ายทอดเรือ่งราวของการเริม่ต้นสนใจการสร้างอาชพีให้กบัผูค้นในชมุชน

ว่า “หลงัจากกองทนุสจัจะสะสมทรพัย์ต้องลดบทบาทลง ได้ปรกึษากบักรรมการ

ว่าควรเริม่ต้นท�ากจิกรรมอะไรด ีจงึคดิได้ว่าเรามโีรงเหด็และมชีาวบ้านมาท�าบญุ

กับวัดกรับพวงเหนือ ตั้งใจท�าห่อหมกถวายพระแต่ถึงเวลาไม่มีปลา ก็เลยบอกว่า

ให้เอาเห็ดในโรงเห็ดของวัดมาใส่ จึงกลายเป็นความคิดท�าห่อหมกเห็ดและแกง

เหด็ ต่อมากเ็ห็นว่าในหมูบ้่านมต้ีนตาลจ�านวนมาก แต่กลบัไม่ได้มกีารใช้ประโยชน์

ทางเศรษฐกิจก็เร่ิมมาท�าขนมตาลขายด้วย” จะเหน็ได้ความตัง้ใจส�าคญัของหลวง

พี่ช้างในการเริ่มต้นท�างานสาธารณสงเคราะห์ ได้ยึดโยงอยู่กับการพัฒนาโอกาส

ให้กับ “ผูค้น” ท่านเชือ่มัน่เสมอว่าวดัหรอืหลกัพทุธธรรมจะสามารถเป็นส่วนหนึง่

ของการพลิกฟื้นวิกฤตให้กับผู้คนได้
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 หากจะพิจารณาเส้นทางการท�ากิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ของหลวง

พีช้่างจะเห็นได้ว่า แม้แต่ท่านเองกผ่็านประสบการณ์การเรยีนรูค้วามล้มเหลว แต่

ก็ต้ังใจท่ีจะใช้ความมุ่งมั่นอดทนให้โอกาสทั้งกับตนเองและคนรอบข้างได้ท�า

กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ในลกัษณะอืน่ ช่วงเวลาทีส่�าคญัทีห่ลวงพีช้่างถ่ายทอด

เสมอ เมื่อพูดถึงจุดเริ่มต้นของการด�าเนินกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์คือ  

การท�าความเข้าใจเก่ียวกับทัศนคติของสังคม หน่วยงานภาครัฐ หรือคณะสงฆ์

ด้วยกันเอง เก่ียวกับรูปแบบกิจกรรมช่วยเหลือสังคมของท่าน หลวงพี่ช้างเช่ือ

เสมอว่าคนเราสามารถท�าผิดท�าพลาด หรือประสบความล้มเหลวในการด�าเนิน

ชีวิตได้ แต่เมื่อคนไม่มีทางเลือกในการใช้ชีวิต พระพุทธศาสนาเป็นสถาบันที่ควร

ท�าหน้าที่รองรับความเจ็บป่วย หรือสามารถซ่อมแซมจิตวิญญาณและชีวิตของ

ผูค้นเหล่าน้ันได้ ดงันัน้การหยบิยืน่โอกาสให้กบัคนทีม่าขออาชพี ให้ได้เดนิอยูบ่น

หนทางของสจุรติชน จึงเป็นสิง่ทีท่่านต้ังใจจะยนืหยดัท�าต่อไป ภายหลงัจากทีท่่าน

มปีระสบการณ์ท�ากจิกรรมกบัผูค้นมากขึน้ หลวงพีช้่างได้จดัตัง้วทิยชุมุชนไว้คอย

สือ่สารข่าวสารต่าง ๆ  ช่วงเวลาดังกล่าวมนีายอ�าเภอพรหมพริาม จงัหวดัพษิณโุลก

ท่านหนึ่ง เห็นว่าการประชาสัมพันธ์ข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับทางราชการ หรือ

ประโยชน์ต่อสาธารณะ การใช้วิทยุสื่อสารของวัดกรับพวงเหนือจะสร้างให้เกิด

การกระจายข่าวสารได้อย่างทั่วถึง จึงเดินทางมาจัดรายการวิทยุชุมชนเพื่อบอก

เล่าข่าวสารต่าง ๆ  ทีเ่ก่ียวข้องกบัข้อมูลทีเ่ป็นประโยชน์กบัประชาชน ภายในสถานี

วิทยุของวัดกรับพวงเหนืออยู่เป็นประจ�า

 เมื่อนายอ�าเภอพรหมพิรามในฐานะผู้ที่มีบทบาทอยู่ในระบบราชการ 

เห็นว่ากิจกรรมที่หลวงพี่ช้างและวัดกรับพวงเหนือด�าเนินการอยู่ เป็นประโยชน์

ต่อการให้ความช่วยเหลือผู้ที่เผชิญกับปัญหาชีวิต อีกท้ังได้สนทนากับพระครู 

อุภัยโกศลอยู่เป็นระยะ ส่งผลให้ชื่อเสียงของหลวงพี่ช้างได้รับการกล่าวขานถึง

การท�ากิจกรรมสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธมากขึ้น จนเมื่อมีการเปลี่ยนแปลง 

ผู้อ�านวยการโรงพยาบาลพรหมพิรามท่านใหม่ในปี พ.ศ. 2555 หลวงพี่ช้างจึงได้

เข้าไปเป็นคณะกรรมการพฒันาโรงพยาบาลพรหมพิราม ซึง่ถอืได้ว่าเป็นต�าแหน่ง

ทีห่ลวงพีช้่างต้องการเข้าไปท�าหน้าทีม่าโดยตลอด เพราะท่านเชือ่มัน่ว่าการเข้าไป
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ท�าหน้าที่ในกรรมการพัฒนาโรงพยาบาลพรหมพิราม จะสามารถสร้างการ

เปลีย่นแปลงให้กบัการพฒันาสถานทีแ่ห่งน้ีให้ดีมากข้ึน หลวงพีช้่างเล่าความตัง้ใจ

และดีใจท่ีได้เข้าไปมีโอกาสเป็นผู้ผลักดันการพัฒนาโรงพยาบาลพรหมพิรามว่า 

“ผู้อ�านวยการโรงพยาบาลได้นิมนต์ให้เป็น 1 ใน 22 คณะกรรมการพัฒนา 

โรงพยาบาลพรหมพิราม การประชุมร่วมกันครั้งแรกก็ให้แนะน�าตัว หลังจากนั้น

กเ็ปิดให้แสดงวสิยัทศัน์ ซึง่ให้ทกุคนลงความเหน็เรือ่งปัญหาโรงพยาบาลทีเ่ร่งด่วน 

เรื่องที่แรงที่สุดคือตึกผู้ป่วยนอกไม่เพียงพอ” ช่วงเวลาดังกล่าวที่หลวงพี่ช้างได้มี

โอกาสเข้าไปเป็นคณะกรรมการพัฒนาโรงพยาบาลพรหมพิราม เป็นเวลาใกล้

เคียงกับที่ท่านก�าลังถูกตรวจสอบเรื่องบทบาทการเป็นพระสงฆ์ กับการท�า

กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธในพื้นที่อ�าเภอพรหมพิรามอยู่พอดี

 แม้ว่าจะมีความไม่เข้าใจเกี่ยวกับการท�ากิจกรรมสาธารณสงเคราะห ์

วิถีพุทธในลักษณะเชิงรุกของหลวงพี่ช้าง เช่น เน้นการลงพื้นที่ไปเยี่ยมผู้ป่วย  

การออกขายอาหารเพื่อสร้างอาชีพให้กับกลุ่มคนที่ต้องการโอกาสในการหา 

รายได้ รวมทัง้น�าเงนิทีไ่ด้จากการขายอาหารไปมอบให้กบัโรงเรยีนต่าง ๆ  เป็นต้น 

ความไม่เข้าใจลักษณะดังกล่าวได้ส่งผลให้นายอ�าเภอในพื้นท่ีจ�าเป็นต้องมีการ

สอบสวนและให้หลวงพ่ีช้างชีแ้จงเกีย่วกบัการท�ากจิกรรมเช่นนี ้อย่างไรกต็ามเมือ่

มีการอธิบายท�าความเข้าใจถึงแนวทางการด�าเนินกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ท่ี

พระสงฆ์แต่ละท่าน มคีวามสมคัรใจทีจ่ะด�าเนนิการ รวมทัง้มคีวามเชีย่วชาญท่ีจะ

ดงึศกัยภาพทีเ่หมาะสมของตนเองออกมาด�าเนนิการได้ กส็ร้างความเข้าใจให้กบั

หน่วยงานราชการได้ส่วนหนึ่ง

 5.2.2	พระกบัโรงพย�บ�ล:	วดัดบัทุกข์	โรงพย�บ�ลดบัไข้

 “...ปัญหาตึกผู้ป่วยนอกไม่เพียงพอ ในที่ประชุม

กรรมการพัฒนาโรงพยาบาลพรหมพิรามเลยคิดว่าจะสร้างตึก
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 เมือ่ได้รับเอาภาระการก่อสร้างโรงพยาบาลพรหมพริามมาเป็นส่วนหนึง่

ของภารกิจภายในจิตใจ หลวงพ่ีช้างจึงได้วางแผนท่ีจะด�าเนินการระดมทุนมา

ก่อสร้างโรงพยาบาล เริ่มต้นหลวงพี่ช้างเห็นว่าการสร้างความร่วมมือกับแม่ครัว

หรือบุคลากรที่เกี่ยวข้องภายในวัดกรับพวงเหนือเป็นสิ่งส�าคัญ ดังนั้นจึงได้

ท�าความเข้าใจกับบรรดาแม่ครวัทีต้่องมาร่วมท�ากิจกรรมกนั แต่ในระยะแรกความ

ต้ังใจของหลวงพีช้่างไม่ได้ส�าเรจ็ลลุ่วงตามทีค่าดหวงั เนือ่งจากบคุลากรทีเ่กีย่วข้อง

กับท�าอาหารและออกขายอาหารของวดักรบัพวงเหนอื เพิง่มปีระสบการณ์ระดม

ทุนปรับปรุงอาคารของโรงเรียนแห่งหนึ่ง ด้วยการหางบประมาณให้กว่า 6 แสน

บาท จึงรู้สึกถึงความเหนื่อยล้าและเห็นว่าต้องใช้ระยะเวลานานกว่าจะส�าเร็จได้ 

ต้องการทุนสนับสนุนการก่อสร้างอาคารของโรงพยาบาลกว่า 22 ล้านบาท 

คงมิใช่เรื่องง่ายที่จะด�าเนินการให้ส�าเร็จได้

แบบ 30 เตียงคู่กับอาคารเก่าอีกอาคารหนึ่ง พอไปศึกษาข้อมูล

กพ็บว่าไมส่ามารถสรา้งอาคารแบบเดียวกนัได ้เลยเสนอให้สรา้ง

แบบโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชนครไทย ราคาอาจเพิ่มจาก 

8 ล้านเป็น 22 ล้านบาท ก็เลยถกเถียงว่าจะหาเงินจากไหนมา 

บ้างก็ว่าผ้าป่า บ้างก็ว่าไปหาคหบดี พอเขาถามฉัน เลยตอบไป

ว่าหลวงพ่ีช้างจะไปขายขนมตาลกับขายห่อหมก...” (พระครู 

อุภัยโกศล, สัมภาษณ์)
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 อย่างไรก็ตามหลวงพี่ช้างไม่ได้ล้มเลิกความคิดท่ีจะโน้มน้าวให้แม่ครัว

หรือบุคลากรทีเ่ก่ียวข้องภายในวดักรบัพวงเหนอื เหน็ความจ�าเป็นของการพฒันา

โรงพยาบาลพรหมพิราม เมื่อระยะเวลาผ่านไป 2 - 3 วัน ท่านจึงได้หารือ 

เกี่ยวกับการรับเป็นเจ้าภาพในการก่อสร้างโรงพยาบาลพรหมพิรามขึ้นอีกครั้ง

หน่ึง คราวน้ีท่านใช้ช่วงเวลาท่ีทกุคนก�าลงัช่วยกันท�าขนมก่อนออกขายในช่วงเยน็ 

โดยได้สอบถามความสมคัรใจของการเข้าร่วมภารกจิครัง้นี ้และกไ็ด้ข้อตกลงร่วม

กันว่าจะท�าการระดมทุนก่อสร้างโรงพยาบาลให้ส�าเร็จ หลวงพี่ช้างได้ถ่ายทอด

การด�าเนนิกจิกรรมในระยะแรกของการระดมทุนก่อสร้างโรงพยาบาลพรหมพริาม

ว่า “ตอนที่บรรดาแม่ครัวทั้งหลายตกลงว่าจะมาช่วยท�างานครั้งนี้ คิดว่าเราควร

ไปกระทรวงสาธารณสขุเลย ไปขายแกงทีน่ัน้เพือ่เปิดตวัให้รูว่้าจะท�าบญุสร้างโรง

พยาบาล ตอนนั้นที่วัดของฉันมีเณรเยอะ 30 รูป ออกมาช่วยกันหมด จ�าได้ว่า 

ตีส่ีต้ังหม้อน่ึงขนมตาล ไม่มีใครรู้เลยว่าเราจะมาจนหน้าห้องปลัดกระทรวง

สาธารณสุข ส่งคนมาถามว่าพระสงฆ์มาท�าอะไร ก็ตอบว่ามาขายขนมขายแกง 

ระดมทุนไปก่อสร้างโรงพยาบาล ก็เลยส่งแม่บ้านมาช่วยกันท�า พอจบวันนึกว่า

ขายได้หลักหมื่นก็เก่ง ปรากฏจ�าได้ดีว่าวันนั้นทั้งวันขายได้กว่าหนึ่งแสนหกหมื่น

บาท” แม้ว่าภายหลังจากการได้เข้าไปขายแกงท่ีกระทรวงสาธารณสุข จะมีคน

แนะน�าให้เดินไปขอรัฐมนตรีหรือข้าราชการผู้ใหญ่ เพื่อของบประมาณไปพัฒนา

โรงพยาบาลโดยไม่ต้องออกแรงเหนื่อย แต่หลวงพี่ช้างก็ตั้งใจว่าจะไม่ด�าเนินการ

เช่นน้ัน เพราะความตั้งใจที่จะท�างานในส่วนนี้คือการแสดงให้เห็นบทบาทของ

สถาบันสงฆ์ และกลุ่มคนที่ได้รับโอกาสจากคณะสงฆ์ไทย สามารถมีส่วนต่อการ

กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธร่วมกันให้ส�าเร็จจนได้ ดังนั้นหลวงพี่ช้างจึง

ตัง้มัน่ว่าจะให้โอกาสคนทีต่กทกุข์ทีม่าพึง่พงิของานท�า เพือ่พฒันาคนกลบัสูส่งัคม 

ขณะเดียวกันก็จะใช้โอกาสนี้ท�ากิจกรรมเพื่อสังคม ซึ่งเป็นการกระท�าที่แสดงให้

เห็นถึงธรรมะ ธรรมะของความเสียสละ ธรรมะที่เกิดจากการท�างาน เพื่อให้กลุ่ม

คนที่เกี่ยวข้องได้เรียนรู้และกลับไปใช้ชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีคุณภาพที่ดีขึ้น
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 การด�าเนินงานเก่ียวกับการระดมทุนเพื่อก่อสร้างอาคารให้กับ 

โรงพยาบาลพรหมพิรามตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2555 เป็นต้นมา ได้สร้างชื่อสร้างให้กับ

หลวงพีช้่างเป็นทีรู่จ้กักบัคนในสงัคมมากขึน้ จนรายการคนค้นฅนซึง่เป็นรายการ

ถ่ายทอดเรื่องราวในสังคมเชิงสารคดีชื่อดัง ได้น�าชีวิตและประสบการณ์การ

ท�างานขายแกงสร้างโรงพยาบาลของหลวงพ่ีช้างไปน�าเสนอออกสูส่งัคม เมือ่การ

ด�าเนินงานของหลวงพ่ีช้างลุล่วงไปได้มากขึ้น วันท่ี 5 มกราคม พ.ศ. 2556  

จึงมีการเริ่มวางศิลาฤกษ์อาคารที่ก่อสร้างใหม่ ภายใต้ชื่อ “อาคารสมเด็จ 

พระมหารัชมังคลาจารย์” โดยท้ายที่สุดใช้เวลาในการก่อสร้าง 3 ปี หลวงพี่ช้าง

และคณะผู้มีจิตศรัทธาที่ให้การสนับสนุน ก็สามารถผลักดันให้อาคารนี้เสร็จสิ้น 

กระบวนการที่หลวงพี่ช้างเน้นย�้าเสมอเกี่ยวกับการท�างานสาธารณสงเคราะห ์

วิถีพุทธในการก่อสร้างอาคารของโรงพยาบาลพรหมพิราม คือความท้าทายท่ี

หลวงพี่ช้างต้องเผชิญเกี่ยวกับบทบาทและขอบเขตของความเป็นพระกับการ

ด�าเนนิกจิกรรมพฒันาสงัคม ดงันัน้หลวงพีช้่างจงึยดึหลกัพทุธธรรมเป็นแก่นของ

การท�างาน เพ่ือเป็นเครื่องมือในการแสดงให้สังคมท่ีก�าลังตรวจสอบอยู่ว่า  

การท�างานกิจกรรมขายขนมก็ดีขายแกงก็ดี ที่น�ามาก่อสร้างอาคารให้กับ 

โรงพยาบาล ถือเป็นการเสียสละของคนจ�านวนมากที่ได้เข้ามามีบทบาทกับการ
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ออกตระเวนขายแกงไม่ใช่เฉพาะหลวงพี่ช้างคนเดียว อีกทั้งถือเป็นการกระท�าที่

ประกอบไปด้วยฉันทะ คือความพอใจที่จะท�ากิจกรรมที่เสียสละเพื่อส่วนรวม 

เพราะการพัฒนาให้โรงพยาบาลมีอาคารรองรับผู้เจ็บป่วยได้มากขึ้น จะเป็น

ประโยชน์ให้กับผู้คนในอ�าเภอพรหมพิรามและอ�าเภอใกล้เคียงไปได้อีกยาวนาน

5.3 หลวงพี่ช้างขายแกง: ให้ธรรม ให้ทาน สร้างคน

 การที่หลวงพี่ช้างเริ่มที่เป็นรู้จักของญาติโยมโดยเฉพาะในพื้นท่ีจังหวัด

พิษณุโลก และจังหวัดสุโขทัยมากขึ้น จากการที่พื้นที่สองจังหวัดดังกล่าว เป็น

พืน้ทีห่ลักของการลงพืน้ทีข่ายแกง ส่งผลให้เรือ่งราวทีเ่กีย่วข้องกบัการช่วยเหลอื

คนในสังคมที่ไม่มีงานท�า หรือคนที่ต้องการประกอบอาชีพเพื่อยกระดับคุณภาพ

ชวีติของตนเองกเ็ป็นทีรู่จั้กกว้างขวางมากขึน้ ขณะเดยีวกนัองค์กรท่ีต้องการความ

ช่วยเหลือ อาทิ โรงเรียน โรงพยาบาล เป็นต้น ก็เข้ามาขอรับความเมตตาจาก

หลวงพี่ช้างเพ่ิมมากขึ้นเช่นกัน แม้ว่าจะมีภารกิจที่พยายามผลักดันกิจกรรม

สาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธให้กับกิจการสาธารณะเป็นจ�านวนมาก แต่สิ่งหนึ่งที่

อยูคู่ก่บัแนวคดิการพฒันาของหลวงพีช้่างมาตลอดคอืการพฒันาคน หลวงพีช้่าง

อาคารสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ (ช่วง วรปุญโญ ป.ธ. 9) 
ปัจจุบันเปิดใช้บริการเรียบร้อยแล้ว
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ถ่ายทอดเร่ืองราวส่วนทีใ่ช้การขายแกงเพือ่การสร้างคนว่า “...อย่างเวลาโรงเรยีน

เขามานิมนต์เราไปบรรยายคุณธรรมนะ ฉันบอกผู้อ�านวยการเลยว่าไม่ต้องถวาย

ปัจจยัให้นะ ถวายเวลาให้ฉนั ภาคเช้าฟังคณุธรรม ภาคบ่ายให้เดก็ฝึกท�าขนมตาล 

ท�าปลาส้ม  ท�าขนมต่าง ๆ  แล้วก็หาบไปขายเลยเรามีกระบุกไว้ให้ ปัจจัยที่ได้ก็ให้

โรงเรียนไว้ซ่อมแซมเลย ส่วนเด็ก ๆ ก็ฝึกเขาไป....” จะเห็นได้ว่าหลวงพี่ช้างถือ

เป็นพระสงฆ์ที่พยายามเชื่อมโยงหลักพุทธธรรมไปสู่ภาคปฏิบัติอย่างแท้จริง  

ท่านยึดถือหลักว่าการอธิบายธรรมะให้คนได้ทราบถือเป็นการให้ธรรมที่ส�าคัญ 

และยังมีความจ�าเป็นต่อการยกระดับการเรียนรู้ทางปัญญาให้กับผู้คนในสังคม 

แต่หากสามารถน�าปฏิบัติให้เห็นว่าความอดทน หรือการตั้งใจท�าอาชีพสุจริต

สามารถยกระดบัคณุภาพชวีติ ถอืเป็นธรรมะทีเ่ข้ากบัยคุสมยัอกีรปูแบบหนึง่เช่นกัน

 ปัญหาที่หลวงพี่ช้างเห็นว่าส�าคัญมากและพระสงฆ์จะมีบทบาทได้

เยยีวยาผูค้น คอืการขาดภมูคุ้ิมกนัด้านปัญญา ทัง้น้ีการท่ีสงัคมไทยเผชิญกบัความ

เหลื่อมล�้าทางสังคมมาอย่างต่อเนื่อง ในฐานะพระสงฆ์ท่ีสังเกตการณ์การ

เปลีย่นแปลงและอยูก่บัผลกระทบจากการพฒันาทีไ่ม่เสมอภาคในสงัคม หลวงพี่

ช้างสะท้อนว่าผู้คนในชุมชนท้องถิ่นมักเผชิญกับผลกระทบจากการพยายาม

เปล่ียนแปลงอาชีพไปสูก่ารพฒันากระแสหลกัเสมอ บ่อยครัง้ท่ีการลงทุนหรอืการ

กู้ยมืเงินโดยปราศจากสต ิได้น�าพาให้เกดิความล้มเหลวระดบัผูค้นไปจนถงึชมุชน

ท้องถิ่น ดังนั้นงานที่ส�าคัญประการหนึ่งของการใช้โรงครัวขายแกงสร้างคน คือ

การสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับสติ รวมท้ังความเสียสละเมื่อได้เข้ามาท�ากิจกรรม

ส่วนนี้ ต้องเข้าใจการแบ่งปันรายได้ที่ได้รับมากลับคืนสู่สังคม หรือหากเรียกให้

เป็นศพัท์ร่วมสมยัอาจพจิารณากระบวนการพฒันาของหลวงพีช้่างว่าการพฒันา

สุขภาวะองค์รวมก็เป็นได้

 ปรากฏการณ์ที่หลวงพี่ช้างต้ังโรงครัวเพื่อสร้างอาชีพให้กับคน ถือเป็น 

กระบวนการท�ากจิกรรมสาธารณสงเคราะห์วถิพีทุธทีน่่าสนใจยิง่นกั จะเหน็ได้ว่า

จากจุดเริ่มต้นที่พยายามใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่น เพื่อขับเคลื่อนกิจกรรมที่

สร้างรายได้ให้กับกลุ่มคนที่ต้องการพ่ึงพาวัดกรับพวงเหนือในการสร้างอาชีพ  
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การขายแกงได้กลายเป็นกิจกรรมที่หลวงพี่ช้างใช้เป็นกุศโลบายในการสร้างคน 

(ที่ดีขึ้น) ให้สามารถกลับคือสู่สังคมได้อย่างยั่งยืน ข้อตกลงที่หลวงพี่ช้างค�านึงถึง

เสมอในการพิจารณารับคนเข้ามาท�างานในโรงครัวคือ ต้องปวารณาว่าจะรักษา

ศีล5 ในการด�าเนินชีวิต หรืออย่างน้อยขณะที่ปฏิบัติหน้าที่ในวัดกรับพวงเหนือ 

ต้องตัง้มัน่อย่างชดัเจนทีจ่ะห่างไกลจากอบายมขุต่าง ๆ  ท้ังนีเ้นือ่งจากหลวงพีช้่าง

มีเป้าหมายในการที่ใช้หลักพุทธธรรมเพื่อพัฒนาจิตใจของคนท่ีเข้ามาอยู่ร่วมกัน

ในสถานที่การท�างานของวัดกรับพวงเหนือ ดังนั้นการพัฒนาจิตใจจึงต้องเกิดขึ้น

ควบคู่ไปกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตเช่นกัน

 การท�ากิจกรรมขายแกงของหลวงพีช้่างจึงเป็นแค่กระบวนการหนึง่ของ

การยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้คนที่เข้ามาอยู่ในโรงครัวให้ดียิ่งข้ึน หลวงพี่ช้าง

เห็นว่าการที่ได้เปิดโอกาสให้สมาชิกของโรงครัววัดกรับพวงเหนือได้ท�ากิจกรรม

ขายแกง และน�ารายได้หลงัจากหกัค่าใช้จ่ายไปสร้างกจิกรรมสาธารณสงเคราะห์

วิถพุีทธ ถอืเป็นกระบวนการส�าคัญทีส่ร้างให้สมาชกิในโรงครวัเรยีนรูท่ี้จะเสยีสละ 

รวมทัง้เหน็คณุค่าของการท�างานเพ่ือสงัคมร่วมกนั โดยเฉพาะภายหลงัจากท่ีหลวง

พีช้่างได้รบัการแต่งตัง้ให้เป็นเจ้าคณะต�าบล ส่งผลให้ท่านต้องท�ากจิกรรมในส่วน

ที่เกี่ยวข้องกับคณะสงฆ์มากยิ่งขึ้น ท่านเห็นว่าควรใช้โอกาสนี้ในการขับเคลื่อน
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กิจกรรมหน่วยอบรมประชาชนประจ�าต�าบล3 ในเกิดประโยชน์มากขึ้น เนื่องจาก

หน้าที่ของหน่วยอบรมประชาชนประจ�าต�าบลถือว่ามีรอบด้านและสามารถ 

ขับเคลื่อนกิจกรรมการพัฒนาได้อย่างเป็นรูปธรรมอย่างยิ่ง

 บทบาททีห่ลวงพีช้่างพยายามด�าเนนิการให้ดยีิง่ข้ึนประการหนึง่คือการ

ขบัเคล่ือนให้กจิกรรมโรงครวัและการขายแกงของวดักรบัพวงเหนอืเป็นส่วนหนึง่

ของหน่วยอบรมประชาชนประจ�าต�าบลกรับพวงเหนือ เนื่องจากท่านเชื่อมั่น

ว่าการสร้างเครือข่ายให้ขยายไปวัดอื่น ๆ ในพื้นที่ จะมีส่วนต่อการผลักดันให ้

คณะสงฆ์ในพื้นที่ใกล้เคียง เห็นประโยชน์ของการพัฒนาคนที่ตกทุกข์ได้ยากให้ดี

ขึ้น เป้าหมายที่ส�าคัญของงานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของหลวงพี่ช้างจึงม ี

เป้าหมายอยู่ที่คนเป็นหลัก เพียงแต่ท่านใช้การท�ากิจกรรมภายในโรงครัวให้เป็น

พ้ืนที่ของการฟื้นฟูสภาพจิตใจและยกระดับการเรียนรู้เกี่ยวกับภูมิคุ้มกันเชิง 

สุขภาวะองค์รวมให้เข้มแข็งยิ่งขึ้น นอกจากนี้หลวงพี่ช้างยังเห็นว่าการพัฒนา

เยาวชนในโรงเรียนเป็นสิง่ทีส่�าคญัมาก ดงันัน้หลวงพีช้่างจงึทุ่มเทความช่วยเหลอื

ไปให้โรงเรียนที่มีความยากจนทั้งในเชิงโครงสร้างการบริหารงาน นักเรียนใน

โรงเรียน และอุปกรณ์การศึกษา หลวงพ่ีช้างมักแสดงให้เห็นว่าการยกระดับ

คุณภาพการศึกษาของโรงเรียนที่เข้ามาขอความช่วยเหลือ ถือเป็นภารกิจส�าคัญ

ที่พระสงฆ์จะสามารถสนับสนุนได้ จึงจะเห็นได้ว่าหลวงพี่ช้างพยายามสนับสนุน

ให้โรงเรียนที่ยากจน ได้เรียนรู้การสร้างรายได้โดยการประกอบอาชีพท่ี 

หลวงพ่ีช้างจะสนับสนุนวัตถุดิบในการท�ากิจกรรมเบ้ืองต้น และคาดหวังให้ 

น�าองค์ความรู้ที่ได้จากการสนับสนุนโดยหน่วยอบรมประชาชนประจ�าต�าบล 

กรบัพวงเหนือ ไปต่อยอดเพือ่จัดหารายได้สนบัสนนุการศกึษาและพัฒนาเยาวชน

ในระยะยาวต่อไป

3 หน่วยอบรมประชาชนประจ�าต�าบล (อ.ป.ต.) เริ่มด�าเนินการและระเบียบการด�าเนินกิจกรรม 
มาตัง้แตป่ ีพ.ศ. 2518 โดยด�ารขิองเจ้าประคุณสมเด็จพระพทุธโฆษาจารย ์(ฟ้ืน ชตุนิธฺโร) อดตีกรรมการ
มหาเถรสมาคม อดีตเจ้าคณะใหญ่หนกลางและอดีตเจ้าอาวาสวัดสามพระยา ทั้งนี้บทบาทและ 
ภารกิจส�าคัญของหน่วยอบรมประชาชนประจ�าต�าบลของคณะสงฆ์ จะแบ่งออกเป็น 8 ด้านส�าคัญ 
ได้แก่ ศีลธรรมและวัฒนธรรม สุขภาพและอนามัย สัมมาชีพ สันติสุข ศึกษาสงเคราะห์  
กตัญญูกตเวทิตาธรรม สาธารณสงเคราะห์ และสามัคคีธรรม 
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 ภาพรวมของการพัฒนาคนภายใต้กิจกรรมการขายแกง หลวงพี่ช้าง

สะท้อนว่าการขายแกงของหลวงพี่ช้างมีต้นทุนการออกร้านที่ราคาถูก เนื่องจาก

วัตถุดิบจะได้รับการสนับสนุนจากแหล่งวัตถุดิบในราคาที่ถูก ดังนั้นการออกขาย

สินค้าต่าง ๆ  ที่บางครั้งเป็นอาหารทะเลหรืออาหารที่ราคาแพงอื่น ๆ   ได้ในราคา

ถูก หลักการส�าคัญของการออกขายจึงเป็นการตระเวนไปท่ีต่าง ๆ ไม่ยึดติดอยู่

พื้นที่ใดพื้นที่หนึ่ง เพื่อหลีกเลี่ยงความขัดแย้งหรือการที่จะสร้างความเดือดร้อน

ให้กบัพ่อค้าแม่ค้าทีข่ายอยูเ่ป็นประจ�า นอกจากนีห้ลกัการส�าคญัอกีประการหนึง่

ที่หลวงพี่ช้างพยายามสื่อสารให้เห็นว่าการขายแกงเป็นทั้งทานและธรรมะ  

คอืการทีท่่านจะพดูสือ่สารกบัประชาชนทีเ่ข้ามาร่วมบญุกับการซือ้แกงว่า อาหาร

ที่ดีต้องเป็นอาหารสุขภาพ ดังนั้นญาติโยมที่มาร่วมบุญต้องร่วมพิจารณาอาหาร

ในการทานด้วย เพ่ือให้สุขภาพดีได้อยู่ร่วมบุญกันต่อไป การลงพื้นท่ีเพื่อเปิด 

โรงครัวของหลวงพีช้่างทัง้ตามงานบญุและตามตลาด จงึเป็นกจิกรรมทีฝึ่กให้ผูค้น

ได้ท�ากิจกรรมประกอบอาชีพอย่างสุจริต ขณะเดียวกันก็จะสื่อสารเก่ียวกับการ

รักษาสุขภาพเพื่อให้องค์ความรู้ของการรักษาสุขภาพได้เผยแพร่ออกไปได้มาก

ที่สุดด้วย

5.4 หลักพุทธธรรมคือแก่นของการทำางาน 

 “กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ขายแกงของอาตมาท�า

กจิกรรมเยอะ ท�าประโยชนก์เ็ยอะ แต่ส�าหรบัฉนัมนัเป็นไปก็เพือ่

ประโยชน์ส�าคัญสามประการ หนี่งฉันอยากพัฒนาโรงพยาบาล

กับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบล สองท�าให้คนสุขภาพดีไม่

ต้องล้มตาย และสามพัฒนาให้โอกาสคน”

 “...ตอนคนไม่เข้าใจว่าฉันท�าอะไรก็มีท้อแท้หรือ

อยากพักบ้าง แต่โชคดีที่มีพระสงฆ์ผู้ใหญ่ท่านให้ก�าลังใจ เรา

เองก็ใช้หลักอิทธิบาท 4 กับ พรหมวิหาร 4 คอยก�ากับให้เรา
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 โรงครวัของหลวงพีช้่างทัง้ตามงานบญุและตามตลาด จงึเป็นกจิกรรมที่

ฝึกให้ผู้คนได้ท�ากิจกรรมประกอบอาชีพอย่างสุจริต ขณะเดียวกันก็จะสื่อสาร 

เก่ียวกับการรักษาสขุภาพเพือ่ให้องค์ความรูข้องการรกัษาสขุภาพได้เผยแพร่ออก

ไปได้มากที่สุดด้วย

 ระยะทีห่นึง่ การท�ากจิกรรมบนพืน้ฐานของปัญหา (problem based) 

จะเห็นได้ว่าภายหลังจากวิกฤตเศรษฐกิจปี พ.ศ. 2540 ผู้คนท่ีเข้ามาท�างานใน

เมืองและต้องเผชิญกับภาวการณ์เลิกจ้าง รวมทั้งการเป็นหนี้สินจากการลงทุน

หรอืการอยูใ่นช่วงสร้างทรพัย์สนิให้กบัครอบครวั ได้ถอยออกจากพืน้ทีเ่มอืงกลบั

สู่ชนบทบ้านเกิด พื้นที่ต�าบลกรับพวงเหนือ อ�าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก 

กเ็ป็นหน่ึงพ้ืนท่ีทีม่ผีูค้นเดินทางกลบัมาเพือ่ใช้บ้านเกดิเป็นสถานทีส่ร้างรายได้ข้ึน

ใหม่ ดังนั้นหลวงพี่ช้างจึงใช้พื้นที่วัดกรับพวงเหนือในการจัดตั้งกลุ่มสัจจะสะสม

ทรัพย์ กลุ่มอาชีพ หรือการจัดต้ังกลุ่มผู้สูงอายุ เพื่อจัดการปัญหาท่ีเกิดข้ึนใน 

ท้องถิ่น อย่างไรก็ตามการบริหารจัดการให้พัฒนาเป็นองค์กรที่มีความชัดเจน  

รวมทั้งการใช้ทุนทางสังคมในฐานะพระสงฆ์ยังไม่ปรากฏเด่นชัด เน่ืองจากยังไม่

ได้ท�ากิจกรรมการพัฒนาน้ัน ๆ อย่างต่อเน่ือง อีกทั้งเมื่อภาครัฐได้เข้ามาให้ 

ความสนใจในการพัฒนากิจกรรมลักษณะกลุ่มสะสมทรัพย์ หรือส่งเสริมอาชีพ 

ให้กับคนในท้องถิ่น บทบาทการท�างานดังกล่าวของหลวงพี่ช้างต่อท้องถ่ินก็ 

ลดน้อยลง

 ระยะที่สอง การท�ากิจกรรมให้ธรรมะสร้างคน ถือเป็นช่วงเวลาส�าคัญ

ท่ีหลวงพีช้่างเหน็ว่า ปัญหาความล้มเหลวทีเ่กดิข้ึนจากผูค้นทีเ่ข้ามาขอความช่วย

เหลอืทีว่ดักรบัพวงเหนอื ต้องได้รบัการแก้ไขทีค่นเป็นส�าคญั ดงันัน้การจะใช้การ

สร้างรายได้ หรือการสร้างความภูมิคุ้มกันทางปัญญาเพื่อให้สามารถเรียนรู้ท่ีจะ

ใช้ชีวิตได้อย่างมสีตมิากขึน้ ต้องมกีระบวนการทีค่นเป็นศนูย์กลางของการเรยีนรู้ 

เชื่อมั่นว่าเราท�าดี ต้ังใจจะท�ากิจกรรมพัฒนาคนไปเร่ือยๆ...”  

(พระครูอุภัยโกศล, สัมภาษณ์)
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จงึจะเหน็ได้ว่าหลวงพีช้่างจะใช้ธรรมะท่ีสอดแทรกอยู่ในชีวติประจ�าวนัเป็นเครือ่ง

ก�ากบัให้เกดิการเรยีนรู้ส�าหรบัคนทีเ่ข้ามาท�างานในโรงครวั อาท ิการใช้เบญจศลี

เพ่ือคอยก�ากับการด�าเนินชีวิต การสอนและปฏิบัติเรื่องความเสียสละจากการ

ปฏิบัติงาน หรือการต้องมีความพากเพียรที่จะปฏิบัติงานจึงจะสามารถแก้ไข

ปัญหาความยากจนทีเ่ผชญิอยูไ่ด้ เป็นต้น การทีห่ลวงพีช้่างรบับทบาทส�าคญัของ

การท�ากจิกรรมสาธารณสงเคราะห์วถิพีทุธ โดยการขายแกงสร้างโรงพยาบาลจงึ

เป็นภารกจิทีแ่สดงให้เหน็แนวทางปฏบิตัถิงึความพากเพยีรและความเสยีสละให้

กับคนที่เข้ามาเป็นสมาชิกโรงครัววัดกรับพวงเหนือ ได้เห็นแบบอย่างการด�าเนิน

ชีวิตได้เป็นอย่างดี

 ระยะที่ส�ม การขับเคลื่อนกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์โดยใช้บทบาท

ของหน่วยอบรมประชาชนประจ�าต�าบล เมื่อหลวงพี่ช้างได้เข้ามาเป็นประธาน

หน่วยอบรมประชาชนประจ�าต�าบลกรบัพวงเหนือ หลวงพีช้่างเห็นว่าหากสามารถ

ขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ ด้วยบทบาทการท�างานเชิงคณะสงฆ์ 

จะสามารถยกระดับการท�ากิจกรรมให้มีความยั่งยืนได้ ดังนั้นหลวงพี่ช้างจึง

พยายามเชือ่มโยงการด�าเนนิกจิกรรมทีว่ดักรบัพวงเหนอืเคยท�า ร่วมกบัคณะสงฆ์

อ�าเภอพรหมพิรามและต�าบลกรับพวงเหนือให้มากยิ่งข้ึน ปัจจุบันจึงเริ่มมีการ

ประชุมเพื่อแบ่งหน้าที่การท�างาน อีกทั้งเพื่อขยายเครือข่ายให้คณะสงฆ์ในพื้นท่ี

ได้ใช้บทบาทของหน่วยอบรมประชาชนประจ�าต�าบลได้ขับเคลื่อนกิจกรรม

สาธารณสงเคราะห์ร่วมกัน การด�าเนินงานในระยะนี้อาจยังไม่มีผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น

อย่างชดัเจนในปัจจบุนั เนือ่งจากยงัอยูใ่นระยะต้นของการด�าเนนิงาน ดังนัน้การ

สร้างความร่วมมือเพื่อการพัฒนาให้เครือข่ายคณะสงฆ์ เข้ามามีส่วนร่วมต่อการ

ขับเคลื่อนกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์โดยใช้บทบาทของหน่วยอบรมประชาชน

ประจ�าต�าบล จงึถอืเป็นเป้าหมายทีห่ลวงพีช้่างต้องการสือ่สารและผลกัดนัให้เกดิ

ขึ้นในอนาคตต่อไป

 เมื่อพิจารณาจากการด�าเนินกิจกรรมของหลวงพี่ช้าง จะเห็นได้ว่าหลัก

พุทธธรรมที่หลวงพี่ช้างใช้เป็นแก่นของการด�าเนินกิจกรรมอยู่บนพื้นฐานที ่
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หลวงพี่ช้างได้สะท้อนให้เห็นว่า “การท�างานอยู่บนหลัก 5M คือ Man ของฉันก็

เป็นคนที่มาร่วมทุกข์ร่วมสุขท�างานด้วยกัน, Material คือเน้นใช้ทรัพยากรใน

ท้องถิ่นและเอาภูมิปัญญาท้องถิ่นมาสนับสนุน, Management คือจัดการเอา

วัตถุดิบมารวมให้เป็นสินค้าที่มีคุณภาพ, Marketing คือต้องรู้ว่าเราขายอย่างไร 

เอาความสุขให้กับผู้รับได้ทั้งอิ่มบุญ อิ่มสุข อิ่มใจ และต้องได้, Money คือคน

ท�างานก็ต้องให้เขาได้มีรายได้ เพื่อไปพัฒนาตนเองต่อไปในอนาคต” นอกจากนี้

หลวงพี่ช้างยังแลกเปลี่ยนให้เห็นว่า หลักการท�ากิจกรรมสาธารณสงเคราะห ์

วิถีพุทธที่ผ่านมา การใช้หลัก 5M เป็นพื้นฐานท่ีพยายามสื่อสารกับสมาชิกใน 

โรงครัวว่า จะต้องร่วมมอืเพือ่ให้กลุม่การท�างานมคีวามเข้มแข็ง แต่หวัใจทีแ่ท้จรงิ

ท่ีคอยก�ากับอุดมการณ์พระสงฆ์คือหลักพุทธธรรม ท่านได้สื่อสารให้เห็นว่า  

หลักที่ท่านยึดถือปฏิบัติและเป็นกลไกช่วยสนับสนุนแรงใจให้กับการท�างานของ

ตนเองเสมอมาคือหลักอิทธิบาท 4 ซึ่งสามารถวิเคราะห์จากงานสาธารณ

สงเคราะห์วิถีพุทธของหลวงพี่ช้างได้ดังนี้

 หากพจิารณาหลกัอทิธบิาท 4 ซึง่เป็นหลกัพทุธธรรมทีส่ร้างให้ตระหนกั

ถึงหนทางแห่งการสร้างความส�าเร็จ สามารถเชื่อมโยงได้ดังต่อไปนี้

 (1) ฉันทะ คือมีความพึงพอใจในการท�างาน จะเห็นได้ว่าหลวงพ่ีช้าง

และสมาชิกที่ท�ากิจกรรมในโรงครัวร่วมกัน จะมีข้อตกลงถึงเป้าหมายในการ

ท�างานร่วมกันเป็นระยะ ในช่วงเวลาท่ีหลวงพี่ช้างจ�าเป็นต้องรับภารกิจเพื่อการ

สนับสนุนการพัฒนาโรงพยาบาลหรอืโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�าบล (รพ.สต.) 

ท่านจะแจ้งให้สมาชิกเห็นพ้องร่วมกัน ว่าขณะนี้การท�างานจ�าเป็นต้องจัดสรร 

รายได้แบ่งให้กับการงานสาธารณสงเคราะห์ในส่วนนี้ เพื่อให้เป็นข้อตกลงใน 

การยินยอมที่จะท�ากิจกรรมร่วมกัน

 (2) วิริยะ คือความพากเพียรในการท�างาน จะเห็นได้ว่าหลวงพี่ช้างจะ

เป็นต้นแบบของการท�างานให้เห็นว่า การจะพัฒนากิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

หรือพัฒนาคนในโรงครัว จะไม่ใช้การรับบริจาคเพื่อให้ภารกิจได้จบลงอย่าง

สมบูรณ์ แต่จะต้องเป็นพากเพียรท�างานเพื่อให้กิจกรรมส�าเร็จลุล่วงไปได้  



พระครูอุภัยโกศล (เจริญ กิตฺติคุโณ) วัดกรับพวงเหนือ อำ�เภอพรหมพิร�ม จังหวัดพิษณุโลก130

หลวงพี่ช้างจึงได้ใช้การขายแกงเป็นกุศโลบายของการสร้างความเพียร ทั้งนี้เพื่อ

ให้สมาชกิในโรงครวัทกุคนได้เรยีนรูท้ีจ่ะลกุขึน้จากความล้มเหลว บนพืน้ฐานของ

การพ่ึงตนเอง อกีทัง้ให้เป็นช่วงเวลาของการสร้างให้สงัคมเหน็ว่าพระพทุธศาสนา

เพื่อสังคม ถือเป็นการท�างานที่จะช่วยพัฒนาสังคมไทยได้ต่อไป

 (3) จิตตะ คือการมีสมาธิที่จะไม่ละทิ้งเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของ

การท�างาน จะเห็นได้ว่าหลวงพี่ช้างถือเป็นต้นแบบของการท�ากิจกรรมสาธารณ

สงเคราะห์วิถีพุทธอย่างมีเป้าหมาย ท่านพยายามเปิดมุมมองของตนเองออกสู่

สังคมว่า พระสงฆ์จะสามารถสร้างกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ในรูปแบบที่แตกต่าง

ออกไปได้อย่างไร การตัง้เป้าหมายอย่างชดัเจนว่าจะต้องพฒันาโรงพยาบาลเพือ่

ยกระดับคุณภาพชีวิตและสุขภาวะของผู ้คนให้ได้ ถือเป็นปณิธานส�าคัญท่ี 

หลวงพี่ช้างได้แสดงให้เห็นความมุ่งมั่นในการท�ากิจกรรมสาธารณสงเคราะห ์

วิถีพุทธ และแม้ว่าปัจจุบันการก่อสร้างอาคารสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์  

เพื่อเป็นตึกรับรองผู้ป่วยนอกของโรงพยาบาลพรหมพิรามจะเสร็จสิ้นลงแล้ว แต่

หลวงพีช้่างกย็งัท�าหน้าทีใ่ห้การสนบัสนนุการพฒันาสถานพยาบาลและโรงเรยีน

ที่ต้องการความช่วยเหลืออยู่อย่างต่อเนื่อง

 (4) วิมังส� การใคร่ครวญความส�าเร็จเพื่อยกระดับการท�ากิจกรรมให้

ดียิ่งขึ้น ถือเป็นความท้าทายในการท�างานของหลวงพี่ช้างในอนาคต เนื่องจาก

ท่านตัง้ใจทีจ่ะผลักดนักิจกรรมของวดักรับพวงเหนอื ให้สามารถเชือ่มโยงกบังาน

หน่วยอบรมประชาชนประต�าบลของต�าบลกรับพวงเหนือ ซึ่งจะส่งผลให้มีผู้ที่

เกีย่วข้องทัง้คณะสงฆ์และองค์กรทีท่�างานอยูใ่นพืน้ทีม่ากขึน้ ดงันัน้การทุม่เทเวลา

เพื่อการบริหารจัดการ การถอดบทเรียน ตลอดจนการพัฒนากิจกรรมให้มีความ

ยัง่ยนืต่อไป จงึจะเป็นประเดน็ทีห่ลวงพีช้่างต้องพฒันาต่อยอดให้มคีวามเข้มแขง็

มากขึ้นต่อไป

 กล่าวโดยสรุป หลักการท�างานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของพระครู

อุภัยโกศลหรือหลวงพี่ช้าง ตั้งมั่นอยู่บนพื้นฐานของความพากเพียร ที่จะใช้การ

เรียนรู้ทางพุทธศาสนาเข้าไปอยูใ่นชีวติประจ�าวนัของกลุ่มคนทีเ่ข้ามาเป็นสมาชกิ



131สายชล  ปัญญชิต

ของโรงครวัวัดกรบัพวงเหนือ ให้สามารถสร้างภมูคุ้ิมกนัทางปัญญาและสงัคม เพ่ือ

พร้อมทีจ่ะกลับไปประกอบอาชพี หรอืใช้ชวีติได้อย่างเป็นปรกตภิายหลงัจากการ

เรยีนรู้ประสบการณ์ ทีเ่กีย่วข้องกบัการประกอบอาชพีจากกจิกรรมทีห่ลวงพีช้่าง

น�าปฏิบัติได้ 

แผนภาพแสดงแนวทางการพัฒนา
ของพระครูอุภัยโกศล (หลวงพี่ช้าง)
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5.5 ทิศทางของพระครูอุภัยโกศลกับงานสาธารณ
สงเคราะห์วิถีพุทธ

 เมื่อพิจารณากิจกรรมสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของหลวงพี่ช้างที่ 

ผ่านมา พบว่าการด�าเนนิกจิกรรมของหลวงพีช้่างเกดิขึน้และประสบความส�าเรจ็

ด้วยบารมีของหลวงพี่ช้างเป็นส�าคัญ ดังนั้นการจะพัฒนาให้งานสาธารณ

สงเคราะห์ของหลวงพี่ช้างสามารถท�ากิจกรรมได้อย่างต่อเนื่อง จึงมีความจ�าเป็น

ที่จะต้องพัฒนากระบวนการท�ากิจกรรมที่ส�าคัญ 3 ประการได้แก่

 1) การพัฒนาเครือข่ายการท�างาน กล่าวคือการที่กิจกรรมของ 

หลวงพี่ช้างเกิดขึ้นภายใต้การด�าเนินงานของวัดกรับพวงเหนือเป็นหลัก แม้จะมี

เครือข่ายทีเ่ก่ียวข้องกบัการขายวตัถดิุบเข้ามาสนบัสนนุและส่งเสรมิวัตถดุบิราคา

ถกูให้ อย่างไรกต็ามการขบัเคลือ่นกจิกรรมสาธารณสงเคราะห์วถิพีทุธในอนาคต 

จ�าเป็นต้องค�านึงถึงการเข้าไปร่วมมือกับเครือข่ายภาครัฐโดยเฉพาะอย่างยิ่ง

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และคณะสงฆ์ระดับพื้นที่เข้ามาประสานความ 

ร่วมมือ เพ่ือสร้างพลังการด�าเนินกิจกรรมเชิงเครือข่ายร่วมกัน ดังนั้นหากการ

ด�าเนินกิจกรรมของวัดกรับพวงเหนือ อาทิ การพัฒนาหน่วยอบรมประชาชน

ประจ�าต�าบล การออกโรงครวัเคลือ่นทีต่ามงานบุญ การขายแกงสร้างโรงพยาบาล 

ส่งเสริมสุขภาพต�าบล เป็นต้น มีเครือข่ายการท�ากิจกรรมที่สามารถส่งเสริมการ

ประชาสัมพันธ์ รวมทั้งช่วยพัฒนาคุณภาพของการจัดการภายในโรงครัวและ

สนิค้า จะช่วยให้เกดิการแบ่งเบาภาระในการท�างานให้กบัเครอืข่ายทีห่ลวงพีช้่าง

ก�าลังด�าเนินการอยู่ได้ดีขึ้น

 2) การพัฒนาการบริหารภายในองค์กร กล่าวคือการที่กิจกรรมที ่

หลวงพ่ีช้างด�าเนินการ มีความเก่ียวข้องกับการระดมทุนหรือการจัดหารายได ้

เพื่อการสาธารณสงเคราะห์ การจัดต้ังหน่วยบริหารภายในที่มีมาตรฐานการ

ด�าเนินงานอย่างเป็นระบบ จะช่วยยนืยนัความโปร่งใสและความถกูต้องตามหลกั 

ธรรมาภิบาลได้มากขึ้น แม้ว่าวัตรปฏิบัติของหลวงพี่ช้างจะได้รับการยอมรับจาก
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ผู้คนในชุมชน ถึงความเรียบง่ายและสมถะอย่างชัดเจน แต่การด�าเนินการให้มี

ระบบการบริหารจัดการภายในองค์กรที่พร้อมรับการตรวจสอบ จะเป็นการ 

ส่งเสริมทั้งการรองรับความโปร่งใสและถูกต้อง รวมทั้งการพัฒนาบุคลากรให้มี

ประสบการณ์การท�างานที่ดีขึ้นอีกด้วย

 3) การสร้างศาสนทายาท กล่าวคือการที่หลวงพี่ช้างใช้เวลาส่วนใหญ่

ไปกับท�ากิจกรรมที่เก่ียวข้องกับการระดมทุนเพ่ือการท�ากิจกรรมสาธารณ

สงเคราะห์วิถีพุทธ เพื่อช่วยเหลือสังคมตามที่ได้ปวารณาให้ความช่วยเหลือไว้  

ส่งผลให้ศาสนทายาทภายในวดักรบัพวงเหนอือาจไม่ได้รับการพฒันาทกัษะและ

การเรียนรู้เชิงอุดมการณ์จากการสั่งสอนโดยตรงมากนัก จึงมีความจ�าเป็นที่จะ

ต้องค�านึงถึงการสร้างศาสนทายาท เพื่อรองรับการเปลี่ยนผ่านของกิจกรรมจาก

รุ่นหนึง่สูรุ่น่หนึง่ไว้ต้ังแต่หลวงพีช้่างยงัสามารถควบคุมและเสนอแนะแนวทางการ

ด�าเนินกิจกรรมได้ ทั้งนี้เพื่อให้การท�ากิจกรรมสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธที่ 

หลวงพี่ช้างได้เสียสละด�าเนินกิจกรรมมากว่า 23 ปี ยังคงอยู่เป็นเพชรงามให้กับ

คณะสงฆ์ไทยสืบไป

 กล่าวโดยสรุป จะเห็นได้ว่าการด�าเนินกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ 

วิถีพุทธของพระครูอุภัยโกศลหรือหลวงพี่ช้างขายแกง เป็นการด�าเนินกิจกรรมที่

มุง่เน้นการสร้าง และให้โอกาสคนได้ใช้แก่นพทุธธรรมในการพฒันาตนเอง ซึง่ถือ

เป็นกลไกส�าคัญท่ีคอยส่งเสริมให้ท่านได้ด�าเนนิกจิกรรมของเครอืข่ายตนเองอย่าง

มุง่มัน่มาโดยตลอด อย่างไรกต็ามการจะพฒันาให้กจิกรรมลกัษณะนีม้คีวามยัง่ยนื 

และสะท้อนความร่วมมือระหว่างคณะสงฆ์ได้ดียิ่งขึ้น การพัฒนาเครือข่าย 

การด�าเนินกิจกรรมทีแ่สดงให้เหน็การบูรณาการพนัธกจิของคณะสงฆ์กับบทบาท

การด�าเนินกิจกรรมของหลวงพี่ช้าง จะช่วยยกระดับให้กิจกรรมท่ีท่านพยายาม

ด�าเนินการอยู่ มีความเข้มแข็งทั้งในเชิงบุคลากรที่เข้ามาระดมมันสมอง รวมทั้ง

การขับเคลื่อนไปให้ถึงระดับนโยบาย ท่ีจะสามารถส่งผลกระทบต่อการด�าเนิน

งานให้มีความยั่งยืนและต่อเนื่องมากยิ่งขึ้น
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เกี่ยวกับผู้เขียน

พินิจ ลาภธนานนท ์ รองศาสตราจารย์แห่งสถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย ส�าเร็จการศึกษาจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (รัฐศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา และ สังคมวิทยามหาบัณฑิต สาขาวิชา

สังคมวิทยา) หลังจากนั้นส�าเร็จการศึกษาที่ The University of Hull, UK  

(M.A. in South-East Asian Studies และ Ph.D. in South-East Asian Studies)  

ตามล�าดับ ภายหลังส�าเร็จการศึกษาเข้าเป็นนักวิจัย และปัจจุบันด�ารงต�าแหน่ง 

อาจารย์ที่สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยมีผลงานวิจัยท่ี 

ครอบคลุมประเด็นทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา อาทิ การศึกษาวิจัยเพื่อ 

พัฒนาองค์ความรู้ทางวิชาการในการขับเคลื่อนการสร้างสุขภาวะองค์รวม 

โดยผลักดันให้คณะสงฆ์ของไทยได้เข้ามามีบทบาทต่อประเด็นการพัฒนา 

สุขภาวะในมิติสาธารณสงเคราะห์

สายชล ปัญญชิต ส�าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

(ศิลปศาสตรบัณฑิต เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง สาขาวิชาการพัฒนาชุมชนเมือง) 

ตอ่ดว้ยจฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั (สงัคมวทิยามหาบณัฑติ สาขาวชิาสงัคมวทิยา) 

และก�าลังอยู่ ระหว่างท�าดุษฎี นิพนธ์ที่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ โรฒ  

(หลักสูตรศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาศิลปวัฒนธรรมวิจัย) ปัจจุบันเป็น 

นักวิจัยประจ�าโครงการภายใต้ความร่วมมือของสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และส�านักงานกองทุนสนับสนุน 

การสร้างเสริมสุขภาพ รวมทั้งได้เข้ามาเป็นรองหัวหน้าโครงการการศึกษา

แนวทางสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์ไทย สถาบันวิจัยสังคม 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ภายใต้การสนับสนุนจากส�านักงานกองทุนสนับสนุน

การสร้างเสริมสุขภาพ



135

ภูเบศ วณิชชานนท์ ส�าเร็จการศึกษาจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

(รัฐศาสตรบณัฑิต เกยีรตินยิมอนัดับสอง สาขาวชิาสงัคมวทิยาและมานษุยวทิยา)  

หลังจากน้ันส�าเร็จการศึกษาที่มหาวิทยาลัยมหิดล (ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  

สาขาวิชาวิจัยประชากรและสังคม) ปัจจุบันเป็นนักวิจัยประจ�าโครงการภายใต้ 

ความร่วมมือของสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย และส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ รวมท้ังได้

เข้ามาเป็นนักวิจัยโครงการการศึกษาแนวทางสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของ 

คณะสงฆ์ไทย สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ภายใต้การสนับสนุน

จากส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ

พิรญาณ์ แสงปัญญา ส�าเร็จการศึกษาจาก Shanghai University, 

China (B .A.  in Chinese of Language) โดยเป็นนักเรียนทุน  

Full Scholarship ของ China Scholarship Council - CSC ปัจจุบัน

ก�าลังศึกษาต่อที่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพัฒนามนุษย์และสังคม) นอกจากนี้ยังเคยท�าหน้าที่ล่ามภาษาจีน 

ให้กับคณะผู้ แทนหน่วยงานราชการไทยที่ เ ดินทางเ ยือนสาธารณรัฐ 

ประชาธิปไตยประชาชนจีนหลายวาระ ปัจจุบันเป็นเจ้าหน้าท่ีบริหาร 

โครงการการศึกษาแนวทางสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์ไทย 

สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ภายใต้การสนับสนุนจากส�านักงาน

กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ
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