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โมทนียพจน 

 มเด็จบรมบพิตรพระราช มภารเจา พระบาท มเด็จพระ ชิรเกลาเจาอยู ั  ทรง งใยและ

ทรงคํานึงถึงค ามอยูดีมี ุขของประชาชนเปน ําคัญ ทรงมีพระราชปณิธานแน แนที่จะทําใ

ประเท ชาติมั่นคงและประชาชนมีชี ิตค ามเปนอยูที่ดีขึ้น ทรงมีพระบรมราโชบายที่จะ ืบ าน รัก า 

และตอยอด  โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริและแน พระราชดําริตางๆ ในการบําบัดทุกขและ

บํารุง ุขใ ประชาชน และพัฒนาประเท ใ มีค ามเจริญกา นา โดยทรงพระราชทานโครงการ 
จิตอา า “ เราทําความ ดี ดวย ัวใจ ” เพื่อใ น ยงานราชการในพระองค ร มกับ น ยงานราชการ

ตางๆ และประชาชนทุก มูเ ลาที่มีจิตอา า บําเพ็ญ าธารณประโยชนในพ้ืนที่ตางๆ เพ่ือบรรเทาค าม

เดือดรอน และแกไขปญ าแกประชาชน 
 

 การขับ เคลื่ อนการปฏิ รูปกิ จการพระพุทธ า นา  เปนภาระงาน ลักและเรงด น 
ของคณะ งฆไทยตามแผนยุทธ า ตรการปฏิรูปกิจการพระพุทธ า นา โดยม าเถร มาคม 
ไดใ ค ามเ ็นชอบ เ นอใ คณะรัฐมนตรรีับทราบผลการดําเนินงาน ด ยเ ตุผลเพ่ือใ พระพุทธ า นา

มีค ามมั่นคง คณะ งฆมีค ามเขาใจในบทบาท นาที่ ลักธรรมในพระพุทธ า นา และภูมิรูทางปญญา

ของ ังคมไทย พรอมทั้ง นองในพระบรมราโชบาย 
 

 เจาพระคุณ มเด็จพระอริย ง าคตญาณ มเด็จพระ ังฆราช กลม า ังฆปริณายก 
ไดประทานคติธรรมในการประชุม ัมมนาขับเคลื่อนงานฝาย าธารณ งเคราะ ตามแผนปฏิรูปกิจการ

พระพุทธ า นาจากนโยบาย ูการปฏิบัติระดับจัง ัด ค ามตอน นึ่ง า 
 “ บุคคลพึงบําเพ็ญกรณียกิจเพ่ือเกื้อกูลกันและกัน  ด ยการละคลายค ามเปนตั ตน 
ใ มากที่ ุด ” ใ มดังพระพุทธ า นีที่ า ภูตํ เ ํ ทยิตพฺพํ แปลค าม า “ เมื่อยังมีชีวิตอยู 
ควรเกื้อกูลกัน ” 
 

 คณะกรรมการฝาย าธารณ งเคราะ  ของม าเถร มาคม ไดพัฒนาใ เกิดกิจกรรม ตลอดจน

นับ นุนใ คณะอนุกรรมการ ได งเ ริมบทบาทการทํา นาที่เพื่อ นับ นุนการขับเคลื่อนการ าธารณ

งเคราะ ที่ครอบคลุมทั้งในมิติจิตอา าตามแน พระพุทธ า นา มิติการจัดการ งเคราะ เรงด น และ

มิติการพัฒนากลไกเพื่อการ าธารณ งเคราะ ถิีพุทธอยางยั่งยืน ตามแผนยุทธ า ตรการปฏิรูปกิจการ

พระพุทธ า นา ในโครงการเชิงยุทธ า ตรที่ ๕ โครงการ งเ ริมค ามร มมือภาคีเครือขาย และ

โครงการที่ ๑๓ โครงการ าธารณ งเคราะ เพ่ือ ังคม  ด ย ลักการทํางาน าธารณ งเคราะ  
ของคณะ งฆ คือ ๑.อัตถายะ เปนประโยชน ๒. ิตายะ เกื้อกูลกัน และ ๓. ุขายะ มีค าม ันติ ุข 
 
 
  



 
 
 ฝาย าธารณ งเคราะ  ของม าเถร มาคม ไดปฏิบัติงาน นองในม าเถร มาคม ขับเคลื่อน

งาน าธารณ งเคราะ  พัฒนาค ามกา นาจนเกิดผลเปนรูปธรรมประการ นึ่ง คือการ รางภาคี

เครือขายเพื่อ นับ นุนการดําเนินกิจกรรม าธารณ งเคราะ เพ่ือ ังคม ประ านองคกรภาครัฐ องคกร

ภาค ิชาการ องคกรภาคเอกชน ตลอดจนพุทธ า นิกชนเขาร มเ ีย ละทํางานพระพุทธ า นาเพ่ื อ

ังคมร มกัน การพัฒนาองคค ามรูเปนภารกิจ ําคัญที่ฝาย าธารณ งเคราะ  ไดร มมือกับภาคี

เครือขายเพ่ือพัฒนาใ เกิดเปนชุดค ามรูขับเคลื่อนกิจการ าธารณ งเคราะ ตลอดมา ดังพระพุทธพจน

ใ ระลึกถึงการทํางานเพ่ือ นร ม า 
 จเช มตฺตา ุขํ ีโร ู ลาดควร ละ ุขเลกนอย เพ่ือ ุขยิ่งใ ของ วนรวม 
 

 การพัฒนา “ ชุดความรู า าร งเคราะ วิถีพุท  ” เปน นึ่งในกลไกที่ นบั นนุใ คณะ งฆ

ไดใชเปนชุดค ามรู และแน ทางในการขับเคลื่อนใ ังคมไทยมีค ามเกื้อกูล และพระพุทธ า นาเจริญ

งอกงามอยางมั่นคง ถาพร ืบไป 
  

 ในนามของฝาย าธารณ งเคราะ ของม าเถร มาคม ขออนุโมทนาองคกรภาคีเครือขายอาทิ 

ํานักงานกองทุน นับ นุนการ รางเ ริม ุขภาพ  ถาบัน ิจัย ังคม จุ าลงกรณม า ิทยาลัย 

ถาบัน ิจัยพุทธ า ตร ม า ิทยาลัยม าจุ าลงกรณราช ิทยาลัย คณะ ังคม า ตรและมนุ ย า ตร 

ม า ิทยาลัยม ิดล ตลอดจนฝายเลขานุการของ ํานักงานฝาย าธารณ งเคราะ  ของม าเถร มาคม 
ที่มีค ามมุงมั่นและเ ็นค าม ําคัญของการพัฒนาค ามรูค บคูกับการพัฒนาเครือขายงานดานกิจการ

การ าธารณ งเคราะ ของคณะ งฆไทยเ มอมา 
 

 ขออาราธนาคุณพระ รีรัตนตรัย โปรดอภิบาลใ ผูมี นเกี่ย ของทุกทาน จงบรรลุ ัตถุประ งค

ทุกประการ และขออําน ยพรใ ค ามปรารถนาอันดีงามของทุกทานจงเปนผล ัม ทธิ กอใ เกิด

ประโยชน ุขตอคณะ งฆและประชาชนชา ไทยทุก มูเ ลาตลอดกาลนานเทอญ 
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 ชุดค มรู้ “ ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ” เกิดขึ้นจ กค มร่ มมื ข ง
ำ นก นบ นุน ุขภ งค์กร ำ นกง นก งทุน นบ นุนก ร ร้ งเ ริม ุขภ พ 

แล ถ บน ิจย งคม จุ ลงกรณ์ม ิทย ลย โดยมีเป้ ม ย ำ คญเพื่ ก ร
ขบเคลื่ นก รพฒน งค์ค มรู้ แล ก ร ร้ งเครื ข่ ย นบ นุนก รพฒน ฝ่ ย

ธ รณ งเคร ์ ข งม เถร ม คม ย่ งย่งยืนต่ ไป ดงน้นภ ยใต้ค มมื
ดงกล่  ได้เกิดก รดำ เนิน ึก ิจยโครงการ ึก าแน ทาง าธารณ งเคราะ ์
ิถีพุทธของคณะ งฆ์ไทย ซึ่งมีกิจกรรมที่คร บคลุม (1) ก รพฒน งค์ค มรู้ 
ธ รณ งเคร ์ ถิพีทุธ (2) ก รพฒน แล ยกร ดบก ร ื่ ร ธ รณ งเคร ์

ถิพีทุธ ร มทง้ (3) ก รพฒน นโยบ ยเกีย่ กบก รจดตง้ ถ บนพร พทุธ น เพื่
งคม จงึกล่ ได้ ่ ภ พร มข งก รดำ เนนิก ร จิยครง้นี ้มุง่ ม ยทีจ่ คน้ แน ท ง
่งเ ริมพร งฆ์นกพฒน แล เครื ข่ ยจิต ธ รณ เพื่ นบ นุนกิจกรรมด้ น

ก ร ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ แล แน ท ง นบ นุนเครื ข่ ยพร งฆ์แล ภ คีที่ 
เกี่ย ข้้ งใ ้เป็นกลไก ำ คญในก รขบเคลื่ นก รบริ รจดก ร ธ รณ งเคร ์ 
ข งคณ งฆ์ไทย ย่ งย่งยืนต่ ไป
 ก รพฒน เ ก รถ ดบทเรียน ชุดค มรู้ “ ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ” 
จ เป็น ่ น นึ่งข งกลไกก รขบเคลื่ นก รดำ เนินง นเพ่ื พฒน ุขภ งค์ร ม
ข ง งคมไทย โดยก รยกร ดบเครื ข่ ย งค์กรคณ งฆ์ใ ้เป็น ่ น นึ่งข งก ร
ขบเคลื่ นบทบ ทก รพฒน งคม ย่ งย่งยืนใ ้ได้ใน น คต นใกล้ ร มท้งจ
ได้เป็นเครื่ งมื ก ร ื่ รเพื่ ก รดำ เนินง น ธ รณ งเคร ์ใ ้กบ ำ นกง น
คณ กรรมก รฝ่ ย ธ รณ งเคร ์ ข งม เถร ม คมต่ ไป ท้ ยที่ ุดข กร บ
ข บพร คณุค มเมตต นเุคร ข์ งเจ้ ปร คณุ มเดจ็พร ม ธรี จ รย ์กรรมก ร
ม เถร ม คมแล ปร ธ นคณ กรรมก รฝ่ ย ธ รณ งเคร  ์ข งม เถร ม คม 
ร มท้ง น่ ยง น ำ คญที่เป็น งค์กร นบ นุนก รทำ ง น กล่ คื ำ นก นบ นุน 
ขุภ งคก์ร ำ นกง นก งทนุ นบ นนุก ร ร้ งเ รมิ ขุภ พ ทีไ่ดร่้ มใ ค้ำ ชีแ้น  

แล ผลกดนก รพฒน ก ร กึ จิยครง้นีต้ล ดม  ตล ดจนข ข บคณุผูท้รงคณุ ฒุ ิ
2 ท่ นที่ได้ใ ้คำ แน นำ ในก รปรบปรุงแล พฒน ผลง นชิ้นนี้ใ ้ดียิ่งขึ้น
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 พทุธศาสนาเปน็ ถ บนที่ ำ คญต่ ก รดำ เนนิชี ติข งพทุธ นกิชน 

มีบทบ ทในก รจดร เบียบ งคมไทยท้งท งตรงแล ท ง ้ ม รื จกล่

โดยร มได้ ่ พุทธ น มีบทบ ทแล น้ ที่ ร้ งค มม่นคงท ง งคม ร้ ง

ค มเปน็ น นึง่ นเดยี กนข งคนใน งคม แล ม รถช่ ยเ ลื งเคร ์

เพื่ แก้ไขปัญ ข ง งคมได้ ม ยค ม ่ ก รดำ รง ยู่ เจริญขึ้น รื เ ื่ มลง

ข งพุทธ น จ มพนธก์บปร โยชนท์ีม่ตี่ งคม โดยเฉพ ย่ งยิง่ก ร น

ใ ้ช พุทธเลื กทำ ใน ิ่งที่ค รทำ  แล ล เ ้นใน ิ่งที่ค รล เ ้น ร มท้งยง น

ในเรื่ งคุณธรรมเพื่ ก ร ยู่ร่ มกน ย่ ง งบ ุข เช่น นเรื่ งเมตต กรุณ  ใ ้

ทกุคนรกใครแ่ล ช่ ยเ ลื ซึง่กนแล กน ถ้ ทกุคนปร พฤตดิ ีปฏบิตชิ บ คนใน

งคมจ ยู่ร่ มกน ย่ ง งบ ุขแล มีค ม มพนธ์เป็น น นึ่ง นเดีย กน 

 ใน ดีตมีค มชดเจน ่ พุทธ น มีบทบ ทต่ งคมไทย ล ก ล ย

ด้ น แต่ปัจจุบนค ม ำ คญข งพุทธ น ลดลง เพร มี ถ บน งคม ื่นม

รบบทบ ท น้ ที่แทน พุทธ น จึงต้ งปรบเปลี่ยนบทบ ทในฐ น ที่เป็น

ถ บน งคม นึง่ โดย ดแล งคมค รจ ยูร่่ มกนในลก ณ ทีเ่ ื้ ปร โยชน์

แล ก้ เดินไปร่ มกน ไม่ใช่ ดก้ น้ มี น ถ นแล น ตถุ ยง ม

รู ร ในขณ ทีช่มุชนร บ ดเปน็แ ลง่เ ื่ มโทรม เปน็แ ลง่ค้ ย เ พตดิ รื

แ ล่งบริก รท งเพ  ถ้ ดมีค มเจริญชุมชนก็เจริญค บคู่กนไปด้ ย ดแล  
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พร งฆ์จึงต้ งมีบทบ ท น้ ที่ใ ้เ ม มกบ ภ ค มเป็น ยู่แล

เปลี่ยนแปลงข ง งคม โดยเฉพ เมื่ ปร เท ไทยพฒน เข้ ู่ร บบทุนนิยม 

คนไทยแล พร งฆ์ย่ มได้รบผลกร ทบจ กร บบทุนนิยม ย่ ง ลีกเลี่ยงไม่

ได ้แล ถ้ พร งฆไ์ม่ ม รถปรบต ย่ งเ ม ม กจ็ ไม่ ม รถดำ รงค ม

ำ คญใน งคม แล จนำ พทุธ น ไป ูภ่ เ ื่ มถ ยได้ แตย่งมขี้ โตแ้ยง้

จ กนก ชิ ก รท งพทุธ น ล ยท่ น ่ พร พทุธ น ไมไ่ดเ้ ื่ มถ ยลง 

พร พุทธเจ้ แล พร ธรรมยงคงมีค มบริ ุทธิ์แล ทรงคุณค่ เช่นเดิม ที่เ ื่ ม

นน้เปน็ค มเ ื่ มใน มูค่ณ งฆแ์ล พทุธ นกิชน ซึง่ค มจรงิกเ็ปน็เชน่นน้ 

แต่ที่ค รจ พิจ รณ ใ ้ลึกลงไปก็คื พร งฆ์ผู้เป็น กข งพร พุทธเจ้ คื  

ผูเ้ผยแผพ่ร ธรรม เมื่ ผูเ้ผยแผเ่ ื่ มแล้ ก รนำ ธรรมไปเผยแผใ่ พ้ทุธ นกิชน

จ มีค มน่ เชื่ ถื  มีค มถูกต้ ง รื ค มบริ ุทธิ์เพียงไร พร ธรรมคำ น

แม้จ ยงคงเป็นค มจริง นเท่ียงแท้ แต่ถ้ ถูกพร งฆ์แล พุทธ นิกชนนำ

ไปตีค มในท งที่ไม่ถูกต้ ง ใน น คตพร ธรรมแล พร พุทธเจ้ ใน ยต

ข งคนไทยจ เป็นเช่นไร ค มเ ื่ มข งพุทธ น จึงไม่ค รจ ม งแยก ่

เป็นค มเ ื่ มเฉพ ข งพร งฆ์แล พุทธ นิกชน เนื่ งจ ก ลกธรรม

ที่ไม่ ม รถนำ ไปปร ยุกต์ใช้ใน ิถีชี ิตข งพุทธ นิกชนได้ก็ จจ ไม่ทรง

คณุค่ เพยีงพ ำ รบ งคม ร มทง้ยงเปน็ภ พ ท้ นค ม ่ นแ ข ง งค์กร

งฆ ์ดงนน้ค มเจรญิ รื เ ื่ มข งพทุธ น จงึขึน้ ยูก่บบทบ ท น้ ทีข่ ง 

พร งฆ์ ่ จ ดำ รง ยู่ใน งคมไทย ย่ งไร

 ท้งนี้ในมุมม งข งฝ่ ยฆร มกจ ม ง ่ ก รจ ดำ รง รทธ ต่

พร พุทธ น น้น ค รจ มีก รทบท นบทบ ทข งพร งฆ์ในแน ท งที่จ

ม รถ ร้ งปร โยชน์ ขุกบปร ช ชน ทง้ท งโลกแล ท งธรรม โดยแน ท ง

ที่พร งฆ์ค รจ ใ ้ค ม ำ คญคื  กบทบ ทแล กิจกรรมใดที่ก่ ใ ้เกิด

ปร โยชนแ์ก่ งคมพร งฆก์ค็ รจ ดำ รงไ  ้ขณ ที่ ่ นใดทีบ่่ นทำ ล ย รทธ

ข งพทุธ นิกชนกค็ รล เลกิไป แล พจิ รณ ่ ่ นใดทีค่ รจ ร้ งเ รมิขึน้

ม เพื่ ก รรง รรรค์ปร โยชน์ ุขใ ้เกิดขึ้นแก่คนใน งคมท้งในปัจจุบนแล ใน
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น คต ต ย่ งเช่น ก รแ ดงบทบ ทข งพร งฆ์ในง น ธ รณ งเคร ์ 

เพื่ ช่ ยเ ลื เกื้ กูลแก่ปร ช ชนที่ยงมีค มทุกข์ย กเดื ดร้ นในรูปแบบ

ต่ งๆ ถื ่ เป็นแน ท ง น่ึงในก รทำ ง นข งพร งฆ์ที่จ ช่ ยเ ริม รทธ

จ กพทุธ นกิชนไดม้ ก ก ร กึ ใน ่ นนีจ้ึงพย ย มทำ ค มเข้ ใจในง น

ธ รณ งเคร ์ข งคณ งฆ์ เพื่ ค้น แน ท งก รทำ ง นท ง งคม รื

บทบ ท งค ธรุ 1 ทีเ่ ม มใน ถิขี งพร พทุธ น  เพื่ ใ เ้กดิก รทำ ง น

ที่ งิ รื ปร ยกุตใ์ช้ ลกธรรมเพื่ ก รแกไ้ขปญั แล พฒน งคมใน ถิปีฏบิติ

ที่เ ม มกบช พุทธไทย

บทบาททางสังคมของวัดและพระสงฆ์ ไทย

 ภ ยใต้แน คิดบทบ ทด้ น ธ รณ งเคร ์ข งคณ งฆ์ ดแล  

พร งฆ์ดำ รงค มเป็น ถ บน งคมที่พร้ มจ เข้ ม แ ดงบทบ ทเพื่ ช่ ย

เ ลื เกื้ กูลแก่ผู้ที่ปร บปัญ รื ผู้ด้ ยโ ก ใน งคม โดยพร งฆ์ค ร

จ มีบทบ ท น้ ที่ต่ งคมไทย ดงนี้ 

      1) น้ ที่ในก รใ ้คำ ธิบ ยถึงเ ตุผล เพื่ ใ ้เข้ ใจในเ ตุปัจจยข ง

ปัญ แล ิ่งที่ ่งผลกร ทบต่ ิถีชี ิตข งคนใน งคม เพร พร งฆ์ถูกม ง

่ เป็นผู้นำ ท งปัญญ มีค มรู้ค มเข้ ใจต่ ิ่งที่เกิดขึ้นใน งคม ย่ งเป็น 

กล งม กก ่ คฤ ถ์

 2) น้ ท่ีในก รใ ้ก ร นบ นุน ถ บน งคม ื่น เพื่ ใ ้ ม รถ ร้ ง

ปร โยชน์แก่คนใน งคม ต ย่ งเช่น นบ นุนด้ นก ร ึก แล เ ริม ร้ ง

ฒนธรรม น รื บรมเย ชนใ ้มีคุณธรรมแล จริยธรรม เพื่ ใ ้เป็นคนดี

แล ยู่ร่ มกนใน งคมโดยไม่เบียดเบียนกน เป็นต้น

1 บทบ ทด้ น งค ธุร นบเป็นบทบ ทเชิงรุกข งพร งฆ์ในก รเป็นผู้ทำ ปร โยชน์เพื่ ช่ ยเ ลื

เกื้ กลูต่ งคม “ งค ธรุ ” มคี ม ม ย ่  เปน็ น้ ทีก่ รง น รื กิจในพร พทุธ น ทีพ่ร งฆ ์

ค รปฏบิตเิพ่ื เกื้ กลู เ ื้ เฟื้  แล ใ ก้ ร งเคร แ์กค่ฤ ถ์ต ม มค รแก่ ถ น ข งบรรพชติ 

ในเงื่ นไขที่ ดคล้ งกบ ภ พปัญ แล ค มต้ งก รข ง นิกชน
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 3) น้ ที่ในก รใ ้กำ ลงใจ รื เป็นเครื่ งยึดเ นี่ย ข งพุทธ นิกชน 

ในกรณีเกิด ิกฤต รื ถ นก รณ์ปัญ ขึ้น คนที่ปร บปัญ รื มีเร่ื งไม่

บ ยใจมกจ เข้ ดเพื่ ทำ บญุ รื ข คำ ปรกึ จ กพร งฆใ์นปญั ทีป่ร บ 

        4) น้ ทีใ่นด้ นก รบูรณ ก รทกุภ ค ่ นข ง งคมใ เ้ปน็เ กภ พ ผ่ น

ขนบธรรมเนยีมปร เพณแีล ร บบค มเชื่ ต่ งๆ เชน่ พธิทีำ บญุก่ ใ เ้กดิค ม

มพนธ์ ย่ งใกล้ชิดใน มู่ปร ช ชน แล ก่ ใ ้เกิดกิจกรรมนนทน ก รแล  

ก ร ่งเ ริม ฒนธรรมปร เพณี เป็นต้น

        5) ทำ น้ ทีเ่ปน็กลไก ำ คญในก รค บคมุท ง งคม เพื่ ใ ป้ร ช ชนมี

พฤติกรรมถกูต้ ง เพื่ นำ ไป ูค่ ม งบ ขุแล ค มเปน็ร เบียบเรยีบร้ ยข ง

งคม เชน่ นำ ลกธรรมแล ลีม นใ ค้นทำ ค มดลี เ น้ค มช่  รื ค ย

ยบย้งมิใ ้คนใน งคมปร พฤติช่ รื เบียดเบียนซึ่งกนแล กน เป็นต้น 

 พร ไพ ล ิ โล (2544) ธิบ ยค ม มพนธ์ร ่ งพุทธ น

กบ งคมไทยแล บทบ ทข งพร งฆ์ ่  พร งฆ์ใน ดีตไม่ได้ นธรรม ย่ ง

เดีย  ยงมีบทบ ทในท งโลก เช่น น ิช ช่ ง แพทย์แผนไทย ร้ ง รรค์ง น

ิลป  เป็นผู้นำ ในก รพฒน ชุมชน (ขุดบ่ น้ำ  ทำ ถนน ร้ ง พ น) แล เป็น

ผู้ไกล่เกลี่ยร งบค มขดแย้งใน มู่บ้ น เป็นต้น ดแล พร งฆ์ ม รถช่ ย

เ ลื เกื้ กูลคนใน งคมม โดยตล ดนบจ ก ดีต แต่ก รที่รฐดึงเ ก ร ึก

ในร บบโรงเรียน กไปจ ก ดต้งแต่ มยรชก ลที่ 6 นบเป็นจุดเริ่มต้นข ง

ก รลดบทบ ทท งก ร ึก แล ท ง “โลก” กจ กพร งฆ์ แล บทบ ท

ข งพร งฆ์เน้นเพียงเรื่ งท ง “ธรรม” ได้แก่ ก ร ึก ธรรม ปฏิบติธรรม  

นธรรม แล ปร ก บ นพิธีเท่ น้น ใน ดเรียนแต่เร่ื งปริยติธรรม ่ น 

ชิ ก ร มยใ มน่น้ถกูม ง ่ เปน็ “ ชิ ท งโลก” จงึถกูกำ นดใ เ้ปน็บทบ ท

น้ ที่ข ง ถ บนก ร ึก ที่ ยู่น ก ด เด็กแล เย ชนไม่ได้ถูก ่งเข้ ม

ึก เล่ เรียนใน ดดงเช่นแต่ก่ น จึง ย่ นย นในท ง ีลธรรมแล คุณธรรม

ต มไปด้ ย
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 ขณ เดยี กนฆร กม็ ง ่ ตนเ ง ยูฝ่่ ย “โลก” คื เ น็ ่ ก ร กึ  

แล ปฏิบติธรรมเป็นเรื่ งข งพร งฆ์ ผลคื ธรรมถูกแยกจ กชี ิตปร จำ

นข งผู้คน ธรรมถูกกนใ ้ม ยู่ในบ งมุมข งชี ิต เช่น เข้ ดเพื่ ทำ บุญ  

ทุิ ่ นกุ ล รื เพ่ื ปร ก บพธิกีรรม ร มถงึพร งฆก์ม็แีน โนม้จ ไม่ นใจ

ช่ ยเ ลื งคม เพร ถื ่ เป็นเรื่ งท งโลก แม้กร ท่งก รเท น์ก็เน้นก ร

นแต่ในแง่ที่เป็นก รทำ ค มดีข งปัจเจกบุคคล โดยม งข้ มก รทำ ค มดี 

เพื่ งคม เช่น ก รบำ เพ็ญ ธ รณปร โยชน์ ก รรก มบติข ง ่ นร ม  

ก ร นุรก ์ ิ่งแ ดล้ ม รื ก ร นุรก ์ ฒนธรรมปร เพณี เป็นต้น ตล ดจน 

เมื่ พูดถึงผลข งก รล เมิด ีล ก็มกจ เน้นเฉพ ่ นที่ก่ ใ ้เกิดค ม 

เดื ดร้ นทง้แกผู่ก้ร ทำ แล ผูถ้กูกร ทำ ในเชงิปจัเจกบคุคลเท่ นน้ แตไ่มไ่ดพ้ดู

ถงึผลกร ทบต่ ่ นร ม รื งคม ทง้ทีธ่รรมในพทุธ น ล้ นมมีติทิ ง งคม

รื เกี่ย ข้ งกบ ่ นร มท้ง ิ้น ค มเข้ ใจธรรม ย่ งไม่ครบถ้ นเช่นนี้ ่งผล

ใ ้ค มเป็น ่ นต กบ ่ นร มกล ยเป็นเรื่ งที่แยกจ กกน  

 

 ย่ งไรก็ต ม กพิจ รณ ภ พร มใน ดีต กล่ ได้ ่ พร งฆ์นบเป็น

บุคคลที่ปร ช ชนใ ้ค มเช่ื ม่นแล รทธ  ่ เป็นผู้ที่จ ม รถช่ ยแก้ไข

ปัญ ข งปัจเจกบุคคลแล งคมได้ ค มเชื่ ม่นแล รทธ เช่นนี้ช่ ยใ ้

บทบ ทข งพร งฆเ์ปน็ทีย่ มรบข งพทุธ นกิชนไทยม เปน็เ ล ย น น 

แล ยงมี ่ นช่ ยกำ นด ิถีก ร ยู่ร่ มกน ย่ งเ ม มแล ม่นคงข งคนใน

งคม ( มร  พง พชิญ,์ 2541: 54-55)  เนื่ งจ กใน ดตีพร งฆม์ภี พลก ณ์

ข งผูม้ภีมูริู ้ภมูธิรรม แล มีปญัญ  จงึมฐี น เปน็ทง้ผูน้ำ ท งจติใจแล ผูน้ำ ท ง

งคมข งพุทธ นิกชนม ย่ งต่ เนื่ ง แม้ ่ ก รย มรบในปัจจุบนลดลง 

บทบ ทท ง งคมไม่เด่นชดดงเช่นใน ดีต แต่ทุกคร้งเมื่ เกิด ิกฤตท ง งคม

รื เกิดภยพิบติต่ งๆ คนไทยแล งคมไทยก็มกจ ม ง ก ร นบ นุน รื

คำ ปรกึ จ กพร งฆ ์แล พร งฆเ์ งกพ็ย ย มเข้ ม มี ่ นร่ ม รื ม แ ดง

บทบ ทเพื่ ช่ ยเ ลื เกื้ กูล งคมต ม กยภ พแล กำ ลงค ม ม รถเท่ ทีจ่

ทำ ได้ ต ย่ งเช่น ในปี พ. .2554 ที่เกิดปัญ น้ำ ท่ มใ ญ่ ดคื แ ล่งพกพิง
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แล พร งฆ์ได้เข้ ม ช่ ยเ ลื ผู้ปร บภยน้ำ ท่ ม ท้งก รกิน ก ร ยู่ ต ม

มค รแก่ ตภ พที่ ดแล พร งฆ์จ ม รถทำ ได้ ซึ่งถื ่ เป็นบทบ ทด้ น

ก ร ธ รณ งเคร  ์ นเปน็บทบ ทด้ น งค ธรุ ที่ ำ คญปร ก ร นึง่ข ง

พร งฆ์

พระสงฆ์ช่วยเหลือผู้ทุกข์ย�กจ�กปัญห�น้ำ�ท่วมในปี พ.ศ. 2554
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 ในปร เดน็นี ้พร์ี พง พ์พิฒนพนธุ ์(2558) ธบิ ย ่ พร งฆไ์ทยใน ดตี

มบีทบ ทท ง งคมทีช่ดเจนในก ร งเคร ป์ร ช ชนเพื่ ค ม ยูด่มีี ขุ โดย

พย ย มนำ ลกธรรมท งพุทธ น ม ปร ยุกต์ใช้เพื่ ใ ้เกิดปร โยชน์กบ

่ นร ม แล เพื่ ก รช่ ยเ ลื เกื้ กูลคนใน งคม ย่ งไรก็ต มในช่ งที่ งคม

ไทยเปลี่ยนผ่ นไป ู่ค มทน มย มีพร งฆ์ ่ นน้ ยที่ม ง ่ งค ธุร เป็น

บทบ ท น้ ที่ ำ คญข งพร งฆ ์ ่ นใ ญย่งคงมุง่มน่เรยีนรูแ้ล ใ ค้ ม ำ คญ

กบคนถธุร แล ิปั น ธุร  โดยไม่ นใจก รทำ ง นเพื่ งคม ขณ เดีย กน

ปร ช ชน ่ นใ ญ่ก็ไม่ นใจจ นำ เ ลกธรรมม ปรบใช้ใ ้เกิดปร โยชน์

ท้งต่ ตนเ งแล งคม จึงไม่ค ด ง ่ พร งฆ์ค รจ เข้ ม มีบทบ ทด้ น 

งค ธุร  แต่ในปัจจุบนพุทธ นิกชนไทยใ ้ค ม นใจบทบ ทในเชิง 

งค ธรุ ข งพร งฆม์ กข้ึน เพร มนีกคดิท งพทุธ น ล ยท่ นไดเ้ น

แน คิดแล แน ท งก รนำ ลกธรรมม ปรบใช้เพื่ ่งเ ริมใ ้พร งฆ์แล

ปร ช ชนทำ ง นร่ มกนบนพ้ืนฐ นเมตต ธรรม ไม่เบียดเบียนแม้กร ท่งกบ 

ิง่มชีี ติทีเ่ปน็ ต แ์ล พชื ร มทง้ก รยก ลกธรรมขึน้ม ใช้เปน็กร บ ถีิปฏิบติ

ร่ มกนข งคนใน งคม (ปร เ  ี, 2530) ดแล พร งฆ์จึงถูกดึงใ ้เข้

ม มีบทบ ทด้ น งค ธุร ม กขึ้น โดยเริ่มจ กก รฟื้นฟูบทบ ทข ง ดในด้ น 

ก ร งเคร ์แล พฒน งคม

 

 จ ก ดีตจนถึงปัจจุบนบทบ ทในเชิง งค ธุร ข งพร งฆ์มีค ม 

เด่นชดใน งคมชนบท ซึ่งเป็นบทบ ทที่ช่ ยแก้ไขปัญ ค มเดื ดร้ นแล

น งต บค มต้ งก รข งช บ้ น บทบ ทด้ น งค ธุร ข งพร งฆ์ 

ไมไ่ดมุ้ง่เนน้เพยีงก รทำ กจิกรรม งเคร ์ รื ช่ ยเ ลื ปร ช ชนผูต้กทกุขไ์ด้

ย ก แต่ยงร มถงึก รพฒน งคมแล ใ ค้ำ แน นำ ข้ ธรรมท่ีเปน็ปร โยชน์ รื

เ น แน ท งในก รดำ เนนิชี ติทีเ่ ม มแกบ่คุคลแล ชมุชน พร งฆท์ีเ่นน้

บทบ ท งค ธรุ ในก ร กึ น้ีจ เรยีก ่  “พร งค ตร” ซ่ึง ตรนน้ ม ยถงึ 

กจิพงึกร ทำ  น้ ที ่ธรรมเนยีม ค มปร พฤต ิก รปฏบิต ิ(ร ชบณฑติย ถ น, 

2546: 1059-1060) ดงน้นพร งค ตรจึง ม ยถึงพร งฆ์ที่ยึดถื ปฏิบติ
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รื กร ทำ น้ ที่เพื่ ค มเกื้ กูล เ ื้ เฟื้  แล ใ ้ก ร งเคร ์บนพื้นฐ น

ข งค มมีเมตต ธรรมต่ ปร ช ชน โดยไม่ทำ ง นเพื่ แ ง ผลปร โยชน์

ใดๆ กล่ คื เป็นก รปฏิบติง นเพื่ มุ่งปร โยชน์ ุขข งปร ช ชน มิใช่เพื่ มุ่ง

ใ ้เกิดปร โยชน์ ่ นต  กลุ่มคน รื ฝ่ ย นึ่งฝ่ ยใด  

 

 ดงน้นจึง รุปได้ ่ บทบ ท งค ธุร ข งพร งฆ์เป็นพฤติกรรม รื

ก รกร ทำ ข งพร งฆท์ีด่ำ เนนิไปต ม ถ นภ พ รื ตำ แ นง่ เพื่ งเคร ์

แล เกื้ กลูใ เ้กดิปร โยชนแ์กพ่ทุธ นกิชน คร บคร  ชมุชน แล งคม ต ม

กยภ พแล ค มรู้ค ม ม รถข งพร งฆ์ โดยไม่ปร พฤติ รื ปฏิบติที่ 

ขดต่ พร ธรรม ินย ดงน้น กพร งฆ์ต้ งก รมีบทบ ทในเชิง งค ธุร ต้ ง

ปลุกค มเป็นผู้มีจิต ที่พร้ มจ เผชิญ น้ กบปัญ แล ทุกข์ข ง งคม 

พร้ ม ทุิ ตนเพ่ื งคม โดยเฉพ กบพร งฆ์ผูมี้ ลี จ ร ตรงดง มจ ม รถ

แ ดงบทบ ทเพื่ งคมได้บนพื้นฐ นได้รบค ม รทธ แล ค มร่ มมื จ ก

ปร ช ชน แต่พร งฆ์จ มีบทบ ทท ง งคมใน มยปัจจุบนได้ยงต้ งรู้เท่ ทน

ถ นก รณป์ญั แล ทกุขข์ ง งคม พร งฆจ์งึจ ม รถช่ ยเ ลื ผูท้ีท่กุข์

ย กเดื ดร้ นได้ ย่ งเ ม มต มบทบ ท น้ ทีด่้ น งค ธรุ  แล ต้ ง ย

ทก แล ค มรูค้ ม ม รถในก รบริ รจดก รทีด่บีนพืน้ฐ นค มร่ มมื

กนทง้ฝ่ ย งฆแ์ล ฝ่ ยฆร  โดยเฉพ ก รปฏบิตตินโดยคำ นงึถงึปร โยชน์

ข ง ่ นร มเป็นที่ต้ง นเป็นบทบ ทเชิงรุกต มแน ท ง ธ รณ งเคร ์ 

ถิพีทุธ ทง้นีเ้พื่ ค มเข้ ใจในบทบ ทด้ น งค ธรุ ข งพร งฆใ์นปจัจบุนใ ้

ชดเจนขึน้ ค รจ ทำ ค มเข้ ใจต่ บทบ ทข งพร งค ตรในง น งเคร ์

แล พฒน งคม ภ ยใต้กร บง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ
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งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

 ปัจจุบนง น ธ รณ งเคร ์ถื เป็นบทบ ท นึ่งที่พร งฆ ธิก ร 

ต้งแต่ร ดบเจ้ ขึ้นไปต้ งยึดถื ปฏิบติต มร เบียบข งม เถร ม คม 

ย่ งไรก็ต ม กเปรียบเทียบกบจำ น นพร งฆ ธิก รท่ ปร เท  จ 

กล่ ได้ ่ พร งฆ ธิก ร ่ นใ ญ่ไม่ได้ใ ้ค ม ำ คญกบก รจดก รข้ มูล 

แล เนื้ ง นด้ น ธ รณ งเคร ์ ย่ งจริงจง แล มีพร งฆ ธิก รจำ น น 

ไม่น้ ยที่ย มรบ ่ มกจ ทำ ง น ธ รณ งเคร ์ไปต มกร บนโยบ ย 

แล แผนง นที่ฝ่ ย ธ รณ งเคร ์ข งม เถร ม คมกำ นด โดยมกจ  

ร่ มกิจกรรมในลก ณ ต มคำ ่งก ร รื จด ม ยแจ้งข ค มร่ มมื จ ก 

งค์กรปกคร งคณ งฆ์ ในขณ ที่มีพร งฆ ธิก ร ่ น นึ่งที่เลื กจ ทำ ง น 

ธ รณ งเคร ์โดยที่ไม่ได้คิด รื นใจ ่ ท่ นจ ต้ งแ ดงบทบ ทไป 

ต มเงื่ นไขข ง งค์กรปกคร งคณ งฆ์ แต่เข้ ม ทำ ง นด้ ยจิต  โดยมี

ค มคิดพื้นฐ น ่ กพร งฆ์เร ยู่ ดแล้ ไม่ นใจปัญ แล ไม่ นบ นุน

กิจกรรมข งชุมชน รื ไม่ดูแลช่ ยเ ลื ญ ติโยม ก็จ เป็นก รเ รดเ

เปรียบญ ติโยม พร งฆ์ค รจ ร่ มทำ ง น ธ รณ งเคร ์ โดยไม่จำ เป็น

ที่จ ต้ งมีคำ ่งม จ ก ่ นกล ง รื เป็นก รทำ ง นเพื่ ค มก้ น้  

ท งตำ แ น่ง น้ ที่ก รง น แล มณ กดิ์ ท้งนี้ กพร งฆ์มุ่งม่นทำ ง น

ธ รณ งเคร เ์ชงิจติ จ ม รถ ร้ งแน ร่ มในก รทำ ง นทง้ภ ยใน

ดแล ชุมชนได้ดี ม รถทำ ง นร่ มกบญ ติโยมแล น่ ยง น รื งค์กรที่

เกี่ย ข้ งได้ ไม่ ่ จ เป็นฝ่ ย งฆ์ รื ฝ่ ยฆร

2 บทบ ทข งพร งฆ ธกิ รต มร เบยีบข งม เถร ม คมปร ก บด้ ย ๖ ด้ น คื  ก รปกคร ง 

ก ร ธ รณูปก ร ก รเผยแผ่ ก ร ึก  ก ร ึก งเคร ์ แล ก ร ธ รณ งเคร ์ จ ก

ก ร บถ มถึงค มถนดข งพร งฆ ธิก รในแต่ล บทบ ท พบ ่ พร งฆ ธิก ร ่ นม กใ ้

ค ม ำ คญกบง นปกคร งแล ง น ธ รณปูก รม กก ่ บทบ ท ืน่ โดยบทบ ทในด้ น ธ รณ

งเคร ์มีพร งฆ ธิก รใ ้ค ม ำ คญน้ ยที่ ุด
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 ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ใ์นเชงิจติ ข งพร งฆน์น้ ในภ พร ม

มกจ เปน็ข บข่ ยก รทำ ง นท่ีมุง่ไปทีก่ รแกไ้ขปญั รื น งค มต้ งก ร

ข งปร ช ชน ปร ก บด้ ย (1) นบ นุนใ ้ชุมชน ม รถใช้พ้ืนที่ ดเพื่

กิจกรรม ธ รณ ข งชุมชน เช่น ก รจดต้ง ูนย์เรียนรู้ข งชุมชน รื ใช้พื้นที่

ดเพื่ ก รจดปร ชมุ ทำ ง น แล จดกจิกรรมข งท งร ชก ร (2) นบ นนุก ร

ทำ ง นด้ น ขุภ พร่ มกบ ถ นี น มย รื โรงพย บ ล เพื่ ก รรก พย บ ล

รื ดูแล ุขภ พ น มยข งพร งฆ์แล ปร ช ชน (3) นบ นุนก รจดต้ง 

้ ง มุด พิพิธภณฑ์ ที่ ่ น นง ื  รื กร จ ยข่  เพื่ เป็นแ ล่งข่ ร

ข้ มูล รื เป็นแ ล่งค มรู้ข งชุมชน (4) นบ นุนก รจด ร้ งบ่ น้ำ รื

ปร ป ชุมชน เพ่ื ใ ้บริก รน้ำ เพ่ื ุปโภคบริโภคข งชุมชน ร มถึง จ

นบ นนุก รขดุ ร น้ำ เพื่ ใชใ้นก รเก ตรข งชมุชน (5) นบ นนุกจิก รช่ ย

เ ลื งเคร  ์ท้งในภ ปกตแิล ภ ฉกุเฉนิ ใ แ้กค่นย กจน ผู้ งู ย ุ รื

คนพิก ร (6) นบ นุนกิจกรรมบรรเท ธ รณภยต่ งๆ เช่น ไฟไ ม้ น้ำ ท่ ม 

แล ื่นๆ โดยใช้ ดเป็น ถ นที่พกพิง รื เป็นพื้นที่ร มก รใ ้บริก ร รื ช่ ย

เ ลื บรรเท ทุกข์แก่ปร ช ชน (7) ใ ้ ดเป็น ถ นที่ งเคร ์ในย มปร บ

มรณภย โดยเฉพ ย่ งยิ่งกบผู้ย กไร้ที่ไม่ ม รถจดก รเรื่ งง น พได้ ย่ ง

เ ม ม ท ง ดจ เป็นธุร จดก รใ ้ เช่น จด โลง พใ ้ฟรี ใ ้บริก รจดพิธี

พโดยไมค่ดิค่ ใชจ้่ ย เปน็ตน้ (พร ครจูนท รี กร, มภ ณ,์ 8 ธน คม 2561) 

เ ล่ นี้คื บทบ ท ำ คญด้ นก ร ธ รณ งเคร ์เชิงจิต

 บทบ ทด้ น ธ รณ งเคร ท์ีพ่บเ น็ไดม้ กข งคณ งฆจึ์งเปน็ก ร

ใ บ้รกิ รปร ช ชนแล ชมุชนในก รแกไ้ขปญั รื ทกุขบ์นพืน้ฐ นค มเปน็

ผู้มีจิต ที่มีเมตต ธรรม โดยจ ดำ เนินก รต ม กยภ พแล ค ม ม รถ

ข งพร งฆ์ ย่ งไรก็ต มพร งฆ์แล ดแต่ล แ ่งล้ นมี กยภ พไม่เท่

กน ก รใ ้บริก รด้ น ธ รณ งเคร ์จึงแตกต่ งกน แต่ ิ่งที่เป็น ลกก ร

พื้นฐ นคื พร งฆ์ทำ ง น ธ รณ งเคร ์ในลก ณ ข งค มเป็นผู้มี 
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จติ ทีต้่ งก รจ ทำ ปร โยชนต์่ ธ รณ  แล เปน็ไปในลก ณ ข งค ม

ร่ มมื กนร ่ ง ดกบชุมชน เพื่ ใ ้ชุมชน ม รถแก้ไขปัญ ข งตนเ งได้

รื พึง่ตนเ งไดใ้นร ย ย   แน ท งก รทำ ง น ธ รณ งเคร จ์งึค รจ

เกิดจ กคุณธรรมภ ยใน รื จิต ำ นึกข งพร งฆ์แล ปร ช ชนท่ีต้ งก รจ

ช่ ยเ ลื เกื้ กูล รื พฒน เพื่ แก้ไขปัญ ใ ้แก่ผู้ทุกข์ย ก รื ผู้ด้ ยโ ก

ใน งคม ภ ยใต้เงื่ นไขที่เ ื้ ใ ้คนใน งคม ยู่ร่ มกนด้ ยดี เช่น ก รมี ำ นึกที่

จ ช่ ยเ ลื เกื้ กลูผูย้ กไร ้ค มเ ใจใ ใ่นทรพย กร ธ รณ  ไม่เพิกเฉยกบ

ก รทำ ล ยทรพย กรธรรมช ติแล ิ่งแ ดล้ ม ก รปกป้ ง ธ รณปร โยชน์ 

เป็นต้น จิต ำ นึก ธ รณ เช่นนี้ กมีร กฐ นจ ก ลกธรรมแล ิถีปฏิบติ

ท งพุทธ น ก็จ เรียกได้ ่ เป็น ่ น นึ่งข งก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ 

ิถีพุทธ

 ก ร ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธเป็นแน ท งก รทำ ง นที่ เน้น 

พทุธ น เชงิรกุข งพร งฆ ์ภ ยใต้ก รทำ ง นใน ถิขี งพทุธ น เพื่ งคม 

ทง้ ดแล น่ ยง น/ งคก์รท่ีเกีย่ ข้ ง ม รถร่ มกนทำ ง นแล กจิกรรมเพื่

ก รขบเคลื่ น งคมใ ้ก้ น้  เพร ลกก รบริ รก ร ธ รณ งเคร ์

ถิพีทุธมไิดเ้พยีงมุง่ งใ เ้กดิปร โยชน์ ่ นร ม แตย่งไดบ้รรจุ ลกก รที่ ร้ ง

ค มย่งยืนบนพื้นฐ นข งก รมีคุณธรรม ก รไม่เบียดเบียนกน ก ร ยู่ร่ มกน

ใน งคม ย่ ง งบ นติ มีปฏิ มพนธ์บนพื้นฐ นเมตต ธรรมต่ กน แล มีค ม

ม รถ ยู่ร่ มกบ งคมได้ต มแน ท งพุทธ น เพื่ งคม โดยมิได้ปฏิเ ธ

กร แ โลก ภิ ตน์ รื ร บบทุนนิยม ย่ งไรก็ต มก ร ธ รณ งเคร ์ 

ิถีพุทธไม่ได้ขึ้น ยู่กบ ่ ต้ งเป็นกิจกรรม รื บทบ ทข งพร งฆ์ แต่ที่จริง

แล้ จ เป็นก รทำ ง นข ง น่ ยง น รื งค์กรใดก็ได้ ไม่ ่ จ เป็นฝ่ ย งฆ์

รื ฝ่ ยฆร  แต่ปร เด็น ำ คญคื เป็นกิจกรรมแล บทบ ทที่ใช้ ลกธรรม

ท งพทุธ น เปน็แกน ลกในก รทำ ง น เพื่ ปร โยชน์ ขุข ง ่ นร มไมใ่ช่

ข งปัจเจกบุคคล รื เฉพ กลุ่มบุคคล
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 บนพื้นฐ น ลกธรรมท งพุทธ น ก ร ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ

จ เก่ีย ข้ งกบก ร งเคร ์ใน ล ยปร เด็น กล่ คื  (1) ค ร งเคร ์

ฝ่ ยจิตใจใ ้มี ติปัญญ  รู้จกแก้ไขปัญ ด้ ยต เ ง (2) ค ร งเคร ์ด้ น 

ีลธรรม เพื่ ใ ้ทุกคน ม รถ ยู่ร่ มกนโดยไม่เบียดเบียนกน (3) ค ร

งเคร ์ใ ้มีค ม ่ งท งจิต ิญญ ณ ปฏิบติต ม ิถีแ ่งพร พุทธ น  

(4) ค ร งเคร ์ใ ้กิน ยู่แต่พ ดี แล ม รถพึ่งตนเ งได้ต ม ลกปรชญ

ข งเ ร ฐกิจพ เพียง (5) ค ร งเคร ์ในก รใ ้ธรรม ไม่ ลงยึดติดกบ ิ่ง

ม เม ต มแบบ ย่ ง ตถุนิยม แล  (6) ค ร งเคร ์ชุมชนใ ้มีค มเข้มแข็ง 

ไม่ใช่เพียงร รบก รช่ ยเ ลื จ กภ ยน ก (พร ชย นนทมุนี, มภ ณ์,  

10 มกร คม 2562) ด้ ยเ ตุนี้ก ร ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธจึงเป็นแน ท ง

ที่จ ช่ ยยึดเ นี่ย จิตใจ ปร น มู่ชนใ ้ ยู่ร่ มกนโดยไม่แตกแยก รื  

ขดแย้งกน ค มมุ่ง ม ยข ง ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธจึงไม่ใช่เป็นเพียงเ

ไรไปใ ้แก่ผู้เดื ดร้ น รื ตกทุกข์ได้ย ก ไม่ใช่เ บริก รไปใ ้ เ เงินท ง

แล ิง่ข งไปใ  ้แต่ ม ยถงึก รช่ ยเ ลื เกื้ กูลผูท้ีช่่ ยเ ลื ตนเ งไมไ่ด ้เพื่

ใ ้เข ม รถช่ ยเ ลื ตนเ งได้ ผ่ น ลกธรรมที่พร พุทธเจ้ ทรง ง ลก

แ ่งก ร งเคร ์ไ ้ รื กล่ ได้ ่ เป็นก รใช้ธรรม งเคร ์เพื่ ปร โยชน์

ข ง งคม ธ รณ  

 

 ก ร นบ นนุ รื ง่เ ริมง น ธ รณ งเคร ์ ถิพีทุธ จงึเปน็แน ท ง

พร พุทธ น เพื่ งคมที่จ ช่ ยเพิ่ม กยภ พใ ้แก่พร งฆ์แล ปร ช ชน

ม รถ ยูร่่ มกนด้ ยค ม งบ ขุแล นบ นนุค มเจรญิก้ น้ ท งธรรม 

เพร ถ้ ปร ช ชนเข้ ถงึก รปฏบิตธิรรมแล้ จ เข้ ใจถงึคณุค่ ข งชี ติ รู้ ่ ิง่

ดีง ม นค รทำ น้นคื ไร พร งฆ์ต้ งช่ ยชี้นำ แน ท ง ธ รณ งเคร ์

ิถีพุทธเพื่ ลดปัญ งคม ใ ้คนใช้ปัญญ ในก ร ยู่ร่ มกน มี ีลบริ ุทธิ์  

ไม่เบียดเบียนกน แล ช่ ยเ ลื เกื้ กูลกน โดยนยนี้ก ร ธ รณ งเคร ์

ิถีพุทธเป็นแน ท งปฏิบติที่จ ทำ ใ ้คนใน งคมใช้ ลกธรรมเป็นพลงในก ร 

ขบเคลื่ น ู่ งคมเ ื้ ทร โดยเน้นยุทธ ตร์ก รขจดทุกข์ข งปร ช ชนที่
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ไม่ใช่เป็นเพียงก ร ร้ งค ม ุขบนค มค ด งผลปร โยชน์ โดยปร จ ก

ค มพย ย มพึ่งตนเ ง ร มท้งยงมีธรรมเป็น ิถีปฏิบติเพื่ ก ร ยู่ร่ มกน  

นจ ยงปร โยชน์ตน ปร โยชน์ผู้ ื่น แล ปร โยชน์ร่ มกนท้งฝ่ ย งฆ์แล

ฆร  (พร พร มคุณ ภรณ,์ 2556) จนก ่ จ บรรลเุป้ ม ยคื ก รลดท น

ปัญ ที่คนในชุมชนแล งคมปร บ 

 ก รกำ นดแน ท ง ธ รณ งเคร ์ ถีิพทุธ ค รจ มกี ร งนโยบ ย

แล ยทุธ ธิทีีร่ดกมุ มกี รบริ รง น ธ รณ งเคร เ์พื่ ปร ช ชน แล เข้

ช่ ยเ ลื ทำ ิ่งที่เป็น ธ รณปร โยชน์แก่ปร ช ชนที่เดื ดร้ น โดยค รมี 

รูปแบบก รปร นค มร่ มมื ร ่ งพร งฆ์แล ปร ช ชน ย่ งมี 

ร เบียบแบบแผน (พร ม ดนย ุป ฑฒโน แล ำ น จ บ ิริ, 2558) พร้ ม

ท้งนำ ลกธรรมไปแน นำ ใ ้ปร ช ชนเข้ ใจแล ม รถนำ ม ใช้พฒน

คุณภ พชี ิตได้ พร งฆ์จึงค รนำ เ ลกธรรมม ดแทรกเพื่ ก รทำ ง น

ธ รณ งเคร ์ เช่น พร ม ิ รธรรม งค ตถุธรรม กลย ณมิตรธรรม  

ปปุริ ธรรม เป็นต้น พร้ มท้งใ ้ก ร งเคร ์ท้งท ง ตถุแล ท งจิตใจไป

พร้ มกน ย่ งไรก็ต มภ ยใต้ก รปฏิบติง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธใน

ปัจจุบน จำ เป็นต้ ง ย ิทย ก ร มยใ ม่ เช่น เทคโนโลยี ื่ รแบบ งคม

นไลน์ม นบ นุนใ ้ ม รถบริ รจดก รได้ ย่ งมีปร ิทธิภ พแล

ปร ิทธิผลต่ ก รทำ ง น ธ รณปร โยชน์

 ท้งนี้ก รจ ทำ ค มเข้ ใจบทบ ทก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ข ง

คณ งฆไ์ทยได้ ย่ งชดเจน ค รจ ทำ ค มเข้ ใจบทบ ทข งพร งฆจ์ ก ดตี

เรื่ ยม จนถึงปัจจุบน3 เพื่ ใ ้เกิดค มเข้ ใจถึงก รทำ ง นที่จ ม รถนำ ม

3 ก ร ึก นี้ได้จำ แนกช่ งเ ล ใน ดีตกบปัจจุบน โดยใช้ปี พ. .2531 ซึ่งเป็นปีที่ งคมไทยเกิด

ก รเปลี่ยนแปลง ย่ งร ดเร็ จ กนโยบ ยเปลี่ยน น มรบใ ้เป็น น มก รค้ ข งน ยกรฐมนตรี 

พล. .ช ตชิ ย ชณุ ณ ดงนน้ช่ งเ ล ใน ดตีจงึ ม ยถงึช่ งเ ล ย้ น ลงก่ นป ีพ. .2531 ่ น

ในปจัจบุนน้ ม ยถึงช่ งเ ล นบตง้แตป่ ีพ. .2531 จนถงึป ีพ. .2561 รื ในร  3 ท รร ทีผ่่ นม  



23พินิจ ลาภธนานนท์

งเคร ์ใ ้เ ็นถึงแน ท งก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธที่เ ม ม

กบ ภ พปัญ แล ถ นก รณ์ งคมไทยใน น คต เพร ท้งใน ดีต ปัจจุบน 

แล น คตพร งฆไ์ม่ ม รถดำ เนนิชี ติแยก ยูโ่ดดเดีย่ จ กคฤ ถไ์ด ้ ก

ไม่มีแน ท งก รช่ ยเ ลื เกื้ กูลกน รื พึ่งพ ยกน ย่ งเ ม ม ท้ง 

พร งฆ์แล พุทธ นิกชนไทยจ ยู่ร่ มกนใน งคมได้ ย่ งย กลำ บ ก 

ใน ดีตง น ธ รณ งเคร ์ข งคณ งฆ์มกจ เน้นในเชิงค มช่ ยเ ลื

งเคร ์ปร ช ชนผู้ทุกข์ย กเดื ดร้ น จนกร ท่งเมื่ งคมก้ เข้ ู่

กร บ นก รเปล่ียนผ่ นไป ู่ งคมที่ทน มย บทบ ท ธ รณ งเคร ์ได้

ขย ยข บเขตไป ู่ก รร่ มพฒน งคมเพื่ ใ ้ทนกบ ภ พปัญ แล ค ม

ต้ งก รข งปร ช ชน ในขณ ที่ค มต้ งก รช่ ยเ ลื งเคร ์ยงคงมี

ยู่ พร งฆ์ในปัจจุบนจึงต้ งมีบทบ ท ธ รณ งเคร ์ท้งในแน ท งก ร 

ช่ ยเ ลื งเคร ์แล ก รพฒน งคม โดยเฉพ ย่ งยิ่งพร งฆ์ต้ ง

ทำ ง นเชงิรกุ ไม่ ม รถร ค ยใ ญ้ ตโิยมม ร้ งข ค มช่ ยเ ลื งเคร  ์

แต่จ ต้ งพย ย มคิด กิจกรรม รื โครงก รพฒน เพื่ ช่ ยเ ลื เกื้ กูล

ญ ติโยมเมื่ พบ ่ ญ ติโยมมีค มทุกข์ย กเดื ดร้ นในก รดำ เนินชี ิต  

นเป็นก รแ ดงบทบ ทที่เน้นพุทธ น เชิงรุกต มแน ท งพุทธ น เพ่ื

งคม





บทที่ 2

งานสาธารณ
สงเคราะห์ 

ของคณะสงฆ์
ในอดีต
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 ความสัมพันธ์ร ่ งพร งฆ์กบพุทธ นิกชนมีร กฐ นม จ ก

คำ ่ง นในพุทธ น ที่กำ นดใ ้พร งฆ์ต้ งฝ กชี ิตไ ้กบปร ช ชนโดย

ก รรบบิณฑบ ต รแล ปจัจย ี ่ดงพุทธพจนท์ีต่ร นพร งฆใ์ ร้ำ ลกึใน

น้ ที่แล ค มรบผิดช บต่ ปร ช ชน ่  “การบ ชนี้ า ัยข้า ที่ชา บ้านใ ่

บาตรกิน ยู่ เธ พึงทำาค าม ุต า ะในข้ นี้ตล ดชี ิต... บรรพชิตพึงพิจารณา

เนื งๆ ่าชี ิตเราเนื่ งด้ ยผู้ ื่น จงทำาตั ใ ้เป็นผู้เลี้ยงง่าย” (พร ม ณรงค์   

จิตตโ ภโณ, 2532: 19) ท้งนี้ปร ช ชน ุปถมภ์บำ รุงพร งฆ์ด้ ยปัจจย ี่

เป็นก รใ ้ท ง ตถุเพื่ ค ม ยู่ร ดข งพร งฆ์ พร งฆ์ก็ต้ งต บแทน

ปร ช ชนด้ ยก รใ ้ธรรมเพื่ นำ ไปเป็นแน ท งปฏิบติในก รดำ รงชี ิต ย่ ง

เ ม ม ไม่ ยูบ่นค มปร ม ท รื ค มเ ื่ มในท ง ลีธรรมแล จรยิธรรม 

แตเ่มื่ งคมเริม่เปลีย่นแปลงไปค ม มพนธร์ ่ งพร งฆก์บปร ช ชนก็ได้

ปรบเปลีย่นไปต มเงื่ นไข รื กลไกท ง งคมแล เ ร ฐกจิ  จนกร ทง่ปจัจบุน

ดแล พร งฆถ์กูลดท นบทบ ท น้ ทีต่่ งคมไปม ก ดงนน้เพื่ ค มเข้ ใจ

บทบ ทด้ น ธ รณ งเคร ์ข งพร งฆ์ใน ดีต จึงค รเร่ิมพิจ รณ จ ก

แน คดิ ดุมก รณ ์แล บทบ ทด้ น ธ รณ งเคร บ์นพืน้ฐ นค ม มพนธ์

ร ่ งพร งฆ์แล ปร ช ชน ดงร ยล เ ียดต่ ไปนี้
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แนวคิดและอุดมการณ์พุทธศาสนาในอดีต

 นบต้งแต่แรกเริ่มที่พุทธ น แพร่เข้ ม ในดินแดน ย มปร เท น้น 

ก รนบถื น ข งคนไทยมีลก ณ ที่ผ มกลมกลืนกนร ่ งพุทธ น

แล น ช บ้ น (Reynolds 2004: 164-165) โดย น ช บ้ นในที่นี้ 

ม ยถึงค มเชื่ ใน ำ น จเ นื ธรรมช ติข งผี ิญญ ณ แล ิ่ง กดิ์ ิทธิ์ท้ง

ล ย แตใ่น ่ นข งชนชน้ งูแล ร ช ำ นกนน้เปน็ก รผ มผ นร ่ งพทุธ

น แล น พร มณ ์ซึง่มคี มเชื่ ใน ำ น จเ นื ธรรมช ตขิ งเทพเจ้  

แล ิ่ง กดิ์ ิทธิ์ต่ งๆ ด้ ยเ ตุนี้ ิถีปฏิบติข งพุทธ น ใน ดีตท้งใน ่ นที่

เกี่ย ข้ งกบปร ช ชนแล ร ช ำ นก จึงผูกพน ยู่กบพิธีกรรมที่เก่ีย เนื่ งกบ 

ิง่เ นื ธรรมช ต ิร มถึงค มเชื่ ในเรื่ งนรกแล รรค์ รื ชี ติในช ตนิีแ้ล

ช ติ น้  นเปน็แน ท งในก รใ ค้ำ ธบิ ยต่ ปญั แล ปร กฏก รณท์ีเ่กดิขึน้ 

ใน งคม ิถีชี ิตแล ิถีปฏิบติที่ มพนธ์กบร บบค มเชื่ ท ง น เช่นนี้ยง 

คง ยูใ่น งคมไทยม ย น นตง้แตก่่ น มย โุขทย จนกร ทง่เริม่มกี รเปลีย่น 

แปลงไปต ม ิทธิพลข ง ฒนธรรมต่ งช ติในช่ งปล ย มยกรุง รี ยุธย

 ก รท่ีพุทธ น ม รถดำ รง ยู่ใน งคมไทยม เป็นเ ล ย น น

ล ย ต รร  กล่ ได้ ่ เป็นเพร มี ิถีปฏิบติที่กลมกลืนเป็น ่ น นึ่งใน 

ิถีชี ิตข งคนไทย เมื่ ถึงใน มย ยุธย ต นต้นพร ม ก ตริย์แล  

ร ช ำ นกได้ ย ถ บน งฆใ์นก รจดก รด้ นก รเมื ง งคม แล ฒนธรรม 

ดกล ยเป็น ูนย์กล งท งพิธีกรรมแล ก ร ึก ท้ งถิ่น โดยมีพร งฆ์เป็น

ผู้ดูแลแล ใ ้บริก ร ร มถึงมี น้ ที่ นใ ้ปร ช ชนปร พฤติปฏิบติ ยู่ใน 

ีลธรรม เพ่ื ค มเป็นร เบียบเรียบร้ ยข ง งคม ในยุคนี้ปร ช ชนม ง 

พร ม ก ตริย์เปรียบเ มื นพร โพธิ ต ์ที่จ นำ มนุ ย์ไป ู่ ุขคติ (นิธิ  

เ ยี รี ง ,์ 2542: 71-74) แล ยงไดเ้ผยแพรค่ำ นแล ค มเชื่ ท ง น

ที่เ ็น ่ เป็นปร โยชน์กบฝ่ ยบ้ นเมื งแล งคมลง ู่ท้ งถิ่นผ่ นท ง งค์กร

งฆ์ เพื่ ค มเป็นเ กภ พใน งคม
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 ย่ งไรก็ต มในช่ งปล ย มยกรุง รี ยุธย มีก รเปล่ียนแปลงท ง

งคม ที่มีผลกร ทบต่ พุทธ น ย่ งเด่นชด โดยเกิดขึ้นจ กกร บ นก ร

เปลี่ยนแปลงท งก รเมื งแล เ ร ฐกิจ ที่ชนช้นนำ ใน งคมได้รบ ิทธิพลท ง

ค มคดิจ กช ต นตกแล พ่ ค้ ช จนี ม ปรบเปลีย่นโครง ร้ งท งชนชน้

แล ิถีชี ิตข งคนในทุกร ดบ งคม ซึ่ง ่งผลกร ทบถึงค มคิดแล ค มเชื่

ท ง น ข งปร ช ชน จ กที่ผูกพนกบ ิ่ง กดิ์ ิทธิ์แล ิ่งเ นื ธรรมช ติ  

ม เน้นก ร ธิบ ยธรรมในลก ณ ที่เป็นเ ตุเป็นผล บนพื้นฐ นค มเชื่ ที่

มพนธ์ ยูก่บเ ตปุจัจยในท งโลกม กขึน้ คื มคี มคิดในเชงิใช้เ ตผุลบนค ม

จรงิต มปร กฏก รณ์ งคมทีเ่กดิขึน้ แล มคี มเชื่ ใน ตปิญัญ ค ม ม รถ

ข งมนุ ย์ม กขึ้น ร มท้งนำ เ ค มรู้ มยใ ม่ที่รบจ กช ต่ งช ติ ม ปรบ

ใช้เพื่ เ ชน ธรรมช ติแล เพื่ ร้ งเ ริมปร โยชน์ข งคนใน งคม ( ยชล  

ตย นุรก ์, 2546: 41-42) ย่ งไรก็ต ม งคมไทยในช่ งนี้แม้มีค ม

เปลีย่นแปลงใน ล ยด้ นค่ นข้ งชดเจน แตค่ มคดิแล ค มเชื่ ในพร พทุธ

น ยงคงมี ทิธพิล ยูม่ กใน ถิปีฏบิตขิ งปร ช ชน ร มถงึ น ช บ้ น

ที่เน้นใน ำ น จเ นื ธรรมช ติ รื ิทธิป ฏิ ริย์ยงคงมี ิทธิพล ยู่โดยท่ ไป 

ขณ ที่ น พร มณ์ยงคงมี ิทธิพล ูงในร ช ำ นกแล แ ด งคนช้น ูงข ง

งคม ซึ่งปร กฏชดเจนในพิธีกรรมแล ปร เพณีต่ งๆ

 พ ม ถึงช่ งเ ียกรุง รี ยุธย  ค ม ด ย กย กแค้นเกิดขึ้นทุก ย่ ม

ญ้  งคมไทยในช่ งเ ล น้นมีค ม บ น ุ่น ย ข ดร เบียบแบบแผนใน

ก รดำ เนินชี ิตร่ มกน เกิดผลกร ทบใน มู่พร งฆ์แล ปร ช ชน พร งฆ์ 

จำ น นไมน่้ ยต้ งล กิข กม ทำ ม กนิ เพร ปร ช ชนไม่ ยูใ่นเงื่ นไข

ที่จ ม รถทำ นุบำ รุงพร พุทธ น ได้ แต่คนไทยก็ยงคงยึดม่นในก ร

นบถื พร พุทธ น  ด้ ยมีค ม งท่ีจ ใช้ ลกคำ นท ง น ม ช่ ย

ใ ้ งคมเป็นร เบียบเรียบร้ ยขึ้น ช่ ยใ ้คำ ธิบ ย ภ พปัญ ที่เป็น ยู่ ช่ ย

เ ลื เกื้ กลูกนต มกำ ลง นค ร แล ร้ ง ำ นกึในก ร ยูร่่ มกน ย่ ง งบ ขุ 

ทง้นีค้ มทุกขท์ีเ่กิดขึน้ในช่ งนน้ไดช้กนำ ใ ค้น ่ นใ ญ่ นเข้ ค มเชื่ ใน
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ำ น จเ นื ธรรมช ติ ซึ่งมี ิทธิพลต่ ก รดำ เนินชี ิตข งคนใน งคมม กขึ้น

ด้ ย ค มเชื่ ท ง น ในลก ณ เชน่นีไ้ด้ บืท ดต่ ม จนถงึ มยกรงุธนบรีุ

 

 ในช่ งต้นกรุงรตนโก ินทร์ ภ พเ ร ฐกิจได้เริ่มฟื้นต แล กลบเข้ ู่

ภ ปกติ พุทธ นิกชนได้นำ พุทธ น ม รื้ ฟื้นตีค มใ ม่ต มแน ท ง

มนุ ยนิยม ซ่ึงเป็นค มเช่ื ในพลง ำ น จข งมนุ ย์ม กก ่ พลง ำ น จใน

ิ่งเ นื ธรรมช ติแล ไ ย ตร์ ก รเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในขณ น้นมีค ม

พย ย มที่จ นิย มพุทธ น กนใ ม่ โดยพย ย มแยกแย แล กล่นกร ง ่

ไรเปน็พทุธ ไรไมใ่ชพ่ทุธ แล เปน็ผลใ ค้ มเชื่ เรื่ งผี งเท ด เริม่ถกูกน

กไปเป็นเรื่ งน กพุทธ น   แต่แน คิดพุทธ น แบบมนุ ยนิยมก็ยงมี

ก รย มรบนบถื ยูใ่นกลุม่พร งฆ์ ่ นน้ ย ำ รบปร ช ชน ่ นใ ญย่งคง

ไม่ ม รถ ลดทิง้ค มเชื่ ใน ิง่เ นื ธรรมช ติ กไปได้ ย่ ง ิน้เชงิ กล่ คื

ท้งไม่ล ทิ้งแล ไม่ถื เคร่งครดในจ รีตปร เพณีเก่ ๆ ในขณ ที่มีค มเชื่ ม่น

ใน ติปัญญ ข งมนุ ย์ ่ จ นำ ไป ู่ค ม ำ เร็จในโลกนี้ได้ม กก ่  ท้งน้ีกลุ่ม

ผูน้ำ แล ร ช ำ นกไดพ้ย ย มผลกดนก รขย ยต ข งแน คดิพทุธ น แบบ

มนุ ยนยิม ด้ ยก ร ง่พร งฆจ์ ก ่ นกล ง กไป ู่ เมื งต่ งๆ โดย ง ่

จ ช่ ยเ รมิ ร้ งใ ป้ร ช ชนมเี กภ พท งค มเชื่ แล ค มคดิท ง น

ม กขึน้ แล นำ ไป ูก่ รย มรบ ดุมก รณร์ฐทีจ่ ช่ ยเ รมิใ เ้กดิค มมน่คงใน

ก รเมื งก รปกคร ง

 เมื่ พร งฆ์จ ก ่ นกล งถูก ่งไปเป็นเจ้ ต ม เมื งต่ งๆ 

เพื่ ก รจดร เบียบคณ งฆ์แน ใ ม่ จึงมีปฏิกิริย ในท งลบต่ ิถีปฏิบติข ง 

พุทธ น ในท้ งถิ่น ซึ่งมีผลใ ้ไม่ ม รถผ มผ นก รทำ ง นร ่ ง 

พร งฆจ์ ก ่ นกล งกบพร งฆท์้ งถิน่แล ปร ช ชน ยิง่ไปก ่ นน้พร งฆ์

จ ก ่ นกล งยงได้กำ นดกฎเกณฑ์ใ ้พร งฆ์ท้ งถิ่นใช้ข้ ตร ย่ งใ ม่ ที่

แปลกแยกจ ก ฒนธรรมท้ งถิน่ เชน่ ก รไมใ่ พ้ร งฆ์ทำ ง นปร เภทใชแ้รงง น 

เพร ถื ่ ก รทำ ง น บเ งื่ แล เนื้ ต เปร เปื้ นนน้ เป็น ก ร ย่ งไพร ่ 
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ง นดงกล่ ค รใ เ้ปน็เรื่ งข งฆร  ่ นพร งฆน์น้ค รรก ต ใ ้ ด

่มจี รปร ณีต พร งฆ์จึงถูก ้ มลงมื ซ่ มแซม ดด้ ยตนเ ง ้ มตดต้นไม้ 

้ มเกีย่ ญ้ แฝกเพื่ มงุ ลงค  ้ มขดุดนิ ้ มตด ญ้  ้ มตกีล ง ร เบยีบ

ต่ งๆ ทีถ่กูนำ เข้ ม โดยพร งฆ์จ ก ่ นกล งนน้ ่ นม กเป็นข้ ้ มทีม่ี ยูใ่น

พร ธรรม นิย แต่กม็ไีมน่้ ยทีเ่ปน็เพยีงค่ นยิม ย่ งคนเมื ง (พร ไพ ล ิ โล 

2546: 54-5)  นเปน็ภ ที่ ท้ นใ เ้ น็ถงึก รมี คตติ่ น ช บ้ นแล

ค มไม่เข้ ใจ ฒนธรรมท้ งถิ่น โดยเ กร บข ง ฒนธรรมเมื งม เป็นต  

บ่งชี้ค มถูกต้ งเ ม มใน ิถีปฏิบติข งพร งฆ์ท้ งถิ่น ซึ่งเป็น เ ตุ 

เบื้ งต้นใ ้เกิดค มแปลกแยกร ่ งพุทธ น ในฐ น ที่เป็น ฒนธรรม

กร แ ลกกบ น ช บ้ นในฐ น ที่เป็น ฒนธรรมร ง

 ใน มยรตนโก ินทร์ต นต้นค ม มพนธ์ร ่ งพร ม ก ตริย์  

รฐ แล พร พุทธ น  ได้เริ่มเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งเริ่มต้นม ต้งแต่ มยรชก ลที่ 

3 โดยก รนำ ข งพร ชิรญ ณภิกขุ (ต่ ม คื  พร บ ท มเด็จพร จ มเกล้  

เจ้ ยู่  รชก ลที่ 4) ก รปฏิรูปพร พุทธ น ในช่ งแรกน้นได้ทำ ใ ้

พร พุทธ น ยึดถื ลกเ ตุผลแล ิธีคิดแบบ ิทย ตร์ ด้ ยก ร ร้ ง 

คำ นแล เผยแพร่ผ่ นคณ ธรรมยุติกนิก ยที่ทรงก่ ต้งขึ้น ซึ่งใ ้ล ง 

ิ่ง กดิ์ ิทธิ์ รื ิ่งเ นื ธรรมช ติ ร มถึงคติแล ค มเชื่ เกี่ย กบเรื่ ง 

นรก รรคท์ีผ่กูตดิกบ น ช บ้ นม ช้ น น พร งคท์รงใ ค้ ม ำ คญกบ

จุดมุ่ง ม ยที่พึงบรรลุในชี ิตนี้ จุดมุ่ง ม ย ลกในก รปฏิรูปพร พุทธ น

เพื่ ทีจ่ ชำ ร ทง้คำ นแล ข้ ตรข งพร งฆใ์ ต้รงต มพร พทุธ จน ม ก

ที่ ดุ โดยไม่ นใจแน ท งพร พทุธ น ที่ บืท ดม ต มปร เพณ ี(พร ไพ ล 

ิ โล, 2542: 74-75)  ร มถงึมกี รปฏเิ ธแน คดิเรื่ ง “ก รเปน็พร โพธิ ต ข์ ง 

พร ม ก ตรยิ”์ แล ค มคดิท งจกร ล ทิย แบบไตรภมูทิีเ่ชื่ กนม ตง้แต่

มย ุโขทย (ช ญณรงค์ บุญ นุน, 2545)
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 ก รปฏิรูปพร พุทธ น ข งไทยเริ่มปร กฏผลเด่นชดในรช มย 

พร บ ท มเด็จพร จุลจ มเกล้ เจ้ ยู่  รชก ลที่ 5 ซึ่งมีก รปฏิรูป 

คณ งฆ์ ย่ งเป็นท งก รโดยก รนำ ข ง มเด็จพร ม มณเจ้  กรมพร ย

ชริญ ณ โรร 4  ก รปฏริปูทำ ใ ค้ณ งฆไ์ทยมคี มเป็นเ กภ พม กขึน้ โดย

เฉพ ในด้ นรปูแบบก รปกคร ง ด้ ยก รปร ก ใชพ้ร ร ชบญญตลิก ณ

ปกคร งคณ งฆ์ พ. .2445 ซึ่งถื ่ เป็นร กฐ นข งกฎ ม ยที่เกี่ย ข้ งกบ

คณ งฆ์ บืม จนปจัจบุน แล ทำ ใ ค้ณ งฆเ์ปน็ งคก์รทีผ่กูตดิเปน็ ่ น นึง่

ข งรฐ  ย่ งไรกต็ มก รปฏริปูพร พทุธ น ในช่ งเ ล นน้ แมจ้ ก่ ใ เ้กดิ

ผลดใีนแงก่ รจดร เบยีบ งคก์ร งฆ์ ล ยปร ก ร แตก่ไ็ด้ ร้ งปญั ในร ดบ 

ท้ งถิ่นไ ้ไม่น้ ยในก รปรบเปลี่ยนท ง งคมแล ฒนธรรม ก รจดร เบียบ 

คณ งฆ์ทำ ใ ้พร งฆ์ท่ ปร เท ถูกร มเข้ ยู่ในโครง ร้ ง งค์กร งฆ์ 

เดยี กน แล ขึน้ ยูก่บก รปกคร ง ่ นกล ง เพื่ ร งรบบทบ ทแล โครง ร้ ง 

ใ ม่ข งคณ งฆ์ ลกธรรมท งพร พุทธ น ได้ถูกนำ ม ธิบ ยใ ม่ใ ้

ดคล้ งกบโลกท น์แล ค มเปลี่ยนแปลงใน งคม จึงเ ็นได้ ่ พร พุทธ

น ไทยช่ งน้นเต็มไปด้ ยก รเปลี่ยนแปลง ย่ งม กท้งในร ดบท้ งถิ่น

แล ร ดบปร เท  แตผ่ลกร ทบที่ ำ คญคื ทำ ใ พ้ร งฆเ์ นิ ่ งแล ลดค ม

ำ คญต่ ชุมชน

 ก รเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนบจ กยุครตนโก ินทร์ต นกล งม น้น ก

พิจ รณ ิทธิพลข ง ถ บน งคม ื่นๆ ต่ ก รปรบเปลี่ยน ถ บนพุทธ น  

พบ ่ ในร ย แรกก รเปลี่ยนแปลงท งก รเมื งซึ่งรบ ิทธิพลจ กต่ งช ติได้

ชกนำ ก รพฒน เ ร ฐกิจต มแบบต นตกเข้ ู่ งคมไทย ถื เปน็ก รเริม่เปดิ

ปร ตู ูเ่ ร ฐกจิแบบทนุนยิม นเปน็เงื่ นไข ำ คญทีช่กนำ ฒนธรรม มยใ ม่

4 มเด็จพร ม มณเจ้  กรมพร ย ชิรญ ณ โรร  เป็น มเด็จพร งฆร ช กลม งฆ

ปริณ ยก พร งค์ที่ 10 แ ่งกรุงรตนโก ินทร์ เ ด็จ ถิต ณ ดบ รนิเ ร ช ร ิ ร ได้รบม

มณุตตม ภิเ กเมื่ ปี พ. .2453 ในรช มยพร บ ท มเด็จพร มงกุฎเกล้ เจ้ ยู่  ดำ รงพร

ิ รยิย  11 พรร  ิน้พร ชนมเ์มื่ ป ีพ. .2464 พร ชน  61 ป ี(บุ ลง รกีนก, 2558, นไลน)์ 
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ม ู่ งคมไทยผ่ นแน คิดเชิงเ ตุผลนิยม พร้ มกบก รปรบเปลี่ยนที่เริ่มเกิด

ขึ้นใน ถ บน งฆ์แล ิถีปฏิบติข งพร งฆ์ที่มีแน โน้มใ ้เ ็นท้งด้ นบ ก

แล ลบ จนกร ท่ง จกล่ ได้ ่ กร แ เ ร ฐกิจแล งคมแบบ “ทุนนิยม” 

แล  “บรโิภคนยิม” ไดเ้ริม่แทรกซึมเข้ ู่ ถิปีฏบิตขิ งคณ งฆแ์ล ถิชีี ติข ง

พุทธ นิกชน เนื่ งจ กก รตีค ม รื เข้ ใจ ลกธรรมคำ นคล ดเคลื่ น

จ ก ลกก รทีแ่ทจ้รงิข งพทุธ น  แล ดเู มื น ่ ร บบทนุนยิมแล บรโิภค

นิยมได้กล ยเป็น ุดมก รณ์ งคมท่ีดึงเ พุทธ นิกชน ก ่ งจ ก ดแล

พร งฆ์

บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ในอดีต

 ก ร ิเคร ์บทบ ทด้ น ธ รณ งเคร ์ข งคณ งฆ์ไทยใน ดีต

นบต้งแต่ ลง มยรชก ลที่ 5 ได้ ึก ข้ มูลจ ก “แถลงก รณ์คณ งฆ์”5  

ซึ่งเป็นเ ก รช้นต้น (primary data) ที่ ท้ นใ ้เ ็นก รดำ เนินง นกิจก ร

คณ งฆน์บตง้แตป่ ีพ. .2456 รื ร  106 ปทีีผ่่ นม  ในช่ งรช มย พร บ ท

มเด็จพร มงกุฎเกล้ เจ้ ยู่  รชก ลท่ี 6 ข้ มูลจ กแถลงก รณ์คณ งฆ์

ที่จ ช่ ย ท้ นบทบ ท ธ รณ งเคร ์ข งคณ งฆ์ไทยปร ก บด้ ย 

ข้ มูลข่ รเกี่ย กบกิจก รคณ งฆ์ คำ ่ง ปร ก  ร เบียบ พร ดำ ร  

เท น  ร ยง นก รปร ชุมม เถร ม คม ก ร ินิจฉย ธิกรณ์ แล ที่ ำ คญ

ม กคื ร ยง นก รเ ด็จตร จก รคณ งฆ์ข ง มเด็จพร ม มณเจ้   

5 แถลงก รณค์ณ งฆ ์ไดเ้ริม่จดทำ ขึน้ฉบบแรกในปี พ. .2456 เพื่ ค มปร งคจ์ ร บร มข้ มลู

ข่ รในกิจก รต่ งๆ ซึ่งเกี่ย เนื่ งด้ ยคณ งฆ์ไ ้ใ ้เป็น ม ด มู่ ร มถึงเรื่ งร ที่ค รจ รู้ท่

ถงึกนในบรรด เจ้ น้ ทีท่ง้ ล ย โดยผูม้กีจิเกีย่ ข้ งจ ไดร้บรูแ้ล ม รถ บืคน้ได ้แทนทีจ่ ต้ ง

ตดิต่ เจ้ น้ ทีก่นทกุครง้ มเด็จพร ม มณเจ้  กรมพร ย ชริญ ณ โรร  มเดจ็พร งฆร ช 

ไดต้ร ม บใ ม้กี รร บร มพมิพ์ นง ื นี ้โดย ยูใ่น น้ ทีข่ งกรมร ชบณฑติ กร ทร งธรรม ก ร 

ทำ ด้ ยทุนข งม มกุฎร ช ิทย ลย (แถลงก รณ์คณ งฆ์, เล่ม 1, 2456: 1-2)
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กรมพร ย ชริญ ณ โรร  มเดจ็พร งฆร ช เพื่ ตร จเยีย่มกิจก รคณ งฆ ์

ในมณฑลต่ งๆ6

 ข้ มูลแถลงก รณ์คณ งฆ์เป็นข้ มูลช้นต้นที่ช่ ยใ ้ ม รถ ิเคร ์

ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ข งคณ งฆ์ไทยใน ดีตช่ งรตนโก ินทร์ 

ต นปล ย ืบเนื่ งม จนถึงปัจจุบนเป็นเ ล ม กก ่ นึ่ง ต รร  จึงนบเป็น

ข้ มูลที่เป็นปร โยชน์ ย่ งยิ่ง โดยในเบื้ งต้นจ พิจ รณ ใน 3 ปร เด็น คื   

ค ม มพนธ์ร ่ งพร งฆ์กบปร ช ชน บทบ ทด้ น งค ธุร ในแน ท ง

พุทธ น เพื่ งคม แล บทบ ท ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธใน ดีต

 

 1) ค าม ัมพันธ์ระ ่างพระ งฆ์และประชาชน
 จ กข้ มลูในแถลงก รณค์ณ งฆ์ช่ ยยนืยนใ เ้ น็ ่  นบจ ก ดตีจนถงึ

ปัจจุบนพร งฆ์กบคนไทยมีค ม มพนธ์ในเชิงพึ่งพ ยกนม โดยตล ด 

ท้งในท ง น แล ท ง งคม พร งฆ์ต้ งพึ่งพ ปัจจย ี่แล ก ร นบ นุน

6 มเด็จพร ม มณเจ้  กรมพร ย ชิรญ ณ โรร  ทรงเ ็น ่ ก รไปตร จกิจก รคณ งฆ์มี

ปร โยชน์ม ก เพร ได้เ ็นค มเป็น ยู่ข งคณ งฆ์แล ก รนบถื น ข งช บ้ นใน

เมื งทง้ ล ย รูถ้งึค ม มพนธแ์ล ถ นก รณป์ญั ร ่ งพร งฆแ์ล ช บ้ น ข้ มลูเ ล่ นี ้

ย่ มเป็นปร โยชน์ในก รบริ รกิจก รพร พุทธ น  ช่ ยใ ้ ่งก รไม่ค่ ยผิดพล ด บนทึก

ก รตร จก รคณ งฆ์จึงเ มื นเป็นรูปถ่ ยที่ช่ ย ท้ นใ ้เ ็น ถ นก รณ์ปัญ ข งกิจก ร 

คณ งฆ ์แล ปัญ ถิชีี ติค มเปน็ ยูข่ งช บ้ น ไดด้กี ่ ก ร ยูแ่ตเ่ฉพ ในกรงุเทพ  ร ค ย

ข้ มลู รื ร ยง นจ กเจ้ แล เจ้ คณ ต่ งๆ ที่ จผดิพล ด น กจ กนีป้ร โยชน์ กีปร ก ร

นึ่งคื มเด็จพร ม มณเจ้ ได้มีโ ก พบป แล เรียนรู้กิจก รคณ งฆ์ได้จ กเจ้ แล  

เจ้ คณ ต่ งๆ โดยตรง ไดพ้บช บ้ นทีป่ร บปญั เดื ดร้ น ได้ กึ เรยีนรูข้้ มูลต่ งๆ ร มถงึยง

ได้แ ดงธรรมเท น รื ปร ท นโ ทเพื่ ง่ นทง้พร งฆแ์ล ช บ้ น เพื่ ใ ม้ี ถิปีฏิบตแิล

ก รดำ เนนิชี ติทีเ่ ม ม มคี ม มพนธท์ีด่ ี นบ นนุช่ ยเ ลื กน รื ร่ มกนแกไ้ขปญั  ทง้ที่

เปน็ปญั ข งฝ่ ย งฆแ์ล ฝ่ ยคฤ ถ ์(แถลงก รณ์คณ งฆ,์ เลม่ 8, 2463: 253-254) จงึ ม รถ

ท้ นภ พก รดำ เนินง น ธ รณ งเคร ์ข งคณ งฆ์ไทยใน ดีตได้ชดเจน แต่ร ยง นก ร

ตร จก รคณ งฆ์มีปร กฏ ยู่ในแถลงก รณ์คณ งฆ์เฉพ ในช่ งร ่ งปี พ. .2456-2463 

เท่ น้น นเป็นช่ งก่ นที่ มเด็จพร ม มณเจ้ จ ิ้นพร ชนม์ในปี พ. .2464
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จ กก รบริจ คทรพย์แล ิ่งข งจ กญ ติโยม เพื่ ก รดำ เนินชี ิตแล ึก

ปฏบิตธิรรมได้ ย่ งเ ม มกบ มณเพ  ขณ เดยี กนพร งฆก์ใ็ บ้รกิ รใน

ด้ นพิธีกรรม ก รเท น แล บรมธรรม ก รใ ้ก ร ึก แก่เด็กแล เย ชน 

ร มถึงก รดูแลทุกข์ ุข รื ใ ้คำ ปรึก ในปัญ ก รดำ เนินชี ิตข งญ ติโยม 

ทง้นีใ้น ดตีแบบแผนพฤตกิรรมแล ค ม มพนธร์ ่ งพร งฆก์บปร ช ชน

จ ดำ เนินไปต มพร ธรรม ินยแล ร เบียบข งม เถร ม คม เพื่ ใ ้ท้ง 

พร งฆ์แล ปร ช ชน ม รถ ยูร่่ มกนใน งคมได้ ย่ ง งบ ขุแล ไมข่ดแยง้

กน ดงเช่นในปี พ. .2456 ม เถร ม คมได้ กปร ก ้ มไม่ใ ้พร ภิก ุ

ปร ก บกจิกรรมทีก่่ ใ เ้กดิร ยไดน้ กธรรมเนยีมข ง มณ  เนื่ งจ กเกดิคดี

ฟ้ งร้ งใน ล จ กก รที่มีพร ภิก ุบ งรูปบุกรุกจบจ งที่ดินข งร ฎรเพื่

บุกเบิกทำ น  แล มีพร ภิก ุบ งรูปทำ ก รค้ ข ย โดย ลกก รแล้ พร ภิก ุ

ไมค่ รจ ปร ก บก รทำ ม กนิเฉกเชน่เดยี กบปร ช ชน เพร พร ภกิ ไุด้

รบบรจิ คทรพยแ์ล ถ ยบณิฑบ ตจ กปร ช ชน โดยค ด งใ พ้ร ภกิ ไุด้

ปฏบิตธิรรมเพื่ บื ยพุร พุทธ น  พร ภกิ จุงึไมค่ รจ กไปปร ก บ

ก รทำ ม กิน จนกล ยเป็นก รแย่งชิงผลปร โยชน์ เป็นก รผิดธรรมเนียม

ข ง มณ  ในปร เด็นนี้ มเด็จพร ม มณเจ้  กรมพร ย ชิรญ ณ โรร  

ทรงมีพร ดำ ร ไ ้ในแถลงก รณ์คณ งฆ์เพื่ ้ มไม่ใ ้พร ภิก ุปร ก บก ร

กิน เช่น ทำ น  รื ค้ ข ย แต่ข้ นี้ไม่ได้ร มถึงก รที่พร ภิก ุช่ ยเป็นธุร

ในก รจดพธิกีรรม รื ง น พใ  ้ รื ก รช่ ยรก ก รเจบ็ไขข้ งปร ช ชน 

แล ได้รบผลปร โยชน์จ กปร ช ชนเป็นก ร มน คุณ (แถลงก รณ์คณ งฆ์,  

เล่ม 1, 2456: 493-494) โดยค รเป็นเฉพ กิจกรรมท่ีปร ช ชนไม่ ม รถ

ดำ เนินก รเ งได้ แต่ต้ งพึ่งพ พร งฆ์ในก รเป็น ื่ ดำ เนินก ร รื ใ ้บริก ร

 น กจ กนี้ มเด็จพร ม มณเจ้ กรมพร ย ชิรญ ณ โรร ในคร

ที่เ ด็จตร จร ชก รคณ งฆ์ ำ เภ พิชย จง ด ุตรดิตถ์ ในมณฑลฝ่ ย

เ นื  เมื่ นที่ 27 พฤ จิก ยน พ. .2457 ได้ทรงปร ท นโ ทแก่พร งฆ์

แล ปร ช ชนที่นำ ภตต รม ถ ยพร งฆ์ผู้ต มเ ด็จแล พร งฆ์ท้ งถิ่น  
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ในปร เดน็ค ม มพนธแ์ล ก รทำ น้ ทีต่่ กนร ่ งพร งฆแ์ล ปร ช ชน 

บนพื้นฐ นก รพึ่งพ ยกนแล ช่ ยเ ลื เกื้ กูลกน ดงค มต น นึ่ง ่

   “…ภิก ุ งฆ์กับชา บ้าน ภิก ุ งฆ์มีน่าที่จะ ั่ง นเขาจาก 

   ค ามชั่  ใ ้ประพฤติแต่ค ามดี ตล ด จนถึงเมื่ เขาเ าลูก 

   เตา้มาฝาก กต็ัง้ใจ ัง่ นใน ชิาค ามรู ้ใ ด้้ ยเมตตาปราณ ี

   จริงๆ ่ นชา บ้านแลที่เป็น ิ ย์ก็ค รรู้จักคุณพระ า นา  

   แล้ แลช่ ยทำานบุำารงุพระ า นา ตัง้ตน้แตช่่ ยกจิการใน ดั 

   ซึง่เกดิขึน้ และค รเคารพนบัถื รูจ้กั ปุการคณุข งพระ งฆ ์ 

   รื เมื่ ท่านมีกิจการ ไรเกิดขึ้น ก็ช่ ยท่านทำาตามกำาลัง  

   เปนต้น…”   

   (แถลงก รณ์คณ งฆ์, เล่ม 3, 2458: 183-184)

 ร มถึงพร ดำ ร ข ง มเด็จพร ม มณเจ้ ในคร นุโมทน โชติก

ดิ์บุญนิธิ จ กก รที่ได้บริจ คทรพย์เพ่ื บำ รุงก รเรียนแก่พร นิ ิตข ง 

ม มกฎุร ช ทิย ลย เมื่ นที ่20 กรกฎ คม พ. .2462 ซึง่มปีร เดน็ที่ ท้ น

ใ เ้ น็ถงึก รเ ยี ล ข งปร ช ชนช่ ย นบ นนุพร งฆแ์ล กจิก รพร พทุธ

น  ดงค มต น นึ่ง ่

   “…ฝ่ายคฤ ั ถ์ได้เฉลี่ยทรัพย์ ันตน าได้ด้ ยน้ำาพักน้ำาแรง 

   รื ด้ ยการลงทุนที่ต้ งเ ี่ยงได้เ ี่ยงเ ียมาบำารุงพระ งฆ์ 

   ด้ ยปัจจัย ี่ เพ่ื มีกำาลังทำากิจพระ า นามากบ้างน้ ยบ้าง 

   ตามกำาลังทรัพย์ประก บกับ รัทธา …นับ ่าได้ทำาในทาง ัน 

   จะยังประโยชน์ใ ้ ำาเร็จแก่พระ า นา…” 

   (แถลงก รณ์คณ งฆ์, เล่ม 7, 2462: 153-154)



36  จจ น ล นา  าน าธา า ์ ิ พทธ ์ ท

 2) บทบาท ังค ธุระของพระ งฆ์

 เม่ื พร งฆ์ไม่ ม รถปร ก บ ชีพ ร ยได้เป็นข งตนเ งได้  

แล ต้ งพึ่งพ ก ร นบ นุนจ กปร ช ชน พร งฆ์จึงต้ งมี น้ ที่ในก ร

ต บแทนปร ช ชน ชุมชน แล งคม ไม่เพียงบทบ ท น้ ที่ท ง น   

แต่ยงค รจ มีบทบ ทในเชิงก ร งเคร ์แล พฒน งคม ซึ่งจ เ ็นได้จ ก

ที่ มเด็จพร ม มณเจ้  กรมพร ย ชิรญ ณ โรร ได้ทรงมีพร ดำ ร เตื น 

พร ุปัชฌ ย ท้ง ล ย เมื่ นที่ 1 กนย ยน พ. .2456 เพื่ ใ ้เ ็นถึงค ม

ำ คญข งก รมีบทบ ท น้ ที่ข งพร งฆ์ในก ร นธรรมแล ดูแลทุกข์

ุขข งปร ช ชน ร มถึงบทบ ทข งพร งฆ์ในเชิงเป็น ื่ ปร นร ่ ง 

ผู้ปกคร งกบปร ช ชน เพื่ ก ร ยู่ร่ มกน ย่ ง งบ ุข ดงค มต น นึ่ง ่

   “…พ กภิก ุเราก็ ยู่ในจำาพ กคนค ยกิน ท่านผู้ปกคร ง 

   ปล่ ยใ ้ตั้ง ยู่ไม่กำาจัดเ ีย ซ้ำายังทำานุบำารุงเปนพิเ ีก ก็ 

   เพราะพ กเราทำาประโยชนใ์ แ้กบ่า้นเมื ง ยูบ่า้ง ถา้ไมม่าก  

   ไม่ใช่ผู้ ยู่กินเปล่าทีเดีย  พ กเราปฏิบัติตนเปนผู้นำาแล ั่ง 

   นประชาชนในทางพระพทุธ า นา ใ ต้ัง้ ยูใ่นธรรม จุรติ  

   เ น้จากเบยีดเบยี กนัแลกนั เปนเจา้ ำานกัเลีย้งด ูเ าธรุะใน 

   การเล่าเรียนข งเด็กๆ บุตรรา ฎร เปน าจารย์ท่ีปรึก า 

   ุขทุกข์ข งชา บ้าน เปนกัลยาณมิตร์ข งผู้ปกคร ง เปนผู้ 

   ชกัโยงในร างพ กผูป้กคร งกบัพ กรา ฎรใ ้ นทิ นม…”  

   (แถลงก รณ์คณ งฆ์, เล่ม 1, 2456: 156-157)

 น กจ กนี้ นที่ 30 พฤ จิก ยน พ. .2457 เมื่ เ ด็จตร จร ชก ร

คณ งฆ์ ำ เภ รรคโลก จง ด โุขทย มเดจ็พร ม มณเจ้  กรมพร ย

ชริญ ณ โรร ไดท้รงปร ท นโ ทแกพ่ร งฆท์ี่ ด ่ ง รมณใ์ ท้ำ น้ ที่

ดำ เนินกิจกรรมที่เป็นปร โยชน์แก่ปร ช ชน งคม แล พร พุทธ น  ด่ง

เปน็ด งเทยีนทีจ่ดุขึน้เพื่ ปร โยชนใ์ช้ ยไมใ่ชป่ล่ ยใ ม้ ดมล ยไปโดยเปล่
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ปร โยชน์ ดงค มต น นึ่ง ่

   “…คนเราที่เกิดมา ค รจะทำาชี ิตข งตนใ ้เปนประโยชน์  

   ไมค่ รจะใ ล้่ งไปเ ยีเปล่า …ชี ติเปรยีบเ มื นเทยีนทีเ่ขา 

   จุด ่งใ ้เล่ม นึ่ง บุคคลปล่ ยใ ้ มดไปเฉยๆ ด้ ยไม่ได้ใช้ 

   ทำา ไร ก็ าประโยชน์มิได้ ต่ ใ ้ มดไปด้ ยการ ันเปน 

   ประโยชน์ เช่น จุดบูชาพระ รื จุดดู นัง ื  เปนต้น เทียน 

   ด งนั้นจึงมีประโยชน์ฉันใด แม้ชี ิตข งบุคคลก็เช่นเดีย กัน  

   ทางทีจ่ะทำาชี ติข งตนใ เ้ปนประโยชนน์ัน้ เบื้ งตน้จงตัง้ตน 

   ใน ัมมาปฏิบัติ มี ิริโ ตัปปะ เปนต้น เมื่ บริบูรณ์ด้ ย 

   คณุ มบตัแิล้  กพ็งึช่ ยเ าธรุะพระ า นา ช่ ยกนัปกคร ง 

   มู่คณะใ ้ ายุพระ า นายืน ืบต่ ไป เมื่ ทำาตนได้เช่นนี้  

   จึงจะชื่ ่าไม่ทำาชี ิตใ ้ล่ งไปเ ียเปล่า… คนเราเนื่ งกัน 

   เ มื นร่างกายเช่นนี้ จึงเปนน่าที่จำาต้ งรับผิดช บช่ ยกัน 

   ป้ งกันทุกคน เพราะฉะนั้นค รจะช่ ยกันทำาตนใ ้เปน 

   ประโยชน์แก่แผ่นดิน...” 

   (แถลงก รณ์คณ งฆ์, เล่ม 3, 2458: 195-199)

 จ กร ยง นตร จร ชก รคณ งฆ์ในจง ดลพบุรีร ่ ง นที่ 7-14 

พฤ ภ คม พ. .2460 ข งพร ครูโยค นุกูล เจ้ คณ จง ดลพบุรี ได้แน นำ

เจ้ แล พร งฆ์ ล ยเรื่ งในปร เด็นบทบ ทข งคณ งฆ์ ท้ง น้ ที่

ภ ยใน ดแล น้ ที่ท ง งคมร่ มกบช บ้ นแล ชุมชนในเชิงก รช่ ยเ ลื

เกื้ กูลกน ดงค มต น นึ่ง ่

 

   “จง ุ ่าตั้งใจปกคร งรัก า ัดใ ้เรียบร้ ย… แล มั่นรัก า 

   กิจ ัตต์... ค รจะมีจิตต์ประก บไปด้ ยพร ม ิ าร แนะนำา 

   ั่ง นพระเณรที่ ยู่ในค ามปกคร งใ ้มีค ามรู้เพื่ จะได้ 

   ปฏิบัติใ ้ มค รเปนพระที่ดี และจงมี ังค ัตถุเกื้ กูลแก่ 



38  จจ น ล นา  าน าธา า ์ ิ พทธ ์ ท

   ภิก ุแล ามเณรตาม มค ร... นึ่งค รจะทำาค ามกลม 

   เกลีย กับชา บ้าน มั่นแนะนำา ั่ง นเขาใ ้เข้าใจในทาง 

   พระ า นา เมื่ เขานำาเ าเด็กมาฝากก็ค รจะมีจิตต์เมตตา 

   แนะนำา ัง่ นใ ไ้ดร้บัค ามรูต้าม มค ร นั ดักบับา้นต้ ง 

   า ยัซึง่กนัและกนั ดัจะมีค ามเจริญ รื บรบิรูณ์ด้ ยปจัจยั  

   ก็ด้ ย า ัยชา บ้านเขาเกื้ กูล ุด นุน...” 

   (แถลงก รณ์คณ งฆ์, เล่ม 5, 2460: 235-236)

 3.) บทบาท าธารณ งเคราะ ์ของพระ งฆ์

 บนพืน้ฐ นค ม มพนธใ์นเชงิก รช่ ยเ ลื เกื้ กลูกนร ่ งพร งฆ ์

แล ปร ช ชน เมื่ พร งฆ์พบ ่ มีปัญ รื ค มเดื ดร้ นเกิดขึ้นแก่

ปร ช ชนแล งคม พร งฆ์จึงต้ งเข้ ม ร่ มจดกิจกรรม งเคร ์ รื

พฒน งคมเพื่ ช่ ยเ ลื รื แก้ไขปัญ ใ ้แก่ปร ช ชนแล งคม เช่น 

ก รรก พย บ ลแก่ปร ช ชนผู้เจ็บป่ ย ซึ่งโดยนย นึ่งคื ก รต บแทน รื  

ปลดเปล้ื ง นี้จ กก รที่ปร ช ชนเป็นผู้ค ยดูแล นบ นุนปัจจย ี่แล ชี ิต 

ค มเปน็ ยูข่ งพร งฆ ์ มเดจ็พร ม มณเจ้  กรมพร ย ชริญ ณ โรร  

จึงทรงปร ท นโ ทแก่พร งฆ์แล ร ฎรที่ม รบเ ด็จแล ร่ มทำ บุญ  

เมื่ ทรงเ ด็จตร จร ชก รคณ งฆ์ ำ เภ น มแจง จง ดลพบุรี ในมณฑล 

กรุงเก่  เมื่ นที่ 19 มกร คม พ. .2458 ดงค มต น นึ่ง ่

   “… นึ่งช บ้ นเข กินลงทุนร น เ ี่ยงได้เ ี่ยงเ ีย แล้  

   ยงแบ่ง ่ นม บำ รุงพร งฆ์ เช่นน้ี เพร เข เ นแก่พร  

   น  ฝ่ ยพร งฆ์ค รเปลื้ ง นี้ข งเข  ด้ ยเ เปนธุร  

   พร น  ่ง นเข ใ ้ต้ง ยู่ในค มดี รบเ ลูกเต้ ข ง 

   เข ม เลี้ยงไ ้ เ ใจใ ่ปกคร งแล ่ง นใ ้ได้ค มรู้แลต้ง 

   ต ในค มดี ดงนี้ จึงจ เปลื้ ง นี้ข งเข ได้ …แล ค รมี 

   ค ม มคคีแก่พ กช บ้ นใกล้ไกล เปน ยข งเข ใน 
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   คร ทุกข์ ุข ช่ ยเ ื้ เฟื้ แก่เข ในเ ล เจ็บไข้ ดงนี้จึงจ ผูก 

   ค ม มคคีกบช บ้ นไ ้ได้…” 

   (แถลงก รณ์คณ งฆ์, เล่ม 4, 2459: 65-66)

 ำ รบก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ท้งก ร งเคร ์ช่ ยเ ลื  

แล ก รพฒน งคม มแีน ท ง ดคล้ งกบ ลกธรรม “ท น ลี ภ น ” ดงที ่

มเด็จพร ม มณเจ้  กรมพร ย ชิรญ ณ โรร ได้ทรงปร ท นโ ทแก่ 

พร งฆ์แล ร ฎรที่ม รบเ ด็จแล ร่ มทำ บุญ ในคร ที่เ ด็จตร จร ชก ร 

คณ งฆ์ ำ เภ โพปร ทบช้ ง จง ดพิจิตร ในมณฑลพิ ณุโลก เมื่ นที่ 

9 มีน คม พ. .2460 ค มต น นึ่ง ่

   “…บุญคื ทำาใจดี ่าย่ มเปนเ ตุใ ้ได้ค าม ุข แลทาง 

   ทำาบุญคื ทำาทาน รัก า ีล จำาเริญภา นา ทรงจำาแนกทาง 

   ทั้ง 3 นี้โดยลำาดับกัน ประการที่ต้น พึงทำาค ามเผื่ แผ่ไม่ 

   เ นแกต่ั มากเกนิไป เพราะการใ ป้นัเผื่ แผเ่ปนเครื่ ง มาย 

   น้ำาใจที่ดี คนใจคับแคบเขาก็มีทรัพย์เลี้ยงตั เ งได้ เปนแต่ 

   ไมเ่ ื้ เฟื้ แกใ่คร ทำาไมจงึพากนัข้ นข ดเกลยีดชงัเขา เพราะ 

   เขาขาดค ามเผื่ แผ ่คนผูเ้ ื้ เฟื้ เผื่ แผแ่กผู่้ ืน่ ทำาไมเขาจงึ 

   พากนันิยมรกัใคร ่เพราะเขาไดเ้ฉลีย่ ขุ นัเขาจะพงึไดใ้ แ้กผู่ ้

   ื่นด้ ย ประการที่ 2 พึงรัก า ีลประพฤติกาย าจาใ ้ 

   เรียบร้ ย ไม่พึงเบียดเบีย กัน แลพึงรู้จักรัก ามารยาทเปน 

   ต้น ่า นุ่ง ่มเดิรนั่งใ ้ งบเ งี่ยม ทรงแ ดง ีล 5 เปน ย่าง 

   ต่ำา… ประการที ่3 พงึเจรญิภา นา บรมใจในค ามดงีาม คื  

   คิดแต่ ิ่งที่เปนประโยชน์ ไม่คิดเบียดเบีย กัน ใจ ันผ่ ง 

   ใ ย่ มเปนปัจจัยค ามรัก า ีลบริ ุทธ์ิ แลค ามพ ใจ 

   เ ื้ เฟื้ เผื่ แผ่บริจาคทาน…” 

   (แถลงก รณ์คณ งฆ์, เล่ม 7, 2462: 293-294)
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 ีกปร ก ร นึ่งก รจ แ ดงบทบ ท ธ รณ งเคร ์พร งฆ์จ  

ต้ งฝึกปฏิบติใ ้มีคุณ มบติพื้นฐ นบ งปร ก ร โดยเฉพ ก รเป็นผู้รู้จก 

ปร ม ณตน เป็นผู้ นโด  ร้ งเ ริม ติปัญญ  แล มีค มเพียรเป็นที่ต้ง  

เพื่ ก รเปน็พร งฆ์ท่ี ยูใ่น ลกธรรม ย่ งเ ม ม แล ทุิ ตนเพื่ ปร โยชน ์

ข ง ่ นร มต มแน ท งข งพร พุทธ งค์ ดงที่ มเด็จพร ม มณเจ้  

กรมพร ย ชิรญ ณ โรร ได้ทรงปร ท นโ ท นแก่พร งฆ์แล ร ฎร 

ที่ม รบเ ด็จแล ร่ มทำ บุญ ในคร ที่เ ด็จตร จร ชก รคณ งฆ์ ำ เภ  

โพท เล ำ เภ บ งคล น แล ำ เภ บ งมูลน ค จง ดพิจิตร ในมณฑล 

พิ ณุโลก เมื่ นที่ 11-13 มีน คม พ. .2460 ค มต น นึ่ง ่

   “…ภิก ตุัง้ ยูใ่น งั ร เปนผูรู้จ้กัประมาณ เปนผู้ นัโด  เปน 

   ผู้มี ติ ัมปชัญญะ แลเปนผู้มีเพียร ย่างนี้ ย่ มเปน มณะ 

   ทีด่ ี มค ร บื ายพุระ า นา เปน นัไดบ้ชูาพระ า ดาด้ ย 

   บชูา ยา่งยิง่ แมค้ฤ ั ถผ์ูไ้ดฟ้งั มา นโุลมปฏบิตัติามพระ งฆ ์ 

   เช่น ประพฤติเรียบร้ ย รู้จักประมาณในการแ ง า รู้จัก 

   ทำาใจใ ้พ ด้ ยข งที่แ ง าได้ มี ติ ัมปชัญญะ ร ังค าม 

   พลาดค ามพลั้ง เพียรทำาค ามดี ลีกค ามเ ีย จักเปน 

   ัตบุรุ ดุจกัน… ได้ประพฤติประโยชนฺแก่ประชาชนเปน ัน 

   มาก ค รคนในภาย ลังจะถื เ าเปนตั ย่างประพฤติตาม  

   ทำาชี ิตข งตนใ ้เป็นประโยชน์แก่ชาติบ้านเมื งแลพระ 

   า นา…” 

   (แถลงก รณ์คณ งฆ์, เล่ม 7, 2462: 301, 304)

 เมื่ พิจ รณ บทบ ทด้ น ธ รณ งเคร ์ข งพร งฆ์ใน ดีต

จ กข้ มูลในแถลงก รณ์คณ งฆ์กล่ ได้ ่ พร งฆ์ได้บำ เพ็ญ มณกิจเพื่

ปร โยชน์ต่ งคมไทยม กม ย มีบทบ ทเป็นผู้นำ ท้งท งจิตใจแล ท ง งคม 

ร มถึง ดได้เป็น ่ นปร ก บ ำ คญท่ีข ดไม่ได้ข งชุมชนท้งในเขตเมื งแล
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ชนบท เพร บนพื้นฐ นค ม มพนธ์ร ่ งพร งฆ์แล ปร ช ชน ดมี

บทบ ทเป็น ูนย์ร มจิตใจแล เป็น ูนย์กล งท ง งคม ดงนี้

1) ดเปน็ ถ นทีป่ร พฤตพิร มจรรย ์ทีป่ร ช ชน ง่กลุบตุรไปบรรพช

รื ุป มบท เพื่ ึก พุทธธรรม แล เป็น ถ นที่ที่ปร ช ชนไปถื ีล  

ฟังธรรม บำ เพ็ญค มดีง มท ง น

2) ดเป็น ถ นที่ที่ปร ช ชน ่งกุลบุตรม รบก รฝึก บรมธรรมแล  

เล่ เรยีน ทิย ก รต่ งๆ ต มทีม่ี นใน ดแตล่ ยคุ มย เพื่ ก รปร ก บ ชพี

รื ร้ งร ยได้แล เพื่ ก รดำ เนินชี ิต ย่ งเ ม ม

3) ดเป็น ถ นที่จดง นบุญปร เพณีต่ งๆ ข งชุมชน เช่น ง นก่  

พร เจดีย์ทร ยใน น งกร นต์ ง นเท น์ม ช ติ ง นล ยกร ทง ล    

4) ดเป็น ถ นที่ ำ รบปร ช ชนม ทำ บุญ บำ เพ็ญกุ ล ฌ ปน ถ น 

แล ปร ก บพิธีกรรมท้ง ำ รบปัจเจกบุคคล คร บคร  แล ชุมชน 

5) ดเปน็ ถ นท่ีรก ผูเ้จบ็ป่ ยต มภูมิรูแ้ล ภมูปิญัญ ท้ งถิน่ พร งฆ์ 

ทำ น้ ทีร่ก พย บ ลคนเจ็บป่ ย ทง้โดยก รใช้ มนุไพร น้ำ มนต ์แล เ ทมนต ์

ร มท้งก รรก จิตใจด้ ยธรรม 

6) ดเปน็ ถ น งเคร ท์ีบ่ตุร ล นปร ช ชนย กจนไดม้ ยเลีย้ง

ชี ิตแล ึก เล่ เรียน ตล ดจนผู้ใ ญ่ที่ย กจนได้ม ยยงชีพ 

7) ดเป็น ถ นที่พก ยข งคนเดินท ง ผู้ย กไร้ รื ผู้ปร บภย

คกุค ม เพื่ เปน็ทีพ่กพิงช่ คร ต มค มจำ เปน็ รื เมื่ ปร บภยแล เผชญิ

ปัญ  

8) ดเป็น ถ นที่ที่ปร ช ชนได้ม พบป ง รรค์แล พกผ่ น ย่ นใจ 

โดยจดบริเ ณ ดใ ้เป็นร เบียบเรียบร้ ย ด แล ร่มรื่น 

9) ดเป็น ูนย์กล งข ง ิลปกรรมแขนงต่ งๆ เช่น จิตรกรรม 

ถ ปัตยกรรม ปฏิม กรรม แล รรณกรรม เป็นต้น

10) ดเปน็ ถ นทีไ่กลเ่กลีย่ข้ พิพ ท รื ค มขดแยง้ แล มพีร งฆเ์ปน็

ผู้ใ ้คำ ปรึก เพื่ แก้ปัญ ชี ิตคร บคร แล ค มทุกข์ต่ งๆ ข งปร ช ชน 
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11) ดเปน็ ถ นที่ ธ รณ ในก รจดกิกรรมข งชมุชน เชน่ ก รจดปร ชมุ 

มู่บ้ นที่ ด เพื่ บ กแจ้งกิจก รต่ งๆ ท้งข งชุมชนแล ข งร ชก ร เป็นต้น

12) ดเป็นคลงพ ดุ ำ รบเก็บข งใช้ต่ งๆ ซึ่งปร ช ชนจ ได้ใช้ร่ มกน 

เมื่ มีง นที่ ด รื ข ยืมไปใช้เมื่ คร มีง นที่บ้ นแล ในชุมชน  

 

 บทบ ทใน ดีตดงกล่ ข้ งต้นข ง ด ท้ นใ ้เ ็นถึงบทบ ทด้ น

งค ธุร ที่ ดแล พร งฆ์ใ ้บริก รต มค มจำ เป็นแล ค มต้ งก รข ง

ปร ช ชน บทบ ทเช่นนี้เด่นชดม กในชนบทที่ ยู่ ่ งไกลไม่ได้รบบริก รจ ก

รฐ ย่ งท่ ถึง แต่เมื่ งคมไทยเข้ ู่ยุคก รพฒน เ ร ฐกิจต มแผนพฒน

เ ร ฐกิจแล งคมแ ่งช ติในช่ งท รร  2500 บทบ ท งค ธุร ข ง

พร งฆ์ก็ถูก ถ บนใ ม่ๆ เข้ ม ทำ น้ ที่แทน เพร ก รพฒน ปร เท ใน

ยุคนี้เน้นก รเจริญเติบโตท งเ ร ฐกิจ ซึ่ง ่งผลใ ้ค่ นิยมแล ฒนธรรมข ง

งคมไทยเปลี่ยนแปลงไป ร มท้งก่ ใ ้เกิดค มเ ลื่ มล้ำ ใน งคม เกิดปัญ

ค มย กจน เกิดค มไม่เป็นธรรมในก รกร จ ยร ยได้ ก รแก่งแย่งทำ ล ย

ทรพย กรธรรมช ติ แล ปัญ คุณภ พชี ิตข งปร ช ชนที่เ ื่ มโทรมลง 

จนถึงช่ งท รร  2520 พร งฆ์ ่ น นึ่งได้เริ่มตื่นต ต่ ถ นก รณ์ปัญ  

เดื ดร้ นแล ปัญ ด้ ยพฒน ข งปร ช ชน จึงได้ปรบเปลี่ยนบทบ ทเชิงรุก 

โดยเริม่เปน็ฝ่ ย กไป ปร ช ชน ไปร่ มพฒน แล ช่ ยเ ลื ปร ช ชน ทง้

โดย ยกำ ลงข งพร งฆ์ รื โดยร่ มมื กบ น่ ยง นข งรฐ รื งค์กร

พฒน เ กชนเพื่ แก้ไขปัญ ต่ งๆ ท้งในเมื งแล ชนบท ก รทำ ง นข ง 

พร งฆ์กลุ่มนี้เรียกโดยร ม ่  “ง น งฆพฒน ”

 ง น งฆพฒน ม ยถึงกิจกรรม รื ง นพฒน ที่พร งฆ์เป็น 

ผูด้ำ เนนิก ร รื มี ่ น ำ คญในก รผลกดนใ ด้ำ เนนิก ร โดยมเีป้ ม ย ลก

เพื่ ใ เ้กดิก รเปลีย่นแปลงใน ถิชีี ติข งคนใน งคมไป ูค่ มเปน็ ยูท่ีด่ขีึน้ ซึง่

คร บคลมุทง้กจิกรรมทีเ่นน้ก รช่ ยเ ลื งเคร ผ์ูย้ กไร ้กจิกรรมก รแกไ้ข

ปญั ข งชุมชนจ กก รปร ก บ ชพี รื จ กภยพบิตติ่ งๆ แล กิจกรรมก ร

พฒน เพื่ เ รมิ ร้ งคณุภ พชี ติ รื ขุภ ข งปร ช ชน ก รแ ดงบทบ ท 
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งฆพฒน น้นถื ่ เป็นรูปแบบ นึ่งข งก รปรบเปลี่ยนบทบ ทข งพร งฆ์ 

นเป็นผลกร ทบ ่ น นึ่งม จ กกร บ นก รเปลี่ยนแปลงท งเ ร ฐกิจแล

งคมข งปร เท ไทย

 ย่ งไรก็ต ม กจ พิจ รณ ถึงก รเริ่มต้นเข้ ม แ ดงบทบ ทก ร

พฒน งคมข งพร งฆ์ ย่ งเปน็ท งก ร กล่ ได้ ่ มจีดุเริม่ตน้ในป ีพ. .2507 

เมื่ รฐบ ลข งพลเ ก ถน ม กิตตขิจร แล งคก์รปกคร งคณ งฆไ์ดร้่ มกน 

ผลกดนโครงก รพร ธรรมทตูแล โครงก รพร ธรรมจ รกิ ซึง่ไดร้ ดมพร งฆ์

ใ เ้ข้ ม นบ นนุโครงก ร เพื่ ก รพฒน ชนบทแล ก ร ร้ งบรูณก รแ ง่ช ต ิ 

นเป็นค มพย ย มข งรฐบ ล ที่จ แ ง ค มช บธรรมแล ร้ ง

เ ถียรภ พใ ้กบร บบก รปกคร งเผด็จก รข งตน โดยก รเร่งรดก รพฒน

ปร เท เพ่ื น งค มต้ งก รข งปร ช ชนท งด้ น ตถุ โครงก รพร ธรรมทูต

แล โครงก รพร ธรรมจ รกิจงึถกู งแผนแล กำ กบดแูล ย่ งใกลชิ้ดโดย ล ย

น่ ยง นรฐ คื  กรมก ร น  กรมก รพฒน ชุมชน กรมปร ช งเคร ์ 

แล น่ ยพฒน ข งก งทพไทย ร มถึงมีก ร นบ นุนท้งท งด้ น ิช ก ร 

ก รปฏิบติ แล งบปร ม ณ เจ้ น้ ท่ีข ง น่ ยง นที่เกี่ย ข้ งดงกล่ เป็น

ผู้ใ ้ก ร บรมแน ท งพฒน  ใ ้แก่พร งฆ์ที่ได้รบก รคดเลื กใ ้เข้ ร่ มใน

โครงก ร  เพ่ื ใ พ้ร งฆท์ำ ง นพฒน ชมุชนต มแน ท งท่ีรฐบ ลไดก้ำ นดขึน้

 โครงการพระธรรมทตู พร ธรรมทตูคื ผูท้ีเ่ดนิท ง กไปแ ดงธรรมใน

ทีต่่ งๆ ทำ น้ ทีเ่ มื นทตูท งธรรม โดยทำ น้ ท่ีเผยแผ่ ลกธรรมคำ นท ง 

พุทธ น กไปยงดินแดนต่ งๆ ท้งในปร เท แล ต่ งปร เท  (พร ธรรม

กิตติ ง ์, 2551: 646) แต่ในร ย แรกโครงก รพร ธรรมทูตเน้นก รเผยแผ่ใน

ภ คต น กเฉียงเ นื  โดยมีเป้ ม ยแฝงคื ก ร ร้ งบูรณ ก รแล ค ม

ม่นคงข งช ติ โดยรฐบ ลได้ม บ ม ยใ ้พร ธรรมทูตเข้ ไป บรมปร ช ชน

ใ ้เข้ ใจแล รทธ ในพุทธ น  แล แน นำ แน ท งก รพฒน ชนบทใน

รปูแบบต่ งๆ แต่ ่ นม กเนน้ก ร ร้ งแล ปรบปรงุถนน บ่ น้ำ  แล พฒน ด 
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ทง้นีป้รชญ ข งโครงก รพร ธรรมทตูคื ถ้ กปร ช ชนยดึมน่ในพุทธ น

แล้  ค มรู้ ึกเป็น น นึ่ง นเดีย กนในฐ น ท่ีเป็นคนไทยก็จ ต มม  แล

จ ไม่ นเ ไป นบ นุนลทธิค มมิ นิ ต์ พร ธรรมทูตขณ น้น ่ นใ ญ่เป็น

คณ งฆ์จ ก ่ นกล งทีถ่กู ง่ กไปยงชนบท แตม่ี ่ น นึง่ทีเ่ปน็พร งฆใ์น 

ท้ งถิน่ ซึง่เจ้ คณ จง ดเ น ชื่ เข้ ม ใ ้ ่ นกล งพจิ รณ  ำ รบพร งฆ ์

จ ก ่ นกล งนน้คดเลื กจ กผูท้ี่ มครม ร่ มโครงก รแล พร นิ ติจ ก 

ม ิทย ลย งฆ์ท้ง งแ ่ง (ม ิทย ลยม มกุฏร ช ิทย ลยแล  

ม ิทย ลยม จุ ลงกรณร ช ิทย ลย) ท้งนี้รฐบ ลมีค มค ด งก ร 

ทำ ง นข งพร ธรรมทูตในช่ งเ ล น้น ดงนี้

1) เพื่ เ ริม ร้ ง รทธ ข งปร ช ชนใ ้ยึดม่นในพร พุทธ น   

มีค มเค รพรกต่ ปร เท ช ติ น  แล พร ม ก ตริย์

2) เพื่ เ ริม ร้ งค มม่นคงแล ค มปล ดภยแ ่งปร เท ช ติแล

น

3) เพ่ื ่งเ ริมแล ปลูกฝัง ีลธรรม ฒนธรรม แล ใ ้คำ แน นำ ท ง

จิตใจแก่ปร ช ชน

4) เพื่ ่งเ ริมค มเข้ ใจ นดีร ่ งปร ช ชนที่นบถื น ต่ งกน

5) เพื่ ่งเ ริมค มเข้ ใจ นดีแล ค มร่ มมื กนร ่ ง ข้ ร ชก ร 

ปร ช ชน พร งฆ์ แล ผู้นำ ท ง น  ในก รพฒน ปร เท แล ค มเป็น

ยู่ข งปร ช ชน ( ง่  พิมพ์พง ์, 2551)

 ในก รดำ เนินง นโครงก รมีพร ธรรมทูตจำ น น 3-6 รูป ยู่ปร จำ

มู่บ้ นแ ่ง นึ่งร  5-7 น แล้ เคลื่ นที่ไปเรื่ ยๆ จน มดเขตท้ งที่ 

รบผดิช บปฏบิตงิ น แล มนุเ ยีนทำ เชน่นีเ้ปน็ปร จำ ทกุป ีทง้นี้ ธิกี รปฏิบติ

ง นข งพร ธรรมทูตจ ใช้ก รเท น ่ง น ก ร บรม นทน  แล ภิปร ย

ธรรมต มทีต่่ งๆ ร มทง้ก ร กเยีย่มเยื นใ ค้ำ แน นำ แล ใ ค้ มช่ ยเ ลื

แก่ปร ช ชนต มค มเ ม มข งแต่ล ท้ งถิ่น มีก รแจกเ ื้ ผ้  นง ื   

ย รก โรค แล ิง่ ืน่ๆ ทีจ่ำ เปน็ แล ในบ งพืน้ที่ จจ เข้ ร่ มกบปร ช ชน
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ก่ ร้ งถ ร ตถุต่ งๆ เช่น ร้ งถนน พ น บ่ น้ำ  ขุดล กคูคล ง เป็นต้น 

ก รทำ ง นข งพร ธรรมทูตจึงไม่ได้เน้นเพียงง นด้ นก รเผยแผ่ แต่ยงเป็น

ง นในลก ณ ก ร งเคร ์แล พฒน งคม ซึ่งก็คื บทบ ทด้ น ธ รณ

งเคร ์ข งพร งฆ์ใน ดีต

  โครงก รพร ธรรมทูตนี้กรมก ร น ได้ปร เมินผลก รปฏิบติง น

ในช่ งร ่ งปี พ. .2508-2520 ่ ปร บผลดีต่ ก รพฒน ชุมชนแล

ค มเลื่ มใ รทธ ต่ พุทธ น ย่ งก ้ งข ง แต่ก รปร เมินผลดง

กล่ เป็นก รปร เมินผลในเชิง ถิติโดย น่ ยง นผู้รบผิดช บ ซึ่งไม่ ดคล้ ง

กบผลก ร ิจยปร เมินผลข งนก ิช ก รช ไทยแล ต่ งปร เท ล ยท่ น

ที่ รุป ่  โครงก รพร ธรรมทูตถูกใช้เป็นเคร่ื งมื ท งก รเมื งข งรฐบ ล  

่งผลใ ้เกิดค ม ง ยในแง่ค มบริ ุทธิ์แล ค มเป็น ิ ร ข ง ถ บน งฆ์ 

แล ทำ ใ ้ปร ช ชนเกิดค มเ ื่ ม รทธ ต่ พร พุทธ น ได้ (Somboon 

Suksamran, 1977; Keyes, 1971: 560; Mulder, 1973: 23) บทบ ท

ข งพร ธรรมทูตจึงกล่ ได้ ่ ไม่ปร บค ม ำ เร็จต มที่รฐบ ลค ด งไ ้  

ท้งในก รต่ ต้ นลทธิค มมิ นิ ต์แล ่งเ ริมก รพฒน ชุมชน เพร  

พร ธรรมทูตเข้ ไปทำ ง นในแต่ล พื้นที่ในช่ งร ย เ ล ้นๆ เพียงไม่ก่ี นใน

ร บ นึ่งปี ค ม นใจแล ร่ มมื จ กปร ช ชนแล พร งฆ์ในท้ งถิ่นจึง

เป็นเพียงผิ เผิน ข ดก รต่ เนื่ งแล ไม่จริงจงในก รมี ่ นร่ มพฒน ชนบท

 ลงจ กนน้ก รทำ ง นข งพร ธรรมทตูยงคงถกูดงึเข้ ม ร่ ม นบ นนุ

กิจกรรรมข งรฐบ้ งต มโ ก แล ต ม ถ นก รณ์ปัญ  ต ย่ งเช่นใน

ช่ งท รร  2540 ม เถร ม คมตด ินใจ ่งพร ธรรมทูตม กก ่  50 รูปลง

ไปในพื้นที่ 3 จง ดช ยแดนภ คใต้ คื ย ล  ปัตต นี แล นร ธิ  ก ร ่ง 

พร ธรรมทตูไปครง้นีไ้มไ่ดเ้นน้ก รเผยแผพ่ร พทุธ น รื ก รพฒน ชนบท 

ดงเช่นใน ดีต แต่เป็นก ร ่งพร ธรรมทูตลงไปเพื่ ร้ งเ ริมกำ ลงใจใ ้แก่ 

พร งฆ ์ มเณรข ง ดต่ งๆ ในพืน้ที ่3 จง ดนน้ เนื่ งจ กปญั ค มรนุแรง
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ที่เกิดในพื้นที่ได้กร ทบต่ ดิภ พแล ข ญกำ ลงใจข งพร งฆ์ มเณร  

บ ง ดที่ต้ง ยู่ในพ้ืนท่ี นตร ยพร งฆ์ มเณรไม่กล้ ที่จ กไปบิณฑบ ต

แล ไมไ่ดร้บก ร นบ นนุปจัจย ี่ ย่ งพ เพยีง (แถลงก รณค์ณ งฆ,์ เลม่ 92 

ต นที ่11, 2547: 25-27) ำ รบพร ธรรมทตูทีเ่ดนิท งไปภ คใต้นน้ ล้ นเปน็

ผูท้ีไ่ดร้บก รถ ยค มรูเ้กีย่ กบเ ตกุ รณใ์นจง ดช ยแดนภ คใต ้แล ไดร้บ

ก ร บรมใ ท้ร บถงึแน ท งก รปฏบิตงิ นแล ก รแก้ปญั เฉพ น้ ที่ จ

เกิดขึ้น (ต ง กดิ์ ชื่น ินธุ, 2547: 33) จึงกล่ ได้ ่ โครงก รพร ธรรมทูตได้

ปรบเปลี่ยนรูปแบบก รดำ เนินกิจกรรมไปต มค มเ ม มข ง ถ นก รณ์

งคมที่เปลี่ยนแปลงไป รื ต มค มต้ งก รเพื่ แก้ไขปัญ เฉพ น้ ข ง 

คณ งฆ์แล รฐบ ลใน ่ นที่เกี่ย ข้ งกบพร พุทธ น

โครงการพระธรรมจารกิ คื โครงก รทีจ่ด ง่พร งฆท์ีไ่ดร้บก ร บรม 

ใ ไ้ปเผยแผพุ่ทธ น ใน มูช่ เข ภ คเ นื  โดยเปน็ค มร่ มมื กนร ่ ง

คณ งฆ์แล กรมปร ช งเคร ์ กร ทร งม ดไทย มี ตถุปร งค์เพื่

ชกจูงช เข ใ ้เปลี่ยนจ กนบถื ผีม นบถื น พุทธ โครงก รนี้มีปรชญ

ก รทำ ง นคื  ถ้ กช เข นบถื รื มี รทธ ในพุทธ น แล้ จ เกิด

ค มรู้ ึกเป็นคนไทย แล จ ย มรบ ฒนธรรมไทย กร ท่งกล ยเป็น ่ น นึ่ง

ข ง งคมไทย ไม่ นไป นบ นุนฝ่ ยค มมิ นิ ต์ โครงก รนี้จึงมีเป้ ม ยท้ง

ในก รเผยแผ่พร พุทธ น  ช่ ยพฒน ช เข  แล ก รต่ ต้ นก รขย ยต

ข งลทธิค มมิ นิ ต์เพื่ ค มเป็น น นึ่ง นเดีย กนข งช ติ ดงที่ปร กฏใน

ตถุปร งค์ข งโครงก รพร ธรรมจ ริก ดงนี้

1) เพื่ เผยแพร่พร พุทธ น แก่ช เข  แล บรม ีลธรรมตล ดจน

น้ ที่พลเมื งดีแก่ช เข

2) เพื่ เร่งกร ชบค ม มพนธ์ท งจิตใจกบช เข  โดย ยพร พุทธ

น เป็น ื่ กล ง นจ ทำ ใ ้ช เข มีค มจงรกภกดีต่ ปร เท ช ติม ก

ยิ่งขึ้น แล เป็นก รง่ ยต่ ก รพฒน ข งท งร ชก ร
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3) เพื่ ใ ก้ ร งเคร ด์้ นก ร กึ  ก รรก พย บ ล ก รช่ ยเ ลื

ในก รแก้ปัญ เดื ดร้ นเฉพ น้ ต่ งๆ ตล ดจนแน นำ ก รพฒน ร บบ

ธ รณ ุข เก ตรกรรม เ ร ฐกิจ แล ก รคมน คมใ ้แก่ช เข

4) เพื่ ฝึก บรมพร ภิก ุ มเณรช เข ท้งด้ นปริยติธรรมแล ด้ น

มญ ึก  เพื่ เข้ ร่ มเป็นพร ธรรมจ ริก เดินท งไปเผยแพร่พร พุทธ

น ต มภูมิลำ เน เดิมข งตน แล ทำ ปร โยชน์ใ ้แก่ท้ งถิ่นแล บ้ นเมื ง 

(โครงก รพร ธรรมจ ริก, 2538)

 โครงก รพร ธรรมจ ริกมี น่ ยง น ลกที่ใ ้ก ร นบ นุน ท้งในด้ น 

งบปร ม ณแล ก รปร นง น คื กรมปร ช งเคร  ์กร ทร งม ดไทย 

โดยมี ูนย์ บรมพร พุทธ น แก่พร ภิก ุ มเณรช เข ที่ ด รีโ ด  

ำ เภ เมื ง จง ดเชียงใ ม่ ซ่ึงต้งขึ้นเมื่ ปี พ. .2513 ทำ น้ ที่เป็น ูนย์

ำ น ยก รปฏิบติง นข งพร ธรรมจ ริกท้ง มด พร ธรรมจ ริกที่ไปปฏิบติ

ง นในชุมชนช เข ในร ย แรกน้น ่ นใ ญ่ถูกคดเลื กม จ กพร นิ ิตใน

ม ิทย ลย งฆ์ เพื่ ใ ้ กไปปฏิบติ นกิจในร ย ้นๆ ร ่ งปิดก ร

กึ ภ คฤดรู้ นร่ มกบพร งฆใ์นท้ งถิน่ภ คเ นื ทีท่ ง ด รโี ด คดเลื ก

ไ  ้เมื่ พร ธรรมจ รกิเข้ ไปถงึ มูบ่้ นจ พบป กบผูน้ำ ใน มูบ่้ น เพื่ ข ค ม

ร่ มมื ร้ ง รมพร ธรรมจ ริกปร จำ มู่บ้ น จ กน้น กปฏิบติ นกิจ 

เชน่ แน นำ ทำ ตร ดมนต ์ฝกึ ม ธิ เท น ธรรม บรรย ยธรรม นทน ธรรม 

แน นำ ก รทำ นพิธี ก รบำ เพ็ญกุ ลต่ งๆ แน นำ ใ ้มีก รบ ชพร  เลิก

นบถื ผี ในด้ น งคม งเคร ์จ ทำ น้ ที่ใ ้คำ ปรึก เกี่ย กบกิจก รต่ งๆ 

ในชมุชน นภ ไทย ช่ ยเ ลื ด้ นก รปฐมพย บ ล แจกย รก โรค รก

ผู้ติดฝิ่น แล พฒน ชุมชนในด้ นต่ งๆ เช่น ร้ งโรงเรียน ร้ ง ล ที่พกคน

เดินท ง ปร ป มู่บ้ น ฝ ยน้ำ ล้น ถนน พ น ่งเ ริมก รปลูกพืชไร่ พืชผก 

เลี้ยง ต ์ แล ด้ น ุข น มยต่ งๆ
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 ผลก รดำ เนินง นข งโครงก รพร ธรรมจ ริก กเปรียบเทียบกบ

โครงก รพร ธรรมทตูแล้  กล่ ได้ ่ ปร บค ม ำ เรจ็ งูก ่ ม ก แม้ ่ จ มี

เป้ ม ยท งก รเมื งเชน่เดีย กน แต่โครงก รพร ธรรมจ รกิมคี มพย ย ม

ทีจ่ พฒน เพื่ ปรบปรงุ ถิชีี ติข งช เข  ร มถงึไดผ้ลในท งก รเมื ง น  

แล ก รพฒน ม กก ่ โครงก รพร ธรรมทตู แตค่ ม ำ เรจ็ในร ย แรกนน้ยง

มลีก ณ ผิ เผนิ เพร มี ปุ รรค ำ คญในเรื่ งภ  พร ธรรมจ รกิไม่ ม รถ

นแล ธบิ ยใ ช้ เข เข้ ใจ ย่ งลกึซึง้ถงึ ลกธรรมข งพทุธ น ได้ แล

ก รย มรบพร พุทธ น ข งช เข ก็เป็นไปในรูปแบบพิธีกรรมม กก ่  

(Keyes, 1971: 564) เป็นเพร ช เข มีค มต้ งก รที่จ ได้รบก รย มรบ

จ กเจ้ น้ ที่ข งรฐในฐ น เป็นพลเมื งไทย ดงน้นเมื่ พร ธรรมจ ริกกลบ

กม  ิถีชี ิตแล ค มเชื่ ข งช เข ก็ยงเป็น ยู่เ มื นเดิม โดยไม่มี ไร

เปลีย่นแปลงม กนก ร มถงึในก รบ ชพร ภกิ แุล มเณรใ ช้ เข นน้ ่ น

ม กเป็นก รบ ชร ย ้น เมื่ ล ิกข แล้ ก็กลบไปใช้ชี ิตแบบเดิมในชุมชน  

ซึ่งในบ งชุมชนคนเ ล่ นี้ จจ ถูกเพื่ นบ้ น ดร แ ง ่ เป็น ยลบ

ใ ้กบเจ้ น้ ที่ข งรฐ ย่ งไรก็ต มร ย ลงมีก รปรบเปลี่ยน ิธีก รใ ้ 

พร ธรรมจ ริกได้เข้ ไป ยู่ใน มู่บ้ นช เข เป็นเ ล น น แล ่งพร ภิก ุ 

มเณรช เข ไปปฏิบติ น้ ที่พร ธรรมจ ริกในชนเผ่ ข งตน ซึ่ง ท้ นใ ้

เ ็นถึงค ม ำ เร็จข งโครงก รพร ธรรมจ ริกในเชิงข งก ร น แล ก ร

พฒน ชุมชนพ มค ร

 กล่ โดย รุป บทบ ทข งพร ธรรมจ ริกในก ร งเคร ์แล พฒน

งคมเนน้ก รแน นำ ช เข ท้งด้ น ชพี ก ร กึ  ขุ น มย แล ก รก่ ร้ ง

ถ ร ตถุ บทบ ทเ ล่ นี้ยงคงเป็นก ร ่งเ ริมใ ้นโยบ ยข งรฐบ ลบรรลุ

เป้ ม ยท งก รเมื งม กก ่ ก รค ด งผลในเชิงก รพฒน ย่ งแท้จริง 

ในปัจจุบนยงมีก ร ่งพร ธรรมจ ริกไปปฏิบติ นกิจใน มู่บ้ นช เข

ท่ ภ คเ นื ก ่  200 รูป ซึ่งแบ่งเป็น 40 กลุ่มๆ ล  5 รูป โดยมี “ รม 

พร ธรรมจ ริก” ม กก ่  150 แ ่ง เป็น ถ นที่ ำ รบปฏิบติ นกิจ แล
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รมแต่ล แ ่ง ม รถเข้ ถึงชุมชนช เข ได้ 3-7 มู่บ้ น ภ รกิจ ลก

ข งพร ธรรมจ ริกในปัจจุบนน้น น กเ นื จ กจ ต้ งเผยแผ่พุทธธรรมแล้   

ยงต้ งปฏบิติ น้ ทีเ่ปน็ “พร นกพฒน ” โดยเฉพ ก ร ง่เ รมิง นด้ น ชพี 

ต้งแต่ปี พ. .2541 โครงก รพร ธรรมจ ริกมีบทบ ท ำ คญต่ ก รพฒน ใน

พื้นที่ชุมชนช เข ภ คเ นื ย่ งม ก โดยเฉพ ก รพฒน เด็กแล เย ชน

ใ ้มีจริยธรรม มีค มเชื่ ม่น เค รพแล งแ นในภูมิปัญญ แล ฒนธรรม

ชนเผ่ ตนเ ง ตล ดจนมบีทบ ทแล มี ่ นร่ มกบชมุชนในก ร นรุก ์ บื น

ฒนธรรมปร เพณีข งชุมชน แล เตรียมต ก้ ไป ู่ก รเป็นผู้นำ ชุมชนต่ ไป

ใน น คต ( ำ นกง นก งทุน นบ นุนก ร ิจย ำ นกง นภ คเ นื , 2547)

 น กจ กโครงก รพร ธรรมทตูแล โครงก รพร ธรรมจ รกิแล้  ยงมี กี

โครงก ร นึง่ทีไ่ดเ้ร่ิมตน้ในร ย เ ล ไลเ่ลีย่กน คื โครงการอบรมพระภกิ ุ งฆ์

เพื่อ ่งเ ริมการพัฒนาท้องถิ่น โครงก รนี้ร่ มกนจดต้งโดยม ิทย ลย งฆ์ 

ท้ง งในปี พ. .2509 โดยมี ตถุปร งค์ 3 ปร ก ร คื

1) เพื่ ถ ยค มรู้ท งพร พุทธ น แล ค มรู้ท่ ไปเกี่ย กบ

ก รพฒน ชนบท แก่พร ภิก ุ มเณร เพื่ ใ ้มีฐ น เป็นร่มโพธิ์ร่มไทรข ง

ปร ช ชนได้ ย่ งแท้จริง

2) เพื่ ใ ้พร ภิก ุ มเณรมี ่ นช่ ยพฒน ชนบทใ ้ได้ผลดียิ่งขึ้น

3) เพื่ ่งเ ริม มคคีธรรมใน มู่ปร ช ชนช ไทย นจ ช่ ยนำ ม ซึ่ง

ค มม่นคงแก่ช ติแล พร พุทธ น  (พ่ ง ุ รรณรฐ, 2513: 37-39)

 โครงก ร บรมพร ภิก ุ งฆ์เพื่ ่งเ ริมก รพฒน ท้ งถ่ินนี้ได้จด ่ง

พร งฆ์ที่ผ่ นก ร บรม กไปปฏิบติง น ซึ่งมีท้งพร งฆ์ท่ีได้รบคดเลื ก

ม จ กแต่ล จง ดโดยตรงจง ดล  5 รูป แล พร งฆ์ที่ ำ เร็จปริญญ ตรี

จ กม ิทย ลย งฆ์ ใ ้เข้ รบก ร บรมเกี่ย กบ น แล ก รพฒน เป็น

เ ล  4 เดื นแล  2 เดื นต มลำ ดบ เม่ื จบ ลก ูตรแล้ พร งฆ์ที่ได้รบ
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ก ร บรมจ ต้ งกลบไปจง ดเดิม แล ใช้ค มรู้ท่ีได้รบก ร บรมไปพฒน

มู่บ้ น รื ชุมชนข งตน โครงก รนี้เป็น ีกโครงก ร นึ่งที่มุ่งใ ้พร งฆ์ที่

เข้ รบก ร บรม ม รถกลบไปพฒน ท้ งถ่ินข งตนได ้เชน่ จด บรม ลีธรรม

แก่ปร ช ชนแล นกเรียนต มโรงเรียนต่ งๆ ใ ้คำ แน นำ ก รพฒน ชนบทแก่

ปร ช ชน ได้แก่ ุขภ พ น มย โภชน ก ร แล ก ร ชีพบ ง ย่ ง เป็นต้น 

แต่ด้ ย ปุ รรคด้ นเงินทนุ นบ นนุ โครงก ร บรมนีต้้ งยตุไิปในป ีพ. .2516  

( มร  พง พิชญ์, 2541: 188)

 กพจิ รณ จ กก รปร เมนิผลโครงก รนี ้ด้ น ตถปุร งค์ทีต่้ งก ร

จ ผลิตพร งฆ์เพื่ เ ริม ร้ งก รพฒน ชนบทร ่ ง ด บ้ น แล ร ชก ร 

กล่ ได้ ่ ปร บค ม ำ เร็จพ มค ร แต่ดำ รง ยู่เพียงร ย เ ล ้นๆ 

ย่ งไรก็ต มพร งฆ์ท้ งถิ่นที่ผ่ นก ร บรม กไปปฏิบติง น ม รถ ่ง

เ รมิกจิกรรมก รพฒน ชนบทใน ล ยพืน้ที่ ย่ งต่ เนื่ ง ทง้ในภ คเ นื แล  

ภ คต น กเฉียงเ นื  ขณ ที่พร งฆ์ที่ ำ เร็จก ร ึก จ กม ิทย ลย

งฆ์ ่ นม กยุติบทบ ท ลงจ กที่เข้ ไปทำ ง นในพ้ืนที่ไม่น นนก เพร

ต้ งก รไป ึก ต่ ในร ดบปริญญ ที่ ูงขึ้น เน่ื งจ กโครงก รนี้เน้นที่ก ร

พฒน ชนบท ดงน้นก รฝึก บรมจึงเน้นในก รใ ้ค มรู้แล ปร บก รณ์ น

จ เปน็ปร โยชนแ์กพ่ร งฆ์ในก รปร ยกุตใ์ชเ้พื่ ก รพฒน ชนบท แต่โครงก ร 

ที่พร งฆ์นำ ไปปฏิบติง นในพื้นที่ ่ นม กเป็นก รพฒน ท ง ตถุ เช่น ก ร

ร้ งโรงเรียน พ น ถนน บ่ น้ำ  ้ ม บ่ เลี้ยงปล  ล  ภ ย ลงจึงได้ขย ย

กิจกรรมไปในรูปแบบก รฝึก ชีพ เช่น ก รตดเย็บเ ื้ ผ้ ตรี ก รพฒน ก ร

เก ตร แล ิช ช่ งต่ งๆ เป็นต้น

 แม้ ่ โครงก รนีจ้ ต้ งยตุบิทบ ทไปน นแล้  แตไ่ดท้ิง้มรดกล้ำ ค่ ไ ใ้ ้

งก ร งฆพฒน  คื มีพร งฆ์ ล ยรูป นต่ ก รทำ ง นพฒน ชนบทเรื่ ย

ม  ซึ่งบ งกลุ่มยงได้มีก รจดต้ง ูนย์ รื เครื ข่ ยก รพฒน เพื่ ปร นง น

แล ่งเ ริมกิจกรรมก รพฒน ซึ่งกนแล กน โดย ม รถพบเ ็นได้ชดเจนใน 
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ภ คเ นื แล ภ คต น กเฉยีงเ นื ในน ม “พร นกพฒน ” รื  “พร งฆ ์

นกพฒน ” (พนิจิ ล ภธน นนท,์ 2529; มบรูณ ์ ขุ ำ ร ญ, 2527) ซึง่โดยม ก

ดำ เนินกิจกรรมก รพฒน งคม ย่ งค่ นข้ งเป็น ิ ร จ ก น่ ยง นข งรฐ 

โดยคิด ่ กิจกรรมก รพฒน ที่รฐบ ล นบ นุนเน้นเฉพ ก รพฒน ด้ น ตถุ 

่ นด้ นจติใจข ดก รเ ใจใ  ่คื ปร ช ชนข ดค มตร นกในปญั ข งตน

แล ข ดค มม่นใจใน กยภ พก รพฒน ตนเ ง จนก่ ใ ้เกิดก รดูถูกตนเ ง

แล จคิด ่ ฒนธรรมพื้นบ้ นเป็นเรื่ งล้ ลงแล ด้ ยพฒน  พร งฆ์กลุ่ม

นี้จึงพย ย มผลกดนแล ชกจูงปร ช ชนม ร่ มกนดำ เนินกิจกรรมใน มู่บ้ น 

โดยมิได้ ยู่ภ ยใต้ก รกำ กบ รื ่งก รจ ก น่ ยง นรฐ ก รดำ เนินง นข ง

พร งฆเ์ ล่ นีเ้ปน็ไปโดย ิ ร ทง้ด้ นแน คดิ รปูแบบ แล กลยทุธก รพฒน  

ต่ ม ก รทำ ง นข งพร งฆน์กพฒน ไดข้ย ยข บเขตม กขึน้ แล มีก รปรบ

เปลี่ยนแน ท งก รพฒน ยู่ตล ดเ ล  เพื่ ใ ้ ดคล้ งกบก รเปลี่ยนแปลง

ท ง งคมแล ฒนธรรม โดยทำ ง นค บคู่กนไปท้งง นในเชิง งเคร ์แล

พฒน งคม พร้ มท้งมีก รขย ยเครื ข่ ยแล ได้รบก ร ่งเ ริมจ ก งค์กร

พฒน เ กชน

ำ รบก ร ึก คร้งนี้พิจ รณ พร งฆ์นกพฒน ยู่ร่ มในกลุ่ม 

พร งค ตร เพร พร งค ตรจ มีค ม ม ยที่ก ้ งแล คร บคลุมง น

ธ รณ งเคร ์ ท้งใน ่ นที่เป็นง น งคม งเคร ์แล ก รพฒน งคม 

ในภ พร มกล่ ได้ ่ พร งค ตรเปน็กลุม่พร งฆท์ีเ่ น็ค มทกุขย์ กข ง

ปร ช ชน จงึไดก้้ กจ ก ดม ง่เ รมิใ ป้ร ช ชนทำ กจิกรรมเพื่ ขจดทกุข์

แล แกไ้ขปญั ข งชมุชน โดยเข้ ร่ มกจิกรรมทีเ่กีย่ ข้ งกบชี ติค มเปน็ ยู่

ข งปร ช ชน ย่ งไรกต็ มบทบ ทข งพร งค ตรจ ไดร้บก รย มรบจ ก

งคมแล คณ งฆเ์พยีงไร ขึน้ ยูก่บ ภ พปญั ข งปร ช ชนแล กร แ ก ร

พฒน งคมในแต่ล ช่ งเ ล  ปัจจุบนก รแ ดงบทบ ทข งพร งค ตรมี

ลก ณ ที่ ล ก ล ยม กขึ้นแล มีลก ณ ที่เป็นท งก รม กขึ้น ได้รบก ร

นบ นนุจ ก งคก์ร งฆ ์ม ทิย ลย งฆ ์แล จ ก น่ ยง นร ชก ร น จ
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จ ม ง ีกแง่ นึ่งได้ ่ งคมได้เปิดโ ก ใ ้พร งฆ์เข้ ม มีบทบ ท ำ คญใน

เชิงพุทธ น เพื่ งคมม กขึ้น

 ใน ดีตพร งค ตรบ งรูปพย ย มรก บทบ ทก รเป็นผู้นำ ท ง

งคม โดยเริ่มจ กก รใ ้ค มรู้ด้ นก รพฒน แก่ปร ช ชน ผ่ นก รเท น์

แล ก ร บรมในทกุโ ก  เพื่ ใ เ้กดิก รร่ มมื กนทำ ง นพฒน ชมุชนในด้ น

ต่ งๆ ไม่ ่ จ เปน็เรื่ งข งโท บ ยมขุ ปญั ค มย กจน ปญั ข งชมุชน 

แล แน ท งในก รทำ ง นร่ มกนเพ่ื ธ รณปร โยชน ์ต ย่ งเช่นก รเท น์

ข งพร ครูพิพิธปร ช น ถ (น น ุทธ ีโล) ตำ น นข งพร งฆ์นกพฒน  

รูป นึ่งในภ คต น กเฉียงเ นื  ดงนี้

    “…ค ามยากจนเป็นปัญ าที่มีใ ้เ ็น ยู่ทั่ ไปในภาค ี าน  

    พระ งฆ์ค รร่ มมื กันแก้ไขปัญ า เพราะเรามีผ้ากา า  

    พั ตร์ปลูก รัทธาไ ้เป็นฐาน ำาคัญ ยู่แล้  และที่พระ งฆ์ 

    เราต้ ง ยูด่้ ยการ นบั นนุปจัจยั ีจ่ากชา บา้น จงึค รเปน็ 

    ทีพ่ึ่งข งชา บา้นในการ งเคราะ  ์โดยเฉพาะในปญั าดา้น 

    ปากท้ ง ต้ งช่ ยกันพัฒนา าชีพใ ้ชา บ้านมีกินมีใช้ไป 

    พร้ มกบัการพฒันา ลีธรรมจรยิธรรม พระ งฆจ์ะต้ งทำางาน 

    ร่ มกับผู้นำาชุมชน ร้างประโยชน์ต่ ชุมชน ใ ้ มกับที่ชา  

    บา้นเกื้ กลู นบั นนุพระเณรเราตล ดมา... พระ งฆ์ค รเปน็ 

    ผู้รับฟังค ามเ ็นข งชา บ้านในทุกเรื่ งทุกปัญ า จึงจะ 

    ามารถชักนำาชา บ้านพัฒนาชี ิตค ามเป็น ยู่ข งตนใ ้ดี 

    ขึ้น โดยไม่ต้ งร การพัฒนาจากภาครัฐ พระ งฆ์เราต้ ง 

    ไมล่มื า่เราจะ ยูไ่ดด้้ ยด ีกเ็พราะชา บา้นและชมุชน ยูร่ ด 

    ด้ ยดีเช่นกัน” 

    (พร ครูพิพิธปร ช น ถ, มภ ณ์, 6 กนย ยน 2546)
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 ย่ งไรก็ต มในช่ งท รร  2520 แล  2530 น้นปร ช ชน ่ นใ ญ่

ยงไม่ไ ้ งใจใ ้พร งค ตรเข้ ม มีบทบ ทท ง งคม เพร ม ง ่ ไม่ใช่ 

กจิข ง งฆท์ีจ่ เข้ ไปยุง่เกีย่ กบเรื่ งท งโลก นทำ ใ ก้ร ทบต่ ค ม รทธ ที่

มตี่ ถ บน งฆ ์ทีถ่กูค ด งใ ้ ยูเ่ นื กิจกรรมข งท งโลก เมื่ พร งฆเ์ข้

ร่ มกจิกรรม งค ธรุ  จงึ จจ ทำ ใ พ้ร งฆถ์กู พิ ก ์ จิ รณไ์ปในท งทีไ่ม่

เ ม ม เพร กจิกรรมดงกล่ แมจ้ ช่ ยใ ป้ร ช ชนไดร้บปร โยชนโ์ดยตรง 

แต่ปร ช ชนก็ม ง ่ ไม่ใช่กิจที่พร งฆ์พึงปฏิบติ ร มท้งยงมีก รเพ่งเล็งจ ก

ท งร ชก รแล กล่ พร งฆ์ทีท่ำ ง นพฒน ่ เป็น “พร ค มมิ นิ ต”์ ยิง่

ทำ ใ ้ปร ช ชนเกิดค มร แ งแคลงใจ พร งค ตรต้ งพย ย มชี้แจงแล

แ ดงค มบริ ทุธิใ์จใ ป้ร ช ชนแล น่ ยง นภ ครฐไดเ้ น็ ่ ก รทีต่้ งเข้

ม ยุ่งเกี่ย กบเรื่ งท งโลก ก็เพร เป็น น้ ท่ีข งพร งฆ์ที่จ ช่ ยเ ลื แล

เปน็ทีพ่ึง่ใ ป้ร ช ชน ก รทีพ่ร งค ตรม ช่ ยปร ช ชนกค็ื ก รทำ ภ รกจิ

ด้ น ธ รณ งเคร  ์เพื่ ทำ ปร โยชนช์่ ยเ ลื เร่ื งป กท้ งข งปร ช ชน

ใ ้ ยู่ดีกินดี จึงเป็นที่ย มรบจ กปร ช ชน ผู้นำ ชุมชน เจ้ น้ ที่ข งรฐ แล

งค์กรพฒน เ กชนม กขึ้น

  กิจกรรมข งพร งค ตรใน ดีตมกจ เป็นก รพย ย มแก้ไขปัญ

แล ต บ น งค มต้ งก รข งปร ช ชน ตร บใดที่ก รบริก รแล ก ร

พฒน จ กรฐยงไม่ท่ ถึงพร งค ตรก็ต้ งรบภ ร ในกิจก รแทบทุกด้ นใน

ชมุชน ทง้ในก ร น นง ื  ก ร ง่เ รมิ ชีพ ก รรก โรค ก รใ ค้ำ แน นำ

ต่ ปัญ ต่ งๆ เมื่ ก รพฒน ข งรฐเข้ ไปถึงพร งค ตรก็เริ่มผ่ นคล ย

กจิกรรมด้ น ธ รณ งเคร ล์ง จดุเด่นในก รทำ ง นข งพร งค ตรคื มี

ค มค มเปน็ ิ ร จ กก รคร บงำ ข งภ ครฐ พร งค ตรใช้ค ม รทธ

จ กปร ช ชนม เปน็ ื่ ร้ งก รร่ มมื กนร ่ งผูน้ำ ท้ งถิน่ พร งฆ ์แล

ปร ช ชน พร งค ตรไดน้ำ เ ลกธรรมคำ นต่ งๆ ม ปร ยกุตใ์ชใ้นก ร

ทำ ง น ธ รณ งเคร ์ โดยเฉพ ในเรื่ งก รทำ ค มดีแล ก รทำ บุญเพื่

งคม ซึ่งช่ ยโน้มนำ ใ ้ปร ช ชนม ร่ มดำ เนินกิจกรรมเพื่ งคมพร้ มกบถื
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เป็นก รทำ ค มดีแล ก รทำ บุญไปด้ ย แต่ก็มีผู้นำ ชุมชนแล ปร ช ชนบ ง

่ นโดยเฉพ กบผูท้ี่ ญูเ ยีผลปร โยชนไ์มช่ บก รทำ ง นข งพร งค ตร 

แล ได้มีก รแ ดงปฏิกิริย ต่ ต้ นก รทำ ง นข งพร งค ตร โดยเฉพ ใน

ช่ งท รร ที ่2520 ถึง 2530 ซึ่ง ยูใ่นช่ งข งกร แ ก รเปลีย่นผ่ นไป ูก่ ร

พฒน ู่ งคม มยใ ม่ในพื้นที่ต่ งๆ ท่ ปร เท ไทย







บทที่ 3

งานสาธารณ
สงเคราะห์ 

ของคณะสงฆ์
ในปัจจุบัน
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 ปัจจุบันค ม รทธ แล เชื่ ม่นในพุทธ น ข งคนไทยลดลง 

ปร ช ชน ่ นใ ญน่บถื พทุธ น ต มปร เพณี รื ต มท เบยีนร ฎร ์โดย

ไม่คำ นึงถึงคุณค่ ที่แท้จริงข งพร พุทธ น  เข้ ใจเพียง ่ เรื่ งข ง น

เกี่ย กบพิธีกรรม น้ ที่ ำ คญข งพร งฆ์คื เป็นผู้ปร ก บพิธีกรรม เช่น  

ด พ ทำ บุญบ้ น เด เคร ์ รดน้ำ มนต์ เจิมป้ ย เจิมรถ เป็นต้น เมื่

เปน็เช่นนี้ รทธ ข งปร ช ชนต่ พทุธ น จงึไมม่่นคงแล ยูบ่นพืน้ฐ นข ง

ค มเข้ ใจทีผ่ดิพล ด ล เลยก ร กึ แล ปฏบิตธิรรม ไมรู่จ้ก ถิขี งช พทุธ 

ที่แท้จริง พร งฆ์เ งถูกท้ ท ยจ ก งคม ่ มกมุ่นในล ภย  แข่งขนกน 

แ ง ผลปร โยชน์ในท งที่ไม่เ ม มแก่ค มเป็นบรรพชิต ่งเ ริมใ ้ 

ปร ช ชนนบถื เครื่ งร งข งขลงแทน ลกธรรมข งพร พุทธเจ้  บ ง ดเปิด 

เป็นตล ดซื้ ข ยพร เครื่ งแล เครื่ งร งข งขลงในรูปลก ณ์ต่ งๆ บ ง ด 

เปิดใ ้เช่ ใช้บริเ ณ ดเป็นตล ด ด รื เป็นที่จ ดรถเพื่ ร ยได้ จนแทบ 

จ บรรย ก ข งก รเปน็ ด ร มทีเ่ ม มไมไ่ด ้นีค่ื ค มท้ ท้ ยต่

บทบ ทข งพร งฆแ์ล ภ พข ง ดในกร แ ก รเปลีย่นแปลง งคม มยใ ม่
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บทบาทของพระสงฆ์ในกระแสการเปล่ียนแปลงทางสังคม

 บทบ ทด้ น งค ธุร ข งพร งฆ์ในปัจจุบนยงคงมีค มเด่นชดใน

งคมชนบท เพร พร งฆย์งคงมี ถ น เป็นผูน้ำ ข งชมุชน แตใ่น งคมเมื ง

ก รเปลี่ยนแปลงท ง งคมมีแน โน้มในเชิงก รลดท นบทบ ทค มเป็นผู้นำ

ด้ น งคมข งพร งฆ์ที่เคยมีม แต่ ดีตลง ย่ งม ก พร งฆ์ ่ น นึ่งถูก

ลทธิทุนนิยมแล บริโภคนิยม กดใ ้เ ็นเงินท งแล โภคทรพย์เป็น ิ่ง ำ คญ 

ดถูกต้งคำ ถ ม ่ กล ยเป็น น่ ยธุรกิจที่เรียกกน ่  “พุทธพ ณิชย์” แล   

“บุญพ ณิชย์” ม มเม ปร ช ชนเพื่ ผลปร โยชน์เชิงเ ร ฐกิจ ด้ ยก รมี

บทบ ทเป็นเกจิ จ รย์ผลิตเครื่ งร งข งขลง เป่ เ กเลขมนต์ ทำ น ยโชค

ช ต  รื ใบ้ ย แทนที่จ เป็นพร งฆ์ผู้เผยแผ่พร พุทธ น  แล บรม

่ง นปร ช ชนใ ้ปร พฤติดี ปฏิบติช บ ไม่ ลงม เม กบก รพึ่งพ รื

ร ค ยค มช่ ยเ ลื จ ก ิ่งเ นื ธรรมช ติ ซึ่ง ่งผลใ ้พุทธ นิกชนไม่

ม รถเรียนรู้ ิถีชี ิตแล ิถีปฏิบติ ย่ งพุทธแท้ได้ แต่กลบลุ่ม ลงงมง ยใน

ค มเปน็พทุธเทียมจ กพร งฆผ์ูไ้ม่เครง่ครดในพร ธรรม นิยแล จ รตีปฏิบติ

ทีเ่ ม มใน ถิขี งพร พทุธ น  พร งฆเ์ ล่ นีม้ี ่ นในก รทำ ล ยค ม

ภูมิใจใน นธรรม ปล่ ยใ ้ผลปร โยชน์จ กเงินตร เข้ ม แทนที่ ุดมก รณ์

พุทธ น  จนกร ท่งพุทธ น ใน งคมไทยมีแน โน้มกลมกลืนไปกบลทธิ

บริโภคนิยม คื

 1) เน้นคุณค่ แบบ ตถุนิยม ด้ ยก ร ร้ ง ตถุมงคลเพื่ น งค มเชื่

ข งปร ช ชนในลก ณ ทำ ม ค้ ขึ้น โชคดี รื มีเมตต ม นิยม ซึ่งล้ นเป็น

เรื่ งงมง ยที่ชกนำ ใ ้ปร ช ชนพึ่งตนเ งไม่ได้ งพึ่ง ิ่ง กดิ์ ิทธิ์ กล ยเป็น

คนที่ไม่มีค ม ิริย ุต  แล ไม่เข้ ใจในเ ตุปัจจยข งปัญ รื ทุกข์ 

 2) เน้นบุญพ ณิชย์ ก รทำ บุญถูกทำ ใ ้กล ยเป็น ินค้  ซึ่ง ม รถใช้

เงินซื้  โดยไม่ต้ งรก ีลปฏิบติธรรม รื เพียรพย ย มทำ ค มดี ดแล  

พร งฆ์จำ น นไม่น้ ยจึงพย ย มใ ้บริก รทำ บุญ ท้งด้ ยก รถ ย งฆท น



60  จจ น ล นา  าน าธา า ์ ิ พทธ ์ ท

แล ก รบริจ คเงินใน ล ก ล ยรูปแบบที่พุทธ นิกชน ม รถทำ ได้ง่ ย 

แล ม รถค ด งจ ไดร้บผลทีเ่ปน็รปูธรรม คื ไดข้ึ้น รรค์ รื ไป ู่ภพภมูิ

ที่ดีในช ติ น้ รื ในช่ งชี ิต ลงค มต ย

 3) ร้ งเง่ื นไขที่กร ตุ้นค มต้ งก รร่ มกิจกรรมท ง น ในเชิง

บริโภค ม กก ่ ค มรู้ค มเข้ ใจใน ลกธรรมท งพุทธ น  เช่น ทำ ใ ้เกิด

ค ม ย กที่จ เข้ ร่ ม บรมก รปฏิบติ ิปั น กรรมฐ นที่จดขึ้นในโรงแรม 

รื ถ นฝึก บรมที่ ด ก บ ยมีเครื่ ง ำ น ยค ม ด กแล เทคโนโลยี

ที่ทน มย ซึ่งถูกต้งข้ ง ย ่ เป็น ิถีพุทธที่เ ม ม รื ไม่ ร มถึงมีก รแยก

ย่ ยค ม ำ เร็จ กเป็น ล ยข้น

 พร งฆ์บ งรูปมีชื่ เ ียงม กในฐ น เป็นเกจิ จ รย์ชื่ ดง ผลิต ตถุ

มงคลข งตนเ ง กข ย ท้งรูป เ รียญ ผ้ ยนต์ ต กรุด แล ื่นๆ ม รถ

ข ยได้เงินจำ น นม ก มุ่ง ร้ งค มลุ่ม ลงงมง ยใ ้พุทธ นิกชนยึดติดกบ 

ิ่ง กดิ์ ิทธิ์ท้ง ล ย พร ภิก ุบ งรูป ร้ งค ม กดิ์ ิทธ์ิใ ้แก่ตนเ ง จน

ม รถเขกกบ ล เป่ น้ำ ม ก ดน้ำ มนต์ ใ ้คนเชื่ ่ จ พ้นโรค พ้นภย มี 

โชคล ภ แตโ่ดยค มเปน็จรงิแล้ ใครคื บคุคลทีจ่ ไดร้บโชคล ภร่ำ ร ยก่ นย่ ม 

ม งเ ็นกนได้ชดเจน ท้งพร งฆ์แล บรรด ลูก ิ ย์ รื คนใกล้ชิด ในขณ ที่ 

ปร ช ชนผู้งมง ยต้ ง ูญเ ียเงินท งแล เ ื่ มปัญญ  เ ื่ ม กยภ พในก ร

พึ่งตนเ ง มุ่ง งแล ร ค ยค ม ำ เร็จแล ค มช่ ยเ ลื จ ก ิ่ง กดิ์ ิทธิ์

ที่จ บนด ลใ ้ แล กล ยเป็นคนที่ข ดค มเชื่ ม่นแล ไม่ ม รถพึ่งตนเ ง

ได้ ย่ งไรก็ต มในปร เด็นนี้ กพิจ รณ โดยค มเป็นธรรมแล้  เร คงต้ ง

ย มรบ ่ ก รตบมื ข้ งเดีย น้นย่ มไม่ดง จึงไม่ ม รถจ ตำ นิพร งฆ์ 

ฝ่ ยเดีย  เพร ค มนิยมใน ตถุมงคลแล ผลปร โยชน์จ กค มงมง ยข ง

บรรด ผู้ที่เรียกตนเ ง ่ ช พุทธน้นเ งที่มี ่ นผลกดนใ ้พร งฆ์เ ล่ นี้ 

แ ง ผลปร โยชน์จ กพุทธพ ณิชย์แล บุญพ ณิชย์ ย่ งไรก็ต มมี 

พร งฆ ธิก ร ่ น นึ่งใ ้ค มเ ็นในเชิง นบ นุนก รทำ ตถุมงคล ่  ถ้

กได้เงินจ ก ิ่งเ ล่ นี้แล้ นำ เงินร ยได้ไปใช้ใ ้เกิดปร โยชน์ต่ งคม ่ น
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ร มก็พ จ นุโมทน ได้ ซึ่งในค มเป็นจริงแล้ พร งฆ์กลุ่มนี้มก ร้ ง ตถุ

มงคลม เพื่ ก รแ ง ผลปร โยชน์ ่ นตนแล พรรคพ กม กก ่  เมื่ มี

่ นเ ลื จ กก รแบ่งปันจนม กพ แล้ จึงจ บริจ คเพื่ ธ รณปร โยชน์ 

จึงเกิดคำ ถ ม ่ ลก ณ เช่นนี้ค รจ นบเนื่ งเป็น ่ น นึ่งข งง น ธ รณ

งเคร ์ ิถีพุทธ รื ไม่

 บทบ ทเชิงพุทธพ ณิชย์แล บุญพ ณิชย์ล้ นมี ่ น ำ คญใ ้พร พุทธ

น แล งคมไทยเข้ ู่ภ ิกฤต เพร กำ ลง นคนไทยใ ้เบี่ยงเบน

กจ ก ลกก รที่แท้จริงข งพร พุทธ น  ค ม มพนธ์ร ่ งพร งฆ์

กบฆร เปลี่ยนรูปแบบไปเป็นร บบผลปร โยชน์ คนจำ น นม กไป ดไม่ได้

ตง้ใจจ ไปฟงัธรรม รื กึ ธรรม แตจ่ ไปรบเครื่ งร งข งขลง ก รทีค่นไทย

ยงคง มกมุ่นแล ฝ กค ม งไ ้กบ ิ่ง กดิ์ ิทธิ์ เป็น ิ่งที่ขดกบ ลกก รข ง

พุทธ น ท่ี ่ ทุก ิ่งมีเกิดมีดบไปต มเ ตุปัจจย ไม่ใช่ ำ น จ ิ่ง กดิ์ ิทธ์ิดล

บนด ลใ เ้ปน็ไป ใครต้ งก ร ไรต้ งทำ ใ เ้กดิ ิง่นน้ต มเ ตปุจัจยด้ ยตนเ ง 

นปร ก บไปด้ ยค มพย ย ม ค มไม่ปร ม ท แล ก รฝึกฝนพฒน

ด้ ยตนเ ง ยู่เ ม  (พร ธรรมปิฎก, 2539ข) ปัญ เช่นนี้ถื เป็น ิกฤตข ง 

พุทธ น ที่พร งฆ์ไม่ได้ทำ น้ ที่ข งตน ย่ งเ ม ม ไม่พย ย ม บรม

่ง นปร ช ชนใ ้เข้ ใจใน ลกพุทธธรรมแล ใช้ ติปัญญ ในก รดำ เนินชี ิต 

จนกร ท่งไม่ ม รถจ นท งปลดทุกข์แล แก้ปัญ ได้ด้ ยตนเ ง ต้ ง

เ ชี ติไปฝ กไ ก้บ ิง่เ นื ธรรมช ตท้ิง ล ย นยิมทีจ่ ดำ เนนิชี ติในลก ณ

ที่ ยู่ใน ง นข งกร แ พุทธพ ณิชย์แล บุญพ ณิชย์ แต่ล เลยแน ท งที่

เรียบง่ ยบนพื้นฐ นเ ร ฐ ตร์ช พุทธ (Buddhist Economy) ซึ่งยึดถื

ลกเ ร ฐ ตร์มชฌิม ปฏิปท  คื มีค มพ ดีพ ปร ม ณไม่ ่ ในก ร

ทำ ง น ก รบริโภค ก รแจกจ่ ย แล ก รผลิต ร มท้งต้ งไม่เบียดเบียนตน  

ไมเ่บยีดเบยีนผู้ ืน่ เมื่ คนใน งคมยดึถื ลกดงกล่  จ ม รถทำ ใ ก้จิกรรม

ในท งเ ร ฐกิจทุก ย่ งเป็นกิจกรรมในก รพฒน คุณภ พชี ิตได้ตล ดเ ล  

(พร ธรรมปิฎก, 2539ก)
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 ปร เ  ี (2542: 35) ได้เ น แน ใ ้นำ เ พุทธธรรมม เป็น ลก

ในก รพฒน ปร เท บนพื้นฐ นเ ร ฐ ตร์ช พุทธ ซึ่งเน้น 3 แน ท งคื   

(1) เ ร ฐกิจแบบเ ื้ ทรบนร กฐ นเ ร ฐกิจแบ่งปันแล ก รช่ ยเ ลื

พึ่งพ กน (2) แน ท งก ร ยู่ร่ มกนด้ ย นติ ท้งร ่ งมนุ ย์กบมนุ ย์แล

มนุ ยก์บ ิง่แ ดล้ ม แล  (3) แน ท งก รพฒน จติใจเพื่ ยกร ดบจิต ญิญ ณ

ค มเป็นมนุ ย์ใ ้ ูงขึ้น ก ม รถพฒน รื ดำ เนินชี ิต ยู่ร่ มกนบน 

พื้นฐ นท้ง 3 แน ท งนี้ได้ จ นำ ไป ู่ก รมีคร บคร บ ุ่นแล ชุมชนเข้มแข็ง

ภ ยใต้ปรชญ ข งเ ร ฐกิจพ เพียง ไม่ใช่เ ร ฐกิจที่เ เงินเป็นต ต้ง เกิด

ชุมชนเข้มแข็งที่มีร บบก รช่ ยเ ลื ซึ่งกนแล กน ไม่ต้ งพึ่งพิงภ ยน ก แล

เน้นก รนำ ธรรมไปปร ยุกต์ใช้ในก รพฒน งคม นเป็นแน ท งที่จ ช่ ย

ร้ งเ ริมใ ้ ดแล ชมุชนมี ่ นร่ มในก รพฒน ต มแน ท งพทุธ น เพ่ื

งคม ม กก ่ ที่ ดแล พร งฆ์จ เน้นบทบ ทด้ นพิธีกรรม รื ก รแ ง

ผลปร โยชน์ต มแน ท งพุทธพ ณิชย์แล บุญพ ณิชย์

 กกล่ ถึงบทบ ท น้ ที่ในก ร ธ รณ งเคร ์ข งพร งฆ์ใน

ปัจจุบน พร งฆ์จ ต้ ง ม รถช่ ยคลี่คล ยค มทุกข์ย กข งคนใน งคม

ได้ พร งฆ์จ ต้ งปรบเปลี่ยนบทบ ทโดยต้ ง นใจถึงปัญ ในก รดำ รงชี ิต

ข งคนใน งคม แล ตร นกถึงพนธกิจในก รช่ ยเ ลื แล พฒน งคม ก ร

จ ปรบเปลี่ยนบทบ ทข งพร งฆ์ใ ้เ ม มกบง น ธ รณ งเคร ์ใน

ปจัจุบนนน้ ิง่ นึง่ท่ีพร งฆต์้ งตร นกกค็ื  ธรรมทีพ่ร งฆ์จ นำ ม เผยแผ่

นน้จ ต้ ง มพนธก์บชี ติข งคนใน งคม ก รเผยแผธ่รรมต มใจนกึข งผู้ น

น้นได้ผลน้ ยก ่ ก รเ ปัญ ข งฆร เป็นต ต้ง ปร เด็นที่พร งฆ์ต้ ง

ตร นกคื ปัญ ข งฆร ในปัจจุบนน้นแตกต่ งจ ก ดีตม ก มีปัญ

ใ ม่ๆ เกิดขึ้นม กม ย ร มท้งยงมีปัจจยใ ม่ๆ เข้ ม เกี่ย ข้ งกบ ิถีชี ิตข ง

คนใน งคมม กขึ้น ทุกปัญ มีค มซบซ้ นม กก ่ ใน ดีต ธรรมที่ นจึง

ค รจ ช่ ยใ ้ปร ช ชนได้เรียนรู้ที่จ จดก รกบ ภ ปัญ ได้ ย่ งรู้เท่ ทน 

( ภญิญ  เฟื่ งฟู กลุ, 2541: 7-10) พร งฆจ์ ต้ ง กึ คน้ค ้ เพื่ ก รจดก ร
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ปญั ใ เ้ ม แกก่ ล มย เ ล่ นีล้้ นเปน็ ิง่ท่ีพร งฆจ์ ต้ งทำ  เพร แ ดง

ถึงค มมุ่งม่นแล ต้งใจจริงที่จ ร่ มกนดำ เนินกิจกรรม ธ รณ งเคร ์

 พร ม ุเทพ ุ ณฺโณ (2546) นำ เ น แน ท งก รปร ยุกต์ ร

คำ นข งพร พุทธ น เพื่ ใช้ในกิจกรรมท ง งคม ่ ค รจ พย ย ม

ร้ ง รรคป์ฏิ มพนธท์ ง งคมผ่ นกร บข ง ลีธรรมแล จริยธรรม ใ ้ ม รถ

ชี้นำ ในก รพฒน งคมบนพื้นฐ น ุขภ ท้ง 4 ด้ น คื  ก ย จิต งคม แล

ปัญญ  ก รพฒน งคมจึงไม่ใช่แค่เพียงก รโยนเงินล้ นเข้ ไปใน มู่บ้ น รื

ก รขึ้นท เบียนคนจนเพื่ นบ นุนก รพฒน เ ร ฐกิจเฉพ กลุ่ม เพร น่น

เปน็เพยีงก รตคี่ ข งก รพฒน คนด้ ยแ น่ข งทนุนยิม ทีย่งคงเ ต เงนิเปน็

ฐ นในก รพฒน  แต่มีปร เด็นคำ ถ มที่ ำ คญยิ่งในกร บ นก รพฒน งคม

ไทยปจัจบุนคื  งคก์ร งฆค์ รจ ทำ ย่ งไรใ ก้ร บ นก ร ธ รณ งเคร ์

ิถีพุทธได้เกิดผลในเชิงปฏิบติ

 ใน ล ยท รร ที่ผ่ นม เร ได้พบข่ ข งพร งค ตรที่ทำ ง น

ธ รณ งเคร ์เพื่ แก้ปัญ ข งผู้ทุกข์ย กแล ช่ ยเ ลื ชุมชนเพิ่มขึ้น 

พร งฆ์เ ล่ นี้ ่ นใ ญ่เข้ ม ทำ ง นด้ ยค มเป็นผู้มีจิต ข งท่ นเ ง

ม กก ่ จ ม จ กก รริเริ่มข ง งค์กร งฆ์ แล มิใช่เพร เพื่ น งนโยบ ย

ข งรฐ พร งค ตรได้พบเ ็นค มทุกข์ย กเดื ดร้ นข งปร ช ชนจึงได้

เริ่มช่ ยเ ลื ด้ ยกิจกรรมพื้นๆ เช่น ก รจดต้ง ูนย์รบเลี้ยงดูเด็กเล็กใน ด ก ร

บรมเย ชน ต่ ม กข็ยบขย ยไป ูก่ รช่ ยเ ลื ด้ นเ ร ฐกจิ รื ค มเปน็

ยูข่ งคนในชมุชน เชน่ โครงก รฝกึ ชีพ ธน ค รข้  ธน ค รค ย กรณ์

ร้ นค้  กลุ่ม มทรพย์ บ้ งก็ งเคร ์ปร ช ชนท งด้ น ุขภ พ น มย เช่น 

่งเ ริมก รแพทย์พื้นบ้ น ย มุนไพร ก รดูแลรก ผู้ป่ ยเ ด ์ รื ก ร

บำ บดรก ผู้ติดย เ พติด ขณ ที่พร งฆ์ ล ยรูป ่งเ ริมปร ช ชนในเรื่ ง

เก ตรผ มผ น รื เก ตร ินทรีย์ พร งค ตรเ ล่ นี้ได้ทำ ใ ้ งคมไทย

ตร นก ่ พร งฆ์ไม่ได้มีบทบ ทเฉพ พิธีกรรม ย่ งที่เ ็นกนโดยท่ ไป แต่
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ยงมี กยภ พในก รร่ มช่ ยเ ลื งเคร ์แล พฒน งคม ในปร เด็นนี้ 

พร งค ตรได้พย ย มใ ้คำ ธิบ ยถึงเ ตุผลถึงก รเข้ ม มีบทบ ทด้ น

ธ รณ งเคร ์ ดงนี้

 1) พร งฆ์ค รเข้ ร่ มทำ ง น ธ รณ งเคร ์ เพร ถื เป็น น้ ที่

โดยตรงข งพร งฆ ์พร งฆค์ รจ เปน็กำ ลง ำ คญในก รช่ ยเ ลื ปร ช ชน

ทีเ่ดื ดร้ นทกุข์ย กแล ปร บปญั ต่ งๆ เช่น เป็นผูด้้ ยโ ก รื ไมไ่ดร้บ

ค มเป็นธรรมท ง งคม เป็นผู้ปร บ ธ รณภย เป็นต้น  

         2) พร งฆ์ค รร่ มมื กบปร ช ชนในก รพฒน งคม เพร กจ

ร ก รพฒน โดย น่ ยง นข งรฐคงย กที่จ ท่ ถึง เพร ข้ ร ชก รซ่ึงเป็น

คนจ กภ ยน กชมุชนยงไมเ่ข้ ใจปญั แล ค มต้ งก รข งปร ช ชน ย่ ง

แท้จริง เมื่ เปรียบเทียบกบพร งฆ์ที่ ยู่ในชุมชนน้นเ ง 

         3) พร งฆค์ รคดิ ่ ท งธรรมแล ท งโลกมีเงื่ นไขในก รปฏบิตร่ิ มกน 

มิใช่จ แยกกนได้เด็ดข ด พร งฆ์จึงค รจ ใช้ธรรมช่ ยชี้ท งในก ร ธ รณ

งเคร ์ใ ้แก่ปร ช ชนแล ชุมชน เพื่ ใ ้ ม รถดำ เนินชี ิตแล ม รถ

ช่ ยเ ลื ตนเ งแล คร บคร ได้ แล ช่ ยกนแก้ไขปัญ ข งชุมชน 

 4) ก รทีพ่ร งฆ์ กไป งเคร แ์ล พฒน งคมไมถ่ื ่ จ เปน็ก ร 

ผิดพร ธรรม นิย ตรงกนข้ มกลบถูกต้ งต ม ลกธธรรมคำ นข งพร พุทธเจ้  

แม้ ่ ปร ช ชนไม่ ย กใ พ้ร งฆ์ทำ ไรเลย แล ถื ่ ง น ธ รณ งเคร ์

ไม่ใช่กิจธุร ข งพร งฆ์ แต่พร งฆ์ต้ งช่ ยเ ลื ปร ช ชนมิใช่แต่เพียงด้ น

จิตใจ แต่ต้ งร มถึงด้ นก รคร งชีพคร งเรื น ีกด้ ย (พร เทพ ิทธิมงคล, 

มภ ณ์, 29 พฤ ภ คม 2562)

 ท้งนี้พร งค ตรพย ย มจ มีบทบ ทช่ ยขจดค มทุกข์ รื ปัญ

ข ง งคม แล ช่ ยเ ริม ร้ ง ิถี งคมที่มี มดุลท้งด้ น ตถุแล จิตใจ แต่ 

พร งค ตรจ แ ดงบทบ ท ธ รณ งเคร ์ม กน้ ยเพียงใดน้นล้ น

ขึ้น ยู่กบต พร งฆ์เ ง ไม่ได้มีกร บบงคบก รทำ น้ ที่ที่ชดเจน เร จึงมี
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โ ก พบเ ็นท้งพร งฆ์ ่ นใ ญ่ที่ไม่ นใจกิจกรรม ธ รณ งเคร ์เลย 

พร งฆ์ท่ีทำ ง นต มคำ ่งก รข ง งค์กร งฆ์ แล พร งฆ์ที่มีจิต แล

กร ตื รื รน้ทีจ่ ทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ย่ ง ิ ร  ค มแตกต่ งดงกล่ นี้

เปน็ปร เดน็ นึง่ทีค่ รจ นำ ม ทบท นบทบ ทด้ น ธ รณ งเคร ข์ งพร

งฆ์ในปัจจุบน ท้งนี้ กพร งฆ์ ่ นใ ญ่ใ ้ค ม ำ คญกบบทบ ท งค ธุร  

แล ง น ธ รณ งเคร ์ กลุ่มพร งค ตรก็จ ม รถฟื้นฟูคณ งฆ์ใ ้

กลบม เป็นกลุ่มพลงท งก รพฒน ที่ ำ คญข ง งคมไทย โดยเน้นจิต ใน

ก รทำ ง นต มแน ท งพทุธ น เพื่ งคม เพื่ นำ ไป ูก่ รเปลีย่นแปลงท ง

งคมแล ฒนธรรมในแน ท งที่เ ม ม

บทบาทดา้นสาธารณสงเคราะหข์องคณะสงฆ์ในปจัจบุนั

 โดย ลกก รง น ธ รณ งเคร มี์เป้ ม ย ลกคื ก รช่ ยเ ลื ใ ้

ปร ช ชน ม รถแกไ้ขปญั ได ้แล ลดุพน้จ กค มทกุข ์โดยต้ งก รใ ท้กุ

ภ ค ่ นใน งคมมี ่ นร่ มช่ ยเ ลื เกื้ กูลแล เผื่ แผ่แบ่งปันกน ไม่ใช่เป็น

เพยีงโครงก ร รื กิจกรรม นึง่ที่ ง่ต่ ก รช่ ยเ ลื ใ ป้ร ช ชน ย่ งไรกต็ ม

ก รมี ่ นร่ มข งคนใน งคม จจ มีร ดบแตกต่ งกน เช่น บ งคนเพียงร่ ม

บรจิ คเงนิ รื ิง่ข ง บ งคนทีย่ กจนกร็่ มบรจิ คแรงง น บ งคนมี กยภ พ

แล มีค มรู้ค ม ม รถก็ม ร่ มกนคิดแผนง นแล กิจกรรม เป็นต้น  

ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ใน งคมไทยจึงมกจ มีเรื่ งข งก รบริจ คแล

ก รเ ยี ล เข้ ม เปน็เงื่ นไข แล พร งฆ์ ม รถเข้ ม เปน็ ื่ รื มบีทบ ท

ร่ ม ย่ ง ำ คญได้

 พร งค ตรย มรบ ่ เปน็โ ก ดทีีใ่นปจัจบุนคนไทยนยิมทำ บญุ ทง้

ด้ ยก รบรจิ คเงนิ รื ิง่ข งแกพ่ร งฆ์ รื ใ ท้ นแกผู่ย้ กไร ้พร งค ตร

จึงเ น ่ เรื่ งก รทำ บุญน้นไม่ค รจำ กด ง ยู่เฉพ ก รใ ่บ ตร เลี้ยงพร  
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ท ดกฐิน ท ดผ้ ป่  รื บริจ คเงินใ ้กบ ด รื พร งฆ์ แต่ค ร ่งเ ริมใ ้

ญ ติโยมร่ มทำ บุญด้ ยก รช่ ยเ ลื กน ใ ่ใจปัญ ท้ งถิ่นแล ร่ มกนดูแล

ธ รณปร โยชน ์ รื จจ บรจิ คเงนิ รื ิง่ข งใ แ้กผู่ท้กุขย์ กเดื ดร้ น

โดยตรง โดยไม่จำ เป็นต้ งผ่ น ด รื พร งฆ์ แต่ที่ ำ คญคื ก รมีจิต ำ นึก

ข งก รแบง่ปนัแล เ ยี ล  กค ด ง รื แ ง ผลปร โยชน์ ่ นตนจ ก

ก รทำ บุญ ก รทำ บุญก็จ ไม่ก่ ใ ้เกิดปร โยชน์ท้งใน ่ นบุคคลแล ่ นร ม  

ร มถึงทกุคนไมค่ รจ ทำ บญุด้ ยก รบริจ คจนกร ทง่ขด น รื ปร บปญั

ต มม  ก รทำ บุญเชน่นีจ้ เปน็โท ม กก ่ เปน็คณุ พร งค ตรพย ย ม น

ใ ้ญ ติโยมร่ มกนทำ บุญโดยใช้ปัญญ  แล ค บคู่ไปกบก รถื ีลแล ปฏิบติ

ธรรม โดยใ ้ลดล ก รเ รดเ เปรียบ รื เบียดเบียนคน ื่น เน้นช่ ยเ ลื

เผื่ แผ่แบ่งปันกน ก รทำ ดงนี้จึงจ ถื ่ เป็นก รทำ บุญเพื่ งคม

 ปร เด็นเร่ื งก รทำ บุญเพ่ื งคมข งคนไทยใน ดีตน้น กล่ ได้ ่

ยงข ดค มชดเจนในเชิงรูปธรรม เพร มกจ เป็นก รปฏิบติไปต ม ิถีข ง

ฒนธรรมท้ งถิ่น จนกร ท่งร ท รร  2530 ได้มี น่ ยง นภ ครฐแล

งค์กรพฒน เ กชนเข้ ม ่งเ ริมใ ้ชุมชนร มต กนทำ กิจกรรมเพื่ ่ นร ม 

ภ ยใต้นิย มข งก รพฒน งคม จนเกิดกลุ่มต่ งๆ ขึ้นม กม ย เช่น กลุ่ม

มทรพย์ กลุ่มท ผ้  กลุ่มเลี้ยงโค-กร บื  กลุ่ม มุนไพร กลุ่ม นุรก ์

ทรพย กรธรรมช ติ แล ื่นๆ โดยมีพร งฆ์แล ผู้นำ ชุมชนเป็นแกนนำ ชกจูง

ปร ช ชนม ร มกลุม่กนเพื่ แกปั้ญ ป กท้ งข งคนในชมุชน โดยทีท่กุคนไมรู้่

ด้ ยซ้ำ ่ นน่คื ก รทำ บญุเพื่ งคมรปูแบบ นึง่ แล เปน็ก รทำ บญุในลก ณ

ทีเ่ปน็ก รช่ ยเ ลื เกื้ กลูทง้ปร โยชน์ตน ปร โยชนผู้์ ืน่แล ชมุชน ในปัจจุบน

ก รทำ บญุเพยีงแคบ่ริจ คเงนิ รื ิง่ข งคงไมพ่ ทีจ่ ช่ ยแกไ้ขปญั งคมได ้

คนในชมุชนค รจ ร่ มมื กนทำ บญุเพื่ แกป้ญั ที่ ง่ผลกร ทบต่ ถิชีี ติข ง

คนในชุมชน นเป็นก รทำ บุญเพื่ งคมแฝงนยข งก ร ธ รณ งเคร ์ ที่

เน้นใ ้ทุกคนมีค มเ ื้ เฟื้ แบ่งปันแล ช่ ยเ ลื กนในชุมชน ไม่เ รดเ

เปรียบกน ชุมชนก็จ ยู่ร่ มกนด้ ยดีแล งคมมีค มม่นคง
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 ในปร เด็นเรื่ งก รทำ บุญเพื่ งคมนี้ มเด็จพร พุทธโฆ จ รย์  

(ป. . ปยตุโต, 2562: 1-4) ไดน้ำ เ น ร ทีม่คี มชดเจนไ ใ้น นง ื  “ทำ บญุ

พื้นฐ น คื  ทำ มู่บ้ นใ ้เป็นรมณีย์” โดยนำ เ น เรื่ งร ข งบุญกร นุ่มชื่

น ยมฆ แ ่งบ้ นมจลค ม ซึ่งเริ่มต้นพย ย มทำ พื้นที่ทำ ง นข งตนเ งใ ้เป็น

ที่ ดเรียบร้ ย ไม่มีขย  ไม่มีข งรกรุงรง ร่มรื่นมีบรรย ก ดี คื ทำ ใ ้เป็น

รมณีย์ ต่ ม มีคน ื่นช บก็ม แย่งพื้นที่น้นไป มฆ ก็ย้ ยไปทำ พื้นที่ ื่นใ ้เป็น

รมณยี์ กี กม็คีนม แยง่ไป กี มฆ ไมเ่คยโกรธ แล ย้ ยไปทำ ที่ ืน่เรื่ ยๆ พร้ ม

กบคดิ ่  “คนเ ล่ นีไ้ดร้บค ม ขุกด็แีล้  เข มคี ม ขุด้ ยก รก ทำ ข งเร  

ก รกร ทำ ข งเร ต้ งเปน็กรรมทีเ่ปน็ “บญุ” ซึง่จ ใ ค้ ม ขุแกเ่ร ด้ ย” มฆ

จึงได้ขย ยพื้นที่รมณีย์ กไปยงถนน นท งแล ถ นที่ ธ รณ  จนกล ย

เปน็ต ย่ งใ ้ นุม่คน ืน่ๆ ม ร่ มกนทำ ง นจติ นีด้้ ยกน กร ทง่เพิม่เปน็ 

33 คน ที่ม ร มต ช่ ยกนทำ ง นบำ เพ็ญ ธ รณปร โยชน์ น กจ กพฒน

ท งเข้ ก มู่บ้ นแล้  ยง ร้ ง ล  ขุด ร น้ำ  แล ขย ยง น กไปเรื่ ยๆ 

ท้งนี้น กจ กก รทำ ง นเพื่ ่ นร มแล้  มฆ ยงได้แน นำ ชกช นช บ้ นใ ้

เ ื้ เฟื้ เผ่ื แผ่แบ่งปันกน แล ถื ีล 5 เ ้นก รเบียดเบียน ล เลิก ิ่งช่ ร้ ย 

ทง้ ล ย เชน่ รุ  ิง่เ พตดิ แล ก รพนน จนช บ้ น ยท นรก ลีกนทง้

มูบ่้ น ก รทำ บญุข งบญุกร นุม่ชื่ น ยมฆ นีก็้คื  “ง น ธ รณ งเคร ์

ิถีพุทธ” น่นเ ง

 จ กเรื่ งร ที่กล่ ม จ เ ็นได้ ่ บุญเพื่ งคมที่บุญกรม ร่ มกนทำ

ด้ ยจิต ข งทุกคน เป็นก รเริ่มต้นจ กคนเพียงคนเดีย คื น ยมฆ  โดย

ไม่ต้ งร ใ ้มีคนม ร่ มกนทำ ง นจำ น นม ก โดยไม่เคยเรียกร้ งใ ้ใครม

ช่ ยกนทำ ง น แล ที่ ำ คญคื ก รทำ บุญนี้เป็นก รทำ บุญพื้นฐ นด้ ยก ร

ร้ ง รรค์ชุมชน แล ร่ มกนพฒน ชุมชน ใ ้เป็นที่ ปป ย มีค ม บ ยแล

ม่นคงปล ดภย ยู่ร่ มกนด้ ยค ม ุขไม่ต้ งพึ่งพิง บ ยมุข เพื่ ก รมีชี ิตที่

ดีง ม มี งคมที่ดี แล มี ภ พแ ดล้ มเป็นรมณีย์ น กจ กนี้ยงมีปร เด็นเรื่ ง

ก รปฏบิตธิรรมที่ ธบิ ยค มได้ ่ คื ก รเ ธรรมม ปฏบิต ิเ ธรรมม ใชม้
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ทำ ต มในก รเป็น ยู่ ดำ เนินชี ิต ทำ กิจก รง น ทำ ม กิน ท้ง มดนี้เป็นก ร

ปฏบิติธรรม เพ่ื ใ ม้จีติใจด ีมคี มเพยีร มี ติ ม ธิ แล ใชปั้ญญ ในก รแกไ้ข

ปัญ แล คิด ร้ ง รรค์ชุมชนใ ้เป็นรมณีย์ ก รปฏิบติธรรมจึงไม่ใช่เพียงก ร

ไปฝกึจติใจด้ ยก รนง่ ปิั น กรรมฐ น แตต่้ งใ ม้ผีล กม เปน็จรงิในชี ติ

ที่เป็น ยู่ปร จำ น รื เป็น ิถีชี ิตแล ิถี งคม

 ใน ดตีพร งค ตรพย ย มชกช นช บ้ นม ร่ มกนปลกูป่  ทำ น 

ขดุบ่ น้ำ  ร้ ง พ น ร้ ง ล  เพื่ ปร โยชนแ์กค่นทง้ ล ย นน่คื เปน็ก ร

ทำ บุญเพื่ งคม ซึ่งเป็นง นที่ทำ ด้ ยฉนท โดยมุ่งม่นจ ทำ ชุมชนใ ้ดี เพื่

ธ รณปร โยชน์ โดยมีค มคิดพื้นฐ น ่ ช บ้ นจ ยู่ร่ มกนด้ ยดี จ

พฒน จติใจ รื จ พฒน ปญัญ ใ ไ้ดผ้ล กต็้ งใ เ้ข มคี มเปน็ ยูท่ีเ่ ม ม 

ร้ ง รรค์ชุมชนใ ้ดีท้งด้ น ตถุแล ิ่งแ ดล้ ม ใ ้เป็น ภ พที่เกื้ นุนชี ิต

ด้ ยก รทำ บุญเพื่ งคม ย่ งที่กลุ่มบุญกรข ง นุ่มมฆ ทำ ร่ มกน ในขณ ที่

เ ล นี้คนไทยท่ ไปไม่ ่ จ ม ง รื ทำ ไร ก็มกจ ยึดติดกบกิเล ตณ ต ม

กร แ บริโภคนิยม คิดแต่จ เ พแต่ไม่คิด ร้ ง รรค์ คิดแต่ ย กจ ได้แต่ไม่รู้

จกก รเผื่ แผ่แบ่งปัน ข ดฉนท ในก รทำ บุญเพื่ ่ นร ม มุ่งก รทำ บุญโดย

งผลบุญต บแทนข งตนเ งในช ตินี้ รื ช ติ น้  เป็นก รทำ บุญเพียงเพื่

งผลปร โยชนเ์ฉพ ตนม กก ่ ทีจ่ คดิเ ยี ล  รื มจีติ ร้ ง มูบ้่ น

รื ชุมชน รื งคมใ ้เป็นรมณีย์

 ก รทำ บุญใ ้ งคมเป็นรมณีย์ต มคำ ธิบ ยข ง มเด็จพร พุทธ 

โฆ จ รย์ (ป. . ปยุตโต) เป็นก รชี้ใ ้เ ็น ่ ในค มเป็นจริงแล้ เร ม รถ

ปฏิบติธรรมได้ท่ มกล งกิจกรรมท งโลก รื ใช้กิจกรรมท งโลกเป็น ื่  

ง่เ ริมธรรม แล ก รใชธ้รรมม เปน็ ื่ ง่เ รมิกจิกรรมท งโลก ดงต ย่ งใน

ปัจจุบน เช่น พร ุบิน ปณีโต ผู้นำ ในก รจดต้งกลุ่ม จจ มทรพย์ท่ จง ด

ตร ด ไดพ้ย ย มชีใ้ ป้ร ช ชนเ น็ ่ ก รนำ เงนิม ร มกน เพื่ ใ เ้พื่ นบ้ นท่ี

กำ ลงเดื ดร้ นมโี ก กูเ้ ไปใชเ้พื่ แกไ้ขปญั ข งตนเ งแล คร บคร นน้ 
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เปน็ก รทำ บญุ ย่ ง นึง่ ขณ เดยี กนก รร่ มกจิกรรมดงกล่ ปร ช ชนยงได้

มีโ ก ปฏิบติธรรม โดยทุกคนที่ร่ มโครงก รต้ งถื เ ีล 5 เป็น ลกปฏิบติ

โดยเคร่งครด แล ฝึกฝนตนเ งในเรื่ งข งค มซื่ ตย์แล ค มไ ้ งใจกน 

นเป็นธรรมที่ ำ คญต่ ิถีชี ิตข งปร ช ชนแล ชุมชน ในทำ น งเดีย กน

พร ครูพิพฒนโชติ ที่ตำ บลคูเต่  ำ เภ ดใ ญ่ จง ด งขล  เป็นผู้นำ จดต้ง 

ธน ค รชี ิต ซึ่งเป็นกลุ่ม มทรพย์ในจง ด งขล  ก็ได้ใช้ธรรมเป็นเครื่ ง

ปร นกลุม่ โดยเฉพ ยดึถื ธรรมใน ม ดมงคล 38 ม เปน็ นิยแล ลกก ร 

ข งกลุ่ม โดยมีก รปร ชุมพบป แล ร่ มทำ กิจกรรม ร มท้งก รกู้ยืมแล ฝ ก

เงินกนใน นพร ลงจ กก รทำ บุญแล ปร ก บพิธีท ง น แล้  ทำ ใ ้

นพร มคี ม ม ยทง้ท งโลกแล ท งธรรม (พร ไพ ล ิ โล, 2545)  ดงนน้ 

รูปแบบข งง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธที่ ำ คญก็คื ก รกร ตุ้น ่งเ ริมใ ้

ปร ช ชนร มกลุ่มกนทำ กิจกรรมข งชุมชน บนพื้นฐ นก รปฏิบติธรรมค บคู่

ไปกบกิจกรรม งเคร ์แล พฒน งคม แล พย ย มปร ยุกต์ ลกธรรม 

คำ นม ใช้ในชุมชนใ ้เ ม มกบ ถ นก รณ์ในปัจจุบน ดงที่พร ครู 

พิพฒนโชตินำ มงคล 38 ม เป็นข้ บงคบแก่ ม ชิกธน ค รชี ิต รื กรณี 

พร ุบิน ปณีโต นำ ีล 5 ม เป็นข้ บงคบแก่ ม ชิกในกลุ่ม จจ มทรพย์  

เป็นต้น เ ล่ นี้ล้ นเป็น ิธีที่พร งค ตรแต่ล ท่ นพย ย มปร ยุกต์พุทธ

ธรรมม ทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ จนเป็นที่ย มรบข งบุคคลท่ ไป

 น กจ กนี้พร งค ตรยงได้พย ย มปรบเปลี่ยนแน ท งดำ เนิน

กิจกรรม ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธจ กเดิมที่พร งฆ์เป็นผู้มีบทบ ทนำ ม

เป็นก รทำ ง นในเชิงบูรณ ก ร ก รปรบเปลี่ยนเช่นนี้มี เ ตุ ำ คญเนื่ งม

จ กพร งค ตรใน ดตีท่ นเปน็ทง้ผูต้ด นิใจแล ผูบ้ริ ร โดยปร ช ชนเปน็

เพียงผู้ น งง น รื เป็นผู้รบปร โยชน์จ กโครงก รเท่ น้น จุด ่ นข งก ร

เป็นผู้มีบทบ ทนำ ในลก ณ นี้ทำ ใ ้โครงก รท้ง ล ยขึ้น ยู่กบพร งค ตร 

รปูนน้เพยีงผูเ้ดีย  โดยทีป่ร ช ชนยงไม่ ม รถพฒน กยภ พเพื่ ก รพฒน

ตนเ งได้ ผลที่ปร กฏเด่นชดใน ล ยชุมชนที่มีพร งค ตรเป็นผู้นำ ในก ร
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ธ รณ งเคร ์คื  เมื่ พร งค ตรรูปน้นจ กไป รื งมื จ กก ร

ทำ ง น ธ รณ งเคร ์ โครงก รแล กจิกรรมต่ งๆ กม็กจ ิน้ ดุลงไปด้ ย 

เพร ปร ช ชนไม่ ม รถที่จ ขบเคลื่ นโครงก รแล กิจกรรมด้ ยตนเ งได้ 

ในร ย ลงก รทำ ง นข งพร งค ตรจงึไดพ้ย ย ม ง่เ รมิก รเรยีนรูข้ ง

ปร ช ชน แล นบ นนุใ ร้ มกลุม่กนทำ ง นเ งม กขึน้ โดยปร ช ชนเรยีนรู ้

แล พฒน กยภ พที่จ ม รถเป็น ลกในก รดำ เนินกิจกรรมด้ ยตนเ ง 

พร งค ตรกลุ่มนี้ได้เปลี่ยนบทบ ทจ กผู้นำ ม เป็นผู้กร ตุ้น ่งเ ริม ใ ้ 

คำ ปรึก แล ใ ้ข้ คิดแล ลกธรรมในก รดำ เนินง น รื ช่ ยปร นใ ้

เกิดค ม ม น มคคีในกลุ่ม ต ย่ งที่ชดเจนคื  พร ครูพิทก ์นนทคุณแ ่ง

จง ดน่ น ท่ นเปน็ผูน้ำ ในก รจดตง้กลุม่ กเมื งน่ น ซึง่ปร ก บด้ ยต แทน

จ กปร ช ชน ภ ครฐ แล งคก์รพฒน เ กชน โดยพร งฆเ์ปน็เพียง ่ น นึง่

เท่ น้น ก รร มกลุ่มในลก ณ นี้น กจ กจ แบ่งเบ ภ ร ข งพร งค ตร 

แล้  ยงเปน็ก รเรยีนรูท้ี่ ำ คญ ำ รบปร ช ชน เพร กร บ นก รกลุม่เ ื้ ใ ้

ปร ช ชนได้แลกเปลี่ยนค มเ ็นแล ปร บก รณ์ ตล ดจน ม รถเรียนรู้

จ กกนแล กนไดม้ กขึน้ ก รเรยีนรูด้งกล่ จ ร้ งค มมน่ใจใ แ้กป่ร ช ชน

ในก รแก้ปัญ ร่ มกนข งชุมชน ลก ณ เช่นนี้เป็น ีกข้นต น นึ่งข งก ร

ปรบเปลี่ยนบทบ ทที่ ำ คญข งพร งค ตร

 จ กก ร มภ ณ์พร งค ตรจำ น น 87 รูป ในพ้ืนท่ี 42 จง ด ซ่ึง

มีข้ มูลเบ้ื งต้น ่ เป็นผู้มี ่ นเกี่ย ข้ งกบก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ใน 

รูปแบบใดรูปแบบ น่ึง พบ ่ ในปัจจุบนพร งค ตรได้ปรบปร ยุกต์ก รทำ ง น

ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธใ ้มีค ม ล ก ล ยในกิจกรรม เพ่ื ใ ้พร งฆ์

ม รถใช้ กยภ พแล ค มรู้ค ม ม รถทีจ่ ทำ ง นใ ้ ดคล้ งกบก รแก้ไข

ปัญ แล น งค มต้ งก รข งปร ช ชนท่ีมีค ม ล ก ล ยไปต มเง่ื นไข

ข ง งคมปัจจุบน ท้งน้ีค ม ล ก ล ยข งกิจกรรม ธ รณ งเคร ์ ถีิพุทธ

ม รถจำ แนกรูปแบบได้ต มกร บ 4 ลกก ร ำ คญ คื  งเคร ช่์ ยเ ลื  

นบ นุนเก้ื กูล มี ่ นร่ มพฒน  แล บูรณ ก รเครื ข่ ย ดงร ยล เ ยีดต่ ไปน้ี
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ต�ร�ง ก�รดำ�เนินกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ
ของพระสังคหวัตร

การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรม าธารณ งเคราะ ์

ตาม ายบังคับ

บัญชา

งเคร ์ • นำ ข้ ร รแ ้ง ิ่งข งแล
เงินช่ ยเ ลื ปร ช ชนที่เดื ดร้ น  
ผู้ย กไร้ ผู้ ูง ยุ ผูพ้ิก ร ผู้ด้ ยโ ก
ท ง งคม แล เด็กบนด ย
• ม บถุงยงชีพแล เงินทุนช่ ยเ ลื  
ผู้ปร บ ุทกภย คคีภย ุบติภย
• เยี่ยมเยื นใ ้กำ ลงใจ ม บ ิ่งข ง
แล เงนิช่ ยเ ลื ผูป้่ ยตดิเตยีง ผูป้่ ย
ติดบ้ น ผู้ป่ ยร ย ุดท้ ย

เกื้ กูล • นบ นุน น่ ยง นร ชก รในก ร
ดูแลผู้ไร้ที่พึ่งแล ช่ ยเ ลื ปร ช ชน 
• นบ นุน น่ ยง นแล งค์กร
ปกคร ง ่ นท้ งถิ่น ร้ งบ้ นใ ้ผู้
ย กไร้ (เช่น โครงก ร งฆปร ช นุ
เคร ์)
• โครงก รท ดผ้ ป่ ม กุ ลเพื่
จด ครุภณฑ์ท งก รแพทย์  ใ ้  
โรงพย บ ล

พฒน • ขบเคล่ื นง นด้ น ฒนธรรมกิจกรรม

นุรก ์ ฒนธรรม 
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรม าธารณ งเคราะ ์

บูรณ ก ร • ่งเ ริม ุขภ ร่ มกบ น่ ยง น
ธ รณ ุขแล งค์กรปกคร ง ่ น

ท้ งถิ่น 
• ก รขบเคลื่ นธรรมนูญ ุขภ พ 
พร งฆ์
• โครงก ร มู่บ้ นรก ีล 5
• โครงก ร บรมปร ช ชนปร จำ
ตำ บล ( .ป.ต.)

งานจิตอา า งเคร ์ • นำ ข้ ร รแ ้ง ิ่งข งแล
เงินช่ ยเ ลื ปร ช ชนที่เดื ดร้ น  
ผู้ย กไร้ ผู้ ูง ยุ ผูพ้ิก ร ผู้ด้ ยโ ก
ท ง งคม แล เด็กบนด ย
• โครงก รท ดผ้ ป่ โซล่ เซลล์ใ ้กบ 
ดแล ชุมชน ่ งไกลท่ีข ดแคลนไฟฟ้

• ร้ ง รื ซ่ มแซมที่พก ยใ ้แก่
ผู้ย กไร้
• แจกจ่ ยพนธุพ์ชื ปุย๋ ย ปร บ ตรพูชื 
ใ ้เก ตรกรย กจน
• เปดิ นพมิพ์ดดีแล ค มพิ เต รฟ์รี
ใ ้แก่ปร ช ชนแล เย ชน
• จดกจิกรรม ง่เ รมิทก ก ร ยูร่่ ม
กบผู้ ืน่ใ เ้ดก็ ทิ ตกิแล คร บคร
• เยี่ยมเยียนใ ้กำ ลงใจ ม บ ิ่งข ง
แล เงนิช่ ยเ ลื ผูป้่ ยตดิเตยีง ผูป้่ ย
ติดบ้ น ผู้ป่ ยร ย ุดท้ ย 
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรม าธารณ งเคราะ ์

• ม พื้นบ้ นช่ ยรก ช บ้ นด้ ย
แพทย์แผนโบร ณ แล มุนไพร
• โครงก ร “คลงย มญปร จำ บ้ น 
เพ่ื พย บ ลพร ภิก ุ มเณร พ ธ”
• ร้ งแล ปรบปรงุ ค รโรงพย บ ล
ใ เ้พยีงพ ต่ ก รรก พย บ ลผูป้่ ย
• งเคร ป์ร ช ชนท่ีได้รบผลกร ทบ
จ กก รติดเชื้  HIV-AIDs
• โครงก รธรรมรก ์นิเ น์ บ้ นพก 
ผู้ป่ ยเ ด ์ในร ย ุดท้ ย
• ใ ้บริก รจดง น พฟรี แล ลดค่ ใช้
จ่ ยจดง น พ
• จดต้งกลุ่ม/ชมรม เพื่ ช่ ยเ ลื  
ผูป้ร บภยจ ก บุตเิ ต ุแล ภยพบิติ
ต่ งๆ
• จดต้ ง ูนย์พกพิ ง ช่ คร  เพื่
นุเคร ์ผู้ปร บภยน้ำ ท่ ม

เกื้ กูล • ูนย์เรียนรู้ มุนไพรแล ย พื้นบ้ น 
โรง บย มุนไพร แล น ดเพ่ื ขุภ พ
• นูยก์ี เพื่ ค ม มคค ีลดปญั
ย เ พติด ลด ชญ กรรมในชุมชน
• ูนย์ บรมเด็กก่ นเกณฑ์ใน ด เพื่
ช่ ยเ ลื แล ุปถมภ์เด็กในชุมชน
• ูนย์ ่งเ ริมคุณภ พชี ิตคนพิก ร
ท ง ติปัญญ แบบครบ งจร



74  จจ น ล นา  าน าธา า ์ ิ พทธ ์ ท

การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรม าธารณ งเคราะ ์

• ูนย์แพทย์แล ก รเรียนรู้เพื่ ดูแลผู้
ูง ยุ เตรียมพร้ มรบ งคมผู้ ูง ยุ 

• จดต้งโรงเรียนผู้ ูง ยุ ถ นบริบ ล
ผู้ ูง ยุ ตร จ ุขภ พผู้ ูง ยุ
• ุปถมภ์โรงเรียนแพทย์แผนไทย เพื่
ผลิตบุคล กรด้ นแพทย์แผนไทยใน
ก รดูแลเด็กแล ผู้ป่ ยโรคเ ด ์
• ร้ ง ้ ง มุดปร ช ชน เพื่ เป็น
แ ล่งค้นค ้ ข้ มูลข่ รข งชุมชน
• จดต้ง ถ นี ิทยุชุมชน เป็นแ ล่ง
ข้ มูล ข่ ร ร  ธรรม แล บนเทงิ
• ูนย์เรียนรู้ ICT ชุมชน 
• ูนย์เรียนรู้ม ิทย ลยชี ิตร่ มกบ
ม ิทย ลยร ชภฎพร นคร 
• ูนย์เรียนรู้ ิลป แล ฒนธรรม
• นบ นุนก ร ร้ ง ชีพแล ร ยได้
เ ริมข งคนในชุมชน 
• ูนย์เรียนรู้แล ร้ งแปลง ธิต
เก ตรผ มผ น เพื่ ใ ้ค มรู้แก่
ปร ช ชน  
• ใ ้ใช้พื้นที่ล น ดจดเป็นตล ดชุมชน 
เพื่ ช่ ยเ ลื คนย กจน
• นบ นุนก รปกป้ งผืนป่ โดยใช้
ธรรม ต้งกลุ่ม พิทก ์ป่
• กิจกรรมก ร ำ ร จป่  ก รจดทำ
แผนที่ เพื่ ป้ งกนก รบุกรุกป่ ชุมชน
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรม าธารณ งเคราะ ์

• จด รรที่ดินธรณี งฆ์ใ ้ปร ช ชน
เพ ปลูกพืชผลเก ตรกรรม ินทรีย์
• จดทำ กจิกรรมร ยไดเ้ รมิเพ่ื ก รพึง่
ตนเ ง (เพ เ ด็ฟ ง เลีย้งโค-กร บื ) 
• จดต้งโรง ีชุมชน โรงปุ๋ย ินทรีย์ 
• นำ ิ่ งข งเ ลื ใช้ม พฒน เป็น
ผลิตภณฑ์ เช่น ด กไม้ พ ง รีด เก้ ี้ 
เป็นต้น
• พฒน ชีพเพื่ ผู้ย กไร้แล ผู้ด้ ย
โ ก  ต มแน ท งเ ร ฐกจิพ เพยีง
• พฒน กิจกรรมที่ ร้ งจิต ำ นึก

ธ รณ  แล พฒน ชุมชน
• ใ ้ค มรู้เพื่ แก้ไขปัญ น้ำ  เช่น 
ร บบฝ ย ร บบธน ค รน้ำ ใต้ดิน
• ใ ้ ค มรู้ แล นบ นุนก รใช้
พลงง นทดแทน ตดิตง้โซล รเ์ซลลเ์พื่
ผลิตไฟฟ้  เครื่ ง ูบน้ำ พลงง นแ ง

ทิตย์ รถไฟฟ้ พลงง นแ ง ทิตย์
• โครงก รธน ค รตน้ไมภ้ คปร ช ชน 
• โ ค ร งก ร ธน ค ร ข้ ำ รบ
ปร ช ชน
• ร้ นจำ น่ ย ินค้ ชุมชน รื

กรณ์ร้ นค้ ชุมชน
• จดต้งกลุ่ม จจ มทรพย์ เพื่
พฒน คุณธรรมครบ งจรชี ิต

พฒน
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรม าธารณ งเคราะ ์

• พฒน แ ล่งท่ งเที่ย เชิง นุรก ์
ฒนธรรมแล ภูมิปัญญ ท้ งถิ่น 

• พฒน คุณภ พชี ติแล ขุภ ข ง
คร บคร ผู้มีร ยได้น้ ย
• พฒน แ ล่งน้ำ  ปรบปรุง ่ งเก็บน้ำ  
เพื่ ุปโภคบริโภคในชุมชน 
• ก่ ร้ ง รื ซ่ มแซมถนนแล

พ นเพื่ เชื่ มก รคมน คมร ่ ง
ชุมชน
• ฟื้นฟูป่ เ ื่ มโทรมใ ้กลบเป็นผืน
ป่ มบูรณ์ ผลกดนใ ้ช บ้ นร่ ม
ปลูกป่
• ปร ยกุตพ์ธิกีรรมท ง น เพื่ ก ร
นุรก ์ทรพย กรธรรมช ติ เช่น บ ช

ป่  ถ ยผ้ ป่ ต้นไม้ ทำ พิธี ืบช ต
แม่น้ำ  ถ ยผ้ ป่ พนธุ์ปล  
• พฒน แ ลง่น้ำ เพื่ ใชใ้นก รดบไฟป่
• รณรงค์ ร้ งจิต ำ นึกก ร นุรก ์ 
ิ่งแ ดล้ มใ ้กลุ่มเด็กแล เย ชน

บูรณ ก ร • ค มร่ มมื ในเชิง “บ ร” กบ น่ ย
ง นร ชก รแล งค์กรพฒน เ กชน
• ปร นง น น่ ยง นรฐเพื่ จดทำ
โครงก ร ดิก รชุมชน ย่ งย่งยืน
• จดต้ง น่ ยบริก รเพื่ งเคร ์
ปร ช ชน รบ ุปก ร เด็ก คนชร  
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรม าธารณ งเคราะ ์

• จดต้งก งทุน/มูลนิธิเพื่ ช่ ยเ ลื
ง น ธ รณปร โยชน์ เช่น ก่ ร้ ง

ค รโรงพย บ ล จด ุปกรณ์
ท งก รแพทย์ใ ้โรงพย บ ล
• จดต้ง ูนย์บูรณ ก ร ฒนธรรมไทย

ยใยชุมชน เพื่ เป็นแ ล่งเรียนรู้
• โครงก รชุมชนคุณธรรม แล ูนย์
ฒนธรรมชุมชน

• กิจกรรม ่งเ ริม ุขภ พเด็กก่ น
เกณฑ์ร่ มกบ น่ ยง น ธ รณ ุข
• เครื ข่ ยพร งฆ์นกพฒน
• เครื ข่ ย นุรก ์ป่ ไม้ เครื ข่ ย 
นเก ตร

• เครื ข่ ยนก ิทยุ เ ฝ้ ร งแล  
ช่ ยเ ลื ผู้ปร บภย
• เครื ข่ ยพร คิล นธรรม

ที่ม� : ข้อมูลก�รสำ�รวจง�นสน�ม
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 1) งเคราะ ช์่ ยเ ลอื เปน็กจิกรรมทีพ่ร งค ตรใ ค้ มช่ ยเ ลื

ท งตรงในแบบใ เ้ปล่  ซึง่เปน็ก รใ ค้ มช่ ยเ ลื งเคร แ์กป่ร ช ชนทง้

ในย มปกติที่เป็นก รช่ ยเ ลื แก่ปร ช ชนผู้ปร บปัญ ในก รดำ เนินชี ิต 

เช่น ผู้ย กไร้ ผู้ด้ ยโ ก  ผู้ ูง ยุ ผู้พิก ร แล เด็กบนด ย แล งเคร ์

ต มโ ก รื เ ตุก รณ์เฉพ น้  เช่น ก รปร บภยพิบติแล ธ รณภย  

โดยมแีน ท งก รดำ เนนิง นโดยใ ้ ดเปน็ นูยร์ มในก ร งเคร ช์่ ยเ ลื   

ทง้ก รรบบรจิ คเงนิ รื ิง่ข ง แล นำ ไปแจกจ่ ยโดยตรงใ ถ้งึมื ผูเ้ดื ดร้ น

รื ปร บภย ทง้ในรปูแบบถงุยงชพี ข้ ร รแ ง้ รื เงนิช่ ยเ ลื  ร ม

ถงึก ร งเคร ช์่ ยเ ลื ผูป้ร บปญั ทกุขย์ กไม่ ม รถดแูลตนเ ง รื

พึ่งตนเ งได้ เช่น ผู้ป่ ยติดบ้ น ผู้ป่ ยติดเตียง ผู้ป่ ยร ย ุดท้ ย ซึ่งล้ นเป็น 

กลุม่บคุคลทีต่้ งก รก รดแูลเ ใจใ ่ ย่ งใกลช้ดิ ทง้ในร ย น้แล ร ย ย  

ย่ งไรกต็ มก ร งเคร ช์่ ยเ ลื ค รจ มกี ร งแผนแล กำ นดข บเขต

ก รดำ เนนิง นใ ้ ดคล้ งกบแน ท งข งฝ่ ย ธ รณ งเคร ข์ งม เถร

ม คม เพื่ ใ ก้ ร งเคร ช์่ ยเ ลื ข งคณ งฆ์ ม รถดำ เนนิก รไดท้นต่

ถ นก รณ ์แล ตรงกบ ภ พปญั รื ค มต้ งก รข งปร ช ชน ทง้นีก้ลุม่

เป้ ม ยในก รดำ เนินกิจกรรม งเคร ์ช่ ยเ ลื จำ แนกได้เป็น 5 กลุ่ม คื  

  (1) ผูย้ กไร ้ รื คนทีไ่ดร้บค มทกุขย์ กเดื ดร้ นจ กปญั ในก ร

ดำ เนินชี ิต รื ต้ ง ยู่ใน ภ พแ ดล้ มที่แร้นแค้น รื ไม่เ ม มในเชิง 

ขุภ  เชน่ ยูใ่นถ่ินทรุกนด ร ยูใ่น ลม รื ยูใ่นพืน้ทีม่มีลภ  น ง่ผลต่  

ก รมคีณุภ พชี ติทีไ่มด่ ีแล ต้ งก รค มช่ ยเ ลื ในด้ นต่ งๆ พร งค ตร 

่ น นึง่จึงจดกจิกรรมเพื่ รบบรจิ คเงนิท งแล ิง่ข งจ กผูม้จีติ รทธ  เพื่

นำ ไปช่ ยเ ลื แก่ผู้ย กไร้ เช่น คณ งฆ์แล คณ พร ธรรมจ ริกที่นำ ิ่งข ง

แล เครื่ ง ุปโภคบริโภคไปใ ้แก่ชุมชนช เข ที่ ยู่ ่ งไกลในพื้นที่ ล ย

จง ดข งภ คเ นื  ร้ งที่พกใ ้ผู้ย กไร้ ก รท ดผ้ ป่ โซล่ เซลล์ใ ้กบ ด

แล ชมุชนที่ ยู่ ่ งไกลแล ข ดแคลนไฟฟ้  รื ก รแจกจ่ ยพนธุพ์ชื ปุย๋ รื

ย ปร บ ตรูพืชใ ้แก่เก ตรกรย กจน เป็นต้น
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  (2) ผูด้้ ยโ ก ใน งคม รื ผูท้ีไ่มไ่ดร้บก รดแูล ย่ งเ ม มจ ก

น่ ยง นใด รื จ กญ ติพี่น้ ง ได้แก่ ผู้พิก ร เด็กพิเ  คนชร ที่ถูกท ดทิ้ง 

รื ชนกลุ่มน้ ย ซึ่ง ่ นม กมีเงื่ นไขที่ไม่ ม รถช่ ยเ ลื ตนเ งได้ ก ร

งเคร ์ช่ ยเ ลื แก่คนเ ล่ นี้แม้ ่ จ เป็นก รแก้ปัญ ได้ในร ย ้น แต่

จ เป็นก รช่ ยลดค มทุกข์ย ก รื เดื ดร้ นข งผู้ด้ ยโ ก ได้ในร ดบ

นึง่ โดยเฉพ ิง่ท่ีค รจ ดำ เนนิก ร ย่ งยิง่คื ก รจด ดกิ ร รื กจิกรรม

ในร ย ย  เพื่ เพิ่มโ ก ในก รดูแลช่ ยเ ลื ตนเ งข งพ กเข  รื ช่ ย

ร้ งเ รมิคณุภ พชี ติแล ขุภ ทีด่ ีต ย่ งเชน่ ก รช่ ยเ ลื เด็ก ทิ ตกิ 

ข งพร ครูจนท ีล กร แ ่ง ด ้ ย มู จง ดร ชบุรี ที่จดกิจกรรมช่ ยเ ริม

พฒน ก รแล กยภ พในก ร ยู่ร่ มกบคน ื่นใน งคมได้ รื ในกรณีก ร

จด ที่พกแล ดิก รใ ้แก่คนชร  เด็กพิก ร รื เด็กถูกท ดทิ้ง เป็นต้น

  (3) ผู้ป่ ย เป็นก ร งเคร ์ช่ ยเ ลื ผู้ป่ ยใกล้ต ยแล ผู้ป่ ยติด 

เตียง รื ติดบ้ น ท้งในแน ท งก รเ ริมกำ ลงใจแก่ผู้ป่ ยโดยใช้ธรรมเป็น ื่  

ในก รเตรียมต แล เตรียมใจ ำ รบ ิถีแ ่งค มต ย ซึ่งช่ ยใ ้ผู้ป่ ยเ ล่ นี้ 

มคี ม งบท งจติใจ ลดค มทุกขแ์ล ค ม ดกล กบ ิง่ทีก่ำ ลงจ เผชญิได ้

ร มถึงก รช่ ยเ ลื ด้ นก รรก พย บ ลแล ดูแลผู้ป่ ย ท้งก รรก ด้ ย 

ย มุนไพร รื แพทย์แผนไทย ต ย่ งเช่นกรณีที่พร งฆ์ ด ง่ ง ม 

จง ดปร จีนบุรี ต้มย มุนไพรแจกใ ้กบผู้ป่ ยโรคม เร็งแล เบ น 

ค มดน ำ รบก รรก พย บ ลแบบแพทยแ์ผนปจัจบุน มกจ เปน็ก ร ก

ไปเยี่ยมเยียนผู้ป่ ยในโรงพย บ ล ก รเยี่ยมเยียนผู้ป่ ยติดเตียง รื ก รรบ

บริจ คเพื่ นำ เงนิไปซื้ ปุกรณท์ งก รแพทยใ์ แ้ก่ ถ นพย บ ลทีข่ ดแคลน 

ร มถึงก ร งเคร ์ดูแลผู้ป่ ยโรคเ ด ์ในรูปแบบต่ งๆ 

  (4) ผู้ ยชนม์ ค มต ยเป็น ิ่งที่ทุกคนต้ งปร บ แล เมื่ เ ียชี ิต 

แล้ ช พทุธทกุคนจ ต้ งปร ก บพธิกีรรมต มค มเชื่ ท ง น  ำ รบคน 

ท่ ไปก รจดพธิี พ จไมใ่ชป่ญั ใ ญข่ งคร บคร  แต่ในกรณขี งคร บคร  
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ย กจน รื ก รเ ียชี ิตแบบกร ทน น รื จ ก ุบติภยแล ธ รณภย  

คร บคร ข งผูเ้ ยีชี ติ จเกดิปญั ในก รจดพธิี พ รื กรณขี ง พไรญ้ ต ิ

ด ล ยแ ่งได้จดใ ้บริก ร งเคร ์ช่ ยเ ลื  ท้งก รจด โลง พฟรี รื

ก รจดพิธีกรรมโดยไม่คิดค่ ใช้จ่ ย รื ำ น ยค ม ด กในรูปแบบต่ งๆ 

เพื่ ลดปัญ ค มทุกข์แล ค มเดื ดร้ นใ ้แก่คร บคร ข งผู้เ ียชี ิต 

  

  (5) ผู้ปร บภย เมื่ เกิดภยพิบติ รื ธ รณภยไม่ ่ จ เป็น ุทกภย 

ตภย รื คคีภย ผู้ปร บภย ่ นใ ญ่ต้ งก รค มช่ ยเ ลื แบบเฉพ

น้ เร่งด่ น รื มีค มเดื ดร้ นจำ เป็นต้ งได้รบก รดูแลเป็นกรณีเฉพ   

ก ร ธ รณ งเคร ์ในแน ท งนี้มีเป้ ม ยเพื่ ช่ ยเ ลื ใ ้ผู้ที่ปร บภย 

ม รถร ดพ้นจ ก ถ นก รณ์ย กลำ บ ก รื มีค มเป็น ยู่ท่ีดีขึ้น ท้ง

ในร ย ้นแล ร ย ย  ก รดำ เนินกิจกรรม งเคร ์ช่ ยเ ลื เช่นนี้ 

มกจ ไม่มีก ร งแผนไ ้ล่ ง น้  ซึ่งใน ถ นก รณ์เช่นน้ี ดแล พร งฆ์ 

ม รถช่ ยเ ลื ได้ดี เช่น ก รทุนจ กก รรบบริจ ค รื ก รใช้ ดเป็นที่ 

พกพิงข งผู้ปร บภย เป็นต้น น กจ กนี้ยงมีก รจดต้งมูลนิธิ รื กลุ่ม 

รื ชมรม เพื่ เป็นเครื ข่ ยปร นง นช่ ยเ ลื ผู้ปร บ ุบติภย รื  

ภยพิบติในทุกรูปแบบ เพ่ื ใ ้ ม รถช่ ยเ ลื ผู้ปร บภยได้ทนท่ งที แล

ตรงต มค มต้ งก รข งผู้ปร บภย

 2) นับ นุนเกื้อกูล ม ยถึงก รที่พร งฆ์ใ ้ก ร นบ นุนชุมชน รื

น่ ยง น/ งค์กร ธ รณ ที่ต้ งก รค มช่ ยเ ลื  เข้ ม ข ค มร่ มมื

รื ใชป้ร โยชนจ์ กทรพย กรข ง ด เป้ ม ยข งก รดำ เนนิง นคื ก รต บ

น งค มต้ งก ร รื แก้ไขปัญ ข งปร ช ชน ร มถึง ดแล พร งฆ์ จ

จ เข้ ไปใ ้ก ร นบ นุน น่ ยง น รื งค์กรที่มีโครงก ร รื กิจกรรมเพื่

ช่ ยเ ลื งคม กล่ ได้ ่ แน ท งก ร นบ นุนเกื้ กูลนี้เป็นก ร ่งเ ริม รื

ำ น ยค ม ด กใ ้ น่ ยง น ืน่ทีม่กี รดำ เนนิกจิกรรม ธ รณ งเคร ์

ยู่ก่ นแล้  เพื่ ใช้ทรพย กรข ง ด รื กยภ พข งพร งฆ์จดกิจกรรม 
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ต ย่ งเชน่ ดใ ใ้ช้ ถ นทีจ่ดกจิกรรม ร้ งง น รื ง่เ รมิ ชพีทีเ่ปน็ร ยได ้

เ ริม ก รจดต้ง ้ ง มุด ูนย์เรียนรู้ชุมชน ูนย์ ิลป ฒนธรรม ูนย์ บรมเด็ก

ก่ นเกณฑ ์แล ืน่ๆ ก รใช้ ดเปน็แ ลง่จด ทนุเพื่ ช่ ยเ ลื ร ชก รในก ร

ป้ งกนแล แกไ้ขปญั ย เ พตดิ ก รจดตง้มูลนธิิ รื ก งทนุเพื่ ก รกุ ล รื

ก รใ ้ค มร่ มมื กบท งร ชก รเพื่ เผยแพร่ข้ มูลข่ รต่ งๆ ข งชุมชน

แล ท้ งถ่ิน เป็นต้น ก รดำ เนินง นในลก ณ น้ีเป็นก รทำ กิจกรรมเพ่ื ก ร

นบ นุนกิจกรรม ธ รณ งเคร ์ที่ดำ เนินก ร ยู่แล้  รื ปร นง น

ในก รทำ กิจกรรมใ ม่ ย่ งไรก็ต มเพ่ื ใ ้แน ท งก ร นบ นุนเกื้ กูลข ง

คณ งฆม์คี มชดเจนแล คล่ งต ในก รร่ มมื กบ น่ ยง น รื งคก์ร ืน่

ได้ ย่ งเ ม ม จึงค รมีก รกำ นดข บเขต รื งแผนก รทำ ง นร่ มกน

ในร ย ย  เพื่ ยกร ดบก รทำ กิจกรรม ธ รณ งเคร ์ใ ้เป็นง น ำ คญ

ข งคณ งฆใ์นแตล่ ท้ งถิน่ แล ม รถ นบ นนุ น่ ยง น ืน่ใ ด้ำ เนนิง น

ด้ น ธ รณ งเคร ์ในแน ท งเดีย กน โดยมีกิจกรรมที่พบเ ็นได้ม ก คื

  (1) นบ นุนใ ้ น่ ยง นข งรฐ รื กลุ่ม/ งค์กรชุมชนเข้ ม จด

กจิกรรม เพื่ ใ บ้รกิ ร รื ช่ ยเ ลื ปร ช ชนในก รแกไ้ขปญั รื ปรบปรงุ

ิถีก รดำ เนินชี ิต เพื่ ร้ งเ ริมคุณภ พชี ิตแล ุขภ ที่ดี เช่น นบ นุน

ก รจดกจิกรรมใ ผู้้ งู ย ุ(โรงเรยีนผู้ งู ย ุกจิกรรมนนทน ก รข งผู้ งู ย ุ

กจิกรรมเ รมิ ชพีแล ร ยไดข้ งผู้ งู ย)ุ ก รจดบรกิ รตร จ ขุภ พ รื ใ ้

บรกิ รด้ น ขุ น มยแกพ่ร งฆแ์ล ปร ช ชนในชมุชน ก รจดตง้ นูยเ์รยีนรู ้

มุนไพรแล ย พื้นบ้ น ูนย์ บรมเด็กแล เย ชนใน ล ก ล ยรูปแบบ  

ูนย์ ่งเ ริมคุณภ พชี ิตคนพิก ร เป็นต้น

  (2) นบ นุนก รฝึก บรม รื ใ ้ค มรู้แล ข้ มูลข่ รแก่คนใน

ชมุชน เชน่ ก รจดตง้ นูยเ์รยีนรูต้ มค มต้ งก รข งคนในชมุชน ( นูยเ์รยีนรู ้

ICT ชุมชน ูนย์เรียนรู้ม ิทย ลยชี ิต ูนย์เรียนรู้ ิลป ฒนธรรม ้ ง มุด

ชุมชน) โดยม กเป็นก ร นุญ ตใ ้ใช้พื้นที่ ดจดกิจกรรม ท้งที่เป็นก รจด
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กิจกรรมเป็นคร้งคร รื ต มโ ก  แล ก รจดกิจกรรมปร จำ ที่มีก ร ร้ ง

ค ร ถ นที่เพื่ ก รจดกิจกรรม เช่น ก รจดต้ง ้ งเรียนข ง ูนย์ก ร ึก

น กโรงเรียน ก รจดต้ง ูนย์ ฒนธรรม ยใยชุมชน เป็นต้น ร มถึงก รใช้พื้นที่

ดจดตง้ ถ นี ทิยชุมุชน เพื่ เปน็แ ลง่ข้ มลู ข่ ร ร  ธรรม แล บนเทงิ

  (3) นบ นุนโครงก ร รื กิจกรรมเ ร ฐกิจข งชุมชน โดยเฉพ

ก รจดกิจกรรมด้ น ชีพเ ริมแล เพิ่มร ยได้ รื ลดร ยจ่ ยใ ้แก่ปร ช ชน 

เช่น บรมเ ร ฐกิจพ เพียง บรมกิจกรรมเก ตรย่งยืน บรมเก ตร ินทรีย์ 

บรม ง่เ รมิ มม ชพี ก รจดกจิกรรมเ ล่ นี้ จเปน็ก รฝกึ บรมเพื่ ต่ ย ด

ภมูปิญัญ ท้ งถ่ิน รื ทิย ก ร มยใ มท่ีเ่ ม มกบเ ร ฐกจิ รื ก รตล ด

ในปัจจุบน ก รจดต้ง ูนย์เรียนรู้แล ร้ งแปลง ธิตเก ตรผ มผ นเพื่ ใ ้

ค มรู้แก่ปร ช ชน ร มถึงก ร นบ นุนใ ้คณ กรรมก รชุมชน รื งค์กร

ปกคร ง ่ นท้ งถิน่เข้ ม ใชล้ น ดในก รจดตง้ตล ดนด รื ตล ดชมุชนเพื่

ใ ้คนในชุมชนนำ ินค้ กม ข ยเพื่ เป็นร ยได้เ ริมข งคร บคร  

  (4) นบ นุนใ ้ น่ ยง นร ชก รแล งค์กรพฒน เ กชนเข้ ม จด

กิจกรรมเพ่ื ก ร นุรก ์ทรพย กรธรรมช ติแล ิ่งแ ดล้ ม (เช่น นบ นุน

ก รปกป้ งผืนป่ โดยใช้ธรรม  กิจกรรมบ ชป่  กิจกรรมก ร ำ ร จป่ แล จด

ทำ แผนที่เพ่ื ป้ งกนก รบุกรุกป่ ชุมชน ต้งกลุ่ม พิทก ์ป่ ) ก ร นุรก ์

ฒนธรรมปร เพณีแล ภูมิปัญญ ท้ งถิ่น ก รจดกิจกรรมลดล เลิก บ ยมุข 

(เช่น โครงก รปล ดเ ล้  ก รรณรงค์ป้ งกนปัญ ย เ พติด ก รรณรงค์ลด

ุบติเ ตุท งถนน) ก ร ืบ นแล นุรก ์แพทย์แผนไทย เป็นต้น

 3) มี ่ นร่ มพฒันา ม ยถงึก รทีพ่ร งค ตรมบีทบ ทในแน ท ง

ที่เน้นใ ้ ดเป็น ูนย์กล งก รดำ เนินกิจกรรมก รพฒน ต่ งๆ ในลก ณ ก ร 

่งเ ริมใ ้เกิดก รมี ่ นร่ ม รื กร ตุ้นใ ้พร งฆ์แล ปร ช ชนได้ร่ มกน 

ค้น ปัญ แล เ ตุข งปัญ ที่เกิดขึ้นในชุมชน ร่ มกนปรึก รื

งแผนง นเพื่ ก รแก้ไขปัญ  ร่ มกนแ ง ทรพย กรก รจดก ร  
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ร่ มดำ เนนิก ร รื บริ รจดก รโครงก รใ คุ้ม้ค่ แล เกิดปร โยชน ์ตล ดจน 

ร่ มกนติดต มปร เมินผลง น ก รดำ เนินกิจกรรมข งพร งค ตรต ม

แน ท งนี้เป็นก ร ่งเ ริมก รพฒน ชุมชนเพื่ ใ ้เกิด ธ รณปร โยชน์ เช่น 

ก รตดถนนใน มู่บ้ น ทำ ปร ป ชุมชน ถงเก็บน้ำ ฝน เป็นต้น ร มถึงก รร ม

กลุ่มทำ ง นใน ล ก ล ยกิจกรรม โดยเน้นก รมี ่ นร่ มก รพฒน ในชุมชน

ต มแน ท ง “บ ร” (บ้ น/ชุมชน ด โรงเรียน) โดยที่พร งค ตรจ มี

บทบ ท ลกในก รช่ ยกร ตุ้นใ ้ปร ช ชนม ร่ มกนแก้ไขปัญ ข งตนเ ง 

โดยมีเป้ ม ยเพื่ ยกร ดบคุณภ พชี ิต ุขภ  แล ่งเ ริมปร ยุกต์ ลก

ธรรมเพื่ ก รพฒน งคมร ย ย  ท้งก รพฒน ท ง ตถุแล จิตใจ โดยมี

กิจกรรมที่พบม ก คื

  (1) ก รทำ ง นพฒน ต มปรชญ ข งเ ร ฐกิจพ เพียงแล ก รพ่ึง

ตนเ ง เพื่ นำ ไป ู่ก รพฒน ย่ งย่งยืน เช่น พร งค ตรจด รรที่ดินธรณี

งฆเ์พื่ ใ ค้ร บคร ย กจน รื ผูย้ กไรไ้ดน้ำ ไปทำ ก รเก ตรเพื่ เลีย้งตนเ ง 

โดยมีเงื่ นไขใ ้ทำ เก ตรผ มผ น เก ตร ินทรีย์ จดต้งโรง ีชุมชน โรงปุ๋ย

ินทรีย์ จดทำ กิจกรรม ่งเ ริมใ ้ผู้ย กไร้แล ผู้ด้ ยโ ก ม รถพึ่งตนเ ง

ได้ ทิ เพ เ ็ดฟ ง จก น ท ผ้  รื ก รนำ ิ่งข งเ ลื ใช้ม พฒน เป็น

ผลิตภณฑ์ต มภูมิปัญญ ท้ งถิ่น 

  (2) ก รพฒน กยภ พผูน้ำ ก รพฒน ชมุชน เชน่ ผูน้ำ เก ตรกร ผูน้ำ

กลุ่มแม่บ้ น ผู้นำ กลุ่มเย ชน ก รดำ เนินกิจกรรมมกจ เริ่มต้นที่ก รพฒน

กจิกรรมเพื่ ร้ งจิต ำ นกึ ธ รณ แล พฒน ชมุชน มุง่ผลกดนก รทำ ง นใน

รปูแบบกลุม่ รื กรณ ์เชน่ โครงก รธน ค รข้  ธน ค รโค-กร บื  ธน ค ร

ต้นไม้ ร้ นจำ น่ ย ินค้ ชุมชน จดต้งกลุ่ม มทรพย์ เป็นต้น เพื่ ใ ้เกิดก ร

เรียนรูก้ รพฒน ร่ มกบปร ช ชน แล เป็นโ ก ในก รพฒน ค มเป็นผู้นำ

ที่มีคุณธรรมแล พร้ มจ เ ีย ล ก รทำ ง นพฒน เพื่ ชุมชน เพื่ ใ ้ท้งผู้นำ

แล ปร ช ชนร่ มกนพฒน ชุมชนใ ้มี ิถีชี ิตที่ดีค บคู่ไปกบก รมีคุณธรรม
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  (3) ก รพฒน งคค์ มรูแ้ล น ตกรรมก รพฒน  เชน่ ก รจด บรม

เรื่ งธน ค รน้ำ ใต้ดินโดยพร นิเท นคุณ ข ง ถ บนน้ำ นิเท นคุณ

ข ง ดบุญเรื ง ุ รรณ ร ม จง ด น งค ย เพื่ ใ ้ น่ ยง นที่เกี่ย ข้ งนำ

ค มรู้ไปแก้ไขปัญ ข ดแคลนน้ำ เพื่ ุปโภคบริโภคแล เพื่ ก รเก ตร รื

ก รใ ้ค มรู้แล นบ นุนก รใช้พลงง นทดแทนติดต้งโซล ร์เซลล์เพื่ ผลิต

ไฟฟ้ ใช้ ำ รบเครื่ ง ูบน้ำ รื รถไฟฟ้ พลงง นแ ง ทิตย์ โดยพร พง กร 

ทฺธ ธิโก ด ม ง น ร ม ุร ฎร์ธ นี เป็นต้น กิจกรรมเ ล่ นี้มีเป้ ม ย

ทีต่้ งก รใ เ้กิดก รพฒน เพื่ ค มเปน็ ยูท่ีด่ขีึน้ข งปร ช ชนทง้ในเขตเมื ง

แล ชนบท

  (4) ง่เ รมิกจิกรรมก รพฒน ทีเ่นน้ภมูปิญัญ ท้ งถิน่ ม กก ่ คล้ ย

ต มก รพฒน ภ ยใต้ร บบบริโภคนิยม เป็นก รพฒน ที่พร งค ตรมุ่ง 

่งเ ริมใ ้ปร ช ชนนำ ภูมิปัญญ ท้ งถิ่น รื ฒนธรรมชุมชนที่มี กยภ พ

ม ร่ มกนผลกดนกิจกรรมก รพฒน ชุมชน โดยไม่ได้มุ่งเน้นก ร ร้ งร ยได้  

แต่เน้นก รดำ รงรก แล เผยแพร่ ฒนธรรมข งชุมชนแล ท้ งถิ่น ืบไป เช่น 

ก รร่ มพฒน นิค้ นึง่ผลติภณฑ์ นึง่ตำ บล ก รจดง นบญุแล ง นปร เพณี

ท้ งถิ่น รื ก ร ่งเ ริมแ ล่งท่ งเที่ย เชิง นุรก ์ ฒนธรรมแล ภูมิปัญญ

ท้ งถิ่น เป็นต้น

  (5) ก รพฒน คุณภ พชี ิตแล ุขภ ข งปร ช ชนแล ชุมชนท้ง

ท งก ย จิต งคม แล ปัญญ  เพื่ ใ ้มีคุณภ พชี ิตที่ดีบนพื้นฐ นก รต บ

น งค มต้ งก รจำ เปน็แล ก รแกไ้ขปญั ข งชุมชน เชน่ ก รพฒน แ ลง่

น้ำ รื ปรบปรงุ ่ งเกบ็น้ำ เพื่ ปุโภคบรโิภคในชมุชน ก่ ร้ งถนนแล พ น

เพื่ เชื่ มก รคมน คมร ่ งชมุชน ก รร่ มกจิกรรมด้ น ขุภ พ น มย ก ร

ดำ เนินกิจกรรมข งพร งค ตร ่ นม กเน้นก รพฒน คุณภ พชี ิตแล

ุขภ ข งทุกคนในชุมชน แต่ในบ งพ้ืนที่ก รจดกิจกรรม จมุ่งเน้นผลก ร

พฒน เฉพ ใ ้กบคร บคร ผู้มีร ยได้น้ ย รื คร บคร ที่ข ดแคลน
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  (6) ก รพฒน โครงก ร/กิจกรรม นุรก ์ ิ่งแ ดล้ มแล ทรพย กร 

ธรรมช ติ ท้งกิจกรรมในลก ณ ก รร่ มรณรงค์เพื่ ก ร นุรก ์โดยตรง รื

ร่ มกนรณรงค์เพื่ ร้ งจิต ำ นึกในก ร นุรก ์ ิ่งแ ดล้ มใ ้กลุ่มเด็กแล

เย ชน รื กลุ่มเป้ ม ยเฉพ  ต ย่ งเช่น ก รผลกดนใ ้ช บ้ นร่ ม

ปลูกป่ รื ฟื้นฟูป่ เ ื่ มโทรมใ ้กลบเป็นผืนป่ มบูรณ์ ก รพฒน แ ล่งน้ำ

เพื่ ใช้ในก รดบไฟป่  ร มถึงก รปร ยุกต์พิธีกรรมท ง น เพื่ ก ร นุรก ์

ทรพย กรธรรมช ติ เช่น บ ชป่  ทำ พิธี ืบช ต แม่น้ำ  รื ถ ยผ้ ป่ ต้นไม้ 

ก รปลูกป่ ใน น ำ คญท ง น  เป็นต้น

 4) บูรณาการเครือข่าย เป็นก รผลกดนกิจกรรม ธ รณ งเคร ์

ที่เริ่มจ กพร งค ตรได้ร่ มกบคณ งฆ์ รื ปร ช ชนทำ ง นจนได้รบก ร

ย มรบจ ก น่ ยง นแล งค์กรต่ งๆ แล กล ยเป็นค มร่ มมื ท้งในเชิง

นโยบ ยแล โครงก ร รื กจิกรรม จงึร่ มกนทำ ง นเปน็ภ คีเครื ข่ ยเพื่ ร่ ม

กนผลกดนก รทำ ง น ย่ งเป็นร บบ มีเครื ข่ ยร่ ม ่งเ ริมแล นบ นุนท้ง

ในก รดำ เนนิกจิกรรม บคุล กร เทคโนโลย ี รื งบปร ม ณ เพื่ เป้ ม ยก ร

ปร ยุกต์แน ท งพุทธ น เพื่ งคมในกิจกรรมก ร งเคร ์ เกื้ กูล แล

พฒน งคม ย่ งต่ เนื่ ง ต มแน ท งพลงบ ร (บ้ น/ชุมชน ด โรงเรียน/

ร ชก ร) รื ภ ยใตค้ มร่ มมื กนข งคณ งฆ ์ปร ช ชน ภ คปร ช งคม 

งค์กรปกคร ง ่ นท้ งถิ่น น่ ยง นร ชก ร รื งค์กร ธ รณปร โยชน์

ืน่ ก รดำ เนนิกจิกรรมในเชงิบรูณ ก รเครื ข่ ยจำ แนกไดเ้ปน็ 3 รปูแบบ ดงนี้

  (1) เครื ข่ ยคณ งฆ ์เปน็ก รดำ เนนิง นเชงิบรูณ ก รทง้ในลก ณ

ที่เป็นท งก รแล ไม่เป็นท งก ร ก รดำ เนินง นที่เป็นท งก รมกจ เป็นง น

ที่มี งค์กรปกคร งคณ งฆ์ รื พร งฆ ธิก รเป็นผู้นำ ในก รบริ รจดก ร

กิจกรรมผ่ น ยก รบงคบบญช  ซึ่งจ ได้รบค มร่ มมื จ กคณ งฆ์ในทุก

ร ดบพ้ืนท่ี เพร ่ นม กจ มี นง ื คำ ง่ รื ข ค มร่ มมื ม จ กม เถร

ม คม เชน่ โครงก รขบเคลื่ นธรรมนญู ขุภ พพร งฆ ์โครงก ร มูบ่้ นรก
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ีล 5 โครงก ร บรมปร ช ชนปร จำ ตำ บล ( .ป.ต.) เป็นต้น ่ นในลก ณ  

ที่ไม่เป็นท งก รเป็นก รร มต ข งพร งฆ์จิต ที่ต้ งก รทำ ง นร่ มกน

ต ม ุดมก รณ์ข งกลุ่ม มีเป้ ม ย ่งเ ริมก รปร ยุกต์ ลกก รพุทธ น

เพื่ งคมใ ม้คี มเปน็รปูธรรม แล ม รถดำ เนนิง นด้ น ธ รณ งเคร  ์

ิถีพุทธได้ ย่ งต่ เนื่ งแล ย่งยืน เช่น เครื ข่ ยพร คิล นธรรม  

เครื ข่ ยพร งฆ์นกพฒน  เป็นต้น

  (2) เครื ข่ ยร ชก ร โดยก รปร นค มร่ มมื ร ่ งคณ งฆ์ 

กบ น่ ยง นร ชก รที่เกี่ย ข้ ง ท้งในร ดบท้ งถิ่นแล ร ดบจง ด ซึ่งที่พบ 

ม กไดแ้ก ่ ำ นกง นพร พทุธ น แ ง่ช ตจิง ด ำ นกง นพฒน งคมแล  

ค มมน่คงข งมนุ ยจ์ง ด ำ นกง น ฒนธรรมจง ด ำ นกง นป้ งกนแล  

บรรเท ธ รณภย ำ นกง นพฒน ชุมชน ำ เภ  ำ นกง นเก ตร ำ เภ  

โรงพย บ ล ่งเ ริม ุขภ พปร จำ ตำ บล (รพ. ต.) งค์ก รบริ ร ่ นตำ บล 

( บต.) แล เท บ ล เปน็ตน้ โดยมี ล ยกิจกรรมทีด่ำ เนนิก รร่ มกน ต ย่ งเชน่  

ก ร ่งเ ริม ุขภ ร่ มกบ น่ ยง น ธ รณ ุขแล งค์กรปกคร ง ่ น 

ท้ งถิ่น โครงก ร ร้ งบ้ นใ ้ผู้ย กไร้ร่ มกบร ชก รแล งค์กรปกคร ง ่ น 

ท้ งถิน่ โครงก รชุมชนคุณธรรมแล นูย์ ฒนธรรมชุมชน ปร นง นกบ ล ย 

น่ ยง นรฐเพื่ จดทำ โครงก ร ดกิ รชมุชน ย่ งยง่ยนื จดตง้ นูยบ์รูณ ก ร 

ฒนธรรมไทย ยใยชมุชนเพื่ เปน็แ ลง่เรยีนรู ้จดกจิกรรม ง่เ รมิ ขุภ พเดก็ 

ก่ นเกณฑร์่ มกบ น่ ยง น ธ รณ ขุแล งคก์รปกคร ง ่ นท้ งถิน่ เปน็ตน้

  (3) เครื ข่ ยภ คปร ช งคมแล งค์กรพฒน เ กชน เป็นก ร

ทำ ง นที่คณ งฆ์ร่ มมื กบกลุ่ม/ งค์กรที่จดต้งโดยปร ช ชน รื ชุมชน 

แล / รื งค์กรพฒน เ กชนจ กภ ยน กชุมชน เป็นก ร ร้ งเครื ข่ ยง น

ธ รณ งเคร ์ที่มุ่ง งใ ้ร่ มกนคิดแล ดำ เนินง นโครงก ร/กิจกรรม

ธ รณปร โยชน์ เช่น เครื ข่ ย นุรก ์ป่ ไม้ เครื ข่ ย นเก ตร เครื ข่ ย

นก ิทยุเฝ้ ร งแล ช่ ยเ ลื ผู้ปร บภย เป็นต้น ร มถึงยงมุ่งเน้นปร โยชน์
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ีกปร ก ร นึ่งคื  ก ร ่งเ ริมใ ้มีจิต ท้งฝ่ ยพร งฆ์แล ฆร  

ร่ มกน ร้ งแน ร่ มในก รช่ ยเ ลื งคมแล ทำ นุบำ รุงพร พุทธ น  

ผ่ นก รดำ เนินกิจกรรมต่ ง ๆ  เช่น จดต้งก งทุน/มูลนิธิเพื่ ธ รณปร โยชน์ 

(ก่ ร้ ง ค รโรงพย บ ล จด ุปกรณ์ท งก รแพทย์) รื จดต้ง น่ ย

บริก รเพื่ งเคร ์ปร ช ชน (รบ ุปก ร เด็กกำ พร้  คนชร ) เป็นต้น

 

 พร งค ตรในปัจจุบนยงคงมีบทบ ทคร บคลุมท้ง 4 ลกก ร

ดงกล่ ข้ งต้น แล ม รถ ร้ งเ ริมกิจกรรม ธ รณ งเคร ์ได้ ย่ ง

ม่ำ เ ม  โดยพร งค ตรยงคงถื ่ เป็น น้ ที่ที่ท่ นต้ งช่ ยเ ลื แล

แบ่งเบ ปัญ ข งปร ช ชน โดยพย ย มบูรณ ก รใ ้ทุกภ คีเครื ข่ ยท้ง

ฝ่ ยคณ งฆ์แล ฆร ร่ มกนทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ำ รบทุกกลุ่ม 

เป้ ม ยแล กิจกรรมพฒน งคมทุกด้ น เช่น ก รพฒน ชีพ ก รพฒน

จิตใจ ก รพฒน ธ รณูปโภค ก รพฒน แ ล่งน้ำ เพื่ ก รบริโภคแล

ก รเก ตร แล ก รพฒน ธ รณปร โยชน์ใ ้แก่ท้ งถิ่น โดยมีเงื่ นไขเพื่

ก รช่ ยเ ลื แล แก้ไขปัญ ชี ิตค มเป็น ยู่ข งปร ช ชนที่เดื ดร้ น รื

ทุกข์ย ก แล ในขณ เดีย กนผู้เข้ ร่ มโครงก ร/กิจกรรมจ ต้ งมี ่ นร่ ม

ในก รรก ีล รื ปฏิบติธรรมบนพื้นฐ นก ร ร้ งเ ริม งคมคุณธรรม เพ่ื

ใ ้ทุกคน ม รถ ยู่ร่ มกนใน งคม ย่ ง งบ ุขแล ม รถ ร้ ง งคมที่มี

ท้งคุณภ พแล คุณธรรม ปร เด็นนี้นบ ่ เป็นจุดเด่นในก รทำ ง น ธ รณ

งเคร ์ข งคณ งฆ์ในปัจจุบน ต ย่ งพร งค ตรที่มีกิจกรรมโดดเด่น 

เช่น พร ครู ุ รรณโพธิ รธรรม (มน  ขนฺติธมฺโม) เจ้ ดโพธิ์ท งแล  

เจ้ คณ ตำ บลตล ด จง ดจนทบุรี ท่ นช่ ยผลกดนกิจกรรมกลุ่ม จจ ม

ทรพยเ์พื่ พฒน คณุธรรมครบ งจรชี ติ ซึง่ไดร้ มต กน ย่ งต่ เนื่ งม ตง้แต่

ปี พ. .2539 ถึงปัจจุบนมีเงิน ม ล ยร้ ยล้ นบ ท ท่ นเริ่มทำ ง นโดยมี

ค มมุ่ง งที่จ ช่ ยเ ลื ชุมชนใ ้พึ่งตนเ งได้แล เป็น งคมเ ื้ ทรฉน

ญ ติมิตร ใช้ ลกพุทธธรรมชกจูงคนในชุมชนใ ้ม ร่ มแก้ไขปัญ แล ช่ ย

เ ลื กนแล กน โดยมีม ตรก รนำ เงินข งกลุ่มไปช่ ยเ ลื เพื่ ก รลงทุน
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ปร ก บ ชพี แกป้ญั นี้ นิด กเบีย้ งู ช่ ยค่ รก พย บ ลแกผู่เ้จบ็ป่ ย 

ค่ ฌ ปนกิจ งเคร ์ ใ ้ทุนก ร ึก เด็กแล เย ชน แล ช่ ยเ ลื ผู้ด้ ย

โ ก ท ง งคม เปน็ก รพึง่พ กนในกลุม่ จจ มทรพย ์ร มถงึก รปร น

ร่ มกบภ คีเครื ข่ ยคณ งฆ์ เช่น เครื ข่ ยพร ธรรมท ย ท เครื ข่ ย 

งฆ เพื่ งคม แล บูรณ ก รก รทำ ง นร่ มกบ น่ ยง นร ชก ร งค์กร

พฒน เ กชน แล งคก์รภ คปร ช งคมต่ งๆ เพื่ ใ ง้ น ธ รณ งเคร  ์

ิถีพุทธ ม รถขย ยต กไปได้ ย่ งก ้ งข ง ม่นคง แล ย่งยืน

 จ กข้ มลูกจิกรรม ธ รณ งเคร ข์ งพร งค ตรในต ร งข้ งตน้ 

ยง ม รถจำ แนกลก ณ ก รทำ กจิกรรมได้เป็น กี 2 ลก ณ  คื  ง น ธ รณ

งเคร ์ต มนโยบ ยคณ งฆ์ แล ง น ธ รณ งเคร ์จิต

 1) งาน าธารณ งเคราะ ์ตามนโยบายคณะ งฆ์

 ก รทำ ง นต มนโยบ ย รื ยก รบงคบบญช ข งคณ งฆ ์เปน็ก ร

ทำ ง นต มบทบ ท น้ ที่ข งพร งฆ ธิก ร ซ่ึงถื ่ ง น ธ รณ งเคร ์

เป็นบทบ ท ำ คญ 1 ใน 6 ด้ น ที่ม เถร ม คมกำ นดไ ้ แต่เมื่ ถ มถึงร ย

ล เ ียดเก่ีย กบก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์พบ ่ พร งฆ ธิก ร ่ นม ก

มีค มเข้ ใจที่ไม่ชดเจน มกจ ม งง น ึก งเคร ์เป็น ่ น นึ่งข งง น

ธ รณ งเคร ์ โดยม กพร งฆ์จ ทำ ง นด้ น ึก งเคร ์ม กก ่  

โดยทำ ง นค บคู่ไปกบก ร น ีลธรรมจริยธรรมในโรงเรียน เมื่ พบเ ็นเด็ก

ย กจน รื โรงเรียนข ดแคลนก็จ ใ ้ค มช่ ยเ ลื ด้ นทุนก ร ึก รื

ุปกรณ์ก ร ึก ไปต มกำ ลงค ม ม รถ แล ม ง ่ นี่คื ง น ธ รณ

งเคร ์ ดงที่พร งฆ ธิก รรูป นึ่งกล่ ่  “...พระ งฆ์เราไม่รู้ชัดเจน ่า

าธารณ งเคราะ ์ในค าม มายข งม าเถร มาคมคื ะไร เราต้ งตีค าม

และทำาค ามเข้าใจกันเ ง นโยบาย รื แน ทางการทำางาน าธารณ งเคราะ ์

ข งม าเถร มาคมก็ไม่มีคำาแนะนำา รื ข้ กำา นดลงมา พ กเราจึงต้ งมา

กำา นดและคิดงานกันเ ง และทำากันไปตาม ักยภาพและกำาลังค าม ามารถ
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ข งแต่ละรูป รื แต่ละกลุ่ม” (พร ม ิลป์ ชยโชติ, มภ ณ์, 5 มิถุน ยน 

2562)

 พร งฆ์ที่จ เข้ ใจง น ธ รณ งเคร ์ที่แท้จริงมกจ เป็น 

พร งฆ ธิก รร ดบเจ้ คณ ำ เภ ที่รบผิดช บโดยตรงในง น ธ รณ

งเคร ์ข งร ดบจง ด เพร ได้รบรู้แล ปฏิบติง นจริงต มข บข่ ย

น้ ที่แล ค มรบผิดช บ แม้โดย ลกก รพร งฆ ธิก รทุกรูปจ ต้ งรบ

ผิดช บง น ธ รณ งเคร ์ แต่ จจ ไม่มีค มถนด รื ไม่มีค ม นใจ  

ก รทำ ง นจึงมกจ ทำ ต มโครงก ร รื กิจกรรมที่ได้รบม บ ม ย โดยไม่ต้ ง

คดิ ่ จ ทำ ไร เพื่ ไร แล ย่ งไร ค มรูค้ มเข้ ใจเกีย่ กบกจิกรรมแล

ง น ธ รณ งเคร ์จึงไม่ชดเจน จ ทำ ง นกน ย่ งจริงจงก็เมื่ มีเ ก รที่

เป็นคำ ่งก ร รื ก รข ค มร่ มมื จ กคณ งฆ์ลงม  ก็จ ร่ มกนทำ ง น

คร้ง นึ่ง

 ย่ งไรก็ต มยงมีพร งฆ ธิก รที่ทำ ง น ธ รณ งเคร ์ต ม

นโยบ ยข งคณ งฆ์แล ต ม ยก รบงคบบญช  แต่ ม รถร มกลุ่มกน

ทำ ง นได้ ย่ งแข็งขนโดยใช้ ลกธรรมท งพุทธ น  ดงเช่นกรณีโครงก ร

งฆปร ช นเุคร  ์ซึง่เกิดขึน้จ กดำ ริข งพร พร มก  ี(ปร ก บ ธมมฺเ ฎโฐ) 

เจ้ ดกลย ณมิตร เจ้ คณ ภ ค 13 ที่ได้ปร ก บ นกิจในที่ต่ งๆ 

แล เ ็นค มเดื ดร้ นข งช พุทธผู้ย กไร้ ไม่มีที่ ยู่ ย ไม่มีที่ทำ กิน  

จึงม บนโยบ ยใ ้คณ งฆ์ภ ค 13 ปร ก บด้ ยคณ งฆ์ในจง ดชลบุรี 

ร ย ง จนทบุรี แล ตร ด ดำ เนินโครงก ร งฆปร ช นุเคร ์ เพื่ ช่ ยเ ลื

พุทธ นิกชนในเรื่ งก รทำ ม กิน ที่ ยู่ ย ก รรก พย บ ล แล

ทุนก ร ึก  โดยใ ้แต่ล จง ดต้งคณ กรรมก รขึ้นม ดูแลก งทุนดงกล่   

มีเจ้ คณ จง ดเป็นปร ธ น เพ่ื พิจ รณ จด รรทุนใ ้ผู้ท่ีปร บค ม 

เดื ดร้ น ท้งที่คณ งฆ์ไป ำ ร จเ งแล ที่มีผู้ทำ นง ื แจ้งเข้ ม  ำ รบ

แน คิดก รทำ ง นโครงก ร งฆปร ช นุเคร ์ข งพร พร มก ี ม จ ก
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แน ท งในก รดำ เนินง นข งมูลนิธิร ชปร ช นุเคร ์ข งพร บ ท มเด็จ

พร ปรมินทรม ภูมิพล ดุลยเดช รชก ลที่ 9 ต ย่ งผลง นข งโครงก ร 

งฆปร ช นุเคร ์ เช่น ในปี พ. .2560 จง ดชลบุรีมีโครงก รช่ ยเ ลื

แก่ผู้ปร บ คคีภย ุทกภย ผู้ป่ ยติดเตียง แล ม บเงินทุนก ร ึก ใ ้

นกเรียนย กจน เน้นก รดำ เนินง นในลก ณ ปร นค มร่ มกบ น่ ยง น

ที่เกี่ย ข้ ง เช่น น่ ยง นปกคร ง ำ เภ แล จง ด ภ ก ช ดไทย เป็นต้น 

รื ในกรณีข งจง ดร ย ง พร เทพ ิทธิเ ที เจ้ คณ จง ดร ย งได้ทำ

โครงก ร ร้ งบ้ น งฆปร ช นเุคร  ์เพื่ ม บแกผู่เ้ดื ดร้ น ใชง้บปร ม ณ

ข งคณ งฆ์จด ร้ งบ้ นจำ น น 5 ลงในพื้นที่ ด รญรง ี ตำ บลซ กพง 

ำ เภ แกลง จง ดร ย ง โดยมีพร ครูรง ีพร มคุณ เจ้ ด รญรง ี 

เป็นผู้ดำ เนินก ร ร้ งบ้ นชุดแรก ำ เร็จในปี พ. .2562

 2) งาน าธารณ งเคราะ ์จิตอา า

 พร งค ตรท่ีดำ เนินง น ธ รณ งเคร ์เชิงจิต  ่ นม ก

เป็นพร งฆ ธิก รในร ดบเจ้ แล เจ้ คณ ตำ บล ที่มีค ม นใจแล

ทำ ง นด้ น ธ รณ งเคร ใ์นลก ณ ทีร่่ มกนคดิแล ร่ มกนทำ ด้ ยค ม

มครใจ รื ทำ ต ม ิง่ทีก่ลุม่ รื เครื ข่ ยเ น็เ ม ม ทำ ง นโดยไมไ่ด้ นใจ

่ เป็นง นต ม น้ ที่ รื ค มรบผิดช บในฐ น พร งฆ ธิก ร แต่ทำ ง น

เพร ต้ งก รจ ช่ ยเ ลื ปร ช ชนที่ปร บปัญ รื ค มเดื ดร้ น  

พร งค ตรกลุ่มนี้ทำ ง นโดยยึดถื พุทธพจน์ที่ได้ทรงแน นำ ใ ้พร งฆ์

ทุกรูปมี น้ ที่จ ต้ งกร ทำ เพื่ ปร โยชน์ ุขแก่ งคม แล ใ ้ก ร นุเคร ์

แก่ งคมต มค รแก่คุณธรรมข งผู้ ยู่ใน มณเพ  ดงน้นเมื่ พบ ่ ปร ช ชน

ปร บปัญ ทุกข์ย กเดื ดร้ น รื ปร บภย พร งค ตรจึงตด ินใจเข้

ช่ ยเ ลื ใ ้พ้นจ กทุกข์

 พร งฆ์จิต มีค มมุ่งม่นแล ทุ่มเทในง น ธ รณ งเคร ์ 

ถิพีทุธ โดยมแีรงจงูใจ ยู ่3 ปร ก ร คื  (1) ก รดำ รงชี ติข งพร งฆต์้ ง ย
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ปจัจย ีท่ีป่ร ช ชนถ ย (2) ภ ปญั แล เ ตกุ รณท์ีเ่กดิขึน้ในชุมชนย่ ม

มีผลเกี่ย ข้ งกบก รดำ เนินชี ิตข งพร งฆ์โดยตรง แล  (3) ในแง่คุณธรรม 

พร งฆ์มี น้ ที่ที่จ ต้ งช่ ยเ ลื ผู้คนใ ้พ้นจ กค มทุกข์ โดยเมตต ธรรม

แล กรณุ ธรรม นเปน็ ลกธรรมพืน้ฐ นข งก รมจีติ ในกจิกรรม ธ รณ

งเคร ์ (พร ครู ิ ุทธิ ุฒิคุณ, มภ ณ์, 31 พฤ ภ คม 2562) แรงจูงใจ

ดงกล่ ได้กร ตุ้นใ ้พร งฆ์ตร นกถึงก รมี น้ ที่แล ค มรบผิดช บต่

ปร ช ชนแล งคม จึงได้ร่ มทำ กิจกรรม ธ รณ งเคร ์เชิงจิต  ด้ ย

ก รชกช นใ ้ปร ช ชนม ร่ มบริจ ค รื ร่ มทำ กิจกรรม โดยถื ่ เป็นก ร

ทำ บุญร่ มกบพร งฆ์ ก รบริจ คเงินแล ิ่งข งใ ้แก่ผู้ตกทุกข์ได้ย ก ย่ ง

แท้จริงจ ได้รบบุญกุ ล ูง เป็นก รทำ บุญเพ่ื งคมแล ก รทำ ค มดีเพื่

งคม กจิกรรม ธ รณ งเคร เ์ชงิจติ เช่นนีก้ำ ลงเปน็ทีย่ มรบจ กคนใน

งคม ย่ งก ้ งข งม กขึ้น เพร เ ็น ่ จ ่งผลดีต่ ธ รณชนแล ถื ่

เป็นกิจกรรมที่ได้บุญม ก ไม่ต่ งจ กก รทำ บุญเพื่ ทำ นุบำ รุง ดแล นบ นุน 

พร งฆ์ในก ร ึก แล ปฏิบติธรรม

 พร งค ตรทีท่ำ ง นด้ ยจติ ่ นม กใ ค้ ม ำ คญกบแน คดิที่

่ มนุ ยท์กุคนล้ นมเีมตต กรณุ แล คณุง มค มดี ยูแ่ล้ ในจติใจ เพยีงแต่ ่

ค รทำ ย่ งไรทีจ่ นำ คณุธรรมดงกล่ กม ร้ งปร โยชนแ์ก่ ่ นร ม เพื่

เปน็ก รเปดิโ ก ใ แ้ต่ล คนไดท้ำ ค มด ีเ น็แล เข้ ใจถงึค มทกุขย์ กข ง

คน ื่น แล มี ่ นช่ ยเ ลื ใ ้พ กเข ได้พ้นทุกข์ ไม่ ่ จ เป็นผู้ย กไร้ ผู้ด้ ย

โ ก  คนป่ ย คนชร  คนพกิ ร รื ผูป้ร บภย พร งฆจ์ติ มกจ เริม่ตน้ 

ทำ ง น ธ รณ งเคร ์จ กก รนำ เงินแล ิ่งข งบริจ คที่ญ ติโยมนำ ม

ถ ย งฆท นไปเยี่ยมเยื นแล ช่ ยเ ลื ผู้ทุกข์ย ก ท้งในโรงพย บ ล รื

โรงเรยีนแล ชมุชนในถิน่ทุรกนด ร พร้ มทง้ใ ค้ำ นแล แน นำ ลกธรรมใน

ก รดำ รงชี ติ พร งฆจ์ติ ทำ ง นโดยเ ยี ล ตนเ งทง้เ ล แล ทรพย์ นิ

ในรูปแบบค่ ใช้จ่ ยในก รทำ ง น มีน้ำ ใจเ ื้ เฟื้ ยินดีช่ ยเ ลื ่ นร ม เน้น

ก รทำ ง นเชิงปร นเชื่ มโยง มครใ ้เกิดเครื ข่ ยง น ธ รณ
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งเคร ท์ง้ใน มูพ่ร งฆแ์ล ฆร  โดยเนน้ก รทำ ค มดแีล ร้ ง รรค ์

ธ รณปร โชน ์จงึเกดิค มเขม้แข็งในค มร่ มมื ข งเ ล่ มครทีร่่ ม

เปน็เครื ข่ ย ธ รณ งเคร จ์ติ  ทำ ง นช่ ยเ ลื ใ ท้กุคนพ้นทกุข์แล

ยู่ใน งคมได้ ย่ งมีค ม ุข เน้นก รทำ ค มดีเพื่ ช่ ยเ ลื เพื่ นมนุ ย์ที่ 

ตกทกุขไ์ดย้ ก ไมใ่ชก่ รทำ ค มดดี้ ยก รทำ บญุเพื่ ปร โยชนข์ งปจัเจกบคุคล 

แต่เป็นก รทำ บุญเพื่ งคม ในปัจจุบนเร จึงได้เ ็นข่ พร งฆ์จิต

กไปใ ้ค มช่ ยเ ลื ท้งในโรงพย บ ล ในชุมชนคนย กจน แล ถ นที่ 

ที่ปร บภยพิบติ พร้ มจ เ ีย ล ท้งกำ ลงก ย กำ ลงใจ แล กำ ลงทรพย์  

ซึ่งในค มเป็นจริงแล้ ยงมีพร งฆ์จิต ีกจำ น นม กที่ทำ ง นช่ ยเ ลื

ผู้ทุกข์ย ก ย่ งเงียบๆ โดยไม่ นใจจ ปร ก ใ ้ ธ รณ ได้รบรู้ ร มถึงมี 

พร งฆ ธิก รจำ น น นึ่งท่ีทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธค บคู่กนไปท้ง

ก รทำ ง นต มนโยบ ยคณ งฆ์ รื ต ม ยก รบงคบบญช แล ก รทำ ง น

เชิงจิต  ซึ่ง ม รถเ ริมใ ้ปร บค ม ำ เร็จค บคู่กนไปท้ง 2 ลก ณ

ดงกล่







บทที่ 4

อนาคต
งานสาธารณ
สงเคราะห์

ของคณะสงฆ์ไทย
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 การทำางาน ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธข งพร งค ตรจ ก ดีตถึง

ปจัจุบน ท้ นใ เ้ น็ถึงก รเปลีย่นแปลงรปูแบบค ม มพนธร์ ่ งพร งฆ ์

กบปร ช ชนใน งคมไทยได้ดี ใน ดีตบทบ ทด้ น ธ รณ งเคร ์ข ง 

พร งฆม์ลีก ณ ทีก่ลมกลนืไปกบ ถิกี รดำ เนนิชี ติแล ค ม มพนธร์ ่ ง

พร งฆ์กบปร ช ชนในเชิงก รพึ่งพ ยแล ช่ ยเ ลื เกื้ กูลกนท้งในท ง

น แล งคม ในขณ ที่ งคมไทยปัจจบุนค ม มพนธ์ร ่ งพร งฆก์บ

ปร ช ชนแล ดกบชุมชนเปลี่ยนไป ปร ช ชน ่ งเ ินจ ก ดแล ลกธรรม

ท งพุทธ น  เมื่ เกิดปัญ ในชี ิตจึงไม่มี ิ่งยึดเ นี่ย จิตใจ แล ไม่คิด ่  

พร งฆ์จ ม รถช่ ยเ ลื ไรได้ ใน ่ นข งพร งฆ์เ งถูกท้ ท้ ยด้ ย

ค มคิด ่ ร้ งผลง นรูปแบบ ื่น ไม่ นใจบทบ ทด้ น งค ธุร แล ง น

ธ รณ งเคร  ์แมจ้ มพีร งฆ์ ่ น นึง่ทีไ่ม่ ่ จ เรยีกเปน็พร งค ตร

รื พร งฆ์นกพฒน  ที่ใ ้ค ม ำ คญกบบทบ ทก ร งเคร ์แล พฒน

งคม แตก็่เปน็เพยีง ่ นน้ ย โดยเฉพ ย่ งยิง่ยงต่ งคนต่ งทำ ง น ข ดค ม

ชดเจนในร บบก รทำ ง นเชื่ มโยงเป็นเครื ข่ ยเพื่ บูรณ ก รกบ น่ ยง น 

รื งค์กรที่เกี่ย ข้ ง แล ยงไม่มีก รจด งค์กรที่เป็นรูปธรรม จึงกล่ ได้ ่

ง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธในปัจจุบนมีก รบริ รจดก ร รื เชื่ มโยง

ค ม มพนธ์กนแบบ ล มๆ ภ ยใต้ งค์กรปกคร งคณ งฆ์ ก รพฒน รื
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ร้ งเครื ข่ ยง น ธ รณ งเคร ร์่ มกบ น่ ยง น รื งคก์ร ืน่จ ขึน้ ยู่

กบ กยภ พ ค ม นใจ แล ค มรูค้ ม ม รถข งพร งฆ ธกิ รแตล่ รปู 

พร งฆ ธกิ รทีใ่ ้ มภ ณ์ ่ นใ ญจ่งึเ น็ด้ ยทีจ่ มกี รจดตง้ งคก์รทีเ่ปน็

แกนกล งในก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ข งคณ งฆ์ไทย ซึ่งในเบื้ งต้นนี้

มีผู้เ ็นด้ ยกบชื่  “ ถ บนพร พุทธ น เพื่ งคม”7 ถ บนนี้จ จดต้ง

ขึ้นเพื่ นบ นุนก รทำ ง นร่ มกนข งคณ งฆ์ ปร ช ชน มคร รื  

ภ คีเครื ข่ ย แล เป็น งค์กรที่ถูกค ด ง ่ จ เป็น ูนย์กล งก รทำ ง น

ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธใน น คต 

แนวทางการขบัเคล่ือนสถาบนัพระพทุธศาสนาเพือ่สงัคม

 จ กก ร ึก ข้ มูล น มพบ ่ พร งฆ ธิก ร ่ นม กเ ็นด้ ยที่จ

ใ ม้กี รจดตง้ ถ บน รื งคก์รในรปูแบบใดรปูแบบ นึง่ ำ รบง น ธ รณ

งเคร ์ เนื่ งจ กฝ่ ย ธ รณ งเคร ์ข งม เถร ม คมไม่มีบุคล กร

รื เจ้ น้ ที่ในก รรบผิดช บง นโดยตรง ร มถึงไม่มีงบปร ม ณในก ร

นบ นุนก รทำ ง น ก รจดต้ง ถ บนพร พุทธ น เพื่ งคมขึ้นม จ

เป็น ่ น ำ คญร งรบก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ท้งใน ่ นกล งแล ่ น

ภูมิภ ค โดยจ เป็น ื่ บูรณ ก รก รทำ ง นร่ มกบ น่ ยง นร ชก รแล

ถ บนก ร ึก ต่ งๆ ได้ ถ บนนี้จ เป็นแกนกล งในก รกำ นดนโยบ ย 

แผนง น แล แน ท งก รทำ ง นที่พร งฆ ธิก รทุกรูปจ ได้ยึดถื ปฏิบติ แต่

ในก รกำ นดโครงก ร รื กิจกรรมค รจ ใ ้แต่ล จง ดกำ นดกนเ ง เพื่

ใ ้ ดคล้ งกบ ถ นก รณ์ปัญ แล ค มต้ งก รข งปร ช ชนในพื้นที่ 

โดย ถ บนพร พทุธ น เพื่ งคมค รจ มี ำ นกง นแล คณ ทำ ง น ยูใ่น

7 ก รใช้ชื่ ่  “ ถ บนพร พุทธ น เพื่ งคม” เพื่ ใ ้ งค์กรที่จดต้งขึ้นนี้ ม รถดำ เนินง น

ใ ค้ร บคลมุบทบ ททง้ก ร งเคร แ์ล พฒน งคม พร งฆ ธกิ ร ล ยรปูมคี มเ น็ ่ ก

ใช้ชื่ ่ ูนย์ รื ถ บน ธ รณ งเคร ์ จจ เป็นเง่ื นไขใ ้เกิดค มเข้ ใจ ่ ง น ธ รณ

งเคร ์เน้นที่ก ร งเคร ์ รื บรรเท ธ รณภย แล มีค ม ม ยที่แคบลง 
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ร ดบจง ดด้ ย เพื่ ก รบริ รจดก รง น ธ รณ งเคร ์ ถิพีทุธในร ดบ 

ท้ งถิน่ ร มถงึก รปร นง นร ่ งพร งฆ ธกิ รในแตล่ พืน้ทีก่บม เถร

ม คม เพื่ นบ นนุก รทำ ง นต มนโยบ ยแล แผนง นข งม เถร ม คม

 ก รจดต้ง ถ บนพร พุทธ น เพื่ งคมถูกค ด งจ ช่ ยใ ้

พุทธ นิกชนเ ็นถึงค ม ำ คญในบทบ ท งค ธุร ข งพร งฆ์ แล ค ม

เข้ ใจ ่ พุทธ น ไม่ได้มีค ม ม ยเพียงแค่ ลกธรรมแล พิธีกรรม แต่เป็น

เรื่ งที่ มพนธ์กบ ิถีชี ิตข งคนใน งคม ร มถึงค มเข้ ใจที่ ่ บทบ ทด้ น

งค ธุร ข งพร งฆ์มีค ม ำ คญเช่นเดีย กบบทบ ทด้ นคนถธุร แล

ปิั น ธุร  แตต่้ งมีก รฟืน้ฟู ถิปีฏบิติข งพร งฆ์ทง้ในร ดบปจัเจกบุคคล

แล ถ บน งคม ย่ งจริงจง เพื่ ใ ้ ม รถทดท นก รคร บงำ ข งบริโภค

นิยมแล ตถุนิยมได้ บทบ ท งค ธุร แล ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธจึงจ

ช่ ยลดท นค มทุกข์ข งปร ช ชนได้ ก รรื้ ฟื้นบทบ ท งค ธุร จึงเป็น ิ่ง

ทีค่ รจ ทำ  เพร เมื่ พร งฆร์่ มมบีทบ ทท ง งคมม กขึน้จนเปน็ทีย่ มรบ 

ปร ช ชนก็จ ม ร่ มมื กบพร งฆ์ในกิจกรรมท้งท งโลกแล ท งธรรม  

(พร เทพ ิทธิมงคล, มภ ณ์, 29 พฤ ภ คม 2562) พร งค ตรก็จ

ม รถช่ ยเ ลื แล พฒน งคมไทยใ ้มี ุขภ ที่ดีขึ้นได้ โดยในเบื้ งแรก

พร งฆ์จ ต้ งฟื้นฟู กยภ พแล ค มเข้ ใจบทบ ท น้ ที่ใน 2 ด้ น คื

 1) น้ ที่ ำ รบตนเ ง พร งฆ์มี น้ ที่ในก ร ึก พุทธธรรม ใ ้รู้ 

แล เข้ ใจ ลกธรรมคำ นเพื่ ใ ้ ม รถนำ เ ลกธรรมม ปร ยุกต์ใช้

กบง น ธ รณ งเคร ์ได้ ย่ งเ ม มกบ ถ นก รณ์ปัญ แล ค ม

ต้ งก รข งปร ช ชน ร มท้งยงค รปร พฤติปฏิบติตนใ ้เป็นแบบ ย่ งที่ดี 

เพ่ื ใ ้ปร ช ชนได้นำ ไปเป็นแบบ ย่ งก รปฏิบติตนในชี ิตปร จำ น แล

เกดิ รทธ ใ ม้ ร่ มกนทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ถิพีทุธแล ร่ มกน ร้ งเ รมิ

งคมที่ดีได้ต่ ไป
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 2) น้ ที่ที่พร งฆ์มีต่ คฤ ถ์ จำ แนกได้เป็น 2 ด้ น คื

  2.1) ใ ้ก ร ึก ลกธรรมในก รดำ เนินชี ิต คื ก ร น ลกธรรม

ที่จ ช่ ยใ ้เด็ก เย ชน แล ปร ช ชน มีค มรู้ค มเข้ ใจแล ม รถปรบ

ปร ยุกต์ ลกธรรมเพื่ ก รดำ เนินชี ิต ลุดพ้นจ กทุกข์ท งก ยแล ท งจิตใจ 

ร มถงึไดร้บก ร บรม ง่ นแน นำ เพื่ ใ ้ ม รถ ยูร่่ มกบผู้ ืน่ไดด้้ ยดตี ม

ลก ีลธรรมจริยธรรม ไม่เบียดเบียนกนแล กน แล ร่ มกน ร้ งชุมชนแล

งคมที่พึงปร งค์

  2.2) ใ ้ก ร นบ นุนง น ธ รณ งเคร ์ คื นบ นุนแล

นเุคร แ์กป่ร ช ชนด้ ยค มบริ ทุธิใ์จ เพื่ ร้ งปร โยชน์ ขุแก่ ่ นร ม 

โดยใ ้ก รช่ ยเ ลื งเคร ์ท้งด้ นจิตใจคื ก รใ ้คำ แน นำ ปรึก เพื่ ใ ้

ปร ช ชนดำ รงชี ิต ยู่ร่ มกนบนพื้นฐ น ีลธรรมจริยธรรม นดีง ม แล ก ร

ช่ ยเ ลื งเคร ท์ งก ยด้ ยก รใ ค้ มช่ ยเ ลื เกื้ กลูใน ิง่ทีป่ร ช ชน

ข ดแคลน รื ต้ งก รค มช่ ยเ ลื  เพื่ บรรเท ทุกข์แล ปัญ เดื ดร้ น

ต่ งๆ ร มถึงก รแน นำ ใ ้ปร ช ชนเข้ ม ร่ มกิจกรรม ธ รณปร โยชน์ใน

ชุมชนแล งคม ีกด้ ย (พร ครูพิพิธ ุต ธร, มภ ณ์, 6 ตุล คม 2561)

 ด้ ยเ ตุนี้ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธจึงไม่ใช่เพียงก รเข้ ไป

งเคร ์ รื พฒน งคมโดยใช้ ลกธรรมท งพุทธ น เท่ น้น แต่ค ร

เริ่มต้นจ กก รที่พร งฆ์ ึก แล ปฏิบติธรรม ย่ งเข้ ใจ แล้ นำ ไปปฏิบติ

ใ เ้ปน็แบบ ย่ งทีด่แีล ม รถ น รื ใ ค้ำ แน นำ ในก รดำ เนนิชี ติ ย่ ง

มีคุณธรรมใ ้แก่ปร ช ชนได้ พร งฆ์ก็จ พร้ มทำ ง นช่ ยเ ลื งเคร ์ 

ผู้ ืน่ได ้โดยไม่ ลง รื ยดึตดิกบตำ แ นง่ รื ทรพย์ นิแล ล ภย  นจ นำ ไป

ูก่ ร ร้ งจติ ในง น ธ รณ งเคร ไ์ด ้ ย่ งไรกต็ มจ กผลก ร กึ

ข้ มลู น มมคี มชดเจน ่ พร งฆ ธกิ ร ่ นม กไมไ่ด้ นใจทำ ง น ธ รณ

งเคร ์ ขณ ที่ ีก ่ น นึ่งทำ ง น ธ รณ งเคร ์ต ม น้ ที่แล ค ม 

รบผิดช บที่ได้รบม บ ม ยต ม ถ น รื ตำ แ น่ง ซ่ึงก็คื ก รทำ ง นต ม 

คำ ่ง รื ต ม ยก รบงคบบญช  ร มถึงมี มครจำ น นไม่น้ ยที่ร่ ม 
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ทำ ง นโดยข ดจิต  เพียงแต่ต้ งก รร่ มทำ บุญในกิจกรรม ธ รณ 

งเคร  ์ดงนน้จงึเปน็ค มค ด ง ่ ก รจดตง้ ถ บนพร พทุธ น เพื่

งคมข งฝ่ ย ธ รณ งเคร ข์ งม เถร ม คม จ เปน็ งคก์รที่ ร้ งค ม

ชดเจนในก รบริ รจดก รโครงก ร รื กจิกรรม ธ รณ งเคร เ์พื่ น ง

นโยบ ยแล แผนปฏิบติง นข งม เถร ม คม ไปพร้ มกบก รเป็น งค์กรที่

จ ช่ ย ร้ งเ ริม ุดมก รณ์จิต ในก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ 

ท้งแก่พร งฆ์แล มครได้ใน น คต ดงนี้

 การจัดระบบบริหารจัดการสถาบันพระพุทธศาสนาเพื่อสังคม
 ก รจดต้ง ถ บนพร พุทธ น เพื่ งคม ม เถร ม คมจ ต้ งมี

ก รกำ นดโครง ร้ ง นโยบ ย แผนง น แล ร บบบริ รจดก รที่ดี ไม่ใช่มี

เพียง ำ นกง นแต่ไม่มีโครงก ร รื กิจกรรมดำ เนินก ร ย่ งต่ เนื่ ง ร มถึง

ค รจ นำ เ น ร ยล เ ียดนโยบ ยแล แผนปฏิบติง น ธ รณ งเคร ์ต่  

พร งฆ ธิก ร โดยเฉพ กบเจ้ ทุก ด เพื่ ใ ้ทร บถึงแน ท งก ร

ปฏิบติที่ ดคล้ งกน ท้งนี้ก รจดต้ง ถ บนพร พุทธ น เพ่ื งคมจ

เป็นปร โยชน์โดยตรงต่ บทบ ทด้ น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ ไม่เพียง

ก รเป็น งค์กรที่เป็นท งก รข งคณ งฆ์ แต่ร มถึงก รเ ริม ร้ ง รทธ

ข งปร ช ชน เพื่ ใ ้ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ได้รบก รย มรบแล  

ก ร นบ นุน ย่ งก ้ งข ง (พร ครู ถิตญ ณปยุต, มภ ณ์, 5 มิถุน ยน 

2562) โดยค รมีก รกำ นดแน ท งก รบริ รจดก รข ง ถ บนพร พุทธ

น เพื่ งคม ดงนี้

 (1) ถ บนพร พุทธ น เพื่ งคมจ ต้ งมีก รกำ นด ิ ยท น์  

พนธกิจ ตถุปร งค์ แล แผนง นใ ้ชดเจน เพื่ ที่ปร ช ชนผู้ นใจจ ได้

พจิ รณ แล ตด นิใจเข้ ร่ มเปน็ มครทำ ง น ธ รณ งเคร ไ์ดต้ ม

ค มถนด กยภ พ แล ค มเ ม มกบโครงก ร รื กจิกรรมทีด่ำ เนนิก ร 

ร มถึง มครจ มีค มเข้ ใจที่ชดเจน ่ จ เข้ ม ร่ มทำ กิจกรรมเพื่
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ปร โยชน์ ไรแก่ชุมชนแล งคม ค มชดเจนข งปร เด็นเ ล่ นี้จ ทำ ใ ้

ปร ช ชนแล น่ ยง น รื งคก์รทีเ่กีย่ ข้ งไดร้บรูถ้งึแน ท งแล เป้ ม ย

ข ง ถ บนพร พุทธ น เพื่ งคม เพื่ ก รตด ินใจม เข้ ร่ มเป็น

มครในเชงิปจัเจกบคุคล รื นำ งคก์ร รื น่ ยง นม ร่ มเปน็ภ คเีครื ข่ ย 

ก รทำ ง นจิต

 (2) ถ บนพร พุทธ น เพื่ งคมค รจ ต้ งเ ริม ร้ งค มเชื่

แล รทธ ใน ุดมก รณ์ ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ เพื่ ใ ้ท้งพร งฆ์แล

ปร ช ชนเ น็ ่ ง น ธ รณ งเคร ์ ถิพีทุธมเีป้ ม ยทีจ่ ช่ ยเ ลื งคม

ย่ งไร แล มคี มเกีย่ โยงกบพร พทุธ น ย่ งไร โดยต้ ง ื่ รใ ค้นใน

งคมได้รบรู้แล เข้ ใจ แล ปร จ กข้ ง ยในก รเข้ ร่ มกิจกรรม รื ก ร

บริจ คเงินแล ิ่งข ง โดยเฉพ ก ร ธิบ ยถึง ุดมก รณ์แล เป้ ม ยข ง

งค์กรที่ ดคล้ งกบก รบำ เพ็ญ ธ รณปร โยชน์ต มแน ท ง ธ รณ

งเคร ์ ิถีพุทธ

 (3) ก ร ร้ งค มไ ้ งใจในก รรบบริจ คไม่ ่ จ เป็นเงิน รื ิ่งข ง 

ร มถึงมีก รบริ รจดก รเงินบริจ ค แล มีก รจด รรก รใช้จ่ ยเงินบริจ ค

ใ ้ชดเจนต ม ตถุปร งค์ข งผู้บริจ ค ค มไ ้ งใจจ ช่ ยใ ้ มคร 

ทุกคนร่ มใจกนทำ ง นจิต ด้ ยค มมุ่งม่นแล เต็มใจ ในปัจจุบน งค์กร

ด้ น ธ รณ งเคร ์ ล ยแ ่งข ดค มโปร่งใ ในก รบริ รจดก รเงิน

บริจ ค ทำ ใ ้ผู้บริจ คข ดค มม่นใจแล เ ื่ ม รทธ  ก รบริ รจดก รเงิน

บริจ คจึงเป็นเงื่ นไข ำ คญปร ก ร นึ่งที่ ถ บนพร พุทธ น เพื่ งคม

จ ต้ งดำ เนินก ร ย่ งโปร่งใ  ไม่ค รใช้เงินผิดปร เภท 

 (4) ก รรบบริจ คไม่ค รดำ เนินก รในลก ณ ที่ ท้ นถึงค มเป็น

พุทธพ ณิชย์แล บุญพ ณิชย์ เช่น ก ร ร้ ง ตถุมงคลม เพื่ แลกเปลี่ยนกบ

ก รรบบรจิ ค รื เนน้ก รรบบรจิ คโดย ้ ง งิก ร มบญุเพื่ ใ ข้ึน้ รรค ์
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ก รรบบริจ คค รมี ตถุปร งค์แล เป้ ม ยที่ชดเจนในก รทำ ง นเพื่

ธ รณปร โยชน์ จ ก ำ นึกค มเ ีย ล แล จ กค ม รทธ ที่แท้จริงข ง

พุทธ นิกชน พร งฆ์ไม่จำ เป็นต้ งข นข ยในก รรบบริจ คเพื่ ใ ้มีเงิน

นบ นุน รื ิ่งข งจำ น นม กจึงจ ทำ กิจกรรม ธ รณ งเคร ์ เพร

จทำ ใ เ้กดิค มเ ื่ ม รทธ  แล พทุธ นกิชน น ลงใ ก้บกจิกรรมข ง

คณ งฆ์

 (5) ก รจดกร บ นก รแลกเปลีย่นเรยีนรูก้ รทำ ง นข ง มคร เพื่

ใ ้ทุกคนมีแรงบนด ลใจในก รทำ ง นจิต  ทำ ง นด้ ยค มเ ื้ ทรแล

ทุิ ตน ซ่ึงเนน้ก รเรยีนรูแ้ล ฝกึฝน ย่ งต่ เนื่ ง จนกล ยเปน็ ำ นกึแล ค ม

ตร นกในก รทำ ง นจิต ที่เ ีย ล เพื่ งคม ย่ งแท้จริง มคร 

ค รจ มีค มต้งใจแล พร้ มลงมื ทำ ง นทุกปร เภท เพื่ ช่ ยเ ลื ผู้มีทุกข์ 

ใ พ้น้ทกุข ์ตง้แตเ่รื่ งง่ ยๆ เชน่ ง นร บร มเงนิ รื ิง่ข งบริจ ค ง นคดแยก 

แล บรรจุ ิ่งข งที่จ นำ ไปช่ ยเ ลื แก่ผู้ทุกข์ย กเดื ดร้ น ง นทำ ค ม

ด รื ปรบปรุงพื้นที่ปร บภย เป็นต้น 

 (6) ก รมีร บบพี่เลี้ยง มคร โดยใ ้ มครใ ม่ได้เรียนรู้ง น

กบ มครรุ่นพี่ ซึ่งเป็น ิธีก รฝึกฝนแล ก ร นบ นุนง นที่ดี ก่ ใ ้เกิด

ก รทำ ง นเปน็ทมี มครทีม่ปีร ทิธภิ พ มกี รพฒน ภ ผูน้ำ ข ง

มครรุ่นพี่ที่ได้รบก รย มรบในค ม ม รถ โดย มครพ่ีเลี้ยงจ เป็น 

ผู้ถ่ ยท ดค มรู้แล ปร บก รณ์ใ ้กบ มครรุ่นน้ ง โดยทำ น้ ท่ีท้ง

ก รเ ใจใ ่ดูแล ก รถ่ ยท ดปร บก รณ์ก รทำ ง น ก รใช้ชี ิต แล ก รมี

่ นร่ มในทีมง น มครทุกปร เภทกิจกรรม

 (7) ก รจดกิจกรรม มครในโรงเรียนแล ม ิทย ลย โดยเริ่มต้น

จ กกิจกรรมที่เกี่ย เนื่ งกบ ีลธรรม ก รทำ ค มดี จิต  ก รใ ้ แล ก ร 

เ ีย ล  เพื่ เป็นก ร ร้ งพื้นฐ นใ ้เด็กแล เย ชนมีค มตร นกใน 
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ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ โดยใ ้นกเรียนแล นก ึก ได้มีโ ก เข้ ร่ ม

กิจกรรม ย่ งเป็นรูปธรรม แล ม รถเรียนรู้จ กปร บก รณ์ตรงได้ด้ ย

ตนเ ง โดยพร งฆแ์ล ครเูปน็เพยีงผูช้ีแ้น รื ตง้คำ ถ มใ เ้ดก็แล เย ชนได้

คดิ เพ่ื ก รพฒน ค มเป็นผูมี้จติ ในก รบำ เพญ็ ธ รณปร โยชนต์ง้แต่

เย ์ ย แล เพื่ เป็นกำ ลง ำ คญในก รร่ มง น ธ รณ งเคร ์ใน น คต

 ก รทำ ง นข ง ถ บนพร พุทธ น เพื่ งคมค รจ มีก รบริ ร

จดก รที่เข้มแข็ง เน้นก รทำ ง นที่มีร กฐ นก รใช้ ลกธรรมท งพุทธ น

แล รทธ ที่มีต่ พร งฆ์ ซึ่งจ ช่ ยใ ้เกิดค มม่นคงในก รทำ ง น

มคร แล ม รถผลกดนกิจกรรมง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธบนพื้นฐ น

ด้ นค มร่ มมื ร ่ งคณ งฆ์แล ภ คีเครื ข่ ยจิต ท้ง ล ย

 การผลักดันงานสาธารณสงเคราะห์ตามนโยบายคณะสงฆ์
 แม้ ่ ในปัจจุบนฝ่ ย ธ รณ งเคร ์ข งม เถร ม คมได้

กำ นดแผนยุทธ ตร์ โครงก ร แล กิจกรรม ธ รณ งเคร ์ภ ยใต้

แผนยุทธ ตร์ก รปฏิรูปกิจก รพร พุทธ น  แต่ข้ จำ กดที่เกิดขึ้นคื   

พร งฆ ธิก รในพ้ืนที่ ่ นใ ญ่ยงข ดค มรู้ค มเข้ ใจในง น ธ รณ

งเคร ์ แล ไม่ทร บร ยล เ ียดข งแผนยุทธ ตร์ดงกล่  ท้งนี้เพื่

ใ ้พร งฆ ธิก รในร ดบเจ้ แล เจ้ คณ ตำ บลมีค มเข้ ใจร่ มกน 

แล ม รถทำ ง นร่ มกนได้ ย่ งถูกต้ งเ ม มต มนโยบ ยข งม เถร

ม คม จงึค รจ ร่ มกนพจิ รณ ถงึแน ท งในก รลดข้ จำ กดทีเ่ปน็ ปุ รรค

ต่ ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ใน ดีตแล ปัจจุบน เพื่ ขย ยง น ธ รณ

งเคร ์ใน น คต ดงนี้

 1) พย ย มลดเง่ื นไขก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ร่ มกบ น่ ยง น 

ร ดบจง ดในลก ณ ที่เป็นฝ่ ยต ม เช่น งค์กรปกคร ง ่ นท้ งถิ่น 

ำ นกง น ฒนธรรมจง ด ำ นกง นพฒน งคมแล ค มม่นคงข งมนุ ย์
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จง ด ำ นกง น ธ รณ ุขจง ด เป็นต้น ที่ผ่ นม ง น ธ รณ งเคร ์

ข ง งคก์รปกคร งคณ งฆม์ลีก ณ เปน็ก ร นบ นนุ น่ ยง นเ ล่ นี ้โดย

พร งฆ ธิก รไม่ได้คิดโครงก ร รื กิจกรรมเ ง เช่น โครงก รชุมชนคุณธรรม 

เป็นเพียงก รใ ้ค มร่ มมื กบ ำ นกง น ฒนธรรมจง ดที่เข้ ม ข ค ม

ร่ มมื ทำ กิจกรรม ร มถึงบ ง ดมีก รจดกิจกรรมชุมชนคุณธรรมที่โดดเด่น

ยู่แล้  ท งฝ่ ยร ชก รก็ม ข ใ ้เข้ ร่ มโครงก รเพื่ บูรณ ก รกิจกรรมแล

กล ยเปน็ง นข ง น่ ยง นนน้ไปในที่ ดุ เ ล่ นีม้เี ตปุจัจยปร ก ร นึง่ม จ ก

ค มไมช่ดเจนในนโยบ ยแล แผนง น ธ รณ งเคร ์ข งม เถร ม คม  

พร งฆ ธิก รในร ดบพื้นที่จึง นใจแล ใ ้ค ม ำ คญกบง น ธ รณ

งเคร ์น้ ยก ่ บทบ ทด้ น ื่น 

 

 2) ก รทำ ง น งเคร ์แล พฒน งคมค รมุ่งไป ู่ก รแก้ไขที่เ ตุ

ปัจจยข งปัญ แล ค มทุกข์ย กเดื ดร้ นข งปร ช ชนแล ชุมชน ดงที่

พร ครู ีล ร ภรณ์ ดโนนเมื ง ำ เภ ข ม แกแ ง จง ดนครร ช ีม  

ได้กล่ ถึงเ ตุผลในก รทำ ง นช่ ยเ ลื ช บ้ นแล พฒน ชุมชนข งท่ น

่  “เ ตุผลที่เข้ ม ทำ กิจกรรมช่ ยเ ลื ช บ้ นเนื่ งจ กเ ็น ่ ช บ้ นมี

ปัญ ล ยปร ก ร ช บ้ น ่ นใ ญ่ปร บปัญ ในก รทำ น  เนื่ งจ ก

ภ ฝนแล้งแล ข ดแ ล่งน้ำ ที่จ ใช้เพื่ ก รเพ ปลูกแล ก ร ุปโภคบริโภค 

ช บ้ นมีค มลำ บ กแล ย กจน ช บ้ น ่ นใ ญ่ช บกินเ ล้ แล เล่น

ก รพนน ไม่ นใจค ม ด ย กขด นข งคร บคร  ก รแก้ปัญ จึงไม่ใช่

ก ร งเคร ์ด้ ยก รนำ เงิน รื ิ่งข งไปใ ้ แต่ต้ งเริ่มจ กก รพฒน จิตใจ

ใ ้เข ลดล เลิก บ ยมุข แล้ นม ตร นกถึงก รพึ่งตนเ งในก รปร ก บ

ชีพ ท้งก รเก ตรแล ชีพเ ริม ื่นๆ โดยพร งฆ์เป็นผู้ นบ นุน ่งเ ริม

ต ม กยภ พแล โ ก  โดยใช้พุทธธรรมเป็น ลกนำ ” (พร ครู ีล ร ภรณ์, 

มภ ณ์, 10 ธน คม 2554) พร งฆ์ซึ่งใช้ชี ิต ยู่ร่ มกบญ ติโยมที่ต้ ง

เผชิญกบปัญ ต่ งๆ จึงค รเข้ ม มีบทบ ทด้ น ธ รณ งเคร ์เพื่ ช่ ย

แก้ปัญ ใ ้กบปร ช ชนต มเ ตุปัจจย แต่ที่ผ่ นม ล ยกิจกรรม ธ รณ



105พินิจ ลาภธนานนท์

งเคร ์เป็นเพียงก รบรรเท ปัญ ข งปร ช ชน ไม่ ม รถแก้ไขปัญ

ที่ตรงกบเ ตุปัจจยได้ ย่ งย่งยืน ต ย่ งเช่น ก รนำ เงินแล ิ่งข งบริจ คไป

ช่ ยเ ลื งเคร ์คร บคร ย กจนโดยไม่ทร บ ่ เป็นผู้ที่ช บกินเ ล้ รื

เล่นก รพนน

 3) ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ไม่ค ร ร้ งภ ร ด้ นงบปร ม ณ

แก่พร งฆ ธิก ร กมีโครงก ร รื กิจกรรม ่งก รลงไปยงพร งฆ ธิก ร 

ฝ่ ย ธ รณ งเคร ์ข งม เถร ม คมค รใ ้คำ แน นำ ในเรื่ งก รใช้งบ

ปร ม ณในโครงก ร รื กจิกรรมนน้ด้ ย มเิชน่นน้จ กล ยเปน็ก ร ร้ งภ ร

ใ ้แก่พร งฆ ธิก รในร ดบพื้นที่ ต ย่ งเช่น โครงก ร งฆปร ช นุเคร ์

ข งคณ งฆภ์ ค 13 ในพืน้ที ่4 จง ดภ คต น ก คื ชลบุร ีร ย ง จนทบรุ ี

แล ตร ด แม้ ่ ในภ พร มจ ปร บค ม ำ เร็จต มนโยบ ยข ง งค์กร

ปกคร งคณ งฆ์ แต่มีข้ จำ กดในเรื่ งก รจด งบปร ม ณม นบ นุนก ร 

ดำ เนินง น จนกล ยเป็นภ ร ข งคณ งฆ์ที่จ ต้ งแ ง เงินทุน นบ นุน

จ กญ ตโิยมที่ รทธ  ต้ งร่ มกนจดตง้ก งทุน งฆปร ช นเุคร  ์เพื่ ดำ เนนิ

กิจกรรม ท้งก รช่ ยเ ลื ซ่ มแซมบ้ นใ ้ผู้ย กไร้ ช่ ยเ ลื ปร ช ชนที่ถูก 

ไฟไ ม้ รื ถูกน้ำ ท่ ม ผู้ป่ ยติดเตียงที่ไม่ ม รถช่ ยเ ลื ต เ งได้ แล

ม บเงินทุนก ร ึก ใ ้แก่เด็กนกเรียนย กจน ก รลดข้ จำ กดน้น จมีก ร

พิจ รณ ก ร นบ นุนงบปร ม ณ ่ น นึ่งจ ก “ก งทุน ดช่ ย ด” โดยใ ้

คณ งฆ์ ม รถนำ เงินทุน ดช่ ย ดข งแต่ล จง ดไปเป็น มทบเพื่ ก ร

ทำ ง น ธ รณ งเคร ข์ งจง ดนน้ๆ โดย จมกี รพจิ รณ ก รใชก้ งทนุ

ำ รบแต่ล โครงก ร รื กิจกรรมไปต มค มจำ เป็นข งแต่ล กรณี

 ที่ผ่ นม พร งฆ ธิก ร ่ นใ ญ่ต้ งก รจ ทำ ง น ธ รณ งเคร ์

ใ ้ ดคล้ งกบนโยบ ยข งม เถร ม คม แต่ม เถร ม คมเ งกลบไม่ได้

ใ ้ก ร นบ นุนเท่ ที่ค ร ร มถึงข ดก รชี้แจงนโยบ ยแล ข้ กำ นดก ร

ทำ ง นที่ชดเจนเพื่ ใ ้พร งฆ ธิก รได้รบทร บแล นำ ไปปฏิบติ ก รทำ ง น
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ธ รณ งเคร จ์งึมลีก ณ เปน็ปจัเจกบคุคล รื เฉพ กลุม่ รื เครื ข่ ย

ย่ ยที่ร มต กนทำ ง นต มค มถนด โดยมุ่งเน้นก รช่ ยเ ลื งเคร ์เพื่

แก้ไขปัญ เฉพ น้ ใ ้กบปร ช ชนแล ชุมชน ร มถึงเป็นก รทำ ง นต ม

กยภ พแล ค ม ม รถข งพร งฆ ธกิ รแตล่ รปูแล แตล่ กลุม่เปน็ ลก 

จงึไม่ ม รถค ด งผลลพธแ์ล ผลกร ทบจ กก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์

ได้ในเชิงก รแก้ไขปัญ ที่เ ตุปัจจย แล ่งผลใ ้เป็นก รช่ ยเ ลื งเคร ์

กบเฉพ บ งกลุม่เป้ ม ย เฉพ พืน้ที ่ รื เฉพ เ ล  เพร ไมม่ขี้ กำ นด

ที่เป็นกร บก รทำ ง นแล แผนง นที่ชดเจนจ ก งค์กรปกคร งคณ งฆ์

 แน ท งก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ข งม เถร ม คมค รมีค ม

ชดเจนในเชงินโยบ ย ทง้ก ร ร้ งค มเข้ ใจทีถ่กูต้ งใน งค์ค มรูแ้ล แน คดิ

ก รทำ ง นข งพร งฆ ธกิ ร เพื่ ไมใ่ เ้กดิค ม บ น โดยเฉพ ค ม บ น

ร ่ งบทบ ทด้ น ึก งเคร ์แล ธ รณ งเคร ์ แล ที่ ำ คญ

งค์ค มรู้ รื ข้ กำ นดที่ม เถร ม คมกำ นดขึ้นน้นค รจ เผยแพร่ ู่ 

เจ้ ทุก ด เพื่ ใ ้ทร บ ่ ข บเขตไ นที่จ ต้ งปร น รื ข ค ม 

ร่ มมื จ ก งค์กรปกคร งคณ งฆ์ รื น่ ยง นร ชก ร แล ข บเขต 

ไ นบ้ งทีพ่ร งฆ ธกิ รค รจ ดำ เนินกิจกรรมเ ง ท้งนี้เพื่ ใ ้เกดิค มม่นใจ

่ จ เป็นก รทำ ง นภ ยใต้กร บ รื ข บเขตที่ไม่ผิดร เบียบข งม เถร

ม คมแล ไม่ขดต่ พร ธรรม ินย

 ดงน้นก รจดต้ง ถ บนพร พุทธ น เพ่ื งคมจึงถูกค ด งจ ก

พร งฆ ธิก ร ่ จ ช่ ยใ ้เกิดค มชดเจน แล ช่ ยลดข้ จำ กดในก ร

ทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธในร ดบท้ งถิ่นแล ชุมชนได้ เพร ไม่มี

พร งฆ ธิก รรูปใดที่ต้ งก รจ ทำ ง นในลก ณ ที่ขดต่ นโยบ ยข ง

ม เถร ม คม รื ขดต่ พร ธรรม ินย ขณ เดีย กนก็ไม่ต้ งก รทำ ง น

ลก ณ ที่จ ต้ งรบก นปร ช ชนผู้มีจิต รทธ น่ ยง น รื นึ่ง งค์กร

ที่เป็นภ คีเครื ข่ ยม กจนเกินไป ก รจดต้ง ถ บนพร พุทธ น เพื่
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งคม จ ช่ ย ร้ งร บบก รทำ ง นแล ร้ งค มม่นใจในก รทำ ง นข ง 

พร งฆ ธิก ร พุทธ นิกชน แล ภ คีเครื ข่ ย ่ จ ไม่ ่งผลท งลบต่

รทธ ที่มีต่ พร พุทธ น แล คณ งฆ์ โดยเฉพ ย่ งยิ่งค มม่นใจ

ข งปร ช ชนผู้มีจิต ในก รเข้ ม ร่ มกิจกรรม ธ รณ งเคร ์ข ง

งค์กรปกคร งคณ งฆ์ ่ จ บรรลุเป้ ม ยเพื่ กิจกรรม ธ รณปร โยชน์

ได้ ย่ งแท้จริง

 งานสาธารณสงเคราะห์จิตอาสา
 จ กก ร ึก ข้ มูล น มพบ ่ ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ข ง 

พร งค ตร ่ นใ ญ่เน้นค มเป็นจิต ต ม ลกเมตต ธรรม ค มเป็น 

ผูม้จีติ มี ่ น มพนธก์บค มเปน็ผูม้เีมตต  ทีมุ่ง่เ ยี ล เพื่ ปร โยชนข์ ง

่ นร ม ไม่เ รดเ เปรยีบผู้ ืน่ กล่ คื ทง้พร งฆแ์ล ฆร ต้ งร่ มกน

ร้ ง งคมที่มีค มเ ื้ ทรต่ กน แล เพื่ ก ร ยู่ร่ มกน ย่ ง งบ ุขแล มี

ค มเป็นธรรมท ง งคม น กจ กนี้ก รเข้ ร่ มกิจกรรม ธ รณ งเคร ์

เชิงจิต ข งพร งค ตรยงเป็นก รช่ ยพยุง ถ น ข งพร งฆ์แล

พุทธ น ไม่ใ ้เ ื่ มถ ยไปต มกร แ บริโภคนิยมแล ทุนนิยม เพร เป็น

แน ท งที่ ท้ นใ ้เ ็น ่ พร งฆ์ไม่ใช่เป็นเพียงผู้รบ แต่ยงเป็นผู้ใ ้แล เป็น

ที่พึ่งข งปร ช ชนได้

 แม้ ่ ก รทำ ง น ธ รณ งเคร เ์ชงิจติ  ค รจ มคี ม ิ ร ใน

ก รดำ เนนิก ร แตใ่น น คตค รจ มีแน ท งก รทำ ง นทีไ่มข่ดแยง้กบนโยบ ย

ข ง ถ บนพร พุทธ น เพื่ งคม แล ค รจ มีก รดำ เนินกิจกรรมที่

ดคล้ งกบ ภ ปญั แล ค มต้ งก รข งปร ช ชน กพร งค ตร 

ข ดจิต ที่พร้ มจ ทำ ง นเพ่ื บำ เพ็ญ ธ รณปร โยชน์ รื ข ดค มรู้

ค ม ม รถในง น ธ รณ งเคร ์ ก็จ ไม่ ม รถดำ รง ถ น เป็นผู้นำ

ท ง งคมได้ ขณ เดีย กน กพร งค ตร งเฉยไม่นำ พ ต่ ชี ิตค ม

เป็น ยู่ข งปร ช ชน ก็จ ทำ ใ ้ปร ช ชนเ ื่ ม รทธ  ภ พก รณ์เช่นนี้ 
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พร งค ตรจึงไม่ค ร งเฉย รื ล เลยต่ ปัญ ข งชุมชน แต่ค รจ

พย ย มฟื้นฟูบทบ ทก รลงมื ปฏิบติง น ย่ งจริงจงแล จริงใจในรูปแบบ

จิต  ไม่ใช่ก รทำ ง นเพร ถื ่ เป็น น้ ที่ รื เป็นค มรบผิดช บต ม

มณ กดิ์ รื ตำ แ น่ง (พร ครู มรชยคุณ, มภ ณ์, 13 กนย ยน 2561)  

ย่ งไรก็ต มก รทำ ง นข งพร งค ตรใน น คตค รพร้ มรบฟังค ม

คิดเ ็นข งปร ช ชนก่ นที่จ ลงมื ทำ  แล ใ ้ปร ช ชนมี ่ นร่ มตด ินใจ

แล รบผิดช บในง นน้นเ งด้ ย ที่จริงแล้ ปร ช ชนพร้ มจ ร่ มทำ ง นข ง 

พร งค ตรม กก ่ ก รทำ ง นร่ มกบภ ครฐ เพร นบแต่ ดตีม ปร ช ชน

ม ง ่ พร งฆ์ทำ ง นแบบไม่ งผลปร โยชน์ต บแทน ปร ช ชนที่เข้ ร่ ม

กิจกรรมจึงไ ้ งใจ ่ พร งฆ์จ ม รถใ ้คำ แน นำ รื ช่ ยเ ลื แก้ไข

ปัญ ข งปร ช ชนแล ชุมชนได้ แต่พร งค ตรใน น คตจ ต้ งพฒน

ตนเ งใ ้เป็นผู้ที่มีค มคิดริเริ่ม ร้ ง รรค์ มีค มรู้ค มเข้ ใจในเรื่ งต่ งๆ 

ที่จ ม รถใ ้คำ แน นำ แล พฒน ชี ิตค มเป็น ยู่ข งปร ช ชนได้ ย่ ง

เ ม มกบ ภ พปัญ งคมที่มีค มซบซ้ น ร มถึงมีค มพย ย ม 

เ รมิ ร้ งจติ แล คณุธรรมใ ก้บ มครม ร่ มกนทำ ง น ย่ งเ ยี ล

แล ทุ่มเทด้ ยค มเต็มใจ กิจกรรมต่ งๆ จึงจ ำ เร็จลุล่ งไปได้ด้ ยดี

 ก รเ รมิ ร้ งจติ ในก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ถิพีทุธ ค รจ

มกี รปลกูฝงัคณุธรรมผ่ นกร บ นก รเรยีนรูป้ร บก รณท์ำ ง นจติ แล

เ ตปุจัจยข งปญั  เพื่ ช่ ย ร้ งจติ ำ นกึทีด่งี มในก รมี ่ นร่ มทำ ง นเพื่

ธ รณปร โยชน ์แม้ ่ ก รบรจิ คเงนิ รื ิง่ข งเปน็ ่ น นึง่ที่ ำ คญในง น

จิต  เพร ตถุปร งค์ในก รบริจ คเน้นก รใ ้เพื่ ลดค มเ ็นแก่ต  

แต่ค รเ ริมเรื่ ง ลกธรรมแล ลกก รในก รช่ ยเ ลื เพื่ นมนุ ย์ รื ก ร

เ ีย ล เพื่ ผู้ ื่น ใ ้กบท้งพร งฆ์แล มครด้ ย เพร เงินบริจ คใน

แต่ล ปีที่พุทธ นิกชนใ ้แก่ ดแล พร งฆ์น้นมีจำ น นม ก แต่น่ เ ียด ย

ที่เงิน ่ นใ ญ่ถูกนำ ไป ร้ งโบ ถ์ รื ิ รขน ดใ ญ่ ม กก ่ จ นำ ม ร้ ง

กิจกรรม ธ รณ งเคร ์ คนไทย ่ นม กยงเชื่ ่ ก รทำ บุญกบพร งฆ์
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แล ดจ ช่ ย ่งผลบุญใ ้ม ก แต่ กไปใ ้ท น รื ทำ บุญกบคนย กคนจน 

คนเ ล่ นีไ้มใ่ชค่นมบีญุ จงึ ูท้ำ บญุกบพร งฆ์แล ดไมไ่ด ้ทง้ท่ีต ม ลกธรรม

คำ ง่ นข งพร พุทธ น เชื่ ่ ก รช่ ยเ ลื เพ่ื นมนุ ยใ์ พ้น้จ กค ม

ทกุขค์ื ภ รกิจ ำ คญข งช พทุธ ย่ งไรกต็ มกร บ นก รเ ริม ร้ งจติ

แล คุณธรรมจ ทำ ได้ ย่ งมีปร ิทธิภ พ จ ต้ งมีก รคดกร ง มคร  

ก รปร นง น ก รติดต มผลที่ดี ซึ่งเป็นกร บ นก รที่จ ช่ ย ร้ งกำ ลงคน

รื ทรพย กรบคุคลทีม่คีณุภ พแล คณุธรรม (พร ครู ถติญ ณปยตุ, มภ ณ,์ 

6 มิถุน ยน 2562)  ก รขบเคลื่ น งค์กรแล เครื ข่ ยง น ธ รณ งเคร ์

ล้ น ยคุณธรรมแล ก รทำ ค มดีเป็นแรงบนด ลใจ โดยมีพร งฆ์ 

จิต เป็นแบบ ย่ งที่ดี ำ รบพุทธ นิกชนแล งค์กรจ กทุกภ ค ่ น

ที่เข้ ม ร่ มกิจกรรม

 ปร เด็นที่น่ นใจคื ค รจ ทำ ย่ งไรเพื่ ใ ้ ม รถดึงเ คุณธรรม

แล ค มดีจ กพร งฆ์จิต แล มครแต่ล คน กม  เพื่ ใ ้

เกิดพลงในก รทำ ง น ธ รณปร โยชน์ พร้ มกบก รบริ รจดก รใ ้ก ร

ทำ ค มดนีน้ยงคง ยูแ่ล พฒน ใ เ้พิม่พนูขึน้ ทง้นี้ กเปน็เพยีงก รร ดมเงนิ

บริจ คน้นคงจ ไม่เป็นเรื่ งยุ่งย กม กนก แต่ก รทำ ง นข งพร งฆ์จิต  

เป็นท้งก รจดก รบุคล กร ก รจดก รทรพย กร ก รจดก รค มรู้ แล  

ก รจดก รค มดี ซึ่งใน น คตค รจ ดำ เนินก รปลูกฝังค มมีเมตต กรุณ  

แล ก รทำ ค มดีผ่ นกร บ นก รเรียนรู้จ กปร บก รณ์ตรงในก รร่ ม 

กิจกรรมช่ ยเ ลื ผู้ย กไร้ ผู้เดื ดร้ น ผู้ด้ ยโ ก  รื คนที่ไม่ ม รถดูแล 

ตนเ งได้ โดยกร บ นก รเรียนรู้ที่พร งฆ์จิต จ ดำ เนินก รค ร 

ปร ก บด้ ย ลกก รที่ ำ คญ 5 ปร ก ร คื

 1) มี รทธ ในค มดขี งผู้ ืน่ พร งฆจ์ติ เช่ื มน่ ่ ทกุคนมคี ม

เมตต กรุณ ยู่แล้ ในจิตใจ แต่ล คนล้ นต้ งก รทำ ค มดี เร จึงค รม ง

ใ ้เ ็นค มดีข งเข รื ย่ งน้ ยก็ต้ งเชื่ ่ เข มีค มดีง มเป็นพื้นฐ น  
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ก รมีค ม รทธ ในค มดีข งผู้ ื่นย่ มทำ ใ ้เร เกิดก รย มรบแล เปิด

โ ก ใ ้ผู้ ื่นม ร่ มทำ ค มดี แล นำ ไป ู่ก รมีจิต ม ร่ มกนทำ ง น 

เพื่ ปร โยชน์ ธ รณ

 2) เปิดโ ก ใ ้เข ได้ทำ ค มดี เมื่ คนเร ได้ร่ มทำ ค มดีย่ มเกิด

ค มรู้ ึกภ คภูมิใจ เพร ได้ต บ น งค มใฝ่ดีใน ่ นลึก ขณ เดีย กนก็

ทำ ใ ้ค มใฝ่ดีมีพลงม กขึ้น แล เลื กที่จ ทำ ค มดีแทนที่จ ทำ ค มช่   

พร งฆ์จิต ค รจ พย ย มเปิดโ ก ใ ้ผู้คนได้ทำ ค มดี โดยเริ่มต้งแต่

ก รร่ มใ ้ท น รื บริจ ค นล เล็กล น้ ยบนพื้นฐ นก รทำ บุญเพื่ งคม 

เพื่ เป็นก รบ่มเพ จิตเมตต ท่ีจ ใ ้แก่ผู้ ื่น แล มีโ ก มผ กบค มปิติ

จ กก รทำ ค มดีเพื่ งคม ก็จ ช่ ยทำ ใ ้จิตใจใฝ่ดีเจริญง กง มยิ่งขึ้น

 

 3) ก รเ ็นค มทุกข์ข งผู้ ื่น ค มทุกข์ย กลำ บ กข งเพื่ นมนุ ย์

ม รถกร ตุ้นเมตต กรุณ ในใจเร ใ ้เกิดพลงท่ี ย กทำ ค มดีเพื่ ช่ ยใ ้

เข พน้ทกุขไ์ด ้ดงนน้กจิกรรม ่ น นึง่ข งพร งฆจ์ติ คื ก ร กไป มผ

กบผู้ทุกข์ย ก ต้งแต่คนชร  คนป่ ย คนพิก ร ไปจนถึงผู้ปร บภย น กจ ก

จ ไปเพื่ ใ ้ค มช่ ยเ ลื แล้  ยงมีโ ก ใ ้ได้รบฟังปัญ ข งผู้ทุกข์ย ก  

นเป็นก รเรียนรู้ใ ้เกิด ำ นึกที่จ ร่ มช่ ยเ ลื ผู้ทุกข์ย ก ืบต่ ไป 

 4) ก รแลกเปลี่ยนปร บก รณ์ก รทำ ค มดีเพื่ งคม ก รได้รบรู้

เรื่ งร ข งคนที่ทำ ค มดี ทำ ใ ้เกิดแรงบนด ลใจที่จ ทำ ค มดี พร งฆ์

จติ จงึค รใ ค้ ม ำ คญกบกจิกรรม ่ นนีใ้ ม้ ก ใช้ ธิกี ร นทน พดูคยุ

กบ มครแล ภ คีเครื ข่ ย ท้งในช่ งร ่ งก รไปร่ มกิจกรรม แล ใน 

เชิงก รปร เมินผลภ ย ลงก รทำ กิจกรรมเ ร็จ ิ้น เพื่ ดึงพลงคุณธรรมข ง

เ ล่ มคร กม เป็นกำ ลงเ ริมใ ้ทุกคนมีจิต ม ร่ มกนทำ ง น

ืบไป



111พินิจ ลาภธนานนท์

 5) ก รมีเมตต ต่ ผู้ ื่น พร งฆ์จิต เชื่ ่ ก รมีเมตต ต่ ผู้ ื่น

น กจ กจ ช่ ย ร้ งค มรู้ ึกที่เป็นกุ ลในใจตนแล้  ยง ม รถน้ มนำ

คณุธรรม กม จ กใจข งผูน้น้ไดด้้ ย พร งฆจ์ติ จงึพย ย มเจรญิเมตต

ค บคูไ่ปกบก รทำ ง น โดยค ด งทีจ่ ช่ ยขบเคลื่ นง น ธ รณ งเคร ์

ทุกด้ น แล เป็นแรงบนด ลใจในก รเ ีย ล เพื่ ่ นร ม โดยยึดถื แน ท ง 

“เมตต ธรรม ค้ำ จุนโลก” 

 กร บ นก ร ร้ งจติ ค รมุง่เนน้ทีก่ รทำ ค มดเีพื่ งคม เปน็ก ร

ร่ มกนทำ ค มดีเพื่ ที่จ บรรเท ทุกข์แก่ผู้ที่ต้ งก รค มช่ ยเ ลื  พร งฆ์ 

จิต ค รจ มีค ม ม รถในก รจดก รค มดีข งปัจเจกบุคคลไป ู่ก ร 

ร่ มทำ ค มดีเพื่ งคม ถ บนพร พุทธ น เพื่ งคมจ เข้ ม ช่ ย 

เ ริม ร้ งจิต ใ ้แก่พร งฆ ธิก รแล มครด้ ยก รเ ริมก รทำ  

ค มดีเพื่ งคม รื ก รทำ บุญเพื่ งคม แล ช่ ยกร ตุ้นใ ้ก รทำ ค มดี

เพื่ งคมค่ ยๆ ขย ยจ กคน นึ่งไป ู่ ีกคน นึ่งแล ู่ งคมโดยร ม โดยเน้น

่งเ ริมคุณธรรมในก รทำ ง นจิต  ดงนี้

 1) ก รเ ริม ร้ งคุณธรรมด้ ยก รทำ ง น เป็น ิธีที่พร งฆ์จิต

ใ ้ค ม ำ คญม ก เพร เป็นก รเพิ่มพูนจิต ำ นึกเ ีย ล  คุณธรรม แล  

ถิขี งก รทำ ค มด ีผ่ นกร บ นก รเรยีนรูก้ รทำ ค มดีร ่ งกน ท้งจ ก

ก รทำ ง นแล จ กปร บก รณ์จริง เช่น เยี่ยมเยื น งเคร ์คนชร  ผู้ป่ ย

ร ย ุดท้ ย ผู้ป่ ยติดเตียง แล ช่ ยเ ลื ผู้ปร บภย ง นเ ล่ นี้จ ช่ ยใ ้

พร งฆไ์ดเ้รยีนรูก้ รทำ ค มด ีก รได้เ น็ผูต้กทกุขไ์ด้ย กยิม้แยม้เมื่ ไดร้บก ร 

ช่ ยเ ลื  ย่ มทำ ใ ้เกิดปิติ ุขแล ่งเ ริมใ ้ ย กทำ ค มดีม กขึ้น

 

 2) ก รเ รมิ ร้ งคณุธรรมโดย ยกลย ณมติร พร งฆจ์ติ มกี ร

จดกจิกรรมเพื่ ใ เ้กดิกลุม่กลย ณมติรขึน้ม  ทง้ก รเรยีนรูจ้ กก รแลกเปลีย่น

ปร บก รณ์ร ่ ง มครกบพร งฆ์จิต  ก รแลกเปลี่ยนกนถึง 
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แรงบนด ลใจทีม่ ร่ มทำ ง นจติ  ค มปร ทบใจในก รทำ ง น แล ค ม ขุ 

รื ทุกข์ข ง มครที่ทำ ง นด้ ยกน กร บ นก รเ ล่ นี้จ มีผลใน 

เชิงกร ตุ้นใ ้ทุกคน ม รถเรียนรู้ก รทำ ค มดีข งกนแล กน แล ย 

ค มดีข งคนในกลุ่มม เป็นเครื่ ง ล่ เลี้ยงคุณธรรมในใจข งแต่ล คนได้  

 

 3) ก ร ่งเ ริมคุณธรรมด้ ยบทเรียนข งผู้ทำ ค มดี ก ร ่งเ ริม

คุณธรรมข งพร งฆ์จิต แล มครไม่ได้เน้นก รเท น์ รื ก ร

นธรรม แต่เป็นก รเรียนรู้ผ่ นบทเรียนจ กกิจกรรมก รทำ ค มดี ก รถ ด

บทเรียนกิจกรรมที่พึงปร งค์จ ช่ ยใ ้เ ล่ มครได้เรียนรู้เพื่ เข้ ใจถึง

คณุธรรมแล ม รถนำ ไปปฏบิติไดด้้ ยตนเ งใน น คต  แน ท งก ร ง่เ รมิ

คณุธรรมดงกล่ จ เปน็แน ท งในก รดำ เนนิชี ติ ก รทำ ง น แล ก ร ยูร่่ ม

กบคน ื่นใน งคมได้ ย่ ง งบ ุข

 4) ก ร ่งเ ริมคุณธรรมด้ ย ื่  ก รเ ริม ร้ งจิต ำ นึกแล คุณธรรม

จทำ ได้โดยใช้ ื่  ท้ง ื่ ปร เภท นง ื  ีดิท น์ แล ื่ งคม นไลน์ ที่

บ กเล่ เรื่ งร แล บทเรยีนทีเ่ปน็แรงบนด ลใจในก รเ รมิ ร้ งจติ เพื่

ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ใ ้แก่พร งฆ์แล มคร เพื่ โน้มน้ ผู้ชม

ใ ้เ ีย ล แล ร่ มกนทำ ค มดี ก ร ่งเ ริมคุณธรรมผ่ น ื่ จ ช่ ยกร ตุ้น

ค มเป็นจิต ได้ ย่ งก ้ งข งในทุกกลุ่ม ยุ ทุกเพ  ทุก ชีพ แล  

ทุก ถ นภ พเ ร ฐกิจ งคม  

ข้อเสนอแนะการขับเคล่ือนงานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

 จ กก ร มภ ณ์ พร งฆ ธิก รได้เ น แน ก รขบเคลื่ นง น

ธ รณ งเคร ์ ถิพีทุธใน น คต โดยมี 3 ปร เดน็ ลก คื  ก รจดก รค มรู ้

ก ร ร้ งเ ริม มครจิต  แล ก รบูรณ ก รง น ธ รณ งเคร ์

ต มแน ท งพลง “บ ร” ดงร ยล เ ียดต่ ไปนี้
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 1) ข้อเ นอแนะการ ึก า ิจัยและการจัดการค ามรู้

 ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธแม้ ่ จ ไม่ใช่ง นใ ม่ข งฝ่ ย 

คณ งฆ์ แล มี ถ น เป็นบทบ ท ำ คญด้ น นึ่งข งพร งฆ ธิก รต ม

ร เบียบข งม เถร ม คม แต่มีพร งฆ ธิก รจำ น นไม่น้ ยที่ไม่ค่ ยเข้ ใจ

ง น ธ รณ งเคร ช์ดเจนนก ดงนน้ก รนำ เ น ข้ มลูข่ รในเชงิ ชิ ก ร

ผ่ นง น ิจยแล ก รจดก รค มรู้ย่ มมี ่ น ำ คญในก ร ร้ งค มเข้ ใจที่ 

ถูกต้ ง ท้งต่ คณ งฆ์ ปร ช ชน แล มครที่จ เข้ ม ร่ มทำ ง น

ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ ดงนี้

  

 (1) ก ร ึก ิจยแล จดก รค มรู้ในปร เด็นที่เกี่ย ข้ งกบ ธ รณ

งเคร ์ ิถีพุทธ เพื่ ร้ ง งค์ค มรู้ ำ รบก รทำ ง นข งพร งฆ์แล  

ภ คีเครื ข่ ย 

   (1.1) ก ร ึก บทบ ทข งพุทธ น กบก ร ่งเ ริมง น

จิต ธ รณ งเคร ์ใน งคมไทย โดยมีเป้ ม ยเชิง ิช ก รเพื่ เข้ ใจ

ถ นก รณ์ปัญ แล เงื่ นไข รื กลไกก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ท้งจ ก

ดีตแล ปัจจุบน ซึ่ง จช่ ยใ ้เ ็นแน ท งก รพฒน ง น ธ รณ งเคร ์

ถิพีทุธใน น คต โดยเนน้แน คดิพทุธ น เพื่ งคมที่ ่  พทุธ น ค รมี

่ นร่ มกบกจิกรรมท ง งคมในฐ น ทีเ่ปน็ ถ บน งคม นึง่ที่ ำ คญต่ ค ม

เจริญ รื ค มเ ื่ มข ง งคมไทย

 

   (1.2) ก ร กึ ปร เดน็ก รเปลีย่นแปลงก รทำ ง น ธ รณ

งเคร ์ข งคณ งฆ์ไทยนบจ ก ดีตจนถึงปัจจุบน ท้งในแง่ก รทำ ง นข ง

ปัจเจกบุคคล กลุ่ม น่ ยง น งค์กร แล ภ คีเครื ข่ ย เพื่ นำ เ ผลก ร

ิจยไปใช้เป็นข้ มูลเพื่ ก รกำ นดแผนง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธท้งใน

ร ย น้แล ร ย ย ต่ ไป เพร ทีผ่่ นม ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ข์ ง

คณ งฆไ์ทยมภี พทีไ่มช่ดเจน ่ ค รจ เปน็ก รทำ ง นร่ มกนในเชงิบรูณ ก ร

ร ่ งคณ งฆ์แล ภ คีเครื ข่ ย ย่ งไร 
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   (1.3) ก ร ึก แน ท งก รใช้ รื ปร ยุกต์ ลกธรรม เพื่

ก รทำ ง นจิต ธ รณ งเคร ์ โดยเฉพ ในกลุ่มเด็กแล เย ชน 

ร มถึงนกเรียนแล นก ึก  เพื่ ร้ ง ำ นึกจิต ในก รทำ ง น มคร 

ตล ดจนแน คดิแล แน ท งก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ถิพีทุธ เพื่ เปน็ก ร

กร ตุน้แล ร้ งจติ ใ ก้บเดก็แล เย ชน แล เพื่ ใ เ้ตบิโตเปน็คนดแีล

เป็น มครที่จ เข้ ร่ มทำ ง นเพื่ ธ รณปร โยชน์

 (2) ร บร มแล จดร บบฐ นข้ มูล มคร ธ รณ งเคร ์ 

ข งคณ งฆ์แล ภ คีเครื ข่ ย ท้งท่ีเป็น น่ ยง นร ชก ร งค์กรพฒน

เ กชน งค์กรปกคร ง ่ นท้ งถ่ิน ถ บน ิจยข งม ิทย ลย งฆ์ท้ง ง

แ ่ง แล ภ คปร ช งคม เพื่ ใช้ในก ร ิเคร ์แน ท งก รทำ ง น ธ รณ

งเคร ์ ิถีพุทธ เพื่ งแผนก รดำ เนินโครงก รแล กิจกรรมที่มีค ม

เ ม มต่ กยภ พแล ค มพร้ มต่ ก รทำ ง นร่ มกนข งคณ งฆ์แล

ภ คีเครื ข่ ย ร มถึง ดคล้ งกบเ ตุปัจจยข งปัญ แล ค มต้ งก ร

ข งปร ช ชนผู้ทุกข์ย กเดื ดร้ น แล ใ ้ข้ เ น แน ต่ แน ท งก รทำ ง น

จิต ภ ยใต้ก รดูแลข ง ถ บนพร พุทธ น เพื่ งคม เช่น ก ร ร้ ง

เ ริมแรงจูงใจ มคร ก รดูแล มคร ก รบริ รง น มคร 

เป็นต้น พร้ มท้งใช้ฐ นข้ มูลในก รปร น รื แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร ่ ง 

พร งค ตรแล มครจ กต่ งพื้นที่แล ต่ งภูมิภ ค

 (3) ก รถ ดบทเรียน เพื่ ค้น บุคคลต้นแบบก รทำ ง น ธ รณ

งเคร ์ ิถีพุทธ เพื่ เชิดชูเกียรติ แล นำ ม เผยแพร่เป็นต ย่ งที่ดีแก่ งคม 

ซึง่ จทำ เปน็ นง ื  แผน่ซดี ีก รเล่ เรื่ งร ก รทำ ค มด ีแล ก รมีจติ

ในก รปฏบิตงิ น ธ รณ งเคร  ์เพื่ เปน็แรงกร ตุน้ใ ค้ณ งฆแ์ล บคุคล

ที่ นใจจ เข้ ร่ มเป็น มครไดเ้รยีนรูแ้ล ทำ ค มเข้ ใจ เพร เรื่ งร ก ร

ทำ ง นที่น่ ปร ทบใจจ ช่ ย ร้ งแรงบนด ลใจในก ร ทำ ค มดีร่ มกน 

ต่ ไป ในปัจจุบนท งฝ่ ย ธ รณ งเคร ์ข งม เถร ม คมมีก รยกย่ ง
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แล ใ เ้กยีรตแิกพ่ร งฆแ์ล บคุคล รื งคก์รทีม่บีทบ ทโดดเดน่ในก รทำ ง น 

ช่ ยเ ลื งคม โดยใ ้ร ง ล “เพชรง ม ธ รณ งเคร ์” ม ต้งแต่ปี  

พ. .2560 แต่ที่ผ่ นม ก รได้รบร ง ลนี้ยงไม่ค่ ยเป็นที่รบรู้ต่ คณ งฆ์ม ก

นก เพร ยงไมท่ร บร ยล เ ยีดแล เงื่ นไขก รพจิ รณ  จงึค รจ มมี ตรก ร

เ ริมในก รใ ้ก รยกย่ งที่จ ได้รบก รย มรบจ กคณ งฆ์ด้ ยกน ต ย่ ง

เช่นก รเปิดโ ก ใ ้ กม เผยแพร่ก รทำ ง น รื ื่ รต่ งคมผ่ น 

เรื่ งร ก รทำ ค มดีที่ได้รบร ง ล

 (4) จดใ ้มีเ ทีในก รแลกเปลี่ยนเรียนรู้รูปแบบก รทำ ง นแล ิธีก ร

บริ รจดก รง น มคร ธ รณ งเคร ์ ร ่ งคณ งฆ์ น่ ยง น 

ข งรฐ รื งค์กร มครต่ งๆ เพื่ พฒน ง น มครร่ มกน เช่น  

ก ร ึก ดูง น ก รจดปร ชุม มมน  เป็นต้น ก รที่ มครได้มีโ ก ไป

ึก ดูง น ธ รณ งเคร ์ รื ร่ มปร ชุม มมน ในปร เด็นที่เกี่ย ข้ ง

จเปน็ ่ น นึง่ทีจ่ ช่ ย ร้ งแรงบนด ลใจใ ก้บทง้คณ งฆ ์ปร ช ชน แล

มครข ง น่ ยง น รื งคก์รต่ งๆ ไดเ้ข้ ใจแล ม ร่ มทำ ง น ธ รณ

งเคร ์ ิถีพุทธม กขึ้นใน น คต

 (5) ก ร ื่ รข้ มูลแล ค มรู้ ู่ งคม เพื่ นบ นุนก รทำ ง น

ธ รณ งเคร ์ แล เพื่ ร้ งค มตร นกแล ำ นึกจิต ย่ ง 

ต่ เนื่ ง โดยเครื่ งมื ที่มีคุณภ พม กในก ร ื่ รคื ิทยุ โทรท น์ แล ื่

งคม นไลน์ ท้งน้ีก รจ ร้ ง ื่ เผยแพร่ข้ มูลข่ รค รจ ต้ งเริ่มต้น 

ด้ ย ื่ ที่ งค์กร งฆ์มี ยู่  คื ถ นี ิทยุโทรท น์โลกพร พุทธ น  

เฉลิมพร เกียรติ  รื ที่รู้จกกนในน ม WBTV แล ใช้เครื ข่ ย ถ นี ิทยุ 

กร จ ยเ ียงพร พุทธ น  ตล ดจนเ ็บไซต์แล เฟ บุ๊คข งฝ่ ย ธ รณ 

งเคร ์แล ภ คีเครื ข่ ย น กจ กนี้ยง จดำ เนินก รผ่ นช่ งท ง ื่น 

ไดแ้ก ่ ร ร นง ื  รื ิง่พมิพ ์ ื่ เ ล่ นีจ้ ม รถนำ เ น ข้ มลูข่ ร  

ค มรู้ แล คำ แน นำ แก่ มครได้ ย่ งก ้ งข ง
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 ก รจดก รค มรู้ที่จ ม รถดำ เนินก ร ย่ งมีปร ิทธิผลในร ย

้น เพื่ ปร โยชน์ต่ ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ข งคณ งฆ์ คื ก รถ ด

บทเรียนก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ข งพร งค ตรที่โดดเด่น ท้งใน ดีต

แล ปัจจุบน โดยจำ แนกต ม ลกก รแล แน ท งก รทำ ง นที่แตกต่ งกน ท้ง

ก ร งเคร ์ เกื้ กูล พฒน  แล บูรณ ก ร เพื่ นำ บทเรียนไป ื่ รแล

ร้ งเ ริมบทบ ท ธ รณ งเคร ์ข งพร งฆ์ใน น คต  แล ที่ ำ คญ

ม กคื บทเรยีนง น ธ รณ งเคร ์ ถิพีทุธจ ท้ นใ เ้ น็ ่ พทุธ น

ม รถนำ ลกธรรมม ชี้แน งคมใ ้พ้น ิกฤติได้ ต ย่ งเช่น พร ครูพิทก ์

นนทคุณ จง ดน่ น ที่นำ ลกธรรมไปกร ตุ้นใ ้ชุมชน ำ นึกรกแล ดูแลป่

ชุมชน พร ครูพิพิธปร ช น ถ จง ด ุรินทร์ ที่เคยใช้ ลกธรรมไปกร ตุ้นใ ้

ปร ช ชนร่ มกนแกไ้ขปญั ข งชมุชนด้ ยก รฟืน้ฟูภมิูปญัญ ท้ งถิน่ เปน็ตน้

 2. ข้อเ นอแนะแน ทาง ร้างจิตอา าในงาน าธารณ งเคราะ ์ 

ิถีพุทธ

 กพิจ รณ ก รดำ เนินกิจกรรม ธ รณ งเคร ์ในปัจจุบนข ง 

พร งค ตร พบ ่ ก รขบเคลื่ นง นจ ปร บค ม ำ เร็จได้น้น ทรพย กร

บุคคลคื งค์ปร ก บ ำ คญที่ ุด ท้งฝ่ ย งฆ์แล ฝ่ ยฆร  ซึ่งค รจ  

เชื่ มโยงกนภ ยใต้ค มเป็นผู้มีจิต  เพร จ ช่ ยเ ริมใ ้ร่ มกนทำ ง น

ธ รณ งเคร ์ได้ ย่ งม่นคง จ กก ร มภ ณ์พร งค ตรพบ ่ มี

ปร เด็นที่เป็นเงื่ นไขในก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์เชิงจิต ร่ มกน

ร ่ งพร งฆ์แล ปร ช ชน ดงนี้

 (1) ก ร ร้ ง มครจติ  ทีผ่่ นม พร งฆแ์ล มครทีม่

ร่ มกนทำ ง น ธ รณ งเคร ์น้น ่ นม กเป็นก รมี ่ นร่ มแบบช่ คร  

รื ต ม ร แล โ ก  ไม่มีร บบ ม ชิกแล ค มต่ เนื่ งข งก รทำ ง น 

ก รดำ เนินง น ธ รณ งเคร ์ค รจ ร้ งเ ริมค มเป็นจิต  พร้ ม

กบมีก รจดร บบก รบริ รจดก ร มครที่ชดเจน โดย จเร่ิมดำ เนิน
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ก รในกลุ่มผู้มีฐ น พ เลี้ยงต เ งได้ รื ข้ ร ชก รเก ียณที่ ย กทำ ง น

มคร จมรีปูแบบก รลงท เบียนโดย มครใจ ร บคุ มรูค้ มชำ น ญ 

ปร บก รณ ์พร้ มทง้จดทำ ฐ นข้ มลูแล ร บบก รบริ รจดก รใ ้ ม รถ

ร ดม มครได้ ท้งในย มปกติแล ย มฉุกเฉิน คร บคลุมในทุกพื้นที่แล  

ทุกภูมิภ ค ีกท้ง จร่ มมื กบ ถ บนก ร ึก ร ดบมธยม ึก แล

ุดม ึก เพื่ จดทำ เครื ข่ ยต้นแบบเพื่ พฒน  “ต้นกล้ จิต ธ รณ

งเคร ์ ิถีพุทธ“ ต้งแต่ร ดบเย ชนร่ มด้ ย

 (2) ก รปร นค มร่ มมื กบ มครจิต  ค รจ เน้นก ร

ทำ ง นเพื่ ธ รณปร โยชน์ ไม่ทำ ง นโดยค ด งผลต บแทน รื ตำ แ น่ง 

แล ทำ กิจกรรมที่มีค มเ ม มต่ กยภ พแล ค มรู้ค ม ม รถข ง

พร งค ตร โดยไมจ่ำ เปน็ต้ งมุง่ทำ กจิกรรม ธ รณ งเคร ใ์ ไ้ดจ้ำ น น

ม ก รื ช่ ยเ ลื คนจำ น นม ก แตค่ รมกี รทำ ง นโดยเนน้ใ ก้ รช่ ยเ ลื

ผู้ย กไร้ข ดแคลนใ ้ได้รบปร โยชน์ ย่ งแท้จริง มครแล เครื ข่ ยที่

ร่ มกนทำ ง นจ มีค ม รทธ ต่ พร งค ตรม กขึ้น ร มท้งก รทำ ง นจ

ดำ เนินไปโดยไม่จำ เป็นต้ งร งบปร ม ณ แต่ใช้ รทธ เป็นร กฐ น ำ คญใน

ก รทำ ง นจิต ร่ มกน

 (3) ก รขย ยง นจิต ธ รณ งเคร ์ใ ้ลง ู่พร งฆ ธิก ร

ในร ดบท้ งถิ่น ย่ งท่ ถึง โดยม เถร ม คมค รม บ ำ น จก รตด ินใจ 

ดำ เนนินโยบ ยแล ม ตรก รในก รบริ รง นแล จดก รง นจติ ธ รณ

งเคร ์ใ ้แก่พร งฆ ธิก รในร ดบท้ งถิ่น โดยเฉพ ย่ งยิ่งเจ้

แล เจ้ คณ ตำ บล เพื่ ใ ม้ี ำ น จก รตด นิใจในก รดำ เนนิกจิกรรม ธ รณ

งเคร ์ ย่ ง ิ ร  ไม่ค รร ม ูนย์ก รตด ินใจไ ้ที่ ่ นกล ง ง นจิต

ธ รณ งเคร ์ค รบริ รจดก รโดยใ ้เจ้ แล เจ้ คณ ตำ บลมี

่ นร่ มในก รแก้ไขปัญ เพื่ ค ม ยู่ดีมี ุขข งปร ช ชน มิใ ้เกิดช่ ง ่ ง

ร ่ ง ด บ้ น แล โรงเรียน/ร ชก ร 
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 (4) ก ร นบ นุนง นจิต ย่ งเ ม ม ฝ่ ย ธ รณ งเคร ์

ข งม เถร ม คมค รใ ้ค มรู้แล คำ แน นำ แก่พร งฆ ธิก รในทุกร ดบ 

ร มท้งช่ ยเ ริมค มม่นใจแก่พร งฆ ธิก รในก รร่ ม งแผนแล ดำ เนิน

ง นกิจกรรม ธ รณ งเคร ์ ร้ ง รทธ แก่พุทธ นิกชน มี ิ ยท น์

ที่ ม รถปรบเข้ กบ ถ นก รณ์ปัญ ได้ดี ยึดม่นใน ลกธรรมคำ นแล

นบ นุนก รปฏิบติง นที่เน้นก รทำ ง นเชิงจิต ม กก ่ ก ร ่งก รต ม

ยก รบงคบบญช  ร มถงึ นบ นนุก รแลกเปลีย่นเรียนรูแ้ล ก รได้รบข้ มลู

ข่ รที่เท่ เทียมกน

 (5) ก รพฒน ย่ งเป็นร บบ ค รเริ่มจ กก ร ิเคร ์จุด ่ น  

จุดแข็ง โ ก  แล ุป รรค ข งก รทำ ง นจิต ธ รณ งเคร ์ เพื่

จ ม รถนำ ไปกำ นดแผนยุทธ ตร์แก้ไขปัญ ได้ตรงปร เด็น แล

ดคล้ งกบเงื่ นไขท งเ ร ฐกิจ งคม ฒนธรรม แล บริบทเชิงพื้นที่ โดย

เน้นเป้ ม ยก รทำ ง นเพื่ ปร โยชน์ ธ รณ  มุ่งช่ ยเ ลื ปร ช ชนด้ ย

ค มเป็นธรรม เ ม ภ ค โปร่งใ  แล ตร จ บได้ ท้งนี้จ กก ร ึก พบ ่

แน ท งก รบริ รจดก รกจิกรรม ธ รณ งเคร ์ ถิพีทุธทีด่คีื ก รทำ ง น

แบบบูรณ ก ร เพื่ ร้ งค มร่ มมื ร ่ งคณ งฆ์แล ทุกภ คีเครื ข่ ย 

 (6) ก ร ร้ งแบบ ย่ งง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ กิจกรรม 

ธ รณ งเคร ์ข งคณ งฆ์ที่ดำ เนินก รในปัจจุบนมี ล ยกิจกรรมท่ีมี

ค มเป็นไปได้จ ใช้เป็น ้ งเรียนช่ ย ร้ งเ ริมค มเป็นจิต  คื

   (6.1) ก รบริบ ลผู้ ูง ยุ โดยเฉพ กิจกรรมที่ได้รบค ม

นิยม คื ก รต้งโรงเรียนผู้ ูง ยุ โดยที่ลูก ล น ม รถนำ พ่ แม่ รื ปู่ย่  

ต ย ยไปฝ กไ ใ้นต นเช้ เพื่ เข้ ร่ มกจิกรรม แล้ ต นเยน็ม รบกลบ โดย ด

รื น่ ยง นข ง งคก์รปกคร ง ่ นท้ งถิน่จดเจ้ น้ ทีแ่ล มครค ย

ดูแลผู้ ูง ยุ ท้งเรื่ ง ร กิจกรรมกลุ่ม ก ร กกำ ลงก ย รื ง น ดิเรก 

เปน็ตน้ ก รบรบิ ลผู้ งู ยตุ้ งก ร มครจติ ม ร่ มกจิกรรม เพร
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ใน งคมไทยปัจจุบนค มใ ่ใจดูแลผู้ ูง ยุกำ ลงมีปัญ ม กข้ึน มีผู้ ูง ยุ 

จำ น นไม่น้ ยที่ถูกท ดทิ้งใ ้ ยู่เพียงลำ พง ไม่มีลูก ล น ุปถมภ์เลี้ยงดู 

เพร ต้ งใช้เ ล ทำ ง นน กบ้ น งคมไทยค รเ ริม ร้ งใ ้มี มครม

ช่ ยง นบริบ ลผู้ ูง ยุ ย่ งจริงจง เพ่ื ใ ้ผู้ ูง ยุมี ุขภ ที่ดีท้งท งก ย  

ท งใจ ท ง งคม แล ท งปัญญ  ร มถึงก รเปลี่ยนค มคิดที่ม ง ่ ผู้ ูง ยุ

เป็นภ ร ข งลูก ล นแล งคม เพร ผู้ ูง ยุคื ทุนท ง งคมที่ยงคงมี

กยภ พที่จ ร่ ม ร้ งปร โยชน์แก่ งคมได้ 

   (6.2) ก รดูแลผู้ป่ ยร ย ุดท้ ยแล ผู้ป่ ยติดเตียงเป็น ีก

กจิกรรม นึง่ทีง่ น ธ รณ งเคร ค์ รจ ร้ ง มครจติ ทีใ่ ก้ ร

ดูแลผู้ป่ ยเ ล่ นี้ด้ ย ใจข งค มเป็นผู้มีเมตต กรุณ  ในกรณีนี้ งคมไทย

ได้พย ย มผลกดนใ ้เกิด มครจิต กร จ ยไปในพื้นที่ต่ งๆ ร่ มกบ

โรงพย บ ล ่งเ ริม ุขภ พปร จำ ตำ บล (รพ. ต.) แล มคร ธ รณ ุข

ปร จำ มูบ้่ น ( ม.) ก รดำ เนนิง นค รเป็นไปในเชงิบูรณ ก รกบทกุภ ค ่ น

ทีเ่กีย่ ข้ ง โดย จมแีกนนำ เปน็พร งฆท์ีป่ร ช ชนใ ค้ มเค รพ รทธ งู 

ร มถงึค มร่ มมื กบ งค์กรปกคร ง ่ นท้ งถิน่ เชน่ โครงก ร นติภ นข ง

พร ิชิต ธมฺมชิโต ดป่ ุค โต จง ดชยภูมิ ที่มีเป้ ม ยต้ งก รจ ใ ้ก ร

ดแูลพร งฆท์ี่ พ ธร ย ดุท้ ย รื กจิกรรมข งกลุม่พร คลิ นธรรม 

ทีร่่ มกบโรงพย บ ล ล ยแ ง่จดกจิกรรมใ ก้ำ ลงใจแล ใ ค้ำ แน นำ แก่ผูป้่ ย

ด้ ยธรรม  

   (6.3) ก รดูแลแล ช่ ยเ ลื ผู้ย กไร้ ย่ งต่ เนื่ ง จนก ่

จ ิ้น ุดปัญ แล ค มต้ งก รข งผู้น้น ก รช่ ยเ ลื เริ่มต้งแต่ก รพูดใ ้ 

กำ ลงใจ ม บ ิ่งข ง รื เงินท ง จนถึงก่ ร้ ง รื ซ่ มแซมที่ ยู่ ยใ ้  

ย่ งไรกต็ ม ิง่ทีน่ำ ไปช่ ยเ ลื ค รจ มกี รตร จ บ ่ มคี มปร ณตี ไม่ใช่

ข งเ ลื ทิ้งจ กที่ ื่น เช่น ก รม บเ ื้ ผ้ ร งเท้ ก็ค รจ มี ภ พที่เ ม ม 

ต่ ก รใช้ปร โยชน์ ก รม บ รก็ค รจ มีโภชน ก รเ ม มต่ ก ร
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บริโภค ผู้ที่บริจ คค รจ มีกุ ลจิตแล ค มต้งใจเป็นผู้ใ ้แก่ผู้ที่ต้ งก รโดย

แทจ้รงิ ค มปร ณตีในก รใ ค้ มช่ ยเ ลื แกผู่ต้กทกุข์ไดย้ กเ ล่ นน้จ ก่

ใ เ้กดิค มผกูพนร ่ งกน จนผูร้บค มช่ ยเ ลื ม รถช่ ยเ ลื ตนเ ง

ได้ รื แม้แต่กลบม เป็นผู้บริจ คใ ้แก่ผู้ทุกข์ย กคน ื่น ีกปร ก ร นึ่งที่ 

ผู้ทุกข์ย กต้ งก ร คื ก รดูแลท งด้ นจิตใจ มีคนค ยพูดคุยใ ้กำ ลงใจใน 

ก รดำ เนินชี ิต แล เผชิญกบทุกข์แล ปัญ ได้ ืบต่ ไป 

 ดงน้นก ร ร้ งเ ริมค มเป็นผู้มีจิต ข ง มครจึงเป็น 

กร บ นก ร ำ คญที่ค รจ ต้ งดำ เนินก ร ย่ งต่ เนื่ ง โดยเริ่มจ กก ร

เรียนรู้ปร บก รณ์ตรง โดยก รพ ไปเ ็นทุกข์ข งผู้ ื่น เ ็นค มเจ็บป่ ย 

เ ็นค มย กไร้ แล เ ็นค มด้ ยโ ก ข งผู้คน ซึ่งปร บก รณ์ตรงแล

ภ พที่ปร กฏจ กร ตุ้นใ ้เกิด ำ นึกจิต ขึ้น แล้ จึงเ ริม กยภ พแล

ค มเข้มแข็งผ่ นกร บ นก รแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ื นำ ไป ู่ก รขบเคลื่ น

ง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธได้ ย่ งจริงจง ย่ งไรก็ต ม งคมไทยค รจ

ร้ งค มเข้ ใจถึงก รเป็นผู้มีจิต ่ ไม่ใช่จิต เชิง ญลก ณ์ที่จ ต้ ง

มีเครื่ งแบบ เป็น ำ คญเพร จิต ที่แท้จริงคื ค มมุ่งม่นแล เ ีย ล

ในก รทำ ง นเพื่ ช่ ยเ ลื ผู้ตกทุกข์ได้ย ก ก มครม ร่ มทำ ง น 

จิต โดยล ทิ้งตำ แ น่ง รื ถ นภ พใดๆ กไปได้ ก รทำ ง นจิต ก็ 

จ เข้มแข็ง ที่ผ่ นม ง น มครจิต ธ รณ งเคร ์มกจ เป็นก ร 

มครใจเข้ ร่ มโครงก ร รื กจิกรรม ย่ งใด ย่ ง นึง่ ลงจ กเ รจ็กจิกรรม 

แล้ มกจ ยติุไป ไมม่คี มต่ เนื่ งในง น มคร ซึง่ต่ งจ กง น มคร 

ข งมลูนธิิ รื งคก์ร ทีม่กจ มคี มต่ เนื่ งในก รทำ ง น แล มกจ มกี รจด 

บรม รื ฝึกฝนก รทำ ง นข ง มคร เพื่ ใ ้เรียนรู้แน คิด แน ท งก ร 

ทำ ง น เป้ ม ย แล ุดมก รณ์ข งมูลนิธิ รื งค์กรน้น
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 3. ข้อเ นอแนะการบูรณาการภาคีเครือข่าย

 น่ ยง นท งก รที่ดูแลง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธโดยตรง คื

ฝ่ ย ธ รณ งเคร ์ข งม เถร ม คม โดยมี น่ ยง นร ชก ร ื่นที่เข้

ม ร่ มทำ ง น รื ใ ้ก ร นบ นุนในโครงก ร รื กิจกรรมที่เกี่ย ข้ งคื  

ำ นกง นพร พุทธ น แ ่งช ติ กรมพฒน งคม กร ทร งพฒน งคม

แล ค มม่นคงข งมนุ ย์ กรมป้ งกนแล บรรเท ธ รณภย กร ทร ง

ม ดไทย รูปแบบก รทำ ง นร่ มกนน้นไม่มี งค์กรกล งที่ค ยปร นก ร

ทำ ง น โดยม กเป็นก รทำ ง นร่ มกนในเชิงภ คีเครื ข่ ย รื น่ ยง น 

ในร ดบท้ งถิ่น ได้แก่ โรงเรียน โรงพย บ ล ่งเ ริม ุขภ พตำ บล (รพ. ต.) 

มคร ธ รณ ขุปร จำ มูบ่้ น ( ม.) แล ง นบรรเท ธ รณภยข ง

งค์กรปกคร ง ่ นท้ งถิ่น ( ปท.) ท้งเท บ ลแล งค์ก รบริ ร ่ นตำ บล 

( บต.) ใน น คตก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธค รเป็นก รทำ ง น 

เชิงบูรณ ก รร่ มกบร บบร ชก รต มแน ท งพลง “บ ร” (บ้ น ด  

โรงเรียน/ร ชก ร) ดงนี้

 (1) ก รรณรงค์กิจกรรม ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธผ่ นบูรณ ก ร

ร ่ งคณ งฆ ์ปร ช ชน แล มครข ง น่ ยง นต่ งๆ โดยก รทำ ง น

เชิงจิต ที่มีเป้ ม ยก รพฒน งคมแล ก รช่ ยเ ลื งเคร ์ผู้ย กไร้ 

เช่น ก รรณรงค์เรื่ ง งคม ยู่เย็นเป็น ุข ก รผลกดนกิจกรรมก รพฒน ต ม

แน ท งปรชญ ข งเ ร ฐกจิพ เพยีง รื ก ร ง่เ รมิชมุชนคณุธรรม เปน็ตน้  

กจิกรรมรณรงคเ์ ล่ นีพ้ร งค ตรไม่ ม รถดำ เนนิก รเพยีงลำ พงได ้แตจ่

ต้ งปร นง น รื ร่ มทำ ง นกบ น่ ยง น รื งคก์รทีเ่กีย่ ข้ ง เพื่ ใ เ้กดิ

บูรณ ก รเพื่ ใ ้ปร บผล ำ เร็จต มเป้ ม ยที่กำ นดไ ้

 (2) ก รจดกิจกรรม รื โครงก รที่ ร้ งโ ก ใ ้ปร ช ชนได้เข้ ร่ ม

เป็น มคร โดยเชื่ มโยงกบง น ธ รณ งเคร ์แล ก รพฒน งคม

ในแน ท งต่ งๆ เช่น ก รทำ ง น งเคร ์แก่ผู้ย กไร้แล ผู้ด้ ยโ ก  แล
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ก รทำ ง นบรรเท ธ รณภยในพื้นที่ปร บภย ก รจด บรม รื ดูแลผู้ ูง

ย ุเปน็ตน้  ก รจดกจิกรรมเ ล่ นีด้ำ เนนิก รโดยมุง่เนน้เป้ ม ย น่ึง คื ก ร 

เ ริม ร้ งจิต แล ก รเรียนรู้ก รทำ ค มดีเพื่ งคมแล ธ รณ 

ปร โยชน์ ย่ งเป็นกร บ นก ร ซึ่งค รจ ปร นง นกบ ล ยภ ค ่ นเพื่

ใ ้บรรลุผลต มเป้ ม ยที่กำ นดไ ้

 (3) ก ร ่งเ ริมเรื่ งก รย มรบแล ยกย่ ง น่ ยง นร ชก รแล  

งค์กรภ คีเครื ข่ ยที่เกี่ย ข้ งในร ดบท้ งถิ่น ที่เข้ ม ร่ ม รื เ ริมก ร

ทำ ง น ธ รณ งเคร  ์เชน่ ก รจดใ ร้ ง ลแก่ มครแล งคก์ร

มครทีม่ผีลง นดเีดน่ในก รทำ ง น ธ รณ งเคร ร์่ มกบคณ งฆ ์เพื่ เปน็

ข ญแล กำ ลงใจในก รทำ ง นร่ มกน ีกท้งยงเป็นเงื่ นไขใ ้เกิดก รปร น

ก รทำ ง นที่ ล ก ล ยรปูแบบ ทง้ในเชงิก รพฒน กยภ พ รื เ รมิจุด ่ น

รื ปุ รรคในก รทำ ง นข งแตล่ ฝ่ ย โดยเปน็ก รปร นง นแล ร่ มกน

ทำ ง นเชิงบูรณ ก ร

 (4) ก ร ่งเ ริมแล นบ นุนก รจดร บบบริ รจดก รง น

มครร่ มกบภ คเีครื ข่ ย โดยจดใ ม้กี ร กึ แล บรมเกีย่ กบก รบริ ร

ง น มคร เพื่ ใ ้ ดคล้ งกบ ลกก ร แน คิด แล รูปแบบก รทำ ง น

ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ ก รทำ ง นด้ น งค ธุร แล พร พุทธ น เพื่

งคม ร มถึงก รไปเรียนรู้ดูง น ธ รณ งเคร ์ในพื้นที่ ื่นๆ พร้ มท้งมี

ก รจดเ ทกี รแลกเปลีย่นปร บก รณแ์ล เรยีนรูแ้น ท งก รทำ ง น ธ รณ

งเคร ์ ถิพีทุธร่ มกน เพื่ ใ เ้กดิก รแลกเปลีย่นเรยีนรูร้ ่ งภ คเีครื ข่ ย 

ย่ งปร น ดคล้ งกน

 (5) ก รจดทำ ลก ูตรก ร บรมร่ มร ่ งภ คีเครื ข่ ย เพื่ พฒน

กยภ พใ พ้ร งฆแ์ล มครเปน็ผูท่ี้มคี มรู ้ค มเข้ ใจ ค ม ม รถ 

ุดมก รณ์ คุณธรรม แล ก รมีจิต ในก รทำ ง นเพื่ ช่ ยเ ลื ผู้ย กไร้
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แล พฒน งคมในแน ท งเดีย กน ร มถึงก ร นบ นุนใ ้เกิดร บบฐ น

ข้ มลูก รทำ ง น ธ รณ งเคร ข์ งคณ งฆ ์ทง้ฐ นข้ มลูกลุม่พร งฆท์ี่

ทำ ง น ธ รณ งเคร ์ น่ ยง นแล งค์กรข งภ คร ชก ร แล งค์กร

มคร เพื่ ใ ้ ม รถนำ ข้ มลูม นบ นนุก รทำ ง น ธ รณ งเคร  ์ 

ทง้ง น งคม งเคร ใ์นย มปกต ิง นบรรเท ธ รณภยในย มฉกุเฉนิ แล

ง นพฒน งคม

 (6) นบ นุนร บบบูรณ ก รภ คีเครื ข่ ยก รทำ ง น มคร เพื่

มุง่ปร นค มร่ มมื แล เ ริมพลงก รทำ ง นข ง งคก์รทีท่ำ ง นคล้ ยคลงึ

กน เนื่ งจ ก งค์กรภ คีเครื ข่ ย มครในร ดบท้ งถิ่น ่ นใ ญ่มี 

ขน ดเล็ก กทำ โดยลำ พง จไม่เ ็นผลกร ทบต่ งคมที่ม กพ   คณ งฆ์

ค รจ มีก ร ร้ งเครื ข่ ยร่ มกบ งค์กร/มูลนิธิ/เครื ข่ ยท งพุทธ น  

เ กชน ท้ งถิน่ แล ภ คปร ช งคม เครื ข่ ย มครจ มี ่ น ย่ ง ำ คญ

ในก ร ง่เ รมิแล พฒน ร บบ มครใ ต้ บ น งค มต้ งก รแล ช่ ย

แกไ้ขปญั ข งคนไทย โดยเฉพ ผูป้่ ย ผู้ งู ย ุผูท้กุขย์ ก ผูด้้ ยโ ก  รื  

ผู้ปร บ ธ รณภย 

 

 (7) ก รจดร บบภ คีเครื ข่ ยง น ธ รณ งเคร ์ในร ดบท้ งถิ่น

แล ในร ดบจง ด โดยเฉพ ย่ งยิ่งก รทำ ง นในร ดบท้ งถิ่นน้น กมี

ก รบริ รจดก รง น มครชุมชน ย่ งลงต ในทุกท้ งถิ่น จ ก่ ใ ้เกิด

ค มเข้มแขง็ ค ม มคค ีแล ก รช่ ยเ ลื ซึง่กนแล กน ย่ งร ดเร็ ในย ม

ทีเ่กดิปัญ รื ต้ งก รค มช่ ยเ ลื เรง่ด่ น รื เกดิ บุติภย ร มถงึช่ ยใ ้

พร งฆ์ในชุมชนแล ท้ งถิ่นมีค มตร นกในค ม ำ คญข งง น ธ รณ

งเคร ์บนพื้นฐ นก รเป็นจิต  ม กก ่ เป็นก รทำ ง นต ม น้ ที่ รื

ค มรบผิดช บที่ได้รบม บ ม ย





บทที่ 5

งานจิตอาสาเพื่อ
ส�ธ�รณสงเคร�ะห์

วิถีพุทธ
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 การจะสะท้อนภาพใ ้เ ็น ่ ดแล พร งฆ์ยงคงมีบทบ ท ำ คญต่

งคมไทยในปัจจุบน พร งฆ์จ ต้ ง ม รถดำ รงบทบ ท งค ธุร  ม รถ

ช่ ย นบ นุนก รดำ เนินชี ิตข งพุทธ นิกชนใ ้เป็นไปต มครรล ง

ข งพุทธ น ได้ แล ม รถร่ มแ ดงบทบ ทด้ น ธ รณ งเคร ์ 

ิถีพุทธได้ ย่ งเ ม มกบเ ตุปัจจยข งปัญ  ท้งนี้ในปัจจุบนบทบ ทด้ น

ธ รณ งเคร ์มีค ม ำ คญต่ ก รเ ริมใ ้ค ม มพนธ์ร ่ งพร งฆ์

กบปร ช ชนมีค มแน่นแฟ้นกนม กขึ้น เพร ปร ช ชนปร บปัญ แล

มีค มทุกข์ที่ ล ก ล ยรูปแบบจ กกร แ บริโภคนิยมแล ทุนนิยม ก

พร งฆ์ไม่ช่ ยเ ลื เพื่ ก รแก้ไขปัญ ทุกข์ข งปร ช ชน พร งฆ์ก็จ ไม่

ม รถดำ เนินชี ิต ย่ ง งบ ุข แล ไม่ ม รถ ึก ปฏิบติธรรมได้ ย่ งไร้

กง ล บทบ ท ธ รณ งเคร ท์ีพ่งึปร งค์กค็ื ก รช่ ยเ ลื พทุธ นกิชน

ใ ้มีก รดำ เนินชี ิตที่ ลุดพ้นจ กปัญ ทุกข์ย กเดื ดร้ นท้ง ล ยจ กเ ตุ

ปัจจยท ง งคม แล ใน น คตง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธค รจ เป็นไป

ในแน ท งเพื่ ขบเคลื่ น งคมไทยไป ู่ “ งคมแ ่งก รแบ่งปัน” (พร ครู ิบูล

ปริยติกิจ, มภ ณ์, 13 กรกฎ คม 2562) ท้งพร งฆ์แล ปร ช ชนค รจ

ยูร่่ มกนในลก ณ เ ื้ เฟื้ เกื้ กลูกนต มแน ท งพทุธ น เพื่ งคม ผ่ น

แน ร่ มจิต ข งคณ งฆ์ น่ ยง นภ ครฐ งค์กรพฒน เ กชน แล
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ภ คปร ช งคม ใ ้เป็นไปต มพนธกิจข งก รบริ รกิจก รคณ งฆ์ข ง 

ม เถร ม คม

 เพื่ นบ นุนง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ ม เถร ม คมค ร

พย ย ม ร้ งเ ริมใ ้พร งฆ ธิก รในทุกร ดบ ได้มีค มเข้ ใจในเป้ ม ย

ข งบทบ ทด้ น ธ รณ งเคร ์ แล พฒน เครื ข่ ยค มร่ มมื ที่จ

ม รถต บ น งท้งแผนก รปฏิรูปกิจก รคณ งฆ์แล แผนก รปฏิบติง น

ฝ่ ย ธ รณ งเคร ์ข งม เถร ม คม โดยไม่ใช้ ิถีข งก รทำ บุญแบบ

มิ บูช ม เป็นเครื่ งมื ในก รทำ กิจกรรม ธ รณ งเคร ์ เพร ก ร

ยึดติดกบ มิ บูช ไม่ใช่ ิถีปฏิบติที่เ ม มข งพุทธ นิกชน นจ นำ

ไป ู่ค มลุ่ม ลงงมง ยใน ิถีปฏิบติแบบพุทธพ ณิชย์แล บุญพ ณิชย์ ที่เป็น

แน ท ง กุ ลจิตม กก ่ กุ ลจิต ซึ่งในท่ีนี้ข ยกพร โ ท นม ฆบูช ข ง

มเดจ็พร รยิ ง คตญ ณ ( นม เถร ) มเดจ็พร งฆร ช กลม งฆ

ปริน ยก ( ดร ชบพธิ ถติม มี ร ม) ท่ีไดป้ร ท นแกพุ่ทธ นกิชนเมื่ น

ที่ 2 มีน คม พ. .2531 ่  “...ก รปฏิบติต มคำ นในพร พุทธ น ข ง

ช เร ท้ง ล ย ่ นม กยง ยู่ในข้น มิ บูช  ก รปฏิบติต มพิธีกรรมที่นิยม

กนเปน็ ่ นม ก เพื่ งผลท งค มยกย่ ง รรเ รญิ ใ เ้ปน็ทีก่ล่ ข ญถงึ ่

เปน็คนดมีี ลีธรรมทกุ งก ร เพิม่ค มไมถ่กูต้ งฝ่ ยบ ป กุ ลภ ยในจติใจใ ้

เพิ่มม กขึ้น แทนที่จ เป็นก รล บ ปบำ เพ็ญบุญ กลบจ เป็นก รเพิ่มบ ปแก่

จิตใจใ ้เพิ่มม กขึ้นเ ีย ีก ก รปฏิบติบำ เพ็ญบุญค รทำ ด้ ยค มบริ ุทธิ์ใจ 

แล ด้ ยค ม ุจริต ไม่ค รทำ บุญด้ ย ำ น จข งกิเล มี งผลเป็นต้น  

จึงจ เป็นบุญกุ ล เป็นไปเพื่ ค มบริ ุทธิ์ ด มดจด เป็นค ม ุขจำ เริญ

โดยแท้จริง” (แถลงก รณ์คณ งฆ์, เล่ม 76 ต นที่ 3, 2531: 3) ก รทำ ง น

ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธจึงค ร ลีกเลี่ยงก รใช้ มิ บูช ม เป็นเครื่ งมื  

แต่ใช้คุณธรรม ก รทำ ค มดี แล ค มเป็นผู้มีจิต  เป็นฐ น ำ คญในก ร

ทำ ง นร่ มกนท้งในฝ่ ย งฆ์แล ฝ่ ยฆร
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 นง ื เล่มนี้ ึก ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ จ กก ร ิจย

เ ก รแล ก ร ิจย น ม ด้ ยก ร มภ ณ์พร งฆ ธิก รจำ น น 87 รูป ใน

พื้นที่ 42 จง ด เพื่ ึก ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ข งคณ งฆ์ไทยใน

ดตีแล ปัจจบุนใ ช้ดเจน พบ ่ แมจ้ เป็นบทบ ท ำ คญด้ น นึง่ใน 6 บทบ ท

ที่กำ นดไ ้ในร เบียบข งม เถร ม คม แต่พร งฆ ธิก ร ่ นใ ญ่ไม่ได้ใ ้

ค ม ำ คญม กนกกบก รทำ กิจกรรมในบทบ ท ธ รณ งเคร ์ ำ รบ

พร งฆ ธิก รที่ทำ ง น ธ รณ งเคร ์น้น กพิจ รณ เปรียบเทียบ

กร บ นก รทำ ง นร ่ งก รทำ ง นต ม ยก รบงคบบญช กบก รทำ ง น

เชิงจิต  พบ ่ กิจกรรมด้ น ธ รณ งเคร ์ ่ นม กดำ เนินก รในเชิง 

จติ  แล มลีก ณ ก รทำ ง นในเชงิปจัเจกบคุคล โดยมกีลุม่ผู้ นบ นนุเปน็

มครจติ ทีเ่ปน็พร งฆภ์ ยใน ด (กลุ่มลกู ิ ย)์ แล ญ ตโิยมใกลช้ดิ 

ทีม่คี ม รทธ ต่ พร งค ตร จงึเปน็ก รร มกลุม่ทำ ง นกลุม่เลก็ๆ รื เปน็

เครื ข่ ย ล มๆ แล ไมม่กี รจดตง้เครื ข่ ย ย่ งเปน็ท งก ร มพีร งค ตร 

เพียงบ ง ่ นที่มีค มชดเจนในก รร มกลุ่มกนทำ ง น ย่ งเป็นท งก ร โดย

ใช้เงื่ นไขก รทำ ง นต ม ยก รบงคบบญช เป็นกลไกก รปร นค ม 

ร่ มมื ข งพร งฆ ธกิ ร ต ย่ งเช่น ก รจดต้งก งทนุ งฆปร ช นเุคร ์

ข งคณ งฆ์ภ ค 13 ในจง ดชลบุรี ร ย ง จนทบุรี แล ตร ด (พร ครู ิบูล

ปริยติกิจ, มภ ณ์, 13 กรกฎ คม 2562) ผลก ร ึก ใน นง ื นี้ค ด ง

่ จ ช่ ยใ เ้ข้ ใจ ย่ งชดเจนขึน้ถงึบทบ ทข งพร งฆ ธกิ รในง น ธ รณ

งเคร ์ ิถีพุทธที่ค รจ เป็นก รแ ดงบทบ ทต มแน คิด งค ธุร แล  

พุทธ น เพื่ งคม

 ง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ จจำ แนกต มกร บ นก รมี ่ นร่ ม 

ในก รทำ ง นได้เป็น 2 ลก ณ คื  ก รทำ ง นต ม ยบงคบบญช แล  

ก รทำ ง นที่เป็นจิต  ซึ่งมีข้ ดีแล ข้ เ ียแตกต่ งกน ดงนี้
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 1) ก รทำ ง นต ม ยบงคบบญช มีค มเป็นท งก ร ม รถจด

ร บบก รทำ ง นไดช้ดเจน ม รถค บคมุก รทำ ง นต มนโยบ ยข งม เถร

ม คมได้ ม รถขย ยก รทำ ง นได้ ย่ งก ้ งข งแล เป็นที่ย มรบใน มู ่

พร งฆ ธกิ ร แต่ จจ ข ดค มยง่ยนื เพร เมื่ เปลีย่นต ผูบ้ริ ร งคก์ร

ปกคร งคณ งฆ์ ในร ดบท้ งถิ่น โครงก ร รื กิจกรรมน้น จจ ถูกยกเลิก

ไป รื ผูบ้ริ รรปูใ ม่ จจ เปลีย่นแน ท งก รทำ ง นไปต มค มช บ รื

ค มถนดข งท่ น โครงก ร รื กจิกรรมทีเ่คยดำ เนนิก รไดป้ร บค ม ำ เรจ็

ก็ จจ จบลง ข้ จำ กด กีปร ก ร นึง่คื  โครงก รต ม ยบงคบบญช ล ย

โครงก รเมื่ ง่ก ร รื ข ค มร่ มมื จ ก ่ นกล ง กพร งฆ ธกิ รผูร้บ

นโยบ ยไม่เ ็นด้ ย กิจกรรมเ ล่ น้นก็จ ไม่ ม รถขบเคลื่ นได้ เพร ไม่มี 

งบปร ม ณ นบ นุน กพร งฆ ธิก รจ ดำ เนินง นก็ต้ งคิด ิธีก ร

ทำ ง นแล งบปร ม ณม ปฏิบติเ ง ซึ่งก็มกจ เป็นไปในแน ท งก รข รบ

บรจิ คจ กปร ช ชนผูม้จีติ รทธ  ดงนน้เมื่ โครงก ร รื กจิกรรมเกดิ ปุ รรค

ในก รดำ เนินง นก็จ ต้ งยุติไป จึงไม่เกิดค มย่งยืนในกร บ นก รทำ ง น

 2) ก รทำ ง นเชิงจิต  เป็นแน ท งก รทำ โครงก ร รื กิจกรรมที่

เกิดขึ้นจ กค ม นใจข งพร งฆ ธิก รแต่ล รูปในเชิงปัจเจกบุคคล ซึ่งจ มี

ข้ ดีคื พร งฆ ธิก รมีค มมุ่งม่นแล ต้งใจจ ทำ ง นเพื่ ธ รณปร โยชน์ 

รื เพื่ แก้ไขปัญ  รื เพื่ ลดท นทุกข์ข งปร ช ชน ต มกำ ลงค ม

ม รถข งท่ น แล มกจ มีลก ณ ก รทำ ง นแบบค่ ยเป็นค่ ยไปต ม

กยภ พข งท่ นแล กลุ่มผู้ นบ นุน ก รทำ ง นจิต ธ รณ งเคร ์

จงึมแีน โนม้ทีจ่ ยง่ยนืม กก ่ ก รทำ ง นต ม ยบงคบบญช  แตด่้ ยเปน็ก ร

ทำ ง นในเชิงปัจเจกบุคคลแล ไม่มีค มเป็นท งก ร ทำ ใ ้ก รปร นเ ริม

ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ จจ ย กต่ ก รบูรณ ก รร่ มกบ น่ ยง น

ร ชก ร รื งคก์ร ืน่ทีม่คี มเปน็ท งก ร ดงนน้แน ท งในก รบริ รจดก ร

ง นจิต ธ รณ งเคร ์ จึงค รมีก รพฒน ย่ งเป็นร บบจ กก ร

เิคร จ์ดุ ่ น จดุแขง็ โ ก  แล ปุ รรค ข งก รทำ ง นจติ ธ รณ
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งเคร ท์ีผ่่ นม  เพื่ ใ ้ ม รถปรบปรงุแน ท งก รทำ ง นไดต้รงปร เดน็ 

แล ดคล้ งกบเงื่ นไขท งเ ร ฐกิจ งคม ฒนธรรม แล บริบทเชิงพื้นที่ 

โดยเน้นเป้ ม ยก รทำ ง นเพื่ ปร โยชน์ ธ รณ  มุ่งช่ ยเ ลื ปร ช ชน

ด้ ยค มเป็นธรรม เ ม ภ ค โปร่งใ  แล ตร จ บได้  

 ก ร ึก นี้ยงพบปร เด็น ำ คญ ีกปร ก ร นึ่งเพื่ ก รขบเคลื่ น

กิจกรรม ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธใน น คต คื ก รจดต้ง “ ถ บนพร พุทธ

น เพื่ งคม” ใ ้เป็น ำ นกง น รื งค์กรเพื่ ก รบริ รจดก รข งฝ่ ย

ธ รณ งเคร ์ข งม เถร ม คม เพื่ ขบเคลื่ นง น ธ รณ งเคร ์

ใ ้คร บคลุมท้ง 4 ลกก ร คื ก ร งเคร ์ เกื้ กูล พฒน  แล บูรณ ก ร 

โดยเน้นก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ค บคู่กนไป ท้งเชิงจิต แล ต ม 

คำ ่งก ร รื ยก รบงคบบญช  ซึ่งพร งฆ ธิก ร ่ นม กมีค มเ ็น

่ ค รจ นบ นุนก ร ร้ งจิต ธ รณ งเคร ์ใน มู่พร งฆ์แล  

ภ คีเครื ข่ ย ดงนี้

 (1) ก ร ร้ งง น ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธใ ้ม่นคงค รเติบโตแบบ 

ค่ ยเปน็ค่ ยไป เพื่ ร้ งค มเข้มแขง็โดยต่ ย ดจ กฐ นจติ ข งพร งฆ ์ 

มกี รบริ รจดก รทีด่ ีมกี ร งแผนทีด่ ีไม่ ร้ งร บบทีบ่บีรดต เ ง รื ิ ร

ม กเกินไป ค ร ร้ ง ิถีก รทำ ง นร่ มกนที่เรียบง่ ย แต่มี ุดมก รณ์ชดเจน 

เชน่ ก รแยกเงนิบริจ ค กจ กเงนิค่ ใชจ้่ ยก รบริ รจดก ร ด ย่ งชดเจน 

เป็นต้น ก รจ ร้ งจิต เช่นนี้ต้ งมีก รจดกร บ นก รเรียนรู้แล ฝึกฝน

จ กก รปฏิบติจริงใ ้แก่คณ งฆ์แล มคร ย่ งเข้มข้น

 

 (2) ก รปร ยุกต์ใช้ ลกธรรมเพื่ ก รบริ รจดก รร บบ มคร

ที่เรียบง่ ยแล ดคล้ งกบ ิถีชี ิตแบบช พุทธ ในร ย เริ่มต้นข งก ร

ทำ กิจกรรมไม่จำ เป็นต้ งเป็นโครงก รใ ญ่แล ใช้คนม ก จเป็นกิจกรรม

เล็กๆ แต่ค รเป็นกิจกรรมที่จ ช่ ยเ ริม ร้ งปร บก รณ์ใ ้แก่คณ งฆ์แล  
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มคร ใ ้รู้ ึก รื มผ ได้ถึงก รทำ ง นที่เน้นก รทำ ค มดีเพื่ งคม 

ไม่ใช่ก รทำ ง นต ม น้ ที่ รื ค มรบผิดช บ แล เป็นกิจกรรมที่ ม รถ

พฒน คุณธรรมข งผู้เข้ ร่ มได้ ย่ งเ ม ม ค บคู่ไปกบก รมีกร บ นก ร

เรยีนรูร้่ มกนข งคณ งฆแ์ล มคร นเป็นกร บ นก รท่ีจำ เปน็ ำ รบ

ง นจิต ธ รณ งเคร ์

 (3) ค ร ่งเ ริม ลกก รทำ ง นพุทธ น เพื่ งคม โดยเน้นก รเป็น

ผู้ใ ้ม กก ่ ผู้รบ ตล ดจนมีร บบก รปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมโดยใช้ก ร

ทำ ค มดีเพื่ งคมแล ก รทำ บุญเพื่ งคม เน้นก รปฏิบติโดยใ ้พร งฆ์

เริม่ฝกึตนเ งเปน็ผูใ้ ม้ กก ่ จ ร รบก ร นบ นนุจ กปร ช ชน ยูใ่น ด เมื่

พร งฆเ์ริม่ทีต่นเ งแล้ จ ม รถขย ยผลไปยงคนร บข้ งไดต้่ ไป ซึง่ถื ่

เปน็กร บ นก ร ่ นเมลด็พนธุแ์ ง่ค มดใีนฐ น ทีเ่ปน็แบบ ย่ งทีด่ ีเพื่ ใ ้

คนร บข้ งไดเ้รยีนรูแ้ล ร่ มทำ ค มดีเพื่ งคม ย่ งต่ เนื่ ง ซ่ึงจ นำ ไป ูก่ ร

ทำ ง นที่ ยูบ่นพืน้ฐ นข งก รมจีติ แล คดิเ ยี ล เพื่ ่ นร มโดยไม่ ง

ผลต บแทน 

 (4) กร บ นก ร ร้ งพร งฆจ์ติ ค รเนน้ก รพฒน กยภ พแล

ุดมก รณ์ใ ้เป็นผู้ที่พร้ มจ เ ีย ล แล ทำ ง นเพื่ ่ นร มด้ ย ใจข ง

ค มเมตต กรุณ  ก ร ร้ งจิต ช่ ยเ ลื งคม จเริ่มด้ ยก รใ ้ค มรู้ 

แล พฒน กยภ พข งพร งฆ์แล มคร เพื่ เข้ ม มี ่ นร่ มโดยไม่

งผลปร โยชน์ ย่ งใด ย่ ง นึง่ เช่น ก รย มรบจ กคณ งฆ ์ก รนำ ผลง น 

ไป ้ ง ิงเพื่ ข ตำ แ น่ง รื มณ กดิ์ เป็นต้น ค มเป็นผู้มีจิต ต้ ง

เรียนรู้ถึงค มเป็นผู้ใ ้ม กก ่ จ เป็นผู้รบ เพื่ ใ ้มี ำ นึกข งจิต แล  

ก รทำ ค มดีเพื่ งคมที่แท้จริง 

 พร งฆ์จิต ่ นม กม งก รทำ ง น ธ รณ งเคร ์ ่ ค ร

มีร บบก รทำ ง นที่มีค มโปร่งใ ในเรื่ งก รใช้จ่ ยเงิน เงินบริจ คจ ต้ ง
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ถูกนำ ไปใช้ตรงกบ ตถุปร งค์ข งก รรบบริจ ค ย่ ใ ้เกิดค มกง ลใจ ่  

งบปร ม ณ นบ นนุ รื เงนิบรจิ คถูกใชจ้่ ยข ดธรรม ภบิ ล โดยไม่ ง่ผลต่

ก รทำ ง น ธ รณ งเคร ต์ ม ตถปุร งคข์ งก รรบบรจิ ค พร งฆค์ ร

ใชจ้ดุแขง็ข งค มเป็นบรรพชติ คื ก รไดร้บ รทธ จ กญ ตโิยม เพื่ ปร น

รื บรูณ ก รก รทำ ง นร่ มกบ น่ ยง นร ชก ร งคก์รปกคร ง ่ นท้ งถิน่ 

งค์กรพฒน เ กชน ภ คปร ช งคม แล ภ คีเครื ข่ ยในลก ณ ื่นๆ เพื่

นบ นนุง นจติ ธ รณ งเคร ์ ถิพีทุธที่ ดคล้ งกบค มค ด ง

ข ง งคมไทย 3 ปร ก ร คื

 1) ค ด งใ ้ ดเป็น ูนย์กล งในก รร่ มมื กนจดกิจกรรม ธ รณ 

ปร โยชน์แก่ชุมชนแล งคมบนพื้นฐ นก ร ร้ งเ ริมใ ้ปร ช ชนแล  

พร งฆ์มีจิต  ร่ มกนช่ ยเ ลื งคม ร้ งค ม มคคี แล มีค มคิด

ริเริ่มที่จ บำ เพ็ญปร โยชน์เพื่ ่ นร ม โดยพร งฆ์เป็นผู้นำ ท งปัญญ แล

ท งจิต ิญญ ณ ช่ ย ร้ งจิต ำ นึกก รทำ ง นเพื่ ่ นร มใ ้แก่ปร ช ชน 

ไม่ทำ ง นเพื่ งผลปร โยชน์ ่ นตน รื กลุ่มพ ก โดยยึดถื พุทธธรรมเป็น 

ิถีปฏิบติร่ มกน

 2) ค ด งผลเชิง ธ รณ งเคร ์ที่ย่งยืน เพื่ ช่ ยปรบปรุง ภ พ

ค มเป็น ยู่ข งปร ช ชนใ ้ดีขึ้น ท้งด้ นเ ร ฐกิจ งคม แล ฒนธรรม 

โดยยดึ ลกก รพึง่ตนเ ง มุง่ใ ป้ร ช ชนรูจ้กช่ ยตนเ ง แล มี ่ นร่ มในก ร

พฒน ตนเ งใ ้ม กที่ ุด ต้งแต่ค มคิดริเริ่ม ก ร งแผน ดำ เนินก ร แล

ติดต มปร เมินผล โดยคณ งฆ์แล ร ชก รใ ้ค มช่ ยเ ลื ต มเงื่ นไขท่ี

จำ เปน็ บนพืน้ฐ นบรูณ ก รค มร่ มมื กนร ่ งพร งฆ ์เจ้ น้ ทีข่ งรฐ 

แล ปร ช ชน ย่ งใกล้ชิด ทำ ง น ย่ งเป็น น นึ่ง นเดีย กน 

 3) ค ด งก รพฒน กยภ พข งพร งฆแ์ล ปร ช ชนในก รทำ ง น

บนพืน้ฐ นพลงบ ร ก รมี ่ นร่ มร ่ งบ้ น/ชมุชน ด แล โรงเรียน/ร ชก ร 

ในบทบ ทก รร่ มผลกดนกิจกรรม ธ รณ งเคร ์ในชุมชน เป็นรูปแบบ
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ข งค มพย ย มฟื้นฟูบทบ ทท ง งคมข งพร งฆ์ แล ฟื้นฟูค ม ำ คญ

ข ง ดในฐ น เป็น ูนย์กล งข งชุมชนดงเช่นที่เคยเป็นม  เพร ก รทำ ง น

เชิงจิต ค รจ เป็นก รร มพลงข งทุกภ ค ่ นในชุมชนแล งคม จึงจ

่งผลต่ ธ รณปร โยชน์ได้ ย่ งแท้จริง

 ง นจิต เพื่ ธ รณ งเคร ์ ิถีพุทธ จึงไม่ใช่คิดจ ทำ เมื่ ไรก็

ทำ ได้ แล ไม่ใช่เป็นก รทำ ง นเพื่ แก้ไขปัญ เฉพ น้  รื เป็นก รทำ ง น

ไปต ม ถ นก รณ์แบบไฟไ ม้ฟ ง เมื่ ถ นก รณ์คลี่คล ยแล้ ก็จบ ิ้นก ร

ทำ ง นร่ มกน ก รทำ ง นจิต ธ รณ งเคร ์ค รจ มีค มต่ เนื่ ง

แล ย่งยืน เพร ปัญ ข งปร ช ชนแล งคมไม่ได้ ยุดนิ่ง รื จบ ิ้นไป 

แต่จ ปรบเปล่ียนไปต มกร แ ก รเปลี่ยนแปลงข ง งคมไทย ดงน้น ถ บน

พร พุทธ น  ต้ งคำ นึกถึงบทบ ทแล ตรปฏิบติที่ ดคล้ งกบพร ธรรม

ินย ตล ดจน ถ นก รณ์ งคม เพื่ พฒน ใ ้ งค์กร ม รถพฒน กิจกรรม

ที่เชื่ มโยงตนเ งเข้ กบบริบทข ง งคมที่มีพล ตไปต มยุค มยได้

  



บรรณานุกรม
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เกี่ยวกับผู้เขียน

พินิจ ลาภธนานนท ์ ำ เร็จก ร ึก จ กจุ ลงกรณ์ม ิทย ลย  

(รฐ ตรบณฑติ ข งคม ทิย แล มนุ ย ทิย  แล  งคม ทิย ม บณฑติ 

ข งคม ิทย ) ลงจ กน้น ำ เร็จก ร ึก ที่ The University of Hull, 

UK (M.A. in South-East Asian Studies แล  Ph.D. in South-East Asian 

Studies) ต มลำ ดบ ภ ย ลง ำ เร็จก ร ึก เข้ เป็นนก ิจย แล ปัจจุบนดำ รง

ตำ แ นง่ จ รยท์ี่ ถ บน จิย งคม จุ ลงกรณม์ ทิย ลย โดยมผีลง น จิย

ที่คร บคลุมปร เด็นท ง งคม ิทย แล ม นุ ย ิทย  ทิ ก ร ึก ิจยเพื่

พฒน งค์ค มรู้ท ง ิช ก รในก รขบเคลื่ นก ร ร้ ง ุขภ งค์ร ม โดย

ผลกดนใ ้คณ งฆ์ข งไทยได้เข้ ม มีบทบ ทต่ ปร เด็นก รพฒน ุขภ

ในมิติ ธ รณ งเคร ์



โดย
โครงการการศึกษาแนวทางสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์ไทย

สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
สำานักสนับสนุนสุขภาวะองค์กร สำานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)

โดยความร่วมมือกับสำานักงานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ ของมหาเถรสมาคม
และสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

อดีต ปัจจุบัน และอนาคต
งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

ของคณะสงฆ์ ไทย

พินิจ ลาภธนานนท์


