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สัมโมทนียกถา

 สมเด็จบรมบพิตรพระราชสมภารเจ้า พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้า
เจ้าอยู่หัว ทรงห่วงใยและค�านึงถึงประโยชน์สุขแห่งราษฎร์ทั้งหลายเป็นส�าคัญ 
ทรงมีพระราชปณิธานแน่วแน่ที่จะสืบสาน รักษา และต่อยอด โครงการอัน
เน่ืองมาจากพระราชด�าริ ตลอดจนแนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืน จะเห็น
เป็นที่ประจักษ์ว่า ตามท่ีทรงได้พระราชทานโครงการจิตอาสา “เราท�าความด ี
ด้วยหัวใจ” ได้เป็นต้นแบบส�าคัญที่สร้างให้หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน  
ขบัเคล่ือนกิจกรรมจติอาสาร่วมกับภาคประชาชน จนเกดิประโยชน์ต่อส่วนรวม 
ทั้งยังมีส่วนต่อการบรรเทาทุกข์และแก้ไขปัญหาให้กับสังคมมาอย่างต่อเนื่อง
 การทีค่ณะสงฆ์ได้ด�าเนนิกจิกรรมตามแผนยทุธศาสตร์การปฏริปูกจิการ
พระพุทธศาสนา ตามทีม่หาเถรสมาคมได้เหน็ชอบ และมีการเสนอความคบืหน้า
ให้คณะรัฐมนตรีทราบ ด้วยเหตุผลเพ่ือให้พระพุทธศาสนามีความมั่นคง และ
สามารถขับเคล่ือนงานพระพุทธศาสนาได้อย่างสอดคล้องกับพระธรรมวินัย  
อีกทั้งเป็นประโยชน์ต่อสังคมไทยส่วนรวมต่อไป จึงถือเป็นอีกกิจกรรมหนึ่ง 
ที่จะช่วยพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืนได้อีกทางหนึ่ง 
 เจ ้าพระคุณสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช  
สกลมหาสังฆปริณายก ได้ทรงเมตตาประทานคติธรรมในคราวประชุมสัมมนา
ขับเคลื่อนงานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ ของมหาเถรสมาคม ตามแผนปฏิรูป
กจิการพระพุทธศาสนาจากนโยบายสูก่ารปฏบัิติระดับจงัหวดั ความตอนหนึง่ว่า
 “บุคคลพึงบ�ำเพ็ญกรณียกิจเพื่อเกื้อกูลกันและกัน ด้วยกำรละ
คลำยควำมเป็นตัวตนให้มำกที่สุด ให้สมดังพระพุทธศำสนำที่ว่ำ ภูต� เสส�  
ทยิตพฺพ� แปลควำมว่ำ เมื่อมีชีวิตอยู่ ควรเกื้อกูลกัน”
 คณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ ของมหาเถรสมาคม ได้พัฒนา
ให้เกิดกิจกรรมที่ส่งเสริมบทบาทการท�าหน้าที่ขับเคลื่อนกิจกรรมสาธารณ
สงเคราะห์ที่ครอบคลุม ทั้งมิติการสงเคราะห์ มิติการเก้ือกูล มิติการพัฒนา 
และมิติบูรณาการ ซึ่งการด�าเนินงานดังกล่าวจะมีจุดร่วมกันประการหนึ่งที่
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ส�าคญัคอืการมจีติอาสาตามแนวพระพทุธศาสนา หรอืตามทีค่ณะกรรมการฝ่าย
สาธารณสงเคราะห์ ของมหาเถรสมาคม ได้อนุโมทนาร่วมกันที่จะขับเคลื่อนให้ 
งานสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ สามารถส่งเสริมการด�าเนินกิจกรรม 
ภายใต้หลักการส�าคัญได้แก่ ๑. อัตถายะ เป็นประโยชน์ ๒. หิตายะ เกื้อกูลกัน  
และ ๓. สุขายะ มีความสันติสุข  
 การสรุปบทเรียนภายใต้หนังสือ “สาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ” จึง
เป็นการรวบรวมหลักการและแนวทางการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์ 
ที่ครอบคลุมประเด็นการศึกษาในพระไตรปิฎก คัมภีร์ อรรถกถา ตลอดจน 
การสังเคราะห์องค์ความรู้ที่เก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนาและสังคม จึงขอ 
อนุโมนาคณะบรรณาธิการ และคณะผู้แต่งที่ได้เสียสละพัฒนาผลงานที่เป็น
ประโยชน์ต่อคณะสงฆ์ โดยเฉพาะทีจ่ะช่วยเสรมิสร้างให้งานสาธารณสงเคราะห์
ของคณะสงฆ์มีความมั่นคง สถาพรสืบไป 
 ขออาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัย โปรดอภิบาลให้ท่านท้ังหลาย  
จงประสบความส�าเร็จในการท�ากิจกรรมท่ีชอบด้วยธรรม ทั้งต่อสังคมส่วนรวม  
ครอบครัวและตนเอง ทั้งขอให้เจริญด้วยจตุรพิธพรชัย อันได้แก่ อายุ วรรณะ 
สุขะ พละ ตลอดกาลนานเทอญฯ
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กรรมการมหาเถรสมาคม 
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คำานำา

 หนังสือ “สาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ” เป็นการรวบรวมและน�าเนื้อหา
จากหนงัสอื “แก่นสาธารณสงเคราะห์วถิพีทุธในคัมภร์ีพทุธ” และ “อดตี ปัจจบุนั 
อนาคต งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธของคณะสงฆ์ไทย” ท่ีด�าเนินการโดย
สถาบนัวจิยัสงัคม จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และ ส�านักสนบัสนนุสขุภาวะองค์กร 
ส�านกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสรมิสขุภาพ มาสงัเคราะห์และจดัพมิพ์ใน
โอกาสที ่สมเดจ็บรมบพติรพระราชสมภารเจ้า พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้า
เจ้าอยู่หัว ทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระบรมราชูปถัมภ์ เนื่องในพิธี
สมโภชสุพรรณบัฎ สมเด็จพระมหาธีราจารย์ (ปสฤทธ์ เขมงฺกรเถร สุทธิพันธ์) 
กรรมการมหาเถรสมาคม ประธานคณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ ของ
มหาเถรสมาคม และเจ้าอาวาสวัดยานนาวา

 องค์ความรู้ของหนังสือ “สาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ” จะได้ผลัก
ดันให้คณะสงฆ์และผู้ที่สนใจในการค้นคว้าเพิ่มเติม ได้เข้าใจแนวคิดเก่ียวกับ 
งานสาธารณสงเคราะห์ อีกทั้งการพิจารณาแนวทางการด�าเนินกิจกรรม 
อย่างแยบคาย ซ่ึงหมายถึงการไตร่ตรองและทุ่มเทท�าความเข้าใจแนวทาง 
การขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์ให้ชัดเจน เพื่อให้สามารถก�าหนดสร้าง
การท�างานที่เป็นประโยชน์ทั้งต่อประเทศชาติ คณะสงฆ์ และประชาชนต่อไป 

 ในนามของคณะบรรณาธิการขออนุโมทนา รองศาสตราจารย์ ดร.พินิจ 
ลาภธนานนท์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน ท่ีได้เสีย
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บทที่ 1



10 งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

 คำ�ว่� “สาธารณสงเคราะห์” ต�มแนวพระพุทธศ�สน�หม�ยถึง  

การบำาเพ็ญประโยชน์ในรูปแบบต่างๆ โดยการให้กำาลังกายให้กำาลังสติ

ปัญญา ใช้ทักษะความถนัดความเชี่ยวชาญหรือความสามารถเพ่ือดำาเนิน 

กิจการให้เกิดประโยชน์ท้ังในระดับบุคคล ชุมชน และสังคม โดยที่คว�ม

หม�ยนี้ วิเคร�ะห์และตีคว�มจ�กแนวคิดหลักก�รสำ�คัญทั้งจ�กหลักธรรม 

และระบบแห่งพระวินัยที่เกี่ยวข้องกับเนื้อห�ว่�ด้วยก�รให้ก�รสงเคร�ะห์

อนุเคร�ะห์

 อนึ่ง คำ�ว่�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์น้ัน เป็นคำ�ที่ประดิษฐ์ม�ภ�ยหลัง  

ซ่ึงไม่ปร�กฏตรงๆ จ�กคำ�ศัพท์ในคัมภีร์พระพุทธศ�สน� แต่เมื่อพิจ�รณ�

จ�กร�กศัพท์ของคำ�ว่�สงเคร�ะห์แล้ว ย่อมสื่อไปถึงเรื่องก�รสงเคร�ะห์ท่ีเป็น

ส�ธ�รณะ โดยแยกพิจ�รณ�ต�มรูปศัพท์ และพิจ�รณ�ต�มคว�มหม�ยและ 

คำ�อธิบ�ยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้

 สมเด็จพระพุทธโฆษ�จ�รย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่�วว่�คำ�ว่�สงเคร�ะห์  

ก�รสงเคร�ะห์ หรือหลักสงเคร�ะห์ ม�จ�กหลักของ “สังคหวัตถุ” เพร�ะคำ�ว่� 

สังคหะ แปลว่�ก�รสงเคร�ะห์ ส่วน วัตถุ แปลว่� ที่ตั้ง หรือธรรมเป็นที่ตั้ง  

เมื่อรวมกัน คำ�ว่� สังคหวัตถุ ก็คือก�รสงเคร�ะห์นั่นเอง  

 คำ�ว่� สงเคร�ะห์ ม�จ�กคำ�บ�ลีว่� สังคหะ ที่แปลว่�จับรวมเข้�ด้วยกัน 

นำ�ม�รวมไว้ด้วยกัน หรือจับม�รวมกัน ก�รจับม�รวมกันในที่นี้หม�ยถึงจับใจ 
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วุฒินันท์ กันทะเตียน 11

คนม�รวมกัน แต่ก�รจะจับหัวใจของผู้คนม�รวมกันไว้ได้นั้นจะต้องจับด้วย 

เคร่ืองมือพิเศษ คือใช้หลักแห่งสังคหวัตถุม�เป็นเครื่องมือจับ หรือยึดเหน่ียว

จิตใจไว้ด้วย 4 วิธี คือ ด้วยก�รให้ (ท�น) ด้วยก�รพูดดี (ปิยว�จ�) ด้วยก�รช่วย

ทำ�ประโยชน์ (อัตถจริย�) หรือด้วยก�รเสมอสม�นตัว (สม�นัตตต�)

 ในภ�ษ�ไทยจะแปลคำ�ว�่สงเคร�ะหว์�่หม�ยถงึ “ก�รชว่ยเหลอื” แตเ่มือ่ 

รวมคว�มแลว้ก็ไดแ้กก่�รใหก้�รสงเคร�ะห ์ปจัจุบัน มกี�รประดษิฐค์ำ�แทนคำ�ว่� 

ก�รสงเคร�ะห์ เช่น ง�นจิตอ�ส�จิตส�ธ�รณะ แต่ก็ม�จ�กหลักสังคหวัตถุ  

โดยเฉพ�ะด้�นอัตถจริย�ที่หม�ยถึงก�รบำ�เพ็ญประโยชน์ ทำ�ประโยชน์ 

ช่วยเหลือด้วยแรงง�นหรือกำ�ลังคว�มรู้คว�มส�ม�รถ หรือเพื่อดำ�เนินกิจก�ร

อันเป็นประโยชน์ท้ังแก่คน แก่ชุมชน แก่ประช�ชน ซึ่งเป็นก�รประพฤติ

ประโยชน์ท่ีมีสำ�นึกท�งสังคม ไม่ว่�จะเป็นก�รลงแรง ลงมือช่วยเหลือ 

ชว่ยง�นส�ธ�รณะ รวมถงึชว่ยดว้ยก�รใหส้ตปิญัญ� ใหค้ว�มรู ้ใชค้ว�มส�ม�รถ

ในด้�นต่�งๆ ที่ตนมีต่อผู้อื่น 

 ดังนั้น คำ�ว่� ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ต�มแนวพระพุทธศ�สน�จึงหม�ยถึง 

ก�รบำ�เพ็ญประโยชน์ในรูปแบบต่�งๆ ทั้งโดยก�รสงเคร�ะห์ด้วยก�รลงมือ

ทำ�ให้หรือด้วยกำ�ลังก�ย ก�รสงเคร�ะห์ด้วยก�รให้กำ�ลังสติปัญญ�ของ

ตนอันเป็นประโยชน์ต่อบุคคลอื่น รวมถึงก�รสงเคร�ะห์ด้วยก�รใช้ทักษะ

คว�มส�ม�รถในด้�นต่�งๆ ที่ตนมีเพื่อช่วยเหลือ หรือดำ�เนินกิจก�รให้เกิด

ประโยชน์ทั้งในระดับบุคคล ชุมชน และสังคมอย่�งมีจิตสำ�นึกท�งสังคมนั่นเอง 

 เพื่อให้เกิดคว�มชัดเจนเร่ืองคว�มหม�ยของคำ�ว่�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ 

ม�กยิ่งขึ้น โดยเฉพ�ะคำ�ว่�ก�รทำ�เพื่อประโยชน์แก่บุคคลในระดับต่�งๆ นั้น 

ได้ปร�กฏเนื้อคว�มต�มพระไตรปิฎกและอรรกถกถ� และคัมภีร์สำ�คัญอื่นที่

เกี่ยวข้องเพื่อช่วยขย�ยภ�พให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ดังนี้
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1.1 ความหมายที่ยึดตามพุทธประสงค์

 คำ�ว่� “พุทธประสงค์” ในท่ีนี้ หม�ยถึงก�รตีคว�มต�มพุทธพจน์ 

คร�วทรงส่งพระส�วกเพื่อออกไปประก�ศพระศ�สน�ครั้งแรกว่�

   ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงเที่ยวจาริกไป เพื่อประโยชน์แก่ชน 

   เป็นอันมากเพื่อความสุขแก่ชนเป็นอันมากเพื่ออนุเคราะห์ 

   สัตว์โลก เพื่อประโยชน์ เพื่อเกื้อกูล เพื่อความสุขแก่เทพดา 

   และมนุษย์ทั้งหลาย 

   (วิ.ม. (ไทย) 4/32/35; สำ.ส.(ไทย)15/428/148)

 จ�กพทุธพจนน์ี ้ถอืไดว้�่เปน็พทุธศ�สนกจิสำ�คญัทีท่รงมอบใหเ้ปน็ภ�ระ

ง�นของพระสงฆ์ส�วกชุดแรกที่ไปประก�ศพระศ�สน� โดยให้เหล่�ส�วกยึด

ประโยชน์ ดังนี้ 

 1) ทำ�เพือ่ประโยชนส์ขุของพหชูน (พหชุนหติ�ย พหชุนสขุ�ย) เป�้หม�ย 

นีช้ีช้ดัว�่พระสงฆ์ส�วกรุน่แรกไดจ้�รกิหรอืเดนิท�งไปเพือ่ทำ�สิง่ทีเ่ปน็ประโยชน์

สุขแก่คนทั่วไป สิ่งใดที่ไม่เป็นไปเพื่อประโยชน์สุขย่อมไม่กระทำ�แน่นอน

 2) ทำ�เพื่ออนุเคร�ะห์ช�วโลก (โลก�นุกมฺป�ย) เป้�หม�ยนี้ก็สนับสนุน

เป้�หม�ยแรกและเป็นก�รลงร�ยละเอียดเพิ่มเติมด้วยก�รลงมือเอื้อเฟื้อให้ก�ร

ช่วยเหลือ ซึ่งหม�ยคว�มว่�ยังมีบุคคลที่ต้องก�รคว�มช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อเจือ

จ�น แบ่งปัน เสียสละให้ 

 3) ทำ�เพื่อประโยชน์เกื้อกูลและคว�มสุข แก่เทวด�และมนุษย์ท้ังหล�ย  

(อตถฺ�ย หติ�ย สุข�ย เทวมนสุสฺ�นำ) ก�รออกไปประก�ศพระศ�สน�หรอืเผยแผ่ 

พุทธธรรมจึงแสดงออกม�ในลักษณะของก�รทำ�ประโยชน์เพื่อคนส่วนม�ก  

เป้�หม�ยนี้เป็นภ�พรวมกล่�วคือในที่สุดแล้วก�รท่ีพระสงฆ์ส�วกท่องจ�ริก 
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1.1 ความหมายที่ยึดตามพุทธประสงค์

 คำ�ว่� “พุทธประสงค์” ในท่ีนี้ หม�ยถึงก�รตีคว�มต�มพุทธพจน์ 

คร�วทรงส่งพระส�วกเพื่อออกไปประก�ศพระศ�สน�ครั้งแรกว่�

   ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงเที่ยวจาริกไป เพื่อประโยชน์แก่ชน 

   เป็นอันมากเพื่อความสุขแก่ชนเป็นอันมากเพื่ออนุเคราะห์ 

   สัตว์โลก เพื่อประโยชน์ เพื่อเกื้อกูล เพื่อความสุขแก่เทพดา 

   และมนุษย์ทั้งหลาย 

   (วิ.ม. (ไทย) 4/32/35; สำ.ส.(ไทย)15/428/148)

 จ�กพทุธพจนน์ี ้ถอืไดว้�่เปน็พทุธศ�สนกจิสำ�คญัทีท่รงมอบใหเ้ปน็ภ�ระ

ง�นของพระสงฆ์ส�วกชุดแรกที่ไปประก�ศพระศ�สน� โดยให้เหล่�ส�วกยึด

ประโยชน์ ดังนี้ 

 1) ทำ�เพือ่ประโยชนส์ขุของพหชูน (พหชุนหติ�ย พหชุนสขุ�ย) เป�้หม�ย 

นีช้ีช้ดัว�่พระสงฆส์�วกรุน่แรกไดจ้�รกิหรอืเดนิท�งไปเพือ่ทำ�สิง่ทีเ่ปน็ประโยชน์

สุขแก่คนทั่วไป สิ่งใดที่ไม่เป็นไปเพื่อประโยชน์สุขย่อมไม่กระทำ�แน่นอน

 2) ทำ�เพื่ออนุเคร�ะห์ช�วโลก (โลก�นุกมฺป�ย) เป้�หม�ยนี้ก็สนับสนุน

เป้�หม�ยแรกและเป็นก�รลงร�ยละเอียดเพิ่มเติมด้วยก�รลงมือเอื้อเฟื้อให้ก�ร

ช่วยเหลือ ซึ่งหม�ยคว�มว่�ยังมีบุคคลที่ต้องก�รคว�มช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อเจือ

จ�น แบ่งปัน เสียสละให้ 

 3) ทำ�เพื่อประโยชน์เกื้อกูลและคว�มสุข แก่เทวด�และมนุษย์ทั้งหล�ย  

(อตถฺ�ย หติ�ย สขุ�ย เทวมนสุสฺ�นำ) ก�รออกไปประก�ศพระศ�สน�หรอืเผยแผ่ 

พุทธธรรมจึงแสดงออกม�ในลักษณะของก�รทำ�ประโยชน์เพ่ือคนส่วนม�ก  

เป้�หม�ยนี้เป็นภ�พรวมกล่�วคือในที่สุดแล้วก�รท่ีพระสงฆ์ส�วกท่องจ�ริก 
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ไปยังดินแดนต่�งๆ ก็เพื่อทำ�สิ่งที่เกิดประโยชน์สุขทั้งแก่เทวด�และมนุษย์ 

ทั้งหล�ย อนึ่ง คำ�ว่� “เทวด�” ในที่นี้อ�จหม�ยถึงทั้งสมมติเทพและอุปัตติเทพ  

เพร�ะเมื่อพระสงฆ์ส�วกของพระพุทธองค์เป็นผู้ประพฤติปฏิบัติดีและปฏิบัติ

เป็นประโยชน์แก่คนแล้วย่อมส่งผลไปถึงเทพเทว�ทั้งหล�ยเพร�ะเทวด�ใน 

ภพภูมิต่�งๆ มีสถ�นะเป็นผู้รับส่วนบุญเม่ือพระสงฆ์ส�วกได้ทำ�ดีย่อมมีไมตรี  

แผ่เมตต�จิตไปถึงเทวด� ส่วนเทวด�โดยสมมติ หรือสมมติเทวด�ก็คือกษัตริย์ 

นักปกครองผูท้รงธรรม พระพทุธองคท์รงแสดงธรรมโปรดเหล่�กษตัรยิท์ัง้หล�ย

เพื่อให้ทรงธรรม และบำ�เพ็ญพระองค์ในทศพิธร�ชธรรม เป็นต้น 

 ดังน้ัน คว�มหม�ยคำ�ว่� “ส�ธ�รณสงเคร�ะห์” ต�มพุทธประสงค์จึง 

หม�ยถึง ก�รกระทำ�ใดๆ ก็ต�มท่ีเป็นไปเพ่ือประโยชน์สุข เพ่ืออนุเคร�ะห์ช�วโลก 

หม�ยรวมท่ีเป็นประโยชน์ต่อเทวด�และมนุษย์

1.2 ความหมายตามแนวพระไตรปิฎกและอรรถกถา

 คว�มหม�ยของคำ�ว่�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ เป็นก�รวิเคร�ะห์และตีคว�ม

จ�กเนื้อคว�มแวดล้อมที่ปร�กฏในพระไตรปิฎกและอรรถกถ�ต่�งๆ ซึ่งมี 

คว�มหม�ยที่ลงลึกในเชิงปฏิบัติ เช่น ก�รกระทำ�ที่ตั้งอยู่บนฐ�นแห่งคว�ม 

เมตต�ธรรมประดุจพ่อแม่มีเมตต�ต่อลูกๆ ไม่เป็นก�รกระทำ�ที่ส่งผลกระทบ 

ต่อคนรุ่นหลังก�รชักนำ�แนะนำ�ท�งดำ�เนินชีวิตที่ดีง�ม ก�รให้สติปัญญ�แก้ไข 

ปัญห�ให้ หรือแม้ก�รทำ�หน้�ที่ของตนเองอย่�งสมบูรณ์ ก็ชื่อว่�เป็นก�ร

สงเคร�ะห์อนุเคร�ะห์ นิย�มที่วิเคร�ะห์ไว้มีดังนี้ 

 ก. ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ในคว�มหม�ยว่� “คือก�รกระทำ�ท่ีตั้งอยู่บน 

ฐ�นแห่งคว�มเมตต�และกรุณ� ประดุจบิด�ม�รด�รักษ�คุ้มครองบุตร-ธิด�” 

  คว�มหม�ยต�มข้อ ก. นั้น ยึดต�มแนวพระอรรถกถ�จ�รย์ท่ีขย�ยไว ้

ในอรรถกถ�พหุชนหิตสูตร พระอรรถกถ�จ�รย์อธิบ�ยว่�ถ้�เป็นก�รกระทำ� 

สำ�หรับอนุเคร�ะห์สัตว์โลกน้ัน หม�ยถึงก�รกระทำ�ท่ีเป็นก�รรักษ�คุ้มครอง 
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ช�วโลกด้วยเมตต�และกรุณ� ประดุจบิด�ม�รด�รักษ�คุ้มครองบุตร-ธิด�  

กล่�วคือเมื่อพระสงฆ์จะทำ�ก�รสงเคร�ะห์อนุเคร�ะห์สัตว์โลก ให้ถือเสมือน

ก�รที่พ่อแม่ให้ก�รรักษ�คุ้มครองลูกๆ และทำ�บนพื้นฐ�นของจิตที่มีเมตต�และ 

กรุณ�

 ข. ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ในคว�มหม�ยว่� “คือก�รกระทำ�ใดๆ ก็ต�ม  

ที่เป็นก�รกระทำ�ไม่มีผลกระทบต่อคนรุ่นหลัง หรือส�ม�รถเป็นแบบอย่�งให้ 

คนรุ่นหลังยึดถือและนำ�ไปปฏิบัติต่อได้”

 คว�มหม�ยต�มข้อ ข. นั้น ยึดต�มนัยแห่งปฏิปท�ก�รถือธุดงควัตร 

ของพระมห�กัสสปเถระ ซึ่งแม้พระพุทธองค์จะตรัสว่�ท่�นมีอ�ยุพรรษ� 

ม�กแล้ว ก�รบริโภคใช้สอยผ้�เก่�เนื้อหย�บนุ่งหุ่มจะทำ�ให้ร่�งก�ยลำ�บ�ก  

รบัจวีรทีผู้่อืน่ถว�ยกไ็ด้ แต่พระมห�กสัสปะยงัทลูใหเ้หตผุลว�่จะขอปฏบัิตเิชน่น้ี

ต่อไป ทั้งนี้เพื่อให้อนุชนคนรุ่นหลังถือเป็นแบบอย่�ง ดังพุทธดำ�รัสว่�

   เราพิจารณาเหน็อำานาจประโยชน์ 2 ประการ จงึเสพเสนาสนะ 

   อันสงัด คือ ป่าและป่าเปลี่ยว อำานาจประโยชน์ 2 ประการ 

   เป็นไฉน คือ เหน็การอยูส่บายในปจัจบัุนของตน 1 อนเุคราะห ์

	 	 	 หมูช่นในภายหลงั 1 ภกิษุทัง้หลาย เราเหน็อำานาจประโยชน ์ 

   2 ประการน้ีแล จึงเสพเสนาสนะอนัสงดั คอื ปา่และปา่เปลีย่ว 

    (องฺ.ทุก. (ไทย) 20/274/69; ม.มู,(ไทย) 12/51/31 

 ก�รถือปฏิบัติท่ีเล็งเห็นประโยชน์ที่จะเกิดแก่คนภ�ยหลังน้ันยังอยู่ใน 

รูปของก�รใช้ชีวิตประจำ�วันของพระสงฆ์ด้วย เช่น ก�รถือธุดงค์ปฏิบัติของ 

พระมห�กัสสปะดังกล่�วแล้ว ดังคำ�ปร�รภทูลต่อพระพุทธเจ้�ว่�
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ช�วโลกด้วยเมตต�และกรุณ� ประดุจบิด�ม�รด�รักษ�คุ้มครองบุตร-ธิด�  

กล่�วคือเมื่อพระสงฆ์จะทำ�ก�รสงเคร�ะห์อนุเคร�ะห์สัตว์โลก ให้ถือเสมือน

ก�รที่พ่อแม่ให้ก�รรักษ�คุ้มครองลูกๆ และทำ�บนพื้นฐ�นของจิตที่มีเมตต�และ 

กรุณ�

 ข. ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ในคว�มหม�ยว่� “คือก�รกระทำ�ใดๆ ก็ต�ม  

ท่ีเป็นก�รกระทำ�ไม่มีผลกระทบต่อคนรุ่นหลัง หรือส�ม�รถเป็นแบบอย่�งให้ 

คนรุ่นหลังยึดถือและนำ�ไปปฏิบัติต่อได้”

 คว�มหม�ยต�มข้อ ข. นั้น ยึดต�มนัยแห่งปฏิปท�ก�รถือธุดงควัตร 

ของพระมห�กัสสปเถระ ซึ่งแม้พระพุทธองค์จะตรัสว่�ท่�นมีอ�ยุพรรษ� 

ม�กแล้ว ก�รบริโภคใช้สอยผ้�เก่�เนื้อหย�บนุ่งหุ่มจะทำ�ให้ร่�งก�ยลำ�บ�ก  

รบัจวีรทีผู่อ้ืน่ถว�ยกไ็ด ้แตพ่ระมห�กสัสปะยงัทลูใหเ้หตุผลว�่จะขอปฏบิตัเิชน่น้ี

ต่อไป ทั้งนี้เพื่อให้อนุชนคนรุ่นหลังถือเป็นแบบอย่�ง ดังพุทธดำ�รัสว่�

   เราพจิารณาเหน็อำานาจประโยชน์ 2 ประการ จงึเสพเสนาสนะ 

   อันสงัด คือ ป่าและป่าเปลี่ยว อำานาจประโยชน์ 2 ประการ 

   เป็นไฉน คือ เหน็การอยูส่บายในปจัจุบันของตน 1 อนเุคราะห ์

	 	 	 หมูช่นในภายหลงั 1 ภกิษุทัง้หลาย เราเหน็อำานาจประโยชน์  

   2 ประการน้ีแล จึงเสพเสนาสนะอนัสงัด คือ ปา่และปา่เปลีย่ว 

    (องฺ.ทุก. (ไทย) 20/274/69; ม.มู,(ไทย) 12/51/31 

 ก�รถือปฏิบัติท่ีเล็งเห็นประโยชน์ที่จะเกิดแก่คนภ�ยหลังน้ันยังอยู่ใน 

รูปของก�รใช้ชีวิตประจำ�วันของพระสงฆ์ด้วย เช่น ก�รถือธุดงค์ปฏิบัติของ 

พระมห�กัสสปะดังกล่�วแล้ว ดังคำ�ปร�รภทูลต่อพระพุทธเจ้�ว่�
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   ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ข้าพระองค์เล็งเห็นอำานาจประโยชน์  

   2 ประการ จึงอยู่ป่าเป็นวัตร และกล่าวสรรเสริญคุณ 

   แห่ งความ เป็นผู้ อยู่ ป่ า เป็ นวั ต รสิ้ นกาลนาน ฯลฯ 

   เที่ยวบิณฑบาตเป็นวัตร ... ทรงผ้าบังสุกุลเป็นวัตร ... 

    ทรงไตรจีวรเป็นวัตร . . .  มีความปรารถนาน้อย . . .  

   เป็นผู้สันโดษ ... เป็นผู้สงัดจากหมู่ ... เป็นผู้ไม่คลุกคลี 

   ด้วยหมู่ เป็นผู้ปรารภความเพียร และกล่าวสรรเสริญ 

   คุณแห่งความปรารภความเพียร เล็งเห็นการอยู่เป็นสุขใน 

   ทิฏฐธรรม และอนุเคราะห์ประชุมชนในภายหลัง...  

            (สำ.นิ. (ไทย) 16/481/225)

 ค. ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ในคว�มหม�ยว่� “คือก�รชักนำ� แนะนำ� 

ให้ผู้อื่นตั้งอยู่ในกุศลธรรมคว�มดี”

 คว�มหม�ยต�มข้อ ค. ยึดต�มเนื้อคว�มในเถรสูตร ซ่ึงมีใจคว�ม 

โดยสรุปว่�ห�กพระสงฆ์จะสงเคร�ะห์ได้อย่�งถูกต้องเหม�ะสม หรือจะปฏิบัติ 

เพ่ือประโยชน์สุขของพหูชนนั้นให้ถือปฏิบัติเรื่องก�รชักนำ�ให้บุคคลได้ตั้ง 

อยู่ในกุศลธรรม มีกัลย�ณธรรมหรือให้ห่�งจ�กอสัทธรรมนั่นเองและต�มที่ 

ขย�ยคว�มไว้ในอรรถกถ�อปัณณกสูตร [พระสูตรว่�ด้วยก�รปฏิบัติที่ไม่ผิด] 

ว่�ก�รทำ�ให้บุคคลตั้งอยู่ในสัทธรรมนั้น คือก�รแนะนำ�ให้บุคคลเข้�ใจถูกต้อง 

ต�มคว�มเป็นจริง ทำ�ในสิ่งที่ไม่ไร้ประโยชน์

 อนึ่ง คำ�ว่� สัทธรรม ในคัมภีร์พระพุทธศ�สน�ได้จัดไว้หล�ยหมวด และ

มีเนื้อห�เป็นคุณสมบัติส่วนบุคคลที่ประพฤติตนต�มหลักคุณธรรม อ�ทิ

 • ประพฤตตินเปน็บุคคลทีไ่มโ่กรธง�่ย ไมล่บหลู ่ไมล่ะโมบ ไมเ่หน็แกล่�ภ

สักก�ระ (ทุติยโกธสูตร (ที.ป�. (ไทย) 11/44)

 • ประพฤติตนในคุณธรรมคือสัทธรรม 7 ประก�ร (ที.ป�.(ไทย) 11/330) 

ได้แก่  



16 งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

1. เป็นผู้มีศรัทธ� เชื่อมั่นหนักแน่นในพระรัตนตรัย

2. เป็นผู้มีหิริ มีคว�มละอ�ยชั่ว

3. เป็นผู้มีโอตตัปปะ มีคว�มเกรงกลัวต่อบ�ป

4. เป็นผู้มีพหูสูต มีวิสัยใฝ่รู้เรียนรู้

5. เป็นผู้ปร�รภคว�มเพียร มีคว�มขยันหมั่นเพียร 

6. เป็นผู้มีสติมั่นคง มีสติตรึกไตร่ตรองอย่�งรอบคอบ ระมัดระวัง

7. เป็นผู้มีปัญญ� มีปัญญ�แจ่มแจ้ง ชัดเจนในสิ่งที่เป็นกุศล อกุศล

 ง. ส�ธ�รณสงเคร�ะห ์ในคว�มหม�ยว�่ “คือก�รทำ�ใหเ้กดิสตปิญัญ�ต�ม

แนวอริยสัจ 4 ส�ม�รถแก้ไขปัญห�ชีวิตได้”

 คว�มหม�ยต�มข้อ ง. ยึดต�มเนื้อคว�มในอรรถกถ�อนุกัมปสูตร 

ได้ขย�ยคว�มไว้ว่�ก�รอนุเคร�ะห์สงเคร�ะห์นั้นคือก�รทำ�ให้บุคคลที่ได้รับ 

ก�รอนุเคร�ะห์สงเคร�ะห์ตั้งอยู่ในธรรม เห็นธรรม ทำ�ให้มีสติปัญญ�เห็นธรรม 

คืออริยสัจ 4 (ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค) หม�ยคว�มว่�ก�รอนุเคร�ะห์ต�มแนว 

พระพุทธศ�สน�น้ันคือก�รท่ีพระสงฆ์ส�วกส�ม�รถทำ�ใหบุ้คคลแกไ้ขปัญห�ชีวติ

ได้ คือ เห็นปัญห� (ทุกข์) รู้ปัญห� (สมุทัย) แก้ไขปัญห�ได้ (นิโรธ) โดยมีวิธีก�ร

แก้ไขปัญห� (มรรค) ที่ตรงกับสมุทัยหรือส�เหตุของปัญห�นั้นๆ

 คว�มหม�ยในแง่นี้เป็นคว�มหม�ยเชิงลึกและเชิงกระบวนก�ร มิใช่ 

คว�มหม�ยเชิงรูปธรรม แต่เป็นคว�มหม�ยเชิงน�มธรรมและเป็นสิ่งที่สะท้อน 

บทบ�ทพระสงฆ์ส�วกได้ดีม�ก ในขณะเดียวกัน พระสงฆ์ก็ต้องหันกลับม� 

พิจ�รณ�ตนเองว่�ส�ม�รถจะเป็นที่พึ่ง หรือให้ก�รอนุเคร�ะห์ในรูปแบบนี้ได้

หรือไม่เพียงใด เพร�ะเป็นคว�มหม�ยที่มุ่งไปท�งแก้ไขปัญห� แก้ไขคว�มทุกข์ 

และเป็นแนวท�งท่ีพระพุทธองค์ได้ตรัสไว้เป็นปฐมบทคร�วทรงแสดง 

ธรรมจักกัปปวัตนสูตรแก่ปัญจวัคคีย์ นิย�มนี้จึงเท่�กับเป็นบทพิสูจน์บทบ�ท

หน้�ที่พระสงฆ์ส�วกไปในตัวด้วย
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หน้�ที่พระสงฆ์ส�วกไปในตัวด้วย

วุฒินันท์ กันทะเตียน 17

 จ. ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ในคว�มหม�ยว่� “คือก�รศึกษ�เล่�เรียน 

พระธรรมวินัยอันเป็นเครื่องยืนยันคว�มดำ�รงมั่นแห่งพระศ�สน�” 

 คว�มหม�ยต�มข้อ จ. ยึดต�มแนวพุทธพจน์ท่ีตรัสให้ภิกษุส�วกเห็น

คว�มสำ�คัญถึงก�รศึกษ�เล่�เรียนพระธรรมวินัยที่ทรงแสดงไว้ ซึ่งก็สะท้อนถึง

ก�รเป็นประโยชน์สุข เพื่ออนุเคร�ะห์ช�วโลกอันเกิดจ�กก�รเป็นท่ีพึ่งท�งสติ

ปัญญ� ส�ม�รถจะให้คำ�แนะนำ�พร่ำ�สอนในสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่พหูชนต่อไป

ภ�ยหน้� ดังพุทธพจน์ว่�

   ภกิษทุัง้หลาย ธรรมเหลา่ใดทีเ่ราแสดงแลว้ดว้ยปญัญาอนัยิง่ 

   ธรรมเหล่านั้น พวกเธอเรียนแล้ว พึงส้องเสพ พึงให้เจริญ 

    พึงกระทำาให้มากด้วยดีโดยประการที่พรหมจรรย์นี้จะพึง 

   ยัง่ยนื ดำารงอยูไ่ด้นาน เพือ่ประโยชนข์องชนเป็นอนัมาก เพือ่ 

   ความสุขของชนเป็นอันมาก เพ่ืออนุเคราะห์โลกเพื่อ 

   ประโยชน์ เพื่อเกื้อกูล เพื่อความสุขของเทวดาและมนุษย์ 

   ทั้งหลาย ก็ธรรมที่เราแสดงแล้ว ด้วยปัญญาอันยิ่ง ... 

   เหล่านั้นเป็นไฉน คือสติปัฏฐาน 4 สัมมัปปธาน 4 อินทรีย์ 5  

   พละ 5 โพชฌงค์ 7 มรรคมีองค์ 8...

     (ที.ม. (ไทย) 10/107/119)

 

 ก�รที่พระสงฆ์ส�วกได้เล่�เรียนพระธรรมวินัยได้อย่�งถ่องแท้ นอกจ�ก 

จะเป็นที่พึ่งท�งสติปัญญ�แก่ผู้ที่ต้องก�รแล้ว ยังส�ม�รถชี้ถูกผิดเกี่ยวกับ 

พระธรรมวินัยได้ ตั้งอยู่ในสัมม�ทิฏฐิ ไม่กล่�วหรือแสดงให้คล�ดเคลื่อน 

เช่นนี้ก็ชื่อว่�ได้ทำ�หรือเล็งเห็นประโยชน์สุขแก่สังคม โดยรวมหลักก�รเหล่�นี้ 

คอืสิง่ทีพ่ระสงฆส์�วกจะต้องคำ�นึงในกจิก�รหน้�ทีต่�่งๆ ไมว่�่จะเปน็ก�รอยูร่่วม

ในหมู่สงฆ์ด้วยกัน ก�รเผยแพร่ส่ังสอนธรรม ก�รเป็นผู้นำ�ก็เพ่ือเล็งเห็นประโยชน์

สุขแก่พหูชน



18 งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

 จ�กนิย�มคำ�ว�่ส�ธ�รณสงเคร�ะห ์ส�ม�รถสงัเคร�ะหค์ว�มรูท่ี้เกีย่วข้อง 

ได้ 2 ด้�น ได้แก่ 1) ด้�นบทบ�ทหน้�ที่ตัวบุคคล ก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์นั้น 

เปน็บทบ�ทหน�้ทีท้ั่งพระพทุธองค์เอง พระอรหนัตส�วก และพระเสขส�วกหรอื 

พระส�วกทีย่งัไม่บรรลพุระอรหันต์ 2) ด้�นแนวปฏบิตั ิซึง่มท้ัีงแงเ่ป้�หม�ยระดบั

กว้�ง คือแก่ชุมชน สังคม และเป้�หม�ยระดับแคบคือสงเคร�ะห์เป็นร�ยบุคคล  

ส่วนในแง่แนวปฏิบัติ เป็นก�รปฏิบัติที่ยึดคว�มเมตต�กรุณ�เป็นฐ�น ชักนำ�

ให้แก้ปัญห�ชีวิตด้วยปัญญ� และทำ�ตนเป็นที่ศรัทธ� หรือเป็นที่พึ่งแก่คนอื่น  

โดยพิจ�รณ�ได้ดังนี้

1)  ก�รกระทำ�ที่มุ่งประโยชน์ส่วนรวม เพื่อคนหมู่ม�ก (พหูชน)

2)  ก�รกระทำ�ที่ตั้งอยู่บนฐ�นแห่งคว�มเมตต�และกรุณ� ประดุจบิด�

ม�รด�รักษ�คุ้มครองบุตร-ธิด�ของตน

3)  ก�รกระทำ�ที่ไม่มีผลกระทบต่อคนรุ่นหลัง หรือส�ม�รถเป็นแบบ 

อย่�งให้คนรุ่นหลังยึดถือและนำ�ไปปฏิบัติต่อได้

4)  ก�รชี้ชวน แนะนำ�ให้ตั้งอยู่ในกุศลธรรมคว�มดี

5)  ก�รแนะนำ�ทำ�ให้เกิดสติปัญญ�ต�มแนวอริยสัจ 4 ส�ม�รถแก้ไข 

ปัญห�ชีวิตได้

6)  ก�รศึกษ�เล่�เรียนพระธรรมวินัย ฐ�นแห่งคว�มดำ�รงมั่นแห่ง 

พระศ�สน�เพื่อเป็นที่พึ่งท�งปัญญ�แก่คนอื่น

 ดงันัน้ คำ�ว�่ “ส�ธ�รณสงเคร�ะห”์ จึงมคีว�มหม�ยทัง้ในเชงิกว�้งและเชงิ

ลึกเมื่อพิจ�รณ�ต�มพุทธประสงค์และต�มแนวอธิบ�ยของพระอรรถกถ�จ�รย ์

ดังนี้ 

 ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในคว�มหม�ยเชิงกว้�ง หม�ยถึง ก�รกระทำ�ใดๆ 

ก็ต�มที่เป็นก�รลงมือลงแรงช่วยเหลือทั้งท�งก�ย ใจ สติปัญญ� คว�มส�ม�รถ 

ที่ก่อให้เกิดประโยชน์สุขทั้งตัวบุคคล ชุมชน สังคมส่วนรวม และเป็นไป 

อย่�งมีจิตสำ�นึกท�งสังคม เป็นก�รกระทำ�ที่ไม่มีผลกระทบต่อคนรุ่นหลัง หรือ 



18 งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ
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เป็นแบบอย่�งแก่คนรุ่นหลังได้ แต่ห�กเป็นก�รช่วยเหลือให้เกิดสติปัญญ� 

ให้ส�ม�รถแก้ไขปัญห�ชีวิตต�มแนวอริยสัจ 4 ได้ เป็นแบบอย่�ง หรือเป็น 

ที่พึ่งแก่สังคมทั้งต่อสังคมสงฆ์และสังคมทั่วไป 

 ห�กกล่�วโดยสรปุก�รสงเคร�ะหก์ค็อืก�รใหค้ว�มชว่ยเหลอืทีไ่มห่วงัผล

ตอบแทนใดๆ นั่นเอง

	 ดังนั้น	คำาว่า	สาธารณสงเคราะห์	ตามแนว	
พระพุทธศาสนาจึงหมายถึง	 การบำาเพ็ญ
ประโยชน์ในรูปแบบต่างๆ	ทั้งโดยการสงเคราะห์
ด้วยการลงมือทำา ใ ห้หรือด้วยกำา ลังกาย		
การสงเคราะห์ด้วยการให้กำาลังสติปัญญา	
ของตนอันเป็นประโยชน์ต่อบุคคลอ่ืน	 รวมถึง
การสงเคราะห์ด้วยการใช้ทักษะความสามารถ
ในด้านต่างๆ	 ท่ีตนมีเพ่ือช่วยเหลือ	หรือดำาเนิน
กิจการให้เกิดประโยชน์ทั้งในระดับบุคคล	ชุมชน	
และสังคมอย่างมีจิตสำานึกทางสังคมนั่นเอง	





ความสำาคัญของงาน
สาธารณสงเคราะห์

วิถีพุทธ

บทที่ 2
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 พทุธศาสนาเปน็สถ�บนัทีส่ำ�คญัตอ่ก�รดำ�เนนิชวิีตของพทุธศ�สนกิชน 

มีบทบ�ทในก�รจัดระเบียบสังคมไทยทั้งท�งตรงและท�งอ้อม หรืออ�จกล่�ว

โดยรวมได้ว่�พุทธศ�สน�มีบทบ�ทและหน้�ที่สร้�งคว�มมั่นคงท�งสังคม สร้�ง

คว�มเปน็อนัหนึง่อนัเดยีวกนัของคนในสงัคม และส�ม�รถชว่ยเหลอืสงเคร�ะห์

เพื่อแก้ไขปัญห�ของสังคมได้ หม�ยคว�มว่�ก�รดำ�รงอยู่ เจริญขึ้น หรือเสื่อมลง

ของพุทธศ�สน�จะสมัพนัธก์บัประโยชน์ทีม่ต่ีอสงัคม โดยเฉพ�ะอย�่งยิง่ก�รสอน

ให้ช�วพุทธเลือกทำ�ในสิ่งที่ควรทำ� และละเว้นในสิ่งที่ควรละเว้น รวมทั้งยังสอน

ในเรื่องคุณธรรมเพื่อก�รอยู่ร่วมกันอย่�งสงบสุข เช่น สอนเรื่องเมตต�กรุณ� ให้

ทกุคนรักใคร่และชว่ยเหลอืซึง่กนัและกัน ถ�้ทกุคนประพฤตดิ ีปฏบิตัชิอบ คนใน

สังคมจะอยู่ร่วมกันอย่�งสงบสุขและมีคว�มสัมพันธ์เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

 ในอดีตมีคว�มชัดเจนว่�พุทธศ�สน�มีบทบ�ทต่อสังคมไทยหล�กหล�ย

ด้�น แต่ปัจจุบันคว�มสำ�คัญของพุทธศ�สน�ลดลง เพร�ะมีสถ�บันสังคมอื่นม�

รับบทบ�ทหน้�ที่แทน พุทธศ�สน�จึงต้องปรับเปลี่ยนบทบ�ทในฐ�นะท่ีเป็น

สถ�บนัสังคมหน่ึง โดยวดัและสงัคมควรจะอยูร่ว่มกนัในลกัษณะทีเ่อือ้ประโยชน์

และก้�วเดินไปร่วมกัน ไม่ใช่วัดก้�วหน้�มีศ�สนสถ�นและศ�สนวัตถุสวยง�ม

หรูหร�ในขณะทีช่มุชนรอบวดัเปน็แหลง่เสือ่มโทรม เปน็แหลง่ค�้ย�เสพตดิ หรอื

แหล่งบริก�รท�งเพศ ถ้�วัดมีคว�มเจริญชุมชนก็เจริญควบคู่กันไปด้วย วัดและ 

พระสงฆ์จึงต้องมีบทบ�ทหน้�ที่ให้เหม�ะสมกับสภ�วะคว�มเป็นอยู่และ
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เปลี่ยนแปลงของสังคม โดยเฉพ�ะเมื่อประเทศไทยพัฒน�เข้�สู่ระบบทุนนิยม 

คนไทยและพระสงฆ์ย่อมได้รับผลกระทบจ�กระบบทุนนิยมอย่�งหลีกเลี่ยงไม่

ได ้และถ�้พระสงฆไ์ม่ส�ม�รถปรบัตัวอย�่งเหม�ะสม กจ็ะไมส่�ม�รถดำ�รงคว�ม

สำ�คญัในสงัคม และอ�จนำ�พทุธศ�สน�ไปสูภ่�วะเสือ่มถอยได้ แตย่งัมขีอ้โตแ้ยง้

จ�กนักวิช�ก�รท�งพทุธศ�สน�หล�ยท�่น ว�่พระพทุธศ�สน�ไมไ่ดเ้สือ่มถอยลง 

พระพุทธเจ้�และพระธรรมยังคงมีคว�มบริสุทธิ์และทรงคุณค่�เช่นเดิม ที่เสื่อม

น้ันเปน็คว�มเสือ่มในหมูค่ณะสงฆแ์ละพทุธศ�สนกิชน ซึง่คว�มจรงิกเ็ปน็เชน่นัน้ 

แต่ที่ควรจะพิจ�รณ�ให้ลึกลงไปก็คือพระสงฆ์ผู้เป็นส�วกของพระพุทธเจ้�คือ 

ผูเ้ผยแผพ่ระธรรม เมือ่ผูเ้ผยแผ่เสือ่มแลว้ก�รนำ�ธรรมไปเผยแผใ่ห้พทุธศ�สนกิชน

จะมีคว�มน่�เชื่อถือ มีคว�มถูกต้องหรือคว�มบริสุทธิ์เพียงไร พระธรรมคำ�สอน

แม้จะยังคงเป็นคว�มจริงอันเท่ียงแท้ แต่ถ้�ถูกพระสงฆ์และพุทธศ�สนิกชนนำ�

ไปตีคว�มในท�งที่ไม่ถูกต้อง ในอน�คตพระธรรมและพระพุทธเจ้�ในส�ยต�

ของคนไทยจะเป็นเช่นไร คว�มเสื่อมของพุทธศ�สน�จึงไม่ควรจะมองแยกว่�

เป็นคว�มเสื่อมเฉพ�ะของพระสงฆ์และพุทธศ�สนิกชน เนื่องจ�กหลักธรรม

ที่ไม่ส�ม�รถนำ�ไปประยุกต์ใช้ในวิถีชีวิตของพุทธศ�สนิกชนได้ก็อ�จจะไม่ทรง

คุณค่�เพียงพอสำ�หรับสังคม รวมทั้งยังเป็นภ�พสะท้อนคว�มอ่อนแอของ 

องค์กรสงฆ์ ดังนั้นคว�มเจริญหรือเสื่อมของพุทธศ�สน�จึงขึ้นอยู่กับบทบ�ท 

หน้�ที่ของพระสงฆ์ว่�จะดำ�รงอยู่ในสังคมไทยอย่�งไร

 ทั้งนี้ในมุมมองของฝ่�ยฆร�ว�สมักจะมองว่�ก�รจะดำ�รงศรัทธ�ต่อ

พระพุทธศ�สน�นั้น ควรจะมีก�รทบทวนบทบ�ทของพระสงฆ์ในแนวท�งที่จะ

ส�ม�รถสร�้งประโยชนส์ขุกบัประช�ชน ทัง้ท�งโลกและท�งธรรม โดยแนวท�ง

ที่พระสงฆ์ควรจะให้คว�มสำ�คัญคือ ห�กบทบ�ทและกิจกรรมใดท่ีก่อให้เกิด

ประโยชน์แกสั่งคมพระสงฆก์ค็วรจะดำ�รงไว้ ขณะทีส่ว่นใดทีบ่อ่นทำ�ล�ยศรทัธ�

ของพทุธศ�สนิกชนกค็วรละเลกิไป และพจิ�รณ�ว�่ส่วนใดท่ีควรจะสร�้งเสรมิข้ึน

ม�เพื่อก�รรังสรรรค์ประโยชน์สุขให้เกิดขึ้นแก่คนในสังคมทั้งในปัจจุบันและใน

อน�คต ตัวอย่�งเช่น ก�รแสดงบทบ�ทของพระสงฆ์ในง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ 
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เพื่อช่วยเหลือเกื้อกูลแก่ประช�ชนที่ยังมีคว�มทุกข์ย�กเดือดร้อนในรูปแบบ

ต่�งๆ ถือว่�เป็นแนวท�งหน่ึงในก�รทำ�ง�นของพระสงฆ์ท่ีจะช่วยเสริมศรัทธ�

จ�กพุทธศ�สนิกชนไดม้�ก ก�รศึกษ�ในสว่นนีจ้งึพย�ย�มทำ�คว�มเข้�ใจในง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์ เพื่อค้นห�แนวท�งก�รทำ�ง�นท�งสังคมหรือ

บทบ�ทสังคหธรุะ1 ทีเ่หม�ะสมในวถิขีองพระพทุธศ�สน� เพือ่ให้เกิดก�รทำ�ง�น

ทีอ่งิหรือประยกุตใ์ชห้ลกัธรรมเพือ่ก�รแกไ้ขปญัห�และพฒัน�สงัคมในวถิปีฏบิตัิ

ที่เหม�ะสมกับช�วพุทธไทย

2.1 บทบาททางสังคมของวัดและพระสงฆ์ ไทย

 ภ�ยใต้แนวคิดบทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์ วัดและ 

พระสงฆ์ดำ�รงคว�มเป็นสถ�บันสังคมที่พร้อมจะเข้�ม�แสดงบทบ�ทเพื่อช่วย

เหลือเกื้อกูลแก่ผู้ที่ประสบปัญห�หรือผู้ด้อยโอก�สในสังคม โดยพระสงฆ์ควร

จะมีบทบ�ทหน้�ที่ต่อสังคมไทย ดังนี้ 

      1) หน้�ที่ในก�รให้คำ�อธิบ�ยถึงเหตุผล เพื่อให้เข้�ใจในเหตุปัจจัยของ

ปัญห�และสิ่งที่ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนในสังคม เพร�ะพระสงฆ์ถูกมอง

ว่�เป็นผู้นำ�ท�งปัญญ�มีคว�มรู้คว�มเข้�ใจต่อสิ่งที่เกิดขึ้นในสังคมอย่�งเป็น 

กล�งม�กกว่�คฤหัสถ์

 2) หน้�ที่ในก�รให้ก�รสนับสนุนสถ�บันสังคมอื่น เพื่อให้ส�ม�รถสร้�ง

ประโยชน์แก่คนในสังคม ตัวอย่�งเช่น สนับสนุนด้�นก�รศึกษ�และเสริมสร้�ง

วัฒนธรรม สอนหรืออบรมเย�วชนให้มีคุณธรรมและจริยธรรม เพื่อให้เป็นคนดี

และอยู่ร่วมกันในสังคมโดยไม่เบียดเบียนกัน เป็นต้น

1 บทบ�ทด้�นสังคหธุระนับเป็นบทบ�ทเชิงรุกของพระสงฆ์ในก�รเป็นผู้ทำ�ประโยชน์เพื่อช่วยเหลือ

เก้ือกลูตอ่สงัคม “สงัคหธรุะ” มคีว�มหม�ยว�่ เปน็หน�้ทีก่�รง�นหรือกิจในพระพทุธศ�สน�ทีพ่ระสงฆ ์

ควรปฏบิตัเิพ่ือเกือ้กลู เอือ้เฟือ้ และให้ก�รสงเคร�ะหแ์กค่ฤหสัถ์ต�มสมควรแกส่ถ�นะของบรรพชติ 

ในเงื่อนไขที่สอดคล้องกับสภ�พปัญห�และคว�มต้องก�รของศ�สนิกชน
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เพื่อช่วยเหลือเกื้อกูลแก่ประช�ชนที่ยังมีคว�มทุกข์ย�กเดือดร้อนในรูปแบบ

ต่�งๆ ถือว่�เป็นแนวท�งหน่ึงในก�รทำ�ง�นของพระสงฆ์ที่จะช่วยเสริมศรัทธ�

จ�กพุทธศ�สนิกชนไดม้�ก ก�รศึกษ�ในสว่นนีจ้งึพย�ย�มทำ�คว�มเข้�ใจในง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์ เพื่อค้นห�แนวท�งก�รทำ�ง�นท�งสังคมหรือ

บทบ�ทสงัคหธรุะ1 ทีเ่หม�ะสมในวถิขีองพระพทุธศ�สน� เพือ่ให้เกิดก�รทำ�ง�น

ทีอ่งิหรอืประยกุตใ์ชห้ลกัธรรมเพือ่ก�รแกไ้ขปญัห�และพฒัน�สงัคมในวิถปีฏบิตัิ

ที่เหม�ะสมกับช�วพุทธไทย

2.1 บทบาททางสังคมของวัดและพระสงฆ์ ไทย

 ภ�ยใต้แนวคิดบทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์ วัดและ 

พระสงฆ์ดำ�รงคว�มเป็นสถ�บันสังคมที่พร้อมจะเข้�ม�แสดงบทบ�ทเพื่อช่วย

เหลือเกื้อกูลแก่ผู้ที่ประสบปัญห�หรือผู้ด้อยโอก�สในสังคม โดยพระสงฆ์ควร

จะมีบทบ�ทหน้�ที่ต่อสังคมไทย ดังนี้ 

      1) หน้�ที่ในก�รให้คำ�อธิบ�ยถึงเหตุผล เพื่อให้เข้�ใจในเหตุปัจจัยของ

ปัญห�และสิ่งที่ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนในสังคม เพร�ะพระสงฆ์ถูกมอง

ว่�เป็นผู้นำ�ท�งปัญญ�มีคว�มรู้คว�มเข้�ใจต่อสิ่งที่เกิดขึ้นในสังคมอย่�งเป็น 

กล�งม�กกว่�คฤหัสถ์

 2) หน้�ที่ในก�รให้ก�รสนับสนุนสถ�บันสังคมอื่น เพื่อให้ส�ม�รถสร้�ง

ประโยชน์แก่คนในสังคม ตัวอย่�งเช่น สนับสนุนด้�นก�รศึกษ�และเสริมสร้�ง

วัฒนธรรม สอนหรืออบรมเย�วชนให้มีคุณธรรมและจริยธรรม เพื่อให้เป็นคนดี

และอยู่ร่วมกันในสังคมโดยไม่เบียดเบียนกัน เป็นต้น

1 บทบ�ทด้�นสังคหธุระนับเป็นบทบ�ทเชิงรุกของพระสงฆ์ในก�รเป็นผู้ทำ�ประโยชน์เพื่อช่วยเหลือ

เกือ้กลูตอ่สงัคม “สงัคหธรุะ” มคีว�มหม�ยว�่ เปน็หน�้ทีก่�รง�นหรือกิจในพระพทุธศ�สน�ทีพ่ระสงฆ์ 

ควรปฏิบตัเิพือ่เกือ้กลู เอ้ือเฟ้ือ และให้ก�รสงเคร�ะหแ์กค่ฤหสัถ์ต�มสมควรแกส่ถ�นะของบรรพชติ 

ในเงื่อนไขที่สอดคล้องกับสภ�พปัญห�และคว�มต้องก�รของศ�สนิกชน

พินิจ ลาภธนานนท์ 25

 3) หน้�ที่ในก�รให้กำ�ลังใจหรือเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวของพุทธศ�สนิกชน 

ในกรณีเกิดวิกฤตหรือสถ�นก�รณ์ปัญห�ขึ้น คนที่ประสบปัญห�หรือมีเร่ืองไม่

สบ�ยใจมกัจะเข�้วดัเพือ่ทำ�บญุหรือขอคำ�ปรึกษ�จ�กพระสงฆใ์นปัญห�ท่ีประสบ 

        4) หน�้ทีใ่นด้�นก�รบรูณ�ก�รทกุภ�คสว่นของสงัคมใหเ้ป็นเอกภ�พ ผ�่น

ขนบธรรมเนยีมประเพณีและระบบคว�มเชือ่ต่�งๆ เชน่ พธิทีำ�บญุกอ่ให้เกดิคว�ม

สัมพันธ์อย่�งใกล้ชิดในหมู่ประช�ชน และก่อให้เกิดกิจกรรมนันทน�ก�รและ 

ก�รส่งเสริมวัฒนธรรมประเพณี เป็นต้น

        5) ทำ�หน้�ทีเ่ปน็กลไกสำ�คญัในก�รควบคมุท�งสงัคม เพือ่ให้ประช�ชนมี

พฤติกรรมถกูตอ้ง เพือ่นำ�ไปสูค่ว�มสงบสขุและคว�มเปน็ระเบียบเรยีบรอ้ยของ

สงัคม เชน่ นำ�หลกัธรรมและศีลม�สอนใหค้นทำ�คว�มดลีะเวน้คว�มช่ัว หรอืคอย

ยับยั้งมิให้คนในสังคมประพฤติชั่วหรือเบียดเบียนซึ่งกันและกัน เป็นต้น 

 พระไพศ�ล วิส�โล (2544) อธิบ�ยคว�มสัมพันธ์ระหว่�งพุทธศ�สน�

กับสังคมไทยและบทบ�ทของพระสงฆ์ว่� พระสงฆ์ในอดีตไม่ได้สอนธรรมอย่�ง

เดียว ยังมีบทบ�ทในท�งโลก เช่น สอนวิช�ช่�ง แพทย์แผนไทย สร้�งสรรค์ง�น

ศิลปะ เป็นผู้นำ�ในก�รพัฒน�ชุมชน (ขุดบ่อน้ำ� ทำ�ถนน สร้�งสะพ�น) และเป็น

ผู้ไกล่เกลี่ยระงับคว�มขัดแย้งในหมู่บ้�น เป็นต้น วัดและพระสงฆ์ส�ม�รถช่วย

เหลือเกื้อกูลคนในสังคมม�โดยตลอดนับจ�กอดีต แต่ก�รท่ีรัฐดึงเอ�ก�รศึกษ�

ในระบบโรงเรียนออกไปจ�กวัดตั้งแต่สมัยรัชก�ลที่ 6 นับเป็นจุดเริ่มต้นของ

ก�รลดบทบ�ทท�งก�รศึกษ�และท�ง “โลก” ออกจ�กพระสงฆ์ และบทบ�ท

ของพระสงฆ์เน้นเพียงเรื่องท�ง “ธรรม” ได้แก่ ก�รศึกษ�ธรรม ปฏิบัติธรรม  

สอนธรรม และประกอบศ�สนพิธีเท่�นั้น ในวัดเรียนแต่เรื่องปริยัติธรรม ส่วน 

วชิ�ก�รสมยัใหม่นัน้ถกูมองว่�เปน็ “วชิ�ท�งโลก” จงึถกูกำ�หนดใหเ้ปน็บทบ�ท

หน้�ที่ของสถ�บันก�รศึกษ�ที่อยู่นอกวัด เด็กและเย�วชนไม่ได้ถูกส่งเข้�ม�

ศึกษ�เล่�เรียนในวัดดังเช่นแต่ก่อน จึงหย่อนย�นในท�งศีลธรรมและคุณธรรม

ต�มไปด้วย
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 ขณะเดยีวกนัฆร�ว�สกม็องว�่ตนเองอยูฝ่�่ย “โลก” คือเหน็ว�่ก�รศกึษ� 

และปฏิบัติธรรมเป็นเรื่องของพระสงฆ์ ผลคือธรรมถูกแยกจ�กชีวิตประจำ�วัน 

ของผู้คน ธรรมถูกกันให้ม�อยู่ในบ�งมุมของชีวิต เช่น เข้�วัดเพื่อทำ�บุญอุทิศ 

ส่วนกุศล หรือเพื่อประกอบพิธีกรรม รวมถึงพระสงฆ์ก็มีแนวโน้มจะไม่สนใจ

ช่วยเหลือสังคม เพร�ะถือว่�เป็นเรื่องท�งโลก แม้กระทั่งก�รเทศน์ก็เน้นก�ร

สอนแต่ในแง่ที่เป็นก�รทำ�คว�มดีของปัจเจกบุคคล โดยมองข้�มก�รทำ�คว�มดี 

เพ่ือสังคม เช่น ก�รบำ�เพ็ญส�ธ�รณประโยชน์ ก�รรักษ�สมบัติของส่วนรวม  

ก�รอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หรือก�รอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี เป็นต้น ตลอดจน 

เมื่อพูดถึงผลของก�รละเมิดศีล ก็มักจะเน้นเฉพ�ะส่วนท่ีก่อให้เกิดคว�ม 

เดอืดรอ้นทัง้แกผู่ก้ระทำ�และผูถ้กูกระทำ�ในเชงิปจัเจกบคุคลเท�่นัน้ แตไ่มไ่ดพ้ดู

ถงึผลกระทบตอ่ส่วนรวมหรอืสงัคม ทัง้ทีธ่รรมในพทุธศ�สน�ลว้นมมีติทิ�งสงัคม

หรือเกี่ยวข้องกับส่วนรวมทั้งสิ้น คว�มเข้�ใจธรรมอย่�งไม่ครบถ้วนเช่นนี้ ส่งผล

ให้คว�มเป็นส่วนตัวกับส่วนรวมกล�ยเป็นเรื่องที่แยกจ�กกัน  

 อย่�งไรก็ต�มห�กพิจ�รณ�ภ�พรวมในอดีต กล่�วได้ว่�พระสงฆ์นับเป็น

บุคคลที่ประช�ชนให้คว�มเช่ือมั่นและศรัทธ� ว่�เป็นผู้ที่จะส�ม�รถช่วยแก้ไข

ปัญห�ของปัจเจกบุคคลและสังคมได้ คว�มเชื่อมั่นและศรัทธ�เช่นนี้ช่วยให้

บทบ�ทของพระสงฆเ์ปน็ทีย่อมรบัของพทุธศ�สนกิชนไทยม�เปน็เวล�ย�วน�น 

และยังมีส่วนช่วยกำ�หนดวิถีก�รอยู่ร่วมกันอย่�งเหม�ะสมและมั่นคงของคนใน

สงัคม (อมร� พงศ�พชิญ,์ 2541: 54-55)  เนือ่งจ�กในอดตีพระสงฆม์ภี�พลกัษณ์

ของผูม้ภีมูริู ้ภูมธิรรม และมีปญัญ� จงึมฐี�นะเปน็ทัง้ผูน้ำ�ท�งจติใจและผูน้ำ�ท�ง

สังคมของพุทธศ�สนิกชนม�อย่�งต่อเนื่อง แม้ว่�ก�รยอมรับในปัจจุบันลดลง 

บทบ�ทท�งสังคมไม่เด่นชัดดังเช่นในอดีต แต่ทุกครั้งเมื่อเกิดวิกฤตท�งสังคม

หรือเกิดภัยพิบัติต่�งๆ คนไทยและสังคมไทยก็มักจะมองห�ก�รสนับสนุนหรือ

คำ�ปรกึษ�จ�กพระสงฆ ์และพระสงฆเ์องกพ็ย�ย�มเข�้ม�มสีว่นรว่มหรอืม�แสดง

บทบ�ทเพือ่ช่วยเหลือเกือ้กูลสังคมต�มศักยภ�พและกำ�ลงัคว�มส�ม�รถเท่�ท่ีจะ

ทำ�ได้ ตัวอย่�งเช่น ในปี พ.ศ.2554 ที่เกิดปัญห�น้ำ�ท่วมใหญ่ วัดคือแหล่งพักพิง
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 ขณะเดยีวกนัฆร�ว�สกม็องว�่ตนเองอยูฝ่�่ย “โลก” คือเหน็ว�่ก�รศกึษ� 

และปฏิบัติธรรมเป็นเรื่องของพระสงฆ์ ผลคือธรรมถูกแยกจ�กชีวิตประจำ�วัน 

ของผู้คน ธรรมถูกกันให้ม�อยู่ในบ�งมุมของชีวิต เช่น เข้�วัดเพ่ือทำ�บุญอุทิศ 

ส่วนกุศล หรือเพื่อประกอบพิธีกรรม รวมถึงพระสงฆ์ก็มีแนวโน้มจะไม่สนใจ

ช่วยเหลือสังคม เพร�ะถือว่�เป็นเรื่องท�งโลก แม้กระทั่งก�รเทศน์ก็เน้นก�ร

สอนแต่ในแง่ที่เป็นก�รทำ�คว�มดีของปัจเจกบุคคล โดยมองข้�มก�รทำ�คว�มดี 

เพื่อสังคม เช่น ก�รบำ�เพ็ญส�ธ�รณประโยชน์ ก�รรักษ�สมบัติของส่วนรวม  

ก�รอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หรือก�รอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี เป็นต้น ตลอดจน 

เมื่อพูดถึงผลของก�รละเมิดศีล ก็มักจะเน้นเฉพ�ะส่วนที่ก่อให้เกิดคว�ม 

เดอืดรอ้นทัง้แกผู่ก้ระทำ�และผูถ้กูกระทำ�ในเชงิปจัเจกบคุคลเท�่นัน้ แตไ่มไ่ดพ้ดู

ถึงผลกระทบตอ่สว่นรวมหรอืสงัคม ทัง้ทีธ่รรมในพทุธศ�สน�ลว้นมีมติทิ�งสังคม

หรือเกี่ยวข้องกับส่วนรวมทั้งสิ้น คว�มเข้�ใจธรรมอย่�งไม่ครบถ้วนเช่นนี้ ส่งผล

ให้คว�มเป็นส่วนตัวกับส่วนรวมกล�ยเป็นเรื่องที่แยกจ�กกัน  

 อย่�งไรก็ต�มห�กพิจ�รณ�ภ�พรวมในอดีต กล่�วได้ว่�พระสงฆ์นับเป็น

บุคคลที่ประช�ชนให้คว�มเช่ือมั่นและศรัทธ� ว่�เป็นผู้ที่จะส�ม�รถช่วยแก้ไข

ปัญห�ของปัจเจกบุคคลและสังคมได้ คว�มเชื่อมั่นและศรัทธ�เช่นน้ีช่วยให้

บทบ�ทของพระสงฆเ์ปน็ทีย่อมรบัของพทุธศ�สนกิชนไทยม�เปน็เวล�ย�วน�น 

และยังมีส่วนช่วยกำ�หนดวิถีก�รอยู่ร่วมกันอย่�งเหม�ะสมและมั่นคงของคนใน

สงัคม (อมร� พงศ�พชิญ,์ 2541: 54-55)  เนือ่งจ�กในอดีตพระสงฆ์มภี�พลกัษณ์

ของผูม้ภีมูริู ้ภูมธิรรม และมีปญัญ� จงึมฐี�นะเปน็ทัง้ผูน้ำ�ท�งจติใจและผูน้ำ�ท�ง

สังคมของพุทธศ�สนิกชนม�อย่�งต่อเนื่อง แม้ว่�ก�รยอมรับในปัจจุบันลดลง 

บทบ�ทท�งสังคมไม่เด่นชัดดังเช่นในอดีต แต่ทุกครั้งเมื่อเกิดวิกฤตท�งสังคม

หรือเกิดภัยพิบัติต่�งๆ คนไทยและสังคมไทยก็มักจะมองห�ก�รสนับสนุนหรือ

คำ�ปรกึษ�จ�กพระสงฆ ์และพระสงฆเ์องกพ็ย�ย�มเข�้ม�มสีว่นรว่มหรอืม�แสดง

บทบ�ทเพือ่ช่วยเหลอืเกือ้กูลสงัคมต�มศักยภ�พและกำ�ลงัคว�มส�ม�รถเท�่ทีจ่ะ

ทำ�ได้ ตัวอย่�งเช่น ในปี พ.ศ.2554 ที่เกิดปัญห�น้ำ�ท่วมใหญ่ วัดคือแหล่งพักพิง
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และพระสงฆ์ได้เข้�ม�ช่วยเหลือผู้ประสบภัยน้ำ�ท่วม ทั้งก�รกิน ก�รอยู่ ต�ม

สมควรแก่อัตภ�พที่วัดและพระสงฆ์จะส�ม�รถทำ�ได้ ซึ่งถือว่�เป็นบทบ�ทด้�น

ก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห ์อนัเปน็บทบ�ทด�้นสงัคหธรุะทีส่ำ�คัญประก�รหนึง่ของ

พระสงฆ์

พระสงฆ์ช่วยเหลือผู้ทุกข์ยากจากปัญหาน้ำาท่วมในปี	พ.ศ.	2554
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 ในประเดน็นี ้พร์ี พงศพ์พัิฒนพันธุ ์(2558) อธบิ�ยว�่พระสงฆไ์ทยในอดตี

มบีทบ�ทท�งสงัคมทีช่ดัเจนในก�รสงเคร�ะหป์ระช�ชนเพือ่คว�มอยูด่มีีสขุ โดย

พย�ย�มนำ�หลักธรรมท�งพุทธศ�สน�ม�ประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์กับ

ส่วนรวม และเพื่อก�รช่วยเหลือเกื้อกูลคนในสังคม อย่�งไรก็ต�มในช่วงที่สังคม

ไทยเปลี่ยนผ่�นไปสู่คว�มทันสมัย มีพระสงฆ์ส่วนน้อยที่มองว่�สังคหธุระเป็น

บทบ�ทหน�้ทีส่ำ�คญัของพระสงฆ ์สว่นใหญ่ยงัคงมุง่มัน่เรยีนรูแ้ละใหค้ว�มสำ�คญั

กับคันถธุระและวิปัสสน�ธุระ โดยไม่สนใจก�รทำ�ง�นเพื่อสังคม ขณะเดียวกัน

ประช�ชนส่วนใหญ่ก็ไม่สนใจจะนำ�เอ�หลักธรรมม�ปรับใช้ให้เกิดประโยชน์

ท้ังต่อตนเองและสังคม จึงไม่ค�ดหวังว่�พระสงฆ์ควรจะเข้�ม�มีบทบ�ทด้�น 

สังคหธุระ แต่ในปัจจุบันพุทธศ�สนิกชนไทยให้คว�มสนใจบทบ�ทในเชิง 

สงัคหธรุะของพระสงฆม์�กข้ึน เพร�ะมนัีกคิดท�งพทุธศ�สน�หล�ยท�่นไดเ้สนอ

แนวคิดและแนวท�งก�รนำ�หลักธรรมม�ปรับใช้เพื่อส่งเสริมให้พระสงฆ์และ

ประช�ชนทำ�ง�นร่วมกันบนพ้ืนฐ�นเมตต�ธรรม ไม่เบียดเบียนแม้กระท่ังกับ 

สิง่มชีีวติทีเ่ปน็สตัวแ์ละพชื รวมทัง้ก�รยกหลักธรรมขึน้ม�ใช้เป็นกรอบวถีิปฏิบัติ

ร่วมกันของคนในสังคม (ประเวศ วะสี, 2530) วัดและพระสงฆ์จึงถูกดึงให้เข้�

ม�มีบทบ�ทด้�นสังคหธุระม�กขึ้น โดยเริ่มจ�กก�รฟื้นฟูบทบ�ทของวัดในด้�น 

ก�รสงเคร�ะห์และพัฒน�สังคม

 จ�กอดีตจนถึงปัจจุบันบทบ�ทในเชิงสังคหธุระของพระสงฆ์มีคว�ม 

เด่นชัดในสังคมชนบท ซึ่งเป็นบทบ�ทที่ช่วยแก้ไขปัญห�คว�มเดือดร้อนและ

สนองตอบคว�มต้องก�รของช�วบ้�น บทบ�ทด้�นสังคหธุระของพระสงฆ์ 

ไม่ไดมุ้ง่เน้นเพียงก�รทำ�กจิกรรมสงเคร�ะหห์รือชว่ยเหลอืประช�ชนผูต้กทุกข์ได้

ย�ก แต่ยงัรวมถงึก�รพฒัน�สงัคมและใหค้ำ�แนะนำ�ขอ้ธรรมท่ีเป็นประโยชนห์รอื

เสนอแนวท�งในก�รดำ�เนนิชีวติทีเ่หม�ะสมแกบ่คุคลและชมุชน พระสงฆท์ีเ่นน้

บทบ�ทสงัคหธรุะในก�รศึกษ�น้ีจะเรยีกว�่ “พระสงัคหวัตร” ซ่ึงวตัรนัน้หม�ยถึง 

กจิพงึกระทำ� หน้�ที ่ธรรมเนยีม คว�มประพฤต ิก�รปฏบิตั ิ(ร�ชบณัฑติยสถ�น, 

2546: 1059-1060) ดังนั้นพระสังคหวัตรจึงหม�ยถึงพระสงฆ์ที่ยึดถือปฏิบัติ
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 ในประเดน็นี ้พร์ี พงศพ์พัิฒนพันธุ ์(2558) อธบิ�ยว�่พระสงฆ์ไทยในอดตี

มบีทบ�ทท�งสงัคมทีช่ดัเจนในก�รสงเคร�ะหป์ระช�ชนเพือ่คว�มอยูด่มีีสขุ โดย

พย�ย�มนำ�หลักธรรมท�งพุทธศ�สน�ม�ประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์กับ

ส่วนรวม และเพื่อก�รช่วยเหลือเกื้อกูลคนในสังคม อย่�งไรก็ต�มในช่วงที่สังคม

ไทยเปลี่ยนผ่�นไปสู่คว�มทันสมัย มีพระสงฆ์ส่วนน้อยที่มองว่�สังคหธุระเป็น

บทบ�ทหน�้ท่ีสำ�คญัของพระสงฆ ์สว่นใหญ่ยงัคงมุง่มัน่เรยีนรูแ้ละใหค้ว�มสำ�คญั

กับคันถธุระและวิปัสสน�ธุระ โดยไม่สนใจก�รทำ�ง�นเพื่อสังคม ขณะเดียวกัน

ประช�ชนส่วนใหญ่ก็ไม่สนใจจะนำ�เอ�หลักธรรมม�ปรับใช้ให้เกิดประโยชน์

ทั้งต่อตนเองและสังคม จึงไม่ค�ดหวังว่�พระสงฆ์ควรจะเข้�ม�มีบทบ�ทด้�น 

สังคหธุระ แต่ในปัจจุบันพุทธศ�สนิกชนไทยให้คว�มสนใจบทบ�ทในเชิง 

สงัคหธรุะของพระสงฆม์�กข้ึน เพร�ะมนัีกคิดท�งพทุธศ�สน�หล�ยท�่นไดเ้สนอ

แนวคิดและแนวท�งก�รนำ�หลักธรรมม�ปรับใช้เพื่อส่งเสริมให้พระสงฆ์และ

ประช�ชนทำ�ง�นร่วมกันบนพ้ืนฐ�นเมตต�ธรรม ไม่เบียดเบียนแม้กระทั่งกับ 

สิง่มชีีวติทีเ่ป็นสตัวแ์ละพชื รวมทัง้ก�รยกหลักธรรมขึน้ม�ใช้เปน็กรอบวิถีปฏิบติั

ร่วมกันของคนในสังคม (ประเวศ วะสี, 2530) วัดและพระสงฆ์จึงถูกดึงให้เข้�

ม�มีบทบ�ทด้�นสังคหธุระม�กขึ้น โดยเริ่มจ�กก�รฟื้นฟูบทบ�ทของวัดในด้�น 

ก�รสงเคร�ะห์และพัฒน�สังคม

 จ�กอดีตจนถึงปัจจุบันบทบ�ทในเชิงสังคหธุระของพระสงฆ์มีคว�ม 

เด่นชัดในสังคมชนบท ซ่ึงเป็นบทบ�ทที่ช่วยแก้ไขปัญห�คว�มเดือดร้อนและ

สนองตอบคว�มต้องก�รของช�วบ้�น บทบ�ทด้�นสังคหธุระของพระสงฆ์ 

ไมไ่ดมุ้ง่เนน้เพยีงก�รทำ�กจิกรรมสงเคร�ะหห์รือชว่ยเหลอืประช�ชนผูต้กทกุขไ์ด้

ย�ก แต่ยงัรวมถึงก�รพฒัน�สงัคมและใหค้ำ�แนะนำ�ขอ้ธรรมท่ีเปน็ประโยชนห์รอื

เสนอแนวท�งในก�รดำ�เนนิชีวติทีเ่หม�ะสมแกบ่คุคลและชมุชน พระสงฆท์ีเ่นน้

บทบ�ทสงัคหธรุะในก�รศกึษ�น้ีจะเรยีกว�่ “พระสงัคหวัตร” ซ่ึงวตัรนัน้หม�ยถงึ 

กจิพงึกระทำ� หน�้ที ่ธรรมเนยีม คว�มประพฤต ิก�รปฏบิตั ิ(ร�ชบณัฑติยสถ�น, 

2546: 1059-1060) ดังนั้นพระสังคหวัตรจึงหม�ยถึงพระสงฆ์ที่ยึดถือปฏิบัติ
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หรือกระทำ�หน้�ที่เพื่อคว�มเกื้อกูล เอื้อเฟื้อ และให้ก�รสงเคร�ะห์บนพื้นฐ�น

ของคว�มมีเมตต�ธรรมต่อประช�ชน โดยไม่ทำ�ง�นเพื่อแสวงห�ผลประโยชน์

ใดๆ กล่�วคือเป็นก�รปฏิบัติง�นเพื่อมุ่งประโยชน์สุขของประช�ชน มิใช่เพื่อมุ่ง

ให้เกิดประโยชน์ส่วนตัว กลุ่มคน หรือฝ่�ยหนึ่งฝ่�ยใด  

 ดังน้ันจึงสรุปได้ว่�บทบ�ทสังคหธุระของพระสงฆ์เป็นพฤติกรรมหรือ

ก�รกระทำ�ของพระสงฆท์ีด่ำ�เนนิไปต�มสถ�นภ�พหรอืตำ�แหนง่ เพือ่สงเคร�ะห์

และเกือ้กูลใหเ้กดิประโยชนแ์กพ่ทุธศ�สนกิชน ครอบครวั ชมุชน และสงัคม ต�ม

ศักยภ�พและคว�มรู้คว�มส�ม�รถของพระสงฆ์ โดยไม่ประพฤติหรือปฏิบัติท่ี 

ขัดต่อพระธรรมวินัย ดังนั้นห�กพระสงฆ์ต้องก�รมีบทบ�ทในเชิงสังคหธุระต้อง

ปลุกคว�มเป็นผู้มีจิตอ�ส�ที่พร้อมจะเผชิญหน้�กับปัญห�และทุกข์ของสังคม 

พรอ้มอทุศิตนเพ่ือสังคม โดยเฉพ�ะกบัพระสงฆ์ผูมี้ศลี�จ�รวตัรงดง�มจะส�ม�รถ

แสดงบทบ�ทเพื่อสังคมได้บนพื้นฐ�นได้รับคว�มศรัทธ�และคว�มร่วมมือจ�ก

ประช�ชน แต่พระสงฆ์จะมีบทบ�ทท�งสังคมในสมัยปัจจุบันได้ยังต้องรู้เท่�ทัน

สถ�นก�รณป์ญัห�และทกุขข์องสงัคม พระสงฆจ์งึจะส�ม�รถชว่ยเหลอืผูท้ีท่กุข์

ย�กเดอืดรอ้นไดอ้ย�่งเหม�ะสมต�มบทบ�ทหน�้ทีด่�้นสงัคหธรุะ และตอ้งอ�ศยั

ทกัษะและคว�มรูค้ว�มส�ม�รถในก�รบรหิ�รจัดก�รทีด่บีนพืน้ฐ�นคว�มรว่มมอื

กนัทัง้ฝ�่ยสงฆแ์ละฝ�่ยฆร�ว�ส โดยเฉพ�ะก�รปฏบิตัตินโดยคำ�นงึถงึประโยชน์

ของส่วนรวมเป็นที่ตั้ง อันเป็นบทบ�ทเชิงรุกต�มแนวท�งส�ธ�รณสงเคร�ะห์ 

วิถพุีทธ ทัง้นีเ้พ่ือคว�มเข�้ใจในบทบ�ทด้�นสงัคหธรุะของพระสงฆใ์นปจัจบุนัให้

ชดัเจนขึน้ ควรจะทำ�คว�มเข�้ใจตอ่บทบ�ทของพระสงัคหวตัรในง�นสงเคร�ะห์

และพัฒน�สังคม ภ�ยใต้กรอบง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ
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2.2 งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

 ปัจจุบันง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ถือเป็นบทบ�ทหนึ่งท่ีพระสังฆ�ธิก�ร2 

ตั้งแต่ระดับเจ้�อ�ว�สข้ึนไปต้องยึดถือปฏิบัติต�มระเบียบของมห�เถรสม�คม 

อย่�งไรก็ต�มห�กเปรียบเทียบกับจำ�นวนพระสังฆ�ธิก�รทั่วประเทศ อ�จ 

กล่�วได้ว่�พระสังฆ�ธิก�รส่วนใหญ่ไม่ได้ให้คว�มสำ�คัญกับก�รจัดก�รข้อมูล 

และเนื้อง�นด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์อย่�งจริงจัง และมีพระสังฆ�ธิก�รจำ�นวน 

ไม่น้อยที่ยอมรับว่�มักจะทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ไปต�มกรอบนโยบ�ย 

และแผนง�นที่ฝ่�ยส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของมห�เถรสม�คมกำ�หนด โดยมักจะ 

ร่วมกิจกรรมในลักษณะต�มคำ�สั่งก�รหรือจดหม�ยแจ้งขอคว�มร่วมมือจ�ก 

องค์กรปกครองคณะสงฆ์ ในขณะที่มีพระสังฆ�ธิก�รส่วนหนึ่งที่เลือกจะทำ�ง�น 

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์โดยที่ไม่ได้คิดหรือสนใจว่�ท่�นจะต้องแสดงบทบ�ทไป 

ต�มเงื่อนไขขององค์กรปกครองคณะสงฆ์ แต่เข้�ม�ทำ�ง�นด้วยจิตอ�ส� โดยมี

คว�มคิดพ้ืนฐ�นว่�ห�กพระสงฆ์เร�อยู่วัดแล้วไม่สนใจปัญห�และไม่สนับสนุน

กิจกรรมของชุมชน หรือไม่ดูแลช่วยเหลือญ�ติโยม ก็จะเป็นก�รเอ�รัด 

เอ�เปรียบญ�ติโยม พระสงฆ์ควรจะร่วมทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ โดยไม่

จำ�เป็นที่จะต้องมีคำ�สั่งม�จ�กส่วนกล�ง หรือเป็นก�รทำ�ง�นเพื่อคว�มก้�วหน้� 

ท�งตำ�แหน่ง หน้�ที่ก�รง�น และสมณศักดิ์ ทั้งนี้ห�กพระสงฆ์มุ่งมั่นทำ�ง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์เชงิจิตอ�ส�จะส�ม�รถสร�้งแนวรว่มในก�รทำ�ง�นท้ังภ�ยใน

วัดและชุมชนได้ดี ส�ม�รถทำ�ง�นร่วมกับญ�ติโยมและหน่วยง�นหรือองค์กรที่

เกี่ยวข้องได้ ไม่ว่�จะเป็นฝ่�ยสงฆ์หรือฝ่�ยฆร�ว�ส

2 บทบ�ทของพระสงัฆ�ธกิ�รต�มระเบยีบของมห�เถรสม�คมประกอบดว้ย ๖ ด�้น คอื ก�รปกครอง 

ก�รส�ธ�รณูปก�ร ก�รเผยแผ่ ก�รศึกษ� ก�รศึกษ�สงเคร�ะห์ และก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์ จ�ก

ก�รสอบถ�มถึงคว�มถนัดของพระสังฆ�ธิก�รในแต่ละบทบ�ท พบว่�พระสังฆ�ธิก�รส่วนม�กให้

คว�มสำ�คัญกบัง�นปกครองและง�นส�ธ�รณปูก�รม�กกว�่บทบ�ทอืน่ โดยบทบ�ทในด�้นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์มีพระสังฆ�ธิก�รให้คว�มสำ�คัญน้อยที่สุด
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2.2 งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

 ปัจจุบันง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ถือเป็นบทบ�ทหนึ่งที่พระสังฆ�ธิก�ร2 

ตั้งแต่ระดับเจ้�อ�ว�สขึ้นไปต้องยึดถือปฏิบัติต�มระเบียบของมห�เถรสม�คม 

อย่�งไรก็ต�มห�กเปรียบเทียบกับจำ�นวนพระสังฆ�ธิก�รทั่วประเทศ อ�จ 

กล่�วได้ว่�พระสังฆ�ธิก�รส่วนใหญ่ไม่ได้ให้คว�มสำ�คัญกับก�รจัดก�รข้อมูล 

และเนื้อง�นด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์อย่�งจริงจัง และมีพระสังฆ�ธิก�รจำ�นวน 

ไม่น้อยท่ียอมรับว่�มักจะทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ไปต�มกรอบนโยบ�ย 

และแผนง�นที่ฝ่�ยส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของมห�เถรสม�คมกำ�หนด โดยมักจะ 

ร่วมกิจกรรมในลักษณะต�มคำ�สั่งก�รหรือจดหม�ยแจ้งขอคว�มร่วมมือจ�ก 

องค์กรปกครองคณะสงฆ์ ในขณะที่มีพระสังฆ�ธิก�รส่วนหนึ่งที่เลือกจะทำ�ง�น 

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์โดยที่ไม่ได้คิดหรือสนใจว่�ท่�นจะต้องแสดงบทบ�ทไป 

ต�มเงื่อนไขขององค์กรปกครองคณะสงฆ์ แต่เข้�ม�ทำ�ง�นด้วยจิตอ�ส� โดยมี

คว�มคิดพื้นฐ�นว่�ห�กพระสงฆ์เร�อยู่วัดแล้วไม่สนใจปัญห�และไม่สนับสนุน

กิจกรรมของชุมชน หรือไม่ดูแลช่วยเหลือญ�ติโยม ก็จะเป็นก�รเอ�รัด 

เอ�เปรียบญ�ติโยม พระสงฆ์ควรจะร่วมทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ โดยไม่

จำ�เป็นที่จะต้องมีคำ�สั่งม�จ�กส่วนกล�ง หรือเป็นก�รทำ�ง�นเพื่อคว�มก้�วหน้� 

ท�งตำ�แหน่ง หน้�ที่ก�รง�น และสมณศักดิ์ ทั้งนี้ห�กพระสงฆ์มุ่งมั่นทำ�ง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะหเ์ชิงจติอ�ส�จะส�ม�รถสร�้งแนวรว่มในก�รทำ�ง�นทัง้ภ�ยใน

วัดและชุมชนได้ดี ส�ม�รถทำ�ง�นร่วมกับญ�ติโยมและหน่วยง�นหรือองค์กรที่

เกี่ยวข้องได้ ไม่ว่�จะเป็นฝ่�ยสงฆ์หรือฝ่�ยฆร�ว�ส

2 บทบ�ทของพระสงัฆ�ธกิ�รต�มระเบยีบของมห�เถรสม�คมประกอบดว้ย ๖ ด�้น คือ ก�รปกครอง 

ก�รส�ธ�รณูปก�ร ก�รเผยแผ่ ก�รศึกษ� ก�รศึกษ�สงเคร�ะห์ และก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์ จ�ก

ก�รสอบถ�มถึงคว�มถนัดของพระสังฆ�ธิก�รในแต่ละบทบ�ท พบว่�พระสังฆ�ธิก�รส่วนม�กให้

คว�มสำ�คญักบัง�นปกครองและง�นส�ธ�รณปูก�รม�กกว�่บทบ�ทอืน่ โดยบทบ�ทในด้�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์มีพระสังฆ�ธิก�รให้คว�มสำ�คัญน้อยที่สุด
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 ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหใ์นเชงิจิตอ�ส�ของพระสงฆน์ัน้ ในภ�พรวม

มกัจะเปน็ขอบข�่ยก�รทำ�ง�นท่ีมุง่ไปทีก่�รแกไ้ขปญัห�หรอืสนองคว�มตอ้งก�ร

ของประช�ชน ประกอบด้วย (1) สนับสนุนให้ชุมชนส�ม�รถใช้พ้ืนท่ีวัดเพื่อ

กิจกรรมส�ธ�รณะของชุมชน เช่น ก�รจัดตั้งศูนย์เรียนรู้ของชุมชน หรือใช้พื้นที่

วดัเพือ่ก�รจดัประชมุ ทำ�ง�น และจัดกจิกรรมของท�งร�ชก�ร (2) สนบัสนนุก�ร

ทำ�ง�นด�้นสขุภ�พรว่มกบัสถ�นีอน�มยัหรือโรงพย�บ�ล เพือ่ก�รรกัษ�พย�บ�ล

หรือดูแลสุขภ�พอน�มัยของพระสงฆ์และประช�ชน (3) สนับสนุนก�รจัดตั้ง 

ห้องสมุด พิพิธภัณฑ์ ที่อ่�นหนังสือ หรือหอกระจ�ยข่�ว เพื่อเป็นแหล่งข่�วส�ร

ข้อมูลหรือเป็นแหล่งคว�มรู้ของชุมชน (4) สนับสนุนก�รจัดสร้�งบ่อน้ำ�หรือ

ประป�ชุมชน เพ่ือให้บริก�รน้ำ�เพ่ืออุปโภคบริโภคของชุมชน รวมถึงอ�จ

สนับสนุนก�รขดุสระน้ำ�เพือ่ใชใ้นก�รเกษตรของชมุชน (5) สนับสนนุกจิก�รชว่ย

เหลอืสงเคร�ะห ์ท้ังในภ�วะปกติและภ�วะฉกุเฉนิ ให้แกค่นย�กจน ผูส้งูอ�ย ุหรอื

คนพิก�ร (6) สนับสนุนกิจกรรมบรรเท�ส�ธ�รณภัยต่�งๆ เช่น ไฟไหม้ น้ำ�ท่วม 

และอื่นๆ โดยใช้วัดเป็นสถ�นที่พักพิงหรือเป็นพื้นที่รวมก�รให้บริก�รหรือช่วย

เหลือบรรเท�ทุกข์แก่ประช�ชน (7) ให้วัดเป็นสถ�นที่สงเคร�ะห์ในย�มประสบ

มรณภัย โดยเฉพ�ะอย่�งยิ่งกับผู้ย�กไร้ที่ไม่ส�ม�รถจัดก�รเรื่องง�นศพได้อย่�ง

เหม�ะสม ท�งวัดจะเป็นธุระจัดก�รให้ เช่น จัดห�โลงศพให้ฟรี ให้บริก�รจัดพิธี

ศพโดยไม่คดิค�่ใชจ้�่ย เปน็ต้น (พระครูจันทสรี�กร, สมัภ�ษณ,์ 8 ธนัว�คม 2561) 

เหล่�นี้คือบทบ�ทสำ�คัญด้�นก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์เชิงจิตอ�ส�

 บทบ�ทด�้นส�ธ�รณสงเคร�ะหท์ีพ่บเหน็ไดม้�กของคณะสงฆจึ์งเปน็ก�ร

ใหบ้ริก�รประช�ชนและชมุชนในก�รแกไ้ขปญัห�หรอืทกุขบ์นพืน้ฐ�นคว�มเปน็

ผู้มีจิตอ�ส�ที่มีเมตต�ธรรม โดยจะดำ�เนินก�รต�มศักยภ�พและคว�มส�ม�รถ

ของพระสงฆ์ อย่�งไรก็ต�มพระสงฆ์และวัดแต่ละแห่งล้วนมีศักยภ�พไม่เท่�กัน 

ก�รให้บริก�รด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์จึงแตกต่�งกัน แต่สิ่งที่เป็นหลักก�ร

พื้นฐ�นคือพระสงฆ์ทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในลักษณะของคว�มเป็นผู้มี 

จติอ�ส�ทีต้่องก�รจะทำ�ประโยชน์ต่อส�ธ�รณะ และเป็นไปในลกัษณะของคว�ม



32 งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

ร่วมมือกันระหว่�งวัดกับชุมชน เพื่อให้ชุมชนส�ม�รถแก้ไขปัญห�ของตนเองได้

หรอืพึง่ตนเองไดใ้นระยะย�ว  แนวท�งก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหจ์งึควรจะ

เกิดจ�กคุณธรรมภ�ยในหรือจิตสำ�นึกของพระสงฆ์และประช�ชนท่ีต้องก�รจะ

ช่วยเหลือเกื้อกูลหรือพัฒน�เพื่อแก้ไขปัญห�ให้แก่ผู้ทุกข์ย�ก หรือผู้ด้อยโอก�ส

ในสังคม ภ�ยใต้เงื่อนไขที่เอื้อให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันด้วยดี เช่น ก�รมีสำ�นึกที่

จะชว่ยเหลอืเกือ้กลูผูย้�กไร ้คว�มเอ�ใจใสใ่นทรพัย�กรส�ธ�รณะ ไม่เพิกเฉยกบั

ก�รทำ�ล�ยทรัพย�กรธรรมช�ติและสิ่งแวดล้อม ก�รปกป้องส�ธ�รณประโยชน์ 

เป็นต้น จิตสำ�นึกส�ธ�รณะเช่นน้ีห�กมีร�กฐ�นจ�กหลักธรรมและวิถีปฏิบัติ

ท�งพุทธศ�สน�ก็จะเรียกได้ว่�เป็นส่วนหนึ่งของก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ 

วิถีพุทธ

 ก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธเป็นแนวท�งก�รทำ�ง�นที่ เน้น 

พทุธศ�สน�เชงิรกุของพระสงฆ ์ภ�ยใต้ก�รทำ�ง�นในวถิขีองพทุธศ�สน�เพือ่สงัคม 

ทัง้วดัและหน่วยง�น/องคก์รท่ีเกีย่วขอ้งส�ม�รถรว่มกนัทำ�ง�นและกจิกรรมเพือ่

ก�รขับเคลื่อนสังคมให้ก้�วหน้� เพร�ะหลักก�รบริห�รก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์

วิถีพทุธมไิดเ้พียงมุง่หวงัใหเ้กดิประโยชนส์ว่นรวม แตย่งัไดบ้รรจหุลกัก�รทีส่ร�้ง

คว�มยั่งยืนบนพื้นฐ�นของก�รมีคุณธรรม ก�รไม่เบียดเบียนกัน ก�รอยู่ร่วมกัน

ในสังคมอย่�งสงบสันติ มีปฏิสัมพันธ์บนพื้นฐ�นเมตต�ธรรมต่อกัน และมีคว�ม

ส�ม�รถอยู่ร่วมกับสังคมได้ต�มแนวท�งพุทธศ�สน�เพื่อสังคม โดยมิได้ปฏิเสธ

กระแสโลก�ภิวัตน์หรือระบบทุนนิยม อย่�งไรก็ต�มก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์ 

วิถีพุทธไม่ได้ขึ้นอยู่กับว่�ต้องเป็นกิจกรรมหรือบทบ�ทของพระสงฆ์ แต่ท่ีจริง

แล้วจะเป็นก�รทำ�ง�นของหน่วยง�นหรือองค์กรใดก็ได้ ไม่ว่�จะเป็นฝ่�ยสงฆ์

หรือฝ่�ยฆร�ว�ส แต่ประเด็นสำ�คัญคือเป็นกิจกรรมและบทบ�ทที่ใช้หลักธรรม

ท�งพทุธศ�สน�เปน็แกนหลกัในก�รทำ�ง�น เพือ่ประโยชนส์ขุของสว่นรวมไมใ่ช่

ของปัจเจกบุคคลหรือเฉพ�ะกลุ่มบุคคล

 บนพื้นฐ�นหลักธรรมท�งพุทธศ�สน�ก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ

จะเก่ียวข้องกับก�รสงเคร�ะห์ในหล�ยประเด็น กล่�วคือ (1) ควรสงเคร�ะห์
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ร่วมมือกันระหว่�งวัดกับชุมชน เพื่อให้ชุมชนส�ม�รถแก้ไขปัญห�ของตนเองได้

หรอืพึง่ตนเองไดใ้นระยะย�ว  แนวท�งก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหจ์งึควรจะ

เกิดจ�กคุณธรรมภ�ยในหรือจิตสำ�นึกของพระสงฆ์และประช�ชนท่ีต้องก�รจะ

ช่วยเหลือเกื้อกูลหรือพัฒน�เพื่อแก้ไขปัญห�ให้แก่ผู้ทุกข์ย�ก หรือผู้ด้อยโอก�ส

ในสังคม ภ�ยใต้เงื่อนไขที่เอื้อให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันด้วยดี เช่น ก�รมีสำ�นึกที่

จะชว่ยเหลอืเกือ้กลูผูย้�กไร ้คว�มเอ�ใจใสใ่นทรพัย�กรส�ธ�รณะ ไม่เพิกเฉยกบั

ก�รทำ�ล�ยทรัพย�กรธรรมช�ติและสิ่งแวดล้อม ก�รปกป้องส�ธ�รณประโยชน์ 

เป็นต้น จิตสำ�นึกส�ธ�รณะเช่นน้ีห�กมีร�กฐ�นจ�กหลักธรรมและวิถีปฏิบัติ

ท�งพุทธศ�สน�ก็จะเรียกได้ว่�เป็นส่วนหนึ่งของก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ 

วิถีพุทธ

 ก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธเป็นแนวท�งก�รทำ�ง�นที่ เน้น 

พทุธศ�สน�เชิงรกุของพระสงฆ ์ภ�ยใต้ก�รทำ�ง�นในวถิขีองพุทธศ�สน�เพือ่สงัคม 

ทัง้วดัและหนว่ยง�น/องคก์รท่ีเกีย่วขอ้งส�ม�รถรว่มกนัทำ�ง�นและกจิกรรมเพ่ือ

ก�รขับเคลื่อนสังคมให้ก้�วหน้� เพร�ะหลักก�รบริห�รก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์

วถิพีทุธมไิดเ้พยีงมุง่หวงัใหเ้กดิประโยชนส์ว่นรวม แตย่งัไดบ้รรจหุลักก�รทีส่ร�้ง

คว�มยั่งยืนบนพื้นฐ�นของก�รมีคุณธรรม ก�รไม่เบียดเบียนกัน ก�รอยู่ร่วมกัน

ในสังคมอย่�งสงบสันติ มีปฏิสัมพันธ์บนพื้นฐ�นเมตต�ธรรมต่อกัน และมีคว�ม

ส�ม�รถอยู่ร่วมกับสังคมได้ต�มแนวท�งพุทธศ�สน�เพื่อสังคม โดยมิได้ปฏิเสธ

กระแสโลก�ภิวัตน์หรือระบบทุนนิยม อย่�งไรก็ต�มก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์ 

วิถีพุทธไม่ได้ข้ึนอยู่กับว่�ต้องเป็นกิจกรรมหรือบทบ�ทของพระสงฆ์ แต่ที่จริง

แล้วจะเป็นก�รทำ�ง�นของหน่วยง�นหรือองค์กรใดก็ได้ ไม่ว่�จะเป็นฝ่�ยสงฆ์

หรือฝ่�ยฆร�ว�ส แต่ประเด็นสำ�คัญคือเป็นกิจกรรมและบทบ�ทที่ใช้หลักธรรม

ท�งพทุธศ�สน�เปน็แกนหลกัในก�รทำ�ง�น เพือ่ประโยชนส์ขุของส่วนรวมไมใ่ช่

ของปัจเจกบุคคลหรือเฉพ�ะกลุ่มบุคคล

 บนพื้นฐ�นหลักธรรมท�งพุทธศ�สน�ก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ

จะเก่ียวข้องกับก�รสงเคร�ะห์ในหล�ยประเด็น กล่�วคือ (1) ควรสงเคร�ะห์
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ฝ่�ยจิตใจให้มีสติปัญญ� รู้จักแก้ไขปัญห�ด้วยตัวเอง (2) ควรสงเคร�ะห์ด้�น 

ศีลธรรม เพื่อให้ทุกคนส�ม�รถอยู่ร่วมกันโดยไม่เบียดเบียนกัน (3) ควร

สงเคร�ะห์ให้มีคว�มสว่�งท�งจิตวิญญ�ณ ปฏิบัติต�มวิถีแห่งพระพุทธศ�สน� 

(4) ควรสงเคร�ะห์ให้กินอยู่แต่พอดี และส�ม�รถพึ่งตนเองได้ต�มหลักปรัชญ�

ของเศรษฐกิจพอเพียง (5) ควรสงเคร�ะห์ในก�รให้ธรรม ไม่หลงยึดติดกับสิ่ง

มัวเม�ต�มแบบอย่�งวัตถุนิยม และ (6) ควรสงเคร�ะห์ชุมชนให้มีคว�มเข้มแข็ง 

ไม่ใช่เพียงรอรับก�รช่วยเหลือจ�กภ�ยนอก (พระชย�นันทมุนี, สัมภ�ษณ์,  

10 มกร�คม 2562) ด้วยเหตุนี้ก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจึงเป็นแนวท�ง

ที่จะช่วยยึดเหนี่ยวจิตใจ ประส�นหมู่ชนให้อยู่ร่วมกันโดยไม่แตกแยกหรือ 

ขัดแย้งกัน คว�มมุ่งหม�ยของส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจึงไม่ใช่เป็นเพียงเอ�

อะไรไปให้แก่ผู้เดือดร้อนหรือตกทุกข์ได้ย�ก ไม่ใช่เอ�บริก�รไปให้ เอ�เงินทอง

และสิง่ของไปให ้แตห่ม�ยถงึก�รชว่ยเหลอืเกือ้กูลผูท้ีช่ว่ยเหลอืตนเองไมไ่ด ้เพือ่

ให้เข�ส�ม�รถช่วยเหลือตนเองได้ ผ่�นหลักธรรมที่พระพุทธเจ้�ทรงว�งหลัก

แห่งก�รสงเคร�ะห์ไว้ หรือกล่�วได้ว่�เป็นก�รใช้ธรรมสงเคร�ะห์เพื่อประโยชน์

ของสังคมส�ธ�รณะ 

 ก�รสนบัสนุนหรือสง่เสริมง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหวิ์ถีพทุธ จงึเป็นแนวท�ง

พระพุทธศ�สน�เพื่อสังคมที่จะช่วยเพิ่มศักยภ�พให้แก่พระสงฆ์และประช�ชน

ส�ม�รถอยูร่่วมกนัด้วยคว�มสงบสขุและสนบัสนนุคว�มเจรญิก�้วหน�้ท�งธรรม 

เพร�ะถ�้ประช�ชนเข�้ถงึก�รปฏบิติัธรรมแลว้จะเข�้ใจถงึคณุค�่ของชวีติ รูว้�่สิง่

ดีง�มอันควรทำ�นั้นคืออะไร พระสงฆ์ต้องช่วยชี้นำ�แนวท�งส�ธ�รณสงเคร�ะห์

วิถีพุทธเพ่ือลดปัญห�สังคม ให้คนใช้ปัญญ�ในก�รอยู่ร่วมกัน มีศีลบริสุทธิ์  

ไม่เบียดเบียนกัน และช่วยเหลือเกื้อกูลกัน โดยนัยนี้ก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์

วิถีพุทธเป็นแนวท�งปฏิบัติที่จะทำ�ให้คนในสังคมใช้หลักธรรมเป็นพลังในก�ร 

ขับเคลื่อนสู่สังคมเอื้ออ�ทร โดยเน้นยุทธศ�สตร์ก�รขจัดทุกข์ของประช�ชนที่

ไม่ใช่เป็นเพียงก�รสร้�งคว�มสุขบนคว�มค�ดหวังผลประโยชน์ โดยปร�ศจ�ก

คว�มพย�ย�มพึ่งตนเอง รวมทั้งยังมีธรรมเป็นวิถีปฏิบัติเพื่อก�รอยู่ร่วมกัน  
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อันจะยังประโยชน์ตน ประโยชน์ผู้อื่น และประโยชน์ร่วมกันท้ังฝ่�ยสงฆ์และ

ฆร�ว�ส (พระพรหมคุณ�ภรณ,์ 2556) จนกว�่จะบรรลเุป้�หม�ยคอืก�รลดทอน

ปัญห�ที่คนในชุมชนและสังคมประสบ 

 ก�รกำ�หนดแนวท�งส�ธ�รณสงเคร�ะหวิ์ถพีทุธ ควรจะมกี�รว�งนโยบ�ย

และยทุธวธิทีีร่ดักมุ มกี�รบรหิ�รง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหเ์พือ่ประช�ชน และเข�้

ช่วยเหลือทำ�สิ่งที่เป็นส�ธ�รณประโยชน์แก่ประช�ชนที่เดือดร้อน โดยควรมี 

รูปแบบก�รประส�นคว�มร่วมมือระหว่�งพระสงฆ์และประช�ชนอย่�งมี 

ระเบียบแบบแผน (พระมห�ดนัย อุปวัฑฒโน และอำ�น�จ บัวศิริ, 2558) พร้อม

ทั้งนำ�หลักธรรมไปแนะนำ�ให้ประช�ชนเข้�ใจและส�ม�รถนำ�ม�ใช้พัฒน�

คุณภ�พชีวิตได้ พระสงฆ์จึงควรนำ�เอ�หลักธรรมม�สอดแทรกเพื่อก�รทำ�ง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ เช่น พรหมวิห�รธรรม สังคหวัตถุธรรม กัลย�ณมิตรธรรม  

สัปปุริสธรรม เป็นต้น พร้อมท้ังให้ก�รสงเคร�ะห์ทั้งท�งวัตถุและท�งจิตใจไป

พร้อมกัน อย่�งไรก็ต�มภ�ยใต้ก�รปฏิบัติง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธใน

ปัจจุบัน จำ�เป็นต้องอ�ศัยวิทย�ก�รสมัยใหม่ เช่น เทคโนโลยีสื่อส�รแบบสังคม

ออนไลน์ม�สนับสนุนให้ส�ม�รถบริห�รจัดก�รได้อย่�งมีประสิทธิภ�พและ

ประสิทธิผลต่อก�รทำ�ง�นส�ธ�รณประโยชน์

 ทั้งนี้ก�รจะทำ�คว�มเข้�ใจบทบ�ทก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของ

คณะสงฆไ์ทยไดอ้ย�่งชดัเจน ควรจะทำ�คว�มเข�้ใจบทบ�ทของพระสงฆจ์�กอดตี

เรื่อยม�จนถึงปัจจุบัน3 เพื่อให้เกิดคว�มเข้�ใจถึงก�รทำ�ง�นท่ีจะส�ม�รถนำ�ม�

สังเคร�ะห์ให้เห็นถึงแนวท�งก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธท่ีเหม�ะสม

กับสภ�พปัญห�และสถ�นก�รณ์สังคมไทยในอน�คต เพร�ะทั้งในอดีต ปัจจุบัน 

และอน�คตพระสงฆไ์มส่�ม�รถดำ�เนนิชวีติแยก อยูโ่ดดเดีย่วจ�กคฤหสัถ์ได ้ห�ก

3 ก�รศึกษ�นี้ได้จำ�แนกช่วงเวล�ในอดีตกับปัจจุบัน โดยใช้ปี พ.ศ.2531 ซึ่งเป็นปีที่สังคมไทยเกิด

ก�รเปลี่ยนแปลงอย่�งรวดเร็วจ�กนโยบ�ยเปลี่ยนสน�มรบให้เป็นสน�มก�รค้�ของน�ยกรัฐมนตรี 

พล.อ.ช�ตชิ�ย ชณุหะวณั ดงันัน้ชว่งเวล�ในอดตีจึงหม�ยถงึช่วงเวล�ยอ้นหลงักอ่นป ีพ.ศ.2531 สว่น

ในปจัจบุนันัห้ม�ยถึงชว่งเวล�นบัตัง้แตป่ ีพ.ศ.2531 จนถงึป ีพ.ศ.2561 หรอืในร�ว 3 ทศวรรษทีผ่�่นม� 



34 งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

อันจะยังประโยชน์ตน ประโยชน์ผู้อื่น และประโยชน์ร่วมกันท้ังฝ่�ยสงฆ์และ

ฆร�ว�ส (พระพรหมคุณ�ภรณ,์ 2556) จนกว�่จะบรรลเุป�้หม�ยคอืก�รลดทอน

ปัญห�ที่คนในชุมชนและสังคมประสบ 

 ก�รกำ�หนดแนวท�งส�ธ�รณสงเคร�ะหวิ์ถพีทุธ ควรจะมกี�รว�งนโยบ�ย

และยทุธวธิทีีร่ดักมุ มกี�รบรหิ�รง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหเ์พือ่ประช�ชน และเข�้

ช่วยเหลือทำ�สิ่งที่เป็นส�ธ�รณประโยชน์แก่ประช�ชนที่เดือดร้อน โดยควรมี 

รูปแบบก�รประส�นคว�มร่วมมือระหว่�งพระสงฆ์และประช�ชนอย่�งมี 

ระเบียบแบบแผน (พระมห�ดนัย อุปวัฑฒโน และอำ�น�จ บัวศิริ, 2558) พร้อม

ทั้งนำ�หลักธรรมไปแนะนำ�ให้ประช�ชนเข้�ใจและส�ม�รถนำ�ม�ใช้พัฒน�

คุณภ�พชีวิตได้ พระสงฆ์จึงควรนำ�เอ�หลักธรรมม�สอดแทรกเพื่อก�รทำ�ง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ เช่น พรหมวิห�รธรรม สังคหวัตถุธรรม กัลย�ณมิตรธรรม  

สัปปุริสธรรม เป็นต้น พร้อมท้ังให้ก�รสงเคร�ะห์ทั้งท�งวัตถุและท�งจิตใจไป

พร้อมกัน อย่�งไรก็ต�มภ�ยใต้ก�รปฏิบัติง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธใน

ปัจจุบัน จำ�เป็นต้องอ�ศัยวิทย�ก�รสมัยใหม่ เช่น เทคโนโลยีสื่อส�รแบบสังคม

ออนไลน์ม�สนับสนุนให้ส�ม�รถบริห�รจัดก�รได้อย่�งมีประสิทธิภ�พและ

ประสิทธิผลต่อก�รทำ�ง�นส�ธ�รณประโยชน์

 ทั้งนี้ก�รจะทำ�คว�มเข้�ใจบทบ�ทก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของ

คณะสงฆไ์ทยไดอ้ย�่งชัดเจน ควรจะทำ�คว�มเข�้ใจบทบ�ทของพระสงฆจ์�กอดตี

เรื่อยม�จนถึงปัจจุบัน3 เพื่อให้เกิดคว�มเข้�ใจถึงก�รทำ�ง�นท่ีจะส�ม�รถนำ�ม�

สังเคร�ะห์ให้เห็นถึงแนวท�งก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธที่เหม�ะสม

กับสภ�พปัญห�และสถ�นก�รณ์สังคมไทยในอน�คต เพร�ะทั้งในอดีต ปัจจุบัน 

และอน�คตพระสงฆไ์มส่�ม�รถดำ�เนนิชวีติแยก อยูโ่ดดเด่ียวจ�กคฤหสัถไ์ด ้ห�ก

3 ก�รศึกษ�นี้ได้จำ�แนกช่วงเวล�ในอดีตกับปัจจุบัน โดยใช้ปี พ.ศ.2531 ซึ่งเป็นปีที่สังคมไทยเกิด

ก�รเปลี่ยนแปลงอย่�งรวดเร็วจ�กนโยบ�ยเปลี่ยนสน�มรบให้เป็นสน�มก�รค้�ของน�ยกรัฐมนตรี 

พล.อ.ช�ตชิ�ย ชณุหะวณั ดงันัน้ชว่งเวล�ในอดตีจึงหม�ยถงึช่วงเวล�ยอ้นหลังก่อนป ีพ.ศ.2531 สว่น

ในปจัจบุนันัห้ม�ยถึงชว่งเวล�นบัตัง้แตป่ ีพ.ศ.2531 จนถงึป ีพ.ศ.2561 หรอืในร�ว 3 ทศวรรษทีผ่�่นม� 
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ไม่มีแนวท�งก�รช่วยเหลือเกื้อกูลกันหรือพ่ึงพ�อ�ศัยกันอย่�งเหม�ะสม ทั้ง 

พระสงฆ์และพุทธศ�สนิกชนไทยจะอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่�งย�กลำ�บ�ก 

ในอดีตง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์มักจะเน้นในเชิงคว�มช่วยเหลือ

สงเคร�ะห์ประช�ชนผู้ทุกข์ย�กเดือดร้อน จนกระทั่งเมื่อสังคมก้�วเข้�สู่

กระบวนก�รเปล่ียนผ่�นไปสู่สังคมที่ทันสมัย บทบ�ทส�ธ�รณสงเคร�ะห์ได้

ขย�ยขอบเขตไปสู่ก�รร่วมพัฒน�สังคมเพ่ือให้ทันกับสภ�พปัญห�และคว�ม

ต้องก�รของประช�ชน ในขณะที่คว�มต้องก�รช่วยเหลือสงเคร�ะห์ยังคงมี

อยู่ พระสงฆ์ในปัจจุบันจึงต้องมีบทบ�ทส�ธ�รณสงเคร�ะห์ท้ังในแนวท�งก�ร 

ช่วยเหลือสงเคร�ะห์และก�รพัฒน�สังคม โดยเฉพ�ะอย่�งยิ่งพระสงฆ์ต้อง

ทำ�ง�นเชงิรุก ไมส่�ม�รถรอคอยใหญ้�ตโิยมม�รอ้งขอคว�มชว่ยเหลอืสงเคร�ะห ์

แต่จะต้องพย�ย�มคิดห�กิจกรรมหรือโครงก�รพัฒน�เพื่อช่วยเหลือเกื้อกูล

ญ�ติโยมเมื่อพบว่�ญ�ติโยมมีคว�มทุกข์ย�กเดือดร้อนในก�รดำ�เนินชีวิต  

อันเป็นก�รแสดงบทบ�ทที่เน้นพุทธศ�สน�เชิงรุกต�มแนวท�งพุทธศ�สน�เพื่อ

สังคม
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ของคณะสงฆ์
ในอดีต
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 ความสัมพันธ์ระหว่�งพระสงฆ์กับพุทธศ�สนิกชนมีร�กฐ�นม�จ�ก

คำ�สั่งสอนในพุทธศ�สน�ที่กำ�หนดให้พระสงฆ์ต้องฝ�กชีวิตไว้กับประช�ชนโดย

ก�รรับบณิฑบ�ตอ�ห�รและปจัจยัสี ่ดงัพทุธพจนที์ต่รสัสอนพระสงฆใ์หร้ำ�ลกึใน

หน้�ที่และคว�มรับผิดชอบต่อประช�ชนว่� “การบวชนี้อาศัยข้าวที่ชาวบ้านใส่

บาตรกินอยู่ เธอพึงทำาความอุตสาหะในข้อนี้ตลอดชีวิต... บรรพชิตพึงพิจารณา

เนืองๆ ว่าชีวิตเราเนื่องด้วยผู้อื่น จงทำาตัวให้เป็นผู้เล้ียงง่าย” (พระมห�ณรงค์   

จิตตโสภโณ, 2532: 19) ทั้งน้ีประช�ชนอุปถัมภ์บำ�รุงพระสงฆ์ด้วยปัจจัยสี่

เป็นก�รให้ท�งวัตถุเพื่อคว�มอยู่รอดของพระสงฆ์ พระสงฆ์ก็ต้องตอบแทน

ประช�ชนด้วยก�รให้ธรรมเพ่ือนำ�ไปเป็นแนวท�งปฏิบัติในก�รดำ�รงชีวิตอย่�ง

เหม�ะสม ไมอ่ยูบ่นคว�มประม�ทหรอืคว�มเสือ่มในท�งศลีธรรมและจรยิธรรม 

แตเ่มือ่สงัคมเริม่เปลีย่นแปลงไปคว�มสมัพนัธร์ะหว�่งพระสงฆกั์บประช�ชนก็ได้

ปรับเปล่ียนไปต�มเงือ่นไขหรอืกลไกท�งสงัคมและเศรษฐกจิ  จนกระท่ังปัจจบัุน

วดัและพระสงฆ์ถกูลดทอนบทบ�ทหน�้ทีต่่อสงัคมไปม�ก ดังนัน้เพือ่คว�มเข�้ใจ

บทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของพระสงฆ์ในอดีต จึงควรเร่ิมพิจ�รณ�จ�ก

แนวคดิ อดุมก�รณ ์และบทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะหบ์นพืน้ฐ�นคว�มสมัพนัธ์

ระหว่�งพระสงฆ์และประช�ชน ดังร�ยละเอียดต่อไปนี้



38 งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

 ความสัมพันธ์ระหว่�งพระสงฆ์กับพุทธศ�สนิกชนมีร�กฐ�นม�จ�ก

คำ�สั่งสอนในพุทธศ�สน�ที่กำ�หนดให้พระสงฆ์ต้องฝ�กชีวิตไว้กับประช�ชนโดย

ก�รรบับิณฑบ�ตอ�ห�รและปจัจยัสี ่ดงัพทุธพจนที์ต่รสัสอนพระสงฆ์ใหร้ำ�ลึกใน

หน้�ที่และคว�มรับผิดชอบต่อประช�ชนว่� “การบวชนี้อาศัยข้าวที่ชาวบ้านใส่

บาตรกินอยู่ เธอพึงทำาความอุตสาหะในข้อนี้ตลอดชีวิต... บรรพชิตพึงพิจารณา

เนืองๆ ว่าชีวิตเราเนื่องด้วยผู้อื่น จงทำาตัวให้เป็นผู้เลี้ยงง่าย” (พระมห�ณรงค์   

จิตตโสภโณ, 2532: 19) ทั้งน้ีประช�ชนอุปถัมภ์บำ�รุงพระสงฆ์ด้วยปัจจัยสี่

เป็นก�รให้ท�งวัตถุเพื่อคว�มอยู่รอดของพระสงฆ์ พระสงฆ์ก็ต้องตอบแทน

ประช�ชนด้วยก�รให้ธรรมเพ่ือนำ�ไปเป็นแนวท�งปฏิบัติในก�รดำ�รงชีวิตอย่�ง

เหม�ะสม ไมอ่ยูบ่นคว�มประม�ทหรอืคว�มเสือ่มในท�งศลีธรรมและจรยิธรรม 

แตเ่มือ่สงัคมเริม่เปลีย่นแปลงไปคว�มสมัพนัธร์ะหว�่งพระสงฆกั์บประช�ชนก็ได้

ปรบัเปลีย่นไปต�มเงือ่นไขหรอืกลไกท�งสงัคมและเศรษฐกจิ  จนกระทัง่ปจัจบุนั

วดัและพระสงฆถู์กลดทอนบทบ�ทหน�้ทีต่่อสงัคมไปม�ก ดังนัน้เพ่ือคว�มเข�้ใจ

บทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของพระสงฆ์ในอดีต จึงควรเร่ิมพิจ�รณ�จ�ก

แนวคดิ อดุมก�รณ ์และบทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะหบ์นพ้ืนฐ�นคว�มสมัพนัธ์

ระหว่�งพระสงฆ์และประช�ชน ดังร�ยละเอียดต่อไปนี้

พินิจ ลาภธนานนท์ 39

3.1 แนวคิดและอุดมการณ์พุทธศาสนาในอดีต

 นับตั้งแต่แรกเริ่มที่พุทธศ�สน�แพร่เข้�ม�ในดินแดนสย�มประเทศนั้น 

ก�รนับถือศ�สน�ของคนไทยมีลักษณะที่ผสมกลมกลืนกันระหว่�งพุทธศ�สน�

และศ�สน�ช�วบ้�น (Reynolds 2004: 164-165) โดยศ�สน�ช�วบ้�นในที่นี้ 

หม�ยถึงคว�มเชื่อในอำ�น�จเหนือธรรมช�ติของผี วิญญ�ณ และสิ่งศักด์ิสิทธิ์

ทั้งหล�ย แต่ในส่วนของชนชั้นสูงและร�ชสำ�นักน้ันเป็นก�รผสมผส�นระหว่�ง

พุทธศ�สน�และศ�สน�พร�หมณ์ ซ่ึงมีคว�มเช่ือในอำ�น�จเหนือธรรมช�ติของ 

เทพเจ้�และส่ิงศักด์ิสิทธ์ิต่�งๆ ด้วยเหตุน้ีวิถีปฏิบัติของพุทธศ�สน�ในอดีตท้ังใน 

ส่วนท่ีเก่ียวข้องกับประช�ชนและร�ชสำ�นัก จึงผูกพันอยู่กับพิธีกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับ 

สิง่เหนือธรรมช�ต ิรวมถึงคว�มเชือ่ในเรือ่งนรกและสวรรคห์รอืชีวติในช�ตนิีแ้ละ

ช�ตหิน้� อนัเปน็แนวท�งในก�รใหค้ำ�อธบิ�ยต่อปญัห�และปร�กฏก�รณท์ีเ่กดิขึน้ 

ในสังคม วิถีชีวิตและวิถีปฏิบัติที่สัมพันธ์กับระบบคว�มเชื่อท�งศ�สน�เช่นนี้ยัง 

คงอยูใ่นสังคมไทยม�ย�วน�นตัง้แตก่่อนสมยัสโุขทยั จนกระทัง่เริม่มกี�รเปลีย่น 

แปลงไปต�มอิทธิพลของวัฒนธรรมต่�งช�ติในช่วงปล�ยสมัยกรุงศรีอยุธย�

 ก�รท่ีพุทธศ�สน�ส�ม�รถดำ�รงอยู่ในสังคมไทยม�เป็นเวล�ย�วน�น

หล�ยศตวรรษ กล่�วได้ว่�เป็นเพร�ะมีวิถีปฏิบัติท่ีกลมกลืนเป็นส่วนหนึ่งใน 

วิถีชีวิตของคนไทย เมื่อถึงในสมัยอยุธย�ตอนต้นพระมห�กษัตริย์และ 

ร�ชสำ�นักไดอ้�ศยัสถ�บนัสงฆใ์นก�รจดัก�รด้�นก�รเมอืง สงัคม และวฒันธรรม 

วัดกล�ยเป็นศูนย์กล�งท�งพิธีกรรมและก�รศึกษ�ท้องถิ่น โดยมีพระสงฆ์เป็น

ผู้ดูแลและให้บริก�ร รวมถึงมีหน้�ที่สอนให้ประช�ชนประพฤติปฏิบัติอยู่ใน 

ศีลธรรม เพ่ือคว�มเป็นระเบียบเรียบร้อยของสังคม ในยุคนี้ประช�ชนมอง 

พระมห�กษัตริย์ เปรียบเหมือนพระโพธิสัตว์ ท่ีจะนำ�มนุษย์ ไปสู่สุคติ   

(นิธิ เอียวศรีวงศ์, 2542: 71-74) และยังได้เผยแพร่คำ�สอนและคว�มเชื่อท�ง

ศ�สน�ที่เห็นว่�เป็นประโยชน์กับฝ่�ยบ้�นเมืองและสังคมลงสู่ท้องถ่ินผ่�นท�ง

องค์กรสงฆ์ เพื่อคว�มเป็นเอกภ�พในสังคม
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 อย่�งไรก็ต�มในช่วงปล�ยสมัยกรุงศรีอยุธย�มีก�รเปล่ียนแปลงท�ง

สังคม ที่มีผลกระทบต่อพุทธศ�สน�อย่�งเด่นชัด โดยเกิดขึ้นจ�กกระบวนก�ร

เปลี่ยนแปลงท�งก�รเมืองและเศรษฐกิจ ที่ชนชั้นนำ�ในสังคมได้รับอิทธิพลท�ง

คว�มคดิจ�กช�วตะวนัตกและพอ่ค�้ช�วจนี ม�ปรบัเปลีย่นโครงสร�้งท�งชนชัน้

และวิถีชีวิตของคนในทุกระดับสังคม ซึ่งส่งผลกระทบถึงคว�มคิดและคว�มเชื่อ

ท�งศ�สน�ของประช�ชน จ�กที่ผูกพันกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์และสิ่งเหนือธรรมช�ติ  

ม�เน้นก�รอธิบ�ยธรรมในลักษณะที่เป็นเหตุเป็นผล บนพ้ืนฐ�นคว�มเชื่อที่

สมัพนัธอ์ยูก่บัเหตปัุจจัยในท�งโลกม�กขึน้ คือมคีว�มคิดในเชงิใช้เหตผุลบนคว�ม

จรงิต�มปร�กฏก�รณส์งัคมทีเ่กดิขึน้ และมคีว�มเชือ่ในสตปิญัญ�คว�มส�ม�รถ

ของมนุษย์ม�กขึ้น รวมทั้งนำ�เอ�คว�มรู้สมัยใหม่ที่รับจ�กช�วต่�งช�ติ ม�ปรับ

ใช้เพื่อเอ�ชนะธรรมช�ติและเพื่อสร้�งเสริมประโยชน์ของคนในสังคม (ส�ยชล  

สัตย�นุรักษ์, 2546: 41-42) อย่�งไรก็ต�มสังคมไทยในช่วงนี้แม้มีคว�ม

เปลีย่นแปลงในหล�ยด้�นค่อนข้�งชัดเจน แต่คว�มคิดและคว�มเช่ือในพระพทุธ

ศ�สน�ยงัคงมอีทิธิพลอยูม่�กในวถิปีฏบิติัของประช�ชน รวมถึงศ�สน�ช�วบ้�น

ที่เน้นในอำ�น�จเหนือธรรมช�ติหรืออิทธิป�ฏิห�ริย์ยังคงมีอิทธิพลอยู่โดยท่ัวไป 

ขณะที่ศ�สน�พร�หมณ์ยังคงมีอิทธิพลสูงในร�ชสำ�นักและแวดวงคนชั้นสูงของ

สังคม ซึ่งปร�กฏชัดเจนในพิธีกรรมและประเพณีต่�งๆ

 พอม�ถึงช่วงเสียกรุงศรีอยุธย� คว�มอดอย�กย�กแค้นเกิดขึ้นทุกหย่อม

หญ้� สังคมไทยในช่วงเวล�นั้นมีคว�มสับสนวุ่นว�ย ข�ดระเบียบแบบแผนใน

ก�รดำ�เนินชีวิตร่วมกัน เกิดผลกระทบในหมู่พระสงฆ์และประช�ชน พระสงฆ์ 

จำ�นวนไม่น้อยตอ้งล�สกิข�ออกม�ทำ�ม�ห�กนิ เพร�ะประช�ชนไมอ่ยูใ่นเงือ่นไข

ท่ีจะส�ม�รถทำ�นุบำ�รงุพระพทุธศ�สน�ได ้แตค่นไทยกย็งัคงยดึมัน่ในก�รนบัถือ

พระพุทธศ�สน� ดว้ยมีคว�มหวงัทีจ่ะใชห้ลกัคำ�สอนท�งศ�สน�ม�ชว่ยใหส้งัคม

เป็นระเบียบเรียบร้อยขึ้น ช่วยให้คำ�อธิบ�ยสภ�พปัญห�ท่ีเป็นอยู่ ช่วยเหลือ 

เกื้อกูลกันต�มกำ�ลังอันควร และสร้�งสำ�นึกในก�รอยู่ร่วมกันอย่�งสงบสุข ทั้งนี้

คว�มทุกข์ที่เกิดขึ้นในช่วงนั้นได้ชักนำ�ให้คนส่วนใหญ่หันเข้�ห�คว�มเชื่อใน
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เปลี่ยนแปลงท�งก�รเมืองและเศรษฐกิจ ที่ชนชั้นนำ�ในสังคมได้รับอิทธิพลท�ง

คว�มคดิจ�กช�วตะวนัตกและพอ่ค�้ช�วจนี ม�ปรบัเปลีย่นโครงสร้�งท�งชนชัน้

และวิถีชีวิตของคนในทุกระดับสังคม ซึ่งส่งผลกระทบถึงคว�มคิดและคว�มเชื่อ

ท�งศ�สน�ของประช�ชน จ�กที่ผูกพันกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์และสิ่งเหนือธรรมช�ติ  

ม�เน้นก�รอธิบ�ยธรรมในลักษณะที่เป็นเหตุเป็นผล บนพ้ืนฐ�นคว�มเชื่อที่

สมัพนัธอ์ยูก่บัเหตปุจัจยัในท�งโลกม�กขึน้ คือมคีว�มคิดในเชงิใช้เหตผุลบนคว�ม

จรงิต�มปร�กฏก�รณส์งัคมทีเ่กดิขึน้ และมคีว�มเชือ่ในสตปิญัญ�คว�มส�ม�รถ

ของมนุษย์ม�กขึ้น รวมทั้งนำ�เอ�คว�มรู้สมัยใหม่ที่รับจ�กช�วต่�งช�ติ ม�ปรับ

ใช้เพื่อเอ�ชนะธรรมช�ติและเพื่อสร้�งเสริมประโยชน์ของคนในสังคม (ส�ยชล  

สัตย�นุรักษ์, 2546: 41-42) อย่�งไรก็ต�มสังคมไทยในช่วงนี้แม้มีคว�ม

เปลีย่นแปลงในหล�ยด�้นคอ่นข้�งชัดเจน แต่คว�มคิดและคว�มเชือ่ในพระพุทธ

ศ�สน�ยงัคงมอีทิธพิลอยูม่�กในวถิปีฏบิติัของประช�ชน รวมถงึศ�สน�ช�วบ้�น

ท่ีเน้นในอำ�น�จเหนือธรรมช�ติหรืออิทธิป�ฏิห�ริย์ยังคงมีอิทธิพลอยู่โดยทั่วไป 

ขณะที่ศ�สน�พร�หมณ์ยังคงมีอิทธิพลสูงในร�ชสำ�นักและแวดวงคนชั้นสูงของ

สังคม ซึ่งปร�กฏชัดเจนในพิธีกรรมและประเพณีต่�งๆ

 พอม�ถึงช่วงเสียกรุงศรีอยุธย� คว�มอดอย�กย�กแค้นเกิดขึ้นทุกหย่อม

หญ้� สังคมไทยในช่วงเวล�นั้นมีคว�มสับสนวุ่นว�ย ข�ดระเบียบแบบแผนใน

ก�รดำ�เนินชีวิตร่วมกัน เกิดผลกระทบในหมู่พระสงฆ์และประช�ชน พระสงฆ์ 

จำ�นวนไมน่อ้ยตอ้งล�สกิข�ออกม�ทำ�ม�ห�กนิ เพร�ะประช�ชนไมอ่ยูใ่นเง่ือนไข

ทีจ่ะส�ม�รถทำ�นบุำ�รงุพระพทุธศ�สน�ได ้แตค่นไทยกย็งัคงยดึมัน่ในก�รนับถือ

พระพุทธศ�สน� ดว้ยมีคว�มหวงัทีจ่ะใชห้ลกัคำ�สอนท�งศ�สน�ม�ชว่ยใหส้งัคม

เป็นระเบียบเรียบร้อยข้ึน ช่วยให้คำ�อธิบ�ยสภ�พปัญห�ที่เป็นอยู่ ช่วยเหลือ 

เกื้อกูลกันต�มกำ�ลังอันควร และสร้�งสำ�นึกในก�รอยู่ร่วมกันอย่�งสงบสุข ทั้งนี้

คว�มทุกข์ที่เกิดขึ้นในช่วงนั้นได้ชักนำ�ให้คนส่วนใหญ่หันเข้�ห�คว�มเชื่อใน
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อำ�น�จเหนือธรรมช�ติ ซึ่งมีอิทธิพลต่อก�รดำ�เนินชีวิตของคนในสังคมม�กขึ้น

ดว้ย คว�มเชือ่ท�งศ�สน�ในลกัษณะเชน่นีไ้ดส้บืทอดตอ่ม�จนถงึสมยักรงุธนบรีุ

 ในช่วงต้นกรุงรัตนโกสินทร์สภ�พเศรษฐกิจได้เริ่มฟื้นตัวและกลับเข้�สู่

ภ�วะปกติ พุทธศ�สนิกชนได้นำ�พุทธศ�สน�ม�รื้อฟื้นตีคว�มใหม่ต�มแนวท�ง

มนุษยนิยม ซ่ึงเป็นคว�มเช่ือในพลังอำ�น�จของมนุษย์ม�กกว่�พลังอำ�น�จใน

สิ่งเหนือธรรมช�ติและไสยศ�สตร์ ก�รเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในขณะนั้นมีคว�ม

พย�ย�มที่จะนิย�มพุทธศ�สน�กันใหม่ โดยพย�ย�มแยกแยะและกลั่นกรองว่�

อะไรเปน็พทุธ อะไรไมใ่ชพ่ทุธ และเป็นผลใหค้ว�มเชือ่เรือ่งผสี�งเทวด�เริม่ถกูกนั

ออกไปเป็นเรื่องนอกพุทธศ�สน�  แต่แนวคิดพุทธศ�สน�แบบมนุษยนิยมก็ยังมี

ก�รยอมรบันับถอือยูใ่นกลุม่พระสงฆส์ว่นนอ้ย สำ�หรับประช�ชนสว่นใหญย่งัคง

ไมส่�ม�รถสลัดทิง้คว�มเชือ่ในสิง่เหนอืธรรมช�ติออกไปไดอ้ย�่งสิน้เชงิ กล�่วคอื

ทั้งไม่ละทิ้งและไม่ถือเคร่งครัดในจ�รีตประเพณีเก่�ๆ ในขณะที่มีคว�มเชื่อมั่น

ในสติปัญญ�ของมนุษย์ว่�จะนำ�ไปสู่คว�มสำ�เร็จในโลกนี้ได้ม�กกว่� ทั้งนี้กลุ่ม

ผูน้ำ�และร�ชสำ�นกัไดพ้ย�ย�มผลกัดนัก�รขย�ยตัวของแนวคดิพทุธศ�สน�แบบ

มนุษยนิยม ดว้ยก�รสง่พระสงฆจ์�กสว่นกล�งออกไปสูหั่วเมอืงต�่งๆ โดยหวงัว�่

จะชว่ยเสรมิสร�้งใหป้ระช�ชนมเีอกภ�พท�งคว�มเชือ่และคว�มคดิท�งศ�สน�

ม�กขึน้ และนำ�ไปสูก่�รยอมรบัอดุมก�รณร์ฐัทีจ่ะชว่ยเสรมิใหเ้กดิคว�มมัน่คงใน

ก�รเมืองก�รปกครอง

 เมื่อพระสงฆ์จ�กส่วนกล�งถูกส่งไปเป็นเจ้�อ�ว�สต�มหัวเมืองต่�งๆ 

เพื่อก�รจัดระเบียบคณะสงฆ์แนวใหม่ จึงมีปฏิกิริย�ในท�งลบต่อวิถีปฏิบัติของ 

พุทธศ�สน�ในท้องถิ่น ซึ่งมีผลให้ไม่ส�ม�รถผสมผส�นก�รทำ�ง�นระหว่�ง 

พระสงฆ์จ�กส่วนกล�งกับพระสงฆท์อ้งถิน่และประช�ชน ยิง่ไปกว�่นัน้พระสงฆ์

จ�กส่วนกล�งยังได้กำ�หนดกฎเกณฑ์ให้พระสงฆ์ท้องถิ่นใช้ข้อวัตรอย่�งใหม่ ที่

แปลกแยกจ�กวฒันธรรมท้องถิน่ เชน่ ก�รไมใ่ห้พระสงฆ์ทำ�ง�นประเภทใช้แรงง�น 

เพร�ะถอืว่�ก�รทำ�ง�นอ�บเหง่ือและเน้ือตัวเปรอะเป้ือนนัน้ เป็นอ�ก�รอย�่งไพร ่ 

ง�นดงักล�่วควรให้เปน็เรือ่งของฆร�ว�ส สว่นพระสงฆน์ัน้ควรรกัษ�ตวัใหส้ะอ�ด
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ห่มจีวรประณีต พระสงฆ์จึงถูกห้�มลงมือซ่อมแซมวัดด้วยตนเอง ห้�มตัดต้นไม้ 

ห�้มเกีย่วหญ�้แฝกเพือ่มงุหลงัค� ห�้มขดุดนิ ห�้มตดัหญ�้ ห�้มตกีลอง ระเบยีบ

ต�่งๆ ทีถ่กูนำ�เข�้ม�โดยพระสงฆ์จ�กสว่นกล�งนัน้สว่นม�กเป็นข้อห�้มท่ีมอียูใ่น

พระธรรมวนิยั แต่กม็ไีมน้่อยทีเ่ปน็เพียงค�่นิยมอย�่งคนเมอืง (พระไพศ�ล วสิ�โล 

2546: 54-5)  อนัเป็นภ�วะทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ถงึก�รมอีคตติอ่ศ�สน�ช�วบ�้นและ

คว�มไม่เข้�ใจวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยเอ�กรอบของวัฒนธรรมเมืองม�เป็นตัว 

บ่งชี้คว�มถูกต้องเหม�ะสมในวิถีปฏิบัติของพระสงฆ์ท้องถ่ิน ซึ่งเป็นส�เหตุ 

เบื้องต้นให้เกิดคว�มแปลกแยกระหว่�งพุทธศ�สน�ในฐ�นะท่ีเป็นวัฒนธรรม

กระแสหลักกับศ�สน�ช�วบ้�นในฐ�นะที่เป็นวัฒนธรรมรอง

 ในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นคว�มสัมพันธ์ระหว่�งพระมห�กษัตริย์  

รัฐ และพระพทุธศ�สน� ได้เริม่เปลีย่นแปลงไป ซึง่เริม่ตน้ม�ตัง้แตส่มยัรชัก�ลท่ี 3 

โดยก�รนำ�ของพระวชิรญ�ณภิกขุ (ต่อม�คือ พระบ�ทสมเด็จพระจอมเกล้� 

เจ้�อยู่หัว รัชก�ลที่ 4) ก�รปฏิรูปพระพุทธศ�สน�ในช่วงแรกนั้นได้ทำ�ให้

พระพุทธศ�สน�ยึดถือหลักเหตุผลและวิธีคิดแบบวิทย�ศ�สตร์ ด้วยก�รสร้�ง 

คำ�สอนและเผยแพร่ผ่�นคณะธรรมยุติกนิก�ยที่ทรงก่อต้ังขึ้น ซึ่งให้ละว�ง 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือสิ่งเหนือธรรมช�ติ รวมถึงคติและคว�มเช่ือเก่ียวกับเรื่อง 

นรกสวรรคท์ีผู่กตดิกบัศ�สน�ช�วบ�้นม�ช�้น�น พระองคท์รงให้คว�มสำ�คัญกบั

จุดมุ่งหม�ยที่พึงบรรลุในชีวิตนี้ จุดมุ่งหม�ยหลักในก�รปฏิรูปพระพุทธศ�สน�

เพ่ือทีจ่ะชำ�ระท้ังคำ�สอนและข้อวัตรของพระสงฆ์ให้ตรงต�มพระพทุธวจนะม�ก

ทีส่ดุ โดยไม่สนใจแนวท�งพระพุทธศ�สน�ทีส่บืทอดม�ต�มประเพณ ี(พระไพศ�ล 

วิส�โล, 2542: 74-75)  รวมถงึมกี�รปฏเิสธแนวคดิเรือ่ง “ก�รเป็นพระโพธสิตัวข์อง 

พระมห�กษตัริย”์ และคว�มคดิท�งจกัรว�ลวทิย�แบบไตรภมูทิีเ่ชือ่กนัม�ตัง้แต่

สมัยสุโขทัย (ช�ญณรงค์ บุญหนุน, 2545)
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ห่มจีวรประณีต พระสงฆ์จึงถูกห้�มลงมือซ่อมแซมวัดด้วยตนเอง ห้�มตัดต้นไม้ 

ห�้มเกีย่วหญ�้แฝกเพือ่มงุหลงัค� ห�้มขดุดนิ ห�้มตดัหญ�้ ห�้มตกีลอง ระเบยีบ

ต�่งๆ ท่ีถูกนำ�เข้�ม�โดยพระสงฆ์จ�กสว่นกล�งนัน้สว่นม�กเป็นขอ้ห�้มทีม่อียูใ่น

พระธรรมวนิยั แต่กม็ไีมน่อ้ยทีเ่ปน็เพยีงค�่นิยมอย�่งคนเมอืง (พระไพศ�ล วสิ�โล 

2546: 54-5)  อนัเป็นภ�วะทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ถงึก�รมอีคติต่อศ�สน�ช�วบ�้นและ

คว�มไม่เข้�ใจวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยเอ�กรอบของวัฒนธรรมเมืองม�เป็นตัว 

บ่งช้ีคว�มถูกต้องเหม�ะสมในวิถีปฏิบัติของพระสงฆ์ท้องถิ่น ซึ่งเป็นส�เหตุ 

เบ้ืองต้นให้เกิดคว�มแปลกแยกระหว่�งพุทธศ�สน�ในฐ�นะที่เป็นวัฒนธรรม

กระแสหลักกับศ�สน�ช�วบ้�นในฐ�นะที่เป็นวัฒนธรรมรอง

 ในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นคว�มสัมพันธ์ระหว่�งพระมห�กษัตริย์  

รฐั และพระพทุธศ�สน� ไดเ้ริม่เปลีย่นแปลงไป ซึง่เริม่ต้นม�ต้ังแตส่มยัรชัก�ลที ่3 

โดยก�รนำ�ของพระวชิรญ�ณภิกขุ (ต่อม�คือ พระบ�ทสมเด็จพระจอมเกล้� 

เจ้�อยู่หัว รัชก�ลท่ี 4) ก�รปฏิรูปพระพุทธศ�สน�ในช่วงแรกนั้นได้ทำ�ให้

พระพุทธศ�สน�ยึดถือหลักเหตุผลและวิธีคิดแบบวิทย�ศ�สตร์ ด้วยก�รสร้�ง 

คำ�สอนและเผยแพร่ผ่�นคณะธรรมยุติกนิก�ยที่ทรงก่อต้ังขึ้น ซึ่งให้ละว�ง 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือสิ่งเหนือธรรมช�ติ รวมถึงคติและคว�มเชื่อเกี่ยวกับเรื่อง 

นรกสวรรคท่ี์ผกูตดิกบัศ�สน�ช�วบ�้นม�ช�้น�น พระองค์ทรงให้คว�มสำ�คัญกับ

จุดมุ่งหม�ยที่พึงบรรลุในชีวิตนี้ จุดมุ่งหม�ยหลักในก�รปฏิรูปพระพุทธศ�สน�

เพือ่ทีจ่ะชำ�ระท้ังคำ�สอนและข้อวัตรของพระสงฆ์ให้ตรงต�มพระพุทธวจนะม�ก

ท่ีสดุ โดยไม่สนใจแนวท�งพระพุทธศ�สน�ทีส่บืทอดม�ต�มประเพณ ี(พระไพศ�ล 

วสิ�โล, 2542: 74-75)  รวมถงึมกี�รปฏเิสธแนวคดิเรือ่ง “ก�รเปน็พระโพธสิตัวข์อง 

พระมห�กษตัรยิ”์ และคว�มคดิท�งจกัรว�ลวทิย�แบบไตรภมูทิีเ่ชือ่กนัม�ตัง้แต่

สมัยสุโขทัย (ช�ญณรงค์ บุญหนุน, 2545)
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 ก�รปฏิรูปพระพุทธศ�สน�ของไทยเริ่มปร�กฏผลเด่นชัดในรัชสมัย 

พระบ�ทสมเด็จพระจุลจอมเกล้�เจ้�อยู่หัว รัชก�ลท่ี 5 ซ่ึงมีก�รปฏิรูป 

คณะสงฆ์อย�่งเป็นท�งก�รโดยก�รนำ�ของสมเด็จพระมห�สมณเจ�้ กรมพระย�

วชริญ�ณวโรรส4 ก�รปฏริปูทำ�ใหค้ณะสงฆไ์ทยมคีว�มเปน็เอกภ�พม�กขึน้ โดย

เฉพ�ะในด�้นรปูแบบก�รปกครอง ดว้ยก�รประก�ศใชพ้ระร�ชบญัญตัลิกัษณะ

ปกครองคณะสงฆ์ พ.ศ.2445 ซึ่งถือว่�เป็นร�กฐ�นของกฎหม�ยที่เกี่ยวข้องกับ

คณะสงฆส์บืม�จนปจัจบุนั และทำ�ใหค้ณะสงฆเ์ปน็องคก์รท่ีผกูติดเปน็สว่นหนึง่

ของรฐั  อย�่งไรกต็�มก�รปฏริปูพระพทุธศ�สน�ในชว่งเวล�นัน้ แมจ้ะกอ่ใหเ้กดิ

ผลดใีนแง่ก�รจดัระเบยีบองค์กรสงฆห์ล�ยประก�ร แต่กไ็ดส้ร�้งปญัห�ในระดับ 

ท้องถิ่นไว้ไม่น้อยในก�รปรับเปลี่ยนท�งสังคมและวัฒนธรรม ก�รจัดระเบียบ 

คณะสงฆ์ทำ�ให้พระสงฆ์ทั่วประเทศถูกรวมเข้�อยู่ในโครงสร้�งองค์กรสงฆ์ 

เดยีวกนั และขึน้อยูก่บัก�รปกครองสว่นกล�ง เพือ่รองรบับทบ�ทและโครงสร�้ง 

ใหม่ของคณะสงฆ์ หลักธรรมท�งพระพุทธศ�สน�ได้ถูกนำ�ม�อธิบ�ยใหม่ให้

สอดคล้องกับโลกทัศน์และคว�มเปลี่ยนแปลงในสังคม จึงเห็นได้ว่�พระพุทธ

ศ�สน�ไทยช่วงน้ันเต็มไปด้วยก�รเปลี่ยนแปลงอย่�งม�กท้ังในระดับท้องถ่ิน

และระดบัประเทศ แต่ผลกระทบทีส่ำ�คัญคือทำ�ใหพ้ระสงฆเ์หนิห�่งและลดคว�ม

สำ�คัญต่อชุมชน

 ก�รเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนับจ�กยุครัตนโกสินทร์ตอนกล�งม�นั้น ห�ก

พิจ�รณ�อิทธิพลของสถ�บันสังคมอื่นๆ ต่อก�รปรับเปลี่ยนสถ�บันพุทธศ�สน� 

พบว่�ในระยะแรกก�รเปลี่ยนแปลงท�งก�รเมืองซึ่งรับอิทธิพลจ�กต่�งช�ติได้

ชกันำ�ก�รพฒัน�เศรษฐกจิต�มแบบตะวนัตกเข�้สูส่งัคมไทย ถอืเปน็ก�รเริม่เปดิ

ประตสูู่เศรษฐกจิแบบทนุนยิม อนัเปน็เงือ่นไขสำ�คญัทีช่กันำ�วฒันธรรมสมยัใหม่

4 สมเด็จพระมห�สมณเจ้� กรมพระย�วชิรญ�ณวโรรส เป็นสมเด็จพระสังฆร�ช สกลมห�สังฆ

ปริณ�ยก พระองค์ที่ 10 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ เสด็จสถิต ณ วัดบวรนิเวศร�ชวรวิห�ร ได้รับมห�

สมณุตตม�ภิเษกเม่ือปี พ.ศ.2453 ในรัชสมัยพระบ�ทสมเด็จพระมงกุฎเกล้�เจ้�อยู่หัว ดำ�รงพระ

อสิรยิยศ 11 พรรษ� สิน้พระชนม์เมือ่ปี พ.ศ.2464 พระชนัษ� 61 ป ี(บหุลง ศรีกนก, 2558, ออนไลน์) 
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ม�สู่สังคมไทยผ่�นแนวคิดเชิงเหตุผลนิยม พร้อมกับก�รปรับเปลี่ยนท่ีเริ่มเกิด

ขึ้นในสถ�บันสงฆ์และวิถีปฏิบัติของพระสงฆ์ที่มีแนวโน้มให้เห็นท้ังด้�นบวก

และลบ จนกระทั่งอ�จกล่�วได้ว่�กระแสเศรษฐกิจและสังคมแบบ “ทุนนิยม” 

และ “บริโภคนิยม” ได้เริม่แทรกซึมเข�้สูว่ถิปีฏบัิติของคณะสงฆแ์ละวถีิชีวิตของ

พุทธศ�สนิกชน เนื่องจ�กก�รตีคว�มหรือเข้�ใจหลักธรรมคำ�สอนคล�ดเคลื่อน

จ�กหลกัก�รทีแ่ทจ้รงิของพทุธศ�สน� และดูเหมอืนว�่ระบบทนุนยิมและบรโิภค

นิยมได้กล�ยเป็นอุดมก�รณ์สังคมท่ีดึงเอ�พุทธศ�สนิกชนออกห่�งจ�กวัดและ

พระสงฆ์

3.2 บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ในอดีต

 ก�รวิเคร�ะห์บทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์ไทยในอดีต

นับตั้งแต่หลังสมัยรัชก�ลที่ 5 ได้ ศึกษ�ข้อมูลจ�ก “แถลงก�รณ์คณะสงฆ์”5  

ซึ่งเป็นเอกส�รชั้นต้น (primary data) ที่สะท้อนให้เห็นก�รดำ�เนินง�นกิจก�ร

คณะสงฆน์บัตัง้แตป่ ีพ.ศ.2456 หรอืร�ว 106 ปีทีผ่�่นม� ในชว่งรชัสมยั พระบ�ท

สมเด็จพระมงกุฎเกล้�เจ้�อยู่หัว รัชก�ลท่ี 6 ข้อมูลจ�กแถลงก�รณ์คณะสงฆ์

ท่ีจะช่วยสะท้อนบทบ�ทส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์ไทยประกอบด้วย 

ข้อมูลข่�วส�รเกี่ยวกับกิจก�รคณะสงฆ์ คำ�สั่ง ประก�ศ ระเบียบ พระดำ�รัส 

เทศน� ร�ยง�นก�รประชุมมห�เถรสม�คม ก�รวินิจฉัยอธิกรณ์ และที่สำ�คัญ

ม�กคือร�ยง�นก�รเสด็จตรวจก�รคณะสงฆ์ของสมเด็จพระมห�สมณเจ้�  

5 แถลงก�รณค์ณะสงฆ ์ไดเ้ริม่จดัทำ�ข้ึนฉบบัแรกในป ีพ.ศ.2456 เพ่ือคว�มประสงคจ์ะรวบรวมขอ้มลู

ข่�วส�รในกิจก�รต่�งๆ ซึ่งเกี่ยวเนื่องด้วยคณะสงฆ์ไว้ให้เป็นหมวดหมู่ รวมถึงเรื่องร�วที่ควรจะรู้ทั่ว

ถงึกันในบรรด�เจ�้หน�้ทีท่ัง้หล�ย โดยผู้มกีจิเกีย่วขอ้งจะไดร้บัรูแ้ละส�ม�รถสบืคน้ได ้แทนทีจ่ะตอ้ง

ตดิตอ่เจ�้หน�้ท่ีกนัทกุครัง้ สมเดจ็พระมห�สมณเจ้� กรมพระย�วชริญ�ณวโรรส สมเดจ็พระสงัฆร�ช 

ไดต้รสัมอบใหม้กี�รรวบรวมพมิพห์นงัสอืนี ้โดยอยูใ่นหน�้ทีข่องกรมร�ชบณัฑติ กระทรวงธรรม�ก�ร 

ทำ�ด้วยทุนของมห�มกุฎร�ชวิทย�ลัย (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์, เล่ม 1, 2456: 1-2)
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ข้ึนในสถ�บันสงฆ์และวิถีปฏิบัติของพระสงฆ์ที่มีแนวโน้มให้เห็นท้ังด้�นบวก

และลบ จนกระท่ังอ�จกล่�วได้ว่�กระแสเศรษฐกิจและสังคมแบบ “ทุนนิยม” 
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นิยมได้กล�ยเป็นอุดมก�รณ์สังคมท่ีดึงเอ�พุทธศ�สนิกชนออกห่�งจ�กวัดและ
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3.2 บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ในอดีต

 ก�รวิเคร�ะห์บทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์ไทยในอดีต

นับตั้งแต่หลังสมัยรัชก�ลที่ 5 ได้ ศึกษ�ข้อมูลจ�ก “แถลงก�รณ์คณะสงฆ์”5  

ซึ่งเป็นเอกส�รชั้นต้น (primary data) ที่สะท้อนให้เห็นก�รดำ�เนินง�นกิจก�ร

คณะสงฆน์บัตัง้แตป่ ีพ.ศ.2456 หรือร�ว 106 ปีทีผ่�่นม� ในชว่งรชัสมยั พระบ�ท

สมเด็จพระมงกุฎเกล้�เจ้�อยู่หัว รัชก�ลท่ี 6 ข้อมูลจ�กแถลงก�รณ์คณะสงฆ์

ที่จะช่วยสะท้อนบทบ�ทส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์ไทยประกอบด้วย 

ข้อมูลข่�วส�รเก่ียวกับกิจก�รคณะสงฆ์ คำ�สั่ง ประก�ศ ระเบียบ พระดำ�รัส 

เทศน� ร�ยง�นก�รประชุมมห�เถรสม�คม ก�รวินิจฉัยอธิกรณ์ และที่สำ�คัญ

ม�กคือร�ยง�นก�รเสด็จตรวจก�รคณะสงฆ์ของสมเด็จพระมห�สมณเจ้�  

5 แถลงก�รณค์ณะสงฆ ์ไดเ้ริม่จดัทำ�ข้ึนฉบบัแรกในป ีพ.ศ.2456 เพ่ือคว�มประสงค์จะรวบรวมข้อมูล

ข่�วส�รในกิจก�รต่�งๆ ซึ่งเกี่ยวเนื่องด้วยคณะสงฆ์ไว้ให้เป็นหมวดหมู่ รวมถึงเรื่องร�วที่ควรจะรู้ทั่ว

ถงึกนัในบรรด�เจ�้หน�้ทีท่ัง้หล�ย โดยผู้มกีจิเกีย่วขอ้งจะไดร้บัรูแ้ละส�ม�รถสืบค้นได ้แทนทีจ่ะต้อง

ตดิตอ่เจ�้หน�้ทีก่นัทกุครัง้ สมเดจ็พระมห�สมณเจ้� กรมพระย�วชริญ�ณวโรรส สมเด็จพระสงัฆร�ช 

ไดต้รสัมอบใหม้กี�รรวบรวมพมิพห์นงัสอืนี ้โดยอยูใ่นหน�้ทีข่องกรมร�ชบณัฑติ กระทรวงธรรม�ก�ร 

ทำ�ด้วยทุนของมห�มกุฎร�ชวิทย�ลัย (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์, เล่ม 1, 2456: 1-2)
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กรมพระย�วชริญ�ณวโรรส สมเด็จพระสงัฆร�ช เพือ่ตรวจเยีย่มกิจก�รคณะสงฆ ์

ในมณฑลต่�งๆ6

 ข้อมูลแถลงก�รณ์คณะสงฆ์เป็นข้อมูลชั้นต้นที่ช่วยให้ส�ม�รถวิเคร�ะห์

ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์ไทยในอดีตช่วงรัตนโกสินทร์ 

ตอนปล�ย สืบเนื่องม�จนถึงปัจจุบันเป็นเวล�ม�กกว่�หนึ่งศตวรรษ จึงนับเป็น

ข้อมูลที่เป็นประโยชน์อย่�งยิ่ง โดยในเบื้องต้นจะพิจ�รณ�ใน 3 ประเด็น คือ  

คว�มสัมพันธ์ระหว่�งพระสงฆ์กับประช�ชน บทบ�ทด้�นสังคหธุระในแนวท�ง

พุทธศ�สน�เพื่อสังคม และบทบ�ทส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธในอดีต

 

 1) ความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์และประชาชน
 จ�กขอ้มลูในแถลงก�รณ์คณะสงฆ์ชว่ยยนืยนัใหเ้หน็ว�่ นบัจ�กอดตีจนถงึ

ปัจจุบันพระสงฆ์กับคนไทยมีคว�มสัมพันธ์ในเชิงพึ่งพ�อ�ศัยกันม�โดยตลอด 

ทั้งในท�งศ�สน�และท�งสังคม พระสงฆ์ต้องพึ่งพ�ปัจจัยสี่และก�รสนับสนุน

6 สมเด็จพระมห�สมณเจ้� กรมพระย�วชิรญ�ณวโรรส ทรงเห็นว่�ก�รไปตรวจกิจก�รคณะสงฆ์มี

ประโยชน์ม�ก เพร�ะได้เห็นคว�มเป็นอยู่ของคณะสงฆ์และก�รนับถือศ�สน�ของช�วบ้�นในหัว

เมอืงทัง้หล�ย รูถ้งึคว�มสมัพนัธแ์ละสถ�นก�รณป์ญัห�ระหว�่งพระสงฆแ์ละช�วบ�้น ข้อมลูเหล�่นี ้

ย่อมเป็นประโยชน์ในก�รบริห�รกิจก�รพระพุทธศ�สน� ช่วยให้ส่ังก�รไม่ค่อยผิดพล�ด บันทึก

ก�รตรวจก�รคณะสงฆ์จึงเสมือนเป็นรูปถ่�ยท่ีช่วยสะท้อนให้เห็นสถ�นก�รณ์ปัญห�ของกิจก�ร 

คณะสงฆ ์และปัญห�วถิชีีวติคว�มเปน็อยูข่องช�วบ�้น ไดด้กีว�่ก�รอยูแ่ตเ่ฉพ�ะในกรงุเทพฯ รอคอย

ข้อมลูหรอืร�ยง�นจ�กเจ้�อ�ว�สและเจ�้คณะต�่งๆ ทีอ่�จผดิพล�ด นอกจ�กนีป้ระโยชนอ์กีประก�ร

หนึ่งคือสมเด็จพระมห�สมณเจ้�ได้มีโอก�สพบปะและเรียนรู้กิจก�รคณะสงฆ์ได้จ�กเจ้�อ�ว�สและ 

เจ�้คณะต�่งๆ โดยตรง ไดพ้บช�วบ�้นท่ีประสบปญัห�เดอืดรอ้น ไดศึ้กษ�เรียนรู้ข้อมูลต�่งๆ รวมถึงยงั

ได้แสดงธรรมเทศน�หรอืประท�นโอว�ทเพือ่สัง่สอนท้ังพระสงฆแ์ละช�วบ้�น เพ่ือใหม้วีถีิปฏิบตัแิละ

ก�รดำ�เนนิชวีติทีเ่หม�ะสม มีคว�มสัมพนัธ์ท่ีด ีสนบัสนนุชว่ยเหลอืกนั หรอืรว่มกนัแกไ้ขปญัห� ทัง้ที่

เป็นปัญห�ของฝ�่ยสงฆแ์ละฝ่�ยคฤหสัถ ์(แถลงก�รณ์คณะสงฆ,์ เลม่ 8, 2463: 253-254) จงึส�ม�รถ

สะท้อนภ�พก�รดำ�เนินง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์ไทยในอดีตได้ชัดเจน แต่ร�ยง�นก�ร

ตรวจก�รคณะสงฆ์มีปร�กฏอยู่ในแถลงก�รณ์คณะสงฆ์เฉพ�ะในช่วงระหว่�งปี พ.ศ.2456-2463 

เท่�นั้น อันเป็นช่วงก่อนที่สมเด็จพระมห�สมณเจ้�จะสิ้นพระชนม์ในปี พ.ศ.2464
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จ�กก�รบริจ�คทรัพย์และสิ่งของจ�กญ�ติโยม เพื่อก�รดำ�เนินชีวิตและศึกษ�

ปฏบิตัธิรรมไดอ้ย�่งเหม�ะสมกบัสมณเพศ ขณะเดยีวกันพระสงฆก์ใ็หบ้รกิ�รใน

ด้�นพิธีกรรม ก�รเทศน�และอบรมธรรม ก�รให้ก�รศึกษ�แก่เด็กและเย�วชน 

รวมถึงก�รดูแลทุกข์สุขหรือให้คำ�ปรึกษ�ในปัญห�ก�รดำ�เนินชีวิตของญ�ติโยม 

ทัง้นีใ้นอดตีแบบแผนพฤติกรรมและคว�มสมัพันธร์ะหว�่งพระสงฆก์บัประช�ชน

จะดำ�เนินไปต�มพระธรรมวินัยและระเบียบของมห�เถรสม�คม เพื่อให้ท้ัง 

พระสงฆ์และประช�ชนส�ม�รถอยูร่ว่มกนัในสงัคมไดอ้ย�่งสงบสขุและไมข่ดัแยง้

กัน ดังเช่นในปี พ.ศ.2456 มห�เถรสม�คมได้ออกประก�ศห้�มไม่ให้พระภิกษุ

ประกอบกจิกรรมทีก่อ่ใหเ้กดิร�ยไดน้อกธรรมเนยีมของสมณะ เนือ่งจ�กเกดิคดี

ฟ้องร้องในศ�ล จ�กก�รที่มีพระภิกษุบ�งรูปบุกรุกจับจองท่ีดินของร�ษฎรเพื่อ

บุกเบิกทำ�น� และมีพระภิกษุบ�งรูปทำ�ก�รค้�ข�ย โดยหลักก�รแล้วพระภิกษุ

ไมค่วรจะประกอบก�รทำ�ม�ห�กนิเฉกเชน่เดียวกบัประช�ชน เพร�ะพระภกิษไุด้

รับบรจิ�คทรพัยแ์ละถว�ยบณิฑบ�ตจ�กประช�ชน โดยค�ดหวงัใหพ้ระภกิษไุด้

ปฏบิตัธิรรมเพือ่สบือ�ยพุระพุทธศ�สน� พระภกิษจุงึไมค่วรจะออกไปประกอบ

ก�รทำ�ม�ห�กิน จนกล�ยเป็นก�รแย่งชิงผลประโยชน์ เป็นก�รผิดธรรมเนียม

ของสมณะ ในประเด็นนี้สมเด็จพระมห�สมณเจ้� กรมพระย�วชิรญ�ณวโรรส 

ทรงมีพระดำ�รัสไว้ในแถลงก�รณ์คณะสงฆ์เพื่อห้�มไม่ให้พระภิกษุประกอบก�ร

ห�กิน เช่น ทำ�น� หรือค้�ข�ย แต่ข้อนี้ไม่ได้รวมถึงก�รที่พระภิกษุช่วยเป็นธุระ

ในก�รจดัพิธีกรรมหรอืง�นศพให ้หรอืก�รช่วยรกัษ�อ�ก�รเจบ็ไขข้องประช�ชน 

และได้รับผลประโยชน์จ�กประช�ชนเป็นก�รสมน�คุณ (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์,  

เล่ม 1, 2456: 493-494) โดยควรเป็นเฉพ�ะกิจกรรมท่ีประช�ชนไม่ส�ม�รถ

ดำ�เนินก�รเองได้ แต่ต้องพึ่งพ�พระสงฆ์ในก�รเป็นสื่อดำ�เนินก�รหรือให้บริก�ร

 นอกจ�กนี้สมเด็จพระมห�สมณเจ้�กรมพระย�วชิรญ�ณวโรรสในคร�ว

ท่ีเสด็จตรวจร�ชก�รคณะสงฆ์อำ�เภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ ในมณฑลฝ่�ย

เหนือ เมื่อวันที่ 27 พฤศจิก�ยน พ.ศ.2457 ได้ทรงประท�นโอว�ทแก่พระสงฆ์

และประช�ชนที่นำ�ภตัต�ห�รม�ถว�ยพระสงฆ์ผู้ต�มเสด็จและพระสงฆ์ท้องถิ่น  
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จ�กก�รบริจ�คทรัพย์และสิ่งของจ�กญ�ติโยม เพื่อก�รดำ�เนินชีวิตและศึกษ�

ปฏบิตัธิรรมไดอ้ย�่งเหม�ะสมกบัสมณเพศ ขณะเดยีวกันพระสงฆ์กใ็หบ้รกิ�รใน

ด้�นพิธีกรรม ก�รเทศน�และอบรมธรรม ก�รให้ก�รศึกษ�แก่เด็กและเย�วชน 

รวมถึงก�รดูแลทุกข์สุขหรือให้คำ�ปรึกษ�ในปัญห�ก�รดำ�เนินชีวิตของญ�ติโยม 

ท้ังนีใ้นอดตีแบบแผนพฤตกิรรมและคว�มสมัพันธร์ะหว�่งพระสงฆก์บัประช�ชน

จะดำ�เนินไปต�มพระธรรมวินัยและระเบียบของมห�เถรสม�คม เพ่ือให้ทั้ง 

พระสงฆ์และประช�ชนส�ม�รถอยูร่ว่มกนัในสงัคมไดอ้ย�่งสงบสขุและไมข่ดัแยง้

กัน ดังเช่นในปี พ.ศ.2456 มห�เถรสม�คมได้ออกประก�ศห้�มไม่ให้พระภิกษุ

ประกอบกจิกรรมทีก่อ่ใหเ้กดิร�ยไดน้อกธรรมเนยีมของสมณะ เน่ืองจ�กเกดิคดี

ฟ้องร้องในศ�ล จ�กก�รที่มีพระภิกษุบ�งรูปบุกรุกจับจองที่ดินของร�ษฎรเพื่อ

บุกเบิกทำ�น� และมีพระภิกษุบ�งรูปทำ�ก�รค้�ข�ย โดยหลักก�รแล้วพระภิกษุ

ไมค่วรจะประกอบก�รทำ�ม�ห�กนิเฉกเชน่เดียวกบัประช�ชน เพร�ะพระภกิษไุด้

รบับรจิ�คทรพัยแ์ละถว�ยบณิฑบ�ตจ�กประช�ชน โดยค�ดหวงัใหพ้ระภกิษไุด้

ปฏบิตัธิรรมเพือ่สบือ�ยพุระพุทธศ�สน� พระภกิษจุงึไมค่วรจะออกไปประกอบ

ก�รทำ�ม�ห�กิน จนกล�ยเป็นก�รแย่งชิงผลประโยชน์ เป็นก�รผิดธรรมเนียม

ของสมณะ ในประเด็นนี้สมเด็จพระมห�สมณเจ้� กรมพระย�วชิรญ�ณวโรรส 

ทรงมีพระดำ�รัสไว้ในแถลงก�รณ์คณะสงฆ์เพื่อห้�มไม่ให้พระภิกษุประกอบก�ร

ห�กิน เช่น ทำ�น� หรือค้�ข�ย แต่ข้อนี้ไม่ได้รวมถึงก�รที่พระภิกษุช่วยเป็นธุระ

ในก�รจดัพธิกีรรมหรอืง�นศพให ้หรอืก�รช่วยรกัษ�อ�ก�รเจ็บไขข้องประช�ชน 

และได้รับผลประโยชน์จ�กประช�ชนเป็นก�รสมน�คุณ (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์,  

เล่ม 1, 2456: 493-494) โดยควรเป็นเฉพ�ะกิจกรรมท่ีประช�ชนไม่ส�ม�รถ

ดำ�เนินก�รเองได้ แต่ต้องพึ่งพ�พระสงฆ์ในก�รเป็นสื่อดำ�เนินก�รหรือให้บริก�ร

 นอกจ�กนี้สมเด็จพระมห�สมณเจ้�กรมพระย�วชิรญ�ณวโรรสในคร�ว

ที่เสด็จตรวจร�ชก�รคณะสงฆ์อำ�เภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ ในมณฑลฝ่�ย

เหนือ เมื่อวันที่ 27 พฤศจิก�ยน พ.ศ.2457 ได้ทรงประท�นโอว�ทแก่พระสงฆ์

และประช�ชนที่นำ�ภตัต�ห�รม�ถว�ยพระสงฆ์ผู้ต�มเสด็จและพระสงฆ์ท้องถิ่น  
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ในประเดน็คว�มสมัพนัธแ์ละก�รทำ�หน้�ทีต่่อกนัระหว�่งพระสงฆแ์ละประช�ชน 

บนพื้นฐ�นก�รพึ่งพ�อ�ศัยกันและช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ดังคว�มตอนหนึ่งว่�

   “…ภิกษุสงฆ์กับชาวบ้าน ภิกษุสงฆ์มีน่าท่ีจะสั่งสอนเขาจาก 

   ความชั่ว ให้ประพฤติแต่ความดี ตลอด จนถึงเมื่อเขาเอาลูก 

   เตา้มาฝาก กต็ัง้ใจสัง่สอนในวชิาความรู ้ใหด้ว้ยเมตตาปราณี 

   จริงๆ ส่วนชาวบ้านแลที่เป็นศิษย์ก็ควรรู้จักคุณพระศาสนา  

   แลว้แลชว่ยทำานบุำารงุพระศาสนา ตัง้ตน้แตช่่วยกจิการในวดั 

   ซึง่เกดิขึน้ และควรเคารพนบัถอืรูจ้กัอปุการคณุของพระสงฆ ์ 

   หรือเมื่อท่านมีกิจการอไรเกิดข้ึน ก็ช่วยท่านทำาตามกำาลัง  

   เปนต้น…”   

      (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์, เล่ม 3, 2458: 183-184)

 รวมถึงพระดำ�รัสของสมเด็จพระมห�สมณเจ้�ในคร�วอนุโมทน�โชติก

สวัสดิ์บุญนิธิ จ�กก�รที่ได้บริจ�คทรัพย์เพ่ือบำ�รุงก�รเรียนแก่พระนิสิตของ 

มห�มกฎุร�ชวิทย�ลยั เมือ่วนัที ่20 กรกฎ�คม พ.ศ.2462 ซึง่มปีระเดน็ทีส่ะทอ้น

ใหเ้หน็ถงึก�รเสยีสละของประช�ชนชว่ยสนบัสนนุพระสงฆแ์ละกจิก�รพระพทุธ

ศ�สน� ดังคว�มตอนหนึ่งว่�

   “…ฝ่ายคฤหัสถ์ได้เฉลี่ยทรัพย์อันตนหาได้ด้วยน้ำาพักน้ำาแรง 

   หรือด้วยการลงทุนที่ต้องเสี่ยงได้เสี่ยงเสียมาบำารุงพระสงฆ์ 

   ด้วยปัจจัยส่ี เพ่ือมีกำาลังทำากิจพระศาสนามากบ้างน้อยบ้าง 

   ตามกำาลังทรัพย์ประกอบกับศรัทธา …นับว่าได้ทำาในทางอัน 

   จะยังประโยชน์ให้สำาเร็จแก่พระศาสนา…” 

      (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์, เล่ม 7, 2462: 153-154)
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 2) บทบาทสังคหธุระของพระสงฆ์

 เม่ือพระสงฆ์ไม่ส�ม�รถประกอบอ�ชีพห�ร�ยได้เป็นของตนเองได้  

และต้องพ่ึงพ�ก�รสนับสนุนจ�กประช�ชน พระสงฆ์จึงต้องมีหน้�ที่ในก�ร

ตอบแทนประช�ชน ชุมชน และสังคม ไม่เพียงบทบ�ทหน้�ที่ท�งศ�สน�  

แต่ยังควรจะมีบทบ�ทในเชิงก�รสงเคร�ะห์และพัฒน�สังคม ซึ่งจะเห็นได้จ�ก

ที่สมเด็จพระมห�สมณเจ้� กรมพระย�วชิรญ�ณวโรรสได้ทรงมีพระดำ�รัสเตือน 

พระอุปัชฌ�ยะทั้งหล�ย เมื่อวันที่ 1 กันย�ยน พ.ศ.2456 เพื่อให้เห็นถึงคว�ม

สำ�คัญของก�รมีบทบ�ทหน้�ที่ของพระสงฆ์ในก�รสอนธรรมและดูแลทุกข์

สุขของประช�ชน รวมถึงบทบ�ทของพระสงฆ์ในเชิงเป็นสื่อประส�นระหว่�ง 

ผู้ปกครองกับประช�ชน เพื่อก�รอยู่ร่วมกันอย่�งสงบสุข ดังคว�มตอนหนึ่งว่�

   “…พวกภิกษุเราก็อยู่ในจำาพวกคนคอยกิน ท่านผู้ปกครอง 

   ปล่อยให้ตั้งอยู่ไม่กำาจัดเสีย ซ้ำายังทำานุบำารุงเปนพิเศษอีก ก็ 

   เพราะพวกเราทำาประโยชนใ์หแ้กบ่า้นเมอืงอยูบ่า้ง ถา้ไมม่าก  

   ไม่ใช่ผู้อยู่กินเปล่าทีเดียว พวกเราปฏิบัติตนเปนผู้นำาแลสั่ง 

   สอนประชาชนในทางพระพทุธศาสนา ใหต้ัง้อยูใ่นธรรมสุจรติ  

   เวน้จากเบยีดเบยีฬกนัแลกนั เปนเจา้สำานกัเลีย้งด ูเอาธรุะใน 

   การเล่าเรียนของเด็กๆ บุตรราษฎร เปนอาจารย์ท่ีปรึกษา 

   สุขทุกข์ของชาวบ้าน เปนกัลยาณมิตร์ของผู้ปกครอง เปนผู้ 

   ชกัโยงในรวางพวกผูป้กครองกบัพวกราษฎรใหส้นทิสนม…”  

      (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์, เล่ม 1, 2456: 156-157)

 นอกจ�กน้ี วนัที ่30 พฤศจกิ�ยน พ.ศ.2457 เมือ่เสดจ็ตรวจร�ชก�รคณะสงฆ์

อำ�เภอสวรรคโลก จงัหวดัสโุขทยั สมเด็จพระมห�สมณเจ�้ กรมพระย�วชริญ�ณ

วโรรสได้ทรงประท�นโอว�ทแก่พระสงฆ์ที่วัดสว่�งอ�รมณ์ให้ทำ�หน้�ที่ดำ�เนิน 

กิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์แก่ประช�ชน สังคม และพระพุทธศ�สน� ด่ังเป็นดวง 

เทยีนทีจ่ดุขึน้เพือ่ประโยชน์ใชส้อยไมใ่ช่ปลอ่ยใหม้อดมล�ยไปโดยเปล�่ประโยชน ์ 
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 2) บทบาทสังคหธุระของพระสงฆ์

 เม่ือพระสงฆ์ไม่ส�ม�รถประกอบอ�ชีพห�ร�ยได้เป็นของตนเองได้  

และต้องพึ่งพ�ก�รสนับสนุนจ�กประช�ชน พระสงฆ์จึงต้องมีหน้�ที่ในก�ร

ตอบแทนประช�ชน ชุมชน และสังคม ไม่เพียงบทบ�ทหน้�ที่ท�งศ�สน�  

แต่ยังควรจะมีบทบ�ทในเชิงก�รสงเคร�ะห์และพัฒน�สังคม ซึ่งจะเห็นได้จ�ก

ที่สมเด็จพระมห�สมณเจ้� กรมพระย�วชิรญ�ณวโรรสได้ทรงมีพระดำ�รัสเตือน 

พระอุปัชฌ�ยะทั้งหล�ย เมื่อวันที่ 1 กันย�ยน พ.ศ.2456 เพื่อให้เห็นถึงคว�ม

สำ�คัญของก�รมีบทบ�ทหน้�ที่ของพระสงฆ์ในก�รสอนธรรมและดูแลทุกข์

สุขของประช�ชน รวมถึงบทบ�ทของพระสงฆ์ในเชิงเป็นสื่อประส�นระหว่�ง 

ผู้ปกครองกับประช�ชน เพื่อก�รอยู่ร่วมกันอย่�งสงบสุข ดังคว�มตอนหนึ่งว่�

   “…พวกภิกษุเราก็อยู่ในจำาพวกคนคอยกิน ท่านผู้ปกครอง 

   ปล่อยให้ตั้งอยู่ไม่กำาจัดเสีย ซ้ำายังทำานุบำารุงเปนพิเศษอีก ก็ 

   เพราะพวกเราทำาประโยชนใ์หแ้กบ่า้นเมอืงอยูบ่า้ง ถา้ไมม่าก  

   ไม่ใช่ผู้อยู่กินเปล่าทีเดียว พวกเราปฏิบัติตนเปนผู้นำาแลสั่ง 

   สอนประชาชนในทางพระพทุธศาสนา ใหต้ั้งอยูใ่นธรรมสุจรติ  

   เวน้จากเบยีดเบยีฬกนัแลกนั เปนเจา้สำานกัเลีย้งด ูเอาธรุะใน 

   การเล่าเรียนของเด็กๆ บุตรราษฎร เปนอาจารย์ท่ีปรึกษา 

   สุขทุกข์ของชาวบ้าน เปนกัลยาณมิตร์ของผู้ปกครอง เปนผู้ 

   ชกัโยงในรวางพวกผูป้กครองกบัพวกราษฎรใหส้นิทสนม…”  

      (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์, เล่ม 1, 2456: 156-157)

 นอกจ�กนี ้วนัท่ี 30 พฤศจกิ�ยน พ.ศ.2457 เมือ่เสดจ็ตรวจร�ชก�รคณะสงฆ์

อำ�เภอสวรรคโลก จงัหวดัสโุขทยั สมเด็จพระมห�สมณเจ�้ กรมพระย�วชริญ�ณ

วโรรสได้ทรงประท�นโอว�ทแก่พระสงฆ์ที่วัดสว่�งอ�รมณ์ให้ทำ�หน้�ที่ดำ�เนิน 

กิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์แก่ประช�ชน สังคม และพระพุทธศ�สน� ด่ังเป็นดวง 

เทยีนทีจ่ดุขึน้เพือ่ประโยชนใ์ชส้อยไมใ่ช่ปลอ่ยใหม้อดมล�ยไปโดยเปล�่ประโยชน ์ 
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ดังคว�มตอนหนึ่งว่�

   “…คนเราที่เกิดมา ควรจะทำาชีวิตของตนให้เปนประโยชน์  

   ไมค่วรจะใหล้ว่งไปเสยีเปล่า …ชวีติเปรยีบเหมอืนเทยีนทีเ่ขา 

   จุดส่งให้เล่มหนึ่ง บุคคลปล่อยให้หมดไปเฉยๆ ด้วยไม่ได้ใช้ 

   ทำาอไร ก็หาประโยชน์มิได้ ต่อให้หมดไปด้วยการอันเปน 

   ประโยชน์ เช่น จุดบูชาพระหรือจุดดูหนังสือ เปนต้น เทียน 

   ดวงนั้นจึงมีประโยชน์ฉันใด แม้ชีวิตของบุคคลก็เช่นเดียวกัน  

   ทางทีจ่ะทำาชวีติของตนให้เปนประโยชนน์ัน้ เบือ้งตน้จงตัง้ตน 

   ในสัมมาปฏิบัติ มีหิริโอตัปปะ เปนต้น เมื่อบริบูรณ์ด้วย 

   คณุสมบตัแิลว้ กพ็งึชว่ยเอาธรุะพระศาสนา ช่วยกนัปกครอง 

   หมู่คณะให้อายุพระศาสนายืนสืบต่อไป เมื่อทำาตนได้เช่นนี้  

   จึงจะชื่อว่าไม่ทำาชีวิตให้ล่วงไปเสียเปล่า… คนเราเนื่องกัน 

   เหมือนร่างกายเช่นนี้ จึงเปนน่าที่จำาต้องรับผิดชอบช่วยกัน 

   ป้องกันทุกคน เพราะฉะนั้นควรจะช่วยกันทำาตนให้เปน 

   ประโยชน์แก่แผ่นดิน...” 

      (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์, เล่ม 3, 2458: 195-199)

 จ�กร�ยง�นตรวจร�ชก�รคณะสงฆ์ในจังหวัดลพบุรีระหว่�งวันที่ 7-14 

พฤษภ�คม พ.ศ.2460 ของพระครูโยค�นุกูล เจ้�คณะจังหวัดลพบุรี ได้แนะนำ�

เจ้�อ�ว�สและพระสงฆ์หล�ยเรื่องในประเด็นบทบ�ทของคณะสงฆ์ ท้ังหน้�ที่

ภ�ยในวัดและหน้�ที่ท�งสังคมร่วมกับช�วบ้�นและชุมชนในเชิงก�รช่วยเหลือ

เกื้อกูลกัน ดังคว�มตอนหนึ่งว่�

 

   “จงอุส่าตั้งใจปกครองรักษาวัดให้เรียบร้อย… แลหมั่นรักษา 

   กิจวัตต์... ควรจะมีจิตต์ประกอบไปด้วยพรหมวิหาร แนะนำา 

   สั่งสอนพระเณรที่อยู่ในความปกครองให้มีความรู้เพ่ือจะได้ 

   ปฏิบัติให้สมควรเปนพระที่ดี และจงมีสังคหวัตถุเก้ือกูลแก่ 
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   ภิกษุแลสามเณรตามสมควร... อนึ่งควรจะทำาความกลม 

   เกลียวกับชาวบ้าน หมั่นแนะนำาสั่งสอนเขาให้เข้าใจในทาง 

   พระศาสนา เมื่อเขานำาเอาเด็กมาฝากก็ควรจะมีจิตต์เมตตา 

   แนะนำาสัง่สอนใหไ้ด้รบัความรูต้ามสมควร อนัวดักบับา้นต้อง 

   อาศัยซึง่กนัและกนั วดัจะมีความเจริญหรอืบรบูิรณ์ดว้ยปัจจยั  

   ก็ด้วยอาศัยชาวบ้านเขาเกื้อกูลอุดหนุน...” 

      (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์, เล่ม 5, 2460: 235-236)

 3.) บทบาทสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์

 บนพืน้ฐ�นคว�มสมัพนัธใ์นเชงิก�รชว่ยเหลอืเกือ้กลูกนัระหว่�งพระสงฆ ์

และประช�ชน เมื่อพระสงฆ์พบว่�มีปัญห�หรือคว�มเดือดร้อนเกิดข้ึนแก่

ประช�ชนและสังคม พระสงฆ์จึงต้องเข้�ม�ร่วมจัดกิจกรรมสงเคร�ะห์หรือ

พัฒน�สังคมเพ่ือช่วยเหลือหรือแก้ไขปัญห�ให้แก่ประช�ชนและสังคม เช่น 

ก�รรักษ�พย�บ�ลแก่ประช�ชนผู้เจ็บป่วย ซึ่งโดยนัยหนึ่งคือก�รตอบแทนหรือ 

ปลดเปล้ืองหนี้จ�กก�รที่ประช�ชนเป็นผู้คอยดูแลสนับสนุนปัจจัยสี่และชีวิต 

คว�มเปน็อยูข่องพระสงฆ ์สมเดจ็พระมห�สมณเจ�้ กรมพระย�วชริญ�ณวโรรส 

จึงทรงประท�นโอว�ทแก่พระสงฆ์และร�ษฎรที่ม�รับเสด็จและร่วมทำ�บุญ  

เมื่อทรงเสด็จตรวจร�ชก�รคณะสงฆ์อำ�เภอสน�มแจง จังหวัดลพบุรี ในมณฑล 

กรุงเก่� เมื่อวันที่ 19 มกร�คม พ.ศ.2458 ดังคว�มตอนหนึ่งว่�

   “…อนึ่งช�วบ้�นเข�ห�กินลงทุนรอน เสี่ยงได้เสี่ยงเสีย แล้ว 

   ยังแบ่งส่วนม�บำ�รุงพระสงฆ์ เช่นน้ี เพร�ะเข�เหนแก่พระ 

   ศ�สน� ฝ�่ยพระสงฆ์ควรเปลื้องหนี้ของเข� ด้วยเอ�เปนธุระ 

   พระศ�สน� สั่งสอนเข�ให้ตั้งอยู่ในคว�มดี รับเอ�ลูกเต้�ของ 

   เข�ม�เลี้ยงไว้ เอ�ใจใส่ปกครองแลสั่งสอนให้ได้คว�มรู้แลตั้ง 

   ตัวในคว�มดี ดังนี้ จึงจะเปลื้องหนี้ของเข�ได้ …และควรมี 

   คว�มส�มัคคีแก่พวกช�วบ้�นใกล้ไกล เปนสห�ยของเข�ใน 
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   ภิกษุแลสามเณรตามสมควร... อนึ่งควรจะทำาความกลม 

   เกลียวกับชาวบ้าน หมั่นแนะนำาสั่งสอนเขาให้เข้าใจในทาง 

   พระศาสนา เมื่อเขานำาเอาเด็กมาฝากก็ควรจะมีจิตต์เมตตา 

   แนะนำาสัง่สอนใหไ้ด้รบัความรูต้ามสมควร อนัวัดกบับา้นต้อง 

   อาศยัซ่ึงกนัและกนั วดัจะมีความเจริญหรือบรบิรูณ์ดว้ยปจัจยั  

   ก็ด้วยอาศัยชาวบ้านเขาเกื้อกูลอุดหนุน...” 

      (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์, เล่ม 5, 2460: 235-236)

 3.) บทบาทสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์

 บนพืน้ฐ�นคว�มสมัพนัธใ์นเชงิก�รชว่ยเหลอืเกือ้กลูกนัระหว่�งพระสงฆ ์

และประช�ชน เมื่อพระสงฆ์พบว่�มีปัญห�หรือคว�มเดือดร้อนเกิดขึ้นแก่

ประช�ชนและสังคม พระสงฆ์จึงต้องเข้�ม�ร่วมจัดกิจกรรมสงเคร�ะห์หรือ

พัฒน�สังคมเพื่อช่วยเหลือหรือแก้ไขปัญห�ให้แก่ประช�ชนและสังคม เช่น 

ก�รรักษ�พย�บ�ลแก่ประช�ชนผู้เจ็บป่วย ซึ่งโดยนัยหนึ่งคือก�รตอบแทนหรือ 

ปลดเปล้ืองหนี้จ�กก�รท่ีประช�ชนเป็นผู้คอยดูแลสนับสนุนปัจจัยสี่และชีวิต 

คว�มเปน็อยูข่องพระสงฆ ์สมเดจ็พระมห�สมณเจ�้ กรมพระย�วชริญ�ณวโรรส 

จึงทรงประท�นโอว�ทแก่พระสงฆ์และร�ษฎรที่ม�รับเสด็จและร่วมทำ�บุญ  

เมื่อทรงเสด็จตรวจร�ชก�รคณะสงฆ์อำ�เภอสน�มแจง จังหวัดลพบุรี ในมณฑล 

กรุงเก่� เมื่อวันที่ 19 มกร�คม พ.ศ.2458 ดังคว�มตอนหนึ่งว่�

   “…อนึ่งช�วบ้�นเข�ห�กินลงทุนรอน เสี่ยงได้เสี่ยงเสีย แล้ว 

   ยังแบ่งส่วนม�บำ�รุงพระสงฆ์ เช่นน้ี เพร�ะเข�เหนแก่พระ 

   ศ�สน� ฝ่�ยพระสงฆ์ควรเปลื้องหนี้ของเข� ด้วยเอ�เปนธุระ 

   พระศ�สน� สั่งสอนเข�ให้ตั้งอยู่ในคว�มดี รับเอ�ลูกเต้�ของ 

   เข�ม�เลี้ยงไว้ เอ�ใจใส่ปกครองแลสั่งสอนให้ได้คว�มรู้แลตั้ง 

   ตัวในคว�มดี ดังนี้ จึงจะเปลื้องหนี้ของเข�ได้ …และควรมี 

   คว�มส�มัคคีแก่พวกช�วบ้�นใกล้ไกล เปนสห�ยของเข�ใน 
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   คร�วทุกข์สุข ช่วยเอื้อเฟื้อแก่เข�ในเวล�เจ็บไข้ ดังนี้จึงจะผูก 

   คว�มส�มัคคีกับช�วบ้�นไว้ได้…” 

         (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์, เล่ม 4, 2459: 65-66)

 สำ�หรับก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ทั้งก�รสงเคร�ะห์ช่วยเหลือ 

และก�รพฒัน�สงัคม มแีนวท�งสอดคลอ้งกบัหลกัธรรม “ท�น ศลี ภ�วน�” ดงัที ่

สมเด็จพระมห�สมณเจ้� กรมพระย�วชิรญ�ณวโรรสได้ทรงประท�นโอว�ทแก่ 

พระสงฆ์และร�ษฎรที่ม�รับเสด็จและร่วมทำ�บุญ ในคร�วที่เสด็จตรวจร�ชก�ร 

คณะสงฆ์อำ�เภอโพประทับช้�ง จังหวัดพิจิตร ในมณฑลพิษณุโลก เมื่อวันท่ี 

9 มีน�คม พ.ศ.2460 คว�มตอนหนึ่งว่�

   “…บุญคือทำาใจดีว่าย่อมเปนเหตุให้ได้ความสุข แลทาง 

   ทำาบุญคือทำาทาน รักษาศีล จำาเริญภาวนา ทรงจำาแนกทาง 

   ทั้ง 3 น้ีโดยลำาดับกัน ประการที่ต้น พึงทำาความเผื่อแผ่ไม่ 

   เหนแกตั่วมากเกนิไป เพราะการให้ปันเผือ่แผเ่ปนเครือ่งหมาย 

   น้ำาใจที่ดี คนใจคับแคบเขาก็มีทรัพย์เลี้ยงตัวเองได้ เปนแต่ 

   ไมเ่อือ้เฟ้ือแกใ่คร ทำาไมจึงพากนัขอ้นขอดเกลยีดชงัเขา เพราะ 

   เขาขาดความเผือ่แผ ่คนผูเ้อือ้เฟือ้เผือ่แผ่แก่ผูอ้ืน่ ทำาไมเขาจงึ 

   พากนันิยมรกัใคร ่เพราะเขาได้เฉลีย่สขุอนัเขาจะพงึไดใ้หแ้กผู่ ้

   อื่นด้วย ประการที่ 2 พึงรักษาศีลประพฤติกายวาจาให้ 

   เรียบร้อย ไม่พึงเบียดเบียฬกัน แลพึงรู้จักรักษามารยาทเปน 

   ต้นว่า นุ่งห่มเดิรนั่งให้สงบเสงี่ยม ทรงแสดงศีล 5 เปนอย่าง 

   ต่ำา… ประการที ่3 พงึเจรญิภาวนาอบรมใจในความดงีาม คอื 

   คิดแต่สิ่งที่เปนประโยชน์ ไม่คิดเบียดเบียฬกัน ใจอันผ่อง 

   ใสย่อมเปนปัจจัยความรักษาศีลบริสุทธ์ิ แลความพอใจ 

   เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่บริจาคทาน…” 

      (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์, เล่ม 7, 2462: 293-294)
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 อีกประก�รหนึ่งก�รจะแสดงบทบ�ทส�ธ�รณสงเคร�ะห์พระสงฆ์จะ 

ต้องฝึกปฏิบัติให้มีคุณสมบัติพื้นฐ�นบ�งประก�ร โดยเฉพ�ะก�รเป็นผู้รู้จัก 

ประม�ณตน เป็นผู้สันโดษ สร้�งเสริมสติปัญญ� และมีคว�มเพียรเป็นท่ีตั้ง  

เพือ่ก�รเปน็พระสงฆ์ท่ีอยูใ่นหลกัธรรมอย�่งเหม�ะสม และอทุศิตนเพือ่ประโยชน์ 

ของส่วนรวมต�มแนวท�งของพระพุทธองค์ ดังที่สมเด็จพระมห�สมณเจ้� 

กรมพระย�วชิรญ�ณวโรรสได้ทรงประท�นโอว�ทสอนแก่พระสงฆ์และร�ษฎร 

ที่ม�รับเสด็จและร่วมทำ�บุญ ในคร�วที่เสด็จตรวจร�ชก�รคณะสงฆ์อำ�เภอ 

โพทะเล อำ�เภอบ�งคล�น และอำ�เภอบ�งมูลน�ค จังหวัดพิจิตร ในมณฑล 

พิษณุโลก เมื่อวันที่ 11-13 มีน�คม พ.ศ.2460 คว�มตอนหนึ่งว่�

   “…ภิกษุต้ังอยูใ่นสงัวร เปนผูรู้จ้กัประมาณ เปนผูส้นัโดษ เปน 

   ผู้มีสติสัมปชัญญะ แลเปนผู้มีเพียรอย่างนี้ ย่อมเปนสมณะ 

   ทีดี่ สมควรสบือายพุระศาสนา เปนอนัไดบ้ชูาพระศาสดาดว้ย 

   บชูาอยา่งยิง่ แมค้ฤหสัถผ์ูไ้ด้ฟัง มาอนโุลมปฏบิตัติามพระสงฆ ์ 

   เช่น ประพฤติเรียบร้อย รู้จักประมาณในการแสวงหา รู้จัก 

   ทำาใจให้พอด้วยของที่แสวงหาได้ มีสติสัมปชัญญะ รวังความ 

   พลาดความพลั้ง เพียรทำาความดีหลีกความเสีย จักเปน 

   สัตบุรุษดุจกัน… ได้ประพฤติประโยชนฺแก่ประชาชนเปนอัน 

   มาก ควรคนในภายหลังจะถือเอาเปนตัวอย่างประพฤติตาม  

   ทำาชีวิตของตนให้เป็นประโยชน์แก่ชาติบ้านเมืองแลพระ 

   ศาสนา…” 

   (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์, เล่ม 7, 2462: 301, 304)

 เมื่อพิจ�รณ�บทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของพระสงฆ์ในอดีต

จ�กข้อมูลในแถลงก�รณ์คณะสงฆ์กล่�วได้ว่�พระสงฆ์ได้บำ�เพ็ญสมณกิจเพื่อ

ประโยชน์ต่อสังคมไทยม�กม�ย มีบทบ�ทเป็นผู้นำ�ท้ังท�งจิตใจและท�งสังคม 
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รวมถึงวัดได้เป็นส่วนประกอบสำ�คัญท่ีข�ดไม่ได้ของชุมชนท้ังในเขตเมืองและ

ชนบท เพร�ะบนพื้นฐ�นคว�มสัมพันธ์ระหว่�งพระสงฆ์และประช�ชน วัดมี

บทบ�ทเป็นศูนย์รวมจิตใจและเป็นศูนย์กล�งท�งสังคม ดังนี้

1) วัดเปน็สถ�นทีป่ระพฤติพรหมจรรย ์ทีป่ระช�ชนสง่กลุบตุรไปบรรพช�

หรืออุปสมบท เพื่อศึกษ�พุทธธรรม และเป็นสถ�นที่ที่ประช�ชนไปถือศีล  

ฟังธรรม บำ�เพ็ญคว�มดีง�มท�งศ�สน�

2) วัดเป็นสถ�นที่ที่ประช�ชนส่งกุลบุตรม�รับก�รฝึกอบรมธรรมและ 

เล�่เรยีนวทิย�ก�รต่�งๆ ต�มทีม่สีอนในวดัแต่ละยคุสมยั เพือ่ก�รประกอบอ�ชพี

หรือสร้�งร�ยได้และเพื่อก�รดำ�เนินชีวิตอย่�งเหม�ะสม

3) วัดเป็นสถ�นที่จัดง�นบุญประเพณีต่�งๆ ของชุมชน เช่น ง�นก่อ 

พระเจดีย์ทร�ยในวันสงกร�นต์ ง�นเทศน์มห�ช�ติ ง�นลอยกระทง ฯลฯ   

4) วัดเป็นสถ�นที่สำ�หรับประช�ชนม�ทำ�บุญ บำ�เพ็ญกุศล ฌ�ปนสถ�น 

และประกอบพิธีกรรมทั้งสำ�หรับปัจเจกบุคคล ครอบครัว และชุมชน 

5) วดัเปน็สถ�นท่ีรักษ�ผูเ้จ็บปว่ยต�มภูมิรู้และภูมปัิญญ�ท้องถ่ิน พระสงฆ์ 

ทำ�หน�้ทีร่กัษ�พย�บ�ลคนเจ็บปว่ย ทัง้โดยก�รใชส้มนุไพร น้ำ�มนต ์และเวทมนต ์

รวมทั้งก�รรักษ�จิตใจด้วยธรรม 

6) วัดเปน็สถ�นสงเคร�ะหท์ีบ่ตุรหล�นประช�ชนย�กจนไดม้�อ�ศยัเลีย้ง

ชีวิตและศึกษ�เล่�เรียน ตลอดจนผู้ใหญ่ที่ย�กจนได้ม�อ�ศัยยังชีพ 

7) วัดเป็นสถ�นที่พักอ�ศัยของคนเดินท�ง ผู้ย�กไร้ หรือผู้ประสบภัย

คกุค�ม เพือ่เปน็ทีพ่กัพิงชัว่คร�วต�มคว�มจำ�เปน็หรอืเมือ่ประสบภยัและเผชญิ

ปัญห� 

8) วัดเป็นสถ�นที่ที่ประช�ชนได้ม�พบปะสังสรรค์และพักผ่อนหย่อนใจ 

โดยจัดบริเวณวัดให้เป็นระเบียบเรียบร้อย สะอ�ด และร่มรื่น 
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9) วัดเป็นศูนย์กล�งของศิลปกรรมแขนงต่�งๆ เช่น จิตรกรรม 

สถ�ปัตยกรรม ปฏิม�กรรม และวรรณกรรม เป็นต้น

10) วดัเปน็สถ�นทีไ่กลเ่กลีย่ขอ้พิพ�ทหรอืคว�มขดัแย้ง และมพีระสงฆเ์ปน็

ผู้ให้คำ�ปรึกษ�เพื่อแก้ปัญห�ชีวิตครอบครัวและคว�มทุกข์ต่�งๆ ของประช�ชน 

11) วดัเปน็สถ�นทีส่�ธ�รณะในก�รจดักกิรรมของชมุชน เชน่ ก�รจดัประชมุ 

หมู่บ้�นที่วัด เพื่อบอกแจ้งกิจก�รต่�งๆ ทั้งของชุมชนและของร�ชก�ร เป็นต้น

12) วัดเป็นคลังพัสดุสำ�หรับเก็บของใช้ต่�งๆ ซึ่งประช�ชนจะได้ใช้ร่วมกัน 

เมื่อมีง�นที่วัดหรือขอยืมไปใช้เมื่อคร�วมีง�นที่บ้�นและในชุมชน  

 

 บทบ�ทในอดีตดังกล่�วข้�งต้นของวัดสะท้อนให้เห็นถึงบทบ�ทด้�น

สังคหธุระที่วัดและพระสงฆ์ให้บริก�รต�มคว�มจำ�เป็นและคว�มต้องก�รของ

ประช�ชน บทบ�ทเช่นนี้เด่นชัดม�กในชนบทที่อยู่ห่�งไกลไม่ได้รับบริก�รจ�ก

รัฐอย่�งทั่วถึง แต่เมื่อสังคมไทยเข้�สู่ยุคก�รพัฒน�เศรษฐกิจต�มแผนพัฒน�

เศรษฐกิจและสังคมแห่งช�ติในช่วงทศวรรษ 2500 บทบ�ทสังคหธุระของ

พระสงฆ์ก็ถูกสถ�บันใหม่ๆ เข้�ม�ทำ�หน้�ที่แทน เพร�ะก�รพัฒน�ประเทศใน

ยุคนี้เน้นก�รเจริญเติบโตท�งเศรษฐกิจ ซึ่งส่งผลให้ค่�นิยมและวัฒนธรรมของ

สังคมไทยเปลี่ยนแปลงไป รวมทั้งก่อให้เกิดคว�มเหลื่อมล้ำ�ในสังคม เกิดปัญห�

คว�มย�กจน เกิดคว�มไม่เป็นธรรมในก�รกระจ�ยร�ยได้ ก�รแก่งแย่งทำ�ล�ย

ทรัพย�กรธรรมช�ติ และปัญห�คุณภ�พชีวิตของประช�ชนท่ีเสื่อมโทรมลง 

จนถึงช่วงทศวรรษ 2520 พระสงฆ์ส่วนหนึ่งได้เริ่มตื่นตัวต่อสถ�นก�รณ์ปัญห� 

เดือดร้อนและปัญห�ด้อยพัฒน�ของประช�ชน จึงได้ปรับเปลี่ยนบทบ�ทเชิงรุก 

โดยเริม่เปน็ฝ�่ยออกไปห�ประช�ชน ไปรว่มพฒัน�และชว่ยเหลอืประช�ชน ทัง้

โดยอ�ศัยกำ�ลังของพระสงฆ์หรือโดยร่วมมือกับหน่วยง�นของรัฐหรือองค์กร

พัฒน�เอกชนเพื่อแก้ไขปัญห�ต่�งๆ ทั้งในเมืองและชนบท ก�รทำ�ง�นของ 

พระสงฆ์กลุ่มนี้เรียกโดยรวมว่� “ง�นสังฆพัฒน�”
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สถ�ปัตยกรรม ปฏิม�กรรม และวรรณกรรม เป็นต้น

10) วดัเปน็สถ�นทีไ่กลเ่กลีย่ขอ้พิพ�ทหรอืคว�มขดัแย้ง และมพีระสงฆเ์ปน็

ผู้ให้คำ�ปรึกษ�เพื่อแก้ปัญห�ชีวิตครอบครัวและคว�มทุกข์ต่�งๆ ของประช�ชน 

11) วดัเปน็สถ�นทีส่�ธ�รณะในก�รจดักกิรรมของชมุชน เชน่ ก�รจดัประชมุ 

หมู่บ้�นที่วัด เพื่อบอกแจ้งกิจก�รต่�งๆ ทั้งของชุมชนและของร�ชก�ร เป็นต้น

12) วัดเป็นคลังพัสดุสำ�หรับเก็บของใช้ต่�งๆ ซึ่งประช�ชนจะได้ใช้ร่วมกัน 

เมื่อมีง�นที่วัดหรือขอยืมไปใช้เมื่อคร�วมีง�นที่บ้�นและในชุมชน  

 

 บทบ�ทในอดีตดังกล่�วข้�งต้นของวัดสะท้อนให้เห็นถึงบทบ�ทด้�น

สังคหธุระที่วัดและพระสงฆ์ให้บริก�รต�มคว�มจำ�เป็นและคว�มต้องก�รของ

ประช�ชน บทบ�ทเช่นนี้เด่นชัดม�กในชนบทที่อยู่ห่�งไกลไม่ได้รับบริก�รจ�ก

รัฐอย่�งท่ัวถึง แต่เมื่อสังคมไทยเข้�สู่ยุคก�รพัฒน�เศรษฐกิจต�มแผนพัฒน�

เศรษฐกิจและสังคมแห่งช�ติในช่วงทศวรรษ 2500 บทบ�ทสังคหธุระของ
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 ง�นสังฆพัฒน�หม�ยถึงกิจกรรมหรือง�นพัฒน�ที่พระสงฆ์เป็น 

ผูด้ำ�เนนิก�ร หรอืมสีว่นสำ�คัญในก�รผลกัดนัใหด้ำ�เนนิก�ร โดยมเีป�้หม�ยหลกั

เพือ่ใหเ้กดิก�รเปลีย่นแปลงในวิถชีวีติของคนในสงัคมไปสูค่ว�มเปน็อยูท่ีด่ขีึน้ ซึง่

ครอบคลมุทัง้กจิกรรมทีเ่นน้ก�รชว่ยเหลอืสงเคร�ะหผ์ูย้�กไร ้กจิกรรมก�รแกไ้ข

ปญัห�ของชุมชนจ�กก�รประกอบอ�ชพีหรือจ�กภัยพบัิตติ�่งๆ และกจิกรรมก�ร

พฒัน�เพือ่เสรมิสร�้งคุณภ�พชวีติหรอืสขุภ�วะของประช�ชน ก�รแสดงบทบ�ท 

สังฆพัฒน�นั้นถือว่�เป็นรูปแบบหนึ่งของก�รปรับเปลี่ยนบทบ�ทของพระสงฆ์ 

อันเป็นผลกระทบส่วนหน่ึงม�จ�กกระบวนก�รเปลี่ยนแปลงท�งเศรษฐกิจและ

สังคมของประเทศไทย

 อย่�งไรก็ต�มห�กจะพิจ�รณ�ถึงก�รเริ่มต้นเข้�ม�แสดงบทบ�ทก�ร

พฒัน�สงัคมของพระสงฆอ์ย�่งเปน็ท�งก�ร กล�่วได้ว�่มจีดุเร่ิมตน้ในป ีพ.ศ.2507 

เมือ่รฐับ�ลของพลเอก ถนอม กิตตขิจร และองคก์รปกครองคณะสงฆไ์ดร้ว่มกนั 

ผลกัดนัโครงก�รพระธรรมทตูและโครงก�รพระธรรมจ�รกิ ซ่ึงไดร้ะดมพระสงฆ ์

ให้เข้�ม�สนับสนุนโครงก�ร เพื่อก�รพัฒน�ชนบทและก�รสร้�งบูรณ�ก�ร 

แห่งช�ติ อันเป็นคว�มพย�ย�มของรัฐบ�ล ท่ีจะแสวงห�คว�มชอบธรรมและสร้�ง

เสถียรภ�พให้กับระบบก�รปกครองเผด็จก�รของตน โดยก�รเร่งรัดก�รพัฒน�

ประเทศเพ่ือสนองคว�มต้องก�รของประช�ชนท�งด้�นวัตถุ โครงก�รพระธรรมทูต

และโครงก�รพระธรรมจ�รกิจึงถกูว�งแผนและกำ�กบัดแูลอย�่งใกลช้ดิโดยหล�ย

หน่วยง�นรัฐ คือ กรมก�รศ�สน� กรมก�รพัฒน�ชุมชน กรมประช�สงเคร�ะห์ 

และหน่วยพัฒน�ของกองทัพไทย รวมถึงมีก�รสนับสนุนทั้งท�งด้�นวิช�ก�ร 

ก�รปฏิบัติ และงบประม�ณ เจ้�หน้�ท่ีของหน่วยง�นท่ีเก่ียวข้องดังกล่�วเป็น

ผู้ให้ก�รอบรมแนวท�งพัฒน� ให้แก่พระสงฆ์ที่ได้รับก�รคัดเลือกให้เข้�ร่วมใน

โครงก�ร  เพือ่ให้พระสงฆ์ทำ�ง�นพัฒน�ชมุชนต�มแนวท�งท่ีรฐับ�ลไดก้ำ�หนดข้ึน

 โครงการพระธรรมทตู พระธรรมทตูคอืผูท้ีเ่ดนิท�งออกไปแสดงธรรมใน

ทีต่�่งๆ ทำ�หน้�ทีเ่สมอืนทตูท�งธรรม โดยทำ�หน�้ท่ีเผยแผห่ลกัธรรมคำ�สอนท�ง 
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พุทธศ�สน�ออกไปยังดินแดนต่�งๆ ทั้งในประเทศและต่�งประเทศ (พระธรรม

กิตติวงศ์, 2551: 646) แต่ในระยะแรกโครงก�รพระธรรมทูตเน้นก�รเผยแผ่ใน

ภ�คตะวันออกเฉียงเหนือ โดยมีเป้�หม�ยแฝงคือก�รสร้�งบูรณ�ก�รและคว�ม

มั่นคงของช�ติ โดยรัฐบ�ลได้มอบหม�ยให้พระธรรมทูตเข้�ไปอบรมประช�ชน

ให้เข้�ใจและศรัทธ�ในพุทธศ�สน� และแนะนำ�แนวท�งก�รพัฒน�ชนบทใน

รูปแบบต�่งๆ แตส่่วนม�กเนน้ก�รสร�้งและปรบัปรงุถนน บอ่น้ำ� และพฒัน�วดั 

ทัง้นีป้รชัญ�ของโครงก�รพระธรรมทตูคือถ�้ห�กประช�ชนยดึมัน่ในพุทธศ�สน�

แล้ว คว�มรู้สึกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในฐ�นะท่ีเป็นคนไทยก็จะต�มม� และ

จะไม่หันเหไปสนับสนุนลัทธิคอมมิวนิสต์ พระธรรมทูตขณะนั้นส่วนใหญ่เป็น

คณะสงฆ์จ�กส่วนกล�งทีถ่กูสง่ออกไปยงัชนบท แตม่สีว่นหนึง่ทีเ่ปน็พระสงฆใ์น 

ทอ้งถิน่ ซ่ึงเจ�้คณะจังหวัดเสนอชือ่เข�้ม�ใหส้ว่นกล�งพจิ�รณ� สำ�หรบัพระสงฆ ์

จ�กส่วนกล�งน้ันคดัเลอืกจ�กผูท้ีอ่�ส�สมคัรม�รว่มโครงก�รและพระนสิติจ�ก 

มห�วิทย�ลัยสงฆ์ทั้งสองแห่ง (มห�วิทย�ลัยมห�มกุฏร�ชวิทย�ลัยและ 

มห�วิทย�ลัยมห�จุฬ�ลงกรณร�ชวิทย�ลัย) ทั้งนี้รัฐบ�ลมีคว�มค�ดหวังก�ร 

ทำ�ง�นของพระธรรมทูตในช่วงเวล�นั้น ดังนี้

7) เพื่อเสริมสร้�งศรัทธ�ของประช�ชนให้ยึดมั่นในพระพุทธศ�สน�  

มีคว�มเค�รพรักต่อประเทศช�ติ ศ�สน� และพระมห�กษัตริย์

8) เพื่อเสริมสร้�งคว�มมั่นคงและคว�มปลอดภัยแห่งประเทศช�ติและ

ศ�สน�

9) เพ่ือส่งเสริมและปลูกฝังศีลธรรม วัฒนธรรม และให้คำ�แนะนำ�ท�ง

จิตใจแก่ประช�ชน

10) เพื่อส่งเสริมคว�มเข้�ใจอันดีระหว่�งประช�ชนที่นับถือศ�สน� 

ต่�งกัน

11) เพือ่สง่เสรมิคว�มเข้�ใจอนัดีและคว�มร่วมมอืกนัระหว�่ง ข�้ร�ชก�ร 

ประช�ชน พระสงฆ์ และผู้นำ�ท�งศ�สน� ในก�รพัฒน�ประเทศและคว�มเป็น

อยู่ของประช�ชน (สง่� พิมพ์พงษ์, 2551)
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 ในก�รดำ�เนินง�นโครงก�รมีพระธรรมทูตจำ�นวน 3-6 รูปอยู่ประจำ�

หมู่บ้�นแห่งหนึ่งร�ว 5-7 วัน แล้วเคลื่อนที่ไปเรื่อยๆ จนหมดเขตท้องท่ี 

รับผิดชอบปฏบิตังิ�น และหมนุเวยีนทำ�เชน่นีเ้ปน็ประจำ�ทกุป ีทัง้นีว้ธิกี�รปฏิบตัิ

ง�นของพระธรรมทูตจะใช้ก�รเทศน�สั่งสอน ก�รอบรม สนทน� และอภิปร�ย

ธรรมต�มทีต่�่งๆ รวมทัง้ก�รออกเยีย่มเยอืนใหค้ำ�แนะนำ�และให้คว�มช่วยเหลือ

แก่ประช�ชนต�มคว�มเหม�ะสมของแต่ละท้องถิ่น มีก�รแจกเสื้อผ้� หนังสือ  

ย�รกัษ�โรค และสิง่อืน่ๆ ทีจ่ำ�เปน็ และในบ�งพืน้ทีอ่�จจะเข้�รว่มกบัประช�ชน

ก่อสร้�งถ�วรวัตถุต่�งๆ เช่น สร้�งถนน สะพ�น บ่อน้ำ� ขุดลอกคูคลอง เป็นต้น 

ก�รทำ�ง�นของพระธรรมทูตจึงไม่ได้เน้นเพียงง�นด้�นก�รเผยแผ่ แต่ยังเป็น

ง�นในลักษณะก�รสงเคร�ะห์และพัฒน�สังคม ซึ่งก็คือบทบ�ทด้�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์ของพระสงฆ์ในอดีต

  โครงก�รพระธรรมทูตนี้กรมก�รศ�สน�ได้ประเมินผลก�รปฏิบัติง�น

ในช่วงระหว่�งปี พ.ศ.2508-2520 ว่�ประสบผลดีต่อก�รพัฒน�ชุมชนและ

คว�มเล่ือมใสศรทัธ�ตอ่พทุธศ�สน�อย�่งกว�้งขว�ง แตก่�รประเมนิผลดงักล�่ว 

เป็นก�รประเมินผลในเชิงสถิติโดยหน่วยง�นผู้รับผิดชอบ ซึ่งไม่สอดคล้อง 

กับผลก�รวิจัยประเมินผลของนักวิช�ก�รช�วไทยและต่�งประเทศหล�ยท่�น

ที่สรุปว่� โครงก�รพระธรรมทูตถูกใช้เป็นเคร่ืองมือท�งก�รเมืองของรัฐบ�ล  

ส่งผลให้เกิดคว�มสงสัยในแง่คว�มบริสุทธิ์และคว�มเป็นอิสระของสถ�บันสงฆ์ 

และทำ�ให้ประช�ชนเกิดคว�มเสื่อมศรัทธ�ต่อพระพุทธศ�สน�ได้ (Somboon 

Suksamran, 1977; Keyes, 1971: 560; Mulder, 1973: 23) บทบ�ท

ของพระธรรมทูตจึงกล่�วได้ว่�ไม่ประสบคว�มสำ�เร็จต�มท่ีรัฐบ�ลค�ดหวังไว้  

ทั้งในก�รต่อต้�นลัทธิคอมมิวนิสต์และส่งเสริมก�รพัฒน�ชุมชน เพร�ะ 

พระธรรมทูตเข้�ไปทำ�ง�นในแต่ละพื้นที่ในช่วงระยะเวล�สั้นๆ เพียงไม่ก่ีวันใน

รอบหนึ่งปี คว�มสนใจและร่วมมือจ�กประช�ชนและพระสงฆ์ในท้องถิ่นจึง

เป็นเพียงผิวเผิน ข�ดก�รต่อเนื่องและไม่จริงจังในก�รมีส่วนร่วมพัฒน�ชนบท
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 หลังจ�กน้ันก�รทำ�ง�นของพระธรรมทตูยงัคงถกูดงึเข�้ม�ร่วมสนบัสนนุ

กิจกรรมของรัฐบ้�งต�มโอก�สและต�มสถ�นก�รณ์ปัญห� ตัวอย่�งเช่นในช่วง

ทศวรรษ 2540 มห�เถรสม�คมตัดสินใจส่งพระธรรมทูตม�กกว่� 50 รูปลง

ไปในพื้นที่ 3 จังหวัดช�ยแดนภ�คใต้ คือยะล� ปัตต�นี และนร�ธิว�ส ก�รส่ง 

พระธรรมทตูไปคร้ังนีไ้มไ่ด้เนน้ก�รเผยแผพ่ระพทุธศ�สน�หรอืก�รพฒัน�ชนบท 

ดังเช่นในอดีต แต่เป็นก�รส่งพระธรรมทูตลงไปเพ่ือสร้�งเสริมกำ�ลังใจให้แก่ 

พระสงฆ ์ส�มเณรของวดัต่�งๆ ในพ้ืนที ่3 จังหวดัน้ัน เนือ่งจ�กปญัห�คว�มรนุแรง

ที่เกิดในพื้นที่ได้กระทบต่อสวัสดิภ�พและขวัญกำ�ลังใจของพระสงฆ์ส�มเณร  

บ�งวัดที่ตั้งอยู่ในพ้ืนท่ีอันตร�ยพระสงฆ์ส�มเณรไม่กล้�ท่ีจะออกไปบิณฑบ�ต

และไมไ่ดรั้บก�รสนบัสนนุปจัจยัสีอ่ย�่งพอเพยีง (แถลงก�รณค์ณะสงฆ,์ เลม่ 92 

ตอนที ่11, 2547: 25-27) สำ�หรับพระธรรมทตูทีเ่ดนิท�งไปภ�คใต้นัน้ ลว้นเปน็

ผูท้ีไ่ดร้บัก�รถว�ยคว�มรูเ้กีย่วกบัเหตุก�รณ์ในจังหวัดช�ยแดนภ�คใต ้และไดร้บั

ก�รอบรมใหท้ร�บถงึแนวท�งก�รปฏบิติัง�นและก�รแก้ปัญห�เฉพ�ะหน�้ทีอ่�จ

เกิดขึ้น (ตวงศักดิ์ ชื่นสินธุ, 2547: 33) จึงกล่�วได้ว่�โครงก�รพระธรรมทูตได้

ปรับเปลี่ยนรูปแบบก�รดำ�เนินกิจกรรมไปต�มคว�มเหม�ะสมของสถ�นก�รณ์

สังคมที่เปลี่ยนแปลงไป หรือต�มคว�มต้องก�รเพื่อแก้ไขปัญห�เฉพ�ะหน้�ของ 

คณะสงฆ์และรัฐบ�ลในส่วนที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศ�สน�

โครงการพระธรรมจาริก คือโครงก�รที่จัดส่งพระสงฆ์ที่ได้รับก�รอบรม 

ใหไ้ปเผยแผพุ่ทธศ�สน�ในหมูช่�วเข�ภ�คเหนือ โดยเป็นคว�มรว่มมอืกนัระหว�่ง

คณะสงฆ์และกรมประช�สงเคร�ะห์ กระทรวงมห�ดไทย มีวัตถุประสงค์เพื่อ

ชักจูงช�วเข�ให้เปลี่ยนจ�กนับถือผีม�นับถือศ�สน�พุทธ โครงก�รนี้มีปรัชญ�

ก�รทำ�ง�นคือ ถ้�ห�กช�วเข�นับถือหรือมีศรัทธ�ในพุทธศ�สน�แล้วจะเกิด

คว�มรู้สึกเป็นคนไทย และจะยอมรับวัฒนธรรมไทย กระทั่งกล�ยเป็นส่วนหนึ่ง

ของสังคมไทย ไม่หันไปสนับสนุนฝ่�ยคอมมิวนิสต์ โครงก�รนี้จึงมีเป้�หม�ยทั้ง

ในก�รเผยแผ่พระพุทธศ�สน� ช่วยพัฒน�ช�วเข� และก�รต่อต้�นก�รขย�ยตัว

ของลัทธิคอมมิวนิสต์เพื่อคว�มเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของช�ติ ดังที่ปร�กฏใน
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 หลงัจ�กนัน้ก�รทำ�ง�นของพระธรรมทตูยงัคงถกูดงึเข�้ม�ร่วมสนับสนุน

กิจกรรมของรัฐบ้�งต�มโอก�สและต�มสถ�นก�รณ์ปัญห� ตัวอย่�งเช่นในช่วง

ทศวรรษ 2540 มห�เถรสม�คมตัดสินใจส่งพระธรรมทูตม�กกว่� 50 รูปลง

ไปในพื้นที่ 3 จังหวัดช�ยแดนภ�คใต้ คือยะล� ปัตต�นี และนร�ธิว�ส ก�รส่ง 

พระธรรมทูตไปครัง้นีไ้มไ่ดเ้นน้ก�รเผยแผพ่ระพทุธศ�สน�หรอืก�รพัฒน�ชนบท 

ดังเช่นในอดีต แต่เป็นก�รส่งพระธรรมทูตลงไปเพ่ือสร้�งเสริมกำ�ลังใจให้แก่ 

พระสงฆ ์ส�มเณรของวดัต�่งๆ ในพ้ืนที ่3 จังหวดัน้ัน เน่ืองจ�กปญัห�คว�มรนุแรง

ที่เกิดในพื้นที่ได้กระทบต่อสวัสดิภ�พและขวัญกำ�ลังใจของพระสงฆ์ส�มเณร  

บ�งวัดท่ีตั้งอยู่ในพ้ืนท่ีอันตร�ยพระสงฆ์ส�มเณรไม่กล้�ที่จะออกไปบิณฑบ�ต

และไมไ่ดรั้บก�รสนบัสนนุปจัจยัสีอ่ย�่งพอเพยีง (แถลงก�รณค์ณะสงฆ์, เลม่ 92 

ตอนที ่11, 2547: 25-27) สำ�หรับพระธรรมทตูทีเ่ดนิท�งไปภ�คใต้นัน้ ลว้นเปน็

ผูท้ีไ่ดร้บัก�รถว�ยคว�มรูเ้กีย่วกบัเหตุก�รณ์ในจังหวัดช�ยแดนภ�คใต ้และไดร้บั

ก�รอบรมใหท้ร�บถึงแนวท�งก�รปฏบิติัง�นและก�รแก้ปญัห�เฉพ�ะหน�้ทีอ่�จ

เกิดขึ้น (ตวงศักดิ์ ชื่นสินธุ, 2547: 33) จึงกล่�วได้ว่�โครงก�รพระธรรมทูตได้

ปรับเปลี่ยนรูปแบบก�รดำ�เนินกิจกรรมไปต�มคว�มเหม�ะสมของสถ�นก�รณ์

สังคมที่เปลี่ยนแปลงไป หรือต�มคว�มต้องก�รเพื่อแก้ไขปัญห�เฉพ�ะหน้�ของ 

คณะสงฆ์และรัฐบ�ลในส่วนที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศ�สน�

โครงการพระธรรมจาริก คือโครงก�รที่จัดส่งพระสงฆ์ที่ได้รับก�รอบรม 

ใหไ้ปเผยแผพุ่ทธศ�สน�ในหมูช่�วเข�ภ�คเหนือ โดยเปน็คว�มร่วมมอืกนัระหว�่ง

คณะสงฆ์และกรมประช�สงเคร�ะห์ กระทรวงมห�ดไทย มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

ชักจูงช�วเข�ให้เปลี่ยนจ�กนับถือผีม�นับถือศ�สน�พุทธ โครงก�รนี้มีปรัชญ�

ก�รทำ�ง�นคือ ถ้�ห�กช�วเข�นับถือหรือมีศรัทธ�ในพุทธศ�สน�แล้วจะเกิด

คว�มรู้สึกเป็นคนไทย และจะยอมรับวัฒนธรรมไทย กระทั่งกล�ยเป็นส่วนหนึ่ง

ของสังคมไทย ไม่หันไปสนับสนุนฝ่�ยคอมมิวนิสต์ โครงก�รนี้จึงมีเป้�หม�ยทั้ง

ในก�รเผยแผ่พระพุทธศ�สน� ช่วยพัฒน�ช�วเข� และก�รต่อต้�นก�รขย�ยตัว

ของลัทธิคอมมิวนิสต์เพื่อคว�มเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของช�ติ ดังที่ปร�กฏใน
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วัตถุประสงค์ของโครงก�รพระธรรมจ�ริก ดังนี้

1) เพื่อเผยแพร่พระพุทธศ�สน�แก่ช�วเข� และอบรมศีลธรรมตลอดจน

หน้�ที่พลเมืองดีแก่ช�วเข�

2) เพื่อเร่งกระชับคว�มสัมพันธ์ท�งจิตใจกับช�วเข� โดยอ�ศัยพระพุทธ

ศ�สน�เป็นสื่อกล�ง อันจะทำ�ให้ช�วเข�มีคว�มจงรักภักดีต่อประเทศช�ติม�ก

ยิ่งขึ้น และเป็นก�รง่�ยต่อก�รพัฒน�ของท�งร�ชก�ร

3) เพ่ือให้ก�รสงเคร�ะห์ด้�นก�รศกึษ� ก�รรกัษ�พย�บ�ล ก�รชว่ยเหลอื

ในก�รแก้ปัญห�เดือดร้อนเฉพ�ะหน้�ต่�งๆ ตลอดจนแนะนำ�ก�รพัฒน�ระบบ

ส�ธ�รณสุข เกษตรกรรม เศรษฐกิจ และก�รคมน�คมให้แก่ช�วเข�

4) เพื่อฝึกอบรมพระภิกษุส�มเณรช�วเข�ทั้งด้�นปริยัติธรรมและด้�น

ส�มัญศึกษ� เพื่อเข้�ร่วมเป็นพระธรรมจ�ริก เดินท�งไปเผยแพร่พระพุทธ

ศ�สน�ต�มภูมิลำ�เน�เดิมของตน และทำ�ประโยชน์ให้แก่ท้องถิ่นและบ้�นเมือง 

(โครงก�รพระธรรมจ�ริก, 2538)

 โครงก�รพระธรรมจ�ริกมีหน่วยง�นหลักที่ให้ก�รสนับสนุน ท้ังในด้�น 

งบประม�ณและก�รประส�นง�น คือกรมประช�สงเคร�ะห ์กระทรวงมห�ดไทย 

โดยมีศูนย์อบรมพระพุทธศ�สน�แก่พระภิกษุส�มเณรช�วเข�ที่วัดศรีโสด� 

อำ�เภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งตั้งขึ้นเม่ือปี พ.ศ.2513 ทำ�หน้�ที่เป็นศูนย์

อำ�นวยก�รปฏิบัติง�นของพระธรรมจ�ริกทั้งหมด พระธรรมจ�ริกที่ไปปฏิบัติ

ง�นในชุมชนช�วเข�ในระยะแรกน้ันส่วนใหญ่ถูกคัดเลือกม�จ�กพระนิสิตใน

มห�วิทย�ลัยสงฆ์ เพื่อให้ออกไปปฏิบัติศ�สนกิจในระยะสั้นๆ ระหว่�งปิดก�ร

ศกึษ�ภ�คฤดรู้อนรว่มกบัพระสงฆใ์นทอ้งถิน่ภ�คเหนอืท่ีท�งวดัศรีโสด�คดัเลอืก

ไว้ เมือ่พระธรรมจ�รกิเข�้ไปถงึหมูบ่�้นจะพบปะกบัผูน้ำ�ในหมู่บ้�น เพือ่ขอคว�ม

ร่วมมือสร้�งอ�ศรมพระธรรมจ�ริกประจำ�หมู่บ้�น จ�กนั้นออกปฏิบัติศ�สนกิจ 

เชน่ แนะนำ�ทำ�วตัรสวดมนต ์ฝกึสม�ธ ิเทศน�ธรรม บรรย�ยธรรม สนทน�ธรรม 

แนะนำ�ก�รทำ�ศ�สนพิธี ก�รบำ�เพ็ญกุศลต่�งๆ แนะนำ�ให้มีก�รบวชพระ  

เลิกนับถือผี ในด้�นสังคมสงเคร�ะห์จะทำ�หน้�ที่ให้คำ�ปรึกษ�เก่ียวกับกิจก�ร
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ต่�งๆ ในชุมชน สอนภ�ษ�ไทย ช่วยเหลือด้�นก�รปฐมพย�บ�ล แจกย�รักษ�

โรค รักษ�ผู้ติดฝิ่น และพัฒน�ชุมชนในด้�นต่�งๆ เช่น สร้�งโรงเรียน สร้�งศ�ล�

ทีพั่กคนเดนิท�ง ประป�หมูบ่�้น ฝ�ยน้ำ�ลน้ ถนน สะพ�น สง่เสรมิก�รปลกูพชืไร่ 

พืชผัก เลี้ยงสัตว์ และด้�นสุขอน�มัยต่�งๆ

 ผลก�รดำ�เนินง�นของโครงก�รพระธรรมจ�ริก ห�กเปรียบเทียบกับ

โครงก�รพระธรรมทตูแลว้ กล�่วไดว้�่ประสบคว�มสำ�เรจ็สงูกว�่ม�ก แมว้�่จะมี

เป�้หม�ยท�งก�รเมืองเชน่เดียวกนั แต่โครงก�รพระธรรมจ�รกิมคีว�มพย�ย�ม

ทีจ่ะพัฒน�เพ่ือปรับปรงุวถิชีวีติของช�วเข� รวมถงึได้ผลในท�งก�รเมือง ศ�สน� 

และก�รพัฒน�ม�กกว�่โครงก�รพระธรรมทตู แต่คว�มสำ�เรจ็ในระยะแรกนัน้ยัง

มลีกัษณะผวิเผิน เพร�ะมอีปุสรรคสำ�คัญในเรือ่งภ�ษ� พระธรรมจ�รกิไมส่�ม�รถ

สอนและอธบิ�ยใหช้�วเข�เข�้ใจอย�่งลกึซึง้ถงึหลกัธรรมของพทุธศ�สน�ได ้และ

ก�รยอมรับพระพุทธศ�สน�ของช�วเข�ก็เป็นไปในรูปแบบพิธีกรรมม�กกว่� 

(Keyes, 1971: 564) เป็นเพร�ะช�วเข�มีคว�มต้องก�รที่จะได้รับก�รยอมรับ

จ�กเจ้�หน้�ที่ของรัฐในฐ�นะเป็นพลเมืองไทย ดังนั้นเมื่อพระธรรมจ�ริกกลับ

ออกม� วิถีชีวิตและคว�มเชื่อของช�วเข�ก็ยังเป็นอยู่เหมือนเดิม โดยไม่มีอะไร

เปลีย่นแปลงม�กนัก รวมถงึในก�รบวชพระภกิษแุละส�มเณรใหช้�วเข�นัน้สว่น

ม�กเป็นก�รบวชระยะสั้น เมื่อล�สิกข�แล้วก็กลับไปใช้ชีวิตแบบเดิมในชุมชน  

ซ่ึงในบ�งชุมชนคนเหล่�นี้อ�จจะถูกเพื่อนบ้�นหว�ดระแวงว่�เป็นส�ยลับ

ให้กับเจ้�หน้�ที่ของรัฐ อย่�งไรก็ต�มระยะหลังมีก�รปรับเปลี่ยนวิธีก�รให้ 

พระธรรมจ�ริกได้เข้�ไปอยู่ในหมู่บ้�นช�วเข�เป็นเวล�น�น และส่งพระภิกษุ 

ส�มเณรช�วเข�ไปปฏิบัติหน้�ที่พระธรรมจ�ริกในชนเผ่�ของตน ซ่ึงสะท้อนให้

เห็นถึงคว�มสำ�เร็จของโครงก�รพระธรรมจ�ริกในเชิงของก�รศ�สน�และก�ร

พัฒน�ชุมชนพอสมควร

 กล่�วโดยสรุป บทบ�ทของพระธรรมจ�ริกในก�รสงเคร�ะห์และพัฒน�

สงัคมเนน้ก�รแนะนำ�ช�วเข�ทัง้ด�้นอ�ชพี ก�รศึกษ� สุขอน�มยั และก�รก่อสร�้ง

ถ�วรวัตถุ บทบ�ทเหล่�น้ียังคงเป็นก�รส่งเสริมให้นโยบ�ยของรัฐบ�ลบรรลุ
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ต่�งๆ ในชุมชน สอนภ�ษ�ไทย ช่วยเหลือด้�นก�รปฐมพย�บ�ล แจกย�รักษ�

โรค รักษ�ผู้ติดฝิ่น และพัฒน�ชุมชนในด้�นต่�งๆ เช่น สร้�งโรงเรียน สร้�งศ�ล�

ทีพ่กัคนเดนิท�ง ประป�หมูบ่�้น ฝ�ยน้ำ�ลน้ ถนน สะพ�น สง่เสริมก�รปลกูพืชไร่ 

พืชผัก เลี้ยงสัตว์ และด้�นสุขอน�มัยต่�งๆ

 ผลก�รดำ�เนินง�นของโครงก�รพระธรรมจ�ริก ห�กเปรียบเทียบกับ

โครงก�รพระธรรมทตูแลว้ กล�่วไดว้�่ประสบคว�มสำ�เรจ็สงูกว�่ม�ก แมว้�่จะมี

เป้�หม�ยท�งก�รเมอืงเชน่เดียวกนั แต่โครงก�รพระธรรมจ�รกิมคีว�มพย�ย�ม

ท่ีจะพฒัน�เพือ่ปรบัปรงุวถีิชีวติของช�วเข� รวมถงึได้ผลในท�งก�รเมือง ศ�สน� 

และก�รพัฒน�ม�กกว�่โครงก�รพระธรรมทตู แต่คว�มสำ�เรจ็ในระยะแรกน้ันยัง

มลีกัษณะผวิเผิน เพร�ะมอีปุสรรคสำ�คัญในเรือ่งภ�ษ� พระธรรมจ�รกิไมส่�ม�รถ

สอนและอธบิ�ยใหช้�วเข�เข้�ใจอย�่งลกึซึง้ถงึหลกัธรรมของพทุธศ�สน�ได ้และ

ก�รยอมรับพระพุทธศ�สน�ของช�วเข�ก็เป็นไปในรูปแบบพิธีกรรมม�กกว่� 

(Keyes, 1971: 564) เป็นเพร�ะช�วเข�มีคว�มต้องก�รที่จะได้รับก�รยอมรับ

จ�กเจ้�หน้�ท่ีของรัฐในฐ�นะเป็นพลเมืองไทย ดังนั้นเมื่อพระธรรมจ�ริกกลับ

ออกม� วิถีชีวิตและคว�มเชื่อของช�วเข�ก็ยังเป็นอยู่เหมือนเดิม โดยไม่มีอะไร

เปลีย่นแปลงม�กนกั รวมถงึในก�รบวชพระภกิษแุละส�มเณรใหช้�วเข�น้ันส่วน

ม�กเป็นก�รบวชระยะสั้น เมื่อล�สิกข�แล้วก็กลับไปใช้ชีวิตแบบเดิมในชุมชน  

ซึ่งในบ�งชุมชนคนเหล่�นี้อ�จจะถูกเพื่อนบ้�นหว�ดระแวงว่�เป็นส�ยลับ

ให้กับเจ้�หน้�ที่ของรัฐ อย่�งไรก็ต�มระยะหลังมีก�รปรับเปลี่ยนวิธีก�รให้ 

พระธรรมจ�ริกได้เข้�ไปอยู่ในหมู่บ้�นช�วเข�เป็นเวล�น�น และส่งพระภิกษุ 

ส�มเณรช�วเข�ไปปฏิบัติหน้�ที่พระธรรมจ�ริกในชนเผ่�ของตน ซึ่งสะท้อนให้

เห็นถึงคว�มสำ�เร็จของโครงก�รพระธรรมจ�ริกในเชิงของก�รศ�สน�และก�ร

พัฒน�ชุมชนพอสมควร

 กล่�วโดยสรุป บทบ�ทของพระธรรมจ�ริกในก�รสงเคร�ะห์และพัฒน�

สงัคมเนน้ก�รแนะนำ�ช�วเข�ทัง้ด�้นอ�ชพี ก�รศึกษ� สขุอน�มยั และก�รกอ่สร�้ง

ถ�วรวัตถุ บทบ�ทเหล่�น้ียังคงเป็นก�รส่งเสริมให้นโยบ�ยของรัฐบ�ลบรรลุ
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เป้�หม�ยท�งก�รเมืองม�กกว่�ก�รค�ดหวังผลในเชิงก�รพัฒน�อย่�งแท้จริง 

ในปัจจุบันยังมีก�รส่งพระธรรมจ�ริกไปปฏิบัติศ�สนกิจในหมู่บ้�นช�วเข�

ทั่วภ�คเหนือกว่� 200 รูป ซึ่งแบ่งเป็น 40 กลุ่มๆ ละ 5 รูป โดยมี “อ�ศรม 

พระธรรมจ�ริก” ม�กกว่� 150 แห่ง เป็นสถ�นที่สำ�หรับปฏิบัติศ�สนกิจ และ

อ�ศรมแต่ละแห่งส�ม�รถเข้�ถึงชุมชนช�วเข�ได้ 3-7 หมู่บ้�น ภ�รกิจหลัก

ของพระธรรมจ�ริกในปัจจุบันนั้น นอกเหนือจ�กจะต้องเผยแผ่พุทธธรรมแล้ว  

ยงัตอ้งปฏบิตัหิน�้ทีเ่ปน็ “พระนกัพฒัน�” โดยเฉพ�ะก�รสง่เสรมิง�นด�้นอ�ชพี 

ตั้งแต่ปี พ.ศ.2541 โครงก�รพระธรรมจ�ริกมีบทบ�ทสำ�คัญต่อก�รพัฒน�ใน

พื้นที่ชุมชนช�วเข�ภ�คเหนืออย่�งม�ก โดยเฉพ�ะก�รพัฒน�เด็กและเย�วชน

ให้มีจริยธรรม มีคว�มเชื่อมั่น เค�รพและหวงแหนในภูมิปัญญ�และวัฒนธรรม

ชนเผ่�ตนเอง ตลอดจนมบีทบ�ทและมสีว่นรว่มกบัชมุชนในก�รอนรุกัษส์บืส�น

วัฒนธรรมประเพณีของชุมชน และเตรียมตัวก้�วไปสู่ก�รเป็นผู้นำ�ชุมชนต่อไป

ในอน�คต (สำ�นักง�นกองทุนสนับสนุนก�รวิจัย สำ�นักง�นภ�คเหนือ, 2547)

 นอกจ�กโครงก�รพระธรรมทตูและโครงก�รพระธรรมจ�รกิแลว้ ยงัมอีกี

โครงก�รหนึง่ทีไ่ดเ้ริม่ตน้ในระยะเวล�ไลเ่ลีย่กนั คอืโครงการอบรมพระภกิษสุงฆ์

เพื่อส่งเสริมการพัฒนาท้องถิ่น โครงก�รนี้ร่วมกันจัดตั้งโดยมห�วิทย�ลัยสงฆ ์

ทั้งสองในปี พ.ศ.2509 โดยมีวัตถุประสงค์ 3 ประก�ร คือ

1) เพื่อถว�ยคว�มรู้ท�งพระพุทธศ�สน�และคว�มรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ

ก�รพัฒน�ชนบท แก่พระภิกษุส�มเณร เพื่อให้มีฐ�นะเป็นร่มโพธิ์ร่มไทรของ

ประช�ชนได้อย่�งแท้จริง

2) เพื่อให้พระภิกษุส�มเณรมีส่วนช่วยพัฒน�ชนบทให้ได้ผลดียิ่งขึ้น

3) เพื่อส่งเสริมส�มัคคีธรรมในหมู่ประช�ชนช�วไทย อันจะช่วยนำ�ม�ซึ่ง

คว�มมั่นคงแก่ช�ติและพระพุทธศ�สน� (พ่วง สุวรรณรัฐ, 2513: 37-39)

 โครงก�รอบรมพระภิกษุสงฆ์เพื่อส่งเสริมก�รพัฒน�ท้องถิ่นนี้ได้จัดส่ง

พระสงฆ์ที่ผ่�นก�รอบรมออกไปปฏิบัติง�น ซึ่งมีท้ังพระสงฆ์ท่ีได้รับคัดเลือก

ม�จ�กแต่ละจังหวัดโดยตรงจังหวัดละ 5 รูป และพระสงฆ์ที่สำ�เร็จปริญญ�ตรี
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จ�กมห�วิทย�ลัยสงฆ์ ให้เข้�รับก�รอบรมเกี่ยวกับศ�สน�และก�รพัฒน�เป็น

เวล� 4 เดือนและ 2 เดือนต�มลำ�ดับ เมื่อจบหลักสูตรแล้วพระสงฆ์ที่ได้รับ

ก�รอบรมจะต้องกลับไปจังหวัดเดิม และใช้คว�มรู้ท่ีได้รับก�รอบรมไปพัฒน�

หมู่บ้�นหรือชุมชนของตน โครงก�รนี้เป็นอีกโครงก�รหนึ่งท่ีมุ่งให้พระสงฆ์ท่ี

เข้�รับก�รอบรมส�ม�รถกลบัไปพัฒน�ทอ้งถ่ินของตนได ้เชน่ จดัอบรมศลีธรรม

แก่ประช�ชนและนักเรียนต�มโรงเรียนต่�งๆ ให้คำ�แนะนำ�ก�รพัฒน�ชนบทแก่

ประช�ชน ได้แก่ สุขภ�พอน�มัย โภชน�ก�ร และก�รอ�ชีพบ�งอย่�ง เป็นต้น 

แต่ดว้ยอุปสรรคด�้นเงินทนุสนบัสนนุ โครงก�รอบรมนีต้อ้งยตุไิปในปี พ.ศ.2516  

(อมร� พงศ�พิชญ์, 2541: 188)

 ห�กพิจ�รณ�จ�กก�รประเมินผลโครงก�รนี ้ด�้นวตัถุประสงค์ทีต่อ้งก�ร

จะผลิตพระสงฆ์เพื่อเสริมสร้�งก�รพัฒน�ชนบทระหว่�งวัด บ้�น และร�ชก�ร 

กล่�วได้ว่�ประสบคว�มสำ�เร็จพอสมควร แต่ดำ�รงอยู่เพียงระยะเวล�สั้นๆ 

อย�่งไรกต็�มพระสงฆท์อ้งถิน่ทีผ่�่นก�รอบรมออกไปปฏิบัติง�นส�ม�รถสง่เสรมิ 

กิจกรรมก�รพัฒน�ชนบทในหล�ยพื้นที่อย่�งต่อเนื่อง ท้ังในภ�คเหนือและ 

ภ�คตะวันออกเฉียงเหนือ ขณะที่พระสงฆ์ที่สำ�เร็จก�รศึกษ�จ�กมห�วิทย�ลัย

สงฆ์ส่วนม�กยุติบทบ�ทหลังจ�กที่เข้�ไปทำ�ง�นในพื้นที่ไม่น�นนัก เพร�ะ

ต้องก�รไปศึกษ�ต่อในระดับปริญญ�ที่สูงขึ้น เน่ืองจ�กโครงก�รนี้เน้นที่ก�ร

พัฒน�ชนบท ดังน้ันก�รฝึกอบรมจึงเน้นในก�รให้คว�มรู้และประสบก�รณ์

อันจะเป็นประโยชน์แก่พระสงฆ์ในก�รประยุกต์ใช้เพื่อก�รพัฒน�ชนบท แต่

โครงก�ร ทีพ่ระสงฆน์ำ�ไปปฏบิติัง�นในพ้ืนทีส่ว่นม�กเป็นก�รพฒัน�ท�งวตัถุ เช่น  

ก�รสร้�งโรงเรียน สะพ�น ถนน บ่อน้ำ� ส้วม บ่อเลี้ยงปล� ฯลฯ ภ�ยหลัง

จึงได้ขย�ยกิจกรรมไปในรูปแบบก�รฝึกอ�ชีพ เช่น ก�รตัดเย็บเสื้อผ้�สตรี  

ก�รพัฒน�ก�รเกษตร และวิช�ช่�งต่�งๆ เป็นต้น

 แม้ว่�โครงก�รนี้จะต้องยุติบทบ�ทไปน�นแล้ว แต่ได้ท้ิงมรดกล้ำ�ค่�ไว้

ให้วงก�รสังฆพัฒน� คือมีพระสงฆ์หล�ยรูปส�นต่อก�รทำ�ง�นพัฒน�ชนบท 

เรื่อยม� ซึ่งบ�งกลุ่มยังได้มีก�รจัดต้ังศูนย์หรือเครือข่�ยก�รพัฒน�เพื่อ 
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จ�กมห�วิทย�ลัยสงฆ์ ให้เข้�รับก�รอบรมเกี่ยวกับศ�สน�และก�รพัฒน�เป็น

เวล� 4 เดือนและ 2 เดือนต�มลำ�ดับ เมื่อจบหลักสูตรแล้วพระสงฆ์ที่ได้รับ

ก�รอบรมจะต้องกลับไปจังหวัดเดิม และใช้คว�มรู้ท่ีได้รับก�รอบรมไปพัฒน�

หมู่บ้�นหรือชุมชนของตน โครงก�รนี้เป็นอีกโครงก�รหนึ่งที่มุ่งให้พระสงฆ์ที่

เข้�รบัก�รอบรมส�ม�รถกลบัไปพัฒน�ทอ้งถ่ินของตนได ้เชน่ จดัอบรมศลีธรรม

แก่ประช�ชนและนักเรียนต�มโรงเรียนต่�งๆ ให้คำ�แนะนำ�ก�รพัฒน�ชนบทแก่

ประช�ชน ได้แก่ สุขภ�พอน�มัย โภชน�ก�ร และก�รอ�ชีพบ�งอย่�ง เป็นต้น 

แต่ดว้ยอปุสรรคด�้นเงินทุนสนบัสนนุ โครงก�รอบรมนีต้้องยติุไปในป ีพ.ศ.2516  

(อมร� พงศ�พิชญ์, 2541: 188)

 ห�กพจิ�รณ�จ�กก�รประเมินผลโครงก�รนี ้ด�้นวตัถปุระสงค์ทีต่อ้งก�ร

จะผลิตพระสงฆ์เพื่อเสริมสร้�งก�รพัฒน�ชนบทระหว่�งวัด บ้�น และร�ชก�ร 

กล่�วได้ว่�ประสบคว�มสำ�เร็จพอสมควร แต่ดำ�รงอยู่เพียงระยะเวล�สั้นๆ 

อย�่งไรกต็�มพระสงฆท้์องถ่ินทีผ่�่นก�รอบรมออกไปปฏิบติัง�นส�ม�รถสง่เสรมิ 

กิจกรรมก�รพัฒน�ชนบทในหล�ยพื้นที่อย่�งต่อเนื่อง ทั้งในภ�คเหนือและ 

ภ�คตะวันออกเฉียงเหนือ ขณะที่พระสงฆ์ที่สำ�เร็จก�รศึกษ�จ�กมห�วิทย�ลัย

สงฆ์ส่วนม�กยุติบทบ�ทหลังจ�กที่เข้�ไปทำ�ง�นในพื้นที่ไม่น�นนัก เพร�ะ

ต้องก�รไปศึกษ�ต่อในระดับปริญญ�ที่สูงขึ้น เน่ืองจ�กโครงก�รนี้เน้นที่ก�ร

พัฒน�ชนบท ดังนั้นก�รฝึกอบรมจึงเน้นในก�รให้คว�มรู้และประสบก�รณ์

อันจะเป็นประโยชน์แก่พระสงฆ์ในก�รประยุกต์ใช้เพ่ือก�รพัฒน�ชนบท แต่

โครงก�ร ท่ีพระสงฆน์ำ�ไปปฏบิติัง�นในพ้ืนทีส่ว่นม�กเป็นก�รพัฒน�ท�งวตัถุ เชน่  

ก�รสร้�งโรงเรียน สะพ�น ถนน บ่อน้ำ� ส้วม บ่อเลี้ยงปล� ฯลฯ ภ�ยหลัง

จึงได้ขย�ยกิจกรรมไปในรูปแบบก�รฝึกอ�ชีพ เช่น ก�รตัดเย็บเสื้อผ้�สตรี  

ก�รพัฒน�ก�รเกษตร และวิช�ช่�งต่�งๆ เป็นต้น

 แม้ว่�โครงก�รนี้จะต้องยุติบทบ�ทไปน�นแล้ว แต่ได้ทิ้งมรดกล้ำ�ค่�ไว้

ให้วงก�รสังฆพัฒน� คือมีพระสงฆ์หล�ยรูปส�นต่อก�รทำ�ง�นพัฒน�ชนบท 

เรื่อยม� ซึ่งบ�งกลุ่มยังได้มีก�รจัดต้ังศูนย์หรือเครือข่�ยก�รพัฒน�เพื่อ 
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ประส�นง�นและส่งเสรมิกจิกรรมก�รพฒัน�ซึง่กนัและกนั โดยส�ม�รถพบเหน็ 

ได้ชัดเจนในภ�คเหนือและภ�คตะวันออกเฉียงเหนือในน�ม “พระนักพัฒน�”  

หรือ “พระสงฆ์นักพัฒน�” (พินิจ ล�ภธน�นนท์, 2529; สมบูรณ์ สุขสำ�ร�ญ, 

2527) ซึ่งโดยม�กดำ�เนินกิจกรรมก�รพัฒน�สังคมอย่�งค่อนข้�งเป็นอิสระจ�ก

หน่วยง�นของรัฐ โดยคิดว่�กิจกรรมก�รพัฒน�ที่รัฐบ�ลสนับสนุนเน้นเฉพ�ะ

ก�รพัฒน�ด้�นวัตถุ ส่วนด้�นจิตใจข�ดก�รเอ�ใจใส่ คือประช�ชนข�ดคว�ม

ตระหนักในปญัห�ของตนและข�ดคว�มมัน่ใจในศกัยภ�พก�รพัฒน�ตนเอง จน

ก่อให้เกิดก�รดูถูกตนเองและอ�จคิดว่�วัฒนธรรมพื้นบ้�นเป็นเรื่องล้�หลังและ

ด้อยพัฒน� พระสงฆ์กลุ่มนี้จึงพย�ย�มผลักดันและชักจูงประช�ชนม�ร่วมกัน

ดำ�เนินกิจกรรมในหมู่บ้�น โดยมิได้อยู่ภ�ยใต้ก�รกำ�กับหรือสั่งก�รจ�กหน่วย

ง�นรัฐ ก�รดำ�เนินง�นของพระสงฆ์เหล่�นี้เป็นไปโดยอิสระทั้งด้�นแนวคิด รูป

แบบ และกลยุทธก�รพัฒน� ต่อม�ก�รทำ�ง�นของพระสงฆ์นักพัฒน�ได้ขย�ย

ขอบเขตม�กขึ้น และมีก�รปรับเปลี่ยนแนวท�งก�รพัฒน�อยู่ตลอดเวล� เพื่อ

ใหส้อดคลอ้งกบัก�รเปลีย่นแปลงท�งสงัคมและวฒันธรรม โดยทำ�ง�นควบคูก่นั

ไปทั้งง�นในเชิงสงเคร�ะห์และพัฒน�สังคม พร้อมทั้งมีก�รขย�ยเครือข่�ยและ

ได้รับก�รส่งเสริมจ�กองค์กรพัฒน�เอกชน

สำ�หรับก�รศึกษ�ครั้งนี้พิจ�รณ�พระสงฆ์นักพัฒน�อยู่ร่วมในกลุ่ม 

พระสังคหวัตร เพร�ะพระสังคหวัตรจะมีคว�มหม�ยที่กว้�งและครอบคลุมง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ทั้งในส่วนที่เป็นง�นสังคมสงเคร�ะห์และก�รพัฒน�สังคม 

ในภ�พรวมกล�่วได้ว�่พระสงัคหวตัรเปน็กลุม่พระสงฆท์ีเ่หน็คว�มทกุขย์�กของ

ประช�ชน จงึไดก้�้วออกจ�กวดัม�สง่เสรมิใหป้ระช�ชนทำ�กจิกรรมเพือ่ขจดัทุกข์

และแกไ้ขปญัห�ของชมุชน โดยเข�้รว่มกจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัชวีติคว�มเปน็อยู่

ของประช�ชน อย�่งไรกต็�มบทบ�ทของพระสงัคหวตัรจะไดร้บัก�รยอมรบัจ�ก

สังคมและคณะสงฆ์เพียงไร ขึ้นอยู่กับสภ�พปัญห�ของประช�ชนและกระแส 

ก�รพฒัน�สงัคมในแตล่ะชว่งเวล� ปจัจบุนัก�รแสดงบทบ�ทของพระสงัคหวัตร

มีลักษณะที่หล�กหล�ยม�กขึ้นและมีลักษณะที่เป็นท�งก�รม�กขึ้น ได้รับก�ร
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สนบัสนุนจ�กองคก์รสงฆ ์มห�วทิย�ลยัสงฆ ์และจ�กหนว่ยง�นร�ชก�ร อนัอ�จ

จะมองอีกแง่หนึ่งได้ว่�สังคมได้เปิดโอก�สให้พระสงฆ์เข้�ม�มีบทบ�ทสำ�คัญใน

เชิงพุทธศ�สน�เพื่อสังคมม�กขึ้น

 ในอดีตพระสังคหวัตรบ�งรูปพย�ย�มรักษ�บทบ�ทก�รเป็นผู้นำ�ท�ง

สังคม โดยเร่ิมจ�กก�รให้คว�มรู้ด้�นก�รพัฒน�แก่ประช�ชน ผ่�นก�รเทศน์

และก�รอบรมในทกุโอก�ส เพือ่ใหเ้กดิก�รรว่มมอืกนัทำ�ง�นพฒัน�ชมุชนในด�้น

ต�่งๆ ไมว่�่จะเปน็เรือ่งของโทษอบ�ยมขุ ปญัห�คว�มย�กจน ปญัห�ของชมุชน 

และแนวท�งในก�รทำ�ง�นรว่มกนัเพ่ือส�ธ�รณประโยชน ์ตวัอย�่งเช่นก�รเทศน์

ของพระครูพิพิธประช�น�ถ (น�น สุทธสีโล) ตำ�น�นของพระสงฆ์นักพัฒน� 

รูปหนึ่งในภ�คตะวันออกเฉียงเหนือ ดังนี้

    “…ความยากจนเป็นปัญหาที่มีให้เห็นอยู่ท่ัวไปในภาคอีสาน  

    พระสงฆ์ควรร่วมมือกันแก้ไขปัญหา เพราะเรามีผ้ากาสาว 

    พัสตร์ปลูกศรัทธาไว้เป็นฐานสำาคัญอยู่แล้ว และท่ีพระสงฆ์ 

    เราต้องอยูด่ว้ยการสนบัสนนุปจัจัยสีจ่ากชาวบ้าน จงึควรเปน็ 

    ทีพ่ึ่งของชาวบา้นในการสงเคราะห์ โดยเฉพาะในปญัหาดา้น 

    ปากท้อง ต้องช่วยกันพัฒนาอาชีพให้ชาวบ้านมีกินมีใช้ไป 

    พรอ้มกบัการพฒันาศลีธรรมจรยิธรรม พระสงฆจ์ะตอ้งทำางาน 

    ร่วมกับผู้นำาชุมชนสร้างประโยชน์ต่อชุมชน ให้สมกับที่ชาว 

    บา้นเกือ้กลูสนับสนุนพระเณรเราตลอดมา... พระสงฆ์ควรเป็น 

    ผู้รับฟังความเห็นของชาวบ้านในทุกเรื่องทุกปัญหา จึงจะ 

    สามารถชักนำาชาวบ้านพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ของตนให้ด ี

    ขึ้น โดยไม่ต้องรอการพัฒนาจากภาครัฐ พระสงฆ์เราต้อง 

    ไมล่มืวา่เราจะอยูไ่ด้ด้วยดี กเ็พราะชาวบา้นและชมุชนอยูร่อด 

    ด้วยดีเช่นกัน” 

         (พระครูพิพิธประช�น�ถ, สัมภ�ษณ์, 6 กันย�ยน 2546) 
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สนบัสนนุจ�กองคก์รสงฆ ์มห�วทิย�ลยัสงฆ ์และจ�กหนว่ยง�นร�ชก�ร อนัอ�จ

จะมองอีกแง่หนึ่งได้ว่�สังคมได้เปิดโอก�สให้พระสงฆ์เข้�ม�มีบทบ�ทสำ�คัญใน

เชิงพุทธศ�สน�เพื่อสังคมม�กขึ้น

 ในอดีตพระสังคหวัตรบ�งรูปพย�ย�มรักษ�บทบ�ทก�รเป็นผู้นำ�ท�ง

สังคม โดยเริ่มจ�กก�รให้คว�มรู้ด้�นก�รพัฒน�แก่ประช�ชน ผ่�นก�รเทศน์

และก�รอบรมในทกุโอก�ส เพือ่ใหเ้กดิก�รรว่มมอืกนัทำ�ง�นพฒัน�ชมุชนในด�้น

ต�่งๆ ไมว่�่จะเปน็เรือ่งของโทษอบ�ยมขุ ปญัห�คว�มย�กจน ปญัห�ของชมุชน 

และแนวท�งในก�รทำ�ง�นรว่มกนัเพ่ือส�ธ�รณประโยชน ์ตัวอย�่งเช่นก�รเทศน์

ของพระครูพิพิธประช�น�ถ (น�น สุทธสีโล) ตำ�น�นของพระสงฆ์นักพัฒน� 

รูปหนึ่งในภ�คตะวันออกเฉียงเหนือ ดังนี้

    “…ความยากจนเป็นปัญหาที่มีให้เห็นอยู่ทั่วไปในภาคอีสาน  

    พระสงฆ์ควรร่วมมือกันแก้ไขปัญหา เพราะเรามีผ้ากาสาว 

    พัสตร์ปลูกศรัทธาไว้เป็นฐานสำาคัญอยู่แล้ว และที่พระสงฆ์ 

    เราตอ้งอยูด่ว้ยการสนบัสนนุปจัจัยสีจ่ากชาวบ้าน จงึควรเปน็ 

    ทีพ่ึ่งของชาวบา้นในการสงเคราะห์ โดยเฉพาะในปญัหาดา้น 

    ปากท้อง ต้องช่วยกันพัฒนาอาชีพให้ชาวบ้านมีกินมีใช้ไป 

    พรอ้มกับการพฒันาศลีธรรมจรยิธรรม พระสงฆ์จะตอ้งทำางาน 

    ร่วมกับผู้นำาชุมชนสร้างประโยชน์ต่อชุมชน ให้สมกับที่ชาว 

    บ้านเก้ือกลูสนับสนุนพระเณรเราตลอดมา... พระสงฆ์ควรเปน็ 

    ผู้รับฟังความเห็นของชาวบ้านในทุกเร่ืองทุกปัญหา จึงจะ 

    สามารถชักนำาชาวบ้านพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ของตนให้ด ี

    ขึ้น โดยไม่ต้องรอการพัฒนาจากภาครัฐ พระสงฆ์เราต้อง 

    ไมล่มืวา่เราจะอยูไ่ด้ด้วยดี กเ็พราะชาวบา้นและชมุชนอยูร่อด 

    ด้วยดีเช่นกัน” 

         (พระครูพิพิธประช�น�ถ, สัมภ�ษณ์, 6 กันย�ยน 2546) 
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   อย่�งไรก็ต�มในช่วงทศวรรษ 2520 และ 2530 น้ันประช�ชนส่วน

ใหญยั่งไม่ไว้ว�งใจใหพ้ระสงัคหวตัรเข�้ม�มบีทบ�ทท�งสงัคม เพร�ะมองว�่ไมใ่ช่ 

กจิของสงฆท์ีจ่ะเข้�ไปยุง่เกีย่วกบัเรือ่งท�งโลก อนัทำ�ใหก้ระทบตอ่คว�มศรทัธ�ที่

มตีอ่สถ�บนัสงฆ์ ทีถ่กูค�ดหวงัใหอ้ยูเ่หนอืกิจกรรมของท�งโลก เมือ่พระสงฆเ์ข้�

รว่มกจิกรรมสงัคหธรุะ จงึอ�จจะทำ�ให้พระสงฆถ์กูวพิ�กษว์จิ�รณไ์ปในท�งทีไ่ม่

เหม�ะสม เพร�ะกจิกรรมดังกล�่วแมจ้ะชว่ยใหป้ระช�ชนไดร้บัประโยชนโ์ดยตรง 

แต่ประช�ชนก็มองว่�ไม่ใช่กิจที่พระสงฆ์พึงปฏิบัติ รวมทั้งยังมีก�รเพ่งเล็งจ�ก

ท�งร�ชก�รและกล�่วห�พระสงฆ์ทีท่ำ�ง�นพัฒน�ว�่เป็น “พระคอมมวินสิต”์ ยิง่

ทำ�ให้ประช�ชนเกิดคว�มระแวงแคลงใจ พระสังคหวัตรต้องพย�ย�มชี้แจงและ

แสดงคว�มบรสิทุธิใ์จใหป้ระช�ชนและหนว่ยง�นภ�ครฐัไดเ้หน็ว�่ก�รทีต่อ้งเข�้

ม�ยุ่งเกี่ยวกับเรื่องท�งโลก ก็เพร�ะเป็นหน้�ท่ีของพระสงฆ์ที่จะช่วยเหลือและ

เปน็ทีพ่ึง่ให้ประช�ชน ก�รทีพ่ระสังคหวตัรม�ชว่ยประช�ชนกค็อืก�รทำ�ภ�รกจิ

ด�้นส�ธ�รณสงเคร�ะห ์เพือ่ทำ�ประโยชนช์ว่ยเหลอืเร่ืองป�กทอ้งของประช�ชน

ให้อยู่ดีกินดี จึงเป็นที่ยอมรับจ�กประช�ชน ผู้นำ�ชุมชน เจ้�หน้�ที่ของรัฐ และ

องค์กรพัฒน�เอกชนม�กขึ้น

  กิจกรรมของพระสังคหวัตรในอดีตมักจะเป็นก�รพย�ย�มแก้ไขปัญห�

และตอบสนองคว�มต้องก�รของประช�ชน ตร�บใดที่ก�รบริก�รและก�ร

พัฒน�จ�กรัฐยังไม่ท่ัวถึงพระสังคหวัตรก็ต้องรับภ�ระในกิจก�รแทบทุกด้�นใน

ชมุชน ทัง้ในก�รสอนหนงัสอื ก�รสง่เสรมิอ�ชีพ ก�รรกัษ�โรค ก�รใหค้ำ�แนะนำ�

ต่อปัญห�ต่�งๆ เมื่อก�รพัฒน�ของรัฐเข้�ไปถึงพระสังคหวัตรก็เริ่มผ่อนคล�ย

กิจกรรมด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ลง จุดเด่นในก�รทำ�ง�นของพระสังคหวัตรคือ

มีคว�มเป็นอิสระจ�กก�รครอบงำ�ของภ�ครัฐ พระสังคหวัตรใช้คว�มศรัทธ�

จ�กประช�ชนม�เปน็สือ่สร�้งก�รรว่มมอืกนัระหว�่งผูน้ำ�ทอ้งถิน่ พระสงฆ ์และ

ประช�ชน พระสงัคหวัตรไดน้ำ�เอ�หลกัธรรมคำ�สอนต�่งๆ ม�ประยกุตใ์ชใ้นก�ร

ทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ โดยเฉพ�ะในเรื่องก�รทำ�คว�มดีและก�รทำ�บุญเพื่อ

สังคม ซึ่งช่วยโน้มนำ�ให้ประช�ชนม�ร่วมดำ�เนินกิจกรรมเพื่อสังคมพร้อมกับถือ

เป็นก�รทำ�คว�มดีและก�รทำ�บุญไปด้วย แต่ก็มีผู้นำ�ชุมชนและประช�ชนบ�ง
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สว่นโดยเฉพ�ะกบัผูท้ีส่ญูเสียผลประโยชนไ์ม่ชอบก�รทำ�ง�นของพระสังคหวตัร 

และได้มีก�รแสดงปฏิกิริย�ต่อต้�นก�รทำ�ง�นของพระสังคหวัตร โดยเฉพ�ะใน

ชว่งทศวรรษที ่2520 ถึง 2530 ซึ่งอยูใ่นชว่งของกระแสก�รเปลีย่นผ่�นไปสูก่�ร

พัฒน�สู่สังคมสมัยใหม่ในพื้นที่ต่�งๆ ทั่วประเทศไทย
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	 	 	อีกประการหนึ่งการจะแสดงบทบาท
สาธารณสงเคราะห์พระสงฆ์จะต้อง	
ฝึกปฏิบัติให้มีคุณสมบัติพ้ืนฐานบาง
ประการ	 โดยเฉพาะการเป็นผู้รู้จัก	
ประมาณตน	 เป็นผู้สันโดษ	สร้างเสริม
สติปัญญา	 และมีความเพียรเป็น	
ที่ตั้ง	 เพื่อการเป็นพระสงฆ์ ท่ีอยู่ ใน	
หลักธรรมอย่างเหมาะสม	 และอุทิศ
ตนเพื่อประโยชน์ของส่วนรวมตาม
แนวทางของพระพุทธองค์





บทที่ 4

งานสาธารณ
สงเคราะห์ 

ของคณะสงฆ์
ในปัจจุบัน
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 ปัจจุบันคว�มศรัทธ�และเชื่อมั่นในพุทธศ�สน�ของคนไทยลดลง 

ประช�ชนสว่นใหญนั่บถอืพุทธศ�สน�ต�มประเพณีหรือต�มทะเบยีนร�ษฎร์ โดย

ไม่คำ�นึงถึงคุณค่�ที่แท้จริงของพระพุทธศ�สน� เข้�ใจเพียงว่�เรื่องของศ�สน�

เกี่ยวกับพิธีกรรม หน้�ที่สำ�คัญของพระสงฆ์คือเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม เช่น  

สวดศพ ทำ�บุญบ้�น สะเด�ะเคร�ะห์ รดน้ำ�มนต์ เจิมป้�ย เจิมรถ เป็นต้น  

เมื่อเป็นเช่นน้ีศรัทธ�ของประช�ชนต่อพุทธศ�สน�จึงไม่มั่นคงและอยู่บน 

พ้ืนฐ�นของคว�มเข้�ใจท่ีผิดพล�ด ละเลยก�รศึกษ�และปฏิบัติธรรม ไม่รู้จักวิถีของ 

ช�วพุทธทีแ่ทจ้ริง พระสงฆเ์องถกูท้�ท�ยจ�กสงัคมว�่หมกมุน่ในล�ภยศ แข่งขัน 

กันแสวงห�ผลประโยชน์ในท�งที่ไม่เหม�ะสมแก่คว�มเป็นบรรพชิต ส่งเสริมให้ 

ประช�ชนนับถือเครื่องร�งของขลังแทนหลักธรรมของพระพุทธเจ้� บ�งวัดเปิด 

เป็นตล�ดซื้อข�ยพระเครื่องและเครื่องร�งของขลังในรูปลักษณ์ต่�งๆ บ�งวัด 

เปิดให้เช่�ใช้บริเวณวัดเป็นตล�ดสดหรือเป็นที่จอดรถเพื่อห�ร�ยได้ จนแทบ 

จะห�บรรย�ก�ศของก�รเปน็วดัว�อ�ร�มทีเ่หม�ะสมไมไ่ด ้นีค่อืคว�มท�้ท�้ยตอ่

บทบ�ทของพระสงฆแ์ละสภ�พของวดัในกระแสก�รเปลีย่นแปลงสงัคมสมยัใหม่
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4.1 บทบาทของพระสงฆ์ในกระแสการเปล่ียนแปลงทาง
สังคม

 บทบ�ทด้�นสังคหธุระของพระสงฆ์ในปัจจุบันยังคงมีคว�มเด่นชัดใน

สงัคมชนบท เพร�ะพระสงฆย์งัคงมสีถ�นะเป็นผูน้ำ�ของชมุชน แตใ่นสงัคมเมอืง

ก�รเปลี่ยนแปลงท�งสังคมมีแนวโน้มในเชิงก�รลดทอนบทบ�ทคว�มเป็นผู้นำ�

ด้�นสังคมของพระสงฆ์ท่ีเคยมีม�แต่อดีตลงอย่�งม�ก พระสงฆ์ส่วนหนึ่งถูก

ลัทธิทุนนิยมและบริโภคนิยมสะกดให้เห็นเงินทองและโภคทรัพย์เป็นสิ่งสำ�คัญ 

วัดถูกต้ังคำ�ถ�มว่�กล�ยเป็นหน่วยธุรกิจที่เรียกกันว่� “พุทธพ�ณิชย์” และ  

“บุญพ�ณิชย์” มอมเม�ประช�ชนเพื่อผลประโยชน์เชิงเศรษฐกิจ ด้วยก�รมี

บทบ�ทเป็นเกจิอ�จ�รย์ผลิตเครื่องร�งของขลัง เป่�เสกเลขมนต์ ทำ�น�ยโชค

ชะต� หรือใบ้หวย แทนที่จะเป็นพระสงฆ์ผู้เผยแผ่พระพุทธศ�สน� และอบรม

สั่งสอนประช�ชนให้ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ ไม่หลงมัวเม�กับก�รพึ่งพ�หรือ

รอคอยคว�มช่วยเหลือจ�กส่ิงเหนือธรรมช�ติ ซึ่งส่งผลให้พุทธศ�สนิกชนไม่

ส�ม�รถเรียนรู้วิถีชีวิตและวิถีปฏิบัติอย่�งพุทธแท้ได้ แต่กลับลุ่มหลงงมง�ยใน

คว�มเปน็พทุธเทียมจ�กพระสงฆผ์ูไ้ม่เครง่ครดัในพระธรรมวนิยัและจ�รตีปฏิบตัิ

ทีเ่หม�ะสมในวิถขีองพระพทุธศ�สน� พระสงฆเ์หล�่นีม้สีว่นในก�รทำ�ล�ยคว�ม

ภูมิใจในศ�สนธรรม ปล่อยให้ผลประโยชน์จ�กเงินตร�เข้�ม�แทนท่ีอุดมก�รณ์

พุทธศ�สน� จนกระทั่งพุทธศ�สน�ในสังคมไทยมีแนวโน้มกลมกลืนไปกับลัทธิ

บริโภคนิยม คือ

 1) เน้นคุณค่�แบบวัตถุนิยม ด้วยก�รสร้�งวัตถุมงคลเพื่อสนองคว�มเชื่อ

ของประช�ชนในลักษณะทำ�ม�ค้�ขึ้น โชคดี หรือมีเมตต�มห�นิยม ซึ่งล้วนเป็น

เรื่องงมง�ยที่ชักนำ�ให้ประช�ชนพึ่งตนเองไม่ได้ หวังพึ่งสิ่งศักดิ์สิทธิ์ กล�ยเป็น

คนที่ไม่มีคว�มวิริยะอุตส�หะ และไม่เข้�ใจในเหตุปัจจัยของปัญห�หรือทุกข์ 

 2) เน้นบุญพ�ณิชย์ ก�รทำ�บุญถูกทำ�ให้กล�ยเป็นสินค้� ซึ่งส�ม�รถใช้

เงินซ้ือ โดยไม่ต้องรักษ�ศีลปฏิบัติธรรมหรือเพียรพย�ย�มทำ�คว�มดี วัดและ 
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พระสงฆ์จำ�นวนไม่น้อยจึงพย�ย�มให้บริก�รทำ�บุญ ทั้งด้วยก�รถว�ยสังฆท�น

และก�รบริจ�คเงินในหล�กหล�ยรูปแบบที่พุทธศ�สนิกชนส�ม�รถทำ�ได้ง่�ย 

และส�ม�รถค�ดหวังจะไดร้บัผลทีเ่ป็นรปูธรรม คอืได้ขึน้สวรรคห์รอืไปสู่ภพภมูิ

ที่ดีในช�ติหน้�หรือในช่วงชีวิตหลังคว�มต�ย

 3) สร้�งเง่ือนไขที่กระตุ้นคว�มต้องก�รร่วมกิจกรรมท�งศ�สน�ในเชิง

บริโภค ม�กกว่�คว�มรู้คว�มเข้�ใจในหลักธรรมท�งพุทธศ�สน� เช่น ทำ�ให้เกิด

คว�มอย�กที่จะเข้�ร่วมอบรมก�รปฏิบัติวิปัสสน�กรรมฐ�นที่จัดขึ้นในโรงแรม 

หรือสถ�นฝึกอบรมที่สะดวกสบ�ยมีเครื่องอำ�นวยคว�มสะดวกและเทคโนโลยี

ที่ทันสมัย ซึ่งถูกตั้งข้อสงสัยว่�เป็นวิถีพุทธที่เหม�ะสมหรือไม่ รวมถึงมีก�รแยก

ย่อยคว�มสำ�เร็จออกเป็นหล�ยขั้น

 พระสงฆ์บ�งรูปมีชื่อเสียงม�กในฐ�นะเป็นเกจิอ�จ�รย์ช่ือดัง ผลิตวัตถุ

มงคลของตนเองออกข�ย ทั้งรูป เหรียญ ผ้�ยันต์ ตะกรุด และอื่นๆ ส�ม�รถ

ข�ยได้เงินจำ�นวนม�ก มุ่งสร้�งคว�มลุ่มหลงงมง�ยให้พุทธศ�สนิกชนยึดติด 

กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหล�ย พระภิกษุบ�งรูปสร้�งคว�มศักดิ์สิทธิ์ให้แก่ตนเอง  

จนส�ม�รถเขกกบ�ล เป่�น้ำ�หม�ก ส�ดน้ำ�มนต์ ให้คนเชื่อว่�จะพ้นโรค พ้นภัย  

มีโชคล�ภ แต่โดยคว�มเป็นจริงแล้วใครคือบุคคลที่จะได้รับโชคล�ภร่ำ�รวยก่อน 

ย่อมมองเห็นกันได้ชัดเจน ท้ังพระสงฆ์และบรรด�ลูกศิษย์หรือคนใกล้ชิด ในขณะท่ี 

ประช�ชนผู้งมง�ยต้องสูญเสียเงินทองและเสื่อมปัญญ� เสื่อมศักยภ�พในก�ร

พ่ึงตนเอง มุ่งหวังและรอคอยคว�มสำ�เร็จและคว�มช่วยเหลือจ�กสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ที่จะบันด�ลให้ และกล�ยเป็นคนที่ข�ดคว�มเช่ือมั่นและไม่ส�ม�รถพึ่งตนเอง

ได้ อย่�งไรก็ต�มในประเด็นนี้ห�กพิจ�รณ�โดยคว�มเป็นธรรมแล้ว เร�คงต้อง

ยอมรับว่�ก�รตบมือข้�งเดียวน้ันย่อมไม่ดัง จึงไม่ส�ม�รถจะตำ�หนิพระสงฆ์ 

ฝ่�ยเดียว เพร�ะคว�มนิยมในวัตถุมงคลและผลประโยชน์จ�กคว�มงมง�ยของ

บรรด�ผู้ที่เรียกตนเองว่�ช�วพุทธนั้นเองที่มีส่วนผลักดันให้พระสงฆ์เหล่�นี้ 

แสวงห�ผลประโยชน์จ�กพุทธพ�ณิชย์และบุญพ�ณิชย์ อย่�งไรก็ต�มมี 

พระสังฆ�ธิก�รส่วนหนึ่งให้คว�มเห็นในเชิงสนับสนุนก�รทำ�วัตถุมงคลว่�  
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ย่อยคว�มสำ�เร็จออกเป็นหล�ยขั้น

 พระสงฆ์บ�งรูปมีช่ือเสียงม�กในฐ�นะเป็นเกจิอ�จ�รย์ชื่อดัง ผลิตวัตถุ

มงคลของตนเองออกข�ย ทั้งรูป เหรียญ ผ้�ยันต์ ตะกรุด และอื่นๆ ส�ม�รถ

ข�ยได้เงินจำ�นวนม�ก มุ่งสร้�งคว�มลุ่มหลงงมง�ยให้พุทธศ�สนิกชนยึดติด 

กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหล�ย พระภิกษุบ�งรูปสร้�งคว�มศักดิ์สิทธิ์ให้แก่ตนเอง  

จนส�ม�รถเขกกบ�ล เป่�น้ำ�หม�ก ส�ดน้ำ�มนต์ ให้คนเชื่อว่�จะพ้นโรค พ้นภัย  

มีโชคล�ภ แต่โดยคว�มเป็นจริงแล้วใครคือบุคคลที่จะได้รับโชคล�ภร่ำ�รวยก่อน 

ย่อมมองเห็นกันได้ชัดเจน ท้ังพระสงฆ์และบรรด�ลูกศิษย์หรือคนใกล้ชิด ในขณะท่ี 

ประช�ชนผู้งมง�ยต้องสูญเสียเงินทองและเสื่อมปัญญ� เสื่อมศักยภ�พในก�ร

พึ่งตนเอง มุ่งหวังและรอคอยคว�มสำ�เร็จและคว�มช่วยเหลือจ�กสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ที่จะบันด�ลให้ และกล�ยเป็นคนที่ข�ดคว�มเช่ือมั่นและไม่ส�ม�รถพึ่งตนเอง

ได้ อย่�งไรก็ต�มในประเด็นนี้ห�กพิจ�รณ�โดยคว�มเป็นธรรมแล้ว เร�คงต้อง

ยอมรับว่�ก�รตบมือข้�งเดียวน้ันย่อมไม่ดัง จึงไม่ส�ม�รถจะตำ�หนิพระสงฆ์ 

ฝ่�ยเดียว เพร�ะคว�มนิยมในวัตถุมงคลและผลประโยชน์จ�กคว�มงมง�ยของ

บรรด�ผู้ที่เรียกตนเองว่�ช�วพุทธนั้นเองที่มีส่วนผลักดันให้พระสงฆ์เหล่�นี้ 

แสวงห�ผลประโยชน์จ�กพุทธพ�ณิชย์และบุญพ�ณิชย์ อย่�งไรก็ต�มมี 

พระสังฆ�ธิก�รส่วนหนึ่งให้คว�มเห็นในเชิงสนับสนุนก�รทำ�วัตถุมงคลว่�  
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ถ้�ห�กได้เงินจ�กสิ่งเหล่�น้ีแล้วนำ�เงินร�ยได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม 

ส่วนรวมก็พอจะอนุโมทน�ได้ ซึ่งในคว�มเป็นจริงแล้วพระสงฆ์กลุ่มนี้มักสร้�ง

วัตถมุงคลม�เพ่ือก�รแสวงห�ผลประโยชนส์ว่นตนและพรรคพวกม�กกว่� เม่ือมี 

ส่วนเหลือจ�กก�รแบ่งปันจนม�กพอแล้วจึงจะบริจ�คเพื่อส�ธ�รณประโยชน์ 

จึงเกิดคำ�ถ�มว่�ลักษณะเช่นน้ีควรจะนับเน่ืองเป็นส่วนหนึ่งของง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธหรือไม่

 บทบ�ทเชิงพุทธพ�ณิชย์และบุญพ�ณิชย์ล้วนมีส่วนสำ�คัญให้พระพุทธ

ศ�สน�และสังคมไทยเข้�สู่ภ�วะวิกฤต เพร�ะกำ�ลังสอนคนไทยให้เบ่ียงเบน

ออกจ�กหลักก�รที่แท้จริงของพระพุทธศ�สน� คว�มสัมพันธ์ระหว่�งพระสงฆ์

กับฆร�ว�สเปลี่ยนรูปแบบไปเป็นระบบผลประโยชน์ คนจำ�นวนม�กไปวัดไม่

ได้ตั้งใจจะไปฟังธรรมหรือศึกษ�ธรรม แต่จะไปรับเครื่องร�งของขลัง ก�รที่คน

ไทยยังคงหมกมุ่นและฝ�กคว�มหวังไว้กับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ เป็นสิ่งท่ีขัดกับหลักก�ร

ของพุทธศ�สน�ที่ว่�ทุกสิ่งมีเกิดมีดับไปต�มเหตุปัจจัย ไม่ใช่อำ�น�จสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ดลบันด�ลให้เป็นไป ใครต้องก�รอะไรต้องทำ�ให้เกิดสิ่งนั้นต�มเหตุปัจจัยด้วย

ตนเอง อนัประกอบไปด้วยคว�มพย�ย�ม คว�มไมป่ระม�ท และก�รฝกึฝนพฒัน�

ด้วยตนเองอยู่เสมอ (พระธรรมปิฎก, 2539ข) ปัญห�เช่นนี้ถือเป็นวิกฤตของ 

พุทธศ�สน�ที่พระสงฆ์ไม่ได้ทำ�หน้�ที่ของตนอย่�งเหม�ะสม ไม่พย�ย�มอบรม

สั่งสอนประช�ชนให้เข้�ใจในหลักพุทธธรรมและใช้สติปัญญ�ในก�รดำ�เนินชีวิต 

จนกระทั่งไม่ส�ม�รถจะห�หนท�งปลดทุกข์และแก้ปัญห�ได้ด้วยตนเอง ต้อง

เอ�ชวิีตไปฝ�กไวกั้บสิง่เหนือธรรมช�ติท้ังหล�ย นยิมทีจ่ะดำ�เนนิชีวติในลกัษณะ

ที่อยู่ในวังวนของกระแสพุทธพ�ณิชย์และบุญพ�ณิชย์ แต่ละเลยแนวท�งที่

เรียบง่�ยบนพื้นฐ�นเศรษฐศ�สตร์ช�วพุทธ (Buddhist Economy) ซ่ึงยึดถือ 

หลักเศรษฐศ�สตร์มัชฌิม�ปฏิปท� คือมีคว�มพอดีพอประม�ณไม่ว่�ใน 

ก�รทำ�ง�น ก�รบริโภค ก�รแจกจ่�ย และก�รผลิต รวมทั้งต้องไม่เบียดเบียนตน  

ไมเ่บยีดเบยีนผูอ้ืน่ เมือ่คนในสงัคมยดึถอืหลกัดังกล่�ว จะส�ม�รถทำ�ใหก้จิกรรม

ในท�งเศรษฐกิจทุกอย่�งเป็นกิจกรรมในก�รพัฒน�คุณภ�พชีวิตได้ตลอดเวล� 

(พระธรรมปิฎก, 2539ก)
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 ประเวศ วะสี (2542: 35) ได้เสนอแนะให้นำ�เอ�พุทธธรรมม�เป็นหลัก

ในก�รพัฒน�ประเทศบนพื้นฐ�นเศรษฐศ�สตร์ช�วพุทธ ซึ่งเน้น 3 แนวท�งคือ  

(1) เศรษฐกิจแบบเอื้ออ�ทรบนร�กฐ�นเศรษฐกิจแบ่งปันและก�รช่วยเหลือ

พึ่งพ�กัน (2) แนวท�งก�รอยู่ร่วมกันด้วยสันติ ทั้งระหว่�งมนุษย์กับมนุษย์และ

มนษุยก์บัสิง่แวดล้อม และ (3) แนวท�งก�รพฒัน�จิตใจเพือ่ยกระดบัจิตวิญญ�ณ

คว�มเป็นมนุษย์ให้สูงขึ้น ห�กส�ม�รถพัฒน�หรือดำ�เนินชีวิตอยู่ร่วมกันบน 

พื้นฐ�นทั้ง 3 แนวท�งนี้ได้ จะนำ�ไปสู่ก�รมีครอบครัวอบอุ่นและชุมชนเข้มแข็ง

ภ�ยใต้ปรัชญ�ของเศรษฐกิจพอเพียง ไม่ใช่เศรษฐกิจที่เอ�เงินเป็นตัวตั้ง เกิด

ชุมชนเข้มแข็งที่มีระบบก�รช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ไม่ต้องพึ่งพิงภ�ยนอก และ

เน้นก�รนำ�ธรรมไปประยุกต์ใช้ในก�รพัฒน�สังคม อันเป็นแนวท�งท่ีจะช่วย

สร้�งเสริมใหว้ดัและชมุชนมสีว่นรว่มในก�รพฒัน�ต�มแนวท�งพทุธศ�สน�เพ่ือ

สังคม ม�กกว่�ที่วัดและพระสงฆ์จะเน้นบทบ�ทด้�นพิธีกรรม หรือก�รแสวงห�

ผลประโยชน์ต�มแนวท�งพุทธพ�ณิชย์และบุญพ�ณิชย์

 ห�กกล่�วถึงบทบ�ทหน้�ที่ในก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของพระสงฆ์ใน

ปัจจุบัน พระสงฆ์จะต้องส�ม�รถช่วยคลี่คล�ยคว�มทุกข์ย�กของคนในสังคม

ได้ พระสงฆ์จะต้องปรับเปลี่ยนบทบ�ทโดยต้องสนใจถึงปัญห�ในก�รดำ�รงชีวิต

ของคนในสังคม และตระหนักถึงพันธกิจในก�รช่วยเหลือและพัฒน�สังคม ก�ร

จะปรับเปลี่ยนบทบ�ทของพระสงฆ์ให้เหม�ะสมกับง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ใน

ปจัจุบนัน้ัน สิง่หน่ึงท่ีพระสงฆต้์องตระหนกักค็อื ธรรมทีพ่ระสงฆ์จะนำ�ม�เผยแผ่

นัน้จะตอ้งสัมพนัธก์บัชวีติของคนในสงัคม ก�รเผยแผธ่รรมต�มใจนกึของผูส้อน

นั้นได้ผลน้อยกว่�ก�รเอ�ปัญห�ของฆร�ว�สเป็นตัวตั้ง ประเด็นที่พระสงฆ์ต้อง

ตระหนักคือปัญห�ของฆร�ว�สในปัจจุบันนั้นแตกต่�งจ�กอดีตม�ก มีปัญห�

ใหม่ๆ เกิดขึ้นม�กม�ย รวมทั้งยังมีปัจจัยใหม่ๆ เข้�ม�เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของ

คนในสังคมม�กขึ้น ทุกปัญห�มีคว�มซับซ้อนม�กกว่�ในอดีต ธรรมท่ีสอนจึง

ควรจะช่วยให้ประช�ชนได้เรียนรู้ที่จะจัดก�รกับสภ�วะปัญห�ได้อย่�งรู้เท่�ทัน 

(อภญิญ� เฟือ่งฟสูกลุ, 2541: 7-10) พระสงฆจ์ะต้องศึกษ�คน้คว�้เพือ่ก�รจัดก�ร
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ในก�รพัฒน�ประเทศบนพื้นฐ�นเศรษฐศ�สตร์ช�วพุทธ ซึ่งเน้น 3 แนวท�งคือ  

(1) เศรษฐกิจแบบเอื้ออ�ทรบนร�กฐ�นเศรษฐกิจแบ่งปันและก�รช่วยเหลือ

พึ่งพ�กัน (2) แนวท�งก�รอยู่ร่วมกันด้วยสันติ ทั้งระหว่�งมนุษย์กับมนุษย์และ

มนษุยก์บัสิง่แวดล้อม และ (3) แนวท�งก�รพฒัน�จิตใจเพือ่ยกระดบัจิตวิญญ�ณ

คว�มเป็นมนุษย์ให้สูงข้ึน ห�กส�ม�รถพัฒน�หรือดำ�เนินชีวิตอยู่ร่วมกันบน 

พื้นฐ�นทั้ง 3 แนวท�งนี้ได้ จะนำ�ไปสู่ก�รมีครอบครัวอบอุ่นและชุมชนเข้มแข็ง

ภ�ยใต้ปรัชญ�ของเศรษฐกิจพอเพียง ไม่ใช่เศรษฐกิจที่เอ�เงินเป็นตัวตั้ง เกิด

ชุมชนเข้มแข็งที่มีระบบก�รช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ไม่ต้องพึ่งพิงภ�ยนอก และ

เน้นก�รนำ�ธรรมไปประยุกต์ใช้ในก�รพัฒน�สังคม อันเป็นแนวท�งที่จะช่วย

สร�้งเสริมใหว้ดัและชมุชนมสีว่นรว่มในก�รพฒัน�ต�มแนวท�งพุทธศ�สน�เพ่ือ

สังคม ม�กกว่�ที่วัดและพระสงฆ์จะเน้นบทบ�ทด้�นพิธีกรรม หรือก�รแสวงห�

ผลประโยชน์ต�มแนวท�งพุทธพ�ณิชย์และบุญพ�ณิชย์

 ห�กกล่�วถึงบทบ�ทหน้�ที่ในก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของพระสงฆ์ใน

ปัจจุบัน พระสงฆ์จะต้องส�ม�รถช่วยคลี่คล�ยคว�มทุกข์ย�กของคนในสังคม

ได้ พระสงฆ์จะต้องปรับเปลี่ยนบทบ�ทโดยต้องสนใจถึงปัญห�ในก�รดำ�รงชีวิต

ของคนในสังคม และตระหนักถึงพันธกิจในก�รช่วยเหลือและพัฒน�สังคม ก�ร

จะปรับเปลี่ยนบทบ�ทของพระสงฆ์ให้เหม�ะสมกับง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ใน

ปัจจุบันนัน้ สิง่หนึง่ท่ีพระสงฆต้์องตระหนกักค็อื ธรรมทีพ่ระสงฆ์จะนำ�ม�เผยแผ่

นัน้จะตอ้งสมัพนัธก์บัชวีติของคนในสงัคม ก�รเผยแผธ่รรมต�มใจนึกของผูส้อน

นั้นได้ผลน้อยกว่�ก�รเอ�ปัญห�ของฆร�ว�สเป็นตัวตั้ง ประเด็นที่พระสงฆ์ต้อง

ตระหนักคือปัญห�ของฆร�ว�สในปัจจุบันนั้นแตกต่�งจ�กอดีตม�ก มีปัญห�

ใหม่ๆ เกิดขึ้นม�กม�ย รวมทั้งยังมีปัจจัยใหม่ๆ เข้�ม�เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของ

คนในสังคมม�กข้ึน ทุกปัญห�มีคว�มซับซ้อนม�กกว่�ในอดีต ธรรมที่สอนจึง

ควรจะช่วยให้ประช�ชนได้เรียนรู้ที่จะจัดก�รกับสภ�วะปัญห�ได้อย่�งรู้เท่�ทัน 

(อภญิญ� เฟือ่งฟสูกลุ, 2541: 7-10) พระสงฆจ์ะต้องศึกษ�ค้นคว�้เพือ่ก�รจัดก�ร
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ปญัห�ใหเ้หม�ะแกก่�ลสมยั เหล�่น้ีลว้นเปน็สิง่ท่ีพระสงฆจ์ะตอ้งทำ� เพร�ะแสดง

ถึงคว�มมุ่งมั่นและตั้งใจจริงที่จะร่วมกันดำ�เนินกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์

 พระมห�สุเทพ สุวณฺโณ (2546) นำ�เสนอแนวท�งก�รประยุกต์ส�ระ

คำ�สอนของพระพุทธศ�สน�เพ่ือใช้ในกิจกรรมท�งสังคม ว่�ควรจะพย�ย�ม
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ไทยตระหนักว�่พระสงฆไ์มไ่ด้มบีทบ�ทเฉพ�ะพธิกีรรมอย�่งทีเ่หน็กันโดยทัว่ไป 
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พระสังคหวัตรได้พย�ย�มให้คำ�อธิบ�ยถึงเหตุผลถึงก�รเข้�ม�มีบทบ�ทด้�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ดังนี้

 1) พระสงฆ์ควรเข้�ร่วมทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ เพร�ะถือเป็นหน้�ที่

โดยตรงของพระสงฆ ์พระสงฆค์วรจะเปน็กำ�ลงัสำ�คัญในก�รชว่ยเหลอืประช�ชน

ทีเ่ดอืดร้อนทกุข์ย�กและประสบปญัห�ต�่งๆ เช่น เป็นผูด้อ้ยโอก�สหรอืไมไ่ดร้บั

คว�มเป็นธรรมท�งสังคม เป็นผู้ประสบส�ธ�รณภัย เป็นต้น  

         2) พระสงฆ์ควรร่วมมือกับประช�ชนในก�รพัฒน�สังคม เพร�ะห�กจะ

รอก�รพัฒน�โดยหน่วยง�นของรัฐคงย�กที่จะทั่วถึง เพร�ะข้�ร�ชก�รซ่ึงเป็น

คนจ�กภ�ยนอกชมุชนยงัไมเ่ข�้ใจปญัห�และคว�มตอ้งก�รของประช�ชนอย�่ง

แท้จริง เมื่อเปรียบเทียบกับพระสงฆ์ที่อยู่ในชุมชนนั้นเอง 

         3) พระสงฆค์วรคิดว�่ท�งธรรมและท�งโลกมีเงือ่นไขในก�รปฏบัิตร่ิวมกัน 

มิใช่จะแยกกันได้เด็ดข�ด พระสงฆ์จึงควรจะใช้ธรรมช่วยชี้ท�งในก�รส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์ให้แก่ประช�ชนและชุมชน เพื่อให้ส�ม�รถดำ�เนินชีวิตและส�ม�รถ

ช่วยเหลือตนเองและครอบครัวได้ และช่วยกันแก้ไขปัญห�ของชุมชน 

 4) ก�รทีพ่ระสงฆอ์อกไปสงเคร�ะหแ์ละพฒัน�สงัคมไมถื่อว�่จะเปน็ก�ร 

ผิดพระธรรมวินัย ตรงกันข้�มกลับถูกต้องต�มหลักธธรรมคำ�สอนของพระพุทธเจ้� 

แม้ว่�ประช�ชนไม่อย�กให้พระสงฆ์ทำ�อะไรเลย และถือว่�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ไม่ใช่กิจธุระของพระสงฆ์ แต่พระสงฆ์ต้องช่วยเหลือประช�ชนมิใช่แต่เพียงด้�น

จิตใจ แต่ต้องรวมถึงด้�นก�รครองชีพครองเรือนอีกด้วย (พระเทพสิทธิมงคล, 

สัมภ�ษณ์, 29 พฤษภ�คม 2562)

 ทั้งนี้พระสังคหวัตรพย�ย�มจะมีบทบ�ทช่วยขจัดคว�มทุกข์หรือปัญห�

ของสังคม และช่วยเสริมสร้�งวิถีสังคมที่มีสมดุลทั้งด้�นวัตถุและจิตใจ แต่ 

พระสังคหวัตรจะแสดงบทบ�ทส�ธ�รณสงเคร�ะห์ม�กน้อยเพียงใดนั้นล้วน

ขึ้นอยู่กับตัวพระสงฆ์เอง ไม่ได้มีกรอบบังคับก�รทำ�หน้�ที่ที่ชัดเจน เร�จึงมี

โอก�สพบเห็นทั้งพระสงฆ์ส่วนใหญ่ที่ไม่สนใจกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์เลย 

พระสงฆ์ท่ีทำ�ง�นต�มคำ�สั่งก�รขององค์กรสงฆ์ และพระสงฆ์ท่ีมีจิตอ�ส�และ
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กระตือรือร้นที่จะทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์อย่�งอิสระ คว�มแตกต่�งดังกล่�ว

นี้เป็นประเด็นหนึ่งที่ควรจะนำ�ม�ทบทวนบทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ของพระสงฆ์ในปัจจุบัน ทั้งนี้ห�กพระสงฆ์ส่วนใหญ่ให้คว�มสำ�คัญกับบทบ�ท 

สังคหธุระและง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ กลุ่มพระสังคหวัตรก็จะส�ม�รถฟื้นฟู 

คณะสงฆ์ให้กลับม�เป็นกลุ่มพลังท�งก�รพัฒน�ที่สำ�คัญของสังคมไทย  

โดยเน้นจิตอ�ส�ในก�รทำ�ง�นต�มแนวท�งพุทธศ�สน�เพื่อสังคม เพื่อนำ�ไปสู ่

ก�รเปลี่ยนแปลงท�งสังคมและวัฒนธรรมในแนวท�งที่เหม�ะสม

4.2 บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ใน
ปัจจุบัน

 โดยหลักก�รง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหมี์เป�้หม�ยหลกัคอืก�รชว่ยเหลอืให้

ประช�ชนส�ม�รถแกไ้ขปญัห�ได้ และหลดุพน้จ�กคว�มทุกข์ โดยตอ้งก�รใหทุ้ก

ภ�คส่วนในสังคมมีส่วนร่วมช่วยเหลือเกื้อกูลและเผื่อแผ่แบ่งปันกัน ไม่ใช่เป็น

เพยีงโครงก�รหรอืกิจกรรมหน่ึงทีส่ง่ต่อก�รชว่ยเหลือใหป้ระช�ชน อย�่งไรกต็�ม

ก�รมีส่วนร่วมของคนในสังคมอ�จจะมีระดับแตกต่�งกัน เช่น บ�งคนเพียงร่วม

บรจิ�คเงนิหรอืสิง่ของ บ�งคนทีย่�กจนกร็ว่มบรจิ�คแรงง�น บ�งคนมศีกัยภ�พ

และมีคว�มรู้คว�มส�ม�รถก็ม�ร่วมกันคิดแผนง�นและกิจกรรม เป็นต้น  

ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในสังคมไทยจึงมักจะมีเรื่องของก�รบริจ�คและ

ก�รเสยีสละเข�้ม�เปน็เง่ือนไข และพระสงฆส์�ม�รถเข้�ม�เป็นสือ่หรอืมบีทบ�ท

ร่วมอย่�งสำ�คัญได้

 พระสงัคหวตัรยอมรบัว�่เปน็โอก�สดทีีใ่นปจัจบุนัคนไทยนยิมทำ�บญุ ทัง้

ดว้ยก�รบรจิ�คเงินหรอืสิง่ของแกพ่ระสงฆห์รอืใหท้�นแกผู่ย้�กไร ้พระสงัคหวตัร

จึงเสนอว่�เรื่องก�รทำ�บุญนั้นไม่ควรจำ�กัดวงอยู่เฉพ�ะก�รใส่บ�ตร เลี้ยงพระ 

ทอดกฐิน ทอดผ้�ป่� หรือบริจ�คเงินให้กับวัดหรือพระสงฆ์ แต่ควรส่งเสริมให้
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ญ�ติโยมร่วมทำ�บุญด้วยก�รช่วยเหลือกัน ใส่ใจปัญห�ท้องถ่ินและร่วมกันดูแล

ส�ธ�รณประโยชน์ หรอือ�จจะบรจิ�คเงนิหรอืสิง่ของใหแ้กผู่ท้กุขย์�กเดอืดรอ้น

โดยตรง โดยไม่จำ�เป็นต้องผ่�นวัดหรือพระสงฆ์ แต่ท่ีสำ�คัญคือก�รมีจิตสำ�นึก

ของก�รแบง่ปนัและเสยีสละ ห�กค�ดหวงัหรอืแสวงห�ผลประโยชนส์ว่นตนจ�ก

ก�รทำ�บุญ ก�รทำ�บุญก็จะไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งในส่วนบุคคลและส่วนรวม  

รวมถึงทกุคนไมค่วรจะทำ�บญุด้วยก�รบริจ�คจนกระทัง่ขดัสนหรอืประสบปญัห�

ต�มม� ก�รทำ�บุญเช่นน้ีจะเปน็โทษม�กกว�่เปน็คุณ พระสงัคหวตัรพย�ย�มสอน

ให้ญ�ติโยมร่วมกันทำ�บุญโดยใช้ปัญญ� และควบคู่ไปกับก�รถือศีลและปฏิบัติ

ธรรม โดยให้ลดละก�รเอ�รัดเอ�เปรียบหรือเบียดเบียนคนอื่น เน้นช่วยเหลือ

เผื่อแผ่แบ่งปันกัน ก�รทำ�ดังนี้จึงจะถือว่�เป็นก�รทำ�บุญเพื่อสังคม

 ประเด็นเร่ืองก�รทำ�บุญเพ่ือสังคมของคนไทยในอดีตนั้น กล่�วได้ว่�

ยังข�ดคว�มชัดเจนในเชิงรูปธรรม เพร�ะมักจะเป็นก�รปฏิบัติไปต�มวิถีของ

วัฒนธรรมท้องถิ่น จนกระทั่งร�วทศวรรษ 2530 ได้มีหน่วยง�นภ�ครัฐและ

องค์กรพัฒน�เอกชนเข้�ม�ส่งเสริมให้ชุมชนรวมตัวกันทำ�กิจกรรมเพื่อส่วนรวม 

ภ�ยใต้นิย�มของก�รพัฒน�สังคม จนเกิดกลุ่มต่�งๆ ขึ้นม�กม�ย เช่น  

กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มทอผ้� กลุ่มเลี้ยงโค-กระบือ กลุ่มสมุนไพร กลุ่มอนุรักษ์

ทรัพย�กรธรรมช�ติ และอื่นๆ โดยมีพระสงฆ์และผู้นำ�ชุมชนเป็นแกนนำ�ชักจูง

ประช�ชนม�รวมกลุม่กนัเพือ่แกปั้ญห�ป�กทอ้งของคนในชุมชน โดยท่ีทุกคนไมรู้่

ดว้ยซ้ำ�ว�่นัน่คอืก�รทำ�บญุเพือ่สงัคมรปูแบบหนึง่ และเปน็ก�รทำ�บญุในลกัษณะ

ทีเ่ปน็ก�รชว่ยเหลอืเกือ้กลูทัง้ประโยชน์ตน ประโยชนผู้์อืน่และชุมชน ในปัจจุบัน

ก�รทำ�บญุเพยีงแคบ่รจิ�คเงนิหรอืสิง่ของคงไมพ่อทีจ่ะชว่ยแกไ้ขปญัห�สงัคมได ้

คนในชมุชนควรจะรว่มมอืกนัทำ�บญุเพือ่แกป้ญัห�ทีส่่งผลกระทบตอ่วถิชีวีติของ

คนในชุมชน อันเป็นก�รทำ�บุญเพื่อสังคมแฝงนัยของก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์  

ที่เน้นให้ทุกคนมีคว�มเอื้อเฟื้อแบ่งปันและช่วยเหลือกันในชุมชน ไม่เอ�รัดเอ�

เปรียบกัน ชุมชนก็จะอยู่ร่วมกันด้วยดีและสังคมมีคว�มมั่นคง
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ญ�ติโยมร่วมทำ�บุญด้วยก�รช่วยเหลือกัน ใส่ใจปัญห�ท้องถิ่นและร่วมกันดูแล

ส�ธ�รณประโยชน ์หรอือ�จจะบรจิ�คเงนิหรอืสิง่ของใหแ้กผู่ท้กุขย์�กเดอืดร้อน

โดยตรง โดยไม่จำ�เป็นต้องผ่�นวัดหรือพระสงฆ์ แต่ที่สำ�คัญคือก�รมีจิตสำ�นึก

ของก�รแบง่ปนัและเสยีสละ ห�กค�ดหวงัหรอืแสวงห�ผลประโยชนส์ว่นตนจ�ก

ก�รทำ�บุญ ก�รทำ�บุญก็จะไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งในส่วนบุคคลและส่วนรวม  

รวมถึงทกุคนไมค่วรจะทำ�บญุด้วยก�รบริจ�คจนกระทัง่ขดัสนหรอืประสบปญัห�

ต�มม� ก�รทำ�บุญเชน่นีจ้ะเปน็โทษม�กกว�่เปน็คุณ พระสงัคหวตัรพย�ย�มสอน

ให้ญ�ติโยมร่วมกันทำ�บุญโดยใช้ปัญญ� และควบคู่ไปกับก�รถือศีลและปฏิบัติ

ธรรม โดยให้ลดละก�รเอ�รัดเอ�เปรียบหรือเบียดเบียนคนอื่น เน้นช่วยเหลือ

เผื่อแผ่แบ่งปันกัน ก�รทำ�ดังนี้จึงจะถือว่�เป็นก�รทำ�บุญเพื่อสังคม

 ประเด็นเร่ืองก�รทำ�บุญเพ่ือสังคมของคนไทยในอดีตนั้น กล่�วได้ว่�

ยังข�ดคว�มชัดเจนในเชิงรูปธรรม เพร�ะมักจะเป็นก�รปฏิบัติไปต�มวิถีของ

วัฒนธรรมท้องถิ่น จนกระทั่งร�วทศวรรษ 2530 ได้มีหน่วยง�นภ�ครัฐและ

องค์กรพัฒน�เอกชนเข้�ม�ส่งเสริมให้ชุมชนรวมตัวกันทำ�กิจกรรมเพื่อส่วนรวม 

ภ�ยใต้นิย�มของก�รพัฒน�สังคม จนเกิดกลุ่มต่�งๆ ขึ้นม�กม�ย เช่น  

กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มทอผ้� กลุ่มเลี้ยงโค-กระบือ กลุ่มสมุนไพร กลุ่มอนุรักษ์

ทรัพย�กรธรรมช�ติ และอื่นๆ โดยมีพระสงฆ์และผู้นำ�ชุมชนเป็นแกนนำ�ชักจูง

ประช�ชนม�รวมกลุม่กนัเพือ่แกปั้ญห�ป�กทอ้งของคนในชมุชน โดยทีท่กุคนไมรู้่

ดว้ยซ้ำ�ว�่นัน่คอืก�รทำ�บญุเพือ่สงัคมรปูแบบหนึง่ และเปน็ก�รทำ�บญุในลกัษณะ

ท่ีเป็นก�รช่วยเหลอืเกือ้กลูท้ังประโยชน์ตน ประโยชนผู้์อืน่และชมุชน ในปัจจุบนั

ก�รทำ�บญุเพยีงแคบ่รจิ�คเงนิหรอืสิง่ของคงไมพ่อทีจ่ะชว่ยแกไ้ขปญัห�สังคมได ้

คนในชมุชนควรจะรว่มมอืกนัทำ�บญุเพือ่แกป้ญัห�ทีส่่งผลกระทบตอ่วิถชีวิีตของ

คนในชุมชน อันเป็นก�รทำ�บุญเพื่อสังคมแฝงนัยของก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์  

ที่เน้นให้ทุกคนมีคว�มเอื้อเฟื้อแบ่งปันและช่วยเหลือกันในชุมชน ไม่เอ�รัดเอ�

เปรียบกัน ชุมชนก็จะอยู่ร่วมกันด้วยดีและสังคมมีคว�มมั่นคง

พินิจ ลาภธนานนท์ 79

 ในประเด็นเรื่องก�รทำ�บุญเพื่อสังคมนี้ สมเด็จพระพุทธโฆษ�จ�รย์  

(ป.อ. ปยตุโต, 2562: 1-4) ได้นำ�เสนอส�ระทีม่คีว�มชดัเจนไวใ้นหนงัสอื “ทำ�บุญ

พื้นฐ�น คือ ทำ�หมู่บ้�นให้เป็นรมณีย์” โดยนำ�เสนอเรื่องร�วของบุญกรหนุ่มชื่อ

น�ยมฆะแห่งบ้�นมจลค�ม ซึ่งเริ่มต้นพย�ย�มทำ�พื้นที่ทำ�ง�นของตนเองให้เป็น

ที่สะอ�ดเรียบร้อย ไม่มีขยะ ไม่มีของรกรุงรัง ร่มรื่นมีบรรย�ก�ศดี คือทำ�ให้เป็น

รมณีย์ ต่อม�มีคนอื่นชอบก็ม�แย่งพื้นที่นั้นไป มฆะก็ย้�ยไปทำ�พ้ืนท่ีอ่ืนให้เป็น

รมณยีอ์กี กม็คีนม�แยง่ไปอกี มฆะไมเ่คยโกรธ และย�้ยไปทำ�ทีอ่ืน่เรือ่ยๆ พรอ้ม

กบัคดิว�่ “คนเหล�่นีไ้ดร้บัคว�มสขุกด็แีลว้ เข�มคีว�มสขุดว้ยก�รกะทำ�ของเร� 

ก�รกระทำ�ของเร�ต้องเปน็กรรมทีเ่ปน็ “บญุ” ซึง่จะใหค้ว�มสขุแกเ่ร�ดว้ย” มฆะ

จึงได้ขย�ยพ้ืนที่รมณีย์ออกไปยังถนนหนท�งและสถ�นที่ส�ธ�รณะ จนกล�ย

เปน็ตวัอย�่งใหห้นุม่คนอืน่ๆ ม�รว่มกนัทำ�ง�นจิตอ�ส�นีด้ว้ยกัน กระท่ังเพิม่เปน็ 

33 คน ที่ม�รวมตัวช่วยกันทำ�ง�นบำ�เพ็ญส�ธ�รณประโยชน์ นอกจ�กพัฒน�

ท�งเข้�ออกหมู่บ้�นแล้ว ยังสร้�งศ�ล� ขุดสระน้ำ� และขย�ยง�นออกไปเรื่อยๆ 

ทั้งนี้นอกจ�กก�รทำ�ง�นเพื่อส่วนรวมแล้ว มฆะยังได้แนะนำ�ชักชวนช�วบ้�นให้

เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่แบ่งปันกัน และถือศีล 5 เว้นก�รเบียดเบียน ละเลิกสิ่งช่ัวร้�ย 

ทัง้หล�ย เชน่ สรุ� สิง่เสพตดิ และก�รพนนั จนช�วบ�้นอวยท�นรกัษ�ศลีกันทัง้

หมูบ่�้น ก�รทำ�บญุของบญุกรหนุม่ชือ่น�ยมฆะนีก็้คือ “ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

วิถีพุทธ” นั่นเอง

 จ�กเรื่องร�วที่กล่�วม�จะเห็นได้ว่�บุญเพื่อสังคมที่บุญกรม�ร่วมกันทำ�

ด้วยจิตอ�ส�ของทุกคน เป็นก�รเริ่มต้นจ�กคนเพียงคนเดียวคือน�ยมฆะ โดย

ไม่ต้องรอให้มีคนม�ร่วมกันทำ�ง�นจำ�นวนม�ก โดยไม่เคยเรียกร้องให้ใครม�

ช่วยกันทำ�ง�น และที่สำ�คัญคือก�รทำ�บุญนี้เป็นก�รทำ�บุญพื้นฐ�นด้วยก�ร

สร้�งสรรค์ชุมชน และร่วมกันพัฒน�ชุมชน ให้เป็นที่สัปป�ยะมีคว�มสบ�ยและ

มั่นคงปลอดภัย อยู่ร่วมกันด้วยคว�มสุขไม่ต้องพึ่งพิงอบ�ยมุข เพื่อก�รมีชีวิตที่

ดีง�ม มีสังคมที่ดี และมีสภ�พแวดล้อมเป็นรมณีย์ นอกจ�กนี้ยังมีประเด็นเรื่อง

ก�รปฏบิตัธิรรมทีอ่ธบิ�ยคว�มไดว้�่คอืก�รเอ�ธรรมม�ปฏบัิต ิเอ�ธรรมม�ใช้ม�
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ทำ�ต�มในก�รเป็นอยู่ ดำ�เนินชีวิต ทำ�กิจก�รง�น ทำ�ม�ห�กิน ทั้งหมดนี้เป็นก�ร

ปฏบิติัธรรม เพ่ือให้มจีติใจด ีมคีว�มเพยีร มสีติ สม�ธิ และใชปั้ญญ�ในก�รแกไ้ข

ปัญห�และคิดสร้�งสรรค์ชุมชนให้เป็นรมณีย์ ก�รปฏิบัติธรรมจึงไม่ใช่เพียงก�ร

ไปฝกึจติใจดว้ยก�รนัง่วปิสัสน�กรรมฐ�น แตต่อ้งใหม้ผีลออกม�เปน็จรงิในชวีติ

ที่เป็นอยู่ประจำ�วันหรือเป็นวิถีชีวิตและวิถีสังคม

 ในอดตีพระสงัคหวตัรพย�ย�มชกัชวนช�วบ�้นม�รว่มกนัปลกูป่� ทำ�สวน 

ขดุบอ่น้ำ� สร�้งสะพ�น สร�้งศ�ล� เพือ่ประโยชนแ์ก่คนทัง้หล�ย นัน่คอืเปน็ก�ร

ทำ�บุญเพื่อสังคม ซ่ึงเป็นง�นที่ทำ�ด้วยฉันทะโดยมุ่งมั่นจะทำ�ชุมชนให้ดี เพื่อ

ส�ธ�รณประโยชน์ โดยมีคว�มคิดพื้นฐ�นว่�ช�วบ้�นจะอยู่ร่วมกันด้วยดี จะ

พัฒน�จติใจ หรอืจะพัฒน�ปญัญ�ใหไ้ด้ผล กต้็องใหเ้ข�มคีว�มเปน็อยูท่ีเ่หม�ะสม 

สร้�งสรรค์ชุมชนให้ดีทั้งด้�นวัตถุและสิ่งแวดล้อม ให้เป็นสภ�พที่เกื้อหนุนชีวิต

ด้วยก�รทำ�บุญเพื่อสังคมอย่�งที่กลุ่มบุญกรของหนุ่มมฆะทำ�ร่วมกัน ในขณะที่

เวล�นี้คนไทยทั่วไปไม่ว่�จะมองหรือทำ�อะไร ก็มักจะยึดติดกับกิเลสตัณห�ต�ม

กระแสบริโภคนิยม คิดแต่จะเสพแต่ไม่คิดสร�้งสรรค์ คิดแต่อย�กจะได้แต่ไม่รู้

จักก�รเผื่อแผ่แบ่งปัน ข�ดฉันทะในก�รทำ�บุญเพื่อส่วนรวม มุ่งก�รทำ�บุญโดย

หวังผลบุญตอบแทนของตนเองในช�ตินี้หรือช�ติหน้� เป็นก�รทำ�บุญเพียงเพื่อ

หวังผลประโยชน์เฉพ�ะตนม�กกว�่ทีจ่ะคิดเสยีสละ หรอืมจีติอ�ส�สร�้งหมูบ้่�น

หรือชุมชนหรือสังคมให้เป็นรมณีย์

 ก�รทำ�บุญให้สังคมเป็นรมณีย์ต�มคำ�อธิบ�ยของสมเด็จพระพุทธ 

โฆษ�จ�รย์ (ป.อ. ปยุตโต) เป็นก�รชี้ให้เห็นว่�ในคว�มเป็นจริงแล้วเร�ส�ม�รถ

ปฏิบัติธรรมได้ท่�มกล�งกิจกรรมท�งโลก หรือใช้กิจกรรมท�งโลกเป็นสื่อ 

สง่เสริมธรรม และก�รใชธ้รรมม�เปน็ส่ือสง่เสรมิกจิกรรมท�งโลก ดังตวัอย�่งใน

ปัจจุบัน เช่น พระสุบิน ปณีโต ผู้นำ�ในก�รจัดตั้งกลุ่มสัจจะออมทรัพย์ทั่วจังหวัด

ตร�ด ไดพ้ย�ย�มชีใ้หป้ระช�ชนเหน็ว่�ก�รนำ�เงนิม�รวมกนั เพือ่ให้เพือ่นบ�้นที่

กำ�ลงัเดอืดรอ้นมโีอก�สกูเ้อ�ไปใชเ้พือ่แกไ้ขปญัห�ของตนเองและครอบครวันัน้ 

เปน็ก�รทำ�บญุอย�่งหนึง่ ขณะเดียวกนัก�รรว่มกจิกรรมดงักล�่วประช�ชนยงัได้
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ทำ�ต�มในก�รเป็นอยู่ ดำ�เนินชีวิต ทำ�กิจก�รง�น ทำ�ม�ห�กิน ทั้งหมดนี้เป็นก�ร

ปฏบิติัธรรม เพ่ือใหม้จีติใจด ีมคีว�มเพยีร มสีติ สม�ธิ และใชปั้ญญ�ในก�รแกไ้ข

ปัญห�และคิดสร้�งสรรค์ชุมชนให้เป็นรมณีย์ ก�รปฏิบัติธรรมจึงไม่ใช่เพียงก�ร

ไปฝกึจติใจดว้ยก�รนัง่วปิสัสน�กรรมฐ�น แตต่อ้งใหม้ผีลออกม�เปน็จรงิในชวีติ

ที่เป็นอยู่ประจำ�วันหรือเป็นวิถีชีวิตและวิถีสังคม

 ในอดตีพระสงัคหวตัรพย�ย�มชกัชวนช�วบ�้นม�รว่มกนัปลกูป�่ ทำ�สวน 

ขดุบอ่น้ำ� สร�้งสะพ�น สร�้งศ�ล� เพือ่ประโยชนแ์ก่คนทัง้หล�ย น่ันคอืเปน็ก�ร

ทำ�บุญเพื่อสังคม ซึ่งเป็นง�นที่ทำ�ด้วยฉันทะโดยมุ่งมั่นจะทำ�ชุมชนให้ดี เพื่อ

ส�ธ�รณประโยชน์ โดยมีคว�มคิดพื้นฐ�นว่�ช�วบ้�นจะอยู่ร่วมกันด้วยดี จะ

พฒัน�จติใจ หรอืจะพัฒน�ปญัญ�ใหไ้ด้ผล กต้็องใหเ้ข�มคีว�มเปน็อยูท่ีเ่หม�ะสม 

สร้�งสรรค์ชุมชนให้ดีทั้งด้�นวัตถุและสิ่งแวดล้อม ให้เป็นสภ�พที่เกื้อหนุนชีวิต

ด้วยก�รทำ�บุญเพื่อสังคมอย่�งที่กลุ่มบุญกรของหนุ่มมฆะทำ�ร่วมกัน ในขณะที่

เวล�นี้คนไทยทั่วไปไม่ว่�จะมองหรือทำ�อะไร ก็มักจะยึดติดกับกิเลสตัณห�ต�ม

กระแสบริโภคนิยม คิดแต่จะเสพแต่ไม่คิดสร�้งสรรค์ คิดแต่อย�กจะได้แต่ไม่รู้

จักก�รเผื่อแผ่แบ่งปัน ข�ดฉันทะในก�รทำ�บุญเพื่อส่วนรวม มุ่งก�รทำ�บุญโดย

หวังผลบุญตอบแทนของตนเองในช�ตินี้หรือช�ติหน้� เป็นก�รทำ�บุญเพียงเพื่อ

หวังผลประโยชนเ์ฉพ�ะตนม�กกว�่ทีจ่ะคิดเสยีสละ หรอืมจิีตอ�ส�สร้�งหมูบ้่�น

หรือชุมชนหรือสังคมให้เป็นรมณีย์

 ก�รทำ�บุญให้สังคมเป็นรมณีย์ต�มคำ�อธิบ�ยของสมเด็จพระพุทธ 

โฆษ�จ�รย์ (ป.อ. ปยุตโต) เป็นก�รชี้ให้เห็นว่�ในคว�มเป็นจริงแล้วเร�ส�ม�รถ

ปฏิบัติธรรมได้ท่�มกล�งกิจกรรมท�งโลก หรือใช้กิจกรรมท�งโลกเป็นสื่อ 

สง่เสริมธรรม และก�รใชธ้รรมม�เปน็ส่ือสง่เสรมิกจิกรรมท�งโลก ดังตวัอย�่งใน

ปัจจุบัน เช่น พระสุบิน ปณีโต ผู้นำ�ในก�รจัดตั้งกลุ่มสัจจะออมทรัพย์ทั่วจังหวัด

ตร�ด ไดพ้ย�ย�มชีใ้หป้ระช�ชนเหน็ว่�ก�รนำ�เงนิม�รวมกนั เพือ่ให้เพือ่นบ�้นที่

กำ�ลงัเดอืดรอ้นมโีอก�สกูเ้อ�ไปใชเ้พือ่แกไ้ขปญัห�ของตนเองและครอบครวันัน้ 

เปน็ก�รทำ�บญุอย�่งหนึง่ ขณะเดียวกนัก�รรว่มกจิกรรมดังกล�่วประช�ชนยงัได้
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มีโอก�สปฏิบัติธรรม โดยทุกคนที่ร่วมโครงก�รต้องถือเอ�ศีล 5 เป็นหลักปฏิบัติ

โดยเคร่งครัด และฝึกฝนตนเองในเรื่องของคว�มซื่อสัตย์และคว�มไว้ว�งใจกัน 

อันเป็นธรรมที่สำ�คัญต่อวิถีชีวิตของประช�ชนและชุมชน ในทำ�นองเดียวกัน

พระครูพิพัฒนโชติ ที่ตำ�บลคูเต่� อำ�เภอห�ดใหญ่ จังหวัดสงขล� เป็นผู้นำ�จัดตั้ง 

ธน�ค�รชีวิต ซ่ึงเป็นกลุ่มออมทรัพย์ในจังหวัดสงขล� ก็ได้ใช้ธรรมเป็นเครื่อง

ประส�นกลุ่ม โดยเฉพ�ะยดึถอืธรรมในหมวดมงคล 38 ม�เป็นวนิยัและหลกัก�ร 

ของกลุ่ม โดยมีก�รประชุมพบปะและร่วมทำ�กิจกรรม รวมทั้งก�รกู้ยืมและฝ�ก

เงินกันในวันพระหลังจ�กก�รทำ�บุญและประกอบพิธีท�งศ�สน�แล้ว ทำ�ให้

วนัพระมคีว�มหม�ยทัง้ท�งโลกและท�งธรรม (พระไพศ�ล วสิ�โล, 2545)  ดงันัน้ 

รูปแบบของง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธที่สำ�คัญก็คือก�รกระตุ้นส่งเสริมให้

ประช�ชนรวมกลุ่มกันทำ�กิจกรรมของชุมชน บนพื้นฐ�นก�รปฏิบัติธรรมควบคู่

ไปกับกิจกรรมสงเคร�ะห์และพัฒน�สังคม และพย�ย�มประยุกต์หลักธรรม 

คำ�สอนม�ใช้ในชุมชนให้เหม�ะสมกับสถ�นก�รณ์ในปัจจุบัน ดังที่พระครู 

พิพัฒนโชตินำ�มงคล 38 ม�เป็นข้อบังคับแก่สม�ชิกธน�ค�รชีวิต หรือกรณี 

พระสุบิน ปณีโต นำ�ศีล 5 ม�เป็นข้อบังคับแก่สม�ชิกในกลุ่มสัจจะออมทรัพย์  

เป็นต้น เหล่�นี้ล้วนเป็นวิธีที่พระสังคหวัตรแต่ละท่�นพย�ย�มประยุกต์ 

พทุธธรรมม�ทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหว์ถิพีทุธ จนเปน็ทีย่อมรบัของบคุคลทัว่ไป

 นอกจ�กนี้พระสังคหวัตรยังได้พย�ย�มปรับเปลี่ยนแนวท�งดำ�เนิน

กิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจ�กเดิมที่พระสงฆ์เป็นผู้มีบทบ�ทนำ�ม�

เป็นก�รทำ�ง�นในเชิงบูรณ�ก�ร ก�รปรับเปลี่ยนเช่นนี้มีส�เหตุสำ�คัญเนื่องม�

จ�กพระสงัคหวัตรในอดีตท�่นเปน็ทัง้ผูตั้ดสนิใจและผูบ้รหิ�ร โดยประช�ชนเป็น

เพียงผู้สนองง�นหรือเป็นผู้รับประโยชน์จ�กโครงก�รเท่�นั้น จุดอ่อนของก�ร

เป็นผู้มีบทบ�ทนำ�ในลักษณะนี้ทำ�ให้โครงก�รทั้งหล�ยขึ้นอยู่กับพระสังคหวัตร 

รูปน้ันเพียงผู้เดียว โดยทีป่ระช�ชนยงัไมส่�ม�รถพฒัน�ศกัยภ�พเพือ่ก�รพัฒน�

ตนเองได้ ผลที่ปร�กฏเด่นชัดในหล�ยชุมชนที่มีพระสังคหวัตรเป็นผู้นำ�ในก�ร

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์คือ เมื่อพระสังคหวัตรรูปน้ันจ�กไปหรือว�งมือจ�กก�ร
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ทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห ์โครงก�รและกจิกรรมต�่งๆ ก็มกัจะสิ้นสดุลงไปดว้ย 

เพร�ะประช�ชนไม่ส�ม�รถที่จะขับเคลื่อนโครงก�รและกิจกรรมด้วยตนเองได้ 

ในระยะหลงัก�รทำ�ง�นของพระสงัคหวตัรจงึไดพ้ย�ย�มส่งเสรมิก�รเรยีนรูข้อง

ประช�ชน และสนับสนนุใหร้วมกลุม่กนัทำ�ง�นเองม�กขึน้ โดยประช�ชนเรยีนรู ้

และพัฒน�ศักยภ�พที่จะส�ม�รถเป็นหลักในก�รดำ�เนินกิจกรรมด้วยตนเอง 

พระสังคหวัตรกลุ่มนี้ได้เปลี่ยนบทบ�ทจ�กผู้นำ�ม�เป็นผู้กระตุ้น ส่งเสริม ให ้

คำ�ปรึกษ�และให้ข้อคิดและหลักธรรมในก�รดำ�เนินง�น หรือช่วยประส�นให้

เกิดคว�มสม�นส�มัคคีในกลุ่ม ตัวอย่�งที่ชัดเจนคือ พระครูพิทักษ์นันทคุณแห่ง

จงัหวัดน่�น ท�่นเป็นผูน้ำ�ในก�รจดัต้ังกลุม่ฮกัเมอืงน�่น ซึง่ประกอบดว้ยตวัแทน

จ�กประช�ชน ภ�ครฐั และองค์กรพฒัน�เอกชน โดยพระสงฆเ์ป็นเพียงสว่นหนึง่

เท่�นั้น ก�รรวมกลุ่มในลักษณะนี้นอกจ�กจะแบ่งเบ�ภ�ระของพระสังคหวัตร 

แลว้ ยงัเปน็ก�รเรียนรูท้ีส่ำ�คญัสำ�หรบัประช�ชน เพร�ะกระบวนก�รกลุม่เอือ้ให้

ประช�ชนได้แลกเปลี่ยนคว�มเห็นและประสบก�รณ์ ตลอดจนส�ม�รถเรียนรู้

จ�กกนัและกนัไดม้�กขึน้ ก�รเรยีนรูดั้งกล�่วจะสร�้งคว�มมัน่ใจใหแ้กป่ระช�ชน

ในก�รแก้ปัญห�ร่วมกันของชุมชน ลักษณะเช่นนี้เป็นอีกขั้นตอนหนึ่งของก�ร

ปรับเปลี่ยนบทบ�ทที่สำ�คัญของพระสังคหวัตร

 จ�กก�รสัมภ�ษณ์พระสังคหวัตรจำ�นวน 87 รูป ในพ้ืนท่ี 42 จังหวัด  

ซ่ึงมีข้อมูลเบ้ืองต้นว่�เป็นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ใน 

รูปแบบใดรูปแบบหน่ึง พบว่�ในปัจจุบันพระสังคหวัตรได้ปรับประยุกต์ก�รทำ�ง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธให้มีคว�มหล�กหล�ยในกิจกรรม เพ่ือให้พระสงฆ์

ส�ม�รถใช้ศักยภ�พและคว�มรู้คว�มส�ม�รถทีจ่ะทำ�ง�นให้สอดคล้องกับก�รแก้ไข

ปัญห�และสนองคว�มต้องก�รของประช�ชนท่ีมีคว�มหล�กหล�ยไปต�มเง่ือนไข

ของสังคมปัจจุบัน ท้ังน้ีคว�มหล�กหล�ยของกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ

ส�ม�รถจำ�แนกรูปแบบได้ต�มกรอบ 4 หลักก�รสำ�คัญ คือ สงเคร�ะห์ช่วยเหลือ 

สนับสนุนเก้ือกูล มีส่วนร่วมพัฒน� และบูรณ�ก�รเครือข่�ย ดังร�ยละเอียดต่อไปน้ี
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ทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห ์โครงก�รและกจิกรรมต�่งๆ ก็มกัจะสิ้นสดุลงไปดว้ย 

เพร�ะประช�ชนไม่ส�ม�รถที่จะขับเคลื่อนโครงก�รและกิจกรรมด้วยตนเองได้ 

ในระยะหลงัก�รทำ�ง�นของพระสงัคหวตัรจงึไดพ้ย�ย�มส่งเสรมิก�รเรยีนรูข้อง

ประช�ชน และสนบัสนนุใหร้วมกลุม่กนัทำ�ง�นเองม�กขึน้ โดยประช�ชนเรยีนรู ้

และพัฒน�ศักยภ�พท่ีจะส�ม�รถเป็นหลักในก�รดำ�เนินกิจกรรมด้วยตนเอง 

พระสังคหวัตรกลุ่มนี้ได้เปลี่ยนบทบ�ทจ�กผู้นำ�ม�เป็นผู้กระตุ้น ส่งเสริม ให ้

คำ�ปรึกษ�และให้ข้อคิดและหลักธรรมในก�รดำ�เนินง�น หรือช่วยประส�นให้

เกิดคว�มสม�นส�มัคคีในกลุ่ม ตัวอย่�งที่ชัดเจนคือ พระครูพิทักษ์นันทคุณแห่ง

จงัหวดัน�่น ท่�นเปน็ผูน้ำ�ในก�รจัดต้ังกลุม่ฮกัเมอืงน�่น ซึง่ประกอบดว้ยตวัแทน

จ�กประช�ชน ภ�ครฐั และองค์กรพฒัน�เอกชน โดยพระสงฆเ์ปน็เพียงส่วนหน่ึง

เท่�นั้น ก�รรวมกลุ่มในลักษณะนี้นอกจ�กจะแบ่งเบ�ภ�ระของพระสังคหวัตร 

แลว้ ยงัเปน็ก�รเรยีนรูท้ีส่ำ�คญัสำ�หรบัประช�ชน เพร�ะกระบวนก�รกลุ่มเอือ้ให้

ประช�ชนได้แลกเปลี่ยนคว�มเห็นและประสบก�รณ์ ตลอดจนส�ม�รถเรียนรู้

จ�กกนัและกนัไดม้�กขึน้ ก�รเรยีนรูดั้งกล�่วจะสร�้งคว�มมัน่ใจใหแ้กป่ระช�ชน

ในก�รแก้ปัญห�ร่วมกันของชุมชน ลักษณะเช่นนี้เป็นอีกขั้นตอนหน่ึงของก�ร

ปรับเปลี่ยนบทบ�ทที่สำ�คัญของพระสังคหวัตร

 จ�กก�รสัมภ�ษณ์พระสังคหวัตรจำ�นวน 87 รูป ในพ้ืนท่ี 42 จังหวัด  

ซ่ึงมีข้อมูลเบ้ืองต้นว่�เป็นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ใน 

รูปแบบใดรูปแบบหน่ึง พบว่�ในปัจจุบันพระสังคหวัตรได้ปรับประยุกต์ก�รทำ�ง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธให้มีคว�มหล�กหล�ยในกิจกรรม เพ่ือให้พระสงฆ์

ส�ม�รถใช้ศักยภ�พและคว�มรู้คว�มส�ม�รถทีจ่ะทำ�ง�นให้สอดคล้องกับก�รแก้ไข

ปัญห�และสนองคว�มต้องก�รของประช�ชนท่ีมีคว�มหล�กหล�ยไปต�มเง่ือนไข

ของสังคมปัจจุบัน ท้ังน้ีคว�มหล�กหล�ยของกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ

ส�ม�รถจำ�แนกรูปแบบได้ต�มกรอบ 4 หลักก�รสำ�คัญ คือ สงเคร�ะห์ช่วยเหลือ 

สนับสนุนเก้ือกูล มีส่วนร่วมพัฒน� และบูรณ�ก�รเครือข่�ย ดังร�ยละเอียดต่อไปน้ี
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ตาราง	การดำาเนินกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ
ของพระสังคหวัตร

การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

ตามสายบังคับ

บัญชา

สงเคร�ะห์ • นำ�ข้�วส�รอ�ห�รแห้ง สิ่งของและ
เงินช่วยเหลือประช�ชนท่ีเดือดร้อน  
ผู้ย�กไร้ ผู้สงูอ�ย ุผู้พิก�ร ผู้ด้อยโอก�ส
ท�งสังคม และเด็กบนดอย
• มอบถุงยังชีพและเงินทุนช่วยเหลือ 
ผู้ประสบอุทกภัย อัคคีภัย อุบัติภัย
• เยี่ยมเยือนให้กำ�ลังใจ มอบส่ิงของ
และเงนิชว่ยเหลอืผูป้ว่ยตดิเตยีง ผูป้ว่ย
ติดบ้�น ผู้ป่วยระยะสุดท้�ย

เกื้อกูล • สนับสนุนหน่วยง�นร�ชก�รในก�ร
ดูแลผู้ไร้ที่พึ่งและช่วยเหลือประช�ชน 
• สนับสนุนหน่วยง�นและองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นสร้�งบ้�นให้ 
ผู้ย�กไร้ (เช่น โครงก�รสังฆประช�นุ- 
เคร�ะห์)
• โครงก�รทอดผ้�ป่�มห�กุศลเพื่อ
จัดห�ครุภัณฑ์ท�งก�รแพทย์  ให้ 
โรงพย�บ�ล

พัฒน� • ขับเคล่ือนง�นด้�นวัฒนธรรมกิจกรรม

อนุรักษ์วัฒนธรรม 
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

บูรณ�ก�ร • ส่งเสริมสุขภ�วะร่วมกับหน่วยง�น
ส�ธ�รณสุขและองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น 
• ก�รขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภ�พ 
พระสงฆ์
• โครงก�รหมู่บ้�นรักษ�ศีล 5
• โครงก�รอบรมประช�ชนประจำ�
ตำ�บล (อ.ป.ต.)

งานจิตอาสา สงเคร�ะห์ • นำ�ข้�วส�รอ�ห�รแห้ง สิ่งของและ
เงินช่วยเหลือประช�ชนท่ีเดือดร้อน  
ผู้ย�กไร้ ผู้สงูอ�ย ุผู้พิก�ร ผู้ด้อยโอก�ส
ท�งสังคม และเด็กบนดอย
• โครงก�รทอดผ้�ป่�โซล่�เซลล์ให้กับ 
วัดและชุมชนห่�งไกลท่ีข�ดแคลนไฟฟ้�
• สร้�งหรือซ่อมแซมที่พักอ�ศัยให้แก่
ผู้ย�กไร้
• แจกจ่�ยพนัธุพ์ชื ปุย๋ ย�ปร�บศตัรพูชื 
ให้เกษตรกรย�กจน
• เปดิสอนพมิพ์ดดีและคอมพวิเตอรฟ์รี
ให้แก่ประช�ชนและเย�วชน
• จดักจิกรรมสง่เสรมิทกัษะก�รอยูร่ว่ม
กบัผูอ่ื้นใหเ้ดก็ออทสิตกิและครอบครวั
• เยี่ยมเยือนให้กำ�ลังใจ มอบสิ่งของ
และเงนิชว่ยเหลอืผูป้ว่ยตดิเตยีง ผูป้ว่ย
ติดบ้�น ผู้ป่วยระยะสุดท้�ย 
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

บูรณ�ก�ร • ส่งเสริมสุขภ�วะร่วมกับหน่วยง�น
ส�ธ�รณสุขและองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น 
• ก�รขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภ�พ 
พระสงฆ์
• โครงก�รหมู่บ้�นรักษ�ศีล 5
• โครงก�รอบรมประช�ชนประจำ�
ตำ�บล (อ.ป.ต.)

งานจิตอาสา สงเคร�ะห์ • นำ�ข้�วส�รอ�ห�รแห้ง ส่ิงของและ
เงินช่วยเหลือประช�ชนที่เดือดร้อน  
ผู้ย�กไร้ ผู้สงูอ�ย ุผู้พิก�ร ผู้ด้อยโอก�ส
ท�งสังคม และเด็กบนดอย
• โครงก�รทอดผ้�ป่�โซล่�เซลล์ให้กับ 
วัดและชุมชนห่�งไกลท่ีข�ดแคลนไฟฟ้�
• สร้�งหรือซ่อมแซมที่พักอ�ศัยให้แก่
ผู้ย�กไร้
• แจกจ่�ยพนัธุพ์ชื ปุย๋ ย�ปร�บศตัรูพืช 
ให้เกษตรกรย�กจน
• เปดิสอนพมิพ์ดีดและคอมพิวเตอร์ฟรี
ให้แก่ประช�ชนและเย�วชน
• จดักจิกรรมสง่เสรมิทกัษะก�รอยูร่ว่ม
กบัผูอ่ื้นใหเ้ดก็ออทสิตกิและครอบครวั
• เยี่ยมเยือนให้กำ�ลังใจ มอบสิ่งของ
และเงนิชว่ยเหลอืผูป้ว่ยตดิเตยีง ผูป้ว่ย
ติดบ้�น ผู้ป่วยระยะสุดท้�ย 
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

• หมอพื้นบ้�นช่วยรักษ�ช�วบ้�นด้วย
แพทย์แผนโบร�ณ และสมุนไพร
• โครงก�ร “คลังย�ส�มัญประจำ�บ้�น 
เพ่ือพย�บ�ลพระภิกษุส�มเณรอ�พ�ธ”
• สร�้งและปรบัปรงุอ�ค�รโรงพย�บ�ล
ใหเ้พยีงพอตอ่ก�รรกัษ�พย�บ�ลผูป่้วย
• สงเคร�ะห์ประช�ชนท่ีได้รับผลกระทบ
จ�กก�รติดเชื้อ HIV-AIDs
• โครงก�รธรรมรักษ์นิเวศน์ บ้�นพัก 
ผู้ป่วยเอดส์ในระยะสุดท้�ย
• ให้บริก�รจัดง�นศพฟรี และลดค่�ใช้
จ่�ยจัดง�นศพ
• จัดตั้งกลุ่ม/ชมรม เพื่อช่วยเหลือ 
ผูป้ระสบภยัจ�กอบุตัเิหต ุและภยัพบิตัิ
ต่�งๆ
• จัดตั้ งศูนย์ พักพิ ง ช่ั วคร�ว เพื่ อ
อนุเคร�ะห์ผู้ประสบภัยน้ำ�ท่วม

เกื้อกูล • ศูนย์เรียนรู้สมุนไพรและย�พื้นบ้�น 
โรงอบย�สมุนไพร และนวดเพ่ือสขุภ�พ
• ศนูยก์ฬี�เพือ่คว�มส�มคัค ีลดปญัห�
ย�เสพติด ลดอ�ชญ�กรรมในชุมชน
• ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด เพื่อ
ช่วยเหลือและอุปถัมภ์เด็กในชุมชน
• ศูนย์ส่งเสริมคุณภ�พชีวิตคนพิก�ร
ท�งสติปัญญ�แบบครบวงจร
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

• ศูนย์แพทย์และก�รเรียนรู้เพื่อดูแล 
ผูส้งูอ�ย ุเตรยีมพรอ้มรบัสงัคมผูส้งูอ�ย ุ
• จัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอ�ยุ สถ�นบริบ�ล
ผู้สูงอ�ยุ ตรวจสุขภ�พผู้สูงอ�ยุ
• อุปถัมภ์โรงเรียนแพทย์แผนไทย เพื่อ
ผลิตบุคล�กรด้�นแพทย์แผนไทยใน
ก�รดูแลเด็กและผู้ป่วยโรคเอดส์
• สร้�งห้องสมุดประช�ชน เพื่อเป็น
แหล่งค้นคว้�ข้อมูลข่�วส�รของชุมชน
• จัดตั้งสถ�นีวิทยุชุมชน เป็นแหล่ง
ขอ้มลู ข�่วส�ร ส�ระ ธรรม และบันเทิง
• ศูนย์เรียนรู้ ICT ชุมชน 
• ศูนย์เรียนรู้มห�วิทย�ลัยชีวิตร่วมกับ
มห�วิทย�ลัยร�ชภัฎพระนคร 
• ศูนย์เรียนรู้ศิลปะและวัฒนธรรม
• สนับสนุนก�รสร้�งอ�ชีพและร�ยได้
เสริมของคนในชุมชน 
• ศูนย์เรียนรู้และสร้�งแปลงส�ธิต
เกษตรผสมผส�น เพื่อให้คว�มรู้แก่
ประช�ชน  
• ให้ใช้พื้นที่ล�นวัดจัดเป็นตล�ดชุมชน 
เพื่อช่วยเหลือคนย�กจน
• สนับสนุนก�รปกป้องผืนป่�โดยใช้
ธรรม ตั้งกลุ่มอ�ส�พิทักษ์ป่�
• กิจกรรมก�รสำ�รวจป่� ก�รจัดทำ�
แผนที่ เพื่อป้องกันก�รบุกรุกป่�ชุมชน
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

• ศูนย์แพทย์และก�รเรียนรู้เพื่อดูแล 
ผูส้งูอ�ย ุเตรยีมพรอ้มรบัสงัคมผูส้งูอ�ย ุ
• จัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอ�ยุ สถ�นบริบ�ล
ผู้สูงอ�ยุ ตรวจสุขภ�พผู้สูงอ�ยุ
• อุปถัมภ์โรงเรียนแพทย์แผนไทย เพื่อ
ผลิตบุคล�กรด้�นแพทย์แผนไทยใน
ก�รดูแลเด็กและผู้ป่วยโรคเอดส์
• สร้�งห้องสมุดประช�ชน เพื่อเป็น
แหล่งค้นคว้�ข้อมูลข่�วส�รของชุมชน
• จัดตั้งสถ�นีวิทยุชุมชน เป็นแหล่ง
ขอ้มลู ข�่วส�ร ส�ระ ธรรม และบนัเทงิ
• ศูนย์เรียนรู้ ICT ชุมชน 
• ศูนย์เรียนรู้มห�วิทย�ลัยชีวิตร่วมกับ
มห�วิทย�ลัยร�ชภัฎพระนคร 
• ศูนย์เรียนรู้ศิลปะและวัฒนธรรม
• สนับสนุนก�รสร้�งอ�ชีพและร�ยได้
เสริมของคนในชุมชน 
• ศูนย์เรียนรู้และสร้�งแปลงส�ธิต
เกษตรผสมผส�น เพื่อให้คว�มรู้แก่
ประช�ชน  
• ให้ใช้พื้นที่ล�นวัดจัดเป็นตล�ดชุมชน 
เพื่อช่วยเหลือคนย�กจน
• สนับสนุนก�รปกป้องผืนป่�โดยใช้
ธรรม ตั้งกลุ่มอ�ส�พิทักษ์ป่�
• กิจกรรมก�รสำ�รวจป่� ก�รจัดทำ�
แผนที่ เพื่อป้องกันก�รบุกรุกป่�ชุมชน
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

• จัดสรรที่ดินธรณีสงฆ์ให้ประช�ชน
เพ�ะปลูกพืชผลเกษตรกรรมอินทรีย์
• จัดทำ�กจิกรรมร�ยไดเ้สรมิเพ่ือก�รพึง่
ตนเอง (เพ�ะเหด็ฟ�ง เลีย้งโค-กระบอื) 
• จัดตั้งโรงสีชุมชน โรงปุ๋ยอินทรีย์ 
• นำ�สิ่ งของเหลือใช้ม�พัฒน�เป็น
ผลิตภัณฑ์ เช่น ดอกไม้ พวงหรีด เก้�อี้ 
เป็นต้น
• พัฒน�อ�ชีพเพื่อผู้ย�กไร้และผู้ด้อย
โอก�ส ต�มแนวท�งเศรษฐกจิพอเพยีง
• พัฒน�กิจกรรมท่ีสร้�งจิตสำ�นึก
ส�ธ�รณะ และพัฒน�ชุมชน
• ให้คว�มรู้เพื่อแก้ไขปัญห�น้ำ� เช่น 
ระบบฝ�ย ระบบธน�ค�รน้ำ�ใต้ดิน
• ให้ คว�มรู้ และสนับสนุนก�รใช้
พลงัง�นทดแทน ตดิตัง้โซล�รเ์ซลลเ์พือ่
ผลิตไฟฟ้� เครื่องสูบน้ำ�พลังง�นแสง
อ�ทิตย์ รถไฟฟ้�พลังง�นแสงอ�ทิตย์
• โครงก�รธน�ค�รต้นไมภ้�คประช�ชน 
• โ ค ร งก � ร ธน�ค� ร ข้ � วสำ � ห รับ
ประช�ชน
• ร้�นจำ�หน่�ยสินค้�ชุมชน หรือ
สหกรณ์ร้�นค้�ชุมชน
• จัดตั้งกลุ่มสัจจะออมทรัพย์ เพื่อ
พัฒน�คุณธรรมครบวงจรชีวิต

พัฒน�
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

• พัฒน�แหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์
วัฒนธรรมและภูมิปัญญ�ท้องถิ่น 
• พฒัน�คณุภ�พชวีติและสขุภ�วะของ
ครอบครัวผู้มีร�ยได้น้อย
• พัฒน�แหล่งน้ำ� ปรับปรุงอ่�งเก็บน้ำ� 
เพื่ออุปโภคบริโภคในชุมชน 
• ก่อสร้ �งหรือ ซ่อมแซมถนนและ
สะพ�นเพือ่เชือ่มก�รคมน�คมระหว�่ง
ชุมชน
• ฟื้นฟูป่�เสื่อมโทรมให้กลับเป็นผืน
ป่�สมบูรณ์ ผลักดันให้ช�วบ้�นร่วม
ปลูกป่�
• ประยกุต์พธิกีรรมท�งศ�สน�เพือ่ก�ร
อนุรักษ์ทรัพย�กรธรรมช�ติ เช่น บวช
ป่� ถว�ยผ้�ป่�ต้นไม้ ทำ�พิธีสืบชะต�
แม่น้ำ� ถว�ยผ้�ป่�พันธุ์ปล� 
• พฒัน�แหลง่น้ำ�เพือ่ใช้ในก�รดบัไฟป่�
• รณรงค์สร้�งจิตสำ�นึกก�รอนุรักษ์ 
สิ่งแวดล้อมให้กลุ่มเด็กและเย�วชน

บูรณ�ก�ร • คว�มร่วมมือในเชิง “บวร” กับหน่วย
ง�นร�ชก�รและองค์กรพัฒน�เอกชน
• ประส�นง�นหน่วยง�นรัฐเพื่อจัดทำ�
โครงก�รสวัสดิก�รชุมชนอย่�งยั่งยืน
• จัดตั้งหน่วยบริก�รเพื่อสงเคร�ะห์
ประช�ชน รับอุปก�ระเด็ก คนชร� 
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

• พัฒน�แหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
วัฒนธรรมและภูมิปัญญ�ท้องถิ่น 
• พฒัน�คณุภ�พชวีติและสขุภ�วะของ
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• พัฒน�แหล่งน้ำ� ปรับปรุงอ่�งเก็บน้ำ� 
เพื่ออุปโภคบริโภคในชุมชน 
• ก่อสร้ �งหรือ ซ่อมแซมถนนและ
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ป่� ถว�ยผ้�ป่�ต้นไม้ ทำ�พิธีสืบชะต�
แม่น้ำ� ถว�ยผ้�ป่�พันธุ์ปล� 
• พฒัน�แหลง่น้ำ�เพือ่ใชใ้นก�รดบัไฟป�่
• รณรงค์สร้�งจิตสำ�นึกก�รอนุรักษ์ 
สิ่งแวดล้อมให้กลุ่มเด็กและเย�วชน

บูรณ�ก�ร • คว�มร่วมมือในเชิง “บวร” กับหน่วย
ง�นร�ชก�รและองค์กรพัฒน�เอกชน
• ประส�นง�นหน่วยง�นรัฐเพื่อจัดทำ�
โครงก�รสวัสดิก�รชุมชนอย่�งยั่งยืน
• จัดตั้งหน่วยบริก�รเพื่อสงเคร�ะห์
ประช�ชน รับอุปก�ระเด็ก คนชร� 
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การดำาเนินงาน รูปแบบ กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์

• จัดต้ังกองทุน/มูลนิธิเพื่อช่วยเหลือ
ง�นส�ธ�รณประโยชน์ เช่น ก่อสร้�ง
อ�ค�รโรงพย�บ�ล จัดห�อุปกรณ์
ท�งก�รแพทย์ให้โรงพย�บ�ล
• จัดต้ังศูนย์บูรณ�ก�รวัฒนธรรมไทย
ส�ยใยชุมชน เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้
• โครงก�รชุมชนคุณธรรม และศูนย์
วัฒนธรรมชุมชน
• กิจกรรมส่งเสริมสุขภ�พเด็กก่อน
เกณฑ์ร่วมกับหน่วยง�นส�ธ�รณสุข
• เครือข่�ยพระสงฆ์นักพัฒน�
• เครือข่�ยอนุรักษ์ป่�ไม้ เครือข่�ย 
วนเกษตร
• เครือ ข่�ยนักวิทยุ เฝ้ �ระวั งและ 
ช่วยเหลือผู้ประสบภัย
• เครือข่�ยพระอ�ส�คิล�นธรรม

ที่มา	:	ข้อมูลการสำารวจงานภาคสนาม
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 1) สงเคราะห์ช่วยเหลอื เปน็กจิกรรมทีพ่ระสงัคหวตัรใหค้ว�มชว่ยเหลอื

ท�งตรงในแบบใหเ้ปล�่ ซึง่เปน็ก�รใหค้ว�มชว่ยเหลอืสงเคร�ะหแ์กป่ระช�ชนทัง้

ในย�มปกติที่เป็นก�รช่วยเหลือแก่ประช�ชนผู้ประสบปัญห�ในก�รดำ�เนินชีวิต 

เช่น ผู้ย�กไร้ ผู้ด้อยโอก�ส ผู้สูงอ�ยุ ผู้พิก�ร และเด็กบนดอย และสงเคร�ะห์

ต�มโอก�สหรือเหตุก�รณ์เฉพ�ะหน้� เช่น ก�รประสบภัยพิบัติและส�ธ�รณภัย  

โดยมแีนวท�งก�รดำ�เนนิง�นโดยใหว้ดัเปน็ศนูยร์วมในก�รสงเคร�ะหช์ว่ยเหลอื  

ท้ังก�รรบับรจิ�คเงนิหรอืสิง่ของ และนำ�ไปแจกจ�่ยโดยตรงใหถ้งึมือผูเ้ดอืดรอ้น

หรือประสบภัย ทั้งในรูปแบบถุงยังชีพ ข้�วส�ร อ�ห�รแห้ง หรือเงินช่วยเหลือ  

รวมถึงก�รสงเคร�ะห์ช่วยเหลือผู้ประสบปัญห�ทุกข์ย�กไม่ส�ม�รถดูแลตนเอง

หรอืพึง่ตนเองได ้เชน่ ผูป้ว่ยติดบ�้น ผูป้ว่ยตดิเตยีง ผูป้ว่ยระยะสดุท�้ย ซึง่ลว้นเปน็ 

กลุม่บคุคลทีต่อ้งก�รก�รดแูลเอ�ใจใสอ่ย�่งใกลช้ดิ ทัง้ในระยะสัน้และระยะย�ว 

อย�่งไรก็ต�มก�รสงเคร�ะหช์ว่ยเหลอืควรจะมกี�รว�งแผนและกำ�หนดขอบเขต

ก�รดำ�เนนิง�นใหส้อดคลอ้งกับแนวท�งของฝ่�ยส�ธ�รณสงเคร�ะหข์องมห�เถร

สม�คม เพื่อให้ก�รสงเคร�ะห์ช่วยเหลือของคณะสงฆ์ส�ม�รถดำ�เนินก�รได้ทัน

ต่อสถ�นก�รณ์ และตรงกับสภ�พปัญห�หรือคว�มต้องก�รของประช�ชน ทั้งนี้

กลุ่มเป้�หม�ยในก�รดำ�เนินกิจกรรมสงเคร�ะห์ช่วยเหลือจำ�แนกได้เป็น 5 กลุ่ม 

คือ

 (1) ผู้ย�กไร้ หรือคนที่ได้รับคว�มทุกข์ย�กเดือดร้อนจ�กปัญห�ในก�ร

ดำ�เนินชีวิต หรือต้องอยู่ในสภ�พแวดล้อมที่แร้นแค้นหรือไม่เหม�ะสมในเชิง 

สขุภ�วะ เชน่ อยูใ่นถ่ินทรุกนัด�ร อยูใ่นสลมั หรอือยูใ่นพืน้ทีม่มีลภ�วะ อนัสง่ผลต่อ 

ก�รมคีณุภ�พชวีติทีไ่มดี่ และต้องก�รคว�มชว่ยเหลอืในด�้นต�่งๆ พระสงัคหวัตร 

สว่นหน่ึงจึงจดักจิกรรมเพือ่รับบรจิ�คเงนิทองและสิง่ของจ�กผูม้จีติศรทัธ� เพือ่

นำ�ไปช่วยเหลือแก่ผู้ย�กไร้ เช่น คณะสงฆ์และคณะพระธรรมจ�ริกที่นำ�สิ่งของ

และเครื่องอุปโภคบริโภคไปให้แก่ชุมชนช�วเข�ที่อยู่ห่�งไกลในพื้นที่หล�ย

จังหวัดของภ�คเหนือ สร้�งที่พักให้ผู้ย�กไร้ ก�รทอดผ้�ป่�โซล่�เซลล์ให้กับวัด

และชมุชนทีอ่ยูห่�่งไกลและข�ดแคลนไฟฟ�้ หรอืก�รแจกจ�่ยพนัธุพ์ชื ปุย๋ หรอื

ย�ปร�บศัตรูพืชให้แก่เกษตรกรย�กจน เป็นต้น
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 1) สงเคราะห์ชว่ยเหลอื เปน็กจิกรรมทีพ่ระสงัคหวตัรใหค้ว�มชว่ยเหลอื
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ต�มโอก�สหรือเหตุก�รณ์เฉพ�ะหน้� เช่น ก�รประสบภัยพิบัติและส�ธ�รณภัย  
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กลุม่บคุคลทีต่อ้งก�รก�รดแูลเอ�ใจใสอ่ย�่งใกลช้ดิ ทัง้ในระยะสัน้และระยะย�ว 

อย�่งไรกต็�มก�รสงเคร�ะหช์ว่ยเหลอืควรจะมกี�รว�งแผนและกำ�หนดขอบเขต

ก�รดำ�เนนิง�นใหส้อดคลอ้งกับแนวท�งของฝ่�ยส�ธ�รณสงเคร�ะหข์องมห�เถร

สม�คม เพื่อให้ก�รสงเคร�ะห์ช่วยเหลือของคณะสงฆ์ส�ม�รถดำ�เนินก�รได้ทัน
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สขุภ�วะ เชน่ อยูใ่นถ่ินทรุกนัด�ร อยูใ่นสลมั หรอือยูใ่นพืน้ทีม่มีลภ�วะ อนัสง่ผลต่อ 

ก�รมคีณุภ�พชีวติท่ีไมด่ ีและต้องก�รคว�มชว่ยเหลอืในด้�นต่�งๆ พระสงัคหวัตร 

สว่นหนึง่จึงจดักจิกรรมเพือ่รับบรจิ�คเงนิทองและสิง่ของจ�กผูม้จีติศรทัธ� เพือ่

นำ�ไปช่วยเหลือแก่ผู้ย�กไร้ เช่น คณะสงฆ์และคณะพระธรรมจ�ริกที่นำ�สิ่งของ

และเครื่องอุปโภคบริโภคไปให้แก่ชุมชนช�วเข�ที่อยู่ห่�งไกลในพื้นที่หล�ย

จังหวัดของภ�คเหนือ สร้�งที่พักให้ผู้ย�กไร้ ก�รทอดผ้�ป่�โซล่�เซลล์ให้กับวัด

และชมุชนทีอ่ยูห่�่งไกลและข�ดแคลนไฟฟ�้ หรอืก�รแจกจ�่ยพนัธุพ์ชื ปุย๋ หรอื

ย�ปร�บศัตรูพืชให้แก่เกษตรกรย�กจน เป็นต้น
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  (2) ผู้ดอ้ยโอก�สในสงัคม หรอืผูท้ีไ่มไ่ดร้บัก�รดแูลอย�่งเหม�ะสมจ�ก

หน่วยง�นใดหรือจ�กญ�ติพี่น้อง ได้แก่ ผู้พิก�ร เด็กพิเศษ คนชร�ที่ถูกทอดทิ้ง 

หรือชนกลุ่มน้อย ซึ่งส่วนม�กมีเง่ือนไขที่ไม่ส�ม�รถช่วยเหลือตนเองได้ ก�ร

สงเคร�ะห์ช่วยเหลือแก่คนเหล่�นี้แม้ว่�จะเป็นก�รแก้ปัญห�ได้ในระยะสั้น แต่

จะเป็นก�รช่วยลดคว�มทุกข์ย�กหรือเดือดร้อนของผู้ด้อยโอก�สได้ในระดับ

หน่ึง โดยเฉพ�ะสิง่ท่ีควรจะดำ�เนนิก�รอย�่งยิง่คอืก�รจดัสวัสดกิ�รหรือกจิกรรม

ในระยะย�ว เพื่อเพิ่มโอก�สในก�รดูแลช่วยเหลือตนเองของพวกเข� หรือช่วย

สร้�งเสริมคณุภ�พชวิีตและสขุภ�วะทีดี่ ตัวอย�่งเชน่ ก�รช่วยเหลอืเดก็ออทิสตกิ 

ของพระครูจันทสีล�กร แห่งวัดห้วยหมู จังหวัดร�ชบุรี ที่จัดกิจกรรมช่วยเสริม

พัฒน�ก�รและศักยภ�พในก�รอยู่ร่วมกับคนอ่ืนในสังคมได้ หรือในกรณีก�ร

จัดห�ที่พักและสวัสดิก�รให้แก่คนชร� เด็กพิก�ร หรือเด็กถูกทอดทิ้ง เป็นต้น

  (3) ผู้ป่วย เป็นก�รสงเคร�ะห์ช่วยเหลือผู้ป่วยใกล้ต�ยและผู้ป่วย 

ติดเตียงหรือติดบ้�น ทั้งในแนวท�งก�รเสริมกำ�ลังใจแก่ผู้ป่วยโดยใช้ธรรมเป็น 

สือ่ในก�รเตรยีมตัวและเตรียมใจสำ�หรบัวถิแีหง่คว�มต�ย ซึง่ชว่ยใหผู้ป้ว่ยเหล�่นี้ 

มคีว�มสงบท�งจิตใจ ลดคว�มทุกขแ์ละคว�มหว�ดกลวักบัสิง่ท่ีกำ�ลงัจะเผชิญได้ 

รวมถึงก�รช่วยเหลือด้�นก�รรักษ�พย�บ�ลและดูแลผู้ป่วย ทั้งก�รรักษ�ด้วย 

ย�สมุนไพรหรือแพทย์แผนไทย ตัวอย่�งเช่นกรณีท่ีพระสงฆ์วัดสง่�ง�ม 

จังหวัดปร�จีนบุรี ต้มย�สมุนไพรแจกให้กับผู้ป่วยโรคมะเร็งและเบ�หว�น 

คว�มดนั สำ�หรบัก�รรกัษ�พย�บ�ลแบบแพทยแ์ผนปัจจบุนั มกัจะเปน็ก�รออก

ไปเยี่ยมเยือนผู้ป่วยในโรงพย�บ�ล ก�รเยี่ยมเยือนผู้ป่วยติดเตียง หรือก�รรับ

บริจ�คเพ่ือนำ�เงนิไปซือ้อปุกรณท์�งก�รแพทยใ์หแ้กส่ถ�นพย�บ�ลทีข่�ดแคลน 

รวมถึงก�รสงเคร�ะห์ดูแลผู้ป่วยโรคเอดส์ในรูปแบบต่�งๆ 

  (4) ผู้ว�ยชนม์ คว�มต�ยเป็นสิ่งที่ทุกคนต้องประสบ และเมื่อเสียชีวิต 

แลว้ช�วพทุธทกุคนจะต้องประกอบพิธกีรรมต�มคว�มเชือ่ท�งศ�สน� สำ�หรบัคน 

ทัว่ไปก�รจดัพิธีศพอ�จไมใ่ชป่ญัห�ใหญข่องครอบครวั แต่ในกรณขีองครอบครวั 

ย�กจน หรือก�รเสียชีวิตแบบกระทันหันหรือจ�กอุบัติภัยและส�ธ�รณภัย  
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ครอบครัวของผู้เสียชวีติอ�จเกดิปญัห�ในก�รจดัพธิศีพ หรอืกรณขีองศพไรญ้�ต ิ

วัดหล�ยแห่งได้จัดให้บริก�รสงเคร�ะห์ช่วยเหลือ ทั้งก�รจัดห�โลงศพฟรี หรือ

ก�รจัดพิธีกรรมโดยไม่คิดค่�ใช้จ่�ย หรืออำ�นวยคว�มสะดวกในรูปแบบต่�งๆ 

เพื่อลดปัญห�คว�มทุกข์และคว�มเดือดร้อนให้แก่ครอบครัวของผู้เสียชีวิต 

  (5) ผู้ประสบภัย เมื่อเกิดภัยพิบัติหรือส�ธ�รณภัยไม่ว่�จะเป็นอุทกภัย 

ว�ตภัย หรืออัคคีภัย ผู้ประสบภัยส่วนใหญ่ต้องก�รคว�มช่วยเหลือแบบเฉพ�ะ

หน้�เร่งด่วน หรือมีคว�มเดือดร้อนจำ�เป็นต้องได้รับก�รดูแลเป็นกรณีเฉพ�ะ  

ก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในแนวท�งนี้มีเป้�หม�ยเพื่อช่วยเหลือให้ผู้ท่ีประสบภัย 

ส�ม�รถรอดพ้นจ�กสถ�นก�รณ์ย�กลำ�บ�ก หรือมีคว�มเป็นอยู่ที่ดีขึ้น  

ท้ังในระยะสั้นและระยะย�ว ก�รดำ�เนินกิจกรรมสงเคร�ะห์ช่วยเหลือเช่นนี้ 

มักจะไม่มีก�รว�งแผนไว้ล่วงหน้� ซึ่งในสถ�นก�รณ์เช่นน้ีวัดและพระสงฆ์ 

ส�ม�รถช่วยเหลือได้ดี เช่น ก�รทุนจ�กก�รรับบริจ�ค หรือก�รใช้วัดเป็นท่ี 

พักพิงของผู้ประสบภัย เป็นต้น นอกจ�กนี้ยังมีก�รจัดตั้งมูลนิธิหรือกลุ่ม 

หรือชมรม เพื่อเป็นเครือข่�ยประส�นง�นช่วยเหลือผู้ประสบอุบัติภัยหรือ 

ภัยพิบัติในทุกรูปแบบ เพ่ือให้ส�ม�รถช่วยเหลือผู้ประสบภัยได้ทันท่วงที และ

ตรงต�มคว�มต้องก�รของผู้ประสบภัย

 2) สนับสนุนเกื้อกูล หม�ยถึงก�รที่พระสงฆ์ให้ก�รสนับสนุนชุมชนหรือ

หน่วยง�น/องค์กรส�ธ�รณะที่ต้องก�รคว�มช่วยเหลือ เข้�ม�ขอคว�มร่วมมือ

หรอืใชป้ระโยชน์จ�กทรพัย�กรของวดั เป�้หม�ยของก�รดำ�เนนิง�นคือก�รตอบ

สนองคว�มต้องก�รหรือแก้ไขปัญห�ของประช�ชน รวมถึงวัดและพระสงฆ์อ�จ

จะเข้�ไปให้ก�รสนับสนุนหน่วยง�นหรือองค์กรที่มีโครงก�รหรือกิจกรรมเพื่อ

ช่วยเหลือสังคม กล่�วได้ว่�แนวท�งก�รสนับสนุนเกื้อกูลนี้เป็นก�รส่งเสริมหรือ

อำ�นวยคว�มสะดวกใหห้นว่ยง�นอืน่ทีม่กี�รดำ�เนนิกจิกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์

อยู่ก่อนแล้ว เพื่อใช้ทรัพย�กรของวัดหรือศักยภ�พของพระสงฆ์จัดกิจกรรม 

ตวัอย่�งเชน่ วัดใหใ้ชส้ถ�นทีจั่ดกจิกรรมสร�้งง�นหรือสง่เสรมิอ�ชีพท่ีเป็นร�ยได ้
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ครอบครวัของผูเ้สยีชวีติอ�จเกดิปญัห�ในก�รจดัพธิศีพ หรอืกรณขีองศพไร้ญ�ต ิ

วัดหล�ยแห่งได้จัดให้บริก�รสงเคร�ะห์ช่วยเหลือ ทั้งก�รจัดห�โลงศพฟรี หรือ

ก�รจัดพิธีกรรมโดยไม่คิดค่�ใช้จ่�ย หรืออำ�นวยคว�มสะดวกในรูปแบบต่�งๆ 

เพื่อลดปัญห�คว�มทุกข์และคว�มเดือดร้อนให้แก่ครอบครัวของผู้เสียชีวิต 

  (5) ผู้ประสบภัย เมื่อเกิดภัยพิบัติหรือส�ธ�รณภัยไม่ว่�จะเป็นอุทกภัย 

ว�ตภัย หรืออัคคีภัย ผู้ประสบภัยส่วนใหญ่ต้องก�รคว�มช่วยเหลือแบบเฉพ�ะ

หน้�เร่งด่วน หรือมีคว�มเดือดร้อนจำ�เป็นต้องได้รับก�รดูแลเป็นกรณีเฉพ�ะ  

ก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในแนวท�งนี้มีเป้�หม�ยเพื่อช่วยเหลือให้ผู้ท่ีประสบภัย 

ส�ม�รถรอดพ้นจ�กสถ�นก�รณ์ย�กลำ�บ�ก หรือมีคว�มเป็นอยู่ที่ดีขึ้น  

ทั้งในระยะสั้นและระยะย�ว ก�รดำ�เนินกิจกรรมสงเคร�ะห์ช่วยเหลือเช่นนี้ 

มักจะไม่มีก�รว�งแผนไว้ล่วงหน้� ซึ่งในสถ�นก�รณ์เช่นน้ีวัดและพระสงฆ์ 

ส�ม�รถช่วยเหลือได้ดี เช่น ก�รทุนจ�กก�รรับบริจ�ค หรือก�รใช้วัดเป็นที่ 

พักพิงของผู้ประสบภัย เป็นต้น นอกจ�กนี้ยังมีก�รจัดตั้งมูลนิธิหรือกลุ่ม 

หรือชมรม เพื่อเป็นเครือข่�ยประส�นง�นช่วยเหลือผู้ประสบอุบัติภัยหรือ 

ภัยพิบัติในทุกรูปแบบ เพ่ือให้ส�ม�รถช่วยเหลือผู้ประสบภัยได้ทันท่วงที และ

ตรงต�มคว�มต้องก�รของผู้ประสบภัย

 2) สนับสนุนเกื้อกูล หม�ยถึงก�รที่พระสงฆ์ให้ก�รสนับสนุนชุมชนหรือ

หน่วยง�น/องค์กรส�ธ�รณะที่ต้องก�รคว�มช่วยเหลือ เข้�ม�ขอคว�มร่วมมือ

หรอืใช้ประโยชนจ์�กทรพัย�กรของวดั เป�้หม�ยของก�รดำ�เนนิง�นคือก�รตอบ

สนองคว�มต้องก�รหรือแก้ไขปัญห�ของประช�ชน รวมถึงวัดและพระสงฆ์อ�จ

จะเข้�ไปให้ก�รสนับสนุนหน่วยง�นหรือองค์กรที่มีโครงก�รหรือกิจกรรมเพ่ือ

ช่วยเหลือสังคม กล่�วได้ว่�แนวท�งก�รสนับสนุนเกื้อกูลนี้เป็นก�รส่งเสริมหรือ

อำ�นวยคว�มสะดวกใหห้นว่ยง�นอืน่ทีม่กี�รดำ�เนนิกจิกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์

อยู่ก่อนแล้ว เพื่อใช้ทรัพย�กรของวัดหรือศักยภ�พของพระสงฆ์จัดกิจกรรม 

ตวัอย�่งเช่น วัดใหใ้ช้สถ�นท่ีจัดกจิกรรมสร�้งง�นหรือสง่เสรมิอ�ชพีทีเ่ปน็ร�ยได ้
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เสริม ก�รจัดตั้งห้องสมุด ศูนย์เรียนรู้ชุมชน ศูนย์ศิลปวัฒนธรรม ศูนย์อบรมเด็ก

กอ่นเกณฑ ์และอืน่ๆ ก�รใชว้ดัเปน็แหลง่จดัห�ทนุเพือ่ชว่ยเหลอืร�ชก�รในก�ร

ปอ้งกนัและแกไ้ขปญัห�ย�เสพติด ก�รจัดต้ังมูลนิธหิรอืกองทุนเพือ่ก�รกศุล หรอื

ก�รให้คว�มร่วมมือกับท�งร�ชก�รเพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่�วส�รต่�งๆ ของชุมชน

และท้องถ่ิน เป็นต้น ก�รดำ�เนินง�นในลักษณะน้ีเป็นก�รทำ�กิจกรรมเพ่ือก�ร

สนับสนุนกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์ที่ดำ�เนินก�รอยู่แล้ว หรือประส�นง�น

ในก�รทำ�กิจกรรมใหม่ อย่�งไรก็ต�มเพ่ือให้แนวท�งก�รสนับสนุนเก้ือกูลของ

คณะสงฆม์คีว�มชดัเจนและคลอ่งตวัในก�รรว่มมอืกบัหนว่ยง�นหรอืองคก์รอืน่

ได้อย่�งเหม�ะสม จึงควรมีก�รกำ�หนดขอบเขตหรือว�งแผนก�รทำ�ง�นร่วมกัน

ในระยะย�ว เพื่อยกระดับก�รทำ�กิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์ให้เป็นง�นสำ�คัญ

ของคณะสงฆ์ในแต่ละทอ้งถิน่ และส�ม�รถสนบัสนนุหนว่ยง�นอืน่ใหด้ำ�เนนิง�น

ด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในแนวท�งเดียวกัน โดยมีกิจกรรมที่พบเห็นได้ม�ก คือ

  (1) สนับสนุนให้หน่วยง�นของรัฐหรือกลุ่ม/องค์กรชุมชนเข้�ม�จัด

กิจกรรม เพ่ือใหบ้รกิ�รหรอืชว่ยเหลอืประช�ชนในก�รแกไ้ขปญัห�หรอืปรบัปรงุ

วิถีก�รดำ�เนินชีวิต เพื่อสร้�งเสริมคุณภ�พชีวิตและสุขภ�วะที่ดี เช่น สนับสนุน

ก�รจดักจิกรรมใหผู้ส้งูอ�ย ุ(โรงเรยีนผูส้งูอ�ย ุกจิกรรมนนัทน�ก�รของผูส้งูอ�ย ุ

กจิกรรมเสริมอ�ชพีและร�ยไดข้องผูส้งูอ�ย)ุ ก�รจดับรกิ�รตรวจสขุภ�พหรอืให้

บรกิ�รด�้นสขุอน�มยัแกพ่ระสงฆแ์ละประช�ชนในชมุชน ก�รจดัตัง้ศนูยเ์รยีนรู ้

สมุนไพรและย�พื้นบ้�น ศูนย์อบรมเด็กและเย�วชนในหล�กหล�ยรูปแบบ  

ศูนย์ส่งเสริมคุณภ�พชีวิตคนพิก�ร เป็นต้น

  (2) สนับสนุนก�รฝึกอบรมหรือให้คว�มรู้และข้อมูลข่�วส�รแก่คนใน

ชมุชน เชน่ ก�รจดัตัง้ศนูยเ์รยีนรูต้�มคว�มตอ้งก�รของคนในชมุชน (ศนูยเ์รยีนรู ้

ICT ชุมชน ศูนย์เรียนรู้มห�วิทย�ลัยชีวิต ศูนย์เรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม ห้องสมุด

ชุมชน) โดยม�กเป็นก�รอนุญ�ตให้ใช้พื้นที่วัดจัดกิจกรรม ทั้งที่เป็นก�รจัด

กิจกรรมเป็นครั้งคร�วหรือต�มโอก�ส และก�รจัดกิจกรรมประจำ�ที่มีก�รสร้�ง

อ�ค�รสถ�นที่เพื่อก�รจัดกิจกรรม เช่น ก�รจัดตั้งห้องเรียนของศูนย์ก�รศึกษ�
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นอกโรงเรียน ก�รจัดตั้งศูนย์วัฒนธรรมส�ยใยชุมชน เป็นต้น รวมถึงก�รใช้พื้นที่

วัดจดัตัง้สถ�นีวทิยชุมุชน เพือ่เปน็แหลง่ขอ้มลู ข�่วส�ร ส�ระ ธรรม และบนัเทงิ

  (3) สนับสนุนโครงก�รหรือกิจกรรมเศรษฐกิจของชุมชน โดยเฉพ�ะ

ก�รจัดกิจกรรมด้�นอ�ชีพเสริมและเพิ่มร�ยได้หรือลดร�ยจ่�ยให้แก่ประช�ชน 

เช่น อบรมเศรษฐกิจพอเพียง อบรมกิจกรรมเกษตรยั่งยืน อบรมเกษตรอินทรีย์ 

อบรมส่งเสริมสัมม�ชพี ก�รจัดกจิกรรมเหล�่นีอ้�จเปน็ก�รฝกึอบรมเพือ่ตอ่ยอด

ภมิูปญัญ�ทอ้งถ่ินหรอืวทิย�ก�รสมยัใหมท่ีเ่หม�ะสมกับเศรษฐกจิหรือก�รตล�ด

ในปัจจุบัน ก�รจัดตั้งศูนย์เรียนรู้และสร�้งแปลงส�ธิตเกษตรผสมผส�นเพื่อให้

คว�มรู้แก่ประช�ชน รวมถึงก�รสนับสนุนให้คณะกรรมก�รชุมชนหรือองค์กร

ปกครองส่วนทอ้งถิน่เข�้ม�ใชล้�นวดัในก�รจดัตัง้ตล�ดนดัหรอืตล�ดชมุชนเพือ่

ให้คนในชุมชนนำ�สินค้�ออกม�ข�ยเพื่อเป็นร�ยได้เสริมของครอบครัว 

  (4) สนับสนุนให้หน่วยง�นร�ชก�รและองค์กรพัฒน�เอกชนเข้�ม�จัด

กิจกรรมเพ่ือก�รอนุรักษ์ทรัพย�กรธรรมช�ติและสิ่งแวดล้อม (เช่น สนับสนุน

ก�รปกป้องผืนป่�โดยใช้ธรรมะ กิจกรรมบวชป่� กิจกรรมก�รสำ�รวจป่�และจัด

ทำ�แผนที่เพ่ือป้องกันก�รบุกรุกป่�ชุมชน ตั้งกลุ่มอ�ส�พิทักษ์ป่�) ก�รอนุรักษ์

วัฒนธรรมประเพณีและภูมิปัญญ�ท้องถิ่น ก�รจัดกิจกรรมลดละเลิกอบ�ยมุข 

(เช่น โครงก�รปลอดเหล้� ก�รรณรงค์ป้องกันปัญห�ย�เสพติด ก�รรณรงค์ลด

อุบัติเหตุท�งถนน) ก�รสืบส�นและอนุรักษ์แพทย์แผนไทย เป็นต้น

 3) มสีว่นรว่มพฒันา หม�ยถงึก�รทีพ่ระสงัคหวตัรมบีทบ�ทในแนวท�ง

ที่เน้นให้วัดเป็นศูนย์กล�งก�รดำ�เนินกิจกรรมก�รพัฒน�ต่�งๆ ในลักษณะก�ร 

ส่งเสริมให้เกิดก�รมีส่วนร่วมหรือกระตุ้นให้พระสงฆ์และประช�ชนได้ร่วมกัน 

ค้นห�ปัญห�และส�เหตุของปัญห�ที่เกิดขึ้นในชุมชน ร่วมกันปรึกษ�ห�รือ

ว�งแผนง�นเพื่อก�รแก้ไขปัญห� ร่วมกันแสวงห�ทรัพย�กรก�รจัดก�ร  

รว่มดำ�เนินก�รหรือบรหิ�รจดัก�รโครงก�รใหคุ้ม้ค�่และเกิดประโยชน ์ตลอดจน 

ร่วมกันติดต�มประเมินผลง�น ก�รดำ�เนินกิจกรรมของพระสังคหวัตรต�ม
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นอกโรงเรียน ก�รจัดตั้งศูนย์วัฒนธรรมส�ยใยชุมชน เป็นต้น รวมถึงก�รใช้พื้นที่

วดัจดัตัง้สถ�นวีทิยชุมุชน เพือ่เปน็แหลง่ขอ้มลู ข�่วส�ร ส�ระ ธรรม และบนัเทงิ

  (3) สนับสนุนโครงก�รหรือกิจกรรมเศรษฐกิจของชุมชน โดยเฉพ�ะ

ก�รจัดกิจกรรมด้�นอ�ชีพเสริมและเพิ่มร�ยได้หรือลดร�ยจ่�ยให้แก่ประช�ชน 

เช่น อบรมเศรษฐกิจพอเพียง อบรมกิจกรรมเกษตรยั่งยืน อบรมเกษตรอินทรีย์ 

อบรมสง่เสรมิสมัม�ชพี ก�รจัดกจิกรรมเหล�่นีอ้�จเปน็ก�รฝกึอบรมเพ่ือตอ่ยอด

ภมูปัิญญ�ท้องถ่ินหรอืวทิย�ก�รสมยัใหมท่ีเ่หม�ะสมกับเศรษฐกิจหรือก�รตล�ด

ในปัจจุบัน ก�รจัดตั้งศูนย์เรียนรู้และสร�้งแปลงส�ธิตเกษตรผสมผส�นเพื่อให้

คว�มรู้แก่ประช�ชน รวมถึงก�รสนับสนุนให้คณะกรรมก�รชุมชนหรือองค์กร

ปกครองสว่นทอ้งถิน่เข�้ม�ใชล้�นวดัในก�รจดัตัง้ตล�ดนดัหรอืตล�ดชมุชนเพือ่

ให้คนในชุมชนนำ�สินค้�ออกม�ข�ยเพื่อเป็นร�ยได้เสริมของครอบครัว 

  (4) สนับสนุนให้หน่วยง�นร�ชก�รและองค์กรพัฒน�เอกชนเข้�ม�จัด

กิจกรรมเพ่ือก�รอนุรักษ์ทรัพย�กรธรรมช�ติและสิ่งแวดล้อม (เช่น สนับสนุน

ก�รปกป้องผืนป่�โดยใช้ธรรมะ กิจกรรมบวชป่� กิจกรรมก�รสำ�รวจป่�และจัด

ทำ�แผนท่ีเพ่ือป้องกันก�รบุกรุกป่�ชุมชน ตั้งกลุ่มอ�ส�พิทักษ์ป่�) ก�รอนุรักษ์

วัฒนธรรมประเพณีและภูมิปัญญ�ท้องถิ่น ก�รจัดกิจกรรมลดละเลิกอบ�ยมุข 

(เช่น โครงก�รปลอดเหล้� ก�รรณรงค์ป้องกันปัญห�ย�เสพติด ก�รรณรงค์ลด

อุบัติเหตุท�งถนน) ก�รสืบส�นและอนุรักษ์แพทย์แผนไทย เป็นต้น

 3) มสีว่นรว่มพฒันา หม�ยถงึก�รทีพ่ระสงัคหวตัรมบีทบ�ทในแนวท�ง

ท่ีเน้นให้วัดเป็นศูนย์กล�งก�รดำ�เนินกิจกรรมก�รพัฒน�ต่�งๆ ในลักษณะก�ร 

ส่งเสริมให้เกิดก�รมีส่วนร่วมหรือกระตุ้นให้พระสงฆ์และประช�ชนได้ร่วมกัน 

ค้นห�ปัญห�และส�เหตุของปัญห�ที่เกิดขึ้นในชุมชน ร่วมกันปรึกษ�ห�รือ

ว�งแผนง�นเพื่อก�รแก้ไขปัญห� ร่วมกันแสวงห�ทรัพย�กรก�รจัดก�ร  

รว่มดำ�เนนิก�รหรอืบรหิ�รจดัก�รโครงก�รใหคุ้ม้ค�่และเกิดประโยชน์ ตลอดจน 

ร่วมกันติดต�มประเมินผลง�น ก�รดำ�เนินกิจกรรมของพระสังคหวัตรต�ม
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แนวท�งนี้เป็นก�รส่งเสริมก�รพัฒน�ชุมชนเพื่อให้เกิดส�ธ�รณประโยชน์ เช่น 

ก�รตัดถนนในหมู่บ้�น ทำ�ประป�ชุมชน ถังเก็บน้ำ�ฝน เป็นต้น รวมถึงก�รรวม

กลุ่มทำ�ง�นในหล�กหล�ยกิจกรรม โดยเน้นก�รมีส่วนร่วมก�รพัฒน�ในชุมชน

ต�มแนวท�ง “บวร” (บ้�น/ชุมชน วัด โรงเรียน) โดยที่พระสังคหวัตรจะมี

บทบ�ทหลักในก�รช่วยกระตุ้นให้ประช�ชนม�ร่วมกันแก้ไขปัญห�ของตนเอง 

โดยมีเป้�หม�ยเพื่อยกระดับคุณภ�พชีวิต สุขภ�วะ และส่งเสริมประยุกต์ 

หลักธรรมเพ่ือก�รพัฒน�สังคมระยะย�ว ทั้งก�รพัฒน�ท�งวัตถุและจิตใจ  

โดยมีกิจกรรมที่พบม�ก คือ

  (1) ก�รทำ�ง�นพัฒน�ต�มปรัชญ�ของเศรษฐกิจพอเพียงและก�รพึ่ง

ตนเอง เพื่อนำ�ไปสู่ก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน เช่น พระสังคหวัตรจัดสรรที่ดินธรณี

สงฆเ์พือ่ใหค้รอบครวัย�กจนหรอืผูย้�กไรไ้ดน้ำ�ไปทำ�ก�รเกษตรเพือ่เลีย้งตนเอง 

โดยมีเงื่อนไขให้ทำ�เกษตรผสมผส�น เกษตรอินทรีย์ จัดต้ังโรงสีชุมชน โรงปุ๋ย

อินทรีย์ จัดทำ�กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้ย�กไร้และผู้ด้อยโอก�สส�ม�รถพึ่งตนเอง

ได้ อ�ทิ เพ�ะเห็ดฟ�ง จักส�น ทอผ้� หรือก�รนำ�สิ่งของเหลือใช้ม�พัฒน�เป็น

ผลิตภัณฑ์ต�มภูมิปัญญ�ท้องถิ่น 

  (2) ก�รพัฒน�ศกัยภ�พผูน้ำ�ก�รพฒัน�ชมุชน เชน่ ผูน้ำ�เกษตรกร ผูน้ำ�

กลุ่มแม่บ้�น ผู้นำ�กลุ่มเย�วชน ก�รดำ�เนินกิจกรรมมักจะเริ่มต้นที่ก�รพัฒน�

กจิกรรมเพ่ือสร้�งจิตสำ�นกึส�ธ�รณะและพัฒน�ชมุชน มุง่ผลกัดนัก�รทำ�ง�นใน

รปูแบบกลุม่หรอืสหกรณ์ เชน่ โครงก�รธน�ค�รข�้ว ธน�ค�รโค-กระบอื ธน�ค�ร

ต้นไม้ ร้�นจำ�หน่�ยสินค้�ชุมชน จัดตั้งกลุ่มออมทรัพย์ เป็นต้น เพื่อให้เกิดก�ร

เรียนรูก้�รพัฒน�รว่มกับประช�ชน และเปน็โอก�สในก�รพัฒน�คว�มเปน็ผูน้ำ�

ที่มีคุณธรรมและพร้อมจะเสียสละก�รทำ�ง�นพัฒน�เพื่อชุมชน เพื่อให้ทั้งผู้นำ�

และประช�ชนร่วมกันพัฒน�ชุมชนให้มีวิถีชีวิตที่ดีควบคู่ไปกับก�รมีคุณธรรม

  (3) ก�รพฒัน�องคค์ว�มรูแ้ละนวตักรรมก�รพัฒน� เช่น ก�รจดัอบรม

เร่ืองธน�ค�รน้ำ�ใต้ดินโดยพระนิเทศศ�สนคุณ ของสถ�บันน้ำ�นิเทศศ�สนคุณ

ของวัดบุญเรืองสุวรรณ�ร�ม จังหวัดหนองค�ย เพื่อให้หน่วยง�นที่เกี่ยวข้องนำ�
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คว�มรู้ไปแก้ไขปัญห�ข�ดแคลนน้ำ�เพื่ออุปโภคบริโภคและเพื่อก�รเกษตร หรือ

ก�รให้คว�มรู้และสนับสนุนก�รใช้พลังง�นทดแทนติดตั้งโซล�ร์เซลล์เพื่อผลิต

ไฟฟ้�ใช้สำ�หรับเครื่องสูบน้ำ�หรือรถไฟฟ้�พลังง�นแสงอ�ทิตย์ โดยพระพงศกร 

สทฺธ�ธิโก วัดสมหวังวน�ร�ม สุร�ษฎร์ธ�นี เป็นต้น กิจกรรมเหล่�นี้มีเป้�หม�ย

ทีต่อ้งก�รใหเ้กิดก�รพฒัน�เพือ่คว�มเปน็อยูท่ีดี่ขึน้ของประช�ชนทัง้ในเขตเมอืง

และชนบท

  (4) ส่งเสรมิกจิกรรมก�รพฒัน�ทีเ่นน้ภมูปิญัญ�ทอ้งถิน่ ม�กกว�่คลอ้ย

ต�มก�รพัฒน�ภ�ยใต้ระบบบริโภคนิยม เป็นก�รพัฒน�ที่พระสังคหวัตรมุ่ง 

ส่งเสริมให้ประช�ชนนำ�ภูมิปัญญ�ท้องถิ่นหรือวัฒนธรรมชุมชนที่มีศักยภ�พ

ม�ร่วมกันผลักดันกิจกรรมก�รพัฒน�ชุมชน โดยไม่ได้มุ่งเน้นก�รสร้�งร�ยได้  

แต่เน้นก�รดำ�รงรักษ�และเผยแพร่วัฒนธรรมของชุมชนและท้องถิ่นสืบไป เช่น 

ก�รร่วมพัฒน�สินค�้หนึง่ผลติภณัฑห์นึง่ตำ�บล ก�รจดัง�นบุญและง�นประเพณี

ท้องถิ่น หรือก�รส่งเสริมแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญ�

ท้องถิ่น เป็นต้น

  (5) ก�รพัฒน�คุณภ�พชีวิตและสุขภ�วะของประช�ชนและชุมชน

ทั้งท�งก�ย จิต สังคม และปัญญ� เพื่อให้มีคุณภ�พชีวิตที่ดีบนพื้นฐ�นก�ร 

ตอบสนองคว�มต้องก�รจำ�เป็นและก�รแก้ไขปัญห�ของชุมชน เช่น ก�รพัฒน�

แหล่งน้ำ�หรือปรับปรุงอ่�งเก็บน้ำ�เพื่ออุปโภคบริโภคในชุมชน ก่อสร้�งถนนและ

สะพ�นเพื่อเชื่อมก�รคมน�คมระหว่�งชุมชน ก�รร่วมกิจกรรมด้�นสุขภ�พ

อน�มยั ก�รดำ�เนนิกจิกรรมของพระสงัคหวัตรส่วนม�กเนน้ก�รพฒัน�คณุภ�พ

ชีวติและสขุภ�วะของทกุคนในชมุชน แตใ่นบ�งพืน้ทีก่�รจดักจิกรรมอ�จมุง่เนน้

ผลก�รพัฒน�เฉพ�ะให้กับครอบครัวผู้มีร�ยได้น้อย หรือครอบครัวที่ข�ดแคลน

  (6) ก�รพัฒน�โครงก�ร/กิจกรรมอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและทรัพย�กร 

ธรรมช�ติ ทั้งกิจกรรมในลักษณะก�รร่วมรณรงค์เพื่อก�รอนุรักษ์โดยตรง หรือ

ร่วมกันรณรงค์เพ่ือสร้�งจิตสำ�นึกในก�รอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้กลุ่มเด็กและ

เย�วชนหรือกลุ่มเป้�หม�ยเฉพ�ะ ตัวอย่�งเช่น ก�รผลักดันให้ช�วบ้�นร่วม
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คว�มรู้ไปแก้ไขปัญห�ข�ดแคลนน้ำ�เพื่ออุปโภคบริโภคและเพื่อก�รเกษตร หรือ

ก�รให้คว�มรู้และสนับสนุนก�รใช้พลังง�นทดแทนติดตั้งโซล�ร์เซลล์เพ่ือผลิต

ไฟฟ้�ใช้สำ�หรับเครื่องสูบน้ำ�หรือรถไฟฟ้�พลังง�นแสงอ�ทิตย์ โดยพระพงศกร 

สทฺธ�ธิโก วัดสมหวังวน�ร�ม สุร�ษฎร์ธ�นี เป็นต้น กิจกรรมเหล่�นี้มีเป้�หม�ย

ทีต่อ้งก�รใหเ้กิดก�รพฒัน�เพือ่คว�มเปน็อยูท่ีดี่ขึน้ของประช�ชนทัง้ในเขตเมอืง

และชนบท

  (4) สง่เสรมิกจิกรรมก�รพฒัน�ทีเ่นน้ภมูปิญัญ�ทอ้งถิน่ ม�กกว�่คล้อย

ต�มก�รพัฒน�ภ�ยใต้ระบบบริโภคนิยม เป็นก�รพัฒน�ที่พระสังคหวัตรมุ่ง 

ส่งเสริมให้ประช�ชนนำ�ภูมิปัญญ�ท้องถิ่นหรือวัฒนธรรมชุมชนที่มีศักยภ�พ

ม�ร่วมกันผลักดันกิจกรรมก�รพัฒน�ชุมชน โดยไม่ได้มุ่งเน้นก�รสร้�งร�ยได้  

แต่เน้นก�รดำ�รงรักษ�และเผยแพร่วัฒนธรรมของชุมชนและท้องถิ่นสืบไป เช่น 

ก�รรว่มพฒัน�สินค�้หนึง่ผลติภณัฑห์นึง่ตำ�บล ก�รจดัง�นบญุและง�นประเพณี

ท้องถ่ิน หรือก�รส่งเสริมแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญ�

ท้องถิ่น เป็นต้น

  (5) ก�รพัฒน�คุณภ�พชีวิตและสุขภ�วะของประช�ชนและชุมชน

ทั้งท�งก�ย จิต สังคม และปัญญ� เพื่อให้มีคุณภ�พชีวิตที่ดีบนพื้นฐ�นก�ร 

ตอบสนองคว�มต้องก�รจำ�เป็นและก�รแก้ไขปัญห�ของชุมชน เช่น ก�รพัฒน�

แหล่งน้ำ�หรือปรับปรุงอ่�งเก็บน้ำ�เพื่ออุปโภคบริโภคในชุมชน ก่อสร้�งถนนและ

สะพ�นเพื่อเชื่อมก�รคมน�คมระหว่�งชุมชน ก�รร่วมกิจกรรมด้�นสุขภ�พ

อน�มยั ก�รดำ�เนนิกจิกรรมของพระสงัคหวัตรส่วนม�กเนน้ก�รพฒัน�คณุภ�พ

ชวีติและสขุภ�วะของทกุคนในชมุชน แตใ่นบ�งพืน้ทีก่�รจดักจิกรรมอ�จมุง่เน้น

ผลก�รพัฒน�เฉพ�ะให้กับครอบครัวผู้มีร�ยได้น้อย หรือครอบครัวที่ข�ดแคลน

  (6) ก�รพัฒน�โครงก�ร/กิจกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพย�กร 

ธรรมช�ติ ทั้งกิจกรรมในลักษณะก�รร่วมรณรงค์เพื่อก�รอนุรักษ์โดยตรง หรือ

ร่วมกันรณรงค์เพื่อสร้�งจิตสำ�นึกในก�รอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้กลุ่มเด็กและ

เย�วชนหรือกลุ่มเป้�หม�ยเฉพ�ะ ตัวอย่�งเช่น ก�รผลักดันให้ช�วบ้�นร่วม
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ปลูกป่�หรือฟื้นฟูป่�เสื่อมโทรมให้กลับเป็นผืนป่�สมบูรณ์ ก�รพัฒน�แหล่งน้ำ�

เพื่อใช้ในก�รดับไฟป่� รวมถึงก�รประยุกต์พิธีกรรมท�งศ�สน�เพื่อก�รอนุรักษ์

ทรัพย�กรธรรมช�ติ เช่น บวชป่� ทำ�พิธีสืบชะต�แม่น้ำ� หรือถว�ยผ้�ป่�ต้นไม้ 

ก�รปลูกป่�ในวันสำ�คัญท�งศ�สน� เป็นต้น

 4) บูรณาการเครือข่าย เป็นก�รผลักดันกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ที่เริ่มจ�กพระสังคหวัตรได้ร่วมกับคณะสงฆ์หรือประช�ชนทำ�ง�นจนได้รับก�ร

ยอมรับจ�กหน่วยง�นและองค์กรต่�งๆ และกล�ยเป็นคว�มร่วมมือทั้งในเชิง

นโยบ�ยและโครงก�รหรอืกจิกรรม จงึรว่มกนัทำ�ง�นเปน็ภ�คีเครอืข�่ยเพือ่รว่ม

กันผลักดันก�รทำ�ง�นอย่�งเป็นระบบ มีเครือข่�ยร่วมส่งเสริมและสนับสนุนทั้ง

ในก�รดำ�เนินกจิกรรม บคุล�กร เทคโนโลย ีหรอืงบประม�ณ เพือ่เป�้หม�ยก�ร

ประยุกต์แนวท�งพุทธศ�สน�เพื่อสังคมในกิจกรรมก�รสงเคร�ะห์ เกื้อกูล และ

พัฒน�สังคมอย่�งต่อเนื่อง ต�มแนวท�งพลังบวร (บ้�น/ชุมชน วัด โรงเรียน/

ร�ชก�ร) หรือภ�ยใต้คว�มรว่มมอืกนัของคณะสงฆ ์ประช�ชน ภ�คประช�สงัคม 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยง�นร�ชก�ร หรือองค์กรส�ธ�รณประโยชน์

อืน่ ก�รดำ�เนนิกจิกรรมในเชิงบรูณ�ก�รเครอืข�่ยจำ�แนกไดเ้ปน็ 3 รปูแบบ ดงันี้

  (1) เครอืข�่ยคณะสงฆ ์เปน็ก�รดำ�เนนิง�นเชงิบรูณ�ก�รทัง้ในลกัษณะ

ที่เป็นท�งก�รและไม่เป็นท�งก�ร ก�รดำ�เนินง�นที่เป็นท�งก�รมักจะเป็นง�น

ที่มีองค์กรปกครองคณะสงฆ์หรือพระสังฆ�ธิก�รเป็นผู้นำ�ในก�รบริห�รจัดก�ร

กิจกรรมผ่�นส�ยก�รบังคับบัญช� ซึ่งจะได้รับคว�มร่วมมือจ�กคณะสงฆ์ในทุก

ระดบัพ้ืนท่ี เพร�ะสว่นม�กจะมหีนังสอืคำ�ส่ังหรอืขอคว�มรว่มมอืม�จ�กมห�เถร

สม�คม เชน่ โครงก�รขบัเคลือ่นธรรมนูญสขุภ�พพระสงฆ ์โครงก�รหมูบ่�้นรักษ�

ศีล 5 โครงก�รอบรมประช�ชนประจำ�ตำ�บล (อ.ป.ต.) เป็นต้น ส่วนในลักษณะ 

ที่ไม่เป็นท�งก�รเป็นก�รรวมตัวของพระสงฆ์จิตอ�ส�ที่ต้องก�รทำ�ง�นร่วมกัน

ต�มอุดมก�รณ์ของกลุ่ม มีเป้�หม�ยส่งเสริมก�รประยุกต์หลักก�รพุทธศ�สน�

เพือ่สงัคมให้มคีว�มเปน็รูปธรรม และส�ม�รถดำ�เนินง�นด�้นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ 
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วิถีพุทธได้อย่�งต่อเนื่องและยั่งยืน เช่น เครือข่�ยพระอ�ส�คิล�นธรรม  

เครือข่�ยพระสงฆ์นักพัฒน� เป็นต้น

  (2) เครือข่�ยร�ชก�ร โดยก�รประส�นคว�มร่วมมือระหว่�งคณะสงฆ์ 

กับหน่วยง�นร�ชก�รที่เกี่ยวข้อง ทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับจังหวัด ซึ่งที่พบ 

ม�กไดแ้ก ่สำ�นกัง�นพระพทุธศ�สน�แหง่ช�ติจังหวดั สำ�นกัง�นพฒัน�สงัคมและ 

คว�มมัน่คงของมนษุยจั์งหวดั สำ�นักง�นวฒันธรรมจังหวดั สำ�นกัง�นปอ้งกนัและ 

บรรเท�ส�ธ�รณภัย สำ�นักง�นพัฒน�ชุมชนอำ�เภอ สำ�นักง�นเกษตรอำ�เภอ 

โรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พประจำ�ตำ�บล (รพ.สต.) องค์ก�รบริห�รส่วนตำ�บล 

(อบต.) และเทศบ�ล เปน็ตน้ โดยมหีล�ยกิจกรรมทีด่ำ�เนนิก�รรว่มกนั ตวัอย�่งเชน่  

ก�รส่งเสริมสุขภ�วะร่วมกับหน่วยง�นส�ธ�รณสุขและองค์กรปกครองส่วน 

ท้องถิ่น โครงก�รสร้�งบ้�นให้ผู้ย�กไร้ร่วมกับร�ชก�รและองค์กรปกครองส่วน 

ทอ้งถิน่ โครงก�รชุมชนคุณธรรมและศูนยว์ฒันธรรมชุมชน ประส�นง�นกับหล�ย 

หนว่ยง�นรฐัเพือ่จดัทำ�โครงก�รสวัสดิก�รชมุชนอย�่งย่ังยนื จดัตัง้ศูนยบู์รณ�ก�ร 

วฒันธรรมไทยส�ยใยชมุชนเพือ่เปน็แหลง่เรยีนรู ้จัดกจิกรรมสง่เสรมิสุขภ�พเดก็ 

กอ่นเกณฑร์ว่มกับหน่วยง�นส�ธ�รณสุขและองค์กรปกครองสว่นท้องถ่ิน เป็นตน้

  (3) เครือข่�ยภ�คประช�สังคมและองค์กรพัฒน�เอกชน เป็นก�ร

ทำ�ง�นที่คณะสงฆ์ร่วมมือกับกลุ่ม/องค์กรที่จัดตั้งโดยประช�ชนหรือชุมชน 

และ/หรือองค์กรพัฒน�เอกชนจ�กภ�ยนอกชุมชน เป็นก�รสร้�งเครือข่�ยง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ที่มุ่งหวังให้ร่วมกันคิดและดำ�เนินง�นโครงก�ร/กิจกรรม

ส�ธ�รณประโยชน์ เช่น เครือข่�ยอนุรักษ์ป่�ไม้ เครือข่�ยวนเกษตร เครือข่�ย

นักวิทยุเฝ้�ระวังและช่วยเหลือผู้ประสบภัย เป็นต้น รวมถึงยังมุ่งเน้นประโยชน์

อีกประก�รหนึ่งคือ ก�รส่งเสริมให้มีจิตอ�ส�ทั้งฝ่�ยพระสงฆ์และฆร�ว�ส 

ร่วมกันสร้�งแนวร่วมในก�รช่วยเหลือสังคมและทำ�นุบำ�รุงพระพุทธศ�สน� 

ผ่�นก�รดำ�เนินกิจกรรมต่�ง ๆ  เช่น จัดตั้งกองทุน/มูลนิธิเพื่อส�ธ�รณประโยชน์ 

(ก่อสร้�งอ�ค�รโรงพย�บ�ล จัดห�อุปกรณ์ท�งก�รแพทย์) หรือจัดตั้งหน่วย

บริก�รเพื่อสงเคร�ะห์ประช�ชน (รับอุปก�ระเด็กกำ�พร้� คนชร�) เป็นต้น



98 งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

วิถีพุทธได้อย่�งต่อเนื่องและยั่งยืน เช่น เครือข่�ยพระอ�ส�คิล�นธรรม  

เครือข่�ยพระสงฆ์นักพัฒน� เป็นต้น

  (2) เครือข่�ยร�ชก�ร โดยก�รประส�นคว�มร่วมมือระหว่�งคณะสงฆ์ 

กับหน่วยง�นร�ชก�รที่เกี่ยวข้อง ทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับจังหวัด ซึ่งที่พบ 

ม�กไดแ้ก ่สำ�นกัง�นพระพทุธศ�สน�แหง่ช�ติจังหวดั สำ�นักง�นพฒัน�สงัคมและ 

คว�มมัน่คงของมนษุยจ์งัหวดั สำ�นักง�นวฒันธรรมจังหวดั สำ�นกัง�นปอ้งกนัและ 

บรรเท�ส�ธ�รณภัย สำ�นักง�นพัฒน�ชุมชนอำ�เภอ สำ�นักง�นเกษตรอำ�เภอ 

โรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พประจำ�ตำ�บล (รพ.สต.) องค์ก�รบริห�รส่วนตำ�บล 

(อบต.) และเทศบ�ล เปน็ตน้ โดยมหีล�ยกิจกรรมทีด่ำ�เนนิก�รรว่มกนั ตวัอย�่งเชน่  

ก�รส่งเสริมสุขภ�วะร่วมกับหน่วยง�นส�ธ�รณสุขและองค์กรปกครองส่วน 

ท้องถ่ิน โครงก�รสร้�งบ้�นให้ผู้ย�กไร้ร่วมกับร�ชก�รและองค์กรปกครองส่วน 

ท้องถ่ิน โครงก�รชุมชนคุณธรรมและศูนยว์ฒันธรรมชุมชน ประส�นง�นกบัหล�ย 

หนว่ยง�นรฐัเพือ่จดัทำ�โครงก�รสวัสดิก�รชมุชนอย�่งยัง่ยนื จัดตัง้ศูนยบ์รูณ�ก�ร 

วฒันธรรมไทยส�ยใยชุมชนเพือ่เปน็แหลง่เรยีนรู ้จัดกจิกรรมสง่เสริมสุขภ�พเดก็ 

กอ่นเกณฑร์ว่มกับหนว่ยง�นส�ธ�รณสุขและองค์กรปกครองสว่นทอ้งถิน่ เปน็ตน้

  (3) เครือข่�ยภ�คประช�สังคมและองค์กรพัฒน�เอกชน เป็นก�ร

ทำ�ง�นที่คณะสงฆ์ร่วมมือกับกลุ่ม/องค์กรที่จัดตั้งโดยประช�ชนหรือชุมชน 

และ/หรือองค์กรพัฒน�เอกชนจ�กภ�ยนอกชุมชน เป็นก�รสร้�งเครือข่�ยง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ที่มุ่งหวังให้ร่วมกันคิดและดำ�เนินง�นโครงก�ร/กิจกรรม

ส�ธ�รณประโยชน์ เช่น เครือข่�ยอนุรักษ์ป่�ไม้ เครือข่�ยวนเกษตร เครือข่�ย

นักวิทยุเฝ้�ระวังและช่วยเหลือผู้ประสบภัย เป็นต้น รวมถึงยังมุ่งเน้นประโยชน์

อีกประก�รหนึ่งคือ ก�รส่งเสริมให้มีจิตอ�ส�ทั้งฝ่�ยพระสงฆ์และฆร�ว�ส 

ร่วมกันสร้�งแนวร่วมในก�รช่วยเหลือสังคมและทำ�นุบำ�รุงพระพุทธศ�สน� 

ผ่�นก�รดำ�เนินกิจกรรมต่�ง ๆ  เช่น จัดตั้งกองทุน/มูลนิธิเพื่อส�ธ�รณประโยชน์ 

(ก่อสร้�งอ�ค�รโรงพย�บ�ล จัดห�อุปกรณ์ท�งก�รแพทย์) หรือจัดตั้งหน่วย

บริก�รเพื่อสงเคร�ะห์ประช�ชน (รับอุปก�ระเด็กกำ�พร้� คนชร�) เป็นต้น
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 พระสังคหวัตรในปัจจุบันยังคงมีบทบ�ทครอบคลุมทั้ง 4 หลักก�ร

ดังกล่�วข้�งต้น และส�ม�รถสร้�งเสริมกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์ได้อย่�ง

สม่ำ�เสมอ โดยพระสังคหวัตรยังคงถือว่�เป็นหน้�ที่ที่ท่�นต้องช่วยเหลือและ

แบ่งเบ�ปัญห�ของประช�ชน โดยพย�ย�มบูรณ�ก�รให้ทุกภ�คีเครือข่�ยทั้ง

ฝ่�ยคณะสงฆ์และฆร�ว�สร่วมกันทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์สำ�หรับทุกกลุ่ม 

เป้�หม�ยและกิจกรรมพัฒน�สังคมทุกด้�น เช่น ก�รพัฒน�อ�ชีพ ก�รพัฒน�

จิตใจ ก�รพัฒน�ส�ธ�รณูปโภค ก�รพัฒน�แหล่งน้ำ�เพื่อก�รบริโภคและ

ก�รเกษตร และก�รพัฒน�ส�ธ�รณประโยชน์ให้แก่ท้องถ่ิน โดยมีเง่ือนไขเพื่อ

ก�รช่วยเหลือและแก้ไขปัญห�ชีวิตคว�มเป็นอยู่ของประช�ชนที่เดือดร้อนหรือ

ทุกข์ย�ก และในขณะเดียวกันผู้เข้�ร่วมโครงก�ร/กิจกรรมจะต้องมีส่วนร่วม

ในก�รรักษ�ศีลหรือปฏิบัติธรรมบนพื้นฐ�นก�รสร้�งเสริมสังคมคุณธรรม เพ่ือ

ให้ทุกคนส�ม�รถอยู่ร่วมกันในสังคมอย่�งสงบสุขและส�ม�รถสร้�งสังคมที่มี
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ประกอบอ�ชพี แกป้ญัห�หนีส้นิดอกเบีย้สงู ชว่ยค�่รกัษ�พย�บ�ลแกผู่เ้จบ็ปว่ย 
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โอก�สท�งสงัคม เปน็ก�รพึง่พ�กนัในกลุม่สจัจะสะสมทรพัย ์รวมถึงก�รประส�น

ร่วมกับภ�คีเครือข่�ยคณะสงฆ์ เช่น เครือข่�ยพระธรรมท�ย�ท เครือข่�ย 

สังฆะเพ่ือสังคม และบูรณ�ก�รก�รทำ�ง�นร่วมกับหน่วยง�นร�ชก�ร องค์กร

พัฒน�เอกชน และองคก์รภ�คประช�สงัคมต่�งๆ เพือ่ให้ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห ์
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วิถีพุทธส�ม�รถขย�ยตัวออกไปได้อย่�งกว้�งขว�ง มั่นคง และยั่งยืน

 จ�กขอ้มลูกจิกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะหข์องพระสงัคหวตัรในต�ร�งข�้งตน้ 

ยงัส�ม�รถจำ�แนกลกัษณะก�รทำ�กจิกรรมได้เปน็อกี 2 ลกัษณะ คอื ง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์ต�มนโยบ�ยคณะสงฆ์ และง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์จิตอ�ส�

 1) งานสาธารณสงเคราะห์ตามนโยบายคณะสงฆ์

 ก�รทำ�ง�นต�มนโยบ�ยหรอืส�ยก�รบงัคบับญัช�ของคณะสงฆ ์เปน็ก�ร

ทำ�ง�นต�มบทบ�ทหน้�ที่ของพระสังฆ�ธิก�ร ซ่ึงถือว่�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

เป็นบทบ�ทสำ�คัญ 1 ใน 6 ด้�น ที่มห�เถรสม�คมกำ�หนดไว้ แต่เมื่อถ�มถึง 

ร�ยละเอียดเก่ียวกับก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์พบว่�พระสังฆ�ธิก�รส่วน

ม�กมีคว�มเข้�ใจที่ไม่ชัดเจน มักจะมองง�นศึกษ�สงเคร�ะห์เป็นส่วนหนึ่ง

ของง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ โดยม�กพระสงฆ์จะทำ�ง�นด้�นศึกษ�สงเคร�ะห์

ม�กกว่� โดยทำ�ง�นควบคู่ไปกับก�รสอนศีลธรรมจริยธรรมในโรงเรียน  

เมื่อพบเห็นเด็กย�กจนหรือโรงเรียนข�ดแคลนก็จะให้คว�มช่วยเหลือด้�นทุน

ก�รศึกษ�หรืออุปกรณ์ก�รศึกษ�ไปต�มกำ�ลังคว�มส�ม�รถ และมองว่�นี่คือ

ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ดังที่พระสังฆ�ธิก�รรูปหนึ่งกล่�วว่� “...พระสงฆ์เรา

ไม่รู้ชัดเจนว่าสาธารณสงเคราะห์ในความหมายของมหาเถรสมาคมคืออะไร  

เราต้องตีความและทำาความเข้าใจกันเอง นโยบายหรือแนวทางการทำางาน

สาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคมก็ไม่มีคำาแนะนำาหรือข้อกำาหนดลงมา 

พวกเราจึงตอ้งมากำาหนดและคิดงานกนัเอง และทำากนัไปตามศักยภาพและกำาลงั

ความสามารถของแตล่ะรปู หรอืแตล่ะกลุม่” (พระมห�ศิลป์ ชยโชต,ิ สมัภ�ษณ,์  

5 มิถุน�ยน 2562)

 พระสงฆ์ที่จะเข้�ใจง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ท่ีแท้จริงมักจะเป็น 

พระสังฆ�ธิก�รระดับเจ้�คณะอำ�เภอที่รับผิดชอบโดยตรงในง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์ของระดับจังหวัด เพร�ะได้รับรู้และปฏิบัติง�นจริงต�มขอบข่�ย

หน้�ที่และคว�มรับผิดชอบ แม้โดยหลักก�รพระสังฆ�ธิก�รทุกรูปจะต้องรับ
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ผิดชอบง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ แต่อ�จจะไม่มีคว�มถนัดหรือไม่มีคว�มสนใจ  

ก�รทำ�ง�นจึงมักจะทำ�ต�มโครงก�รหรือกิจกรรมที่ได้รับมอบหม�ย โดยไม่ต้อง

คดิว่�จะทำ�อะไร เพือ่อะไร และอย�่งไร คว�มรูค้ว�มเข�้ใจเกีย่วกับกจิกรรมและ

ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์จึงไม่ชัดเจน จะทำ�ง�นกันอย่�งจริงจังก็เมื่อมีเอกส�รที่

เป็นคำ�ส่ังก�รหรือก�รขอคว�มร่วมมือจ�กคณะสงฆ์ลงม� ก็จะร่วมกันทำ�ง�น

ครั้งหนึ่ง

 อย่�งไรก็ต�มยังมีพระสังฆ�ธิก�รที่ทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ต�ม

นโยบ�ยของคณะสงฆ์และต�มส�ยก�รบังคับบัญช� แต่ส�ม�รถรวมกลุ่มกัน

ทำ�ง�นได้อย่�งแข็งขันโดยใช้หลักธรรมท�งพุทธศ�สน� ดังเช่นกรณีโครงก�ร

สงัฆประช�นเุคร�ะห ์ซึง่เกิดขึน้จ�กดำ�ริของพระพรหมกว ี(ประกอบ ธมมฺเสฎโฐ) 

เจ้�อ�ว�สวัดกัลย�ณมิตร เจ้�คณะภ�ค 13 ที่ได้ประกอบศ�สนกิจในท่ีต่�งๆ 

และเห็นคว�มเดือดร้อนของช�วพุทธผู้ย�กไร้ ไม่มีที่อยู่อ�ศัย ไม่มีที่ทำ�กิน  

จึงมอบนโยบ�ยให้คณะสงฆ์ภ�ค 13 ประกอบด้วยคณะสงฆ์ในจังหวัดชลบุรี 

ระยอง จันทบุรี และตร�ด ดำ�เนินโครงก�รสังฆประช�นุเคร�ะห์ เพื่อช่วยเหลือ

พุทธศ�สนิกชนในเร่ืองก�รทำ�ม�ห�กิน ที่อยู่อ�ศัย ก�รรักษ�พย�บ�ล และ

ทุนก�รศึกษ� โดยให้แต่ละจังหวัดตั้งคณะกรรมก�รขึ้นม�ดูแลกองทุนดังกล่�ว  

มีเจ้�คณะจังหวัดเป็นประธ�น เพ่ือพิจ�รณ�จัดสรรทุนให้ผู้ท่ีประสบคว�ม 

เดือดร้อน ทั้งที่คณะสงฆ์ไปสำ�รวจเองและที่มีผู้ทำ�หนังสือแจ้งเข้�ม� สำ�หรับ

แนวคิดก�รทำ�ง�นโครงก�รสังฆประช�นุเคร�ะห์ของพระพรหมกวี ม�จ�ก

แนวท�งในก�รดำ�เนินง�นของมูลนิธิร�ชประช�นุเคร�ะห์ของพระบ�ทสมเด็จ

พระปรมินทรมห�ภูมิพลอดุลยเดช รัชก�ลที่ 9 ตัวอย่�งผลง�นของโครงก�ร 

สังฆประช�นุเคร�ะห์ เช่น ในปี พ.ศ.2560 จังหวัดชลบุรีมีโครงก�รช่วยเหลือแก่

ผู้ประสบอัคคีภัย อุทกภัย ผู้ป่วยติดเตียง และมอบเงินทุนก�รศึกษ�ให้นักเรียน

ย�กจน เน้นก�รดำ�เนินง�นในลักษณะประส�นคว�มร่วมมือกับหน่วยง�นที่

เกี่ยวข้อง เช่น หน่วยง�นปกครองอำ�เภอและจังหวัด สภ�ก�ช�ดไทย เป็นต้น 

หรือในกรณีของจังหวัดระยอง พระเทพสิทธิเวที เจ้�คณะจังหวัดระยองได้ทำ�
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โครงก�รสร�้งบ�้นสงัฆประช�นเุคร�ะห ์เพือ่มอบแกผู่เ้ดอืดรอ้น ใชง้บประม�ณ

ของคณะสงฆ์จัดสร้�งบ้�นจำ�นวน 5 หลังในพื้นที่วัดอรัญรังสี ตำ�บลซ�กพง 

อำ�เภอแกลง จังหวัดระยอง โดยมีพระครูรังสีพรหมคุณ เจ้�อ�ว�สวัดอรัญรังสี 

เป็นผู้ดำ�เนินก�รสร้�งบ้�นชุดแรกสำ�เร็จในปี พ.ศ.2562

 2) งานสาธารณสงเคราะห์จิตอาสา

 พระสังคหวัตรท่ีดำ�เนินง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์เชิงจิตอ�ส� ส่วนม�ก

เป็นพระสังฆ�ธิก�รในระดับเจ้�อ�ว�สและเจ้�คณะตำ�บล ท่ีมีคว�มสนใจและ

ทำ�ง�นด�้นส�ธ�รณสงเคร�ะหใ์นลกัษณะทีร่ว่มกนัคิดและรว่มกนัทำ�ดว้ยคว�ม

สมคัรใจ หรือทำ�ต�มสิง่ทีก่ลุม่หรอืเครอืข�่ยเหน็เหม�ะสม ทำ�ง�นโดยไมไ่ดส้นใจ

ว่�เป็นง�นต�มหน้�ที่หรือคว�มรับผิดชอบในฐ�นะพระสังฆ�ธิก�ร แต่ทำ�ง�น

เพร�ะต้องก�รจะช่วยเหลือประช�ชนที่ประสบปัญห�หรือคว�มเดือดร้อน  

พระสังคหวัตรกลุ่มนี้ทำ�ง�นโดยยึดถือพุทธพจน์ที่ได้ทรงแนะนำ�ให้พระสงฆ์

ทุกรูปมีหน้�ที่จะต้องกระทำ�เพื่อประโยชน์สุขแก่สังคม และให้ก�รอนุเคร�ะห์

แก่สังคมต�มควรแก่คุณธรรมของผู้อยู่ในสมณเพศ ดังนั้นเมื่อพบว่�ประช�ชน

ประสบปัญห�ทุกข์ย�กเดือดร้อนหรือประสบภัย พระสังคหวัตรจึงตัดสินใจเข้�

ช่วยเหลือให้พ้นจ�กทุกข์

 พระสงฆ์จิตอ�ส�มีคว�มมุ่งมั่นและทุ่มเทในง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ 

วถิพีทุธ โดยมแีรงจงูใจอยู ่3 ประก�ร คือ (1) ก�รดำ�รงชวีติของพระสงฆต์อ้งอ�ศยั

ปจัจยัสีท่ีป่ระช�ชนถว�ย (2) สภ�วะปญัห�และเหตุก�รณท์ีเ่กดิขึน้ในชุมชนยอ่ม

มีผลเกี่ยวข้องกับก�รดำ�เนินชีวิตของพระสงฆ์โดยตรง และ (3) ในแง่คุณธรรม 

พระสงฆ์มีหน�้ที่ที่จะต้องช่วยเหลือผู้คนให้พ้นจ�กคว�มทุกข์ โดยเมตต�ธรรม

และกรณุ�ธรรม อนัเปน็หลกัธรรมพืน้ฐ�นของก�รมจิีตอ�ส�ในกจิกรรมส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์ (พระครูวิสุทธิวุฒิคุณ, สัมภ�ษณ์, 31 พฤษภ�คม 2562) แรงจูงใจ

ดังกล่�วได้กระตุ้นให้พระสงฆ์ตระหนักถึงก�รมีหน้�ที่และคว�มรับผิดชอบต่อ

ประช�ชนและสังคม จึงได้ร่วมทำ�กิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์เชิงจิตอ�ส� ด้วย
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โครงก�รสร�้งบ�้นสงัฆประช�นเุคร�ะห ์เพือ่มอบแกผู่เ้ดอืดรอ้น ใชง้บประม�ณ

ของคณะสงฆ์จัดสร้�งบ้�นจำ�นวน 5 หลังในพื้นที่วัดอรัญรังสี ตำ�บลซ�กพง 

อำ�เภอแกลง จังหวัดระยอง โดยมีพระครูรังสีพรหมคุณ เจ้�อ�ว�สวัดอรัญรังสี 

เป็นผู้ดำ�เนินก�รสร้�งบ้�นชุดแรกสำ�เร็จในปี พ.ศ.2562

 2) งานสาธารณสงเคราะห์จิตอาสา

 พระสังคหวัตรท่ีดำ�เนินง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์เชิงจิตอ�ส� ส่วนม�ก

เป็นพระสังฆ�ธิก�รในระดับเจ้�อ�ว�สและเจ้�คณะตำ�บล ที่มีคว�มสนใจและ

ทำ�ง�นด�้นส�ธ�รณสงเคร�ะหใ์นลกัษณะทีร่ว่มกนัคิดและรว่มกนัทำ�ดว้ยคว�ม

สมคัรใจ หรอืทำ�ต�มสิง่ทีก่ลุม่หรอืเครอืข�่ยเหน็เหม�ะสม ทำ�ง�นโดยไมไ่ดส้นใจ

ว่�เป็นง�นต�มหน้�ท่ีหรือคว�มรับผิดชอบในฐ�นะพระสังฆ�ธิก�ร แต่ทำ�ง�น

เพร�ะต้องก�รจะช่วยเหลือประช�ชนที่ประสบปัญห�หรือคว�มเดือดร้อน  

พระสังคหวัตรกลุ่มนี้ทำ�ง�นโดยยึดถือพุทธพจน์ที่ได้ทรงแนะนำ�ให้พระสงฆ์

ทุกรูปมีหน้�ท่ีจะต้องกระทำ�เพื่อประโยชน์สุขแก่สังคม และให้ก�รอนุเคร�ะห์

แก่สังคมต�มควรแก่คุณธรรมของผู้อยู่ในสมณเพศ ดังนั้นเมื่อพบว่�ประช�ชน

ประสบปัญห�ทุกข์ย�กเดือดร้อนหรือประสบภัย พระสังคหวัตรจึงตัดสินใจเข้�

ช่วยเหลือให้พ้นจ�กทุกข์

 พระสงฆ์จิตอ�ส�มีคว�มมุ่งมั่นและทุ่มเทในง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ 

วถิพีทุธ โดยมแีรงจงูใจอยู ่3 ประก�ร คือ (1) ก�รดำ�รงชวีติของพระสงฆต์อ้งอ�ศยั

ปจัจยัสีท่ีป่ระช�ชนถว�ย (2) สภ�วะปญัห�และเหตุก�รณ์ทีเ่กดิขึน้ในชุมชนยอ่ม

มีผลเกี่ยวข้องกับก�รดำ�เนินชีวิตของพระสงฆ์โดยตรง และ (3) ในแง่คุณธรรม 

พระสงฆ์มีหน�้ที่ที่จะต้องช่วยเหลือผู้คนให้พ้นจ�กคว�มทุกข์ โดยเมตต�ธรรม

และกรณุ�ธรรม อนัเป็นหลกัธรรมพืน้ฐ�นของก�รมจิีตอ�ส�ในกจิกรรมส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์ (พระครูวิสุทธิวุฒิคุณ, สัมภ�ษณ์, 31 พฤษภ�คม 2562) แรงจูงใจ

ดังกล่�วได้กระตุ้นให้พระสงฆ์ตระหนักถึงก�รมีหน้�ที่และคว�มรับผิดชอบต่อ

ประช�ชนและสังคม จึงได้ร่วมทำ�กิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์เชิงจิตอ�ส� ด้วย
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ก�รชักชวนให้ประช�ชนม�ร่วมบริจ�คหรือร่วมทำ�กิจกรรม โดยถือว่�เป็นก�ร

ทำ�บุญร่วมกับพระสงฆ์ ก�รบริจ�คเงินและส่ิงของให้แก่ผู้ตกทุกข์ได้ย�กอย่�ง

แท้จริงจะได้รับบุญกุศลสูง เป็นก�รทำ�บุญเพ่ือสังคมและก�รทำ�คว�มดีเพื่อ

สงัคม กจิกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะหเ์ชงิจิตอ�ส�เช่นนีก้ำ�ลังเป็นท่ียอมรับจ�กคนใน

สังคมอย่�งกว้�งขว�งม�กขึ้น เพร�ะเห็นว่�จะส่งผลดีต่อส�ธ�รณชนและถือว่�

เป็นกิจกรรมที่ได้บุญม�ก ไม่ต่�งจ�กก�รทำ�บุญเพื่อทำ�นุบำ�รุงวัดและสนับสนุน 

พระสงฆ์ในก�รศึกษ�และปฏิบัติธรรม

 พระสังคหวตัรทีท่ำ�ง�นด้วยจิตอ�ส�สว่นม�กใหค้ว�มสำ�คญักบัแนวคดิท่ี

ว�่มนษุยท์กุคนล้วนมเีมตต�กรณุ�และคุณง�มคว�มดอียูแ่ลว้ในจติใจ เพยีงแตว่�่

ควรทำ�อย�่งไรที่จะนำ�คณุธรรมดงักล�่วออกม�สร�้งประโยชนแ์กส่ว่นรวม เพือ่

เปน็ก�รเปดิโอก�สใหแ้ต่ละคนได้ทำ�คว�มดี เหน็และเข�้ใจถงึคว�มทกุขย์�กของ

คนอื่น และมีส่วนช่วยเหลือให้พวกเข�ได้พ้นทุกข์ ไม่ว่�จะเป็นผู้ย�กไร้ ผู้ด้อย

โอก�ส คนปว่ย คนชร� คนพกิ�ร หรือผูป้ระสบภยั พระสงฆจ์ติอ�ส�มกัจะเริม่ตน้ 

ทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์จ�กก�รนำ�เงินและสิ่งของบริจ�คที่ญ�ติโยมนำ�ม�

ถว�ยสังฆท�นไปเยี่ยมเยือนและช่วยเหลือผู้ทุกข์ย�ก ท้ังในโรงพย�บ�ลหรือ

โรงเรียนและชมุชนในถิน่ทุรกนัด�ร พรอ้มทัง้ใหค้ำ�สอนและแนะนำ�หลกัธรรมใน

ก�รดำ�รงชีวติ พระสงฆจ์ติอ�ส�ทำ�ง�นโดยเสยีสละตนเองทัง้เวล�และทรพัยส์นิ

ในรูปแบบค่�ใช้จ่�ยในก�รทำ�ง�น มีน้ำ�ใจเอื้อเฟื้อยินดีช่วยเหลือส่วนรวม เน้น

ก�รทำ�ง�นเชิงประส�นเชื่อมโยงอ�ส�สมัครให้เกิดเครือข่�ยง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะหท์ัง้ในหมูพ่ระสงฆแ์ละฆร�ว�ส โดยเนน้ก�รทำ�คว�มดแีละสร�้งสรรค ์

ส�ธ�รณประโชน ์จึงเกดิคว�มเขม้แข็งในคว�มรว่มมอืของเหล�่อ�ส�สมคัรทีร่่วม

เปน็เครอืข�่ยส�ธ�รณสงเคร�ะห์จิตอ�ส� ทำ�ง�นชว่ยเหลอืใหทุ้กคนพ้นทุกข์และ

อยู่ในสังคมได้อย่�งมีคว�มสุข เน้นก�รทำ�คว�มดีเพื่อช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ที่ 

ตกทกุขไ์ดย้�ก ไมใ่ชก่�รทำ�คว�มดีด้วยก�รทำ�บญุเพือ่ประโยชนข์องปจัเจกบคุคล 

แต่เป็นก�รทำ�บุญเพื่อสังคม ในปัจจุบันเร�จึงได้เห็นข่�วพระสงฆ์จิตอ�ส�

ออกไปให้คว�มช่วยเหลือทั้งในโรงพย�บ�ล ในชุมชนคนย�กจน และสถ�นที่ 



104 งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

ที่ประสบภัยพิบัติ พร้อมจะเสียสละทั้งกำ�ลังก�ย กำ�ลังใจ และกำ�ลังทรัพย์  

ซึ่งในคว�มเป็นจริงแล้วยังมีพระสงฆ์จิตอ�ส�อีกจำ�นวนม�กท่ีทำ�ง�นช่วยเหลือ

ผู้ทุกข์ย�กอย่�งเงียบๆ โดยไม่สนใจจะประก�ศให้ส�ธ�รณะได้รับรู้ รวมถึงมี 

พระสังฆ�ธิก�รจำ�นวนหนึ่งท่ีทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธควบคู่กันไปท้ัง

ก�รทำ�ง�นต�มนโยบ�ยคณะสงฆห์รอืต�มส�ยก�รบงัคบับัญช�และก�รทำ�ง�น

เชิงจิตอ�ส� ซึ่งส�ม�รถเสริมให้ประสบคว�มสำ�เร็จควบคู่กันไปทั้ง 2 ลักษณะ

ดังกล่�ว
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ที่ประสบภัยพิบัติ พร้อมจะเสียสละทั้งกำ�ลังก�ย กำ�ลังใจ และกำ�ลังทรัพย์  

ซ่ึงในคว�มเป็นจริงแล้วยังมีพระสงฆ์จิตอ�ส�อีกจำ�นวนม�กที่ทำ�ง�นช่วยเหลือ

ผู้ทุกข์ย�กอย่�งเงียบๆ โดยไม่สนใจจะประก�ศให้ส�ธ�รณะได้รับรู้ รวมถึงมี 

พระสังฆ�ธิก�รจำ�นวนหนึ่งท่ีทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธควบคู่กันไปทั้ง

ก�รทำ�ง�นต�มนโยบ�ยคณะสงฆห์รอืต�มส�ยก�รบงัคบับัญช�และก�รทำ�ง�น

เชิงจิตอ�ส� ซึ่งส�ม�รถเสริมให้ประสบคว�มสำ�เร็จควบคู่กันไปทั้ง 2 ลักษณะ

ดังกล่�ว

	 ในหลายทศวรรษท่ีผ่านมาเราได้
พบข่าวของพระสังคหวัตรท่ีทำางาน
สาธารณสงเคราะห์เพื่อแก้ปัญหาของ
ผู้ทุกข์ยากและช่วยเหลือชุมชนเพิ่มขึ้น	
พระสงฆ์เหล่านี้ส่วนใหญ่เข้ามาทำางาน
ดว้ยความเปน็ผู้มจีติอาสาของท่านเอง
มากกวา่จะมาจากการรเิริม่ขององคก์ร
สงฆ์	 และมิใช่เพราะเพื่อสนองนโยบาย
ของรัฐ	พระสังคหวัตรได้พบเห็นความ
ทุกข์ยากเดือดร้อนของประชาชนจึงได้
เริ่มช่วยเหลือด้วยกิจกรรมพื้นๆ	 เช่น	
การจัดต้ังศูนย์รับเลี้ยงดูเด็กเล็กในวัด		
การอบรมเยาวชน





บทที่ 5

อนาคต
งานสาธารณ
สงเคราะห์

ของคณะสงฆ์ไทย
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 การทำางานส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธของพระสังคหวัตรจ�กอดีตถึง

ปจัจบุนัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงก�รเปลีย่นแปลงรูปแบบคว�มสมัพนัธร์ะหว�่งพระสงฆ ์

กับประช�ชนในสังคมไทยได้ดี ในอดีตบทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของ 

พระสงฆ์มีลกัษณะท่ีกลมกลนืไปกับวถิกี�รดำ�เนนิชวีติและคว�มสมัพนัธร์ะหว�่ง

พระสงฆ์กับประช�ชนในเชิงก�รพึ่งพ�อ�ศัยและช่วยเหลือเกื้อกูลกันทั้งในท�ง

ศ�สน�และสังคม ในขณะทีส่งัคมไทยปัจจบุนัคว�มสมัพนัธ์ระหว�่งพระสงฆก์บั

ประช�ชนและวัดกับชุมชนเปลี่ยนไป ประช�ชนห่�งเหินจ�กวัดและหลักธรรม

ท�งพุทธศ�สน� เมื่อเกิดปัญห�ในชีวิตจึงไม่มีส่ิงยึดเหนี่ยวจิตใจ และไม่คิดว่� 

พระสงฆ์จะส�ม�รถช่วยเหลืออะไรได้ ในส่วนของพระสงฆ์เองถูกท้�ท้�ยด้วย

คว�มคิดว่�สร้�งผลง�นรูปแบบอื่น ไม่สนใจบทบ�ทด้�นสังคหธุระและง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห ์แมจ้ะมพีระสงฆส์ว่นหนึง่ทีไ่มว่�่จะเรยีกเปน็พระสงัคหวตัร

หรือพระสงฆ์นักพัฒน� ที่ให้คว�มสำ�คัญกับบทบ�ทก�รสงเคร�ะห์และพัฒน�

สงัคม แตก็่เปน็เพยีงสว่นน้อย โดยเฉพ�ะอย�่งยิง่ยงัต่�งคนต�่งทำ�ง�น ข�ดคว�ม

ชัดเจนในระบบก�รทำ�ง�นเชื่อมโยงเป็นเครือข่�ยเพื่อบูรณ�ก�รกับหน่วยง�น 

หรือองค์กรที่เกี่ยวข้อง และยังไม่มีก�รจัดองค์กรที่เป็นรูปธรรม จึงกล่�วได้ว่�

ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธในปัจจุบันมีก�รบริห�รจัดก�รหรือเช่ือมโยง

คว�มสัมพันธ์กันแบบหลวมๆ ภ�ยใต้องค์กรปกครองคณะสงฆ์ ก�รพัฒน�หรือ
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 การทำางานส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธของพระสังคหวัตรจ�กอดีตถึง
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สร้�งเครือข�่ยง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหร์ว่มกบัหนว่ยง�นหรอืองคก์รอืน่จะข้ึนอยู่
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มีผู้เห็นด้วยกับช่ือ “สถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ” สถ�บันนี้จะจัดตั้ง
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วิถีพุทธ
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ให้สอดคล้องกับสถ�นก�รณ์ปัญห�และคว�มต้องก�รของประช�ชนในพื้นที่ 

โดยสถ�บนัส�ธ�รณสงเคร�ะหวิ์ถพีทุธควรจะมสีำ�นกัง�นและคณะทำ�ง�นอยูใ่น

ระดบัจงัหวดัดว้ย เพือ่ก�รบรหิ�รจัดก�รง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหว์ถิพีทุธในระดบั 

ทอ้งถ่ิน รวมถงึก�รประส�นง�นระหว�่งพระสงัฆ�ธกิ�รในแตล่ะพืน้ทีก่บัมห�เถร
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สม�คม เพือ่สนบัสนนุก�รทำ�ง�นต�มนโยบ�ยและแผนง�นของมห�เถรสม�คม

 ก�รจัดตั้งสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธถูกค�ดหวังจะช่วยให้

พุทธศ�สนิกชนเห็นถึงคว�มสำ�คญัในบทบ�ทสังคหธุระของพระสงฆ์ และคว�ม

เข้�ใจว่�พุทธศ�สน�ไม่ได้มีคว�มหม�ยเพียงแค่หลักธรรมและพิธีกรรม แต่เป็น

เรื่องที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตของคนในสังคม รวมถึงคว�มเข้�ใจที่ว่�บทบ�ทด้�น

สังคหธุระของพระสงฆ์มีคว�มสำ�คัญเช่นเดียวกับบทบ�ทด้�นคันถธุระและ

วปิัสสน�ธรุะ แตต่อ้งมีก�รฟื้นฟวูิถปีฏบิตัขิองพระสงฆ์ทัง้ในระดบัปัจเจกบคุคล

และสถ�บันสังคมอย่�งจริงจัง เพ่ือให้ส�ม�รถทัดท�นก�รครอบงำ�ของบริโภคนิยม

และวัตถุนิยมได้ บทบ�ทสังคหธุระและส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจึงจะช่วย

ลดทอนคว�มทุกข์ของประช�ชนได้ ก�รรื้อฟื้นบทบ�ทสังคหธุระจึงเป็นสิ่งที่

ควรจะทำ� เพร�ะเมื่อพระสงฆ์ร่วมมีบทบ�ทท�งสังคมม�กขึ้นจนเป็นที่ยอมรับ 

ประช�ชนก็จะม�ร่วมมือกับพระสงฆ์ในกิจกรรมทั้งท�งโลกและท�งธรรม  

(พระเทพสิทธิมงคล, สัมภ�ษณ์, 29 พฤษภ�คม 2562) พระสังคหวัตรก็จะ

ส�ม�รถช่วยเหลือและพัฒน�สังคมไทยให้มีสุขภ�วะที่ดีขึ้นได้ โดยในเบื้องแรก

พระสงฆ์จะต้องฟื้นฟูศักยภ�พและคว�มเข้�ใจบทบ�ทหน้�ที่ใน 2 ด้�น คือ

 1) หน้�ที่สำ�หรับตนเอง พระสงฆ์มีหน้�ที่ในก�รศึกษ�พุทธธรรม ให้รู้ 

และเข้�ใจหลักธรรมคำ�สอนเพื่อให้ส�ม�รถนำ�เอ�หลักธรรมม�ประยุกต์ใช้

กับง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ได้อย่�งเหม�ะสมกับสถ�นก�รณ์ปัญห�และคว�ม

ต้องก�รของประช�ชน รวมทั้งยังควรประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่�งที่ดี 

เพ่ือให้ประช�ชนได้นำ�ไปเป็นแบบอย่�งก�รปฏิบัติตนในชีวิตประจำ�วัน และ

เกดิศรทัธ�ใหม้�รว่มกนัทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหว์ถิพีทุธและรว่มกนัสร�้งเสรมิ

สังคมที่ดีได้ต่อไป

 2) หน้�ที่ที่พระสงฆ์มีต่อคฤหัสถ์ จำ�แนกได้เป็น 2 ด้�น คือ

   2.1) ให้ก�รศึกษ�หลักธรรมในก�รดำ�เนินชีวิต คือก�รสอน

หลักธรรมที่จะช่วยให้เด็ก เย�วชน และประช�ชน มีคว�มรู้คว�มเข้�ใจและ

ส�ม�รถปรับประยุกต์หลักธรรมเพื่อก�รดำ�เนินชีวิต หลุดพ้นจ�กทุกข์ท�งก�ย
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และท�งจิตใจ รวมถึงได้รับก�รอบรมสั่งสอนแนะนำ�เพื่อให้ส�ม�รถอยู่ร่วมกับ

ผู้อื่นได้ด้วยดีต�มหลักศีลธรรมจริยธรรม ไม่เบียดเบียนกันและกัน และร่วมกัน

สร้�งชุมชนและสังคมที่พึงประสงค์

   2.2) ให้ก�รสนับสนนุง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห ์คอืสนบัสนนุและ 

อนุเคร�ะหแ์กป่ระช�ชนดว้ยคว�มบรสิทุธิใ์จ เพือ่สร�้งประโยชนส์ขุแก่สว่นรวม 

โดยให้ก�รช่วยเหลือสงเคร�ะห์ทั้งด้�นจิตใจคือก�รให้คำ�แนะนำ�ปรึกษ�เพื่อให้

ประช�ชนดำ�รงชีวิตอยู่ร่วมกันบนพื้นฐ�นศีลธรรมจริยธรรมอันดีง�ม และก�ร

ชว่ยเหลอืสงเคร�ะหท์�งก�ยด้วยก�รใหค้ว�มช่วยเหลอืเกือ้กลูในสิง่ทีป่ระช�ชน

ข�ดแคลนหรือต้องก�รคว�มช่วยเหลือ เพื่อบรรเท�ทุกข์และปัญห�เดือดร้อน

ต่�งๆ รวมถึงก�รแนะนำ�ให้ประช�ชนเข้�ม�ร่วมกิจกรรมส�ธ�รณประโยชน์

ในชุมชนและสังคมอีกด้วย (พระครูพิพิธสุต�ธร, สัมภ�ษณ์, 6 ตุล�คม 2561)

 ด้วยเหตุนี้ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจึงไม่ใช่เพียงก�รเข้�ไป

สงเคร�ะห์หรือพัฒน�สังคมโดยใช้หลักธรรมท�งพุทธศ�สน�เท่�นั้น แต่ควร

เร่ิมต้นจ�กก�รที่พระสงฆ์ศึกษ�และปฏิบัติธรรมอย่�งเข้�ใจ แล้วนำ�ไปปฏิบัติ

ใหเ้ปน็แบบอย�่งทีด่แีละส�ม�รถสอนหรอืใหค้ำ�แนะนำ�ในก�รดำ�เนนิชวีติอย�่ง

มีคุณธรรมให้แก่ประช�ชนได้ พระสงฆ์ก็จะพร้อมทำ�ง�นช่วยเหลือสงเคร�ะห ์

ผูอ้ืน่ได ้โดยไมห่ลงหรอืยดึติดกบัตำ�แหนง่หรอืทรพัยสิ์นและล�ภยศ อนัจะนำ�ไป

สูก่�รสร้�งจติอ�ส�ในง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหไ์ด้  อย�่งไรกต็�มจ�กผลก�รศกึษ�

ขอ้มลูสน�มมคีว�มชดัเจนว�่พระสงัฆ�ธกิ�รสว่นม�กไมไ่ดส้นใจทำ�ง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์ ขณะที่อีกส่วนหนึ่งทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ต�มหน้�ที่และคว�ม 

รับผิดชอบที่ได้รับมอบหม�ยต�มสถ�นะหรือตำ�แหน่ง ซึ่งก็คือก�รทำ�ง�นต�ม 

คำ�สั่งหรือต�มส�ยก�รบังคับบัญช� รวมถึงมีอ�ส�สมัครจำ�นวนไม่น้อยที่ร่วม 

ทำ�ง�นโดยข�ดจิตอ�ส� เพียงแต่ต้องก�รร่วมทำ�บุญในกิจกรรมส�ธ�รณ 

สงเคร�ะห์ ดังนั้นจึงเป็นคว�มค�ดหวังว่�ก�รจัดตั้งสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห ์

วิถีพุทธของฝ่�ยส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของมห�เถรสม�คม จะเป็นองค์กรท่ีสร้�ง

คว�มชัดเจนในก�รบริห�รจัดก�รโครงก�รหรือกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์
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เพือ่สนองนโยบ�ยและแผนปฏบิตังิ�นของมห�เถรสม�คม ไปพรอ้มกบัก�รเปน็

องคก์รทีจ่ะชว่ยสร�้งเสรมิอดุมก�รณจ์ติอ�ส�ในก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

วิถีพุทธ ทั้งแก่พระสงฆ์และอ�ส�สมัครได้ในอน�คต ดังนี้

 1) การจัดระบบบริหารจัดการสถาบันสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

 ก�รจัดตั้งสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ มห�เถรสม�คมจะต้องมี

ก�รกำ�หนดโครงสร้�ง นโยบ�ย แผนง�น และระบบบริห�รจัดก�รที่ดี ไม่ใช่มี

เพียงสำ�นักง�นแต่ไม่มีโครงก�รหรือกิจกรรมดำ�เนินก�รอย่�งต่อเนื่อง รวมถึง

ควรจะนำ�เสนอร�ยละเอียดนโยบ�ยและแผนปฏิบัติง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ต่อ 

พระสังฆ�ธิก�ร โดยเฉพ�ะกับเจ้�อ�ว�สทุกวัด เพื่อให้ทร�บถึงแนวท�งก�ร

ปฏิบัติท่ีสอดคล้องกัน ทั้งนี้ก�รจัดต้ังสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจะ

เป็นประโยชน์โดยตรงต่อบทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ ไม่เพียง

ก�รเป็นองค์กรที่เป็นท�งก�รของคณะสงฆ์ แต่รวมถึงก�รเสริมสร้�งศรัทธ�

ของประช�ชน เพื่อให้ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ได้รับก�รยอมรับและ 

ก�รสนับสนุนอย่�งกว้�งขว�ง (พระครูสถิตญ�ณปยุต, สัมภ�ษณ์, 5 มิถุน�ยน 

2562) โดยควรมีก�รกำ�หนดแนวท�งก�รบริห�รจัดก�รของสถ�บันส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธ ดังนี้

 (1) สถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจะต้องมีก�รกำ�หนดวิสัยทัศน์  

พันธกิจ วัตถุประสงค์ และแผนง�นให้ชัดเจน เพ่ือท่ีประช�ชนผู้สนใจจะได้

พิจ�รณ�และตดัสนิใจเข�้รว่มเปน็อ�ส�สมัครทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหไ์ดต้�ม

คว�มถนดั ศกัยภ�พ และคว�มเหม�ะสมกบัโครงก�รหรอืกจิกรรมทีด่ำ�เนนิก�ร 

รวมถึงอ�ส�สมัครจะมีคว�มเข้�ใจที่ชัดเจนว่�จะเข้�ม�ร่วมทำ�กิจกรรมเพื่อ

ประโยชน์อะไรแก่ชุมชนและสังคม คว�มชัดเจนของประเด็นเหล่�นี้จะทำ�ให้

ประช�ชนและหน่วยง�นหรอืองคก์รทีเ่กีย่วขอ้งได้รบัรูถ้งึแนวท�งและเป�้หม�ย

ของสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ เพื่อก�รตัดสินใจม�เข้�ร่วมเป็นอ�ส�

สมคัรในเชงิปจัเจกบคุคล หรอืนำ�องค์กรหรอืหนว่ยง�นม�ร่วมเป็นภ�คเีครอืข่�ย 

ก�รทำ�ง�นจิตอ�ส�
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เพือ่สนองนโยบ�ยและแผนปฏบิตังิ�นของมห�เถรสม�คม ไปพรอ้มกบัก�รเปน็

องคก์รทีจ่ะชว่ยสร�้งเสรมิอดุมก�รณจ์ติอ�ส�ในก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

วิถีพุทธ ทั้งแก่พระสงฆ์และอ�ส�สมัครได้ในอน�คต ดังนี้

 1) การจัดระบบบริหารจัดการสถาบันสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

 ก�รจัดตั้งสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ มห�เถรสม�คมจะต้องมี

ก�รกำ�หนดโครงสร้�ง นโยบ�ย แผนง�น และระบบบริห�รจัดก�รที่ดี ไม่ใช่มี

เพียงสำ�นักง�นแต่ไม่มีโครงก�รหรือกิจกรรมดำ�เนินก�รอย่�งต่อเนื่อง รวมถึง

ควรจะนำ�เสนอร�ยละเอียดนโยบ�ยและแผนปฏิบัติง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ต่อ 

พระสังฆ�ธิก�ร โดยเฉพ�ะกับเจ้�อ�ว�สทุกวัด เพื่อให้ทร�บถึงแนวท�งก�ร

ปฏิบัติท่ีสอดคล้องกัน ทั้งนี้ก�รจัดต้ังสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจะ

เป็นประโยชน์โดยตรงต่อบทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ ไม่เพียง

ก�รเป็นองค์กรที่เป็นท�งก�รของคณะสงฆ์ แต่รวมถึงก�รเสริมสร้�งศรัทธ�

ของประช�ชน เพื่อให้ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ได้รับก�รยอมรับและ 

ก�รสนับสนุนอย่�งกว้�งขว�ง (พระครูสถิตญ�ณปยุต, สัมภ�ษณ์, 5 มิถุน�ยน 

2562) โดยควรมีก�รกำ�หนดแนวท�งก�รบริห�รจัดก�รของสถ�บันส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธ ดังนี้

 (1) สถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจะต้องมีก�รกำ�หนดวิสัยทัศน์  

พันธกิจ วัตถุประสงค์ และแผนง�นให้ชัดเจน เพ่ือท่ีประช�ชนผู้สนใจจะได้

พจิ�รณ�และตดัสนิใจเข�้รว่มเปน็อ�ส�สมัครทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหไ์ดต้�ม

คว�มถนดั ศกัยภ�พ และคว�มเหม�ะสมกบัโครงก�รหรอืกจิกรรมทีด่ำ�เนนิก�ร 

รวมถึงอ�ส�สมัครจะมีคว�มเข้�ใจที่ชัดเจนว่�จะเข้�ม�ร่วมทำ�กิจกรรมเพ่ือ

ประโยชน์อะไรแก่ชุมชนและสังคม คว�มชัดเจนของประเด็นเหล่�น้ีจะทำ�ให้

ประช�ชนและหนว่ยง�นหรอืองคก์รทีเ่กีย่วขอ้งได้รบัรูถ้งึแนวท�งและเป�้หม�ย

ของสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ เพื่อก�รตัดสินใจม�เข้�ร่วมเป็นอ�ส�

สมคัรในเชิงปัจเจกบุคคล หรอืนำ�องค์กรหรอืหนว่ยง�นม�ร่วมเปน็ภ�คเีครือข�่ย 

ก�รทำ�ง�นจิตอ�ส�
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 (2) สถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธควรจะต้องเสริมสร้�งคว�มเชื่อ

และศรัทธ�ในอุดมก�รณ์ส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ เพื่อให้ทั้งพระสงฆ์และ

ประช�ชนเหน็ว่�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหว์ถิพีทุธมเีป�้หม�ยทีจ่ะชว่ยเหลอืสงัคม

อย�่งไร และมคีว�มเกีย่วโยงกบัพระพทุธศ�สน�อย�่งไร โดยตอ้งสือ่ส�รใหค้นใน

สังคมได้รับรู้และเข้�ใจ และปร�ศจ�กข้อสงสัยในก�รเข้�ร่วมกิจกรรมหรือก�ร

บริจ�คเงินและสิ่งของ โดยเฉพ�ะก�รอธิบ�ยถึงอุดมก�รณ์และเป้�หม�ยของ

องค์กรที่สอดคล้องกับก�รบำ�เพ็ญส�ธ�รณประโยชน์ต�มแนวท�งส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธ

 (3) ก�รสร้�งคว�มไว้ว�งใจในก�รรับบริจ�คไม่ว่�จะเป็นเงินหรือสิ่งของ 

รวมถึงมีก�รบริห�รจัดก�รเงินบริจ�ค และมีก�รจัดสรรก�รใช้จ่�ยเงินบริจ�ค

ให้ชัดเจนต�มวัตถุประสงค์ของผู้บริจ�ค คว�มไว้ว�งใจจะช่วยให้อ�ส�สมัคร 

ทุกคนร่วมใจกันทำ�ง�นจิตอ�ส�ด้วยคว�มมุ่งมั่นและเต็มใจ ในปัจจุบันองค์กร

ด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์หล�ยแห่งข�ดคว�มโปร่งใสในก�รบริห�รจัดก�รเงิน

บริจ�ค ทำ�ให้ผู้บริจ�คข�ดคว�มมั่นใจและเสื่อมศรัทธ� ก�รบริห�รจัดก�รเงิน

บริจ�คจึงเป็นเงื่อนไขสำ�คัญประก�รหนึ่งที่สถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ

จะต้องดำ�เนินก�รอย่�งโปร่งใส ไม่ควรใช้เงินผิดประเภท 

 (4) ก�รรับบริจ�คไม่ควรดำ�เนินก�รในลักษณะท่ีสะท้อนถึงคว�มเป็น

พุทธพ�ณิชย์และบุญพ�ณิชย์ เช่น ก�รสร้�งวัตถุมงคลม�เพื่อแลกเปลี่ยนกับ

ก�รรบับรจิ�ค หรอืเนน้ก�รรบับรจิ�คโดยอ�้งอิงก�รสะสมบญุเพือ่ใหข้ึน้สวรรค ์

ก�รรับบริจ�คควรมีวัตถุประสงค์และเป้�หม�ยที่ชัดเจนในก�รทำ�ง�นเพื่อ

ส�ธ�รณประโยชน์ จ�กสำ�นึกคว�มเสียสละและจ�กคว�มศรัทธ�ที่แท้จริงของ

พุทธศ�สนิกชน พระสงฆ์ไม่จำ�เป็นต้องขวนขว�ยในก�รรับบริจ�คเพื่อให้มีเงิน

สนับสนุนหรือสิ่งของจำ�นวนม�กจึงจะทำ�กิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์ เพร�ะ

อ�จทำ�ใหเ้กดิคว�มเสือ่มศรทัธ� และพทุธศ�สนกิชนหนัหลงัใหก้บักิจกรรมของ

คณะสงฆ์

 (5) ก�รจดักระบวนก�รแลกเปลีย่นเรยีนรูก้�รทำ�ง�นของอ�ส�สมคัร เพือ่

ให้ทุกคนมีแรงบันด�ลใจในก�รทำ�ง�นจิตอ�ส� ทำ�ง�นด้วยคว�มเอื้ออ�ทรและ
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อทิุศตน ซ่ึงเน้นก�รเรยีนรูแ้ละฝกึฝนอย�่งต่อเนือ่ง จนกล�ยเป็นสำ�นกึและคว�ม

ตระหนักในก�รทำ�ง�นจิตอ�ส�ที่เสียสละเพื่อสังคมอย่�งแท้จริง อ�ส�สมัคร 

ควรจะมีคว�มต้ังใจและพร้อมลงมือทำ�ง�นทุกประเภท เพื่อช่วยเหลือผู้มีทุกข์ 

ใหพ้้นทกุข ์ตัง้แตเ่รือ่งง�่ยๆ เชน่ ง�นรวบรวมเงนิหรอืสิง่ของบริจ�ค ง�นคัดแยก 

และบรรจุส่ิงของที่จะนำ�ไปช่วยเหลือแก่ผู้ทุกข์ย�กเดือดร้อน ง�นทำ�คว�ม

สะอ�ดหรือปรับปรุงพื้นที่ประสบภัย เป็นต้น 

 (6) ก�รมีระบบพี่เลี้ยงอ�ส�สมัคร โดยให้อ�ส�สมัครใหม่ได้เรียนรู้ง�น

กับอ�ส�สมัครรุ่นพี่ ซึ่งเป็นวิธีก�รฝึกฝนและก�รสนับสนุนง�นท่ีดี ก่อให้เกิด

ก�รทำ�ง�นเปน็ทมีอ�ส�สมคัรทีม่ปีระสทิธภิ�พ มกี�รพฒัน�ภ�วะผูน้ำ�ของอ�ส�

สมัครรุ่นพ่ีที่ได้รับก�รยอมรับในคว�มส�ม�รถ โดยอ�ส�สมัครพ่ีเลี้ยงจะเป็น 

ผู้ถ่�ยทอดคว�มรู้และประสบก�รณ์ให้กับอ�ส�สมัครรุ่นน้อง โดยทำ�หน้�ที่ทั้ง

ก�รเอ�ใจใส่ดูแล ก�รถ่�ยทอดประสบก�รณ์ก�รทำ�ง�น ก�รใช้ชีวิต และก�รมี

ส่วนร่วมในทีมง�นอ�ส�สมัครทุกประเภทกิจกรรม

 (7) ก�รจัดกิจกรรมอ�ส�สมัครในโรงเรียนและมห�วิทย�ลัย โดยเริ่มต้น

จ�กกิจกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับศีลธรรม ก�รทำ�คว�มดี จิตอ�ส� ก�รให้ และก�ร 

เสียสละ เพื่อเป็นก�รสร้�งพื้นฐ�นให้เด็กและเย�วชนมีคว�มตระหนักใน 

ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ โดยให้นักเรียนและนักศึกษ�ได้มีโอก�สเข้�ร่วม

กิจกรรมอย่�งเป็นรูปธรรม และส�ม�รถเรียนรู้จ�กประสบก�รณ์ตรงได้ด้วย

ตนเอง โดยพระสงฆแ์ละครเูปน็เพยีงผูช้ีแ้นะหรอืต้ังคำ�ถ�มใหเ้ดก็และเย�วชนได้

คดิ เพ่ือก�รพฒัน�คว�มเป็นผูมี้จติอ�ส�ในก�รบำ�เพญ็ส�ธ�รณประโยชนต์ัง้แต่

เย�ว์วัย และเพื่อเป็นกำ�ลังสำ�คัญในก�รร่วมง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในอน�คต

 ก�รทำ�ง�นของสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธควรจะมีก�รบริห�ร

จัดก�รที่เข้มแข็ง เน้นก�รทำ�ง�นที่มีร�กฐ�นก�รใช้หลักธรรมท�งพุทธศ�สน�

และศรัทธ�ที่มีต่อพระสงฆ์ ซึ่งจะช่วยให้เกิดคว�มมั่นคงในก�รทำ�ง�นอ�ส�

สมัคร และส�ม�รถผลักดันกิจกรรมง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธบนพื้นฐ�น

ด้�นคว�มร่วมมือระหว่�งคณะสงฆ์และภ�คีเครือข่�ยจิตอ�ส�ทั้งหล�ย
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อทิุศตน ซ่ึงเนน้ก�รเรยีนรูแ้ละฝกึฝนอย�่งต่อเนือ่ง จนกล�ยเปน็สำ�นึกและคว�ม

ตระหนักในก�รทำ�ง�นจิตอ�ส�ที่เสียสละเพื่อสังคมอย่�งแท้จริง อ�ส�สมัคร 

ควรจะมีคว�มต้ังใจและพร้อมลงมือทำ�ง�นทุกประเภท เพื่อช่วยเหลือผู้มีทุกข์ 

ใหพ้น้ทกุข์ ตัง้แตเ่รือ่งง�่ยๆ เชน่ ง�นรวบรวมเงนิหรอืสิง่ของบริจ�ค ง�นคัดแยก 

และบรรจุสิ่งของที่จะนำ�ไปช่วยเหลือแก่ผู้ทุกข์ย�กเดือดร้อน ง�นทำ�คว�ม

สะอ�ดหรือปรับปรุงพื้นที่ประสบภัย เป็นต้น 

 (6) ก�รมีระบบพี่เลี้ยงอ�ส�สมัคร โดยให้อ�ส�สมัครใหม่ได้เรียนรู้ง�น

กับอ�ส�สมัครรุ่นพี่ ซ่ึงเป็นวิธีก�รฝึกฝนและก�รสนับสนุนง�นที่ดี ก่อให้เกิด

ก�รทำ�ง�นเป็นทีมอ�ส�สมคัรทีม่ปีระสทิธภิ�พ มกี�รพฒัน�ภ�วะผูน้ำ�ของอ�ส�

สมัครรุ่นพี่ท่ีได้รับก�รยอมรับในคว�มส�ม�รถ โดยอ�ส�สมัครพ่ีเล้ียงจะเป็น 

ผู้ถ่�ยทอดคว�มรู้และประสบก�รณ์ให้กับอ�ส�สมัครรุ่นน้อง โดยทำ�หน้�ที่ทั้ง

ก�รเอ�ใจใส่ดูแล ก�รถ่�ยทอดประสบก�รณ์ก�รทำ�ง�น ก�รใช้ชีวิต และก�รมี

ส่วนร่วมในทีมง�นอ�ส�สมัครทุกประเภทกิจกรรม

 (7) ก�รจัดกิจกรรมอ�ส�สมัครในโรงเรียนและมห�วิทย�ลัย โดยเริ่มต้น

จ�กกิจกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับศีลธรรม ก�รทำ�คว�มดี จิตอ�ส� ก�รให้ และก�ร 

เสียสละ เพื่อเป็นก�รสร้�งพื้นฐ�นให้เด็กและเย�วชนมีคว�มตระหนักใน 

ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ โดยให้นักเรียนและนักศึกษ�ได้มีโอก�สเข้�ร่วม

กิจกรรมอย่�งเป็นรูปธรรม และส�ม�รถเรียนรู้จ�กประสบก�รณ์ตรงได้ด้วย

ตนเอง โดยพระสงฆแ์ละครเูปน็เพยีงผูช้ีแ้นะหรอืต้ังคำ�ถ�มใหเ้ดก็และเย�วชนได้

คดิ เพ่ือก�รพฒัน�คว�มเป็นผูมี้จติอ�ส�ในก�รบำ�เพญ็ส�ธ�รณประโยชน์ตัง้แต่

เย�ว์วัย และเพื่อเป็นกำ�ลังสำ�คัญในก�รร่วมง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในอน�คต

 ก�รทำ�ง�นของสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธควรจะมีก�รบริห�ร

จัดก�รท่ีเข้มแข็ง เน้นก�รทำ�ง�นที่มีร�กฐ�นก�รใช้หลักธรรมท�งพุทธศ�สน�

และศรัทธ�ที่มีต่อพระสงฆ์ ซึ่งจะช่วยให้เกิดคว�มมั่นคงในก�รทำ�ง�นอ�ส�

สมัคร และส�ม�รถผลักดันกิจกรรมง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธบนพื้นฐ�น

ด้�นคว�มร่วมมือระหว่�งคณะสงฆ์และภ�คีเครือข่�ยจิตอ�ส�ทั้งหล�ย
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 2) การผลักดันงานสาธารณสงเคราะห์ตามนโยบายคณะสงฆ์

 แม้ว่�ในปัจจุบันฝ่�ยส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของมห�เถรสม�คมได้

กำ�หนดแผนยุทธศ�สตร์ โครงก�ร และกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์ภ�ยใต้

แผนยุทธศ�สตร์ก�รปฏิรูปกิจก�รพระพุทธศ�สน� แต่ข้อจำ�กัดท่ีเกิดข้ึนคือ  

พระสังฆ�ธิก�รในพื้นที่ส่วนใหญ่ยังข�ดคว�มรู้คว�มเข้�ใจในง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์ และไม่ทร�บร�ยละเอียดของแผนยุทธศ�สตร์ดังกล่�ว ทั้งนี้เพื่อ

ให้พระสังฆ�ธิก�รในระดับเจ้�อ�ว�สและเจ้�คณะตำ�บลมีคว�มเข้�ใจร่วมกัน 

และส�ม�รถทำ�ง�นร่วมกันได้อย่�งถูกต้องเหม�ะสมต�มนโยบ�ยของมห�เถร

สม�คม จงึควรจะรว่มกนัพจิ�รณ�ถงึแนวท�งในก�รลดขอ้จำ�กดัทีเ่ปน็อปุสรรค

ต่อก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในอดีตและปัจจุบัน เพื่อขย�ยง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์ในอน�คต ดังนี้

 1) พย�ย�มลดเง่ือนไขก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ร่วมกับหน่วยง�น 

ระดับจังหวัดในลักษณะที่เป็นฝ่�ยต�ม เช่น องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

สำ�นักง�นวัฒนธรรมจังหวัด สำ�นักง�นพัฒน�สังคมและคว�มมั่นคงของมนุษย์

จังหวัด สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด เป็นต้น ที่ผ่�นม�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ขององคก์รปกครองคณะสงฆม์ลีกัษณะเปน็ก�รสนบัสนนุหนว่ยง�นเหล�่นี ้โดย

พระสังฆ�ธิก�รไม่ได้คิดโครงก�รหรือกิจกรรมเอง เช่น โครงก�รชุมชนคุณธรรม 

เป็นเพียงก�รให้คว�มร่วมมือกับสำ�นักง�นวัฒนธรรมจังหวัดที่เข้�ม�ขอคว�ม

ร่วมมือทำ�กิจกรรม รวมถึงบ�งวัดมีก�รจัดกิจกรรมชุมชนคุณธรรมที่โดดเด่น

อยู่แล้ว ท�งฝ่�ยร�ชก�รก็ม�ขอให้เข้�ร่วมโครงก�รเพื่อบูรณ�ก�รกิจกรรมและ

กล�ยเปน็ง�นของหนว่ยง�นน้ันไปในทีสุ่ด เหล�่น้ีมเีหตปุจัจยัประก�รหนึง่ม�จ�ก

คว�มไม่ชัดเจนในนโยบ�ยและแผนง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของมห�เถรสม�คม  

พระสังฆ�ธิก�รในระดับพื้นที่จึงสนใจและให้คว�มสำ�คัญกับง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์น้อยกว่�บทบ�ทด้�นอื่น 

 2) ก�รทำ�ง�นสงเคร�ะห์และพัฒน�สังคมควรมุ่งไปสู่ก�รแก้ไขที่เหตุ

ปัจจัยของปัญห�และคว�มทุกข์ย�กเดือดร้อนของประช�ชนและชุมชน ดังที่
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พระครูศีลวร�ภรณ์ วัดโนนเมือง อำ�เภอข�มสะแกแสง จังหวัดนครร�ชสีม� 

ได้กล่�วถึงเหตุผลในก�รทำ�ง�นช่วยเหลือช�วบ้�นและพัฒน�ชุมชนของท่�น

ว่� “เหตุผลที่เข้�ม�ทำ�กิจกรรมช่วยเหลือช�วบ้�นเนื่องจ�กเห็นว่�ช�วบ้�นมี

ปัญห�หล�ยประก�ร ช�วบ้�นส่วนใหญ่ประสบปัญห�ในก�รทำ�น� เนื่องจ�ก

ภ�วะฝนแล้งและข�ดแหล่งน้ำ�ที่จะใช้เพื่อก�รเพ�ะปลูกและก�รอุปโภคบริโภค 

ช�วบ้�นมีคว�มลำ�บ�กและย�กจน ช�วบ้�นส่วนใหญ่ชอบกินเหล้�และเล่น

ก�รพนัน ไม่สนใจคว�มอดอย�กขัดสนของครอบครัว ก�รแก้ปัญห�จึงไม่ใช่

ก�รสงเคร�ะห์ด้วยก�รนำ�เงินหรือสิ่งของไปให้ แต่ต้องเริ่มจ�กก�รพัฒน�จิตใจ

ให้เข�ลดละเลิกอบ�ยมุข แล้วหันม�ตระหนักถึงก�รพึ่งตนเองในก�รประกอบ

อ�ชีพ ทั้งก�รเกษตรและอ�ชีพเสริมอื่นๆ โดยพระสงฆ์เป็นผู้สนับสนุนส่งเสริม

ต�มศักยภ�พและโอก�ส โดยใช้พุทธธรรมเป็นหลักนำ�” (พระครูศีลวร�ภรณ์, 

สัมภ�ษณ์, 10 ธันว�คม 2554) พระสงฆ์ซึ่งใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับญ�ติโยมท่ีต้อง

เผชิญกับปัญห�ต่�งๆ จึงควรเข้�ม�มีบทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์เพื่อช่วย

แก้ปัญห�ให้กับประช�ชนต�มเหตุปัจจัย แต่ที่ผ่�นม�หล�ยกิจกรรมส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์เป็นเพียงก�รบรรเท�ปัญห�ของประช�ชน ไม่ส�ม�รถแก้ไขปัญห�

ที่ตรงกับเหตุปัจจัยได้อย่�งยั่งยืน ตัวอย่�งเช่น ก�รนำ�เงินและสิ่งของบริจ�คไป

ช่วยเหลือสงเคร�ะห์ครอบครัวย�กจนโดยไม่ทร�บว่�เป็นผู้ที่ชอบกินเหล้�หรือ

เล่นก�รพนัน

 3) ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ไม่ควรสร้�งภ�ระด้�นงบประม�ณแก ่

พระสังฆ�ธิก�ร ห�กมีโครงก�รหรือกิจกรรมสั่งก�รลงไปยังพระสังฆ�ธิก�ร 

ฝ่�ยส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของมห�เถรสม�คมควรให้คำ�แนะนำ�ในเรื่องก�รใช้ 

งบประม�ณในโครงก�รหรือกิจกรรมน้ันด้วย มิเช่นน้ันจะกล�ยเป็นก�รสร้�งภ�ระ

ให้แก่พระสังฆ�ธิก�รในระดับพื้นที่ ตัวอย่�งเช่น โครงก�รสังฆประช�นุเคร�ะห์

ของคณะสงฆภ์�ค 13 ในพืน้ที ่4 จังหวดัภ�คตะวนัออก คอืชลบุร ีระยอง จนัทบุรี 

และตร�ด แม้ว่�ในภ�พรวมจะประสบคว�มสำ�เร็จต�มนโยบ�ยขององค์กร

ปกครองคณะสงฆ์ แต่มีข้อจำ�กัดในเรื่องก�รจัดห�งบประม�ณม�สนับสนุนก�ร 
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พระครูศีลวร�ภรณ์ วัดโนนเมือง อำ�เภอข�มสะแกแสง จังหวัดนครร�ชสีม� 

ได้กล่�วถึงเหตุผลในก�รทำ�ง�นช่วยเหลือช�วบ้�นและพัฒน�ชุมชนของท่�น

ว่� “เหตุผลที่เข้�ม�ทำ�กิจกรรมช่วยเหลือช�วบ้�นเนื่องจ�กเห็นว่�ช�วบ้�นมี

ปัญห�หล�ยประก�ร ช�วบ้�นส่วนใหญ่ประสบปัญห�ในก�รทำ�น� เนื่องจ�ก

ภ�วะฝนแล้งและข�ดแหล่งน้ำ�ที่จะใช้เพื่อก�รเพ�ะปลูกและก�รอุปโภคบริโภค 

ช�วบ้�นมีคว�มลำ�บ�กและย�กจน ช�วบ้�นส่วนใหญ่ชอบกินเหล้�และเล่น

ก�รพนัน ไม่สนใจคว�มอดอย�กขัดสนของครอบครัว ก�รแก้ปัญห�จึงไม่ใช่

ก�รสงเคร�ะห์ด้วยก�รนำ�เงินหรือสิ่งของไปให้ แต่ต้องเริ่มจ�กก�รพัฒน�จิตใจ

ให้เข�ลดละเลิกอบ�ยมุข แล้วหันม�ตระหนักถึงก�รพึ่งตนเองในก�รประกอบ

อ�ชีพ ทั้งก�รเกษตรและอ�ชีพเสริมอื่นๆ โดยพระสงฆ์เป็นผู้สนับสนุนส่งเสริม
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ดำ�เนินง�น จนกล�ยเป็นภ�ระของคณะสงฆ์ที่จะต้องแสวงห�เงินทุนสนับสนุน
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ทำ�ง�นที่ชัดเจนเพื่อให้พระสังฆ�ธิก�รได้รับทร�บและนำ�ไปปฏิบัติ ก�รทำ�ง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะหจ์งึมลีกัษณะเปน็ปจัเจกบคุคล หรอืเฉพ�ะกลุม่หรอืเครอืข�่ย

ย่อยที่รวมตัวกันทำ�ง�นต�มคว�มถนัด โดยมุ่งเน้นก�รช่วยเหลือสงเคร�ะห์เพื่อ

แก้ไขปัญห�เฉพ�ะหน้�ให้กับประช�ชนและชุมชน รวมถึงเป็นก�รทำ�ง�นต�ม

ศกัยภ�พและคว�มส�ม�รถของพระสงัฆ�ธกิ�รแต่ละรปูและแตล่ะกลุม่เปน็หลัก 

จงึไม่ส�ม�รถค�ดหวงัผลลพัธแ์ละผลกระทบจ�กก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ได้ในเชิงก�รแก้ไขปัญห�ที่เหตุปัจจัย และส่งผลให้เป็นก�รช่วยเหลือสงเคร�ะห์

กบัเฉพ�ะบ�งกลุม่เป�้หม�ย เฉพ�ะพืน้ที ่หรอืเฉพ�ะเวล� เพร�ะไมม่ข้ีอกำ�หนด

ที่เป็นกรอบก�รทำ�ง�นและแผนง�นที่ชัดเจนจ�กองค์กรปกครองคณะสงฆ์

 แนวท�งก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของมห�เถรสม�คมควรมีคว�ม

ชดัเจนในเชงินโยบ�ย ทัง้ก�รสร�้งคว�มเข�้ใจทีถ่กูตอ้งในองค์คว�มรูแ้ละแนวคดิ

ก�รทำ�ง�นของพระสงัฆ�ธกิ�ร เพือ่ไมใ่หเ้กดิคว�มสบัสน โดยเฉพ�ะคว�มสบัสน

ระหว่�งบทบ�ทด้�นศึกษ�สงเคร�ะห์และส�ธ�รณสงเคร�ะห์ และที่สำ�คัญ

องค์คว�มรู้หรือข้อกำ�หนดที่มห�เถรสม�คมกำ�หนดข้ึนนั้นควรจะเผยแพร่สู่ 
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เจ้�อ�ว�สทุกวัด เพื่อให้ทร�บว่�ขอบเขตไหนที่จะต้องประส�นหรือขอคว�ม 

ร่วมมือจ�กองค์กรปกครองคณะสงฆ์หรือหน่วยง�นร�ชก�ร และขอบเขต 

ไหนบ้�งที่พระสังฆ�ธกิ�รควรจะดำ�เนนิกจิกรรมเอง ทัง้นีเ้พื่อใหเ้กิดคว�มมั่นใจ

ว่�จะเป็นก�รทำ�ง�นภ�ยใต้กรอบหรือขอบเขตที่ไม่ผิดระเบียบของมห�เถร

สม�คมและไม่ขัดต่อพระธรรมวินัย

 ดังน้ันก�รจัดตั้งสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจึงถูกค�ดหวังจ�ก

พระสังฆ�ธิก�รว่�จะช่วยให้เกิดคว�มชัดเจน และช่วยลดข้อจำ�กัดในก�ร

ทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธในระดับท้องถิ่นและชุมชนได้ เพร�ะไม่มี

พระสังฆ�ธิก�รรูปใดที่ต้องก�รจะทำ�ง�นในลักษณะท่ีขัดต่อนโยบ�ยของ

มห�เถรสม�คม หรือขัดต่อพระธรรมวินัย ขณะเดียวกันก็ไม่ต้องก�รทำ�ง�น

ลักษณะที่จะต้องรบกวนประช�ชนผู้มีจิตศรัทธ�หน่วยง�นหรือหนึ่งองค์กร

ที่เป็นภ�คีเครือข่�ยม�กจนเกินไป ก�รจัดตั้งสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์ 

วิถีพุทธ จะช่วยสร้�งระบบก�รทำ�ง�นและสร้�งคว�มมั่นใจในก�รทำ�ง�นของ 

พระสังฆ�ธิก�ร พุทธศ�สนิกชน และภ�คีเครือข่�ย ว่�จะไม่ส่งผลท�งลบต่อ

ศรัทธ�ที่มีต่อพระพุทธศ�สน�และคณะสงฆ์ โดยเฉพ�ะอย่�งยิ่งคว�มมั่นใจ

ของประช�ชนผู้มีจิตอ�ส�ในก�รเข้�ม�ร่วมกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของ

องค์กรปกครองคณะสงฆ์ ว่�จะบรรลุเป้�หม�ยเพื่อกิจกรรมส�ธ�รณประโยชน์

ได้อย่�งแท้จริง

 3) งานสาธารณสงเคราะห์จิตอาสา

 จ�กก�รศึกษ�ข้อมูลสน�มพบว่�ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของ 

พระสังคหวัตรส่วนใหญ่เน้นคว�มเป็นจิตอ�ส�ต�มหลักเมตต�ธรรม คว�มเป็น 

ผูม้จีติอ�ส�มีสว่นสมัพนัธก์บัคว�มเปน็ผูม้เีมตต� ทีมุ่ง่เสยีสละเพือ่ประโยชนข์อง

ส่วนรวม ไม่เอ�รดัเอ�เปรียบผูอ้ื่น กล�่วคือทั้งพระสงฆ์และฆร�ว�สต้องรว่มกัน

สร้�งสังคมที่มีคว�มเอื้ออ�ทรต่อกัน และเพื่อก�รอยู่ร่วมกันอย่�งสงบสุขและมี

คว�มเป็นธรรมท�งสังคม นอกจ�กนี้ก�รเข้�ร่วมกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์
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เชิงจิตอ�ส�ของพระสังคหวัตรยังเป็นก�รช่วยพยุงสถ�นะของพระสงฆ์และ

พุทธศ�สน�ไม่ให้เสื่อมถอยไปต�มกระแสบริโภคนิยมและทุนนิยม เพร�ะเป็น

แนวท�งที่สะท้อนให้เห็นว่�พระสงฆ์ไม่ใช่เป็นเพียงผู้รับ แต่ยังเป็นผู้ให้และเป็น

ที่พึ่งของประช�ชนได้

 แมว้�่ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหเ์ชงิจติอ�ส� ควรจะมคีว�มอสิระใน

ก�รดำ�เนนิก�ร แต่ในอน�คตควรจะมีแนวท�งก�รทำ�ง�นท่ีไมขั่ดแยง้กบันโยบ�ย

ของสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ และควรจะมีก�รดำ�เนินกิจกรรมที่

สอดคลอ้งกบัสภ�วะปญัห�และคว�มต้องก�รของประช�ชน ห�กพระสังคหวตัร 

ข�ดจิตอ�ส�ที่พร้อมจะทำ�ง�นเพ่ือบำ�เพ็ญส�ธ�รณประโยชน์ หรือข�ดคว�มรู้

คว�มส�ม�รถในง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ก็จะไม่ส�ม�รถดำ�รงสถ�นะเป็นผู้นำ�

ท�งสังคมได้ ขณะเดียวกันห�กพระสังคหวัตรว�งเฉยไม่นำ�พ�ต่อชีวิตคว�ม

เป็นอยู่ของประช�ชน ก็จะทำ�ให้ประช�ชนเส่ือมศรัทธ� สภ�พก�รณ์เช่นนี้ 

พระสังคหวัตรจึงไม่ควรว�งเฉยหรือละเลยต่อปัญห�ของชุมชน แต่ควรจะ

พย�ย�มฟื้นฟูบทบ�ทก�รลงมือปฏิบัติง�นอย่�งจริงจังและจริงใจในรูปแบบ

จิตอ�ส� ไม่ใช่ก�รทำ�ง�นเพร�ะถือว่�เป็นหน้�ที่หรือเป็นคว�มรับผิดชอบต�ม

สมณศักดิ์หรือตำ�แหน่ง (พระครูอมรชัยคุณ, สัมภ�ษณ์, 13 กันย�ยน 2561)  

อย่�งไรก็ต�มก�รทำ�ง�นของพระสังคหวัตรในอน�คตควรพร้อมรับฟังคว�ม

คิดเห็นของประช�ชนก่อนที่จะลงมือทำ� และให้ประช�ชนมีส่วนร่วมตัดสินใจ

และรับผิดชอบในง�นนั้นเองด้วย ที่จริงแล้วประช�ชนพร้อมจะร่วมทำ�ง�นของ 

พระสงัคหวัตรม�กกว�่ก�รทำ�ง�นรว่มกบัภ�ครฐั เพร�ะนบัแตอ่ดตีม�ประช�ชน

มองว่�พระสงฆ์ทำ�ง�นแบบไม่หวังผลประโยชน์ตอบแทน ประช�ชนที่เข้�ร่วม

กิจกรรมจึงไว้ว�งใจว่�พระสงฆ์จะส�ม�รถให้คำ�แนะนำ�หรือช่วยเหลือแก้ไข

ปัญห�ของประช�ชนและชุมชนได้ แต่พระสังคหวัตรในอน�คตจะต้องพัฒน�

ตนเองให้เป็นผู้ที่มีคว�มคิดริเริ่มสร้�งสรรค์ มีคว�มรู้คว�มเข้�ใจในเร่ืองต่�งๆ 

ที่จะส�ม�รถให้คำ�แนะนำ�และพัฒน�ชีวิตคว�มเป็นอยู่ของประช�ชนได้อย่�ง

เหม�ะสมกับสภ�พปัญห�สังคมที่มีคว�มซับซ้อน รวมถึงมีคว�มพย�ย�ม 
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เสรมิสร�้งจติอ�ส�และคุณธรรมใหกั้บอ�ส�สมคัรม�ร่วมกนัทำ�ง�นอย�่งเสยีสละ

และทุ่มเทด้วยคว�มเต็มใจ กิจกรรมต่�งๆ จึงจะสำ�เร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี

 ก�รเสรมิสร�้งจติอ�ส�ในก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหว์ถิพีทุธ ควรจะ

มกี�รปลกูฝงัคณุธรรมผ�่นกระบวนก�รเรยีนรูป้ระสบก�รณท์ำ�ง�นจติอ�ส�และ

เหตปุจัจยัของปญัห� เพือ่ชว่ยสร้�งจติสำ�นกึทีดี่ง�มในก�รมสีว่นรว่มทำ�ง�นเพือ่

ส�ธ�รณประโยชน์ แมว้�่ก�รบรจิ�คเงนิหรอืสิง่ของเปน็สว่นหนึง่ทีส่ำ�คญัในง�น

จิตอ�ส� เพร�ะวัตถุประสงค์ในก�รบริจ�คเน้นก�รให้เพื่อลดคว�มเห็นแก่ตัว 

แต่ควรเสริมเรื่องหลักธรรมและหลักก�รในก�รช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์หรือก�ร

เสียสละเพื่อผู้อื่น ให้กับทั้งพระสงฆ์และอ�ส�สมัครด้วย เพร�ะเงินบริจ�คใน

แต่ละปีที่พุทธศ�สนิกชนให้แก่วัดและพระสงฆ์นั้นมีจำ�นวนม�ก แต่น่�เสียด�ย

ที่เงินส่วนใหญ่ถูกนำ�ไปสร้�งโบสถ์หรือวิห�รขน�ดใหญ่ ม�กกว่�จะนำ�ม�สร้�ง

กิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์ คนไทยส่วนม�กยังเชื่อว่�ก�รทำ�บุญกับพระสงฆ์

และวัดจะช่วยส่งผลบุญให้ม�ก แต่ห�กไปให้ท�นหรือทำ�บุญกับคนย�กคนจน 

คนเหล่�น้ีไมใ่ชค่นมบีญุ จงึสูท้ำ�บญุกบัพระสงฆ์และวดัไมไ่ด ้ทัง้ทีต่�มหลกัธรรม

คำ�สัง่สอนของพระพุทธศ�สน�เชือ่ว�่ก�รชว่ยเหลอืเพ่ือนมนษุยใ์หพ้น้จ�กคว�ม

ทกุขค์อืภ�รกิจสำ�คัญของช�วพทุธ อย�่งไรกต็�มกระบวนก�รเสริมสร้�งจติอ�ส�

และคุณธรรมจะทำ�ได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ จะต้องมีก�รคัดกรองอ�ส�สมัคร  

ก�รประส�นง�น ก�รติดต�มผลที่ดี ซึ่งเป็นกระบวนก�รที่จะช่วยสร้�งกำ�ลังคน

หรอืทรพัย�กรบคุคลทีม่คีณุภ�พและคณุธรรม (พระครสูถติญ�ณปยตุ, สมัภ�ษณ,์ 

6 มิถุน�ยน 2562)  ก�รขับเคลื่อนองค์กรและเครือข่�ยง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ล้วนอ�ศัยคุณธรรมและก�รทำ�คว�มดีเป็นแรงบันด�ลใจ โดยมีพระสงฆ์ 

จิตอ�ส�เป็นแบบอย่�งที่ดีสำ�หรับพุทธศ�สนิกชนและองค์กรจ�กทุกภ�คส่วน

ที่เข้�ม�ร่วมกิจกรรม

 ประเด็นที่น่�สนใจคือควรจะทำ�อย่�งไรเพื่อให้ส�ม�รถดึงเอ�คุณธรรม

และคว�มดีจ�กพระสงฆ์จิตอ�ส�และอ�ส�สมัครแต่ละคนออกม� เพื่อให้

เกิดพลังในก�รทำ�ง�นส�ธ�รณประโยชน์ พร้อมกับก�รบริห�รจัดก�รให้ก�ร
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เสรมิสร�้งจติอ�ส�และคณุธรรมใหกั้บอ�ส�สมคัรม�ร่วมกนัทำ�ง�นอย�่งเสยีสละ

และทุ่มเทด้วยคว�มเต็มใจ กิจกรรมต่�งๆ จึงจะสำ�เร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี

 ก�รเสรมิสร�้งจติอ�ส�ในก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหว์ถิพีทุธ ควรจะ

มกี�รปลกูฝงัคณุธรรมผ�่นกระบวนก�รเรยีนรูป้ระสบก�รณท์ำ�ง�นจติอ�ส�และ

เหตปัุจจยัของปัญห� เพือ่ชว่ยสร้�งจติสำ�นกึทีดี่ง�มในก�รมสีว่นร่วมทำ�ง�นเพ่ือ

ส�ธ�รณประโยชน ์แมว้�่ก�รบรจิ�คเงนิหรอืสิง่ของเปน็สว่นหน่ึงทีส่ำ�คญัในง�น

จิตอ�ส� เพร�ะวัตถุประสงค์ในก�รบริจ�คเน้นก�รให้เพื่อลดคว�มเห็นแก่ตัว 

แต่ควรเสริมเรื่องหลักธรรมและหลักก�รในก�รช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์หรือก�ร

เสียสละเพื่อผู้อื่น ให้กับทั้งพระสงฆ์และอ�ส�สมัครด้วย เพร�ะเงินบริจ�คใน

แต่ละปีที่พุทธศ�สนิกชนให้แก่วัดและพระสงฆ์นั้นมีจำ�นวนม�ก แต่น่�เสียด�ย

ที่เงินส่วนใหญ่ถูกนำ�ไปสร้�งโบสถ์หรือวิห�รขน�ดใหญ่ ม�กกว่�จะนำ�ม�สร้�ง

กิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์ คนไทยส่วนม�กยังเชื่อว่�ก�รทำ�บุญกับพระสงฆ์

และวัดจะช่วยส่งผลบุญให้ม�ก แต่ห�กไปให้ท�นหรือทำ�บุญกับคนย�กคนจน 

คนเหล�่นีไ้มใ่ชค่นมบีญุ จงึสูท้ำ�บญุกบัพระสงฆ์และวดัไมไ่ด ้ทัง้ทีต่�มหลกัธรรม

คำ�สัง่สอนของพระพุทธศ�สน�เชือ่ว�่ก�รชว่ยเหลอืเพ่ือนมนษุยใ์หพ้้นจ�กคว�ม

ทุกข์คอืภ�รกิจสำ�คญัของช�วพทุธ อย�่งไรกต็�มกระบวนก�รเสริมสร้�งจติอ�ส�

และคุณธรรมจะทำ�ได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ จะต้องมีก�รคัดกรองอ�ส�สมัคร  

ก�รประส�นง�น ก�รติดต�มผลที่ดี ซึ่งเป็นกระบวนก�รที่จะช่วยสร้�งกำ�ลังคน

หรอืทรพัย�กรบคุคลทีม่คีณุภ�พและคณุธรรม (พระครสูถติญ�ณปยตุ, สมัภ�ษณ,์ 

6 มิถุน�ยน 2562)  ก�รขับเคลื่อนองค์กรและเครือข่�ยง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ล้วนอ�ศัยคุณธรรมและก�รทำ�คว�มดีเป็นแรงบันด�ลใจ โดยมีพระสงฆ์ 

จิตอ�ส�เป็นแบบอย่�งท่ีดีสำ�หรับพุทธศ�สนิกชนและองค์กรจ�กทุกภ�คส่วน

ที่เข้�ม�ร่วมกิจกรรม

 ประเด็นท่ีน่�สนใจคือควรจะทำ�อย่�งไรเพื่อให้ส�ม�รถดึงเอ�คุณธรรม

และคว�มดีจ�กพระสงฆ์จิตอ�ส�และอ�ส�สมัครแต่ละคนออกม� เพื่อให้

เกิดพลังในก�รทำ�ง�นส�ธ�รณประโยชน์ พร้อมกับก�รบริห�รจัดก�รให้ก�ร
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ทำ�คว�มดน้ัีนยงัคงอยูแ่ละพฒัน�ใหเ้พิม่พนูขึน้ ทัง้นีห้�กเปน็เพยีงก�รระดมเงนิ

บริจ�คนั้นคงจะไม่เป็นเรื่องยุ่งย�กม�กนัก แต่ก�รทำ�ง�นของพระสงฆ์จิตอ�ส� 

เป็นทั้งก�รจัดก�รบุคล�กร ก�รจัดก�รทรัพย�กร ก�รจัดก�รคว�มรู้ และ 

ก�รจัดก�รคว�มดี ซึ่งในอน�คตควรจะดำ�เนินก�รปลูกฝังคว�มมีเมตต�กรุณ� 

และก�รทำ�คว�มดีผ่�นกระบวนก�รเรียนรู้จ�กประสบก�รณ์ตรงในก�รร่วม 

กิจกรรมช่วยเหลือผู้ย�กไร้ ผู้เดือดร้อน ผู้ด้อยโอก�ส หรือคนที่ไม่ส�ม�รถดูแล 

ตนเองได้ โดยกระบวนก�รเรียนรู้ที่พระสงฆ์จิตอ�ส�จะดำ�เนินก�รควร 

ประกอบด้วยหลักก�รที่สำ�คัญ 5 ประก�ร คือ

 1) มศีรทัธ�ในคว�มดขีองผูอื้น่ พระสงฆจ์ติอ�ส�เชือ่มัน่ว�่ทกุคนมคีว�ม

เมตต�กรุณ�อยู่แล้วในจิตใจ แต่ละคนล้วนต้องก�รทำ�คว�มดี เร�จึงควรมอง

ให้เห็นคว�มดีของเข�หรืออย่�งน้อยก็ต้องเชื่อว่�เข�มีคว�มดีง�มเป็นพื้นฐ�น  

ก�รมีคว�มศรัทธ�ในคว�มดีของผู้อื่นย่อมทำ�ให้เร�เกิดก�รยอมรับและเปิด

โอก�สให้ผู้อ่ืนม�ร่วมทำ�คว�มดี และนำ�ไปสู่ก�รมีจิตอ�ส�ม�ร่วมกันทำ�ง�น 

เพื่อประโยชน์ส�ธ�รณะ

 2) เปิดโอก�สให้เข�ได้ทำ�คว�มดี เมื่อคนเร�ได้ร่วมทำ�คว�มดีย่อมเกิด

คว�มรู้สึกภ�คภูมิใจ เพร�ะได้ตอบสนองคว�มใฝ่ดีในส่วนลึก ขณะเดียวกันก็

ทำ�ให้คว�มใฝ่ดีมีพลังม�กขึ้น และเลือกท่ีจะทำ�คว�มดีแทนที่จะทำ�คว�มชั่ว  

พระสงฆ์จิตอ�ส�ควรจะพย�ย�มเปิดโอก�สให้ผู้คนได้ทำ�คว�มดี โดยเริ่มตั้งแต่

ก�รร่วมให้ท�นหรือบริจ�ควันละเล็กละน้อยบนพื้นฐ�นก�รทำ�บุญเพื่อสังคม 

เพื่อเป็นก�รบ่มเพ�ะจิตเมตต�ท่ีจะให้แก่ผู้อ่ืน และมีโอก�สสัมผัสกับคว�มปีติ

จ�กก�รทำ�คว�มดีเพื่อสังคม ก็จะช่วยทำ�ให้จิตใจใฝ่ดีเจริญงอกง�มยิ่งขึ้น

 3) ก�รเห็นคว�มทุกข์ของผู้อื่น คว�มทุกข์ย�กลำ�บ�กของเพื่อนมนุษย์

ส�ม�รถกระตุ้นเมตต�กรุณ�ในใจเร�ให้เกิดพลังท่ีอย�กทำ�คว�มดีเพื่อช่วยให้

เข�พน้ทกุขไ์ด ้ดงัน้ันกจิกรรมสว่นหน่ึงของพระสงฆจ์ติอ�ส�คอืก�รออกไปสมัผสั

กับผู้ทุกข์ย�ก ตั้งแต่คนชร� คนป่วย คนพิก�ร ไปจนถึงผู้ประสบภัย นอกจ�ก

จะไปเพ่ือให้คว�มช่วยเหลือแล้ว ยังมีโอก�สให้ได้รับฟังปัญห�ของผู้ทุกข์ย�ก  
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อันเป็นก�รเรียนรู้ให้เกิดสำ�นึกที่จะร่วมช่วยเหลือผู้ทุกข์ย�กสืบต่อไป 

 4) ก�รแลกเปลี่ยนประสบก�รณ์ก�รทำ�คว�มดีเพื่อสังคม ก�รได้รับรู้

เรื่องร�วของคนที่ทำ�คว�มดี ทำ�ให้เกิดแรงบันด�ลใจที่จะทำ�คว�มดี พระสงฆ์

จิตอ�ส�จงึควรใหค้ว�มสำ�คญักบักจิกรรมสว่นนีใ้หม้�ก ใชว้ธิกี�รสนทน�พดูคยุ

กับอ�ส�สมัครและภ�คีเครือข่�ย ทั้งในช่วงระหว่�งก�รไปร่วมกิจกรรม และใน 

เชิงก�รประเมินผลภ�ยหลังก�รทำ�กิจกรรมเสร็จสิ้น เพื่อดึงพลังคุณธรรมของ

เหล่�อ�ส�สมัครออกม�เป็นกำ�ลังเสริมให้ทุกคนมีจิตอ�ส�ม�ร่วมกันทำ�ง�น

สืบไป

 5) ก�รมีเมตต�ต่อผู้อื่น พระสงฆ์จิตอ�ส�เชื่อว่�ก�รมีเมตต�ต่อผู้อื่น

นอกจ�กจะช่วยสร้�งคว�มรู้สึกที่เป็นกุศลในใจตนแล้ว ยังส�ม�รถน้อมนำ�

คณุธรรมออกม�จ�กใจของผูน้ั้นได้ดว้ย พระสงฆจิ์ตอ�ส�จงึพย�ย�มเจรญิเมตต�

ควบคูไ่ปกบัก�รทำ�ง�น โดยค�ดหวงัทีจ่ะชว่ยขบัเคลือ่นง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ทุกด้�น และเป็นแรงบันด�ลใจในก�รเสียสละเพื่อส่วนรวม โดยยึดถือแนวท�ง 

“เมตต�ธรรม ค้ำ�จุนโลก” 

 กระบวนก�รสร้�งจิตอ�ส�ควรมุง่เนน้ทีก่�รทำ�คว�มดเีพือ่สงัคม เป็นก�ร

ร่วมกันทำ�คว�มดีเพื่อที่จะบรรเท�ทุกข์แก่ผู้ที่ต้องก�รคว�มช่วยเหลือ พระสงฆ์ 

จิตอ�ส�ควรจะมีคว�มส�ม�รถในก�รจัดก�รคว�มดีของปัจเจกบุคคลไปสู่ก�ร 

ร่วมทำ�คว�มดีเพื่อสังคม สถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจะเข้�ม�ช่วย 

เสริมสร้�งจิตอ�ส�ให้แก่พระสังฆ�ธิก�รและอ�ส�สมัครด้วยก�รเสริมก�รทำ� 

คว�มดีเพื่อสังคม หรือก�รทำ�บุญเพื่อสังคม และช่วยกระตุ้นให้ก�รทำ�คว�มดี

เพื่อสังคมค่อยๆ ขย�ยจ�กคนหนึ่งไปสู่อีกคนหนึ่งและสู่สังคมโดยรวม โดยเน้น

ส่งเสริมคุณธรรมในก�รทำ�ง�นจิตอ�ส� ดังนี้

 1) ก�รเสริมสร้�งคุณธรรมด้วยก�รทำ�ง�น เป็นวิธีที่พระสงฆ์จิตอ�ส�

ให้คว�มสำ�คัญม�ก เพร�ะเป็นก�รเพิ่มพูนจิตสำ�นึกเสียสละ คุณธรรม และ 

วิถขีองก�รทำ�คว�มด ีผ�่นกระบวนก�รเรยีนรูก้�รทำ�คว�มดีระหว�่งกนั ท้ังจ�ก

ก�รทำ�ง�นและจ�กประสบก�รณ์จริง เช่น เยี่ยมเยือนสงเคร�ะห์คนชร� ผู้ป่วย
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อันเป็นก�รเรียนรู้ให้เกิดสำ�นึกที่จะร่วมช่วยเหลือผู้ทุกข์ย�กสืบต่อไป 

 4) ก�รแลกเปลี่ยนประสบก�รณ์ก�รทำ�คว�มดีเพื่อสังคม ก�รได้รับรู้

เรื่องร�วของคนที่ทำ�คว�มดี ทำ�ให้เกิดแรงบันด�ลใจที่จะทำ�คว�มดี พระสงฆ์

จติอ�ส�จงึควรใหค้ว�มสำ�คญักบักจิกรรมสว่นนีใ้หม้�ก ใชว้ธิกี�รสนทน�พดูคยุ

กับอ�ส�สมัครและภ�คีเครือข่�ย ทั้งในช่วงระหว่�งก�รไปร่วมกิจกรรม และใน 

เชิงก�รประเมินผลภ�ยหลังก�รทำ�กิจกรรมเสร็จสิ้น เพื่อดึงพลังคุณธรรมของ

เหล่�อ�ส�สมัครออกม�เป็นกำ�ลังเสริมให้ทุกคนมีจิตอ�ส�ม�ร่วมกันทำ�ง�น

สืบไป

 5) ก�รมีเมตต�ต่อผู้อื่น พระสงฆ์จิตอ�ส�เชื่อว่�ก�รมีเมตต�ต่อผู้อื่น

นอกจ�กจะช่วยสร้�งคว�มรู้สึกที่เป็นกุศลในใจตนแล้ว ยังส�ม�รถน้อมนำ�

คณุธรรมออกม�จ�กใจของผูน้ั้นได้ดว้ย พระสงฆจิ์ตอ�ส�จึงพย�ย�มเจรญิเมตต�

ควบคูไ่ปกบัก�รทำ�ง�น โดยค�ดหวงัทีจ่ะชว่ยขบัเคลือ่นง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ทุกด้�น และเป็นแรงบันด�ลใจในก�รเสียสละเพื่อส่วนรวม โดยยึดถือแนวท�ง 

“เมตต�ธรรม ค้ำ�จุนโลก” 

 กระบวนก�รสร้�งจติอ�ส�ควรมุง่เนน้ทีก่�รทำ�คว�มดีเพ่ือสังคม เปน็ก�ร

ร่วมกันทำ�คว�มดีเพื่อที่จะบรรเท�ทุกข์แก่ผู้ที่ต้องก�รคว�มช่วยเหลือ พระสงฆ์ 

จิตอ�ส�ควรจะมีคว�มส�ม�รถในก�รจัดก�รคว�มดีของปัจเจกบุคคลไปสู่ก�ร 

ร่วมทำ�คว�มดีเพื่อสังคม สถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจะเข้�ม�ช่วย 

เสริมสร้�งจิตอ�ส�ให้แก่พระสังฆ�ธิก�รและอ�ส�สมัครด้วยก�รเสริมก�รทำ� 

คว�มดีเพื่อสังคม หรือก�รทำ�บุญเพื่อสังคม และช่วยกระตุ้นให้ก�รทำ�คว�มดี

เพื่อสังคมค่อยๆ ขย�ยจ�กคนหนึ่งไปสู่อีกคนหนึ่งและสู่สังคมโดยรวม โดยเน้น

ส่งเสริมคุณธรรมในก�รทำ�ง�นจิตอ�ส� ดังนี้

 1) ก�รเสริมสร้�งคุณธรรมด้วยก�รทำ�ง�น เป็นวิธีที่พระสงฆ์จิตอ�ส�

ให้คว�มสำ�คัญม�ก เพร�ะเป็นก�รเพิ่มพูนจิตสำ�นึกเสียสละ คุณธรรม และ 

วถิขีองก�รทำ�คว�มด ีผ�่นกระบวนก�รเรยีนรูก้�รทำ�คว�มดีระหว�่งกนั ท้ังจ�ก

ก�รทำ�ง�นและจ�กประสบก�รณ์จริง เช่น เยี่ยมเยือนสงเคร�ะห์คนชร� ผู้ป่วย
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ระยะสุดท้�ย ผู้ป่วยติดเตียง และช่วยเหลือผู้ประสบภัย ง�นเหล่�นี้จะช่วยให้

พระสงฆไ์ดเ้รยีนรูก้�รทำ�คว�มดี ก�รได้เหน็ผูต้กทกุข์ได้ย�กยิม้แยม้เมือ่ไดร้บัก�ร 

ช่วยเหลือ ย่อมทำ�ให้เกิดปีติสุขและส่งเสริมให้อย�กทำ�คว�มดีม�กขึ้น

 2) ก�รเสรมิสร�้งคณุธรรมโดยอ�ศยักลัย�ณมติร พระสงฆจ์ติอ�ส�มกี�ร

จดักจิกรรมเพือ่ใหเ้กดิกลุม่กลัย�ณมติรขึน้ม� ทัง้ก�รเรยีนรูจ้�กก�รแลกเปล่ียน

ประสบก�รณ์ระหว่�งอ�ส�สมัครกับพระสงฆ์จิตอ�ส� ก�รแลกเปลี่ยนกันถึง 

แรงบนัด�ลใจทีม่�รว่มทำ�ง�นจติอ�ส� คว�มประทบัใจในก�รทำ�ง�น และคว�มสขุ 

หรือทุกข์ของอ�ส�สมัครที่ทำ�ง�นด้วยกัน กระบวนก�รเหล่�นี้จะมีผลใน 

เชิงกระตุ้นให้ทุกคนส�ม�รถเรียนรู้ก�รทำ�คว�มดีของกันและกัน และอ�ศัย 

คว�มดีของคนในกลุ่มม�เป็นเครื่องหล่อเลี้ยงคุณธรรมในใจของแต่ละคนได้  

 3) ก�รส่งเสริมคุณธรรมด้วยบทเรียนของผู้ทำ�คว�มดี ก�รส่งเสริม

คุณธรรมของพระสงฆ์จิตอ�ส�และอ�ส�สมัครไม่ได้เน้นก�รเทศน์หรือก�ร

สอนธรรม แต่เป็นก�รเรียนรู้ผ่�นบทเรียนจ�กกิจกรรมก�รทำ�คว�มดี ก�รถอด

บทเรียนกิจกรรมที่พึงประสงค์จะช่วยให้เหล่�อ�ส�สมัครได้เรียนรู้เพื่อเข้�ใจถึง

คณุธรรมและส�ม�รถนำ�ไปปฏบิติัได้ด้วยตนเองในอน�คต  แนวท�งก�รสง่เสรมิ

คณุธรรมดงักล�่วจะเปน็แนวท�งในก�รดำ�เนนิชวีติ ก�รทำ�ง�น และก�รอยูร่ว่ม

กับคนอื่นในสังคมได้อย่�งสงบสุข

 4) ก�รส่งเสริมคุณธรรมด้วยสื่อ ก�รเสริมสร้�งจิตสำ�นึกและคุณธรรม

อ�จทำ�ได้โดยใช้สื่อ ทั้งสื่อประเภทหนังสือ วีดิทัศน์ และสื่อสังคมออนไลน์  

ที่บอกเล่�เร่ืองร�วและบทเรียนที่เป็นแรงบันด�ลใจในก�รเสริมสร้�งจิตอ�ส�

เพื่อก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ให้แก่พระสงฆ์และอ�ส�สมัคร เพื่อโน้มน้�ว 

ผูช้มใหเ้สียสละและร่วมกนัทำ�คว�มดี ก�รสง่เสริมคุณธรรมผ�่นสือ่จะช่วยกระตุน้

คว�มเป็นจิตอ�ส�ได้อย่�งกว้�งขว�งในทุกกลุ่มอ�ยุ ทุกเพศ ทุกอ�ชีพ และ 

ทุกสถ�นภ�พเศรษฐกิจสังคม  
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5.2 ข้อเสนอแนะการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์
วิถีพุทธ

 จ�กก�รสัมภ�ษณ์ พระสังฆ�ธิก�รได้เสนอแนะก�รขับเคลื่อนง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะหวิ์ถพุีทธในอน�คต โดยมี 3 ประเด็นหลกั คือ ก�รจดัก�รคว�มรู ้

ก�รสร้�งเสริมอ�ส�สมัครจิตอ�ส� และก�รบูรณ�ก�รง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ต�มแนวท�งพลัง “บวร” ดังร�ยละเอียดต่อไปนี้

 1) ข้อเสนอแนะการศึกษาวิจัยและการจัดการความรู้

 ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธแม้ว่�จะไม่ใช่ง�นใหม่ของฝ่�ย 

คณะสงฆ์ และมีสถ�นะเป็นบทบ�ทสำ�คัญด้�นหน่ึงของพระสังฆ�ธิก�รต�ม

ระเบียบของมห�เถรสม�คม แต่มีพระสังฆ�ธิก�รจำ�นวนไม่น้อยที่ไม่ค่อยเข้�ใจ

ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหชั์ดเจนนัก ดังน้ันก�รนำ�เสนอขอ้มลูข�่วส�รในเชิงวชิ�ก�ร

ผ่�นง�นวิจัยและก�รจัดก�รคว�มรู้ย่อมมีส่วนสำ�คัญในก�รสร้�งคว�มเข้�ใจที่ 

ถูกต้อง ทั้งต่อคณะสงฆ์ ประช�ชน และอ�ส�สมัครท่ีจะเข้�ม�ร่วมทำ�ง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ ดังนี้

 (1) ก�รศึกษ�วิจัยและจัดก�รคว�มรู้ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธ เพื่อสร้�งองค์คว�มรู้สำ�หรับก�รทำ�ง�นของพระสงฆ์และ 

ภ�คีเครือข่�ย 

   (1.1) ก�รศึกษ�บทบ�ทของพุทธศ�สน�กับก�รส่งเสริมง�น

จิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในสังคมไทย โดยมีเป้�หม�ยเชิงวิช�ก�รเพื่อเข้�ใจ

สถ�นก�รณ์ปัญห�และเงื่อนไขหรือกลไกก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ท้ังจ�ก

อดีตและปัจจุบัน ซึ่งอ�จช่วยให้เห็นแนวท�งก�รพัฒน�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

วถิพีทุธในอน�คต โดยเนน้แนวคดิพทุธศ�สน�เพือ่สงัคมทีว่�่ พทุธศ�สน�ควรมี

สว่นร่วมกบักจิกรรมท�งสงัคมในฐ�นะทีเ่ปน็สถ�บนัสงัคมหนึง่ทีส่ำ�คญัตอ่คว�ม

เจริญหรือคว�มเสื่อมของสังคมไทย
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5.2 ข้อเสนอแนะการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์
วิถีพุทธ

 จ�กก�รสัมภ�ษณ์ พระสังฆ�ธิก�รได้เสนอแนะก�รขับเคลื่อนง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะหว์ถีิพทุธในอน�คต โดยมี 3 ประเด็นหลกั คือ ก�รจดัก�รคว�มรู ้

ก�รสร้�งเสริมอ�ส�สมัครจิตอ�ส� และก�รบูรณ�ก�รง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ต�มแนวท�งพลัง “บวร” ดังร�ยละเอียดต่อไปนี้

 1) ข้อเสนอแนะการศึกษาวิจัยและการจัดการความรู้

 ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธแม้ว่�จะไม่ใช่ง�นใหม่ของฝ่�ย 

คณะสงฆ์ และมีสถ�นะเป็นบทบ�ทสำ�คัญด้�นหน่ึงของพระสังฆ�ธิก�รต�ม

ระเบียบของมห�เถรสม�คม แต่มีพระสังฆ�ธิก�รจำ�นวนไม่น้อยที่ไม่ค่อยเข้�ใจ

ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหชั์ดเจนนัก ดังน้ันก�รนำ�เสนอขอ้มลูข�่วส�รในเชิงวชิ�ก�ร

ผ่�นง�นวิจัยและก�รจัดก�รคว�มรู้ย่อมมีส่วนสำ�คัญในก�รสร้�งคว�มเข้�ใจที่ 

ถูกต้อง ท้ังต่อคณะสงฆ์ ประช�ชน และอ�ส�สมัครที่จะเข้�ม�ร่วมทำ�ง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ ดังนี้

 (1) ก�รศึกษ�วิจัยและจัดก�รคว�มรู้ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธ เพื่อสร้�งองค์คว�มรู้สำ�หรับก�รทำ�ง�นของพระสงฆ์และ 

ภ�คีเครือข่�ย 

   (1.1) ก�รศึกษ�บทบ�ทของพุทธศ�สน�กับก�รส่งเสริมง�น

จิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในสังคมไทย โดยมีเป้�หม�ยเชิงวิช�ก�รเพื่อเข้�ใจ

สถ�นก�รณ์ปัญห�และเง่ือนไขหรือกลไกก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ทั้งจ�ก

อดีตและปัจจุบัน ซึ่งอ�จช่วยให้เห็นแนวท�งก�รพัฒน�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

วถิพีทุธในอน�คต โดยเนน้แนวคดิพทุธศ�สน�เพือ่สงัคมทีว่�่ พทุธศ�สน�ควรมี

สว่นรว่มกบักจิกรรมท�งสงัคมในฐ�นะทีเ่ปน็สถ�บนัสงัคมหนึง่ทีส่ำ�คญัตอ่คว�ม

เจริญหรือคว�มเสื่อมของสังคมไทย
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   (1.2) ก�รศึกษ�ประเด็นก�รเปลีย่นแปลงก�รทำ�ง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์ไทยนับจ�กอดีตจนถึงปัจจุบัน ทั้งในแง่ก�รทำ�ง�นของ

ปัจเจกบุคคล กลุ่ม หน่วยง�น องค์กร และภ�คีเครือข่�ย เพื่อนำ�เอ�ผลก�ร

วิจัยไปใช้เป็นข้อมูลเพื่อก�รกำ�หนดแผนง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธท้ังใน

ระยะสัน้และระยะย�วตอ่ไป เพร�ะทีผ่�่นม�ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหข์อง

คณะสงฆ์ไทยมภี�พทีไ่มช่ดัเจนว�่ควรจะเปน็ก�รทำ�ง�นรว่มกนัในเชงิบรูณ�ก�ร

ระหว่�งคณะสงฆ์และภ�คีเครือข่�ยอย่�งไร 

   (1.3) ก�รศึกษ�แนวท�งก�รใช้หรือประยุกต์หลักธรรม เพื่อ

ก�รทำ�ง�นจิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ โดยเฉพ�ะในกลุ่มเด็กและเย�วชน 

รวมถึงนักเรียนและนักศึกษ� เพื่อสร้�งสำ�นึกจิตอ�ส�ในก�รทำ�ง�นอ�ส�สมัคร 

ตลอดจนแนวคดิและแนวท�งก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหว์ถิพีทุธ เพือ่เปน็ก�ร

กระตุน้และสร้�งจติอ�ส�ให้กับเด็กและเย�วชน และเพือ่ใหเ้ตบิโตเป็นคนดแีละ

เป็นอ�ส�สมัครที่จะเข้�ร่วมทำ�ง�นเพื่อส�ธ�รณประโยชน์

 (2) รวบรวมและจัดระบบฐ�นข้อมูลอ�ส�สมัครส�ธ�รณสงเคร�ะห์ 

ของคณะสงฆ์และภ�คีเครือข่�ย ทั้งท่ีเป็นหน่วยง�นร�ชก�ร องค์กรพัฒน�

เอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน สถ�บันวิจัยของมห�วิทย�ลัยสงฆ์ท้ังสอง

แห่ง และภ�คประช�สังคม เพื่อใช้ในก�รวิเคร�ะห์แนวท�งก�รทำ�ง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธ เพื่อว�งแผนก�รดำ�เนินโครงก�รและกิจกรรมที่มีคว�ม

เหม�ะสมต่อศักยภ�พและคว�มพร้อมต่อก�รทำ�ง�นร่วมกันของคณะสงฆ์และ

ภ�คีเครือข่�ย รวมถึงสอดคล้องกับเหตุปัจจัยของปัญห�และคว�มต้องก�ร

ของประช�ชนผู้ทุกข์ย�กเดือดร้อน และให้ข้อเสนอแนะต่อแนวท�งก�รทำ�ง�น

จิตอ�ส�ภ�ยใต้ก�รดูแลของสถ�บันส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ เช่น ก�รสร้�ง

เสริมแรงจูงใจอ�ส�สมัคร ก�รดูแลอ�ส�สมัคร ก�รบริห�รง�นอ�ส�สมัคร 

เป็นต้น พร้อมทั้งใช้ฐ�นข้อมูลในก�รประส�นหรือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่�ง 

พระสังคหวัตรและอ�ส�สมัครจ�กต่�งพื้นที่และต่�งภูมิภ�ค
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 (3) ก�รถอดบทเรียน เพื่อค้นห�บุคคลต้นแบบก�รทำ�ง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธ เพื่อเชิดชูเกียรติ และนำ�ม�เผยแพร่เป็นตัวอย่�งที่ดีแก่สังคม 

ซ่ึงอ�จทำ�เปน็หนังสอื แผน่ซดีี ก�รเล�่เรือ่งร�วก�รทำ�คว�มด ีและก�รมีจติอ�ส�

ในก�รปฏบิตังิ�นส�ธ�รณสงเคร�ะห ์เพือ่เปน็แรงกระตุน้ใหค้ณะสงฆแ์ละบคุคล

ท่ีสนใจจะเข�้รว่มเป็นอ�ส�สมคัรได้เรยีนรูแ้ละทำ�คว�มเข้�ใจ เพร�ะเรือ่งร�วก�ร

ทำ�ง�นที่น่�ประทับใจจะช่วยสร้�งแรงบันด�ลใจในก�รอ�ส�ทำ�คว�มดีร่วมกัน 

ต่อไป ในปัจจุบันท�งฝ่�ยส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของมห�เถรสม�คมมีก�รยกย่อง

และใหเ้กยีรตแิกพ่ระสงฆแ์ละบคุคลหรอืองค์กรทีม่บีทบ�ทโดดเด่นในก�รทำ�ง�น 

ช่วยเหลือสังคม โดยให้ร�งวัล “เพชรง�มก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์” ม�ตั้งแต่ 

ปี พ.ศ.2560 แต่ที่ผ่�นม�ก�รได้รับร�งวัลนี้ยังไม่ค่อยเป็นท่ีรับรู้ต่อคณะสงฆ์ 

ม�กนัก เพร�ะยังไม่ทร�บร�ยละเอียดและเงื่อนไขก�รพิจ�รณ� จึงควรจะมี 

ม�ตรก�รเสริมในก�รให้ก�รยกย่องที่จะได้รับก�รยอมรับจ�กคณะสงฆ์ด้วยกัน  

ตัวอย่�งเช่นก�รเปิดโอก�สให้ออกม�เผยแพร่ก�รทำ�ง�นหรือสื่อส�รต่อสังคม 

ผ่�นเรื่องร�วก�รทำ�คว�มดีที่ได้รับร�งวัล

 (4) จัดให้มีเวทีในก�รแลกเปลี่ยนเรียนรู้รูปแบบก�รทำ�ง�นและวิธีก�ร

บริห�รจัดก�รง�นอ�ส�สมัครส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ระหว่�งคณะสงฆ์ หน่วยง�น 

ของรัฐหรือองค์กรอ�ส�สมัครต่�งๆ เพ่ือพัฒน�ง�นอ�ส�สมัครร่วมกัน เช่น  

ก�รศึกษ�ดูง�น ก�รจัดประชุมสัมมน� เป็นต้น ก�รที่อ�ส�สมัครได้มีโอก�สไป

ศึกษ�ดูง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์หรือร่วมประชุมสัมมน�ในประเด็นที่เกี่ยวข้อง

อ�จเปน็สว่นหน่ึงทีจ่ะชว่ยสร�้งแรงบนัด�ลใจใหก้บัทัง้คณะสงฆ ์ประช�ชน และ

อ�ส�สมคัรของหนว่ยง�นหรอืองคก์รต�่งๆ ไดเ้ข�้ใจและม�รว่มทำ�ง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธม�กขึ้นในอน�คต

 (5) ก�รสื่อส�รข้อมูลและคว�มรู้สู่สังคม เพื่อสนับสนุนก�รทำ�ง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ และเพื่อสร้�งคว�มตระหนักและสำ�นึกจิตอ�ส�อย่�ง 

ต่อเนื่อง โดยเครื่องมือที่มีคุณภ�พม�กในก�รสื่อส�รคือวิทยุ โทรทัศน์ และ 

สื่อสังคมออนไลน์ ทั้งนี้ก�รจะสร้�งสื่อเผยแพร่ข้อมูลข่�วส�รควรจะต้องเริ่มต้น 
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 (3) ก�รถอดบทเรียน เพื่อค้นห�บุคคลต้นแบบก�รทำ�ง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธ เพื่อเชิดชูเกียรติ และนำ�ม�เผยแพร่เป็นตัวอย่�งที่ดีแก่สังคม 

ซึง่อ�จทำ�เปน็หนังสอื แผน่ซดีี ก�รเล�่เรือ่งร�วก�รทำ�คว�มดี และก�รมีจติอ�ส�

ในก�รปฏบิตังิ�นส�ธ�รณสงเคร�ะห ์เพือ่เปน็แรงกระตุ้นใหค้ณะสงฆ์และบคุคล

ทีส่นใจจะเข�้รว่มเป็นอ�ส�สมคัรได้เรยีนรูแ้ละทำ�คว�มเข�้ใจ เพร�ะเรือ่งร�วก�ร

ทำ�ง�นที่น่�ประทับใจจะช่วยสร้�งแรงบันด�ลใจในก�รอ�ส�ทำ�คว�มดีร่วมกัน 

ต่อไป ในปัจจุบันท�งฝ่�ยส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของมห�เถรสม�คมมีก�รยกย่อง

และใหเ้กยีรตแิกพ่ระสงฆแ์ละบคุคลหรือองค์กรทีม่บีทบ�ทโดดเด่นในก�รทำ�ง�น 

ช่วยเหลือสังคม โดยให้ร�งวัล “เพชรง�มก�รส�ธ�รณสงเคร�ะห์” ม�ตั้งแต่ 

ปี พ.ศ.2560 แต่ท่ีผ่�นม�ก�รได้รับร�งวัลนี้ยังไม่ค่อยเป็นที่รับรู้ต่อคณะสงฆ์ 

ม�กนัก เพร�ะยังไม่ทร�บร�ยละเอียดและเงื่อนไขก�รพิจ�รณ� จึงควรจะมี 

ม�ตรก�รเสริมในก�รให้ก�รยกย่องที่จะได้รับก�รยอมรับจ�กคณะสงฆ์ด้วยกัน  

ตัวอย่�งเช่นก�รเปิดโอก�สให้ออกม�เผยแพร่ก�รทำ�ง�นหรือสื่อส�รต่อสังคม 

ผ่�นเรื่องร�วก�รทำ�คว�มดีที่ได้รับร�งวัล

 (4) จัดให้มีเวทีในก�รแลกเปลี่ยนเรียนรู้รูปแบบก�รทำ�ง�นและวิธีก�ร

บริห�รจัดก�รง�นอ�ส�สมัครส�ธ�รณสงเคร�ะห์ ระหว่�งคณะสงฆ์ หน่วยง�น 

ของรัฐหรือองค์กรอ�ส�สมัครต่�งๆ เพ่ือพัฒน�ง�นอ�ส�สมัครร่วมกัน เช่น  

ก�รศึกษ�ดูง�น ก�รจัดประชุมสัมมน� เป็นต้น ก�รที่อ�ส�สมัครได้มีโอก�สไป

ศึกษ�ดูง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์หรือร่วมประชุมสัมมน�ในประเด็นที่เกี่ยวข้อง

อ�จเป็นสว่นหนึง่ทีจ่ะชว่ยสร�้งแรงบนัด�ลใจใหก้บัทัง้คณะสงฆ์ ประช�ชน และ

อ�ส�สมคัรของหนว่ยง�นหรอืองคก์รต�่งๆ ไดเ้ข�้ใจและม�รว่มทำ�ง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธม�กขึ้นในอน�คต

 (5) ก�รสื่อส�รข้อมูลและคว�มรู้สู่สังคม เพื่อสนับสนุนก�รทำ�ง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ และเพื่อสร้�งคว�มตระหนักและสำ�นึกจิตอ�ส�อย่�ง 

ต่อเนื่อง โดยเครื่องมือที่มีคุณภ�พม�กในก�รสื่อส�รคือวิทยุ โทรทัศน์ และ 

สื่อสังคมออนไลน์ ทั้งนี้ก�รจะสร้�งสื่อเผยแพร่ข้อมูลข่�วส�รควรจะต้องเริ่มต้น 
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ด้วยสื่อที่องค์กรสงฆ์มีอยู่  คือสถ�นีวิทยุโทรทัศน์โลกพระพุทธศ�สน� 

เฉลิมพระเกียรติฯ หรือที่รู้จักกันในน�ม WBTV และใช้เครือข่�ยสถ�นีวิทยุ 

กระจ�ยเสียงพระพุทธศ�สน� ตลอดจนเว็บไซต์และเฟสบุ๊คของฝ่�ยส�ธ�รณ 

สงเคร�ะห์และภ�คีเครือข่�ย นอกจ�กนี้ยังอ�จดำ�เนินก�รผ่�นช่องท�งอื่น 

ไดแ้ก ่ว�รส�ร หนงัสอื หรอืสิง่พมิพ ์สือ่เหล�่นีจ้ะส�ม�รถนำ�เสนอข้อมลูข่�วส�ร  

คว�มรู้ และคำ�แนะนำ�แก่อ�ส�สมัครได้อย่�งกว้�งขว�ง

 ก�รจัดก�รคว�มรู้ที่จะส�ม�รถดำ�เนินก�รอย่�งมีประสิทธิผลในระยะ

สั้น เพื่อประโยชน์ต่อก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์ คือก�รถอด

บทเรียนก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของพระสังคหวัตรที่โดดเด่น ทั้งในอดีต

และปัจจุบัน โดยจำ�แนกต�มหลักก�รและแนวท�งก�รทำ�ง�นที่แตกต่�งกัน ทั้ง

ก�รสงเคร�ะห์ เกื้อกูล พัฒน� และบูรณ�ก�ร เพื่อนำ�บทเรียนไปสื่อส�รและ

สร้�งเสริมบทบ�ทส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของพระสงฆ์ในอน�คต และที่สำ�คัญม�ก

คือบทเรียนง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจะสะท้อนให้เห็นว่�พุทธศ�สน�

ส�ม�รถนำ�หลักธรรมม�ชี้แนะสังคมให้พ้นวิกฤตได้ ตัวอย่�งเช่น พระครูพิทักษ์

นันทคุณ จังหวัดน่�น ที่นำ�หลักธรรมไปกระตุ้นให้ชุมชนสำ�นึกรักและดูแลป่�

ชุมชน พระครูพิพิธประช�น�ถ จังหวัดสุรินทร์ ที่เคยใช้หลักธรรมไปกระตุ้นให้

ประช�ชนร่วมกันแกไ้ขปัญห�ของชมุชนด้วยก�รฟืน้ฟูภูมปิญัญ�ทอ้งถิน่ เปน็ตน้

 2) ข้อเสนอแนะแนวทางสร้างจิตอาสาในงานสาธารณสงเคราะห์ 

วิถีพุทธ

 ห�กพิจ�รณ�ก�รดำ�เนินกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในปัจจุบันของ 

พระสังคหวัตร พบว่�ก�รขับเคลื่อนง�นจะประสบคว�มสำ�เร็จได้นั้น ทรัพย�กร

บุคคลคือองค์ประกอบสำ�คัญที่สุด ทั้งฝ่�ยสงฆ์และฝ่�ยฆร�ว�ส ซึ่งควรจะ 

เชื่อมโยงกันภ�ยใต้คว�มเป็นผู้มีจิตอ�ส� เพร�ะจะช่วยเสริมให้ร่วมกันทำ�ง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ได้อย่�งมั่นคง จ�กก�รสัมภ�ษณ์พระสังคหวัตรพบว่�มี

ประเด็นที่เป็นเงื่อนไขในก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์เชิงจิตอ�ส�ร่วมกัน

ระหว่�งพระสงฆ์และประช�ชน ดังนี้
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 (1) ก�รสร�้งอ�ส�สมคัรจติอ�ส� ทีผ่�่นม�พระสงฆแ์ละอ�ส�สมคัรทีม่�

ร่วมกันทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์นั้นส่วนม�กเป็นก�รมีส่วนร่วมแบบช่ัวคร�ว 

หรือต�มว�ระและโอก�ส ไม่มีระบบสม�ชิกและคว�มต่อเนื่องของก�รทำ�ง�น 

ก�รดำ�เนินง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ควรจะสร้�งเสริมคว�มเป็นจิตอ�ส� พร้อม

กับมีก�รจัดระบบก�รบริห�รจัดก�รอ�ส�สมัครที่ชัดเจน โดยอ�จเร่ิมดำ�เนิน

ก�รในกลุ่มผู้มีฐ�นะพอเลี้ยงตัวเองได้ หรือข้�ร�ชก�รเกษียณที่อย�กทำ�ง�น

อ�ส�สมคัร อ�จมรีปูแบบก�รลงทะเบียนโดยสมคัรใจ ระบคุว�มรูค้ว�มชำ�น�ญ 

ประสบก�รณ ์พร้อมทัง้จดัทำ�ฐ�นขอ้มลูและระบบก�รบรหิ�รจดัก�รใหส้�ม�รถ

ระดมอ�ส�สมัครได้ ทั้งในย�มปกติและย�มฉุกเฉิน ครอบคลุมในทุกพื้นที่และ 

ทุกภูมิภ�ค อีกทั้งอ�จร่วมมือกับสถ�บันก�รศึกษ�ระดัับมัธยมศึกษ�และ

อุดมศึกษ�เพื่อจัดทำ�เครือข่�ยต้นแบบเพื่อพัฒน� “ต้นกล้�จิตอ�ส�ส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธ“ ตั้งแต่ระดับเย�วชนร่วมด้วย

 (2) ก�รประส�นคว�มร่วมมือกับอ�ส�สมัครจิตอ�ส� ควรจะเน้นก�ร

ทำ�ง�นเพื่อส�ธ�รณประโยชน์ ไม่ทำ�ง�นโดยค�ดหวังผลตอบแทนหรือตำ�แหน่ง 

และทำ�กิจกรรมที่มีคว�มเหม�ะสมต่อศักยภ�พและคว�มรู้คว�มส�ม�รถของ

พระสังคหวตัร โดยไมจ่ำ�เปน็ตอ้งมุง่ทำ�กจิกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะหใ์ห้ไดจ้ำ�นวน

ม�ก หรือชว่ยเหลอืคนจำ�นวนม�ก แต่ควรมกี�รทำ�ง�นโดยเนน้ใหก้�รชว่ยเหลอื

ผู้ย�กไร้ข�ดแคลนให้ได้รับประโยชน์อย่�งแท้จริง อ�ส�สมัครและเครือข่�ยที่

ร่วมกันทำ�ง�นจะมีคว�มศรัทธ�ต่อพระสังคหวัตรม�กขึ้น รวมทั้งก�รทำ�ง�นจะ

ดำ�เนินไปโดยไม่จำ�เป็นต้องรองบประม�ณ แต่ใช้ศรัทธ�เป็นร�กฐ�นสำ�คัญใน

ก�รทำ�ง�นจิตอ�ส�ร่วมกัน

 (3) ก�รขย�ยง�นจิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ให้ลงสู่พระสังฆ�ธิก�ร

ในระดับท้องถิ่นอย่�งทั่วถึง โดยมห�เถรสม�คมควรมอบอำ�น�จก�รตัดสินใจ 

ดำ�เนนินโยบ�ยและม�ตรก�รในก�รบรหิ�รง�นและจัดก�รง�นจติอ�ส�ส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์ให้แก่พระสังฆ�ธิก�รในระดับท้องถิ่น โดยเฉพ�ะอย่�งยิ่งเจ้�อ�ว�ส

และเจ�้คณะตำ�บล เพือ่ใหม้อีำ�น�จก�รตดัสนิใจในก�รดำ�เนนิกจิกรรมส�ธ�รณ
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 (1) ก�รสร�้งอ�ส�สมคัรจติอ�ส� ทีผ่�่นม�พระสงฆแ์ละอ�ส�สมคัรทีม่�

ร่วมกันทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์นั้นส่วนม�กเป็นก�รมีส่วนร่วมแบบชั่วคร�ว 

หรือต�มว�ระและโอก�ส ไม่มีระบบสม�ชิกและคว�มต่อเนื่องของก�รทำ�ง�น 

ก�รดำ�เนินง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ควรจะสร้�งเสริมคว�มเป็นจิตอ�ส� พร้อม

กับมีก�รจัดระบบก�รบริห�รจัดก�รอ�ส�สมัครที่ชัดเจน โดยอ�จเร่ิมดำ�เนิน

ก�รในกลุ่มผู้มีฐ�นะพอเลี้ยงตัวเองได้ หรือข้�ร�ชก�รเกษียณที่อย�กทำ�ง�น

อ�ส�สมคัร อ�จมรีปูแบบก�รลงทะเบียนโดยสมคัรใจ ระบคุว�มรูค้ว�มชำ�น�ญ 

ประสบก�รณ ์พรอ้มทัง้จดัทำ�ฐ�นขอ้มลูและระบบก�รบรหิ�รจดัก�รใหส้�ม�รถ

ระดมอ�ส�สมัครได้ ทั้งในย�มปกติและย�มฉุกเฉิน ครอบคลุมในทุกพื้นที่และ 

ทุกภูมิภ�ค อีกทั้งอ�จร่วมมือกับสถ�บันก�รศึกษ�ระดัับมัธยมศึกษ�และ

อุดมศึกษ�เพื่อจัดทำ�เครือข่�ยต้นแบบเพื่อพัฒน� “ต้นกล้�จิตอ�ส�ส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธ“ ตั้งแต่ระดับเย�วชนร่วมด้วย

 (2) ก�รประส�นคว�มร่วมมือกับอ�ส�สมัครจิตอ�ส� ควรจะเน้นก�ร

ทำ�ง�นเพื่อส�ธ�รณประโยชน์ ไม่ทำ�ง�นโดยค�ดหวังผลตอบแทนหรือตำ�แหน่ง 

และทำ�กิจกรรมที่มีคว�มเหม�ะสมต่อศักยภ�พและคว�มรู้คว�มส�ม�รถของ

พระสงัคหวตัร โดยไมจ่ำ�เปน็ตอ้งมุง่ทำ�กจิกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะหใ์ห้ไดจ้ำ�นวน

ม�ก หรอืชว่ยเหลอืคนจำ�นวนม�ก แต่ควรมกี�รทำ�ง�นโดยเนน้ใหก้�รชว่ยเหลอื

ผู้ย�กไร้ข�ดแคลนให้ได้รับประโยชน์อย่�งแท้จริง อ�ส�สมัครและเครือข่�ยที่

ร่วมกันทำ�ง�นจะมีคว�มศรัทธ�ต่อพระสังคหวัตรม�กขึ้น รวมทั้งก�รทำ�ง�นจะ

ดำ�เนินไปโดยไม่จำ�เป็นต้องรองบประม�ณ แต่ใช้ศรัทธ�เป็นร�กฐ�นสำ�คัญใน

ก�รทำ�ง�นจิตอ�ส�ร่วมกัน

 (3) ก�รขย�ยง�นจิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ให้ลงสู่พระสังฆ�ธิก�ร

ในระดับท้องถิ่นอย่�งทั่วถึง โดยมห�เถรสม�คมควรมอบอำ�น�จก�รตัดสินใจ 

ดำ�เนนินโยบ�ยและม�ตรก�รในก�รบรหิ�รง�นและจัดก�รง�นจติอ�ส�ส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์ให้แก่พระสังฆ�ธิก�รในระดับท้องถิ่น โดยเฉพ�ะอย่�งยิ่งเจ้�อ�ว�ส

และเจ�้คณะตำ�บล เพือ่ใหม้อีำ�น�จก�รตดัสนิใจในก�รดำ�เนนิกจิกรรมส�ธ�รณ
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สงเคร�ะห์อย่�งอิสระ ไม่ควรรวมศูนย์ก�รตัดสินใจไว้ที่ส่วนกล�ง ง�นจิตอ�ส�

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ควรบริห�รจัดก�รโดยให้เจ้�อ�ว�สและเจ้�คณะตำ�บลมี

ส่วนร่วมในก�รแก้ไขปัญห�เพื่อคว�มอยู่ดีมีสุขของประช�ชน มิให้เกิดช่องว่�ง

ระหว่�งวัด บ้�น และโรงเรียน/ร�ชก�ร 

 (4) ก�รสนับสนุนง�นจิตอ�ส�อย่�งเหม�ะสม ฝ่�ยส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ของมห�เถรสม�คมควรให้คว�มรู้และคำ�แนะนำ�แก่พระสังฆ�ธิก�รในทุกระดับ 

รวมทั้งช่วยเสริมคว�มมั่นใจแก่พระสังฆ�ธิก�รในก�รร่วมว�งแผนและดำ�เนิน

ง�นกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์ สร้�งศรัทธ�แก่พุทธศ�สนิกชน มีวิสัยทัศน์

ที่ส�ม�รถปรับเข้�กับสถ�นก�รณ์ปัญห�ได้ดี ยึดมั่นในหลักธรรมคำ�สอนและ

สนับสนุนก�รปฏิบัติง�นที่เน้นก�รทำ�ง�นเชิงจิตอ�ส�ม�กกว่�ก�รสั่งก�รต�ม

ส�ยก�รบงัคบับัญช� รวมถงึสนับสนุนก�รแลกเปลีย่นเรียนรูแ้ละก�รได้รบัข้อมลู

ข่�วส�รที่เท่�เทียมกัน

 (5) ก�รพัฒน�อย่�งเป็นระบบ ควรเริ่มจ�กก�รวิเคร�ะห์จุดอ่อน  

จุดแข็ง โอก�ส และอุปสรรค ของก�รทำ�ง�นจิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ เพื่อ

จะส�ม�รถนำ�ไปกำ�หนดแผนยุทธศ�สตร์แก้ไขปัญห�ได้ตรงประเด็น และ

สอดคล้องกับเงื่อนไขท�งเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และบริบทเชิงพื้นที่ โดย

เน้นเป้�หม�ยก�รทำ�ง�นเพื่อประโยชน์ส�ธ�รณะ มุ่งช่วยเหลือประช�ชนด้วย

คว�มเป็นธรรม เสมอภ�ค โปร่งใส และตรวจสอบได้ ทั้งนี้จ�กก�รศึกษ�พบว่�

แนวท�งก�รบรหิ�รจัดก�รกจิกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะหว์ถิพีทุธทีด่คีอืก�รทำ�ง�น

แบบบูรณ�ก�ร เพื่อสร้�งคว�มร่วมมือระหว่�งคณะสงฆ์และทุกภ�คีเครือข่�ย 

 (6) ก�รสร้�งแบบอย่�งง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ กิจกรรม 

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของคณะสงฆ์ที่ดำ�เนินก�รในปัจจุบันมีหล�ยกิจกรรมที่มี

คว�มเป็นไปได้จะใช้เป็นห้องเรียนช่วยสร้�งเสริมคว�มเป็นจิตอ�ส� คือ

   (6.1) ก�รบริบ�ลผู้สูงอ�ยุ โดยเฉพ�ะกิจกรรมที่ได้รับคว�ม

นิยม คือก�รตั้งโรงเรียนผู้สูงอ�ยุ โดยที่ลูกหล�นส�ม�รถนำ�พ่อแม่หรือปู่ย่� 

ต�ย�ยไปฝ�กไวใ้นตอนเช�้เพือ่เข�้รว่มกจิกรรม แลว้ตอนเยน็ม�รบักลบั โดยวดั
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หรอืหนว่ยง�นขององค์กรปกครองสว่นทอ้งถิน่จัดเจ�้หน�้ทีแ่ละอ�ส�สมคัรคอย

ดูแลผู้สูงอ�ยุ ทั้งเรื่องอ�ห�ร กิจกรรมกลุ่ม ก�รออกกำ�ลังก�ย หรือง�นอดิเรก 

เปน็ตน้ ก�รบรบิ�ลผูส้งูอ�ยตุอ้งก�รอ�ส�สมคัรจติอ�ส�ม�ร่วมกจิกรรม เพร�ะ

ในสังคมไทยปัจจุบันคว�มใส่ใจดูแลผู้สูงอ�ยุกำ�ลังมีปัญห�ม�กข้ึน มีผู้สูงอ�ยุ 

จำ�นวนไม่น้อยที่ถูกทอดทิ้งให้อยู่เพียงลำ�พัง ไม่มีลูกหล�นอุปถัมภ์เลี้ยงดู 

เพร�ะต้องใช้เวล�ทำ�ง�นนอกบ้�น สังคมไทยควรเสริมสร้�งให้มีอ�ส�สมัครม�

ช่วยง�นบริบ�ลผู้สูงอ�ยุอย่�งจริงจัง เพ่ือให้ผู้สูงอ�ยุมีสุขภ�วะท่ีดีท้ังท�งก�ย  

ท�งใจ ท�งสังคม และท�งปัญญ� รวมถึงก�รเปลี่ยนคว�มคิดที่มองว่�ผู้สูงอ�ยุ

เป็นภ�ระของลูกหล�นและสังคม เพร�ะผู้สูงอ�ยุคือทุนท�งสังคมท่ียังคงมี

ศักยภ�พที่จะร่วมสร้�งประโยชน์แก่สังคมได้ 

   (6.2) ก�รดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้�ยและผู้ป่วยติดเตียงเป็นอีก

กจิกรรมหน่ึงทีง่�นส�ธ�รณสงเคร�ะหค์วรจะสร�้งอ�ส�สมคัรจติอ�ส�ทีใ่หก้�ร

ดูแลผู้ป่วยเหล่�นี้ด้วยหัวใจของคว�มเป็นผู้มีเมตต�กรุณ� ในกรณีนี้สังคมไทย

ได้พย�ย�มผลักดันให้เกิดอ�ส�สมัครจิตอ�ส�กระจ�ยไปในพื้นที่ต่�งๆ ร่วมกับ

โรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พประจำ�ตำ�บล (รพ.สต.) และอ�ส�สมัครส�ธ�รณสุข

ประจำ�หมูบ้่�น (อสม.) ก�รดำ�เนินง�นควรเป็นไปในเชงิบูรณ�ก�รกบัทุกภ�คสว่น

ทีเ่กีย่วขอ้ง โดยอ�จมแีกนนำ�เปน็พระสงฆท์ีป่ระช�ชนใหค้ว�มเค�รพศรทัธ�สงู 

รวมถงึคว�มร่วมมอืกบัองค์กรปกครองสว่นทอ้งถิน่ เชน่ โครงก�รสนัตภิ�วนัของ

พระวิชิต ธัมฺมชิโต วัดป่�สุคะโต จังหวัดชัยภูมิ ที่มีเป้�หม�ยต้องก�รจะให้ก�ร

ดูแลพระสงฆ์ทีอ่�พ�ธระยะสดุท�้ย หรอืกจิกรรมของกลุม่พระอ�ส�คลิ�นธรรม 

ทีร่ว่มกับโรงพย�บ�ลหล�ยแหง่จัดกจิกรรมใหก้ำ�ลงัใจและใหค้ำ�แนะนำ�แกผู่ป้ว่ย

ด้วยธรรม  

   (6.3) ก�รดูแลและช่วยเหลือผู้ย�กไร้อย่�งต่อเนื่อง จนกว่�

จะสิ้นสุดปัญห�และคว�มต้องก�รของผู้นั้น ก�รช่วยเหลือเริ่มตั้งแต่ก�รพูดให ้

กำ�ลังใจ มอบส่ิงของหรือเงินทอง จนถึงก่อสร้�งหรือซ่อมแซมท่ีอยู่อ�ศัยให้  

อย�่งไรกต็�มส่ิงทีน่ำ�ไปชว่ยเหลอืควรจะมกี�รตรวจสอบว�่มีคว�มประณตี ไม่ใช่
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หรอืหนว่ยง�นขององคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่จัดเจ�้หน้�ทีแ่ละอ�ส�สมคัรคอย

ดูแลผู้สูงอ�ยุ ทั้งเรื่องอ�ห�ร กิจกรรมกลุ่ม ก�รออกกำ�ลังก�ย หรือง�นอดิเรก 

เปน็ตน้ ก�รบรบิ�ลผูส้งูอ�ยตุอ้งก�รอ�ส�สมคัรจติอ�ส�ม�ร่วมกจิกรรม เพร�ะ

ในสังคมไทยปัจจุบันคว�มใส่ใจดูแลผู้สูงอ�ยุกำ�ลังมีปัญห�ม�กข้ึน มีผู้สูงอ�ยุ 

จำ�นวนไม่น้อยที่ถูกทอดทิ้งให้อยู่เพียงลำ�พัง ไม่มีลูกหล�นอุปถัมภ์เลี้ยงดู 
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ของเหลือทิ้งจ�กที่อื่น เช่น ก�รมอบเสื้อผ้�รองเท้�ก็ควรจะมีสภ�พที่เหม�ะสม 
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ใหเ้กดิคว�มผกูพนัระหว�่งกนั จนผูร้บัคว�มชว่ยเหลอืส�ม�รถช่วยเหลอืตนเอง

ได้ หรือแม้แต่กลับม�เป็นผู้บริจ�คให้แก่ผู้ทุกข์ย�กคนอื่น อีกประก�รหนึ่งที่ 

ผู้ทุกข์ย�กต้องก�ร คือก�รดูแลท�งด้�นจิตใจ มีคนคอยพูดคุยให้กำ�ลังใจใน 

ก�รดำ�เนินชีวิต และเผชิญกับทุกข์และปัญห�ได้สืบต่อไป 

 ดังนั้นก�รสร้�งเสริมคว�มเป็นผู้มีจิตอ�ส�ของอ�ส�สมัครจึงเป็น 
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ภ�พที่ปร�กฏจะกระตุ้นให้เกิดสำ�นึกจิตอ�ส�ขึ้น แล้วจึงเสริมศักยภ�พและ

คว�มเข้มแข็งผ่�นกระบวนก�รแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือนำ�ไปสู่ก�รขับเคลื่อน

ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธได้อย่�งจริงจัง อย่�งไรก็ต�มสังคมไทยควรจะ

สร้�งคว�มเข้�ใจถึงก�รเป็นผู้มีจิตอ�ส�ว่�ไม่ใช่จิตอ�ส�เชิงสัญลักษณ์ท่ีจะต้อง

มีเครื่องแบบ เป็นสำ�คัญเพร�ะจิตอ�ส�ที่แท้จริงคือคว�มมุ่งมั่นและเสียสละ

ในก�รทำ�ง�นเพื่อช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ย�ก ห�กอ�ส�สมัครม�ร่วมทำ�ง�น 

จิตอ�ส�โดยละทิ้งตำ�แหน่งหรือสถ�นภ�พใดๆ ออกไปได้ ก�รทำ�ง�นจิตอ�ส�ก็ 

จะเข้มแข็ง ที่ผ่�นม�ง�นอ�ส�สมัครจิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์มักจะเป็นก�ร 

สมคัรใจเข�้รว่มโครงก�รหรอืกจิกรรมอย�่งใดอย�่งหนึง่ หลงัจ�กเสรจ็กจิกรรม 

แลว้มกัจะยุติไป ไมม่คีว�มต่อเนือ่งในง�นอ�ส�สมคัร ซึง่ต�่งจ�กง�นอ�ส�สมคัร 

ของมลูนิธหิรอืองคก์ร ทีม่กัจะมคีว�มตอ่เนือ่งในก�รทำ�ง�น และมกัจะมกี�รจดั 

อบรมหรือฝึกฝนก�รทำ�ง�นของอ�ส�สมัคร เพื่อให้เรียนรู้แนวคิด แนวท�งก�ร 

ทำ�ง�น เป้�หม�ย และอุดมก�รณ์ของมูลนิธิหรือองค์กรนั้น
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 3) ข้อเสนอแนะการบูรณาการภาคีเครือข่าย

 หน่วยง�นท�งก�รที่ดูแลง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธโดยตรง คือ

ฝ่�ยส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของมห�เถรสม�คม โดยมีหน่วยง�นร�ชก�รอื่นที่เข้�

ม�ร่วมทำ�ง�นหรือให้ก�รสนับสนุนในโครงก�รหรือกิจกรรมที่เกี่ยวข้องคือ 

สำ�นักง�นพระพุทธศ�สน�แห่งช�ติ กรมพัฒน�สังคม กระทรวงพัฒน�สังคม

และคว�มมั่นคงของมนุษย์ กรมป้องกันและบรรเท�ส�ธ�รณภัย กระทรวง

มห�ดไทย รูปแบบก�รทำ�ง�นร่วมกันนั้นไม่มีองค์กรกล�งที่คอยประส�นก�ร

ทำ�ง�น โดยม�กเป็นก�รทำ�ง�นร่วมกันในเชิงภ�คีเครือข่�ยหรือหน่วยง�น 

ในระดับท้องถิ่น ได้แก่ โรงเรียน โรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พตำ�บล (รพ.สต.) 

อ�ส�สมคัรส�ธ�รณสขุประจำ�หมูบ่�้น (อสม.) และง�นบรรเท�ส�ธ�รณภยัของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) ทั้งเทศบ�ลและองค์ก�รบริห�รส่วนตำ�บล 

(อบต.) ในอน�คตก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธควรเป็นก�รทำ�ง�น 

เชิงบูรณ�ก�รร่วมกับระบบร�ชก�รต�มแนวท�งพลัง “บวร” (บ้�น วัด  

โรงเรียน/ร�ชก�ร) ดังนี้

 (1) ก�รรณรงค์กิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธผ่�นบูรณ�ก�ร

ระหว�่งคณะสงฆ ์ประช�ชน และอ�ส�สมคัรของหน่วยง�นต�่งๆ โดยก�รทำ�ง�น

เชิงจิตอ�ส�ที่มีเป้�หม�ยก�รพัฒน�สังคมและก�รช่วยเหลือสงเคร�ะห์ผู้ย�กไร้ 

เช่น ก�รรณรงค์เรื่องสังคมอยู่เย็นเป็นสุข ก�รผลักดันกิจกรรมก�รพัฒน�ต�ม

แนวท�งปรชัญ�ของเศรษฐกจิพอเพยีง หรอืก�รสง่เสรมิชมุชนคณุธรรม เปน็ตน้  

กิจกรรมรณรงคเ์หล�่นีพ้ระสงัคหวตัรไมส่�ม�รถดำ�เนนิก�รเพยีงลำ�พงัได ้แต่จะ

ตอ้งประส�นง�นหรอืรว่มทำ�ง�นกบัหน่วยง�นหรอืองคก์รทีเ่กีย่วขอ้ง เพือ่ให้เกดิ

บูรณ�ก�รเพื่อให้ประสบผลสำ�เร็จต�มเป้�หม�ยที่กำ�หนดไว้

 (2) ก�รจัดกิจกรรมหรือโครงก�รที่สร้�งโอก�สให้ประช�ชนได้เข้�

ร่วมเป็นอ�ส�สมัคร โดยเชื่อมโยงกับง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์และก�รพัฒน�

สังคมในแนวท�งต่�งๆ เช่น ก�รทำ�ง�นสงเคร�ะห์แก่ผู้ย�กไร้และผู้ด้อยโอก�ส  

และก�รทำ�ง�นบรรเท�ส�ธ�รณภัยในพื้นที่ประสบภัย ก�รจัดอบรมหรือดูแล 
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ผู้สูงอ�ยุ เป็นต้น ก�รจัดกิจกรรมเหล่�นี้ดำ�เนินก�รโดยมุ่งเน้นเป้�หม�ยหนึ่ง  

คือก�รเสริมสร้�งจิตอ�ส�และก�รเรียนรู้ก�รทำ�คว�มดีเพื่อสังคมและส�ธ�รณ 

ประโยชน์อย่�งเป็นกระบวนก�ร ซึ่งควรจะประส�นง�นกับหล�ยภ�คส่วนเพื่อ

ให้บรรลุผลต�มเป้�หม�ยที่กำ�หนดไว้

 (3) ก�รส่งเสริมเรื่องก�รยอมรับและยกย่องหน่วยง�นร�ชก�รและ 

องค์กรภ�คีเครือข่�ยที่เกี่ยวข้องในระดับท้องถิ่น ท่ีเข้�ม�ร่วมหรือเสริมก�ร

ทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห ์เชน่ ก�รจดัใหร้�งวลัแกอ่�ส�สมคัรและองคก์รอ�ส�
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อ�ส�สมคัร เพือ่ใหส้�ม�รถนำ�ขอ้มลูม�สนบัสนนุก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห ์ 

ทัง้ง�นสงัคมสงเคร�ะหใ์นย�มปกต ิง�นบรรเท�ส�ธ�รณภยัในย�มฉกุเฉนิ และ

ง�นพัฒน�สังคม

 (6) สนับสนุนระบบบูรณ�ก�รภ�คีเครือข่�ยก�รทำ�ง�นอ�ส�สมัคร เพื่อ

มุง่ประส�นคว�มร่วมมอืและเสริมพลงัก�รทำ�ง�นขององคก์รทีท่ำ�ง�นคล�้ยคลงึ

กัน เนื่องจ�กองค์กรภ�คีเครือข่�ยอ�ส�สมัครในระดับท้องถิ่นส่วนใหญ่มี 

ขน�ดเล็ก ห�กทำ�โดยลำ�พังอ�จไม่เห็นผลกระทบต่อสังคมที่ม�กพอ  คณะสงฆ์

ควรจะมีก�รสร้�งเครือข่�ยร่วมกับองค์กร/มูลนิธิ/เครือข่�ยท�งพุทธศ�สน� 

เอกชน ทอ้งถิน่ และภ�คประช�สงัคม เครอืข�่ยอ�ส�สมคัรจะมสีว่นอย�่งสำ�คัญ

ในก�รส่งเสรมิและพฒัน�ระบบอ�ส�สมคัรให้ตอบสนองคว�มตอ้งก�รและชว่ย

แก้ไขปญัห�ของคนไทย โดยเฉพ�ะผูป้ว่ย ผูส้งูอ�ย ุผูท้กุขย์�ก ผูด้อ้ยโอก�ส หรอื 

ผู้ประสบส�ธ�รณภัย 

 (7) ก�รจัดระบบภ�คีเครือข่�ยง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในระดับท้องถิ่น

และในระดับจังหวัด โดยเฉพ�ะอย่�งยิ่งก�รทำ�ง�นในระดับท้องถิ่นนั้น ห�กมี

ก�รบริห�รจัดก�รง�นอ�ส�สมัครชุมชนอย่�งลงตัวในทุกท้องถิ่น จะก่อให้เกิด

คว�มเข้มแขง็ คว�มส�มคัค ีและก�รชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนัอย�่งรวดเรว็ในย�ม

ท่ีเกดิปัญห�หรอืตอ้งก�รคว�มชว่ยเหลอืเรง่ดว่นหรอืเกดิอบุติัภยั รวมถงึชว่ยให้

พระสงฆ์ในชุมชนและท้องถิ่นมีคว�มตระหนักในคว�มสำ�คัญของง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์บนพื้นฐ�นก�รเป็นจิตอ�ส� ม�กกว่�เป็นก�รทำ�ง�นต�มหน้�ที่หรือ

คว�มรับผิดชอบที่ได้รับมอบหม�ย
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	 ดังน้ันการสร้างเสริมความเป็น
ผู้มีจิตอาสาของอาสาสมัครจึงเป็น	
กระบวนการสำาคัญท่ีควรจะต้อง
ดำาเนินการอย่างต่อเน่ือง	 โดยเริ่มจาก	
การเรียนรู้ประสบการณ์ตรง	 โดยการ	
พาไปเห็นทุกข์ของผู้อ่ืน	 เห็นความเจ็บ
ป่วย	 เห็นความยากไร้	 และเห็นความ	
ด้อยโอกาสของผู้คน	 ซ่ึงประสบการณ์
ตรงและภาพท่ีปรากฏจะกระตุ้นให้
เกิดสำานึกจิตอาสาขึ้น	 แล้วจึงเสริม
ศักยภาพและความ เข้มแข็ ง ผ่ าน
กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อ
นำาไปสู่การขับเคล่ือนงานสาธารณ
สงเคราะห์วิถีพุทธได้อย่างจริงจัง





บทที่ 6

งานจิตอาสาเพื่อ
สาธารณสงเคราะห์

วิถีพุทธ
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 การจะสะท้อนภาพให้เห็นว่�วัดและพระสงฆ์ยังคงมีบทบ�ทสำ�คัญต่อ

สังคมไทยในปัจจุบัน พระสงฆ์จะต้องส�ม�รถดำ�รงบทบ�ทสังคหธุระ ส�ม�รถ

ช่วยสนับสนุนก�รดำ�เนินชีวิตของพุทธศ�สนิกชนให้เป็นไปต�มครรลอง

ของพุทธศ�สน�ได้ และส�ม�รถร่วมแสดงบทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ 

วิถีพุทธได้อย่�งเหม�ะสมกับเหตุปัจจัยของปัญห� ทั้งนี้ในปัจจุบันบทบ�ทด้�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์มีคว�มสำ�คัญต่อก�รเสริมให้คว�มสัมพันธ์ระหว่�งพระสงฆ์

กับประช�ชนมีคว�มแน่นแฟ้นกันม�กขึ้น เพร�ะประช�ชนประสบปัญห�และ

มีคว�มทุกข์ที่หล�กหล�ยรูปแบบจ�กกระแสบริโภคนิยมและทุนนิยม ห�ก

พระสงฆ์ไม่ช่วยเหลือเพื่อก�รแก้ไขปัญห�ทุกข์ของประช�ชน พระสงฆ์ก็จะไม่

ส�ม�รถดำ�เนินชีวิตอย่�งสงบสุข และไม่ส�ม�รถศึกษ�ปฏิบัติธรรมได้อย่�งไร้

กงัวล บทบ�ทส�ธ�รณสงเคร�ะหท์ีพึ่งประสงค์กคื็อก�รช่วยเหลอืพุทธศ�สนกิชน

ให้มีก�รดำ�เนินชีวิตที่หลุดพ้นจ�กปัญห�ทุกข์ย�กเดือดร้อนท้ังหล�ยจ�กเหตุ

ปัจจัยท�งสังคม และในอน�คตง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธควรจะเป็นไป

ในแนวท�งเพื่อขับเคลื่อนสังคมไทยไปสู่ “สังคมแห่งก�รแบ่งปัน” (พระครูวิบูล

ปริยัติกิจ, สัมภ�ษณ์, 13 กรกฎ�คม 2562) ทั้งพระสงฆ์และประช�ชนควรจะ

อยูร่่วมกนัในลกัษณะเอือ้เฟือ้เกือ้กลูกนัต�มแนวท�งพทุธศ�สน�เพือ่สังคม ผ�่น
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แนวร่วมจิตอ�ส�ของคณะสงฆ์ หน่วยง�นภ�ครัฐ องค์กรพัฒน�เอกชน และ

ภ�คประช�สังคม ให้เป็นไปต�มพันธกิจของก�รบริห�รกิจก�รคณะสงฆ์ของ 

มห�เถรสม�คม

 เพื่อสนับสนุนง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ มห�เถรสม�คมควร

พย�ย�มสร้�งเสริมให้พระสังฆ�ธิก�รในทุกระดับ ได้มีคว�มเข้�ใจในเป้�หม�ย

ของบทบ�ทด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ และพัฒน�เครือข่�ยคว�มร่วมมือท่ีจะ

ส�ม�รถตอบสนองทั้งแผนก�รปฏิรูปกิจก�รคณะสงฆ์และแผนก�รปฏิบัติง�น

ฝ่�ยส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของมห�เถรสม�คม โดยไม่ใช้วิถีของก�รทำ�บุญแบบ

อ�มิสบูช�ม�เป็นเครื่องมือในก�รทำ�กิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์ เพร�ะก�ร

ยึดติดกับอ�มิสบูช�ไม่ใช่วิถีปฏิบัติที่เหม�ะสมของพุทธศ�สนิกชน อันจะนำ�

ไปสู่คว�มลุ่มหลงงมง�ยในวิถีปฏิบัติแบบพุทธพ�ณิชย์และบุญพ�ณิชย์ ที่เป็น

แนวท�งอกุศลจิตม�กกว่�กุศลจิต ซึ่งในท่ีนี้ขอยกพระโอว�ทวันม�ฆบูช�ของ

สมเด็จพระอริยวงศ�คตญ�ณ (ว�สนมห�เถระ) สมเด็จพระสังฆร�ช สกลมห� 

สงัฆปรณิ�ยก (วดัร�ชบพิธสถติมห�สมี�ร�ม) ทีไ่ด้ประท�นแก่พทุธศ�สนกิชนเมือ่

วนัที ่2 มนี�คม พ.ศ.2531 ว่� “...ก�รปฏบิติัต�มคำ�สอนในพระพทุธศ�สน�ของ

ช�วเร�ทั้งหล�ย ส่วนม�กยังอยู่ในขั้นอ�มิสบูช� ก�รปฏิบัติต�มพิธีกรรมที่นิยม

กันเปน็สว่นม�ก เพือ่หวงัผลท�งคว�มยกยอ่งสรรเสรญิ ใหเ้ปน็ทีก่ล�่วขวญัถงึว�่

เปน็คนดมีศีลีธรรมทกุวงก�ร เพิม่คว�มไมถ่กูตอ้งฝ�่ยบ�ปอกศุลภ�ยในจติใจให้

เพิ่มม�กขึ้น แทนที่จะเป็นก�รละบ�ปบำ�เพ็ญบุญ กลับจะเป็นก�รเพิ่มบ�ปแก่

จิตใจให้เพิ่มม�กข้ึนเสียอีก ก�รปฏิบัติบำ�เพ็ญบุญควรทำ�ด้วยคว�มบริสุทธิ์ใจ 

และด้วยคว�มสุจริต ไม่ควรทำ�บุญด้วยอำ�น�จของกิเลสมีหวังผลเป็นต้น  

จึงจะเป็นบุญกุศล เป็นไปเพื่อคว�มบริสุทธิ์สะอ�ดหมดจด เป็นคว�มสุขจำ�เริญ

โดยแท้จริง” (แถลงก�รณ์คณะสงฆ์, เล่ม 76 ตอนที่ 3, 2531: 3) ก�รทำ�ง�น

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธจึงควรหลีกเลี่ยงก�รใช้อ�มิสบูช�ม�เป็นเครื่องมือ 

แต่ใช้คุณธรรม ก�รทำ�คว�มดี และคว�มเป็นผู้มีจิตอ�ส� เป็นฐ�นสำ�คัญในก�ร

ทำ�ง�นร่วมกันทั้งในฝ่�ยสงฆ์และฝ่�ยฆร�ว�ส
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 หนังสือเล่มนี้ศึกษ�ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ จ�กก�รวิจัย

เอกส�รและก�รวิจยัภ�คสน�ม ด้วยก�รสมัภ�ษณ์พระสงัฆ�ธกิ�รจำ�นวน 87 รปู 

ในพืน้ที ่42 จงัหวดั เพือ่ศึกษ�ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหข์องคณะสงฆไ์ทยใน

อดตีและปัจจบุนัให้ชัดเจน พบว�่แมจ้ะเป็นบทบ�ทสำ�คญัด�้นหนึง่ใน 6 บทบ�ท

ที่กำ�หนดไว้ในระเบียบของมห�เถรสม�คม แต่พระสังฆ�ธิก�รส่วนใหญ่ไม่ได้ให้

คว�มสำ�คัญม�กนักกับก�รทำ�กิจกรรมในบทบ�ทส�ธ�รณสงเคร�ะห์ สำ�หรับ

พระสังฆ�ธิก�รที่ทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์นั้น ห�กพิจ�รณ�เปรียบเทียบ

กระบวนก�รทำ�ง�นระหว�่งก�รทำ�ง�นต�มส�ยก�รบงัคับบญัช�กบัก�รทำ�ง�น

เชิงจิตอ�ส� พบว่�กิจกรรมด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ส่วนม�กดำ�เนินก�รในเชิง 

จติอ�ส� และมลีกัษณะก�รทำ�ง�นในเชงิปจัเจกบคุคล โดยมกีลุม่ผูส้นบัสนนุเป็น

อ�ส�สมัครจติอ�ส�ทีเ่ปน็พระสงฆ์ภ�ยในวดั (กลุม่ลกูศษิย)์ และญ�ตโิยมใกลชิ้ด 

ทีม่คีว�มศรทัธ�ตอ่พระสงัคหวตัร จึงเปน็ก�รรวมกลุม่ทำ�ง�นกลุม่เลก็ๆ หรือเป็น

เครือข�่ยหลวมๆ และไมม่กี�รจัดต้ังเครอืข�่ยอย�่งเปน็ท�งก�ร มพีระสงัคหวัตร 

เพียงบ�งส่วนที่มีคว�มชัดเจนในก�รรวมกลุ่มกันทำ�ง�นอย่�งเป็นท�งก�ร โดย

ใช้เงื่อนไขก�รทำ�ง�นต�มส�ยก�รบังคับบัญช�เป็นกลไกก�รประส�นคว�ม 

รว่มมอืของพระสังฆ�ธกิ�ร ตวัอย�่งเชน่ ก�รจัดตัง้กองทนุสงัฆประช�นเุคร�ะห์

ของคณะสงฆ์ภ�ค 13 ในจังหวัดชลบุรี ระยอง จันทบุรี และตร�ด (พระครูวิบูล

ปริยัติกิจ, สัมภ�ษณ์, 13 กรกฎ�คม 2562) ผลก�รศึกษ�ในหนังสือนี้ค�ดหวัง

ว�่จะช่วยใหเ้ข�้ใจอย�่งชดัเจนขึน้ถงึบทบ�ทของพระสงัฆ�ธกิ�รในง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธที่ควรจะเป็นก�รแสดงบทบ�ทต�มแนวคิดสังคหธุระและ 

พุทธศ�สน�เพื่อสังคม

 ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธอ�จจำ�แนกต�มกระบวนก�รมีส่วนร่วม 

ในก�รทำ�ง�นได้เป็น 2 ลักษณะคือ ก�รทำ�ง�นต�มส�ยบังคับบัญช�และ 

ก�รทำ�ง�นที่เป็นจิตอ�ส� ซึ่งมีข้อดีและข้อเสียแตกต่�งกัน ดังนี้

 1) ก�รทำ�ง�นต�มส�ยบังคับบัญช�มีคว�มเป็นท�งก�ร ส�ม�รถจัด

ระบบก�รทำ�ง�นได้ชดัเจน ส�ม�รถควบคมุก�รทำ�ง�นต�มนโยบ�ยของมห�เถร
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 หนังสือเล่มนี้ศึกษ�ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ จ�กก�รวิจัย

เอกส�รและก�รวจิยัภ�คสน�ม ด้วยก�รสมัภ�ษณ์พระสงัฆ�ธกิ�รจำ�นวน 87 รูป 

ในพืน้ที ่42 จงัหวดั เพือ่ศกึษ�ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหข์องคณะสงฆไ์ทยใน

อดตีและปัจจบุนัใหชั้ดเจน พบว�่แมจ้ะเป็นบทบ�ทสำ�คัญด้�นหนึง่ใน 6 บทบ�ท

ที่กำ�หนดไว้ในระเบียบของมห�เถรสม�คม แต่พระสังฆ�ธิก�รส่วนใหญ่ไม่ได้ให้

คว�มสำ�คัญม�กนักกับก�รทำ�กิจกรรมในบทบ�ทส�ธ�รณสงเคร�ะห์ สำ�หรับ

พระสังฆ�ธิก�รที่ทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์นั้น ห�กพิจ�รณ�เปรียบเทียบ

กระบวนก�รทำ�ง�นระหว�่งก�รทำ�ง�นต�มส�ยก�รบงัคับบญัช�กบัก�รทำ�ง�น

เชิงจิตอ�ส� พบว่�กิจกรรมด้�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ส่วนม�กดำ�เนินก�รในเชิง 

จติอ�ส� และมลีกัษณะก�รทำ�ง�นในเชงิปจัเจกบคุคล โดยมกีลุม่ผูส้นับสนุนเปน็

อ�ส�สมัครจติอ�ส�ท่ีเป็นพระสงฆ์ภ�ยในวดั (กลุม่ลกูศิษย)์ และญ�ตโิยมใกล้ชดิ 

ท่ีมคีว�มศรทัธ�ตอ่พระสงัคหวตัร จึงเปน็ก�รรวมกลุม่ทำ�ง�นกลุม่เลก็ๆ หรือเปน็

เครอืข่�ยหลวมๆ และไมม่กี�รจัดต้ังเครอืข�่ยอย�่งเปน็ท�งก�ร มีพระสงัคหวัตร 

เพียงบ�งส่วนท่ีมีคว�มชัดเจนในก�รรวมกลุ่มกันทำ�ง�นอย่�งเป็นท�งก�ร โดย

ใช้เงื่อนไขก�รทำ�ง�นต�มส�ยก�รบังคับบัญช�เป็นกลไกก�รประส�นคว�ม 

รว่มมอืของพระสังฆ�ธกิ�ร ตวัอย�่งเชน่ ก�รจัดตัง้กองทนุสงัฆประช�นเุคร�ะห์

ของคณะสงฆ์ภ�ค 13 ในจังหวัดชลบุรี ระยอง จันทบุรี และตร�ด (พระครูวิบูล

ปริยัติกิจ, สัมภ�ษณ์, 13 กรกฎ�คม 2562) ผลก�รศึกษ�ในหนังสือนี้ค�ดหวัง

ว�่จะช่วยใหเ้ข้�ใจอย�่งชดัเจนขึน้ถงึบทบ�ทของพระสงัฆ�ธกิ�รในง�นส�ธ�รณ

สงเคร�ะห์วิถีพุทธที่ควรจะเป็นก�รแสดงบทบ�ทต�มแนวคิดสังคหธุระและ 

พุทธศ�สน�เพื่อสังคม

 ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธอ�จจำ�แนกต�มกระบวนก�รมีส่วนร่วม 

ในก�รทำ�ง�นได้เป็น 2 ลักษณะคือ ก�รทำ�ง�นต�มส�ยบังคับบัญช�และ 

ก�รทำ�ง�นที่เป็นจิตอ�ส� ซึ่งมีข้อดีและข้อเสียแตกต่�งกัน ดังนี้

 1) ก�รทำ�ง�นต�มส�ยบังคับบัญช�มีคว�มเป็นท�งก�ร ส�ม�รถจัด

ระบบก�รทำ�ง�นไดช้ดัเจน ส�ม�รถควบคมุก�รทำ�ง�นต�มนโยบ�ยของมห�เถร
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สม�คมได้ ส�ม�รถขย�ยก�รทำ�ง�นได้อย่�งกว้�งขว�งและเป็นที่ยอมรับในหมู่ 

พระสงัฆ�ธกิ�ร แตอ่�จจะข�ดคว�มยัง่ยนื เพร�ะเมือ่เปลีย่นตวัผูบ้รหิ�รองคก์ร

ปกครองคณะสงฆ์ ในระดับท้องถิ่น โครงก�รหรือกิจกรรมนั้นอ�จจะถูกยกเลิก

ไป หรือผูบ้ริห�รรปูใหมอ่�จจะเปลีย่นแนวท�งก�รทำ�ง�นไปต�มคว�มชอบหรอื

คว�มถนดัของท�่น โครงก�รหรือกจิกรรมทีเ่คยดำ�เนนิก�รไดป้ระสบคว�มสำ�เรจ็

ก็อ�จจะจบลง ขอ้จำ�กดัอกีประก�รหนึง่คอื โครงก�รต�มส�ยบงัคบับญัช�หล�ย

โครงก�รเมือ่ส่ังก�รหรอืขอคว�มรว่มมอืจ�กสว่นกล�ง ห�กพระสงัฆ�ธกิ�รผูร้บั

นโยบ�ยไม่เห็นด้วย กิจกรรมเหล่�นั้นก็จะไม่ส�ม�รถขับเคลื่อนได้ เพร�ะไม่มี 

งบประม�ณสนับสนุน ห�กพระสังฆ�ธิก�รจะดำ�เนินง�นก็ต้องคิดห�วิธีก�ร

ทำ�ง�นและงบประม�ณม�ปฏิบัติเอง ซึ่งก็มักจะเป็นไปในแนวท�งก�รขอรับ

บรจิ�คจ�กประช�ชนผูม้จิีตศรทัธ� ดังน้ันเมือ่โครงก�รหรอืกจิกรรมเกดิอปุสรรค

ในก�รดำ�เนินง�นก็จะต้องยุติไป จึงไม่เกิดคว�มยั่งยืนในกระบวนก�รทำ�ง�น

 2) ก�รทำ�ง�นเชิงจิตอ�ส� เป็นแนวท�งก�รทำ�โครงก�รหรือกิจกรรมที่

เกิดขึ้นจ�กคว�มสนใจของพระสังฆ�ธิก�รแต่ละรูปในเชิงปัจเจกบุคคล ซึ่งจะมี

ข้อดีคือพระสังฆ�ธิก�รมีคว�มมุ่งมั่นและตั้งใจจะทำ�ง�นเพื่อส�ธ�รณประโยชน์ 

หรือเพ่ือแก้ไขปัญห� หรือเพื่อลดทอนทุกข์ของประช�ชน ต�มกำ�ลังคว�ม

ส�ม�รถของท่�น และมักจะมีลักษณะก�รทำ�ง�นแบบค่อยเป็นค่อยไปต�ม

ศักยภ�พของท่�นและกลุ่มผู้สนับสนุน ก�รทำ�ง�นจิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์

จงึมแีนวโนม้ทีจ่ะยัง่ยนืม�กกว�่ก�รทำ�ง�นต�มส�ยบงัคบับัญช� แตด่ว้ยเป็นก�ร

ทำ�ง�นในเชิงปัจเจกบุคคลและไม่มีคว�มเป็นท�งก�ร ทำ�ให้ก�รประส�นเสริม

ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์อ�จจะย�กต่อก�รบูรณ�ก�รร่วมกับหน่วยง�น

ร�ชก�รหรอืองคก์รอืน่ทีม่คีว�มเปน็ท�งก�ร ดังน้ันแนวท�งในก�รบรหิ�รจดัก�ร

ง�นจิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ จึงควรมีก�รพัฒน�อย่�งเป็นระบบจ�กก�ร

วเิคร�ะหจ์ดุอ่อน จดุแขง็ โอก�ส และอุปสรรค ของก�รทำ�ง�นจติอ�ส�ส�ธ�รณ

สงเคร�ะหท์ีผ่�่นม� เพือ่ใหส้�ม�รถปรบัปรงุแนวท�งก�รทำ�ง�นไดต้รงประเดน็ 

และสอดคล้องกับเงื่อนไขท�งเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และบริบทเชิงพื้นที่ 
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โดยเน้นเป้�หม�ยก�รทำ�ง�นเพื่อประโยชน์ส�ธ�รณะ มุ่งช่วยเหลือประช�ชน

ด้วยคว�มเป็นธรรม เสมอภ�ค โปร่งใส และตรวจสอบได้  

 ก�รศึกษ�นี้ยังพบประเด็นสำ�คัญอีกประก�รหนึ่งเพื่อก�รขับเคลื่อน

กิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธในอน�คต คือก�รจัดตั้ง “สถ�บันส�ธ�รณ

สงเคร�ะหวิ์ถพุีทธ” ใหเ้ปน็สำ�นกัง�นหรือองคก์รเพือ่ก�รบริห�รจดัก�รของฝ�่ย

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของมห�เถรสม�คม เพื่อขับเคลื่อนง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ให้ครอบคลุมทั้ง 4 หลักก�ร คือก�รสงเคร�ะห์ เกื้อกูล พัฒน� และบูรณ�ก�ร 

โดยเน้นก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ควบคู่กันไป ท้ังเชิงจิตอ�ส�และต�ม 

คำ�ส่ังก�รหรือส�ยก�รบังคับบัญช� ซ่ึงพระสังฆ�ธิก�รส่วนม�กมีคว�มเห็น

ว่�ควรจะสนับสนุนก�รสร้�งจิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในหมู่พระสงฆ์และ 

ภ�คีเครือข่�ย ดังนี้

 (1) ก�รสร้�งง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธให้มั่นคงควรเติบโตแบบ 

คอ่ยเปน็คอ่ยไป เพือ่สร้�งคว�มเข้มแขง็โดยต่อยอดจ�กฐ�นจติอ�ส�ของพระสงฆ ์ 

มกี�รบริห�รจดัก�รทีดี่ มกี�รว�งแผนทีดี่ ไมส่ร�้งระบบท่ีบีบรดัตวัเองหรอือิสระ

ม�กเกินไป ควรสร้�งวิถีก�รทำ�ง�นร่วมกันที่เรียบง่�ย แต่มีอุดมก�รณ์ชัดเจน 

เชน่ ก�รแยกเงนิบริจ�คออกจ�กเงนิค�่ใชจ้�่ยก�รบรหิ�รจดัก�รวดัอย�่งชดัเจน 

เป็นต้น ก�รจะสร้�งจิตอ�ส�เช่นนี้ต้องมีก�รจัดกระบวนก�รเรียนรู้และฝึกฝน

จ�กก�รปฏิบัติจริงให้แก่คณะสงฆ์และอ�ส�สมัครอย่�งเข้มข้น

 (2) ก�รประยุกต์ใช้หลักธรรมเพื่อก�รบริห�รจัดก�รระบบอ�ส�สมัคร

ที่เรียบง่�ยและสอดคล้องกับวิถีชีวิตแบบช�วพุทธ ในระยะเริ่มต้นของก�ร

ทำ�กิจกรรมไม่จำ�เป็นต้องเป็นโครงก�รใหญ่และใช้คนม�ก อ�จเป็นกิจกรรม

เล็กๆ แต่ควรเป็นกิจกรรมที่จะช่วยเสริมสร้�งประสบก�รณ์ให้แก่คณะสงฆ์และ 

อ�ส�สมัคร ให้รู้สึกหรือสัมผัสได้ถึงก�รทำ�ง�นที่เน้นก�รทำ�คว�มดีเพื่อสังคม 

ไม่ใช่ก�รทำ�ง�นต�มหน้�ที่หรือคว�มรับผิดชอบ และเป็นกิจกรรมท่ีส�ม�รถ

พัฒน�คุณธรรมของผู้เข้�ร่วมได้อย่�งเหม�ะสม ควบคู่ไปกับก�รมีกระบวนก�ร

เรยีนรูร้ว่มกนัของคณะสงฆแ์ละอ�ส�สมคัร อนัเป็นกระบวนก�รท่ีจำ�เปน็สำ�หรบั

ง�นจิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์
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โดยเน้นเป้�หม�ยก�รทำ�ง�นเพื่อประโยชน์ส�ธ�รณะ มุ่งช่วยเหลือประช�ชน

ด้วยคว�มเป็นธรรม เสมอภ�ค โปร่งใส และตรวจสอบได้  

 ก�รศึกษ�นี้ยังพบประเด็นสำ�คัญอีกประก�รหนึ่งเพื่อก�รขับเคล่ือน

กิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธในอน�คต คือก�รจัดตั้ง “สถ�บันส�ธ�รณ

สงเคร�ะหว์ถิพีทุธ” ใหเ้ปน็สำ�นกัง�นหรือองคก์รเพือ่ก�รบริห�รจดัก�รของฝ่�ย

ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ของมห�เถรสม�คม เพื่อขับเคลื่อนง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์

ให้ครอบคลุมทั้ง 4 หลักก�ร คือก�รสงเคร�ะห์ เกื้อกูล พัฒน� และบูรณ�ก�ร 

โดยเน้นก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ควบคู่กันไป ทั้งเชิงจิตอ�ส�และต�ม 

คำ�ส่ังก�รหรือส�ยก�รบังคับบัญช� ซ่ึงพระสังฆ�ธิก�รส่วนม�กมีคว�มเห็น

ว่�ควรจะสนับสนุนก�รสร้�งจิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในหมู่พระสงฆ์และ 

ภ�คีเครือข่�ย ดังนี้

 (1) ก�รสร้�งง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธให้มั่นคงควรเติบโตแบบ 

คอ่ยเปน็คอ่ยไป เพือ่สร�้งคว�มเข้มแขง็โดยต่อยอดจ�กฐ�นจิตอ�ส�ของพระสงฆ ์ 

มกี�รบรหิ�รจดัก�รท่ีด ีมกี�รว�งแผนทีดี่ ไมส่ร�้งระบบทีบ่บีรดัตวัเองหรืออิสระ

ม�กเกินไป ควรสร้�งวิถีก�รทำ�ง�นร่วมกันที่เรียบง่�ย แต่มีอุดมก�รณ์ชัดเจน 

เชน่ ก�รแยกเงนิบริจ�คออกจ�กเงนิค�่ใชจ้�่ยก�รบรหิ�รจดัก�รวดัอย�่งชดัเจน 

เป็นต้น ก�รจะสร้�งจิตอ�ส�เช่นนี้ต้องมีก�รจัดกระบวนก�รเรียนรู้และฝึกฝน

จ�กก�รปฏิบัติจริงให้แก่คณะสงฆ์และอ�ส�สมัครอย่�งเข้มข้น

 (2) ก�รประยุกต์ใช้หลักธรรมเพื่อก�รบริห�รจัดก�รระบบอ�ส�สมัคร

ที่เรียบง่�ยและสอดคล้องกับวิถีชีวิตแบบช�วพุทธ ในระยะเริ่มต้นของก�ร

ทำ�กิจกรรมไม่จำ�เป็นต้องเป็นโครงก�รใหญ่และใช้คนม�ก อ�จเป็นกิจกรรม

เล็กๆ แต่ควรเป็นกิจกรรมที่จะช่วยเสริมสร้�งประสบก�รณ์ให้แก่คณะสงฆ์และ 

อ�ส�สมัคร ให้รู้สึกหรือสัมผัสได้ถึงก�รทำ�ง�นที่เน้นก�รทำ�คว�มดีเพื่อสังคม 

ไม่ใช่ก�รทำ�ง�นต�มหน้�ท่ีหรือคว�มรับผิดชอบ และเป็นกิจกรรมท่ีส�ม�รถ

พัฒน�คุณธรรมของผู้เข้�ร่วมได้อย่�งเหม�ะสม ควบคู่ไปกับก�รมีกระบวนก�ร

เรยีนรูร้ว่มกนัของคณะสงฆแ์ละอ�ส�สมคัร อนัเป็นกระบวนก�รท่ีจำ�เปน็สำ�หรบั

ง�นจิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์
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 (3) ควรส่งเสริมหลักก�รทำ�ง�นพุทธศ�สน�เพื่อสังคม โดยเน้นก�รเป็น

ผู้ให้ม�กกว่�ผู้รับ ตลอดจนมีระบบก�รปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมโดยใช้ก�ร

ทำ�คว�มดีเพื่อสังคมและก�รทำ�บุญเพื่อสังคม เน้นก�รปฏิบัติโดยให้พระสงฆ์

เริม่ฝกึตนเองเปน็ผูใ้หม้�กกว�่จะรอรบัก�รสนับสนุนจ�กประช�ชนอยูใ่นวดั เมือ่

พระสงฆ์เริม่ทีต่นเองแลว้จะส�ม�รถขย�ยผลไปยงัคนรอบข�้งไดต้อ่ไป ซึง่ถอืว�่

เปน็กระบวนก�รหว�่นเมลด็พนัธุแ์หง่คว�มดีในฐ�นะท่ีเป็นแบบอย่�งท่ีด ีเพือ่ให้

คนรอบข�้งไดเ้รยีนรูแ้ละรว่มทำ�คว�มดีเพือ่สงัคมอย�่งตอ่เนือ่ง ซึง่จะนำ�ไปสูก่�ร

ทำ�ง�นทีอ่ยูบ่นพืน้ฐ�นของก�รมจิีตอ�ส�และคิดเสยีสละเพือ่สว่นรวมโดยไมห่วัง

ผลตอบแทน 

 (4) กระบวนก�รสร�้งพระสงฆจ์ติอ�ส�ควรเนน้ก�รพฒัน�ศกัยภ�พและ

อุดมก�รณ์ให้เป็นผู้ที่พร้อมจะเสียสละและทำ�ง�นเพื่อส่วนรวมด้วยหัวใจของ

คว�มเมตต�กรุณ� ก�รสร้�งจิตอ�ส�ช่วยเหลือสังคมอ�จเริ่มด้วยก�รให้คว�มรู ้

และพัฒน�ศักยภ�พของพระสงฆ์และอ�ส�สมัคร เพื่อเข้�ม�มีส่วนร่วมโดยไม่

หวังผลประโยชนอ์ย�่งใดอย�่งหนึง่ เชน่ ก�รยอมรบัจ�กคณะสงฆ ์ก�รนำ�ผลง�น 

ไปอ้�งอิงเพื่อขอตำ�แหน่งหรือสมณศักด์ิ เป็นต้น คว�มเป็นผู้มีจิตอ�ส�ต้อง

เรียนรู้ถึงคว�มเป็นผู้ให้ม�กกว่�จะเป็นผู้รับ เพ่ือให้มีสำ�นึกของจิตอ�ส�และ 

ก�รทำ�คว�มดีเพื่อสังคมที่แท้จริง 

 พระสงฆ์จิตอ�ส�ส่วนม�กมองก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะห์ว่�ควร

มีระบบก�รทำ�ง�นที่มีคว�มโปร่งใสในเรื่องก�รใช้จ่�ยเงิน เงินบริจ�คจะต้อง

ถูกนำ�ไปใช้ตรงกับวัตถุประสงค์ของก�รรับบริจ�ค อย่�ให้เกิดคว�มกังวลใจว่� 

งบประม�ณสนับสนนุหรอืเงินบรจิ�คถูกใชจ่้�ยข�ดธรรม�ภบิ�ล โดยไมส่ง่ผลต่อ

ก�รทำ�ง�นส�ธ�รณสงเคร�ะหต์�มวัตถปุระสงค์ของก�รรบับรจิ�ค พระสงฆค์วร

ใชจ้ดุแขง็ของคว�มเป็นบรรพชติ คอืก�รได้รับศรัทธ�จ�กญ�ตโิยม เพือ่ประส�น

หรอืบรูณ�ก�รก�รทำ�ง�นรว่มกบัหนว่ยง�นร�ชก�ร องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ 

องค์กรพัฒน�เอกชน ภ�คประช�สังคม และภ�คีเครือข่�ยในลักษณะอื่นๆ เพื่อ

สนับสนุนง�นจติอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะหว์ถิพีทุธทีส่อดคลอ้งกบัคว�มค�ดหวงั

ของสังคมไทย 3 ประก�ร คือ
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 1) ค�ดหวังให้วัดเป็นศูนย์กล�งในก�รร่วมมือกันจัดกิจกรรมส�ธ�รณ 

ประโยชน์แก่ชุมชนและสังคมบนพื้นฐ�นก�รสร้�งเสริมให้ประช�ชนและ 

พระสงฆ์มีจิตอ�ส� ร่วมกันช่วยเหลือสังคม สร้�งคว�มส�มัคคี และมีคว�มคิด

ริเริ่มที่จะบำ�เพ็ญประโยชน์เพื่อส่วนรวม โดยพระสงฆ์เป็นผู้นำ�ท�งปัญญ�และ

ท�งจิตวิญญ�ณ ช่วยสร้�งจิตสำ�นึกก�รทำ�ง�นเพ่ือส่วนรวมให้แก่ประช�ชน 

ไม่ทำ�ง�นเพื่อหวังผลประโยชน์ส่วนตนหรือกลุ่มพวก โดยยึดถือพุทธธรรมเป็น 

วิถีปฏิบัติร่วมกัน

 2) ค�ดหวังผลเชิงส�ธ�รณสงเคร�ะห์ที่ยั่งยืน เพื่อช่วยปรับปรุงสภ�พ

คว�มเป็นอยู่ของประช�ชนให้ดีขึ้น ทั้งด้�นเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

โดยยดึหลักก�รพึง่ตนเอง มุง่ใหป้ระช�ชนรูจ้กัชว่ยตนเอง และมสีว่นรว่มในก�ร

พัฒน�ตนเองให้ม�กที่สุด ตั้งแต่คว�มคิดริเริ่ม ก�รว�งแผน ดำ�เนินก�ร และ

ติดต�มประเมินผล โดยคณะสงฆ์และร�ชก�รให้คว�มช่วยเหลือต�มเง่ือนไขท่ี

จำ�เปน็ บนพืน้ฐ�นบรูณ�ก�รคว�มรว่มมอืกนัระหว�่งพระสงฆ ์เจ�้หน�้ทีข่องรฐั 

และประช�ชนอย่�งใกล้ชิด ทำ�ง�นอย่�งเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

 3) ค�ดหวงัก�รพฒัน�ศักยภ�พของพระสงฆแ์ละประช�ชนในก�รทำ�ง�น

บนพืน้ฐ�นพลงับวร ก�รมส่ีวนร่วมระหว�่งบ�้น/ชมุชน วดั และโรงเรียน/ร�ชก�ร 

ในบทบ�ทก�รร่วมผลักดันกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในชุมชน เป็นรูปแบบ

ของคว�มพย�ย�มฟื้นฟูบทบ�ทท�งสังคมของพระสงฆ์ และฟื้นฟูคว�มสำ�คัญ

ของวัดในฐ�นะเป็นศูนย์กล�งของชุมชนดังเช่นที่เคยเป็นม� เพร�ะก�รทำ�ง�น

เชิงจิตอ�ส�ควรจะเป็นก�รรวมพลังของทุกภ�คส่วนในชุมชนและสังคม จึงจะ

ส่งผลต่อส�ธ�รณประโยชน์ได้อย่�งแท้จริง

 ง�นจิตอ�ส�เพื่อส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ จึงไม่ใช่คิดจะทำ�เมื่อไรก็

ทำ�ได้ และไม่ใช่เป็นก�รทำ�ง�นเพื่อแก้ไขปัญห�เฉพ�ะหน้� หรือเป็นก�รทำ�ง�น

ไปต�มสถ�นก�รณ์แบบไฟไหม้ฟ�ง เมื่อสถ�นก�รณ์คลี่คล�ยแล้วก็จบสิ้นก�ร

ทำ�ง�นร่วมกัน ก�รทำ�ง�นจิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ควรจะมีคว�มต่อเนื่อง

และยั่งยืน เพร�ะปัญห�ของประช�ชนและสังคมไม่ได้หยุดนิ่งหรือจบสิ้นไป 
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ท�งจิตวิญญ�ณ ช่วยสร้�งจิตสำ�นึกก�รทำ�ง�นเพ่ือส่วนรวมให้แก่ประช�ชน 

ไม่ทำ�ง�นเพื่อหวังผลประโยชน์ส่วนตนหรือกลุ่มพวก โดยยึดถือพุทธธรรมเป็น 

วิถีปฏิบัติร่วมกัน

 2) ค�ดหวังผลเชิงส�ธ�รณสงเคร�ะห์ที่ยั่งยืน เพื่อช่วยปรับปรุงสภ�พ

คว�มเป็นอยู่ของประช�ชนให้ดีขึ้น ทั้งด้�นเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

โดยยดึหลกัก�รพึง่ตนเอง มุง่ใหป้ระช�ชนรูจ้กัชว่ยตนเอง และมสีว่นรว่มในก�ร

พัฒน�ตนเองให้ม�กที่สุด ตั้งแต่คว�มคิดริเริ่ม ก�รว�งแผน ดำ�เนินก�ร และ

ติดต�มประเมินผล โดยคณะสงฆ์และร�ชก�รให้คว�มช่วยเหลือต�มเงื่อนไขท่ี

จำ�เปน็ บนพืน้ฐ�นบรูณ�ก�รคว�มรว่มมอืกนัระหว�่งพระสงฆ ์เจ�้หน้�ทีข่องรฐั 

และประช�ชนอย่�งใกล้ชิด ทำ�ง�นอย่�งเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

 3) ค�ดหวงัก�รพฒัน�ศักยภ�พของพระสงฆแ์ละประช�ชนในก�รทำ�ง�น

บนพืน้ฐ�นพลงับวร ก�รมส่ีวนร่วมระหว�่งบ�้น/ชมุชน วดั และโรงเรียน/ร�ชก�ร 

ในบทบ�ทก�รร่วมผลักดันกิจกรรมส�ธ�รณสงเคร�ะห์ในชุมชน เป็นรูปแบบ

ของคว�มพย�ย�มฟื้นฟูบทบ�ทท�งสังคมของพระสงฆ์ และฟื้นฟูคว�มสำ�คัญ

ของวัดในฐ�นะเป็นศูนย์กล�งของชุมชนดังเช่นที่เคยเป็นม� เพร�ะก�รทำ�ง�น

เชิงจิตอ�ส�ควรจะเป็นก�รรวมพลังของทุกภ�คส่วนในชุมชนและสังคม จึงจะ

ส่งผลต่อส�ธ�รณประโยชน์ได้อย่�งแท้จริง

 ง�นจิตอ�ส�เพื่อส�ธ�รณสงเคร�ะห์วิถีพุทธ จึงไม่ใช่คิดจะทำ�เมื่อไรก็

ทำ�ได้ และไม่ใช่เป็นก�รทำ�ง�นเพื่อแก้ไขปัญห�เฉพ�ะหน้� หรือเป็นก�รทำ�ง�น

ไปต�มสถ�นก�รณ์แบบไฟไหม้ฟ�ง เมื่อสถ�นก�รณ์คลี่คล�ยแล้วก็จบสิ้นก�ร

ทำ�ง�นร่วมกัน ก�รทำ�ง�นจิตอ�ส�ส�ธ�รณสงเคร�ะห์ควรจะมีคว�มต่อเนื่อง

และยั่งยืน เพร�ะปัญห�ของประช�ชนและสังคมไม่ได้หยุดนิ่งหรือจบสิ้นไป 
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แต่จะปรับเปล่ียนไปต�มกระแสก�รเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย ดังนั้นสถ�บัน

พระพุทธศ�สน� ต้องคำ�นึกถึงบทบ�ทและวัตรปฏิบัติที่สอดคล้องกับพระธรรม

วินัย ตลอดจนสถ�นก�รณ์สังคม เพื่อพัฒน�ให้องค์กรส�ม�รถพัฒน�กิจกรรม

ที่เชื่อมโยงตนเองเข้�กับบริบทของสังคมที่มีพลวัตไปต�มยุคสมัยได้

  

	 พระสงฆ์จิตอาสาส่วนมากมองการ	
ทำางานสาธารณสงเคราะห์ว่า	 ควรมี	
ระบบการทำางานท่ีมีความโปร่งใสในเรื่อง	
การใช้จ่ายเงิน	 เ งินบริจาคจะต้องถูก
นำาไปใช้ตรงกับวัตถุประสงค์ของการ
รับบริจาค	 อย่าให้เกิดความกังวลใจว่า	
งบประมาณสนับสนุนหรือเงินบริจาคถูก
ใช้จ่ายขาดธรรมาภิบาล	 โดยไม่ส่งผล
ต่อการทำางานสาธารณสงเคราะห์ตาม
วัตถุประสงค์ของการรับบริจาค





บทที่ 7

ธรรมสรรค์สร้าง
สู่แนวทางปฏิบัติ
เพื่อสังคม
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 ดังที่กล่าวไว้ในข้อก่อนหน้�นี้ ในขณะท่ีพุทธศ�สน�เถรว�ทยึด 

แนวปฏิบัติเพื่อบรรลุพระอรหันต์ และพุทธศ�สน�มห�ย�นยึดแนวปฏิบัติต�ม

แบบพระโพธิสัตว์คือดำ�เนินท�งเพื่อช่วยเหลือสัตว์โลกก่อน แต่ก็ไม่ได้ท้ิงคว�ม

ต้ังมั่นเพื่อบรรลุโพธิญ�ณ ฐ�นแห่งจิตที่สำ�คัญในเรื่องน้ีคือจิตท่ีมีเมตต�กรุณ� 

หรือจิตที่คิดและปร�รถน�ดี จิตที่เอ็นดูสงส�รสัตว์อ่ืน คว�มคิดหรือจิตท่ีเป็น

ฝ่�ยดีนี้พระพุทธศ�สน�เรียกว่�เป็นกุศลจิต และเมื่อมีคว�มมุ่งม�ดปร�รถน�

จะทำ�เพื่อคนอื่น สัตว์อ่ืนก็เรียกว่� กุศลฉันทะ คือเพียรพย�มทำ�สร้�งกุศล 

หรือคว�มดีท่ียังไม่เกิดให้เกิดข้ึน ส่วนท่ีทำ�ดีแล้วก็รักษ�ไว้ไม่ให้เสื่อมสูญไป 

พรอ้มกนัน้ันกเ็พยีรพย�มปอ้งกันมใิหส้ิง่ทีไ่มด่เีกดิขึน้ม�บัน่ทอนจิตใจ  หรอืเมือ่

สิ่งที่ไม่ดีเกิดขึ้นก็ตั้งใจสละละทิ้งเสีย

 ก�รที่พระสงฆ์ได้ทำ�ง�นในรูปแบบต่�งๆ เพ่ือช่วยเหลือเก้ือกูลแก่ 

ประช�ชน ชุมชน สังคม ย่อมเป็นผลม�จ�กจิตท่ีงดง�มดีง�มเป็นหลัก

พระพุทธศ�สน� ซึ่งในที่นี้อ�จยกชุดคุณธรรมสำ�คัญเพียง 2 หลักม�เพื่อ 

พจิ�รณ� ไดแ้ก ่หลกัพรหมวหิ�ร 4 ทีเ่ปน็สว่นคณุธรรมด�้นใน หลกัสงัคหวตัถุ 4  

เป็นคุณธรรมภ�คปฏิบัติหรือก�รแสดงออก แล้วกล�ยเป็นหน้�ที่ด้�นก�รให้ 

ก�รสงเคร�ะห์ หรือเป็นวัตรสำ�หรับปฏิบัติของพระสงฆ์
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 ดังท่ีกล่าวไว้ในข้อก่อนหน้�นี้ ในขณะที่พุทธศ�สน�เถรว�ทยึด 

แนวปฏิบัติเพื่อบรรลุพระอรหันต์ และพุทธศ�สน�มห�ย�นยึดแนวปฏิบัติต�ม

แบบพระโพธิสัตว์คือดำ�เนินท�งเพื่อช่วยเหลือสัตว์โลกก่อน แต่ก็ไม่ได้ทิ้งคว�ม

ตั้งมั่นเพื่อบรรลุโพธิญ�ณ ฐ�นแห่งจิตที่สำ�คัญในเรื่องน้ีคือจิตที่มีเมตต�กรุณ� 

หรือจิตท่ีคิดและปร�รถน�ดี จิตที่เอ็นดูสงส�รสัตว์อ่ืน คว�มคิดหรือจิตที่เป็น

ฝ่�ยดีนี้พระพุทธศ�สน�เรียกว่�เป็นกุศลจิต และเมื่อมีคว�มมุ่งม�ดปร�รถน�

จะทำ�เพื่อคนอื่น สัตว์อ่ืนก็เรียกว่� กุศลฉันทะ คือเพียรพย�มทำ�สร้�งกุศล 

หรือคว�มดีท่ียังไม่เกิดให้เกิดข้ึน ส่วนที่ทำ�ดีแล้วก็รักษ�ไว้ไม่ให้เสื่อมสูญไป 

พรอ้มกนันัน้กเ็พยีรพย�มปอ้งกันมใิหส้ิง่ทีไ่มด่เีกดิขึน้ม�บัน่ทอนจิตใจ  หรอืเมือ่

สิ่งที่ไม่ดีเกิดขึ้นก็ตั้งใจสละละทิ้งเสีย

 ก�รที่พระสงฆ์ได้ทำ�ง�นในรูปแบบต่�งๆ เพ่ือช่วยเหลือเก้ือกูลแก่ 

ประช�ชน ชุมชน สังคม ย่อมเป็นผลม�จ�กจิตที่งดง�มดีง�มเป็นหลัก

พระพุทธศ�สน� ซึ่งในที่นี้อ�จยกชุดคุณธรรมสำ�คัญเพียง 2 หลักม�เพื่อ 

พจิ�รณ� ไดแ้ก ่หลกัพรหมวหิ�ร 4 ทีเ่ปน็สว่นคณุธรรมด้�นใน หลกัสังคหวตัถ ุ4  

เป็นคุณธรรมภ�คปฏิบัติหรือก�รแสดงออก แล้วกล�ยเป็นหน้�ที่ด้�นก�รให้ 

ก�รสงเคร�ะห์ หรือเป็นวัตรสำ�หรับปฏิบัติของพระสงฆ์
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 ในหลักพรหมวิห�ร 4 นั้น คุณธรรมคือคว�มเมตต� ซึ่งเป็นข้อแรก 

หม�ยถึงก�รมีน้ำ�ใจที่ใฝ่ประโยชน์สุขแก่คน คุณธรรมข้อที่สองคือกรุณ�  

หม�ยถึงก�รรับรู้คว�มทุกข์ที่คนอื่นประสบอยู่และต้องก�รดับทุกข์เดือดร้อน

ให้ คุณธรรมสองข้อแรกนี้เป็นสิ่งท่ีสะท้อนถึงสภ�พจิตท่ีดีง�มงดง�ม สวยง�ม 

ส่วนพรหมวิห�รข้อว่�ด้วยมุทิต� ก็คือจิตที่ต้องก�รและแสดงออกเมื่อผู้อ่ืนมี

คว�มสุข คว�มสำ�เร็จในชีวิต และอุเบกข� ก็คือสภ�พจิตที่ปร�รถน�และอย�ก

เห็นคนอื่นตั้งอยู่ในคุณธรรมคว�มดี คว�มถูกต้อง กล่�วโดยรวม พรหมวิห�ร 

เป็นคุณธรรมหนุนให้เกิดคว�มนึกคิดที่ชอบ (สัมม�สังกัปป์) คว�มคิด 

เสียสละ คว�มคิดที่ไม่มีคว�มละโลภ คว�มคิดไม่เบียดเบียน และตั้งใจ 

ทำ�ให้ เกิดสิ่ งที่ดีๆ (ฉันทะ) คือเต็มใจที่จะสละ ยินดี ท่ีจะให้  มี จิตใจ 

พร้อมสละออก (จ�คเจตน�) จึงเกิดเป็นก�รกระทำ�ท่ีเป็นไปเพื่อก�ร 

สงเคร�ะห์ และเมื่อสภ�พจิตเต็มอิ่มด้วยเมตต�กรุณ�แล้ว จึงแปรสภ�พเป็น 

ก�รกระทำ�ในรูปแบบต่�งๆ คือแปรเป็นก�รให้ (ท�น) แปรเป็นก�รพูดก�ร

แนะนำ� (ปิยว�จ�) ก�รบำ�เพ็ญประโยชน์ (อัตถจริย�) และก�รนำ�ตัวเองเข้�ไป

ประส�นสม�นกับชุมชนสังคมเพื่อก่อประโยชน์สุข (สม�นัตตต�)

 จุดตั้งต้นของพรหมวิห�ร 4 คือคว�มคิดอย�กจะทำ�ให้ดีคว�มต้องก�ร 

ที่จะทำ�ให้ผู้ที่ได้รับคว�มเดือดร้อน ประสบทุกข์ภัยได้ประสบประโยชน์สุข  

พรหมวิห�ร จึงเป็นฐ�นมั่นที่สำ�คัญในจิตใจของบุคคลที่ประเสริฐ

 บุคคลที่พร้อมจะหยิบยื่นช่วยเหลือสัตว์ผู้ประสบทุกข์ย�ก เรียกว่�เป็น 

บุคคลผู้ประเสริฐ เพร�ะเป็นผู้มีวัตรปฏิบัติประดุจพระพรหมหรือผู้ประเสริฐ  

หม�ยถึงมีพรหมวิห�รเป็นเครื่องนำ�ท�งชีวิต และมิได้แสดงคว�มประเสริฐไว้ 

แต่ภ�ยในจิตใจเท่�นั้น ยังได้ลงมือดำ�เนินก�ร ปฏิบัติก�รในรูปของสังคหวัตถุ  

มีท�น เป็นต้น จึงอ�จเรียกว่�จ�กคุณธรรมแบบ “พรหมวิห�ร” สู่ก�รปฏิบัติที่ 

เรียกว่� “สังคหวัตถุ” และมิได้ปฏิบัติคล�ดเคลื่อนไปจ�กหลักพระธรรมหรือ 

พระวินัย ก�รให้ก�รสงเคร�ะห์ที่ไม่ได้ผิดไปจ�กหลักพระธรรมวินัยนี้อ�จ

เรียกได้ว่�เป็น “สังคหวัตร” หรือก�รปฏิบัติหน้�ที่สงเคร�ะห์ท่ีตั้งอยู่บน 
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พื้นฐ�นแห่งพระธรรมวินัยนั่นเอง 

 พรหมวิห�รที่เป็นคุณธรรมหนุนนำ�ในจิตใจของพระสงฆ์นักสงเคร�ะห์ 

อ�จเรียกว่�เป็น “พรหมวัตร” คือเป็นหน้�ที่พึงปฏิบัติ และเมื่อปฏิบัติลงมือ

กระทำ�ต�มแนวท�งของสังคหวัตถุ 4 ก็เรียกว่�เป็น “สังคหวัตถุ” และหน้�ที่พึง

ปฏิบัติด้�นก�รสงเคร�ะห์ที่ตั้งอยู่บนหลักก�รคือธรรมและวินัย ก็ส�ม�รถเรียก

ได้ว่�เป็น “สังคหวัตร” ได้ในที่สุด อ�จพิจ�รณ�จ�กแผนภ�พดังต่อไปนี้  

แผนภูมิแสดงหลักฉันทะจุดตั้งต้นของคุณธรรม 

ที่ม� : ปรับปรุงจ�กสมเด็จพระพุทธโฆษ�จ�รย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2562: 32)

กุศลฉันทะ

พรหมวิหาร	4/
พรหมวัตร สังคหวัตถุ	4	

เมตตา

กรุณา

มุทิตา

ปิยวาจา

อัตถจริยา

 ทาน

อุเบกขา สมานัตตตา

สังคหวัตร

ธรรม-วินัย
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พื้นฐ�นแห่งพระธรรมวินัยนั่นเอง 

 พรหมวิห�รที่เป็นคุณธรรมหนุนนำ�ในจิตใจของพระสงฆ์นักสงเคร�ะห์ 

อ�จเรียกว่�เป็น “พรหมวัตร” คือเป็นหน้�ที่พึงปฏิบัติ และเมื่อปฏิบัติลงมือ

กระทำ�ต�มแนวท�งของสังคหวัตถุ 4 ก็เรียกว่�เป็น “สังคหวัตถุ” และหน้�ที่พึง

ปฏิบัติด้�นก�รสงเคร�ะห์ที่ตั้งอยู่บนหลักก�รคือธรรมและวินัย ก็ส�ม�รถเรียก

ได้ว่�เป็น “สังคหวัตร” ได้ในที่สุด อ�จพิจ�รณ�จ�กแผนภ�พดังต่อไปนี้  

แผนภูมิแสดงหลักฉันทะจุดตั้งต้นของคุณธรรม 

ที่ม� : ปรับปรุงจ�กสมเด็จพระพุทธโฆษ�จ�รย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2562: 32)

กุศลฉันทะ

พรหมวิหาร	4/
พรหมวัตร สังคหวัตถุ	4	

เมตตา

กรุณา

มุทิตา

ปิยวาจา

อัตถจริยา

 ทาน

อุเบกขา สมานัตตตา

สังคหวัตร

ธรรม-วินัย
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 จ�กแผนภ�พที่แสดงไว้ คุณธรรมหรือธรรมะจึงเป็นเครื่องนำ�ท�ง

สร้�งสรรค์ไปสู่ก�รปฏิบัติเพื่อสังคมได้อย่�งเหม�ะสมดีง�ม โดยคุณธรรมท่ี

ผลักดันหนุนนำ�ให้เกิดก�รบำ�เพ็ญประโยชน์เพื่อผู้อื่นคือกุศลฉันทะ ปร�รถน�

หรือต้องก�รทำ�ในสิ่งที่ดี สิ่งที่ต้องก�รทำ�ให้ดีนั้นมีอยู่ในจิตท่ีมีเมตต� มีกรุณ� 

มีมุทิต� และมีอุเบกข� ดังกล่�วแล้ว สภ�พจิตเช่นนี้เป็นสภ�พจิตที่สูงส่ง เป็น

สภ�พจิตท่ีมีอยู่ในบุคคลที่มีคว�มรับผิดชอบสูงคือเป็นผู้ใหญ่คือมีพรหมวิห�ร

ธรรม คนที่จะเป็นผู้นำ� เป็นผู้ควรแก่ก�รนับถือจะสังเกตได้จ�กก�รมีคุณธรรม

ทั้ง 4 น้ัน เช่น มีอยู่ในบิด�-ม�รด� มีอยู่ในพระร�ช�มห�กษัตริย์ บุคคลที่ได้ 

ชื่อว่�เป็นพ่อแม่ ย่อมดูแลช่วยเหลือลูกๆ ไม่ว่�ในย�มทุกข์หรือสุข เช่นเดียวกัน 

กับพระมห�กษัตริย์ท่ีจะต้องปกป้องคุ้มครองอ�ณ�ประช�ร�ษฎร์ รับรู้ถึงทุกข์

ย�กของไพร่ฟ้�ประช�ชน พระสงฆ์ซึ่งเป็นท่ีพึ่งท�งจิตใจของประช�ชนก็ย่อม

รู้สึกถึงคว�มสุข-ทุกข์ของประช�ชนด้วยและให้ก�รสงเคร�ะห์อนุเคร�ะห์แบบ

พ่อแม่ดูแลลูกด้วยน้ำ�ใจอันบริสุทธิ์เช่นเดียวกัน



บรรณานุกรม



บรรณานุกรม
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พินิจ ลาภธนานนท ์ สำ�เร็จก�รศึกษ�จ�กจุฬ�ลงกรณ์มห�วิทย�ลัย  

(รัฐศ�สตรบัณฑิต ส�ข�สังคมวิทย�และม�นุษยวิทย� และ สังคมวิทย� 

มห�บัณฑิต ส�ข�สังคมวิทย�) หลังจ�กนั้นสำ�เร็จก�รศึกษ�ที่ The University 

of Hull, UK (M.A. in South-East Asian Studies และ Ph.D. in South-East 

Asian Studies) ต�มลำ�ดับ ภ�ยหลังสำ�เร็จก�รศึกษ�เข้�เป็นนักวิจัย และ

ปัจจุบันดำ�รงตำ�แหน่งอ�จ�รย์ที่สถ�บันวิจัยสังคม จุฬ�ลงกรณ์มห�วิทย�ลัย  

โดยมีผลง�นวิจัยที่ครอบคลุมประเด็นท�งสังคมวิทย�และม�นุษยวิทย� อ�ทิ  

ก�รศึกษ�วิจัยเพ่ือพัฒน�องค์คว�มรู้ท�งวิช�ก�รในก�รขับเคลื่อนก�รสร้�ง 

สุขภ�วะองค์รวม โดยผลักดันให้คณะสงฆ์ของไทยได้เข้�ม�มีบทบ�ทต่อ 

ประเด็นก�รพัฒน�สุขภ�วะในมิติส�ธ�รณสงเคร�ะห์

เกี่ยวกับผู้เขียน

วุฒินันท์ กันทะเตียน สำ�เร็จก�รศึกษ�เปรียญธรรม 9 ประโยค ซึ่ง

เป็นก�รศึกษ�ข้ันสูงสุดในแผนกบ�ลีศึกษ�ของคณะสงฆ์ไทย อีกทั้งสำ�เร็จก�ร

ศึกษ�จ�กมห�วิทย�ลัยมห�จุฬ�ลงกรณร�ชวิทย�ลัย (พุทธศ�สตรบัณฑิต 

ส�ข�ภ�ษ�อังกฤษ) ต่อด้วยมห�วิทย�ลัยมหิดล (อักษรศ�สตรมห�บัณฑิต 

ส�ข�ศ�สน�เปรียบเทียบ) และกลับม�สำ�เร็จก�รศึกษ�ที่มห�วิทย�ลัย 

มห�จุฬ�ลงกรณร�ชวิทย�ลัย (พุทธศ�สตรดุษฎีบัณฑิต ส�ข�พระพุทธศ�สน�) 

ปัจจุบันดำ�รงตำ�แหน่งผู้ช่วยศ�สตร�จ�รย์ประจำ�ภ�ควิช�มนุษยศ�สตร์ 

คณะสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล มีผลง�นก�รศึกษ� 

วิจัยเกี่ยวกับพระไตรปิฎกและก�รพัฒน�สุขภ�วะ ภูมิสถ�ปัตยกรรมต�มแนว

พระพุทธศ�สน� และยังให้คว�มสนใจเกี่ยวกับก�รค้นคว้�วิจัยพระพุทธศ�สน�

บูรณ�ก�รกับศ�สตร์สมัยใหม่อีกด้วย
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 ล�าดับ     จังหวัด           ชื่อ             ต�าแหน่ง      วัด    ต�าบล       อ�าเภอ

 ๑ กรุงเทพมหานคร  - ยังไม่ได้รับการแต่งตั้งเพิ่มเติม -    

 ๒ จังหวัดนนทบุรี พระราชญาณมงคล เจ้าคณะต�าบลเกาะเกร็ด วัดปรมัยยิกาวาส เกราะเกร็ด ปากเกร็ด

 ๓ จังหวัดปทุมธานี พระครูวิบูลวรคุณ เจ้าคณะอ�าเภอล�าลูกกา วัดลาดสนุ่น คูคต ล�าลูกกา

 ๔ จังหวัดสมุทรปราการ พระมหาวิฑูร ธมฺมโชโต ป.ธ.๘ เจ้าคณะอ�าเภอพระสมุทรเจดีย์ วัดใหญ่ ในบางปลากด พระสมุทรเจดีย์ 

 ๕ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พระราชธานินทราจารย์ เจ้าคณะอ�าเภอบ้านแพรก วัดกษัตราธิราช บ้านป้อม พระนครศรีอยุธยา

 ๖ จังหวัดอ่างทอง พระครูสิริวุฒิกิจ เจ้าคณะอ�าเภอสามโก้ วัดสามโก้ สามโก้ สามโก้

 ๗ จังหวัดสระบุรี พระครูศุภธรรมคุณ เจ้าคณะอ�าเภอบ้านหมอ วัดมะขามเรียง ไผ่ขวาง บ้านหมอ

 ๘ จังหวัดลพบุรี พระโสภณพัฒนคุณ เจ้าคณะอ�าเภอหนองม่วง วัดพุน้อย ชอนม่วง บ้านหมี่

 ๙ จังหวัดสิงห์บุรี  - ยังไม่ได้รับการแต่งตั้งเพิ่มเติม -    

 ๑๐ จังหวัดชัยนาท  - ยังไม่ได้รับการแต่งตั้งเพิ่มเติม -    

 ๑๑ จังหวัดอุทัยธานี พระครูปลัดสมนึก สุธมฺมถิรสทฺโธ วัดจันทาราม (วัดท่าซุง) น�้าซึม เมือง

 ๑๒ จังหวัดชลบุรี พระครูพิพิธกิจจารักษ์ เจ้าคณะอ�าเภอบางละมุง วัดหนองปรือ หนองปรือ บางละมุง

 ๑๓ จังหวัดระยอง พระครูพิพัฒน์ชยาภรณ์ เจ้าคณะอ�าเภอบ้านค่าย วัดบ้านค่าย บ้านค่าย บ้านค่าย

 ๑๔ จังหวัดจันทบุรี พระครูปริยัติธรรมวิโรจน์ เจ้าคณะอ�าเภอท่าใหม่ วัดสามผาน ท่าใหม่ ท่าใหม่

 ๑๕ จังหวัดตราด พระครูพิศาลธรรมวาที เจ้าคณะอ�าเภอแหลมงอบ วัดบางปิดบน บางปิด แหลมงอบ

 ๑๖ จังหวัดนครปฐม พระศรีธีรวงศ์ เจ้าคณะอ�าเภอดอนตูม วัดสามง่าม สามง่าม ดอนตูม

 ๑๗ จังหวัดสุพรรณบุรี พระครูโสภณคุณาธาร  เจ้าคณะอ�าเภอบางปลาม้า วัดสาลี สาลี บางปลาม้า

 ๑๘ จังหวัดกาญจนบุรี พระครูกาญจนธรรมธัช เจ้าคณะอ�าเภอหนองปรือ วัดหนองไม้เอื้อย หนองปรือ หนองปรือ

 ๑๙ จังหวัดสมุทรสาคร พระครูสีลาธิการี เจ้าคณะอ�าเภอกระทุ่มแบน วัดหนองพะอง สวนหลวง กระทุ่มแบน

 ๒๐ จังหวัดราชบุรี  - ยังไม่ได้รับการแต่งตั้งเพิ่มเติม -    

 ๒๑ จังหวัดเพชรบุรี พระครูวัชรินทรขีลารักษ์ รองเจ้าคณะอ�าเภอท่ายาง วัดเขื่อนเพชร ท่าคอย ท่ายาง

 ๒๒ จังหวัดสมุทรสงคราม พระครูสมุทรวุฒิคุณ ที่ปรึกษาเจ้าคณะอ�าเภอเมืองสมุทรสงคราม วัดป้อมแก้ว แม่กลอง เมือง

 ๒๓ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พระครูอาทรคีรีรักษ์ เจ้าคณะอ�าเภอปราณบุรี วัดเขาน้อย เขาน้อย ปราณบุรี

 ๒๔ จังหวัดนครสวรรค์ พระครูศรีสุธรรมนิวิฐ รองเจ้าคณะอ�าเภอเมืองนครสวรรค์ วัดไทรเหนือ ปากน�้าโพ เมือง

 ๒๕ จังหวัดก�าแพงเพชร พระครูวชิรปัญญากร รองเจ้าคณะจังหวัดก�าแพงเพชร วัดบ่อสามแสน หนองปลิง เมือง

 ๒๖ จังหวัดพิจิตร พระครูวิรุฬห์ธรรมาภิรัต เจ้าคณะอ�าเภอโพทะเล วัดทะนง ทะนง โพทะเล

 ๒๗ จังหวัดเพชรบูรณ์ พระครูพัชรคณาภิรักษ์ เจ้าคณะอ�าเภอน�้าหนาว วัดโคกมน โคกมน น�้าหนาว

 ๒๘ จังหวัดพิษณุโลก พระครูอุปถัมภ์สันติคุณ เจ้าคณะอ�าเภอชาติตระการ วัดโพนไทรงาม ท่าสะแก ชาติตระการ

 ๒๙ จังหวัดสุโขทัย พระครูวิชัยคุณาธาร รองเจ้าคณะอ�าเภอศรีส�าโรง วัดราษฎร์ศรัทธาราม  ทับผึ้ง ศรีส�าโรง

 ๓๐ จังหวัดอุตรดิตถ์ พระครูสิริกิจวิธาน เจ้าคณะอ�าเภอลับแล วัดเสาหิน ศรีพนมมาศ ลับแล

 ๓๑ จังหวัดตาก พระครูบรมธาตุกิจจาทร รองเจ้าคณะอ�าเภอบ้านตาก วัดพระบรมธาตุ เกาะตะเภา บ้านตาก

 ๓๒ จังหวัดล�าปาง พระมหาอินจันทร์ คุเณสโก รองเจ้าคณะอ�าเภอเมืองล�าปาง วัดพระเจดีย์ซาวหลัง ต้นธงชัย เมืองล�าปาง

ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด
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 ๓๓ จังหวัดเชียงราย พระพุทธิญาณมุนี รองเจ้าคณะจังหวัดเชียงราย วัดพระธาตุผาเงา เวียง เชียงแสน

 ๓๔ จังหวัดพะเยา พระครูสิริวรนารถ เจ้าคณะอ�าเภอดอกค�าใต้ วัดบุญเกิด บุญเกิด ดอกค�าใต้

 ๓๕ จังหวัดแพร่ พระโกศัยเจติยารักษ์ รองเจ้าคณะจังหวัดแพร่ วัดพระธาตุช่อแฮ ช่อแฮ เมือง

 ๓๖ จังหวัดน่าน พระครูสุจิณนันทกิจ เจ้าคณะอ�าเภอสันติสุข วัดโป่งค�า ดู่พงษ์ สันติสุข

 ๓๗ จังหวัดเชียงใหม่ พระวิมลมุนี  เจ้าคณะอ�าเภอกัลยาณิวัฒนา วัดศรีโสดา สุเทพ เมือง

 ๓๘ จังหวัดล�าพูน พระครูจิรวัฒนโสภณ เจ้าคณะอ�าเภอเมืองล�าพูน วัดช่างฆ้อง ในเมือง เมือง

 ๓๙ จังหวัดแม่ฮ่องสอน พระครูญาณสัมปยุต เจ้าคณะอ�าเภอแม่ลาน้อย วัดแม่ลาน้อย แม่ลาน้อย แม่ลาน้อย

 ๔๐ จังหวัดอุดรธานี พระครูประจักษ์คณารักษ์ รองเจ้าคณะอ�าเภอประจักษ์ศิลปาคม วัดมัชฌิมาวาส อุ่มจาน ประจักษ์ศิลปาคม

 ๔๑ จังหวัดหนองคาย พระครูอรุณปัญญาธร ที่ปรึกษาเจ้าคณะอ�าเภอท่าบ่อ วัดสว่างธรรมาวาส ท่าบ่อ ท่าบ่อ

 ๔๒ จังหวัดบึงกาฬ พระครูโอภาสธรรมรส เจ้าคณะอ�าเภอเมืองบึงกาฬ วัดโชติรสธรรมากร บึงกาฬ เมือง

 ๔๓ จังหวัดเลย พระครูปริยัติวชิรคุณ  เจ้าคณะอ�าเภอภูกระดึง วัดศรีภูกระดึงพัฒนาราม ภูกระดึง ภูกระดึง

 ๔๔ จังหวัดสกลนคร พระครูสกลกิตติโสภณ รองเจ้าคณะอ�าเภอเมืองสกลนคร วัดโพธิ์ชัย พระธาตุเชิงชุม เมือง

 ๔๕ จังหวัดหนองบัวล�าภู พระครูโสภิตธรรมากร เจ้าคณะอ�าเภอนาวัง วัดศรีกรมประชาสามัคคี วังทอง นาวัง

 ๔๖ จังหวัดขอนแก่น พระมหาจริทธิ์ วชิรเมธี  เจ้าคณะอ�าเภออุบลรัตน์ วัดเขื่อนอุบลรัตน์ วัดเขื่อนอุบลรัตน์ อุบลรัตน์

 ๔๗ จังหวัดมหาสารคาม พระครูชัยธรรโมภาส  รองเจ้าคณะอ�าเภอเชียงยืน วัดราษฎร์สังคม หนองขอน เชียงยืน

 ๔๘ จังหวัดกาฬสินธุ์ พระครูวิบูลวุฒิกร เจ้าคณะอ�าเภอนามน วัดอโศการาม ยอดแกง นามน

 ๔๙ จังหวัดร้อยเอ็ด พระครูโพธิวีรคุณ เจ้าคณะอ�าเภอปทุมรัตต์ วัดโพธิการาม โพนสูง ปทุมรัตต์

 ๕๐ จังหวัดอุบลราชธานี พระครูอรุณธรรมโกศล เจ้าคณะอ�าเภอนาเยีย วัดป่านาเยีย นาเยีย นาเยีย

 ๕๑ จังหวัดศรีสะเกษ พระครูสุจิตโพธาลังการ เจ้าคณะอ�าเภอโพธิ์ศรีสุวรรณ วัดบ้านโดด โดด โพธิ์ศรีสุวรรณ

 ๕๒ จังหวัดนครพนม พระครูสิริปุญญโสภณ รักษาการเจ้าคณะอ�าเภอท่าอุเทน วัดกุญชร โนนตาล ท่าอุเทน

 ๕๓ จังหวัดยโสธร พระครูชินธรรมวิมล เจ้าคณะอ�าเภอทรายมูล วัดนาโป่ง ทรายมูล ทรายมูล

 ๕๔ จังหวัดมุกดาหาร พระครูวชิรธรรมพินิต รองเจ้าคณะอ�าเภอนิคมค�าสร้อย วัดเหล่าต้นยม หนองแวง นิคมค�าสร้อย

 ๕๕ จังหวัดอ�านาจเจริญ พระครูมงคลวรวัฒน์ เจ้าคณะอ�าเภอเมืองอ�านาจเจริญ วัดเทพมงคล บุ่ง เมือง

 ๕๖ จังหวัดนครราชสีมา พระสีหราชสมจารมุนี รองเจ้าคณะจังหวัดนครราชสีมา วัดพระนารายณ์มหาราช ในเมือง เมือง

 ๕๗ จังหวัดบุรีรัมย์ พระครู่โสภณธรรมโฆษิต เจ้าคณะอ�าเภอเมืองบุรีรัมย์ วัดหนองไผ่น้อย ชุมเห็ด เมือง

 ๕๘ จังหวัดชัยภูมิ พระครูสุวิมลพุทธิสาร เจ้าคณะอ�าเภอบ้านเขว้า วัดศรีมหาโพธิ์ บ้านเขว้า บ้านเขว้า

 ๕๙ จังหวัดสุรินทร์ พระครูบุญเขตวรคุณ เจ้าคณะอ�าเภอรัตนบุรี วัดอิสาณ ไผ่ รัตนบุรี

 ๖๐ จังหวัดปราจีนบุรี พระครูวีรญาณประยุต เจ้าคณะอ�าเภอนาดี วัดโพธิ์ศรี ส�าพันตา นาดี

 ๖๑ จังหวัดนครนายก พระราชสิทธิวราจารย์ เจ้าคณะอ�าเภอองครักษ์ วัดประสิทธิเวช บางปลากด องครักษ์

 ๖๒ จังหวัดฉะเชิงเทรา พระครูธรรมประยุต เจ้าคณะอ�าเภอบ้านโพธิ์ วัดผาณิตาราม บางกรูด บ้านโพธิ์

 ๖๓ จังหวัดสระแก้ว พระครูศรีรัตน์สรกิจ เจ้าคณะอ�าเภอเขาฉกรรจ์ วัดสระแก้ว สระแก้ว เมือง

 ๖๔ จังหวัดนครศรีธรรมราช พระครูปริยัติคุณาสัย ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดประดู่พัฒนาราม ท่าวัง เมือง

 ๖๕ จังหวัดชุมพร พระครูสถิตธรรมาธร ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดบางแหวน ดุอนยาง ปะทิว

 ๖๖ จังหวัดสุราฎร์ธานี พระครูวิสุทธิวุฒิคุณ ผู้รักษาการแทนเจ้าคณะอ�าเภอกาญจนดิษฐ ์ วัดเขาแก้ว ท่าทองใหม่ กาญจนดิษฐ์

 ๖๗ จังหวัดภูเก็ต พระครูพรหมประภัสสร ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดเทพวนาราม เทพกระษัตรี  ถลาง

 ๖๘ รก.สธ. จังหวัดตรัง พระครูวิริยกิจโสภิต เจ้าคณะต�าบลเขากอบ วัดน�้าพราย ปากคม ห้วยยอด

 ๖๙ จังหวัดกระบี่ พระครูสุวิมลธรรมานุกูล ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดนาเหนือ นาเหนือ อ่าวลึก
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 ๓๓ จังหวัดเชียงราย พระพุทธิญาณมุนี รองเจ้าคณะจังหวัดเชียงราย วัดพระธาตุผาเงา เวียง เชียงแสน

 ๓๔ จังหวัดพะเยา พระครูสิริวรนารถ เจ้าคณะอ�าเภอดอกค�าใต้ วัดบุญเกิด บุญเกิด ดอกค�าใต้

 ๓๕ จังหวัดแพร่ พระโกศัยเจติยารักษ์ รองเจ้าคณะจังหวัดแพร่ วัดพระธาตุช่อแฮ ช่อแฮ เมือง

 ๓๖ จังหวัดน่าน พระครูสุจิณนันทกิจ เจ้าคณะอ�าเภอสันติสุข วัดโป่งค�า ดู่พงษ์ สันติสุข

 ๓๗ จังหวัดเชียงใหม่ พระวิมลมุนี  เจ้าคณะอ�าเภอกัลยาณิวัฒนา วัดศรีโสดา สุเทพ เมือง

 ๓๘ จังหวัดล�าพูน พระครูจิรวัฒนโสภณ เจ้าคณะอ�าเภอเมืองล�าพูน วัดช่างฆ้อง ในเมือง เมือง

 ๓๙ จังหวัดแม่ฮ่องสอน พระครูญาณสัมปยุต เจ้าคณะอ�าเภอแม่ลาน้อย วัดแม่ลาน้อย แม่ลาน้อย แม่ลาน้อย

 ๔๐ จังหวัดอุดรธานี พระครูประจักษ์คณารักษ์ รองเจ้าคณะอ�าเภอประจักษ์ศิลปาคม วัดมัชฌิมาวาส อุ่มจาน ประจักษ์ศิลปาคม

 ๔๑ จังหวัดหนองคาย พระครูอรุณปัญญาธร ที่ปรึกษาเจ้าคณะอ�าเภอท่าบ่อ วัดสว่างธรรมาวาส ท่าบ่อ ท่าบ่อ

 ๔๒ จังหวัดบึงกาฬ พระครูโอภาสธรรมรส เจ้าคณะอ�าเภอเมืองบึงกาฬ วัดโชติรสธรรมากร บึงกาฬ เมือง

 ๔๓ จังหวัดเลย พระครูปริยัติวชิรคุณ  เจ้าคณะอ�าเภอภูกระดึง วัดศรีภูกระดึงพัฒนาราม ภูกระดึง ภูกระดึง

 ๔๔ จังหวัดสกลนคร พระครูสกลกิตติโสภณ รองเจ้าคณะอ�าเภอเมืองสกลนคร วัดโพธิ์ชัย พระธาตุเชิงชุม เมือง

 ๔๕ จังหวัดหนองบัวล�าภู พระครูโสภิตธรรมากร เจ้าคณะอ�าเภอนาวัง วัดศรีกรมประชาสามัคคี วังทอง นาวัง

 ๔๖ จังหวัดขอนแก่น พระมหาจริทธิ์ วชิรเมธี  เจ้าคณะอ�าเภออุบลรัตน์ วัดเขื่อนอุบลรัตน์ วัดเขื่อนอุบลรัตน์ อุบลรัตน์

 ๔๗ จังหวัดมหาสารคาม พระครูชัยธรรโมภาส  รองเจ้าคณะอ�าเภอเชียงยืน วัดราษฎร์สังคม หนองขอน เชียงยืน

 ๔๘ จังหวัดกาฬสินธุ์ พระครูวิบูลวุฒิกร เจ้าคณะอ�าเภอนามน วัดอโศการาม ยอดแกง นามน

 ๔๙ จังหวัดร้อยเอ็ด พระครูโพธิวีรคุณ เจ้าคณะอ�าเภอปทุมรัตต์ วัดโพธิการาม โพนสูง ปทุมรัตต์

 ๕๐ จังหวัดอุบลราชธานี พระครูอรุณธรรมโกศล เจ้าคณะอ�าเภอนาเยีย วัดป่านาเยีย นาเยีย นาเยีย

 ๕๑ จังหวัดศรีสะเกษ พระครูสุจิตโพธาลังการ เจ้าคณะอ�าเภอโพธิ์ศรีสุวรรณ วัดบ้านโดด โดด โพธิ์ศรีสุวรรณ

 ๕๒ จังหวัดนครพนม พระครูสิริปุญญโสภณ รักษาการเจ้าคณะอ�าเภอท่าอุเทน วัดกุญชร โนนตาล ท่าอุเทน

 ๕๓ จังหวัดยโสธร พระครูชินธรรมวิมล เจ้าคณะอ�าเภอทรายมูล วัดนาโป่ง ทรายมูล ทรายมูล

 ๕๔ จังหวัดมุกดาหาร พระครูวชิรธรรมพินิต รองเจ้าคณะอ�าเภอนิคมค�าสร้อย วัดเหล่าต้นยม หนองแวง นิคมค�าสร้อย

 ๕๕ จังหวัดอ�านาจเจริญ พระครูมงคลวรวัฒน์ เจ้าคณะอ�าเภอเมืองอ�านาจเจริญ วัดเทพมงคล บุ่ง เมือง

 ๕๖ จังหวัดนครราชสีมา พระสีหราชสมจารมุนี รองเจ้าคณะจังหวัดนครราชสีมา วัดพระนารายณ์มหาราช ในเมือง เมือง

 ๕๗ จังหวัดบุรีรัมย์ พระครู่โสภณธรรมโฆษิต เจ้าคณะอ�าเภอเมืองบุรีรัมย์ วัดหนองไผ่น้อย ชุมเห็ด เมือง

 ๕๘ จังหวัดชัยภูมิ พระครูสุวิมลพุทธิสาร เจ้าคณะอ�าเภอบ้านเขว้า วัดศรีมหาโพธิ์ บ้านเขว้า บ้านเขว้า

 ๕๙ จังหวัดสุรินทร์ พระครูบุญเขตวรคุณ เจ้าคณะอ�าเภอรัตนบุรี วัดอิสาณ ไผ่ รัตนบุรี

 ๖๐ จังหวัดปราจีนบุรี พระครูวีรญาณประยุต เจ้าคณะอ�าเภอนาดี วัดโพธิ์ศรี ส�าพันตา นาดี

 ๖๑ จังหวัดนครนายก พระราชสิทธิวราจารย์ เจ้าคณะอ�าเภอองครักษ์ วัดประสิทธิเวช บางปลากด องครักษ์

 ๖๒ จังหวัดฉะเชิงเทรา พระครูธรรมประยุต เจ้าคณะอ�าเภอบ้านโพธิ์ วัดผาณิตาราม บางกรูด บ้านโพธิ์

 ๖๓ จังหวัดสระแก้ว พระครูศรีรัตน์สรกิจ เจ้าคณะอ�าเภอเขาฉกรรจ์ วัดสระแก้ว สระแก้ว เมือง

 ๖๔ จังหวัดนครศรีธรรมราช พระครูปริยัติคุณาสัย ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดประดู่พัฒนาราม ท่าวัง เมือง

 ๖๕ จังหวัดชุมพร พระครูสถิตธรรมาธร ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดบางแหวน ดุอนยาง ปะทิว

 ๖๖ จังหวัดสุราฎร์ธานี พระครูวิสุทธิวุฒิคุณ ผู้รักษาการแทนเจ้าคณะอ�าเภอกาญจนดิษฐ ์ วัดเขาแก้ว ท่าทองใหม่ กาญจนดิษฐ์

 ๖๗ จังหวัดภูเก็ต พระครูพรหมประภัสสร ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดเทพวนาราม เทพกระษัตรี  ถลาง

 ๖๘ รก.สธ. จังหวัดตรัง พระครูวิริยกิจโสภิต เจ้าคณะต�าบลเขากอบ วัดน�้าพราย ปากคม ห้วยยอด

 ๖๙ จังหวัดกระบี่ พระครูสุวิมลธรรมานุกูล ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดนาเหนือ นาเหนือ อ่าวลึก

175งานสาธารณสงเคราะห์วิถีพุทธ

 ๗๐ จังหวัดพังงา พระครูนันทปัญญากร ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดคงคาภิมุข ตะกั่วป่า ตะกั่วป่า

 ๗๑ จังหวัดระนอง พระครูศรีวรปัญญากร ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดปทุมสาคร ละอุ่นเหนือ  ละอุ่น

 ๗๒ จังหวัดสงขลา พระปลัดพลพฤต กลฺยาณธมฺโม ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดมหัตตมังคลาราม ควนลัง หาดใหญ่

 ๗๓ จังหวัดพัทลุง พระครูสุตธรรมาภิรักษ์ เจ้าคณะอ�าเภอศรีนครินทร์ วัดล�ากะ นาท่อม เมือง

 ๗๔ จังหวัดสตูล พระครูชลมุขวิธาน ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดปากบารา ปากน�้า ละงู

 ๗๕ จังหวัดปัตตานี พระครูโสภิตโพธิคุณ ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดศรีมหาโพธิ์ โคกโพธิ์ โคกโพธิ์

 ๗๖ จังหวัดยะลา พระครูโสภณสุตาธร ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดเมืองยะลา สะเตง  เมือง

 ๗๗ จังหวัดนราธิวาส พระครูวิสิฐพรหมคุณ ประธานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์จังหวัด วัดพรหมนิวาส บางนาค เมือง








