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O primeiro e mais tradicional hotel de Guaratuba. Fundado em 1960, este hotel caracteriza-se por sua
tipica hospitalidade e sua céntrica localizagao a 50 metros da praia, andando pelo calgaddo da beira-mar,
pode-se percorrer aos diferentes atrativos turisticos da cidade, provando sua culinaria, divertindo-se em
sua noite. Contamos com a qualidade e conforto que vocé procura. A lazer ou a negdcios, una-se a
grande tradigdo dos pioneitos do litoral do parana, o Hotel Cabana Suica o espera!

“Avenida Curitiba - 1445
Tel: 55 (41) 3443 1060 cabanasuica@hotmail.com
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A cada dia acordo e agradego pelos sonhos realizados.
Tenho uma enorme presenga da vitéria ao meu lado,
quem me conhece sabe, porque tenho o maravilhoso
poder de té-los junto de mim. Vocés, meus leitores assi-
duos, me ajudando a lutar por uma Guaratuba ainda
mais glamorosa.
ela dos meus sonhos parabenizo
esta mulher incrivel de 62 anos, Vera Vieira, a qual me fez
pensar em quanto a Guard Dreams ¢é real. E um sonho
concretizado que realiza outros sonhos. Nossa capa da
sexta edi¢do, entrevistada por Rody Stella, o qual de-
monstra o impacto causado por esta estrela mostrando
que podemos sempre amar nossas conquistas, porque
Deus estd sempre ao nosso lado, prin te, apos, a
quantidade de momentos tristes nos tunos anos, pala-
vras doces de uma mulher realizada, foram necessarias.
Junto dela temos Luthyenderson como guarda-costas,
cuidando, amparando, seus sonhos. “Eu quero ser cuida-
dal”, palavras de Vera. Assim, abro uma reflexdo para
vocés homens e mulheres: qual é o valor de ser cuidada?

Comecamos 2022 em crise, mas estamos aqui — de
miscaras caidas; vencedores de uma pandemia mortal;
ricos de satide e beleza; entdo, vamos nos animar, porque
para este ano muitos projetos para Guaratuba — é por ela
que lutamos todos os dias na Guard Dreams. O sucesso
esta apenas comegando.

Viva a sexta edigdo! Dourado para todos!

Siga a revista Guara Dreams em nossas redes sociais, e
&rﬂapem sempre deste filtro de sonhos! Um enorme
jo e, claro, um brinde com champanhe!
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Nossa fundadora e guerreira Adriana Ruon comegou tudo do zero e hoje tem o
prazer de abrir sua primeira filial, com o auxilio de novos sécios, sendo eles,
Lucas Rafael Ruon Souza e Evelin Caroline da Silva que residem e desfrutam das
maravilhas de Itapoa.

“Alcancar um bom resultado é um desafio que pode ser
superado apenas com uma estratégia correta de vendas e
um excelente atendimento’.

Esse ¢ o lema da Dubai Iméveis Litoral.

Desde nossa inauguragdo em 2017 passamos por
alguns percursos em nossa trajetdria - como sobreviver a
pandemia sem fechar as portas e manter a exceléncia em
nosso ramo imobilidrio. Passar por todo este percurso
nao foi uma tarefa facil, porém conseguimos romper bar-
reiras e enfrentar novos desafios, por isso este ano esta-
mos com noticias maravilhosas.

A Dubai Imdveis estd inaugurando sua primeira filial,
em Itapoa-SC. Sendo uma das cidades que mais cresce
no estado de Santa Catarina. Itapod, faz divisa com Gua-
ratuba, sendo uma excelente opgao para quem quer in-
vestir em iméveis ou até mesmo para morar com sua fa-
milia. Uma praia que apresenta grande crescimento nos
ultimos anos, junto com todo esse desenvolvimento que-
remos agregar ainda mais este crescimento na cidade.

Atualmente contamos com a nossa matriz localizada
na Avenida Visconde do Rio Branco 233, Brejatuba
Guaratuba/PR, e nossa Filial esta situada na Avenida
Celso Ramos 863 Itapoa/SC.

Queremos fazer um agradecimento as pessoas incriveis
que trabalham conosco e fazem tudo isso acontecer. Em
especial nossos clientes, que nos acompanham desde o
comeco. Para nds vocés sao fundamentais na realizagao
de nossos sonhos e fazem parte da nossa histéria.

Para ficar por dentro das novidades que estao
por vir e ficar de olho em nossos excelentes iméveis, nos sigam em nossas redes sociais,
conheca nosso site www.dubaiimoveislitoral.com.br, e claro, ndo deixem de tomar um café conosco
€M NOSS0S eSCritorios.

@dubaiguaratuba
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Nessa matéria de hoje irei abordar o assunto do qual ¢ o
mais tado para mim: Qual é o caminho que os
brasileiros devem percorrer para morar na Europa ou
Reino Unido.

E importante ressaltar que para morar legalmente em
outro pais € necessario ter vinculos com o pais.

Vocé pode sair do seu pais, imigrar legalmente para o
pais desejado por vocé, mas é necessario vocé pertence
aquela nagdo.

Os vinculos existententes mais comuns sao:

Esses s30 0s mais comuns dos vinculos.

VINCULO POR PERTENCER A NACAO

A nacionalidade é quando uma pessoa tem o direito de
pertencer a NA(;AO, no caso que estamos falando, é
sobre pertencer a unido europeia ou reino unido.

A cidadania refere-se aos direitos de morar na cidade es-
colhida por vocé,

Depois desses reconhecimentos legais, vocé conseguira
fazer o seus documentos no pais e na cidade que vocé es-
colheu, como por exemplo: o passaporte do pais, o resi-
dente card do pais, vou dar um exemplo dos Estados
Unidos: 14 vocé tira o green Card, e na Inglaterra vocé terd
o residence card.

No Reino Unido vocé tera que fazer um documento do
qual permitird vocé trabalhar, 0 nome desse documento é
WORK PERMIT, e ai vocé conseguird escolher o traba-
Tho que mais se adeque a vocé.

Um ponto muito importante é que o imigrante que for
para outro pais deve se comunicar no idioma referido, ou
seja, tem que falar em inglés. Se a pessoa ndo souber falar
mgl&s,elavalterquefazeralgmlscumosparapoderso-

breviver.

O Vinculo por casamento funciona da seguinte forma e
vou ser breve na explicagdo: EUROPEU que se casa com
BRASILEIRA.

IMIGIRAR
PARA A EUROPA OU REINO m

Artigo: Leticia Ferraz, bacharel em direito, equipe juridica da Revista Guara Dreams

Ue rROMVIA LEGAL

O vinculo por trabalho: Um exemplo facil ¢ uma em-
presa baseada no Reino Unido que contrata méo de obra
brasileira. Mas para isso, 0 cidado brasileiro ou de qual-
quer outro pais que ndo pertenca a Unido Europeia, tem
que preencher qualificagdes profissionais.

Morar fora do pais é uma construgéo, é comegar do zero
em outra nagdo, quando eu digo "comegar do zero" eu
ndo digo que a pessoa estara zerado de dinheiro, zerada
de apoio e zerada de conhecimento, muito pelo contrario,
quando eu falo comegar do zero ¢ comegar uma vida
nova, pois para morar fora do pais necessario levar uma
boaquantladedmhelro,paravoceconseglmalugaruma
casa, para vocé conseguir fazer o seus documentos, com-
prar os instrumentos de trabalho: carro, moto, investir em
cursos profissionalizantes, abrir empresas, e etc.

Os direitos de todos os imigrantes brasileiros fora do
pais se estende a quase todos os direitos de um cidaddo
britanico, menos os direitos politicos ficam restritos para
algumas situagdes como por exemplo se uma pessoa quer
concorrer a um cargo politico e esse cargo compete so-
mente para os nascidos no Reino Unido, esse é um exem-
plo de um direito que algum imigrante pode ndo ter, mas
ele pode passar a ter quando ele obter a cidadania britini-
ca apds os cinco anos morando no Reino Unido.

Os deveres dos imigrantes sdo basicamente os direitos
bésicos, tém direito a satde, tem direito & moradia, tem
direito a laser, tem direito a escola, tém direito a faculdade,
tem direito a diversdo, tem obrigagdes de respeitar a
ordem social dentro do pais. Basicamente sao esses direi-
tos basicos que s3o exigidos em todos os paises, mas nem
todos os paises sdo cumpridos esses direitos, alguns paises
sabemos que esses direitos ndo sdo eficazes, mas nao € o
caso da Inglaterra. Aqui os direitos e os deveres de todos
os cidaddos sdo cobrados, sdo eficientes, sao eficazes.

Se vocé

er saber mais sobre esse assunto, envie
um e-mai i

araa @gmail.com

com a sua divida e irei respondé-lo!
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“Deixe seus sonhos guiarem suas atitudes.”

A M

“Deixe suas conquistas falarem por vocé.

ANNe Lemc

Apresentadora do programa A vida é uma festa,
da Guard Dreams.

Glleer
[CONNge

GUARATU B \

CAPA 2022 SOBRE REVISTA CONTATO SOCIAL DREAMS

cut1\ a da revista Guara [ )lt..lln‘\

A mais nova criacdo da Guara Dreams;
crescimento rumo ao su !
wwwguaradreams.com.br
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COMO TER ESPERANGA NO MOMENTO ATUAL

EU SOU ANDRESSA CARVALHO KOROLUK, terapeuta e
coach desde 2008, busco trabalhar pela evolucio do préximo
e 0 bem estar em nosso planeta. Dentre minhas buscas
sempre prezei a evolucdo humana dentro da filosofia de S6-
crates, entre outras filosofias, e a partir dai comegou a minha
busca incessante pela supremacia holistica (“holos” que em
grego significa o todo). Num mundo com pandemias, con-
flitos politicos, fome, doengas, medo, manter a esperanca
parece algo dificil, vocés concordam? No entanto, € ela que
nos motiva.

Justamente fui convidada a escrever no inicio de um con-
flito de proporgdes planetarias, como ainda neste século apds
uma pandemia ainda estamos lidando com um conflito tio
vil, a iminéncia de uma guerra,gerando medo, inseguranga,
ansiedade, depressdo entre tantos outros sentimentos.

A minha p ta para vocé nesse atual momento, entre
tantas perdas de entes queridos, dores, quebra de convivio,
empresas fechando, mudancas de habito, complexidades,
quem somos nds perante a0 um por cento que sao as gran-
des mudangas? Para mim, somos ainda seres humanos que
sonham, que tem filhos, se casam, fazem festa ao receber um
novo membro na familia, a proje¢éo de um novo trabalho, a
realizacdo de uma viagem, ou seja, quantos sonhos para
viver ou quantos se perderdo no momento pelo qual esta-
mos do?

Vocé acredita em sonhos, vocé tem esperanca? Eu parti-
cularmente acredito em um mundo melhor, e vocé? Somos
a esperan¢a como uma Caixa de Pandora, e pergunto a vocé
leitor; qual a sua esperanga para esse mundo? E o que vocé
pode fazer para elevar sua vibragdo ou daqueles que estdo ao
seu redor? Quanto tempo vocé dedica ao seu autoconheci-
mento?

Atualmente vivemos em um mundo consumido pelos no-
ticiarios, fakenews, trazendo odio, incerteza, consumismo,
deixando para tras aquilo que mais importa: a esperanga e o

amor, escondendo seu sonho de infancia e a sua verdadeira
essencia.

A terapia lhe mostra o caminho, mas quem pode girar a
chave é s6 vocg; ela é transformadora, juntamente com o
coach ela desenvolve, traz descobertas e gera autoconheci-
mento, sendo assim 0 meu convite final a vocé, leitor, é
compreender quais as energias que nesse momento vocé
emite através do pensamento: Dor? Sofrimento? Medo?

Vocé quer transformar essa vibragao?

Entdo comece hoje ouvindo a batida do seu coragéo e se
precisar de ajuda estarei pronta a contribuir e leva-lo do
ponto A até o ponto B.

Em tempos dificeis, te convido a chegar ao éxtase da
vida: receba a felicidade e se permita! Resignificando tudo
aquilo que o pés pandemia e uma possivel discérdia mun-
dial lhe fez refletir, como vocé pode impactar a vida das
pessoas e a sua nesse momento?

Vocé entende que todos somos um? Que o que o Oci-
dente faz impacta no Oriente e vice versa? Deixo esse texto
para reflexdo: quem somos nds, quem € vocé, o que vocé
gostaria de modificar em sua personalidade? Quais situa-
¢Oes em sua vida vocé tem orgulho de vocé por ter conse-
guido alcangar a maestria? Nao vamos deixar o medo o
caos baixar mais ainda a vibragdo, ao contrédrio, vamos
falar, compartilhar coisas boas, vamos continuar evoluin-
do.

Brevemente te guiarei por um meditacdo de menos de
um minuto.

Se coloque em pé, feche os olhos e respire profundamen-
te, uma respiragao consciente, inspire por trés segundos
pelo nariz e solte pelo nariz novamente por trés vezes, le-
vando a mdo esquerda no coragdo e sinta batida deste, e
simplesmente agradeca pela vida. Eu sou grato, Eu me
amo, Sinto muito !!! Envie uma energia de amor incondi-
cional com uma luz rosa em torno do planeta terra. Paz!

(O) @Andressakorolukterapeuta

Guclvesso Coonalllio Kovofult

COACH & TERAPEUTA THETAHELING
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RekAlquimico

— I:._tho_: Pedro Squarcini

O QUE E E COMO AJUDA VOCE?

Reiki significa Energia Vital Universal que é ¥
transferida do terapeuta - ou Mestre Curador —
para o receptor, a fim de equilibrar corpo,
mente e emogoes.

Canalizado por Luiza Démaradzki enquanto
convalescia de Covid-19, no inicio da pandemia.
O Reiki Alquimico dos Anjos Dourados® traba-
lha com a gratiddo, paz, bondade, entre outras
virtudes do individuo. Virtudes estas que em si
demonstram emanar uma energia positiva e
boa para o0 mundo e para as outras pessoas
através do uso das energias universais. O Reiki
Alguimico atua aliado ao uso da Frequéncia de
Ouro, concomitante ao uso das energias Celes-
tes e do centro da Terra, trazidas até o centro
cardiaco do receptor, que é o diferencial neste
trabalho.

O Reiki é reconhecido pela OMS e pelo SUS.

LuizapBMardcizde

Ativista Quantica, Alquimista Evolucio-

nal, Luiza Démaradzki recebeu das
maos dos proprios Anjos a geometria sa-
grada SeihCorp, simbolo do Reiki Al-

Sou REGINA CELICE FERREIRA, Mestre Curadora do Reiki Al-
quimico dos Anjos Dourados®, mestre Reiki Usui e Kahuna
(também conhecido como Reiki Karuna), Acupunturista e Massote-

qu.{n'liCO. ) rapeuta'

Em uma madrugada, sentindo-se Em minha caminhada pessoal e profissional, passei por vdrios
muito mal em consequéncia da conta- / cursos e estudos com a intengao de encontrar algo que pudesse con-
minagio pelo virus, passou a canalizar : tribuir efetivamente em aliviar as dores dos clientes que me procura-

mensagens e tecnologias de cura da 5*
Dimensao.
Por orientagao dos Anjos, tornou-se : A
Mentora de Terapeutas Holisticos com
os cursos “CAMINHO DO ALQUI-
MISTA" que tem o Reiki Alquimico
como porta de entrada.
Luiza Démaradzki com mais de 20 mil
horas de atendimentos individuais e em
grupo, realizados com Alquimia
Evolucional® em virios paises. Tem 5
livros escritos.
Por sua iniciativa em agdes sociais vo-
luntérias com auxilio de outros terapeu-
tas, ja ajudou mais de 180 mil pessoas.
Para conhecer mais sobre o e
tema e buscar atendimentos, .
procure @luizadomaradzki.

vam. Foi ai que tive a oportunidade de conhecer o Reiki Alquimico,
primeiramente pelo trabalho voluntario da equipe da canalizadora
desta tecnologia, Luiza Démaradzki. Logo ap6s pude participar do
curso de Reiki Alquimico tornando-me Mestre Curadora. Foi um
divisor de aguas em minha vida com imensas transformagoes.

Dessa maneira desejo compartilhar contigo um pouco desta mara-
vilha. Vem comigo!

* ENTRE ALGUNS DOS BENEFICIOS PODEMOS CITAR:
#* Reduz sintomas de estresse, depressao, ansiedade, dores, insonia;
3 Libera a tensdo interna;
¥ A conversacao mental interna fica mais tranquila;
* Direciona para um novo sentido de proposito e significado de vida;
% Traz sentimentos de amor, paz e jubilo;
¥ A vida melhora em todas as dreas;
¥ Autoconfianga e autoestima melhoradas;
# Dissolugao de relagdes ndo produtivas.
OBS: Alertamos que nao substitui tratamentos médicos.
Desta forma, vamos nos transformando através das curas que o
Reiki Alquimico proporciona e, a0 mesmo tempo, transformando o
mundo em que vivemos. Experimente!



“QUANDO SURGIU A OPORTUNIDADE de dangar
com ele, eu ndo pensei duas vezes!”, Renarah Kalila abre
0 coracdo e comega nossa entrevista aquecida com as
lembrangas do dia 16 de abril de 2022. Finalmente
este dia chegou, passou, e, agora, em primeira mao,
vamos mergulhar no espirituoso caminho que essa dan-
garina brilhante trilhou no Rio de Janeiro.

En abril deste ano, no Rio de Janeiro, um dos maiores
derbakistas da atualidade, Artem Uzonov, se apresentou
junto de dancarinas, e uma delas foi nossa litora-
nea querida por todos, Renarah Kalila. Ela diz que foi
muito bem recebida, destacando sobre a fluidez como as
coisas ocorreram neste evento. “Eu me senti muito valori-
zada, conta. “Todas as dangarinas, a equipe da produgio
e 0 Artem foram imensamente hospitaleiros, educados e
graciosos. Nisso eu vi, chegou 0 momento de se amar”. A
cada palavra os olhos de Renarah brilham. Foram 11
anos de estrada até este grande dia, onde sua carreira
comega a decolar mais uma vez sob os nossos olhos.
Temos uma grande artista em nosso litoral!

Sobre o musico, Renarah ficava sem palavras para agra-
decer e elogiar o tamanho deste humano imensuravel.
“Antes de eu ser fa do musico, eu sou mega fa da pessoa,
e, ela diz mais “humilde, sorridente, divertido, uma
pessoa para levar para vida. Estou muito feliz de ter che-
gado a essa fase da minha vida, porque o Artem se tornou
mais um para carregar no coragdo. Passamos dois dias
juntos [ele e Ayla Yin - produtora, bailarina e professora
de dangas arabes, tribal e cigana], manha, tarde e noite,
conversando sem parar (risos). A partilha dele... Vi as
dores dele, o choro dele, a emogao dele. Eu consegui ter
acesso ao seu lado humano; o coragio, além das imagens
e da musica” Quando chegou ao Rio, Renarah fez um
curso de musicalidade com o musico, 0 que a levou
mais uma construgdo na sua identidade profissional: "O
que eu aprendi em 4 anos, eu consegui aprender com ele
em 4 horas, ele possui uma didatica incomparavel”

“Hoje, eu sei que foi um sonho inconsciente, porque, até
aquele momento, eu ndo sabia que era um sonho, mas
quando me vi I3, na frente dele, em cima daquele palco, o
Artem tocando o derbake e eu dangando ao improviso,
foi quando tudo fez sentido, era para ser! Deus ndo coloca
um sonho no seu coragao que vocé nao possa realizar”

Renarah dangando e
- Artem Uzunov tocando derbake
Arquivo pessoal.

Matérla: Rody Ste!la

Antes de conhecer Artem Uzonov, Renarah era estu-
dante de Hossan Ramzy, outro derbakista o qual Artem
também ¢é estudante. Fla diz que Hossan falava muito nos
seus cursos que a marcagao das musicas o publico s6 via
através de uma dancarina. Se emociona muito ao falar
‘quando tive a oportunidade de ir até ele, vé-lo em minha
frente, nao fui, mas quando tive uma segunda oportuni-
dade, ele nos deixou, entdo, quero muito estar presente
em todas as oportunidades que Deus me der. Porque por
mais que eu pensasse: sou uma dancarina pequena, uma
amiga e dangarina Fzilda, infelizmente, também nos
deixou, me disse que o importante € o musico saber que
l4 no litoral paranaense, em Paranagud, existe alguém que
se encanta com sua musica!”. Renarah deixa transparecer
o quanto ela se importa com o amor das pessoas, porque
ndo é pelo holofote ou pelos 37 certificados de festivais e
cursos, ou pelos 5 eventos realizados por ela mesma, ou
pelo DRT vibrando, mas pela paixdo em dangar Nur.
“Respeito muito a cultura”

Depois deste mar de realizagoes, Renarah agradece “A
honra de Deus; ao meu alicerce sempre me apoiando em
tudo, meus pais; meu irmao e minha irma que sonham
junto comigo; meus filhos de outro ttero (rs) - os sobri-
nhos que me olham como estrela de Hollywood! Meus
amigos que fazem tudo para eu dar certo: minhas alunas
que sempre acreditam no meu trabalho; ao Moysés Za-
nardo que cuida da minha imagem fotografica. A Ezilda
me abrindo os olhos até hoje. A Juju e ao Jersei Portugal
que desde o 1° lancamento da revista me convidaram
para ser dancarina. E, com o méximo de carinho a Ayla
Yin por todo esse momento magico que me ofereceu no
Artem Yin Rio. AoArtemmnasalvadepa]mas,vocéé
incrivel! Sem duvidas, valeu a pena toda a preparacao:,
ela termina nossa entrevista rindo e muito agradecida.

m Uzunov - Arguivo pessoal.
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mior Viana dos Santos, tem 28 anos, mora em Guaratuba e
larez: que sua motivacdo para acordar todos os dias ¢ foto.
uida, foto!”, afirma ele. Desde de pequeno sua conexéo com
xalta, a expectativa é guarda-las para posterioridade.
' de gtavar as memorias, os momentos:, mas além deste hobby,
. agora, profissao, houve a mistura do seu outro hobby: o surf. “Em feve-
reiro do ano 'a ssado (2021), pra c4, eu pegava minha cimera e ia para a
: zer foto ﬂosurf Isso foi expandindo ideias", embora ele nao surfe
 registros, nos conta que faz parte de um grupo e co-
fina por este grupo rfistas. “Néio sou de ficar
0 mesmo lugar, gosto de movimentagao. J& morei em Sal-
nta €atarina, em varios lugares, Navegantes, Itajai, e outros. Fui
ra '_ abalho, 2500KM, e fiz fotos do caminho todo. No Tiéte,
o maravilhosa do crepusculo. Eu sempre pegava meu celu-
mesmo que fosse um passarinho. Sobre a praia, as vezes a
_ nda pode ndo significar nada para os outros, mas aquela
L mi pode significar muita coisa.”
& aobre a capa e diz que poder realizar este material foi um
AssOp ara suia carreira, porque torna-se um filho. “Além da capa,
ffas modelos que estdo na revista! E sensacional!”
unos digam que a fotografia nao tem futuro, até mesmo
2 ﬁ bonde a pergunta sobre como driblar essas rasteiras:
“}- ﬂqordo, sent@na frente do meu computador, e comego a editar minhas
fotos, e assim, Mao € atoa que estou abrindo meu estiidio agora;, ele conti-
V nua “Bu dev 0850 @ minha socia,Juliana Santos (Nana) que me ajudou
multo, que comegou comprando uma rifa, e, agora é uma pessoa que
por estar perto - a socia anjo’ E, para fechar sua esséncia,
ele respopde 530 0s seus sonhos? “E poder dizer mée, pode descan-
sar que eu guio daqui! E, o meu do sonho é estar na praia de

Copacabana, no Rio, fotografando aquela a esquerda
' e mais adorada do Rio.

1

@junior_santos.v
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PROGRAMA MOMENTO NA CWEB TV COM RAPHAELA LIMA

ESTEJA EM
EVIDENCIA O
TEMPO TODO!

GUIA WEB LITORAL

APLICATIVOD PARA

CELULAR QUE
TIVESSETUDD O

n guioweblitoral

TUDO QUE VOCE PROCURA EM UM SO LUGAR. @ guioweblitoral

(41) - 9.9882-2268 - (41) - 9.9647-6658






Moda & Beleza _
Coluna

RODY STIELLA

ID Visual . Classe. Fstilo . Cultura .. Beleza . Eliqueta

\oda

E o conjunto de assuntos que regem o
comportamento da sociedade, ou
seja, ela é maior que a politica e a eco-
© nomia, pois estes dois assuntos abran-
' %ezl‘letesestﬁodenmdamoda.Pam
r moda, fazemos politica, econo-
mia, design, jornalismo, counting,
biologia, geografia, histéria, antropo-
logia, psicologia, sociologia, estética e
ainda temos que compreender o
corpo. A moda estd inteiramente
ligada ao comportamento. Um desfile
de grife aborda todas estas questoes
antes de estar na passarela; e, dessa
mistura temos a alta costura na
semana de moda (Fashion weeks)
nas quatro principais cidades: Nova
Iorque, Londres, Milao e Paris, exata-
mente nesta ordem.
O reflexo dos costumes e das tradi-
¢0es impactam nas mudangas com-
portamentais da sociedade, tal como
as novas filosofias da humanidade,
podemos citar 0 movimento vegano,
\ / a sustentabilidade, o feminismo, o
handmade, entre outros. Com esse
conjunto de estudos temos as tendén-
cias.

Aqui sim falaremos de roupas, aces-
sorios, sapatos, tudo aquilo que vai
num guarda-roupas. O estilo estd no
vesti, mas isso ndo significa seguir
tendéncias, por isso dizemos que a
moda passa e o estilo fica. O estilo esta
intrincado nas escolhas pessoais, é
uma depuragdo do gosto - estilo mu-
sical, filmes, influéncias gerais, cultu-
rais, etc, seria uma estilo de vida
(lifestyle). Tem os que amam cor e 0s
que odeiam. A tendéncia vem para
facilitar a variacio e a miscigenagdo
destes estilos. Vocé usa o que vocé
quer usar!

Trata-se da construcido visual da per-
sona que vocé quer apresentar ao
mundo, para isso algumas perguntas
precisam ser respondidas: Como
quero ser visto? Quais sdao 0s meus
valores? O que eu tenho a mais (ndo
melhor que outro, mas diferencial)?
Como farei para levar contetiido en-
gajador ao meu publico?

Para se aprofundar mais neste assun-
to sugiro usar a expressio correta
para a pesquisa “marca pessoal” ou
‘personal branding’, e para aqueles
que gostariam de comegar a construir
sua identidade imagética, aconselho
os profissionais: counting ou consul-
tor de imagem. Eles fardo o servico
COm muito sucesso.

:

Vamos falar de moda, estilo e identidade imag
num primeiro momento, temos que entender O ¢
estas trés categorias para refletirmos, entao,
mergulharmos nas tendéncias e na “mane

Por Rody Stella © (@rody.st



DERVITALE

ESTETICA AVANGADA

CRBM - 1236

Autocuidado é investir em amor proprio,
venha cuidar do seu corpo com a gente!

DRA. MAYARA PERIN
BIOMETICA ESTETA

(0) @ dramayaraperin

(O 41 9 9685-8594

HARMONIZACAO
CORPORAL: E A NOVA
TENDENCIA ESTETICA

A harmonizagdo corporal é uma nova tendéncia
estética que engloba diversos tratamentos combi-
nados para alcangar um corpo mais simétrico mo-
delado e definido, e 0 melhor, ndo é necessario
nenhum procedimento cirtirgico, tudo pode ser
realizado em consultdrio e liberado no mesmo dia
com poucas restrigoes.

Uma das técnicas € a utilizacao de bioestimulado-
res que sao injetados nas regides corporais comba-
tendo assim a flacidez e aumentando a produgao

de colageno a fim de se promover uma pele mais
firme.

As aplicacoes podem ser feitas no abdomen,
coxas, bragos, mamas e também nos gltteos, sendo
possivel até mesmo dar aquela empinada no
bumbum.

A gluteomodelagio é uma técnica exclusiva da
Dra. Mayara Perin, sendo eles vérios procedimen-
tos juntos: bioestimuladores, preenchedores bio-
compativeis com nosso organismo, os quais resul-
tam em preencher, arredondar e empinar o
bumbum.

27 anos 50 anos 65 anos




W Models producées é uma agéncia de prestigio no litoral guaratubano,
buscando novas interpretagdes da beleza no mundo fashion.
Com inUmeros eventos e grandes premiagdes no mercado de Misses,
seus olhos continuam atentos as oportunidades e aos novos rostos de sucesso!

e Para mais informacdes: (41) 9 9825 0239

22 Guara Dreams | JUNHO




fEDgme, e

CONVENIOS OOOPREV RURAIS DE GUARATUBA

PROTESE FIXA UNITARIA SOBRE IMPLANTE

DEPOIS

@ ATENDEMOS DE 3¢ a SEXTA @ ORTODONTIA no 3¢ Sabado do més Q PLANTAO EMERGENCIAS 24H

das 8:30h as 12h e das 13:30h as 19h tas 8:30h as 12h e das 13:30h as 19h somente de 3% a SEXTA

© 99853-5244 ©99891-0408

Rua Ponta Grossa, 216, ao do Correio, Centro, Guaratuba.



M;ss Guaratuba

;'_ ¢ Foto Jumor Santo

modelo e digital influence;
ganhou enorme destaque
Guaratuba 2022.
Vencedora na categoria juveni
onde passa e vem como uma g
Sobre os sonhos de Jennifer e
“Alcangar os meus objetivos
futuro préximo, passando perfeitam
aprendizagem; um deles conquistei
tendo mais um crescimento com a familia
muito por me aceitar me acolhendo com todo an
Junto deste crescimento, valorizo muito a evolticas 10852 T
cados Vitoria e distribuidora Vitoria, duas empresas prosper
pais; e, neste meio tempo cursar a faculdade de pedagos
conectar com pessoas e criancas, ja tendo este'ce
estudo Gratulino de Freitas através da fonnaqao "

criangas”’ @jhenifertainara
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Pon’t smile at me

S Destaque Teen no concurso miss

Guaratuba 2022, a jovem modelo
Kauanny de apenas 11 anos vem
surpreendendo os olhares da moda
paranaense. Descoberta rescente- !
mente, a modelo mirim vem como

uma forte canditada a ganhar as pas-
. sarelas pelo mundo a fora.

trou uma maturidade e um perfil de
grande modelo, natural de Guaratu- |
ba, a modelo é mais uma linda sur-
presa do nosso litoral, que em breve
estard disputando mais uma etapa
do concurso de miss em Curitiba.

O destaque esta na beleza unica e

Com uma beleza unica, um jeito f na personalidade surpreendente
%' meigo e encantador, Kauanny desde  “2 que a kauanny demonstra, em seu § -
. <.y pequena ja demonstrava o sonho % primeiro concurso ficou evidente f

~_ em torna-se modelo. Muito estu- %, seupotencial. Muito em breve estara
diosa e decidida, sozinha ja estuda Wy langando novos projetos como in- £
~ inglés e vem se preparando como ‘!, fluencer e youtuber e sem duvidas
modelo pois, decidida, sonha em ¢ @ trilhard uma belissima carreira
voar alto e em breve mudar-se para % - como modelo.
a Europa fazer carreira. T

-




Maturidade

ﬂj ftf /!

de corpo e’lmo

Foto: Janior Santos Matéria: Rody S

amos falar de uma mulher, tedlo-
ga, massoterapeuta, pedagoga, esteti-
cista, advogada e amante da natureza.
“Sou uma mulher intensa!’, quem a vé
percebe, pois seu objetivo é acordar
todos os dias e fazer melhor do que
ontem. “Viemos a0 mundo por uma
decisdo” Regina tem uma posigdo de
prestigio, resposta a garra em correr
atras dos seus objetivos, buscando ex-
trair a esséncia das pessoas, como ela
diz. “Nao sei lidar com a mentira, prefi-
ro ser auténtica e focada. [...] Nao gosto
de perder tempo julgando, cada um no
seu quadrado, quando perguntada o
que nao pode faltar na Regina, ela res-
ponde sem rodeios: “Carater, nada vai
mudar o meu caréter, sou uma mulher
bem resolvida, sensata, sem frescuras
que viaja dentro das oportunidades,

26 Guard Dreams | JUNHO

encara personagens e nao tem -
nha de ter nascido de uma mulher
pobre”. Regina ¢ absoluta nas palavras,
embora possua carisma e tato nas en-
trelinhas. “Sou muito fria quando ne-
cessdrio; gosto de me ver como uma
apartada do preconceito, se
despir dos pudores e do preconceito ¢
libertagao’ diz R elogo engata na
questao As m?ihz&res pensam  que
acabam apods 0s 60 anos, mas isso é la-
dainha, me sinto muito mais mulher
hoje, aos 65 anos.” Regina é a mulher
mais velha na modalidade de paramo-
tor no Brasil e adora ser fotografada,
um estimulo para todas as mulheres.

Regina abre um pouco o coragdo:
"Tenho um marido que realmente vive
ao meu lado, o Ivan (arquiteto e urba-
nista), sempre me apoiando. Ele aceita
o meu mundo de voar, dancar (nos co-
nhecemos dangando). Sao 30 anos de
casados, meus trés caes, um deles ta-
tuado na coxa - a Luna’ Sera que pode-
mos resumi-la em adrenalina? Talvez,
mas aquela que sentimos o gosto do
sucesso. “Tudo que estiver ao meu al-
cance realizo, e quando eu disser basta,
entdo basta!”.



Intermediando

nossos clientes

a realizagdo
da casa na praia.

/ | CORRETORA DE

Venda e locagoes de imdveis

(41) 3472 4629
—— Valéria do Carmo —

Cerimonial, decoracdao, formatura,
casamento, festa de 15 anos,
aniversario chda de bebé, chd de panela,
eventos, locagdes de pegas. Avenida Visconde do Rio Branco, 2579
Brejatuba - Guaratuba, PR

Se vocé busca decoragbes para eventos e festas,
entre em contato:

41 9 9616 7684

Musica
AO VIVO

toda
sextia feira!

@distri_litoral

Av. 29 de Abiril, 138, Guaratuba, PR
(em frente ao posto Ipiranga da pracga)



*" @guerreirosguaratuba

GUERREIROS

Umnovo conceilo de beleza, alimentacao e diversao.

Rua Joaquim Menelau de Almeida Torres, 545, Cohapar,
Guaratuba, PR (ao lado do supermercado Bavaresco)



