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講師：ﾖｰｺ･ｾﾞｯﾀｰﾗﾝﾄﾞ

18:00-20:00 ※雨天決行
(17:30 受付開始)
日本女子体育大学・第3体育館
〒157-8565
東京都世田谷区北烏山8-19-1

※お越しの際は、公共交通機関をご利用ください。

申込はこちら

クラブHP

参加者には特典あり！

？

申込〆切: 8 月3日(水)正午まで

ビーチボール公式球使用！
柔らかいボール
だから痛くない！

バレーボールアメリカ代表として、1992年バルセロナオリンピックで銅メダルを獲得。
1996年アトランタオリンピックでは7位に貢献。
現在は日本女子体育大学の准教授として後進の指導を行なっている。

対象：小学生以下＋保護者
※2〜4名/組で申込み

先着20組

親子で楽しむビーチボール教室！
球技初心者や普段運動をしない人でも
子どもから大人まで楽しめます！

オリンピック
メダリストが

教える

https://www.nichijoclub.net

親親
お や こお や こ

子子で Enjoy!で Enjoy!

ビーチボール！ビーチボール！ 20222022

この事業は、公益財団法人東京都スポーツ文化事業団が支援しています










