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भूमिका 

हर युग में साहहत्य समाज के हहत, हिन्तन और हिन्ताओ ंको समझने का प्रहतहबंबन रहा है। साहहत्य ही हमारे जीवन, समाज और हनयहत को समग्रता से देखने, 

जानने एवं समझने की दृहि  साहहत्य से ही उत्पन्न होती है। इसहिए इस सत्य को साक्षी बनाकर ही साहहत्यकार साहहत्य सृजन से समाज की दशा एवं उसमें 

घहित घिनाओ ंको बताता है। साहहत्य समय और समाज से प्रभाहवत होकर, समय और समाज को प्रभाहवत करके युविेतना की अहभव्यक्ति कर समाज को 

हदशा, दशा और संभवनाएँ प्रदान करता है। यह और भी गवव की बात है हक हमारी इस रिनात्मक हवरासत की सजवन घहमवत को हनरन्तर समृद्ध व हवसृ्तत 

करने में कथाकारो ंने भी अपूवव योगदान हदया है उनकी िेखनी में संवेदनाओ ंका अतुहित खजाना होता है। 

सिकालीन मिन्दी किामनय ों िें दमलत मििर्श 

सुनीता कुिारी1, * 

1अहतहथ व्याख्याता, हहंदी हवभाग, िैगोर राजकीय हशक्षा महाहवद्यािय, अंडमान एवं हनकोबार द्वीप समूह 

https://doi.org/10.64175/wjmr.vol.3.issue2.8  

 

 

Article Info Abstract 

 Keywords: 

• वैहिक 

• हवमशव 

• आधुहनकता 

• भूमंडिीकरण 

• प्रयुि 

• अन्योन्याहित 

• प्रगहतशीि 

साहहत्य हकसी जाहत, धमव या वगव का साहहत्य नही ंहै, बक्ति यह संपूणव मानवता की बात करने वािा 

साहहत्य है। साहहत्य ब्रह्मानंद सहोदर है, साहहत्य वह सूरम्य रिना है, जो हृदय से हनकि कर हृदय 

को ही प्रभाहवत करती है। साहहत्य और सामाहजक जीवन का अन्योन्याहित संबंध रहा है। समाज 

जीवन, सामाहजक िेतना, सामाहजक पररवेश के साथ उसके बदिते हित्र को भी अंहकत करने का 

कायव साहहत्य में हो रहा है। साहहत्य समाज का दपवण है। 'दहित' का शाक्तिक अथव है कुििा हुआ। 

दहित अथव व्यापक रूप में पीह़ित के अथव में प्रयुि होता रहा है। आज के संदभव में दहित का 

अथव होगा वह जाहत या समुदाय हजसका अन्यायपूणव समाज व्यवस्था के कारण सवणों या उच्च 

जाहतयो ंद्वारा दमन हुआ है। हजनको दूहित हकया गया है, र दंा गया है। इस प्रकार दहित वगव में वे 

सभी जाहतयां सक्तिहित हैं, जो जाहतगत सोपान क्रम में हनम्न स्तर पर है और हजनको शताक्तियो ंसे 

दबाकर रखा गया है। देशकाि के अनुसार दहित जाहतयो ंको हवहभन्न नामो ंसे संबोहधत हकया गया 

है। हजनके हिए शुद्र, अछतू अंत्यज, हररजन, अनुसूहित जाहतयो आहद शिो ंका प्रयोग होता रहा 

है। साहहत्य हकसी जाहत, धमव या वगव का साहहत्य नही ंहै, बक्ति यह संपूणव मानवता की बात करने 

वािा साहहत्य है। साहहत्य ब्रह्मानंद सहोदर है, साहहत्य वह सूरम्य रिना है, जो हृदय से हनकि कर 

हृदय को ही प्रभाहवत करती है। साहहत्य और सामाहजक जीवन का अन्योन्याहित संबंध रहा है। 

समाज जीवन, सामाहजक िेतना, सामाहजक पररवेश के साथ उसके बदिते हित्र को भी अंहकत 

करने का कायव साहहत्य में हो रहा है। साहहत्य समाज का दपवण है। 'दहित' का शाक्तिक अथव है 

कुििा हुआ। दहित अथव व्यापक रूप में पीह़ित के अथव में प्रयुि होता रहा है। आज के संदभव में 

दहित का अथव होगा वह जाहत या समुदाय हजसका अन्यायपूणव समाज व्यवस्था के कारण सवणों 

या उच्च जाहतयो ंद्वारा दमन हुआ है। हजनको दूहित हकया गया है, र दंा गया है। इस प्रकार दहित 

वगव में वे सभी जाहतयां सक्तिहित हैं, जो जाहतगत सोपान क्रम में हनम्न स्तर पर है और हजनको 

शताक्तियो ं से दबाकर रखा गया है। देशकाि के अनुसार दहित जाहतयो ं को हवहभन्न नामो ं से 

संबोहधत हकया गया है। हजनके हिए शुद्र, अछतू अंत्यज, हररजन, अनुसूहित जाहतयो आहद शिो ं

का प्रयोग होता रहा है। 
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र् ध मिस्तार 

वेदकाि से िेकर आज तक जाहतप्रथा की व्यवस्था ििती आ रही है। आज साहहक्तत्यक, धाहमवक, वैज्ञाहनक, तकनीकी, हवत्तीय आहद के्षत्र में बदिाव हो रहे हैं। 

िेहकन जाहत व्यवस्था के अतंगवत उतनी मात्रा में बदिाव नही ंआया है। आदमी हकसी जाहत में ही जन्म िेता है, जीवनयापन करता है और जाहत के साथ ही 

मरता है। िेहकन मरने के बाद भी उनकी जाहत नही ंमरती। इस संदभव में डॉ. सुशीिा िाकभ रेजी का विव्य सिीक िगता है- "हहंदू समाज व्यवस्था में जाहत 

ऐसी िीज़ है जो इन्सान के जन्म के साथ ही जु़ि जाती है और वह इन्सान के मरने के बाद भी नही ंजाती है।"1 इस विव्य से यह पता ििता है सूरज जब 

तक रहेगा तब तक यह जाहत व्यवस्था क्तस्थर रहेगी। प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से िोगो ंको इस व्यवस्था के कारण से कि उठाना प़ि रहा है। आधुहनक संदभव 

में, आदमी हशक्षा के कारण हर एक समस्या के प्रहत हवद्रोह की भावना अपनाता है। उसी प्रकार जाहत प्रथा के प्रहत भी इनकी हवद्रोह की भावना तेज़ पक़िती 

है। 

िोकहप्रय दहित कहानीकार डॉ. सुशीिा िाकभ रेजी के 'संघिव' कहानी में 'शंकर' नामक ि़िके को दहित होने के कारण बहुत संघिव करना 

प़िता है। गाँव के कुछ िोग उनको अछूत मानते हैं। वह उसे अच्छा नही ंिगता। उनके हमत्रगण उसके घर के अदंर नही ंआते और उन हमत्रो ंके घर से उसे 

भगाते हैं। इस अपमान के बदिे में वह जानबुझकर उन िोगो ंके घर के अदंर प्रवेश करता है। छुआ-छूत मानने वािे ि़िको ंसे बदिा िेना िाहता है। राह में 

ििते समय शंकर अपने सवणव हमत्रो ंको अपनी िांग अ़िाकर हगराकर मन ही मन खुश हो जाता है। 

इसी प्रकार डॉ. दयानंद बिोही जी के 'भूि' कहानी में भी जाहतप्रथा के प्रहत हवद्रोह की भावना उभरकर आयी है। जैसे हक इस कहानी के नायक 

रमेश और नाहयका पाववती अपने प्यार के संदभव में आ़ेि आने वािे जाहतप्रथा के संदभव में अपनी हिंता व्यि करते हुए रमेश कहता है हक- "पारो वह हदन 

कब आयेगा जब समाज में जाहत भावना का नाश हो मानवता पराकाष्ठा पर होगी, काश हम दोनो ंके हिए जाहत न होती।"2 

ओमप्रकाश वाल्मीहक जी के कहानी 'सपना' में भी जाहतप्रथा की हवरोध भावना उभरकर आयी है। सवणव िोग ग तम नामक दहित आदमी से पूरे 

मंहदर का हनमावण कायव कर िेते हैं। जब मंहदर में बािाजी की प्रहतमा की प्राण प्रहतष्ठा कायवक्रम में जब ग तम अपने पररवार के साथ आकर आगे की पंगत में 

बैठता है तो सवणव उसका हवरोध करते हैं। ग तम इनके कू्ररता से क्रोहधत होकर पंडाि हगराकर जाहत के प्रहत हवद्रोह व्यि करता है। वाल्मीहक जी के 

'प्रमोशन' कहानी में हदनेशपाि जािव उर्फव  हदग्दशवन पहिे स्वीपर बनके काम करता था। बाद में प्रमोशन होकर 'मज़दूर' बन जाता है तो सवणव िोग मानने 

को तैयार नही ंहोते। इनको सभी स्वीपर के रूप में ही देखते हैं। इस व्यवहार से हदनेशपाि जािव क्रोहधत होकर इस प्रकार बताता है- "स्वीपर था, अब नही ं

हँ... अब मैं मज़दूर हँ... कामगार... मज़दूर-मज़दूर भाई-भाई ... इंक़िाब हज़न्दाबाद।"3 

'ररहाई' कहानी में छोिे छुिकू के माँ-बाप को गोदाम के माहिक िािा गोदाम के अदंर काम करने के हिए गुिाम के रूप में रख िेता है। जब इन 

दोनो ंका देहांत हो जाता है तो इनका बेिा छुिकू इसका बदिा िेना िाहता है। वह एक हदन गोदाम के माहिक के कार का पीछा करते गोदाम तक पहँुिता 

है। गोदाम में प्रवेश करके पूरे गोदाम को आग िगा देता है। 'कू़िाघर' कहानी में अजबहसंह को एस.सी होने के नाते मकान माहिक घर से हनकाि देता है- 

"मकान खािी कर दो.... तुम िोगो ंने मकान हकराए पर िेते समय यह नही ंबताया था हक तुम एस.सी हो।"4 

हशहक्षत सवणों के इस कथन से अजबहसंह का खून उबि आया था। उसने कहा-"बताया नही.ं.. मतिब.... उस समय तो बहुत प्रगहतशीि बन रहे 

थे...अरे तुमने पूछा होता तो हम बताते... यह तो कोई बात नही ंहुई।"5 आगे पत्नी से कहता है- "इनसे हजतना डरकर बात करें गे ये हमें दबाने की कोहशश 

करें गे। तुम इनकी हर्फतरत नही ंजानती। जात-पाँत के सवाि पर ये सब इकटे्ठ हो जाएँगे, िाहे आपस में हजतना एक-दूसरे के ह़ििार्फ ि़ेि।"6 अजबहसंह के 

शिो ंमें पूरे सवणव जाहत के प्रहत हवद्रोही भावना स्पि होती है। 

'शवयात्रा' कहानी में सुरजा के द्वारा पक्का मकान बनाना गाँव के प्रधान जी बिरामहसंह को अच्छा नही ंिगता। उनका कहना था हक "अिी ंमें िार 

पैसे आ गए तो अपनी औक़ात भूि जाता है। बल्हारो ंको यहाँ इसीहिए नही ंबसाया था हक हमारी छाती पर हवेिी ख़िी करें गे... वह ज़मीन हजस पर तुम रहते 

हो, हमारे बाप-दादाओ ंकी है। हजस हाि में हो... रहते हो... हकसी को एतराज़ नही ंहोगा। हसर उठा के ख़िा होने की कोहशश करोगे तो गाँव से बाहर कर 

देंगे।"7 बिराम हसंह का एक-एक शि तीर की तरह सुरजा पर िगा था। 

'सुरंग' कहानी में कहानीकार डॉ. दयानंद बिोही ने अपने जीवन में घहित घिना का हित्रण हकया हैं। बिोही एस.सी होने के कारण सवणव िोग उसे 

साहहत्य में पी-एि.डी रेहजस्ट्र ेशन करने नही ंदेते। बिोही से कहते हैं- "क्ोहंक आप सेकें ड क्लास एम.ए हैं। मार्क्व कम हैं ररसिव नही ंकर सकते।"8 मार्क्व 

कम होने का कारण बताकर पी-एि.डी करने की उनकी इच्छा का गिा घोिं देते हैं। 

' बैि की खाि' कहानी में अहशहक्षत भूरे को ग़रीबी से व्यि जीवन अच्छा नही ंिगता। वह बैठे-बैठे अपने छुिकू के हशक्षा के बारे में सोिता हुआ 

अपने अतीत को याद करता है जैसे- "न जाने हकतनी बार सू्कि के पास ख़ेि होकर उसने छोिे बच्चो ंको पहा़ेि रिते देखा था। जब वे एक सुर में बोिते थे 

तो उसे बहुत अच्छा िगता था। वह सोिता था हक हकसी हदन उसका छुिकू भी इसी तरह बच्चो ंके बीि ख़िा होकर पहा़ेि रिेगा।"9 

भूरे अपने बेिे को सू्कि भेजकर उसे अच्छी हशक्षा हदिाने और अपने बेिे को ब़ेि-ब़ेि काऱिाने में न करी करते हुए देखने की इच्छा से छुिकू को 

सू्कि में प्रवेश कराने का हनणवय िेता है। िेहकन पैसो ंके अभाव में नही ंकर पाता है। 

'घुसपैहठये' कहानी में भी हशक्षा के के्षत्र में शोिण का हित्रण है। मेहडकि कािेज में हशक्षा प्राप्त करना दहित छात्रो ंके हिए कहठन है-"मेहडकि 

कािेज की जो हाित हैं उसमें हमारे हिए पढाई जारी रखना हदन-प्रहतहदन कहठन हो रहा है। ये साि हमने हजन यातनाओ ंके साथ गुज़ारें  हैं हम ही जानते हैं। 
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कई बार तो िगता था पढाई छो़िकर वापस ि ि जाएँ िेहकन माँ-बाप की उिीदें , रास्ता रोककर मजबूर कर देती हैं। उन सब यातनाओ ंके साथ पढाई जारी 

रखना बहुत तकिीर्फ देता है.. एक हदन तो मैंने आत्महत्या तक कर िेने का हनश्चय कर हिया था।"10 दहित छात्र अमरदीप के इस कथन में हनराशा और 

हताशा की भावना व्यि है। उसके अतंस में गँूजती हित्कार सार्फ-सार्फ मुि पड रही थी। 

मेहडकि कािेज में प्रविाओ ंमें भी दहित छात्रो ंके प्रहत भेदभाव करना, सवणव छात्रो ंको आतंररक परीक्षा में ज़्यादा से ज़्यादा अकं देना और 

अछूतो ंको कम अकं देना आहद के बारे में हनहतन मेिाम का कहना है- "इतना ही नही ंपे्रक्तिकि की पररक्षाओ ंमें भी भेदभाव बढता जाता है। न क्लास अिेंड 

करता है न पे्रक्तिकि। हिर भी हत्रवेदी सर उसे ही सबसे ज़्यादा अकं देते हैं। अिेंडेन्स की भी समस्या नही ंहोगी।"11 इस प्रकार घुसपैहठये कहानी में छात्रो ंमें 

होने वािे शोिण का हित्रण हकया गया है। 

'हसहिया' कहानी में आक्रोश का संुदर हित्रण हुआ है। युवा नेता सेठ जी हवज्ञापन द्वारा शूद्र वणव की ि़िकी से हववाह करने का हविार प्रकि करता 

है तो हसहिया सेठ जी के ढोगं पर अपना आक्रोश व्यि करती है और सोिती है हक- "हम क्ा इतने िािार हैं? आत्मसिान रहहत हैं? हमारा अपना भी तो 

कुछ अहंभाव है, उन्हें हमारी ज़रूरत है, हमको उनकी ज़रूरत नही,ं हम उनके भरोसे क्ो ंरहे अपना सिान हम खुद बढाएँगे।"12 यहाँ हसहिया सेठ से 

शादी करके दया का पात्र नही ंबनना िाहती। हसहिया अपना सिान और ग रव को बनाए रखना आवश्यक मानती है। 

'संघिव' कहानी में शंकर को सहपाठी सवणव हमत्र, हमिकर पीिते हैं। अवसर हमिने पर वह उससे बदिा िेता है। शंकर के मन में आक्रोश 

उभरकर आता है तो शंकर िाहने िगता है हक- "उसके पास भी अमोघ शक्तियाँ हो हजससे वह अपनी दुश्मनो ंको आग में जिाकर भस्म कर दें , आँधी, 

तूर्फान द्वारा उन्हें आसमान में हतनको ंकी तरह उ़िा दे, प्रिय की बाढ में बहाकर मानव सभ्यता से दूर िें क दे, उन सबको रस ति में पहँुिा दें।"13 'हिलू्ल 

का पोता' कहानी में बूढे हकसान हररहसंह को पता ििता है हक भंहगया - िमार जाहत के हैं तो वह कुएँ के पानी खीिंने नही ंदेता। बदिे में उन्हें जाहत के नाम 

पर कुछ बोिने िगता है। उसे सुनकर कमिा का सुखव िेहरा और आँखें अगांरो ंसी दहकने िगते हैं। कमिा आक्रोश के साथ बच्चो ंको बाजूओ ंमें  पक़ि कर 

खीिंते हुए आक्रोश में कहती है- ििो.ं.. ये पानी नही ंज़हर है। अपने घर जाकर पीयेंगे... नही ंिाहहए आपका मीठा पानी..।"14 कमिा का आक्रोश देखकर 

हकसान हररहसंह सहम जाता है। सोिने िगता है हक भंहगन इस तरह उसे बेइज्जज़त करती है। 

'साहज़श' कहानी में नतू्थ एक अछूत ि़िका है। जब बैंक मैनेजर इसे हपगरी िोन देने तैयार हो जाता है नतू्थ घर आकर सारी बातें अपनी पत्नी शांता 

से बताता है। शांता को मैनेजर की साहज़श मािूम हो जाती है। वह दूसरे हदन कुछ अन्य प्रहतहनहधयो ंसहहत मैनेजर से हमिकर िोन के बारे में पूछती है तो 

मैनेजर की बात सुनकर आक्रोश में बोिने िगती है। "बस कीहजए मैनेजर साहब। अपनी भिाई की बात अब हम खुद सोि िेंगे। आप कि मत कीहजए 

सहदयो ंसे आप िोग सोिते रहे हैं हमारे हिए। अब आप आराम कीहजए। अपना नर्फा नुकसान हम खुद समझेंगे। ग़ित करके ही िोग सीखते हैं। हमें  गुमराह 

मत कीहजए। आप अपने बेिे को हपगरी का िोन देकर प्रहशहक्षत करें  तो अच्छा रहेगा। हपछिे हफे़्त आपने क्ा कहा था और अभी कैसे बात कर रहे हैं 

हगरहगि की तरह रंग बदिना तो कोई आप िोगो ंसे सीखे।"15 यहाँ शांता, मैनेजर को बताना िाहती है हक हपछ़ेि िोगो ंको इस प्रकार की साहज़श में िँसाने 

का कुहविार छो़ि दें। 

'़िानाबदोश' कहानी में जब सुबेहसंह की बुरी नज़र सुक्तखया की पत्नी मानो पर प़िती है। एक हदन सुवह आते ही भट्ठी की मंुशी से दफ्तर बुिा 

भेजता है तो उसी भट्ठी में काम करने वािा जसदेव सहकया के आक्रोश को देखकर वह खुद अिक्तित हो जाता है। 

 

मनष् कर्श 

उपरोि हवशे्लिण से यह कहा जा सकता है हक समकािीन कथाकारो ंने अपनी कहाहनयो ंमें दहित िेतना की अनुभूहत और अहभव्यक्ति दोनो ंही देखने को 

हमिती है। अनुभूहत की गहराई में हबम्ब, प्रतीक और हमथक की हकीक़त को उजागर करती है उनकी सृजन िेतना। न केवि उजागर करती है बक्ति नवीन 

अथवबोध को भी उत्पन्न करती हैं। असमानता, हविमता और उत्पी़िन-शोिण के हज़ारो ंसािो ंके इहतहास के पन्नो ंको परत-दर-परत उघारते हुए ओमप्रकाश 

वाल्मीहक ने समता, स्वतंत्रता, बंधुत्व, करुणा, मैत्री, प्रज्ञा, शीि, गररमा, अक्तस्तत्व और अक्तस्मता हेतु भारतीय साहहत्य, इहतहास और मानवीय हवकास के सभी 

संसाधनो ंकी सभ्यता समीक्षा को अहनवायव मानते हैं। वे सभ्यता समीक्षा की प्रहक्रया और पद्धहत से मानवीय स न्दयवबोध को स्थाहपत करते हैं। उनकी यह 

प्रहक्रया और पद्धहत बुद्ध, िुिे और डॉ.अमे्बडकर के हिंतन, दशवन और संघिव पर आधाररत है।  

       उपरोि कहाहनयो ं के हववेिन से स्पि होता  हक कहानीकारो ंने दहित समाज के शोिण, पी़िा, अन्याय, जाहतवाद के व्यवहार एवं हवहभन्न सामाहजक 

पररक्तस्थहतयो ंका हित्रण बहुत ही स्पिता के साथ हिहत्रत हकया है। इसके साथ ही समाज के िोगो ंकी हीन मानहसकता को यथावथ रूप हदया है । उनके 

कहाहनयो ंकी कथा दहित समाज को जागृहत का संदेश देती है। डॉ. बाबा साहेब अंबेडकर के क्रांतीकारी हविार दहितो ंको आत्मिेतना को पे्ररणा देती है।  
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