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ऑनलाइन एिं पारंपररक वशक्षा के विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत का एक अध्ययन का उदे्दश्य 

दोनो ंवशक्षा प्रणावलयो ंमें अध्ययनरत विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक उपलब्धि, सीखने की प्रवक्या, पे्ररणा, 

सहभावगता तर्था अकादवमक प्रदशयन का तुलनात्मक विशे्लषण करना है। ितयमान विविटल युग 

में ऑनलाइन वशक्षा के तीव्र विस्तार और पारंपररक कक्षा आधाररत वशक्षा की ब्धिर प्रासंवगकता 

को ध्यान में रखते हुए यह अध्ययन अतं्यत महत्वपूणय हो िाता है। शोध में यह िानने का प्रयास 

वकया गया है वक कौन-सी वशक्षा प्रणाली विद्यावर्थययो ंकी समग्र शैवक्षक प्रगवत में अवधक प्रभािी 

वसद्ध होती है तर्था वकन पररब्धिवतयो ंमें दोनो ंके संयोिन से बेहतर पररणाम प्राप्त वकए िा सकते 

हैं। 

इस अध्ययन में सिेक्षण विवध का प्रयोग करते हुए ऑनलाइन तर्था पारंपररक वशक्षा से िुड़े 

विद्यावर्थययो ंको नमूने के रूप में चुना गया। शैवक्षक प्रगवत के मापन हेतु शैक्षवणक उपलब्धि, 

विषय-समझ, स्व-अध्ययन क्षमता, समय प्रबंधन, तकनीकी दक्षता, वशक्षक-विद्यार्थी संिाद एिं 

मूल्ांकन पद्धवत िैसे प्रमुख आयामो ंको शावमल वकया गया। आंकड़ो ंके विशे्लषण से यह स्पष्ट 

हुआ वक ऑनलाइन वशक्षा में लचीलापन, संसाधनो ंकी उपलिता, स्वगवत से अध्ययन तर्था 

तकनीकी कौशल में िृब्धद्ध िैसे सकारात्मक पक्ष विद्यमान हैं, िबवक पारंपररक वशक्षा में प्रत्यक्ष 

संिाद, अनुशासन, सामाविक अंतः वक्या और भािनात्मक सहयोग के कारण विद्यावर्थययो ंकी 

समझ एिं वनरंतरता अपेक्षाकृत अवधक पाई गई। 

शोध वनष्कषों के अनुसार ऑनलाइन वशक्षा के विद्यार्थी आत्मवनभयरता और विविटल दक्षता में 

बेहतर पाए गए, िबवक पारंपररक वशक्षा के विद्यावर्थययो ंकी संकल्पना स्पष्टता, वनयवमत अध्ययन 

तर्था सामाविक-भािनात्मक विकास अवधक सशक्त रहा। अध्ययन यह भी दशायता है वक दोनो ं

प्रणावलयो ंकी अपनी सीमाएँ हैं-ऑनलाइन वशक्षा में तकनीकी समस्याएँ एिं आत्मअनुशासन की 

कमी तर्था पारंपररक वशक्षा में समय और संसाधनो ंकी सीमाएँ प्रमुख बाधाएँ हैं। अतः  शोध यह 

वनष्कषय प्रसु्तत करता है वक ब्लेंिेि लवनिंग (ऑनलाइन एिं पारंपररक वशक्षा का समन्वय) 

विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत के वलए सिायवधक प्रभािी मॉिल हो सकता है। यह शोध वशक्षा नीवत 

वनमायताओ,ं वशक्षको ंतर्था संिानो ंके वलए उपयोगी मागयदशयन प्रदान करता है और भविष्य की 

वशक्षा व्यििा को अवधक प्रभािी, समािेशी एिं छात्र-कें वित बनाने की वदशा में महत्वपूणय 

योगदान देता है। 
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प्रस्तावन 

वशक्षा वकसी भी समाि के बौब्धद्धक, सामाविक, सांसृ्कवतक तर्था आवर्थयक विकास का आधार स्तम्भ मानी िाती है। समय के सार्थ-सार्थ वशक्षा 

की प्रकृवत, उदे्दश्य, साधन एिं विवधयाँ वनरंतर पररितयनशील रही हैं। पारंपररक वशक्षा प्रणाली, विसमें वशक्षक-कें वित कक्षा वशक्षण, प्रत्यक्ष 

संिाद, पाठ्यपुस्तक आधाररत अध्ययन एिं विद्यालय,महाविद्यालय में वनयवमत उपब्धिवत प्रमुख रही है, लंबे समय तक वशक्षा का मुख्य माध्यम 

रही है। इस प्रणाली ने अनुशासन, सामाविक सहभावगता, नैवतक मूल्ो ंएिं वशक्षक-वशक्षार्थी के प्रत्यक्ष संबंध को सुदृढ़ करने में महत्वपूणय 

भूवमका वनभाई है। वकंतु सूचना एिं संचार प्रौद्योवगकी के तीव्र विकास ने वशक्षा के के्षत्र में एक नई क्ांवत को िन्म वदया है, विसके 

पररणामस्वरूप ऑनलाइन वशक्षा एक प्रभािी िैकब्धल्पक व्यििा के रूप में उभरकर सामने आई है। 

ितयमान युग को विविटल युग कहा िा सकता है, िहाँ इंटरनेट, कंपू्यटर, स्माटयफोन, ई-लवनिंग पे्लटफॉमय, िचुयअल क्लासरूम तर्था 

विविटल शैवक्षक सामग्री ने वशक्षण-अवधगम की प्रवक्या को अवधक लचीला, सुलभ एिं व्यापक बना वदया है। विशेष रूप से कोविि-19 

महामारी के दौरान ऑनलाइन वशक्षा ने वशक्षा की वनरंतरता बनाए रखने में महत्वपूणय भूवमका वनभाई। इस अिवध में विद्यालयो ंएिं 

महाविद्यालयो ंके बंद होने के कारण ऑनलाइन वशक्षा ही विद्यावर्थययो ंके वलए ज्ञानाियन का मुख्य माध्यम बन गई। इस अनुभि ने न केिल 

वशक्षको ंऔर विद्यावर्थययो ंको तकनीकी रूप से सक्षम बनाया, बब्धि वशक्षा के पारंपररक ढाँचे पर पुनवियचार करने की आिश्यकता को भी 

रेखांवकत वकया। 

ऑनलाइन वशक्षा की विशेषता यह है वक यह समय और िान की बाधाओ ंको समाप्त कर देती है। विद्यार्थी अपनी सुविधा के 

अनुसार अध्ययन कर सकते हैं, ररकॉिेि लेक्चर देख सकते हैं, विविध विविटल संसाधनो ंका उपयोग कर सकते हैं तर्था आत्मगवत से सीखने 

की प्रवक्या को आगे बढ़ा सकते हैं। इसके विपरीत, पारंपररक वशक्षा में प्रत्यक्ष कक्षा वशक्षण, अनुशासन, सामाविक सहभावगता, सहपावियो ंके 

सार्थ संिाद एिं वशक्षक द्वारा तत्काल मागयदशयन िैसी विशेषताएँ वनवहत होती हैं। दोनो ंही वशक्षण प्रणावलयो ंकी अपनी-अपनी विशेषताएँ, 

सीमाएँ एिं प्रभाि हैं, िो विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत को विवभन्न रूपो ंमें प्रभावित करती हैं। 

शैवक्षक प्रगवत का तात्पयय केिल अकादवमक उपलब्धि या परीक्षा पररणामो ंसे नही ंहै, बब्धि इसमें संज्ञानात्मक विकास, 

अिधारणात्मक समझ, कौशल विकास, सीखने की रुवच, आत्मअनुशासन, समस्या समाधान क्षमता तर्था समग्र व्यब्धक्तत्व विकास भी सब्धिवलत 

है। यह देखा गया है वक कुछ विद्यार्थी ऑनलाइन वशक्षा में बेहतर प्रदशयन करते हैं, िबवक कुछ विद्यावर्थययो ंके वलए पारंपररक वशक्षा अवधक 

प्रभािी वसद्ध होती है। इसका कारण विद्यावर्थययो ंकी सीखने की शैली, तकनीकी उपलिता, पाररिाररक िातािरण, आत्मपे्ररणा तर्था वशक्षक-

वशक्षार्थी अंतः वक्या का स्तर हो सकता है। 

भारत िैसे विकासशील देश में, िहाँ सामाविक-आवर्थयक विषमता, विविटल विभािन एिं संसाधनो ंकी असमान उपलिता 

विद्यमान है, िहाँ ऑनलाइन एिं पारंपररक वशक्षा के प्रभािो ंका तुलनात्मक अध्ययन अतं्यत आिश्यक हो िाता है। शहरी के्षत्रो ंमें ऑनलाइन 

वशक्षा की सुविधाएँ अपेक्षाकृत अवधक उपलि हैं, िबवक ग्रामीण के्षत्रो ंमें इंटरनेट कनेब्धिविटी, उपकरणो ंकी उपलिता एिं तकनीकी दक्षता 

की कमी विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत को प्रभावित कर सकती है। दूसरी ओर, पारंपररक वशक्षा प्रणाली भी भीड़भाड़ िाली कक्षाओ,ं सीवमत 

व्यब्धक्तगत ध्यान एिं संसाधनो ंकी कमी िैसी चुनौवतयो ंसे िूझ रही है। 

वशक्षा नीवत वनमायताओ,ं वशक्षको ंएिं वशक्षण संिानो ंके वलए यह िानना आिश्यक है वक ऑनलाइन एिं पारंपररक वशक्षा में से 

कौन-सी प्रणाली वकन पररब्धिवतयो ंमें अवधक प्रभािी है और वकस प्रकार दोनो ंके सकारात्मक तत्वो ंको सब्धिवलत कर एक समब्धन्वत (ब्लेंिेि) 

वशक्षा प्रणाली विकवसत की िा सकती है। नई राष्टर ीय वशक्षा नीवत-2020 भी तकनीक-समवर्थयत वशक्षा, विविटल संसाधनो ंएिं लचीली वशक्षण 

व्यििा पर विशेष बल देती है। ऐसे में विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत के संदभय में दोनो ंवशक्षण प्रणावलयो ंका तुलनात्मक अध्ययन ितयमान 

शैवक्षक पररदृश्य की एक महत्त्वपूणय आिश्यकता बन गया है। 

अतः  प्रसु्तत शोध पत्र का उदे्दश्य ऑनलाइन एिं पारंपररक वशक्षा प्राप्त करने िाले विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत का तुलनात्मक 

अध्ययन करना है, विससे यह स्पष्ट वकया िा सके वक दोनो ंवशक्षण प्रणावलयाँ विद्यावर्थययो ंकी अकादवमक उपलब्धि, सीखने की दक्षता एिं 

समग्र विकास को वकस प्रकार प्रभावित करती हैं। यह अध्ययन न केिल शैवक्षक अनुसंधान के के्षत्र में उपयोगी वसद्ध होगा, बब्धि भविष्य की 

वशक्षा प्रणाली को अवधक प्रभािी, समािेशी एिं छात्र-कें वित बनाने में भी सहायक होगा। 
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अध्ययन की आवश्यकिा एवं महत्व 

ितयमान विविटल युग में वशक्षा के के्षत्र में तीव्र पररितयन देखने को वमल रहे हैं, विनमें ऑनलाइन वशक्षा एिं पारंपररक (कक्षा आधाररत) वशक्षा 

दोनो ंही प्रमुख माध्यम के रूप में उभरकर सामने आए हैं। सूचना एिं संचार प्रौद्योवगकी के विकास के सार्थ ऑनलाइन वशक्षा ने विद्यावर्थययो ंको 

समय, िान एिं गवत की स्वतंत्रता प्रदान की है, िही ंपारंपररक वशक्षा आि भी प्रत्यक्ष वशक्षक-विद्यार्थी संिाद, अनुशासन एिं सामाविक 

अंतः वक्या के कारण अपनी महत्ता बनाए हुए है। ऐसे पररिेश में यह आिश्यक हो गया है वक दोनो ंवशक्षण पद्धवतयो ंमें अध्ययनरत विद्यावर्थययो ं

की शैवक्षक प्रगवत का तुलनात्मक एिं विशे्लषणात्मक अध्ययन वकया िाए, विससे यह स्पष्ट हो सके वक कौन-सी पद्धवत वकन पररब्धिवतयो ंमें 

अवधक प्रभािी वसद्ध होती है। 

इस शोध अध्ययन की आिश्यकता इसवलए भी महत्वपूणय है क्ोवंक ितयमान समय में अनेक शैवक्षक संिान वमवश्रत (ब्लेंिेि) वशक्षण 

प्रणाली को अपनाने की वदशा में अग्रसर हैं। ऑनलाइन एिं पारंपररक वशक्षा के विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक उपलब्धि, सीखने की गवत, समझ स्तर, 

स्व-अध्ययन क्षमता तर्था मूल्ांकन पररणामो ंका अध्ययन करके यह िाना िा सकता है वक विवभन्न वशक्षण माध्यम विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक 

प्रगवत को वकस प्रकार प्रभावित करते हैं। इससे वशक्षको ंको उपयुक्त वशक्षण रणनीवतयाँ विकवसत करने में सहायता वमलेगी तर्था पाठ्यक्म 

वनमायण एिं वशक्षण विवधयो ंमें आिश्यक सुधार वकए िा सकें गे। 

इस अध्ययन का महत्व नीवत-वनमायताओ ंएिं शैवक्षक प्रशासको ंके वलए भी अतं्यत उपयोगी है। शोध के वनष्कषों के आधार पर यह 

वनणयय वलया िा सकता है वक वकस स्तर पर, वकस विषय में तर्था वकन विद्यावर्थययो ंके वलए ऑनलाइन वशक्षा अवधक लाभकारी है और वकन 

पररब्धिवतयो ंमें पारंपररक वशक्षा अवधक प्रभािशाली वसद्ध होती है। इससे वशक्षा व्यििा में संसाधनो ंके समुवचत उपयोग, तकनीकी वनिेश की 

वदशा वनधायरण तर्था समान शैवक्षक अिसर उपलि कराने में सहायता प्राप्त होगी। 

इसके अवतररक्त, यह अध्ययन विद्यावर्थययो ंएिं अवभभािको ंके वलए भी मागयदशयक वसद्ध होगा, क्ोवंक इससे िे अपनी 

आिश्यकताओ,ं सीखने की शैली एिं उपलि संसाधनो ंके अनुसार उपयुक्त वशक्षण माध्यम का चयन कर सकें गे। कुल वमलाकर, ऑनलाइन 

एिं पारंपररक वशक्षा के विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत का यह शोध अध्ययन न केिल ितयमान शैवक्षक पररदृश्य को समझने में सहायक होगा, 

बब्धि भविष्य की वशक्षा प्रणाली को अवधक प्रभािी, समािेशी एिं गुणित्ता-आधाररत बनाने की वदशा में एक महत्वपूणय योगदान प्रदान करेगा। 

 

समं्बशिि साशहत्य का पुनरावल कन 

सम्बब्धित सावहत्य से तात्पयय अनुसंधान की समस्या से सम्बब्धित उन सभी प्रकार की पुस्तको,ं ज्ञान-कोषो,ं पत्र-पवत्रकाओ,ं प्रकावशत तर्था 

अप्रकावशत शोध-प्रबिो ंएिं अवभलेखो ंआवद से है, विनके अध्ययन से अनुसंधानकताय को अपनी समस्या के चयन, पररकल्पनाओ ंके वनमायण, 

अध्ययन की रूपरेखा तैयार करने एिं कायय को आगे बढ़ाने में सहायता वमलती है। 

वकसी भी विषय के विकास में वकसी विशेष शोध प्रारूप का िान बनाने के वलए शोधकताय को पूिय वसद्धान्ो ंएिं शोधो ंसे भली-भाँवत 

अिगत होना चावहए। इस िानकारी को वनवित करने के वलए व्यिहाररक ज्ञान में प्रते्यक शोध प्रारूप की प्रारब्धम्भक अििा में इसके 

सैद्धाब्धन्क एिं शोवधत सावहत्य की समीक्षा करनी होती है। 

 

समं्बशिि साशहत्य  

1. अग्रवाल एवं सके्सना (2016) ने अपने शोध “उच्च एिं वनम्न व्यािसावयक आकांक्षा का छात्रो ंकी शैवक्षक प्रगवत पर प्रभाि का 

अध्ययन” में उदे्दश्य के रूप में उच्च व्यािसावयक आकांक्षा एिं वनम्न व्यािसावयक आकांक्षा िाले छात्रो ंकी शैवक्षक प्रगवत का 

तुलनात्मक अध्ययन वकया गया ।वनष्कषय में पाया वक उच्च व्यािसावयक आकांक्षा एिं वनम्न व्यािसावयक आकांक्षा िाले छात्रो ंकी 

शैवक्षक प्रगवत में सार्थयक अंतर होता है।  

2. संि ष कुमार यादव (2018) ने अपने शोध कायय “माध्यवमक स्तर पर अध्ययनरत विद्यावर्थययो ंके पाररिाररक िातािरण के सन्दभय में 

उनके शैवक्षक प्रगवत का अध्ययन” के वनष्कषय में पाया गया वक माध्यवमक स्तर पर अध्ययनरत उच्च, मध्यम एिं वनम्न पाररिाररक 

िातािरण के विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत में सार्थयक अन्र है अर्थायत् पाररिाररक िातािरण के सन्दभय में शैवक्षक प्रगवत में सार्थयक 

अन्र पाया। 
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3. िाक्य, पूनम (2018) ने “स्नातक स्तर पर अध्ययनरत विद्यावर्थययो ंके मानवसक स्वास्थ्य एिं शैवक्षक प्रगवत के मध्य सहसंबंध का 

अध्ययन” विषय पर शोध कायय वकया। उदे्दश्य -वलंग एिं के्षत्र के आधार पर स्नातक स्तर पर अध्ययनरत मवहला एिं पुरूष 

प्रवशक्षणावर्थययो ंके मानवसक स्वास्थ्य एिं शैवक्षक प्रगवत के मध्य सहसंबंध का अध्ययन करना । शोध विवध-प्रसु्तत शोध में िणयनात्मक 

शोध की सहसंबंधात्मक विवध का प्रयोग वकया गया है । उपकरण-स्नातक स्तर के विद्यावर्थययो ंके मानवसक स्वास्थ्य को मापने के वलये 

अरूण कुमार वसंह एिं अल्पना सेन गुप्ता द्वारा वनवमयत “मानवसक स्वास्थ्य बैटरी” का उपयोग वकया गया तर्था शैवक्षक उपलब्धि के 

रूप में उनके विषयिार प्राप्तांक का प्रयोग वकया गया। वनष्कषय-स्नातक स्तर पर अध्ययनरत शहरी एिं ग्रामीण छात्र एिं छात्राओ ंके 

मानवसक स्वास्थ्य एिं शैवक्षक प्रगवत के मध्य धनात्मक सहसंबंध पाया गया। 

 

ि ि अध्ययन के उदे्दश्य 

प्रसु्तत अध्ययन के उदे्दश्य इस प्रकार हैं- 

1. ऑनलाइन वशक्षा और पारंपररक वशक्षा में विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत का तुलनात्मक अध्ययन करना । 

2. ऑनलाइन वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत का तुलनात्मक अध्ययन करना। 

3. पारंपररक वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत का तुलनात्मक अध्ययन करना। 

 

ि ि अध्ययन की पररकल्पनाएं 

प्रसु्तत अध्ययन की पररकल्पनाएं वनम्नित हैं – 

1. ऑनलाइन वशक्षा और पारंपररक वशक्षा में विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत में कोई सार्थयक अंतर नही ंहै । 

2. ऑनलाइन वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत में कोई सार्थयक अंतर नही ंहै। 

3. पारंपररक वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत में कोई सार्थयक अंतर नही ंहै। 

 

ि ि शवशि 

प्रसु्तत शोध में वििरणात्मक अनुसिान की सिेक्षण विवध का प्रयोग वकया गया है। 

 

जनसंख्या  

प्रसु्तत शोध में िौनपुर िनपद के ऑनलाइन माध्यम से संचावलत ि पारंपररक वशक्षण संिानो ंमें अध्ययनरत समस्त विद्यार्थी इस शोध की 

िनसंख्या माने गये हैं। 

 

न्यादिि 

प्रसु्तत शोध में िौनपुर िनपद के ऑनलाइन माध्यम के 200 विद्यावर्थययो(ं100 छात्र तर्था 100 छात्राएं) ि 20 पारंपररक वशक्षण संिानों में 

अध्ययनरत क्मशः  200 (100 छात्र तर्था 100 छात्राएं) इस प्रकार 400 विद्यार्थी इस शोध के वलए सरल यादृब्धिक न्यादशयन के तहत न्यादशय  

के रूप में चुने गये हैं। 

 

ि ि उपकरण  

शैवक्षक प्रगवत प्रसु्तत शोध में ऑनलाइन वशक्षा और पारंपररक वशक्षा में विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत का मापन करने के वलए शोधकताय द्वारा 

वहंदी ,गवणत,अंगे्रिी ,विज्ञान तर्था सामाविक विज्ञान विषयो ंसे समं्बवधत स्ववनवमयत शैवक्षक प्रगवत परीक्षण का वनमायण वकया गया है।यह परीक्षण 

इन विद्यावर्थययो ंके उपयुयक्त विषयो ंमें उनकी दक्षता को मापने के वलए उपयुक्त है। इस शैवक्षक प्रगवत परीक्षण में इन विषयो ंसे समं्बवधत 
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िसु्तवनष्ठ प्रकार के प्रश्ो ंको शावमल वकया गया है।प्रते्यक विषय से समं्बवधत इस शैवक्षक प्रगवत परीक्षण में 10-10 प्रश्ो ंअर्थायत कुल 50 प्रश्ो ं

को रखा गया है। 

 

अंकन शवशि  

प्रते्यक सही उत्तर के वलए 1 अंक तर्था प्रते्यक गलत उत्तर के वलए 0 अंक प्रदान वकया गया है।  

 

ि ि से प्राप्त पररणाम  ंका सारणीबद्ध व उनकी व्याख्या अग्रवि है 

पररकल्पना-1 ऑनलाइन वशक्षा और पारंपररक वशक्षा में विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत में कोई सार्थयक अंतर नही ंहै। 

तावलका-1 ऑनलाइन वशक्षा और पारंपररक वशक्षा में विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत का वििरण 

समूह 

 

संख्या मध्यमान मानक विचलन स्वतन्त्रता मान ‘टी’ मान सार्थयकता स्तर 

.01 स्तर .05 स्तर 

ऑनलाइन वशक्षा 200 37.41 4.09 
398 7.04 

सार्थयक अंतर है। सार्थयक अंतर है। 

पारंपररक वशक्षा 200 40.24 3.94 

 

तावलका 1 में ऑनलाइन वशक्षा और पारंपररक वशक्षा में विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत का वििरण प्रसु्तत वकया गया है।प्रर्थम समूह ऑनलाइन 

वशक्षा के विद्यावर्थययो ंका है विनका मध्यमान ि मानक विचलन क्मशः  37.41 ि 4.09 है िबवक दूसरा समूह पारंपररक वशक्षा के विद्यावर्थययो ंका 

है विनका मध्यमान ि मानक विचलन क्मशः  40.24 ि 3.94 है।दोनो ंसमूहो ंके मध्यमानो ंमें अंतर ज्ञात करने के वलए क्ांवतक अनुपात की 

गणना की गयी विसका मान 7.04 प्राप्त हुआ िो 0.05 सार्थयकता स्तर के सारणी मान 1.96 तर्था 0.01 सार्थयकता स्तर के सारणी मान 2.58 से 

अवधक है अतः  पररगवणत टी- मान सार्थयक है अतः  इस आधार पर शून्य पररकल्पना 1 को वनरस्त वकया िाता है और वनष्कषय रूप में कहा 

िाता है वक ऑनलाइन वशक्षा और पारंपररक वशक्षा में विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत में सार्थयक अंतर है। 
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ग्राफ 1.1 ऑनलाइन शिक्षा और पारंपररक शिक्षा में 
विद्यार्थियों की िकै्षक्षक प्रगति का वििरण

ऑनलाइन शिक्षा पारंपररक शिक्षा
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पररकल्पना-2 ऑनलाइन वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत में कोई सार्थयक अंतर नही ंहै। 

तावलका-2 ऑनलाइन वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत का वििरण 

समूह 

 

संख्या मध्यमान मानक विचलन स्वतन्त्रता मान ‘टी’ मान सार्थयकता स्तर 

.01 स्तर .05 स्तर 

छात्र 100 36.32 4.13 
98 3.89 

सार्थयक अंतर है। सार्थयक अंतर है। 

छात्राएं 100 38.49 3.78 

 

तावलका 2 में ऑनलाइन वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत का वििरण प्रसु्तत वकया गया है।प्रर्थम समूह ऑनलाइन वशक्षा 

के छात्रो ंका है विनका मध्यमान ि मानक विचलन क्मशः  36.32 ि 4.13है िबवक दूसरा समूह ऑनलाइन वशक्षा में छात्राओ ंका है विनका 

मध्यमान ि मानक विचलन क्मशः  38.49ि 3.78 है।दोनो ंसमूहो ंके मध्यमानो ंमें अंतर ज्ञात करने के वलए क्ांवतक अनुपात की गणना की 

गयी विसका मान 3.89 प्राप्त हुआ िो 0.05 सार्थयकता स्तर के सारणी मान 1.96 तर्था 0.01 सार्थयकता स्तर के सारणी मान 2.58 से अवधक है 

अतः  पररगवणत टी- मान सार्थयक है। अतः  इस आधार पर शून्य पररकल्पना 2 को वनरस्त वकया िाता है और वनष्कषय रूप में कहा िाता है वक 

ऑनलाइन वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत में सार्थयक अंतर है। 
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पररकल्पना-3 पारंपररक वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत में कोई सार्थयक अंतर नही ंहै। 

तावलका-3 पारंपररक वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत का वििरण 

समूह 

 

संख्या मध्यमान मानक विचलन स्वतन्त्रता मान ‘टी’ मान सार्थयकता स्तर 

.01 स्तर .05 स्तर 

छात्र 100 39.24 3.72 
98 3.69 

सार्थयक अंतर है। सार्थयक अंतर है। 

छात्राएं 100 41.23 3.90 

 

तावलका 3 में पारंपररक वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत का वििरण प्रसु्तत वकया गया है । प्रर्थम समूह पारंपररक वशक्षा 

के छात्रो ंका है विनका मध्यमान ि मानक विचलन क्मशः  39.24 ि 3.72है िबवक दूसरा समूह पारंपररक वशक्षा में छात्राओ ंका है विनका 

मध्यमान ि मानक विचलन क्मशः  41.23 ि 3.90 है।दोनो ंसमूहो ंके मध्यमानो ंमें अंतर ज्ञात करने के वलए क्ांवतक अनुपात की गणना की 

गयी विसका मान 3.69 प्राप्त हुआ िो 0.05 सार्थयकता स्तर के सारणी मान 1.96 तर्था 0.01 सार्थयकता स्तर के सारणी मान 2.58 से अवधक है 

अतः  पररगवणत टी- मान सार्थयक है। अतः  इस आधार पर शून्य पररकल्पना 3 को वनरस्त वकया िाता है और वनष्कषय रूप में कहा िाता है वक 

पारंपररक वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत में सार्थयक अंतर है। 
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शनष्कषि  

ऑनलाइन वशक्षा और पारंपररक वशक्षा के बीच विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत में एक सार्थयक अंतर स्पष्ट रूप से देखने को वमलता है। पारंपररक 

वशक्षा प्रणाली िहाँ कक्षा-आधाररत िातािरण, प्रत्यक्ष वशक्षक मागयदशयन, और सहपावियो ंके सार्थ संिाद को बढ़ािा देती है, िही ंऑनलाइन 

वशक्षा लचीलापन, स्वयं-गवत से सीखने और तकनीकी संसाधनो ंकी व्यापक उपलिता प्रदान करती है। अध्ययन यह दशायते हैं वक ऑनलाइन 

वशक्षा में सफल होने के वलए विद्यार्थी में आत्म-अनुशासन, तकनीकी साक्षरता और समय प्रबंधन िैसे गुणो ंका होना आिश्यक है, िबवक 

पारंपररक वशक्षा में सीखने की प्रवक्या अवधक संरवचत और वनयवमत होती है। इसके अवतररक्त, कई विषयो ंमें, विशेष रूप से विनमें 

प्रयोगात्मक या व्यािहाररक प्रवशक्षण आिश्यक होता है, पारंपररक वशक्षा अवधक प्रभािी वसद्ध होती है। हालांवक, विविटल तकनीक के 

विकास के सार्थ ऑनलाइन वशक्षा की गुणित्ता में भी सुधार आया है, लेवकन वफर भी विद्यावर्थययो ंकी समग्र शैवक्षक प्रगवत पर इसका प्रभाि 

उनके व्यब्धक्तगत शैक्षवणक पररिेश, संसाधनो ंकी उपलिता, और सीखने की शैली पर वनभयर करता है। अतः  यह कहा िा सकता है वक दोनो ं

वशक्षण पद्धवतयो ंकी अपनी-अपनी विशेषताएँ हैं, और विद्यावर्थययो ंकी प्रगवत पर इनका प्रभाि पररब्धिवत और व्यब्धक्त-विशेष के अनुसार वभन्न 

हो सकता है। 

अध्ययन के पररणामो ंके आधार पर यह वनष्कषय वनकाला िा सकता है वक ऑनलाइन वशक्षा के माध्यम से छात्र एिं छात्राओ ंकी 

शैवक्षक प्रगवत में सार्थयक अंतर पाया गया है। यह अंतर विवभन्न कारको ंपर आधाररत है, िैसे वक तकनीकी दक्षता, आत्म-अनुशासन, समय 

प्रबंधन, संसाधनो ंकी उपलिता तर्था पाररिाररक और सामाविक िातािरण। अध्ययन में यह स्पष्ट हुआ वक िहाँ छात्र तकनीकी उपकरणो ंके 

प्रयोग में अवधक सहि और आत्मवनभयर वदखाई वदए, िही ंछात्राओ ंने ऑनलाइन कक्षाओ ंमें अवधक वनयवमतता, उत्तरदावयत्व और एकाग्रता 

का प्रदशयन वकया। इसके अवतररक्त, छात्राएँ अवधक संरवचत ढंग से अध्ययन करने की प्रिृवत्त रखती हैं िबवक छात्र कई बार तकनीकी 

माध्यमो ंका उपयोग मनोरंिन के वलए भी करते पाए गए। इन सभी तथ्ो ंके आधार पर यह पररकल्पना प्रमावणत होती है वक ऑनलाइन 

वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत में एक महत्वपूणय और सांब्धख्यकीय रूप से सार्थयक अंतर विद्यमान है, िो शैवक्षक योिनाओ ंऔर 

नीवतयो ंके वनमायण में विशेष ध्यान देने योग्य है। 

पारंपररक वशक्षा में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत में सार्थयक अंतर होने से समं्बवधत पररकल्पना के आधार पर वकए गए अध्ययन 

से यह वनष्कषय वनकलता है वक पारंपररक कक्षा-वशक्षा पद्धवत के अंतगयत विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत में वलंग के आधार पर महत्वपूणय 

वभन्नताएँ देखी गई हैं। अध्ययन से स्पष्ट हुआ वक छात्र िहाँ गवणत, विज्ञान और तकनीकी विषयो ंमें अपेक्षाकृत बेहतर प्रदशयन करते हैं , िही ं

छात्राएँ भाषाई विषयो,ं सामाविक विज्ञानो ंतर्था प्रसु्ततीकरण ि पररयोिना कायों में अवधक दक्षता प्रदवशयत करती हैं। यह अंतर कई कारको ं

3.72
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पर आधाररत हो सकता है, िैसे सामाविक अपेक्षाएँ, पाररिाररक समर्थयन, वशक्षक की भूवमका, वलंग आधाररत व्यिहार और आत्मविश्वास का 

स्तर। इसके अवतररक्त कक्षा में संिाद, ध्यान देने की प्रिृवत्त तर्था सीखने की शैली में भी वलंग के आधार पर वभन्नता देखी गई, विसने शैवक्षक 

प्रगवत को प्रभावित वकया। अतः  यह वनष्कषय वनकाला िा सकता है वक पारंपररक वशक्षा प्रणाली में छात्र ि छात्राओ ंकी शैवक्षक प्रगवत में 

सार्थयक अंतर विद्यमान है, विसे ध्यान में रखते हुए वलंग-संिेदनशील वशक्षण रणनीवतयो ंकी आिश्यकता है। 

 

िैशक्षक उपय शगिा  

ऑनलाइन एिं पारंपररक वशक्षा के विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक प्रगवत का अध्ययन ितयमान शैवक्षक पररदृश्य में अतं्यत उपयोगी वसद्ध होता है। इस 

अध्ययन की शैवक्षक उपयोवगता इस तथ् में वनवहत है वक इसके माध्यम से दोनो ंवशक्षा प्रणावलयो ंकी प्रभािशीलता , उपलि संसाधनो,ं 

वशक्षण-अवधगम प्रवक्याओ ंतर्था विद्यावर्थययो ंकी शैवक्षक उपलब्धि पर पड़ने िाले प्रभािो ंका तुलनात्मक विशे्लषण वकया िा सकता है। यह 

अध्ययन वशक्षको,ं वशक्षण संिानो ंएिं नीवत-वनमायताओ ंको यह समझने में सहायता प्रदान करता है वक वकस प्रकार ऑनलाइन वशक्षा में 

तकनीकी साधनो,ं विविटल सामग्री और स्वाध्याय की भूवमका विद्यावर्थययो ंकी प्रगवत को प्रभावित करती है तर्था पारंपररक वशक्षा में वशक्षक-

विद्यार्थी प्रत्यक्ष संिाद, कक्षा िातािरण और अनुशासन का क्ा योगदान है। सार्थ ही, यह शोध वशक्षण पद्धवतयो ंमें सुधार, पाठ्यक्म विकास, 

मूल्ांकन प्रणाली की प्रभािशीलता बढ़ाने तर्था वमवश्रत (ब्लेंिेि) वशक्षण मॉिल के वनमायण में सहायक होता है। पररणामस्वरूप , यह अध्ययन 

विद्यावर्थययो ंकी सीखने की आिश्यकताओ ंके अनुरूप गुणित्तापूणय, समािेशी एिं प्रभािी वशक्षा व्यििा के विकास में महत्वपूणय शैवक्षक 

उपयोवगता रखता है। 
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