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Agenda
Sábado 15

Bienvenida

8:30 - 9:00 a.m.

Dra. Alta Smit

8:30 - 9:30 a.m.

Beneficios generales de la BrSM en la práctica clínica 

9:35 - 10:05 a.m.

Edgar Mohs - Dra. Mónica Name - Dr. Andrés Reyes

Dr. Gerard Clarke

Eje microbioma-intestino-cerebro: del intestino a 
la función cerebral y el comportamiento.
¿Cómo moldean las redes nuestra salud?

10:10 - 11:10 a.m.

Dra. Britta Naschold

Dr. David Lescheid

¿Lógico o emocional?
La interacción entre la corteza cerebral y la 
amígdala. ¿Cómo podemos influir en ella?

11:45 - 12:15 p.m.

Foro de preguntas con los expertos

12:20 - 12:30 p.m.

Break

11:10 - 11:40 a.m.

Mitocondrias y el eje neuroendocrino: Un enfoque 
de la ciencia de sistemas

12:35 - 1:05 p.m.

Microcirculación cerebral y su relación con la 
cognición y el comportamiento: Desentrañando 
los mecanismos de la disfunción neurológica

2:10 - 2:40 p.m.

Dr. Arturo O´Byrne

Dr. Juan Carlos Herrera

1:10 - 2:10 p.m. Almuerzo

Matriceel: Previniendo la cronicidad de las 
enfermedades, biorregulando las funciones de la 
matriz extracelular

Sábado 15



Agenda
Sábado 15

5:35 - 6:05 p.m.

Dra. Claudia Sánchez - Dr. Andrés Guardias

Sinergia indivisible: La interacción de la estructura 
corporal y las emociones en la salud 
musculoesquelética

Dr. Carlos López

El músculo y su ecosistema: La microbiota como
factor clave

6:10 - 6:40 p.m.

Espacio para muestra comercial

2:40 - 3:10 p.m.

3:50 - 4:20 p.m.

Dra. Mónica Avendaño - Dr. Manuel Ricardo Oliva

Manejo de la neuroinflamación con hemiplejía 
desde la Medicina Biorreguladora de Sistemas. 
Reporte de caso clínico

4:25 - 4:55 p.m.

Dr. Jhann Arturo

Psicoinmunopatología: Inflamación emocional y 
enfermedad sistémica

5:00 - 5:30 p.m.

3:15 - 3:45 p.m.

Foro de preguntas con los expertos

6:40 - 6:50 p.m.

Dr. José Morales

Síndrome Takotsubo: Desde la red emocional 
directo al corazón

Sábado 15

Dra. Ana María Vesga Gaviria

La salud en Colombia: ¿Dónde estamos? ¿Para 
dónde vamos?



Agenda
Domingo 16

Dra. Johanna Zuccardi 

La nueva era de los trastornos de conducta 
alimentaria: Un reto en la búsqueda de soluciones 
efectivas 

9:00 - 9:30 a.m.

Dr. Javier José Hernández Covarrubias

Dra. Johanna Zuccardi

9:35 - 10:05 a.m.

Dra. Johanna Zuccardi 

Dr. David Salamanca

Síndrome de manguito rotador y bloqueo capsular 
anterior de hombro: Tratamiento con la BrSM. 
Reporte de caso

10:50 - 11:05 a.m.

Dra. Johanna Zuccardi 

Dr. Juan Carlos Herrera

Neurotransmisores y emociones: Mito o realidad

11:10 - 11:40 a.m.

Dra. Johanna Zuccardi 

Dra. Patricia Cides

Conexiones vitales: Bioneuroemoción y la BrSM 
integrando las emociones y la mente para sanar el 
cuerpo físico

11:45 - 12:15 p.m.

Dra. Johanna Zuccardi 

Break

10:05 - 10:45 a.m.

7:30 - 8:00 a.m.

Bienvenida

Natalia Ponce de León

La vida renace

8:05 - 8:55 a.m.

Domingo 16

Dra. Johanna Zuccardi 

Conclusiones y cierre simposio

12:15 - 12:35 p.m.

Repercusiones de la contaminación y microplásticos 
en el bienestar emocional: La detoxificación como 
enfoque terapéutico para la salud mental 
contemporánea



Conferencistas

Dr. Andrés Reyes
Médico Integrativo
Especialista en Medicina Homeopática

Dra. Alta Smit
Director Medical Affairs & Research of 
Biologische Heilmittel Heel GmbH

Dr. Gerard Clarke
MSc en Neurofarmacología y PhD en 
Psiquiatría

Dr. Arturo O’Byrne
Médico Integrativo
Maestría en Fitoterapia Clínica

Dr. Juan Carlos Herrera
Médico Especialista en Medicina Biológica

Dra. Britta Naschold
Head of Clinical Development
Medical Affairs - Clinical Development

Dra. Mónica Name
Médica Integrativa 
Maestría en Homeopatía

Dr. José Morales
Médico Especialista en Cirugía Cardiovascular 

Dr. David Lescheid
Medical Manager of Biologische Heilmittel 
Heel GmbH

Dra. Ana María Vesga
Presidente Ejecutiva ACEMI

Dr. Manuel Ricardo Oliva
Médico Integrativo
Médico Especialista en Nutrición Clínica

Dra. Mónica Avendaño
Médica Integrativa
Médica Psiquiatra

Dr. Jhann Arturo
Médico Inmunólogo
Maestría en Neuroinmunología

Dra. Claudia Sánchez
Médica Integrativa
Maestría en Osteopatía

Dr. Andrés Guardias
Médico Especialista en Medicina Física
y Rehabilitación

Dr. Carlos López
Médico Integrativo
Maestría en Osteopatía

Dra. Johanna Zuccardi
Psicopatóloga Clínica de la Nutrición

Dr. Javier José Hernández
Médico Especialista en Otorrinolaringología

Dr. David Salamanca
Médico Especialista en Medicina Física y 
Rehabilitación

Dra. Patricia Cides
Médica Ginecóloga y Endocrinóloga


