
Ficha para imprimir

Sílabas trabadas
Las 13 combinaciones del español con palabras para leer, decir y dibujar. Elige
una combinación por día y practiquen 5 minutos jugando.

bl blanco · blusa · tabla · mueble ·
cable br brazo · libro · cabra · brocha ·

sombrero

cl clavo · clase · tecla · chicle ·
bicicleta cr cruz · crema · cráter · escritorio ·

cocodrilo

dr dragón · piedra · cuadro · madre ·
ladrillo fl flor · flecha · flauta · flaco · inflar

fr fresa · frío · fruta · frente · cofre gl globo · iglú · regla · glotón ·
jungla

gr grillo · tigre · grande · negro ·
ogro pl plato · pluma · playa · planta ·

templo

pr primo · prado · princesa · profesor
· compra tl atleta · atlas · Atlántico · decatlón

tr tren · trompo · tractor · estrella ·
cuatro 💡

Primero escuchar, luego decir.
Lee tú la fila despacio antes de
pedirle que la diga.
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Sílabas trabadas · Juegos

1. Completa la palabra
Escribe la sílaba que falta. Pista: mira el dibujo en tu cabeza y dilo en voz alta.

____ato (lo usas para comer) ____en (va por las vías)

li____o (tiene páginas) ____obo (se infla)

____esa (fruta roja) es____ella (brilla de noche)

ti____e (animal con rayas) ____or (huele rico)

2. Lee y aplaude
Lean juntos cada oración. Den una palmada en cada sílaba trabada.

1. El tigre grande come fresas.

2. La princesa tiene un globo blanco.

3. Mi primo trae un libro en el tren.

4. La flor está en la planta del patio.

5. El dragón vuela sobre la playa.

6. El cocodrilo come crema con una cuchara.

3. Busca en casa
Encuentren 3 objetos de la casa que tengan una sílaba trabada y dibújenlos aquí.
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Sílabas trabadas · Registro

Registro de la semana
Marca cada día que practicaron. No importa que salga perfecto: importa practicar poco y seguido.

Combinación Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom

bl · br

cl · cr

dr · tr · tl

fl · fr

gl · gr

pl · pr

Para que funcione

5 minutos al día valen más que una hora
el domingo.

Si se equivoca, repite tú la palabra bien,
sin pedirle que la diga otra vez.

Celebra el intento, no solo el acierto.

Paren antes de que se aburra.

¿Cuándo pedir una evaluación?

Pasados los 6 años sigue sin decir las
sílabas trabadas.

También le cuesta leerlas o las omite al
escribir.

Se frustra o evita hablar.

Fallan otros sonidos más tempranos (p,
t, k).

¿Tienes dudas sobre el lenguaje de tu hijo?
En Wallida acompañamos el desarrollo del lenguaje y la lectoescritura desde la psicología
infantil, con sesiones presenciales en el Cercado de Arequipa.

WhatsApp +51 904 977 067 · wallida.com/lenguaje
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