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REGLEMENT 
 

OVERKOEPELEND REGLEMENT 
  

1. Algemene basisregels 
 

1.1. Algemeen:  
 

- De reglementen van de sportinfrastructuur dienen gerespecteerd te worden. De 

sportverantwoordelijke/team captain is verantwoordelijk voor het netheid van de kleedkamers en 

sportinfrastructuur. 

- De sportpraeses/team captain is verantwoordelijk voor (het gedrag van) zijn/haar team en supporters. 

Indien de officiële sportverantwoordelijke/team captain niet aanwezig kan zijn, wordt er op voorhand 

doorgegeven wie zijn/haar taak overneemt. Dit houdt in dat zowel de naam, e-mailadres als de GSM-

nummer van de vervanger wordt doorgegeven aan aan de ASL verantwoordelijke of via e-mail 

(stijn@sportsticker.be)  

- Gegevens van alle spelers worden doorgegeven bij het invullen van het inschrijvingsformulier. 

- Elk team betaalt een waarborg van €50, die betaalt wordt voor 4 november 2024. Wanneer deze waarborg 

niet ontvangen is, zal het team niet kunnen starten aan de competitie. De waarborg wordt ten laatste de 

week na de competitie terugbetaald 

- De sportverantwoordelijken melden hun teams aan ten laatste 10 minuten voor aanvang van de 

wedstrijd bij de Sportraad – in de Kantine van Padel Metropool Antwerpen 

- Forfait dient meer dan 24u voor de match via e-mail (stijn@sportsticker.be) worden meegedeeld.  

- Er is geen scheidsrechter aanwezig om de matchen te leiden. Eerlijkheid en Fair Play zijn belangrijke 

aspecten voor deze competities en worden verwacht van elk team. 

- Klachten dienen binnen de 24u na de desbetreffende match via e-mail (stijn@sportsticker.be) gemeld 

te worden aan de organisatie (zie sportief reglement). Klachten zullen beantwoord worden binnen 7 dagen 

en behandeld voor de volgende speeldag van de teams in kwestie. De uitspraak zal medegedeeld worden 

aan de sportverantwoordelijke(n) van de betreffende clubs.  

- De organisatie kan uitzonderingen toekennen op het reglement, wanneer dit als doel heeft om een 
forfait te voorkomen 

- Er zullen tegelijkertijd een heren- en een damescompetitie doorgaan. 
o In de Herencompetities mogen dames deelnemen 
o In de Damescompetitie mogen geen mannen deelnemen 

- Bij slecht weer kan de organisatie in samenspraak met de speellocatie beslissen om de competitie te 
annuleren. De betaalde waarborg wordt nadien integraal teruggestort 
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1.2. Speelgerechtigheid:  
 

- Alle spelers dienen in het rechtmatig bezit te zijn van een Sportsticker(+) 2024-2025: 

o Student/Personeel UAntwerpen, AMS, Linguapolis en AP Hogeschool 

Alumni UAntwerpen 

🡪 UAntwerpen Sportsticker+: https://sportsticker.be/uantwerpen/ 

🡪 AP Hogeschool Sportsticker+: https://sportsticker.be/ap-hogeschool/ 

Note: Enkel Alumni van de UA kunnen rechtmatig een Sportsticker+ aankopen. 

o Student/Personeel KdG Hogeschool, Hogere Zeevaartschool, ITG, Thomas More Antwerpen en 

KULeuven Antwerpen 

🡪 Sportsticker: https://sportsticker.be/wat-is-sportsticker/ 

Note: Enkel Alumni van KdG en Thomas More die afgestudeerd zijn in het academiejaar 

2023-2024 kunnen rechtmatig een Sportsticker aankopen. 

- Een speler mag gedurende de competitie maar bij 1 ploeg aangesloten zijn per competitie. 

Het is de verantwoordelijkheid van de sportverantwoordelijke/ team kapitein om in het oog te houden dat 

ze geen spelers opstellen die al eerder meespeelden met een ander team. Een inbreuk op deze regel kan 

een effect hebben op de uitslag van de wedstrijd waarin de desbetreffende speler meespeelde. Bij 

herhaaldelijke overtredingen van deze regel kan een algemeen forfait volgen. 

- Alle spelers dienen hun studenten-, personeels- of alumnikaart mee te nemen naar de wedstrijd. 

Deze worden voor de wedstrijd verzameld en afgegeven door de sportverantwoordelijke(n) van het team. 

- GEEN studentenkaart met geldige Sportsticker(+) = NIET meespelen! Een ID-kaart, rijbewijs en andere 

documenten wordt niet aanvaard als alternatief. Inloggen via jouw studentenportaal is wel een 

alternatieve mogelijkheid om aan te tonen dat je student bent. 

- Het is ten strengste verboden om je studentenkaart en Sportsticker(+) door te geven. Dit wordt 

bestraft met een forfait voor de desbetreffende match. Bij herhaaldelijke overtredingen van deze regel 

kan een algemeen forfait volgen. 

 

1.3. Samenstelling team:  
 

- Een team bestaat uit minstens 2 spelers en maximum 3 spelers.  

- Alle spelers zijn evenwaardig en mogen voor elke wedstrijd ingezet worden. Het team beslist dus zelf wie 

per wedstrijd zal starten 

- Tijdens de wedstrijd mag er NIET gewisseld worden, dit mag enkel tussen twee wedstrijden gebeuren 

- GEEN studentenkaart met Sportsticker(+) = NIET meespelen 
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1.4. Competitieformat 
 

- De competitie is ingedeeld in een groepsfase en knock-outfase. Na de poulefase starten we onmiddellijk 

met de Knock-outfase. De knock-outfase zal bepaald worden door het aantal deelnemende ploegen. 

- Er kunnen maximaal 48 teams (zowel mannen- als vrouwenteams) in het totaal deelnemen aan de ASL 

Padel 

- Elk team speelt één match tegen de teams uit zijn poule. 

- Het team dat eerst op het wedstrijdblad staat, begint met de opslag 

- Het spel verloopt volgens het systeem van tie-break: er wordt gespeeld met losse punten (dus geen 

- 15-30-40) 

- De duurtijd van een wedstrijd is 8 minuten of tot een team de score van 25 punten bereikt 

- De opslag: 

o De serverende speler moet onderhands en onder het middel serveren. 

o De serverende speler moet achter de servicelijn staan, terwijl de ontvangende spelers kunnen 

staan waar ze willen. 

o Een speler serveert twee keer, nadien wordt de opslag doorgegeven aan een speler van het 

ander team (alle spelers moeten serveren). 

o Een service moet diagonaal over het net in het servicevak van het andere team landen. 

o Het ontvangende team mag de service pas terugslaan nadat de bal op de grond is gebotst. 

o Ballen die in het servicevak botsen en vervolgens het hekwerk raken zijn uit. (Dit geldt enkel 

tijdens opslag!!!!) 

o Een opslag wordt opnieuw gespeeld als de bal in het servicevak van de tegenstander landt nadat 

hij het net heeft geraakt. 

o Bij een foutieve eerste opslag, mag de serveerder nog een tweede opslag 

- Een punt eindigt als: 

o De bal twee keer heeft gebotst 

o De bal de muur raakt zonder eerst op de grond te botsen 

o De bal in het net geslagen wordt 

o De bal op het hekwerk wordt geslagen ipv de muur 

o De bal jou of je partner heeft geraakt 

o Iemand het net raakt (zowel zelf als met de racket) 

- Het spel gaat altijd verder als de bal eerst op het speelveld van de tegenstander landt en vervolgens de 

muur raakt. 

- Hoewel de bal tegen de muren kan stuiteren, mag hij hierna niet voor een tweede keer de grond raken. 

De bal moet dus direct terug over het net worden gespeeld. 

- Een speler heeft maar één kans om de bal terug te spelen naar de tegenstander. 

- Het is toegestaan een bal direct vanuit de lucht terug te slaan naar de tegenstander. Je kunt de bal zelfs 

uit het veld slaan, zolang deze maar eerst het speelveld van de tegenstander heeft geraakt.  
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1.5. Klassement poulefase:  
 

- We hanteren volgende puntentelling 

o Bij winst = 3 punten 

o Bij gelijkspel = 1 punt 

o Bij verlies = 0 punten 

- De ploegen worden vervolgens als volgt gerangschikt: 

o Aantal behaalde punten 

o Aantal gewonnen wedstrijden 

o Setsaldo (het aantal gewonnen sets tegen het aantal verloren sets) 

o Onderling resultaat 

o Puntensaldo 

o Loting  

 

1.6. Forfait:  
- Bij de inschrijving kunnen de teams aangeven op welk tijdstip ze hun eerste wedstrijd kunnen spelen. Er 

kan nadien NIET meer geschoven worden met de timimg.  

- Forfait dient minimaal 24u op voorhand gemeld te worden via e-mail (stijn@sportsticker.be).  

- Forfaitcijfers: 

● Voor het team dat forfait geeft: 0 – 25 en -1 punten voor de groepsranking 

● Het andere team wint met 25 – 0 en +3 punten voor de groepsranking 

- Forfait kan gegeven worden indien:  

● Er één of meerdere niet-speelgerechtigde speler(s) worden opgesteld 

● Een speler forfait moet geven (omwille van blessure, overmacht, …) tijdens het duel. De 

resterende te spelen sets worden omgezet naar een forfait. 

- Algemeen forfait:  

● Indien een team algemeen forfait geeft voor de start van de competitie, zal deze club geschrapt 

worden uit de rangschikking en de kalender. Er zullen dus geen punten worden toegekend voor 

de poulewedstrijden van dit team.  

● Indien een team algemeen forfait geeft na de start van de competitie en tijdens de poulefase, 

zal deze club geschrapt worden uit de rangschikking en de kalender. Er zullen geen punten 

worden toegekend voor de nog te spelen wedstrijden van dit team. De wedstrijden die reeds 

door dit team gespeeld zijn, worden nietig verklaard en alle toegekende punten worden 

ingetrokken.  

- Wanneer het team forfait geeft voor de volledige competitie, wordt de waarborg niet terugbetaald 
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1.7. Contactgegevens organisatie 
 
Uitslagen & communicatie:  
Facebookgroep “ASL Padel 2024-2025”  
Uitslagen: Tournify (via onderstaande QR-code), download zeker de Tournify-app 
 

 
 
Vragen? Suggesties? Opmerkingen? (Officiële) Klachten? 
 

• http://www.sportsticker.be  – info@sportsticker.be  
• Sportsticker:  Stijn LEMMENS – +32 476 66 18 07 – stijn@sportsticker.be  
• Arbitrage: /  

 
 
Door de inschrijving voor ASL Padel 2024-2025 wordt er automatisch akkoord gegaan met deze reglementen.  
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