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1.1  Achtergrond toernooi 
 
Zondag 02 Februari 2025 a.s. organiseert ZV De HAM ZC het “3e DEBBIE BEST Jeugd Waterpolo Toernooi” in zwembad “De 
Crommenije” in Krommenie.  Na het grote succes van de 1e en 2e editie in resp. 2023 en 2024 nu dus het vervolg ! 
 
Debbie is in de zomer van 2022 op 41-jarige leeftijd overleden aan de gevolgen van borstkanker.  
(www.zvdeham.nl/tot-ooit-lieve-deb/) 
  
Zij was een echt waterpolodier en als speelster, trainster en vrijwilligster decennialang aan ZV De HAM ZC verbonden. 
 
Debbie gaf de laatste jaren o.a. training aan de jongere jeugd. Om haar te eren wil De Ham graag voor die leeftijdscategorie 
een jaarlijks terugkerend toernooi organiseren waar haar naam aan is verbonden.    
 
Het toernooi is daarom met name gericht op kinderen die niet of pas heel kort in de competitie spelen, maar er is ook een 
categorie voor O12-pupillen die al wel competitie speelt.   
 

Heel veel plezier, samen sporten en waterpolo leren spelen  
staat bij dit toernooi voorop voor iedereen ! 

 
Debbie had iets met de “unicorn” en “pegasus”, vandaar dat jullie onderstaand symbool veel terug zien komen rondom dit 
toernooi. Deze staat ook op de medaille vermeld die ieder kind mee krijgt na afloop van het toernooi ! 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  



 
1.2  Locatie en parkeren  
 
Het toernooi vindt plaats in Zwembad De Crommenije, adres is : 
Rosariumpark 1 in Krommenie  (https://goo.gl/maps/E7bLiZhkUe8Q3XQm6) 
  
Zie ook QR-code hiernaast voor link naar Google Maps. Bij het zwembad is voldoende 
parkeerruimte (gratis), hier kunt u dus makkelijk uw auto parkeren.  
 
Alle teams dienen – als zij compleet zijn- zich aan te melden bij de toernooicommissie,  
bij de speciale balie in de centrale hal bij binnenkomst in het zwembad. Dan is er o.a. ook 
tijd voor een leuke teamfoto ! 
 

Graag melden tussen 13.15 en 13.30 uur ! 
 
(mocht je eerste wedstrijd wat later zijn, bijv. voor de O-10 teams….dan kun je je uiteraard wat later melden, wees echter altijd ruim 
op tijd in  het zwembad aanwezig…kijk altijd goed op het wedstrijdschema in Tournify, zie verderop in dit document !) 
 

Gezien de verwachte drukte kan het zo zijn dat de organisatie de teams gefaseerd de kleedkamers in laat gaan. Dus wacht u even 
buiten (als het mooi/droog weer is) of in de centrale hal totdat u een seintje krijgt dat jullie als team die kant op kunnen gaan.  

 
Het is de bedoeling dat eerst de kinderen incl. coach/trainer richting de kleedkamers gaat en publiek iets later richting 

wedstrijdbad/doelgroepenbad. Dit zorgt ervoor dat er geen ophoping in de “lange gang” plaatsvindt. 

 
 
1.3  Routing in het zwembad  +  kleedkamergebruik  +  bad-indeling 
Als u van buiten door de draaideur de centrale hal binnenloopt dan gaat u links via de “lange gang” naar het 
(wedstrijd)zwembad toe.  
 
De kinderen kunnen zich omkleden in de 6 grote kleedkamers. De indeling jongens/meisjes staat op de kleedkamerdeur. De 
ingang tot de kleedkamers bevindt zich in de “lange gang”. Let op : ouders zijn niet toegestaan in de kleedkamers.  
 
Het is de bedoeling dat alle teams zich bij aankomst – nadat zij zich als team hebben aangemeld –  gaan omkleden en 
daarna alle spullen meenemen uit de kleedkamer naar het zwembad. Pas na de laatste wedstrijd van ieder team kunnen de 
kinderen zich weer omkleden in de kleedkamer. Tussentijds verblijven in kleedkamers is dus niet toegestaan. Laat dus s.v.p. 
niets in de kleedkamer achter, neem al je spullen dus mee in je tas naar het zwembad. De organisatie en het zwembad zijn 
niet aansprakelijk voor vernieling/verlies van persoonlijke/team-eigendommen. 
 
Er wordt gespeeld op 3 velden tegelijk. Het grote wedstrijdbad (25 meter) is opgedeeld in 2 velden, en het zgn. 
doelgroepenbad is 1 veld.  
 

 Veld 1  =  de helft van het wedstrijdbad (25 meter) bij de ramen (verste weg als je het bad binnenloopt) 
 Veld 2  =  de andere helft van het wedstrijdbad (25 meter) bij de kleedkamers/ingang vanuit de “lange gang” 
 Veld 3  =  het doelgroepenbad (kleine bad). Toegang tot het doelgroepenbad is alleen via het wedstrijdbad. 

 
 
1.4  Horecavoorziening 
In de Crommenije bevindt zich in de centrale hal onze horecavoorziening. Tijdens de toernooimiddag zal die uiteraard 
geopend zijn, u kunt hier terecht voor een drankje en een hapje. Er wordt deze middag/avond geen alcohol geschonken en 
is het ook niet toegestaan dit zelf mee te nemen/te nuttigen. We zitten vol met 31 teams die meedoen, en er zullen 
waarschijnlijk ook best veel ouders meekomen gezien de leeftijd van de kinderen. Aangezien we een relatief kleine 
horecavoorziening hebben kan het dus wel wat druk zijn/worden...maar uiteraard doen we ons best ! 

 



 

1.5  Medaille voor alle deelnemers 
Voor alle deelnemers is er eenzelfde medaille als aandenken aan het toernooi. De medailles zullen per team aan de 
coaches/trainers/begeleiders worden meegegeven als ze zich aanmelden bij aankomst. Na afloop van de wedstrijden 
kunnen deze dan worden uitgedeeld door coaches/trainers/begeleiders aan de kinderen in het team. 
 
Er zullen geen prijzen worden uitgedeeld voor de eindstand in een poule. Deze middag draait om plezier en het samen op 
een leuke manier beleven van sport, geheel in de spirit van Debbie.  

                                                                                                                                                                         
1.6  Regels voor iedereen 
We verwachten 31 teams deze middag en er zullen 54 wedstrijden worden gespeeld. Het belooft daarmee een mooie 
waterpolohappening te worden. Het zal echter dus best druk worden in en rondom het zwembad De Crommenije.  
 
Om een en ander netjes te laten verlopen maken we een aantal afspraken: 
 

- Voor vragen en opmerkingen richt u zich tot iemand met een HAM-shirt aan. Zij zullen u doorverwijzen naar Maria, 
Yvette, Cindy, Marloes, Mark of Fernando (leden van de Toernooicommissie)  
 

- In het zwembad bent u als toeschouwer verplicht om zgn. blauwe hoesjes onder/om uw schoenen te dragen (er 
staat een doos bij de ingang naar het zwembad, hier kunt u deze gratis verkrijgen – zo lang de voorraad strekt). Een 
alternatief is dat u (schone) slippers draagt of met blote voeten het zwembad betreedt.  
 

- Als toeschouwer kunt u plaatsnemen op de tribune (bij het wedstrijdbad = veld 1 + 2) en op de losse banken aan de 
kop & langs het raam op de banken (bij het doelgroepenbad = veld 3) 

 
Het is de bedoeling dat de ouders na afloop van een wedstrijd van hun kind zoveel/waar mogelijk even het wedstrijdbad + doelgroepenbad 

verlaten en zich richting het horecagebied begeven in de centrale hal. Dit gezien de beperkte zitruimte bij de zwembaden. 

 
- Het is niet toegestaan om tassen te plaatsen op de tribune of de banken waarop kan worden gezeten. We hebben 

namelijk geen overvloedige zitruimte, dus deze dient optimaal benut te worden !  Tassen dienen dus ergens op de 
grond te worden geplaatst, uiteraard dusdanig dat anderen er niet over kunnen struikelen.  
 

- Caps –deze zelf s.v.p. meenemen als team…indien mogelijk een witte en gekleurde (blauwe) cap per kind. Als team 
dan uiteraard wel dezelfde kleur ! (zie ook paragraaf 2.1.4) 
 

- EHBO/calamiteiten : tijdens het toernooi zal er ten alle tijden EHBO aanwezig zijn. Bij onverhoopt tandletsel is het 
noodzakelijk dat de betreffende persoon binnen één uur gezien wordt door een tandarts. De noodtandarts is te 
bereiken via https://www.tandartskrommenie.nl/spoed/ 
 

- Verder gelden er een paar basiszaken : 
 

o gooien met ballen en andere materialen (buiten de wedstrijden) is overal verboden 
o stoeien, klimpartijen etc. zijn overal verboden 
o aanwijzingen van de toernooivrijwilligers t.a.v. het gedrag moeten worden opgevolgd. 
o kosten van vernieling of ernstige vervuiling komen voor rekening van de dader(s) of hun vereniging. 

Kortom – we verwachten dat iedereen zich gewoon netjes en normaal gedraagt.                                                                              
De kinderen zelf + trainers/coaches/begeleiders/ouders dienen erop toezien dat bovenstaande afspraken worden nageleefd. 

 
1.7  Toernooicommissie en contactgegevens 
De toernooicommissie voor dit “2e DEBBIE BEST Jeugd Waterpolo Toernooi” bestaat uit : 
 

Marloes Best 06-44987323  Maria van Egmond 06-39775482 
Cindy Kuster 06-14236234  Yvette van Diepen 06-42140141 
Fernando Knosp 06-28435213  Mark Smit  06-41327148 



 
Voor nadere informatie over het toernooi (vooraf) kunt u contact opnemen met de toernooicommissie via het emailadres 
toernooideham@gmail.com (deze mailbox wordt dagelijks actief gelezen) 
 
Op de dag zelf kunt bij vragen, problemen, opmerkingen altijd een vrijwilliger van DE HAM aanschieten (te herkennen aan 
de lichtblauwe HAM-shirts).  Zij zullen u doorverwijzen naar Maria, Yvette, Cindy, Marloes, Mark of Fernando (leden van de 
Toernooicommissie).  Op de toernooidag zelf zijn deze personen ook op de vermeldde telefoonnummers bereikbaar.  

                                                                                                                                                                     
2.1  Toernooireglement 

Alle kinderen zijn deze middag maar 1 ding echt verplicht, namelijk “PLEZIER HEBBEN” !   
 
Het draait deze middag echt niet om winnen of verliezen, maar om samen sporten, plezier hebben in het water en (beter) 
waterpolo leren spelen. Verder zijn er een paar regels: 
 

1. Voorafgaand aan het toernooi dient voor ieder team de naam van de aanwezige coach/trainer bekend te zijn bij de 
Toernooicommissie, met zijn of haar contactgegevens (email + mobiel) 

2. De wedstrijden starten en eindigen centraal d.m.v. zoemer en/of speaker in het wedstrijdbad + speaker in het 
doelgroepenbad. 

3. Er zijn geen scheidsrechters maar er is een spelleider per wedstrijd aanwezig. En die heeft altijd gelijk  সহ঺঻ 
4. Bij het wedstrijdbad spelen de thuisspelende teams met witte cap vanaf de kant van het scorebord, het uitspelende 

team speelt dus met blauwe cap vanaf de kant van de tribune 
5. Er wordt 5 tegen 5 gespeeld. Per team 4 veldspelers en 1 keeper. 
6. De wedstrijdduur is 10 minuten bruto (5+5) met 1 minuut rustperiode zonder wisseling van speelhelft.  
7. Tussen de wedstrijden zit 2 minuten pauze. Zie ook het (online) wedstrijdschema. 
8. Alle categorieën spelen met bal maatje 3, en met doeltjes van 2 meter breed.  
9. Er wordt gespeeld volgens de standaard mini-poloregels. Enkele afwijkingen en aanvullingen op de standaard KNZB 

waterpoloregels zijn hieronder aangegeven: 
 

a. Na een doelpunt wordt de bal vanuit het midden genomen. Dit betekent dat de bal vanaf de middellijn achteruit 
wordt gespeeld, nadat de scheidsrechter hiervoor door een fluitsignaaltoestemming heeft gegeven. 

b. Uit een vrije worp kan bij minipolo nooit rechtstreeks worden gescoord. Daarvoor moet de bal eerst naar minstens 
één andere speler worden overgespeeld. Een speler mag een vrije worp ook nemen door de bal voor zichzelf op het 
water of op de hand te gooien. Maar zoals gezegd kan hij/zij dan niet scoren voordat naar een ander is overgespeeld. 

 

2.2  Fotograferen 
Er zijn fotografen aanwezig bij het toernooi die de hele middag foto’s zullen maken. Wij zullen de foto’s via WeTransfer 
distribueren naar alle e-mailadressen die bij ons bekend zijn aan de hand van de inschrijving. Let op : bij De Ham en in De 
Crommenije (en dus ook bij dit toernooi) fotograferen we mensen niet in zwembroek/badpak uit het water. Daar zullen de 
toernooifotografen zich ook aan houden. Meedoen aan het toernooi houdt automatisch in dat je akkoord bent met deze 
regels rondom fotografie. Uiteraard mag u zelf ook foto’s maken zolang u zich maar aan de regels houdt…dus alleen foto’s 
van kinderen in kleding of in het water !  

 
2.3  Online wedstrijdschema (TOURNIFY) 
 
We maken tijdens het toernooi gebruik van een online wedstrijdschema met behulp van 
TOURNIFY. Via de Tournify toernooi-website en/of Tournify app kunt u de wedstrijdroosters, de 
poule-indelingen en de uitslagen terugvinden. In de week voorafgaand aan het toernooi zal deze 
online komen.  
 
Zie ook QR-code hiernaast voor de link naar de Tournify toernooi-website.  
De Tournify app kan worden gedownload in de Google Playstore en/of Apple App Store. 
Als u in de app dan zoekt op “Debbie” dan ziet u het toernooi verschijnen, selecteer dan wel de 2025 editie.  
 

https://www.tournify.nl/live/dehamjeugdwaterpolo2025 



                                                                                                                                                               
2.4  Poule-indelingen 

 
  

 

     
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3.1  Dankwoord vanuit de club aan alle vrijwilligers 
Een toernooi als dit kan niet worden georganiseerd zonder de hulp van vele vrijwilligers. In totaal zullen er deze middag (en 
bij de voorbereiding vooraf) zo’n 30 mensen actief zijn om alles in goede banen te leiden. Denk aan spelleiders & juryleden 
(per veld), horeca, catering voor vrijwilligers, speakers, tijdwaarnemers, beheerder email / Tournify / social media, maker 
programmaboekje, maker wedstrijdschema, fotograaf, filmer, gastvrouw, coördinator etc.  
 
Velen (zo niet allen) van hun/ons hadden uiteraard een sterke band met Debbie, wat dit voor iedereen een hele bijzondere 
dag maakt. Dit toernooi en de onderlinge samenwerking tussen iedereen is absoluut iets waar DE HAM dan ook zeer trots 
op is ! 
 

3.2  Dankwoord vanuit de familie van Debbie 
Wij willen de vereniging ZV DE HAM ZC enorm bedanken voor alle steun na het overlijden van onze Debbie in de zomer van 
2022. Maar ook wederom een woord van dank voor de steun bij de organisatie en totstandkoming van dit mooie toernooi, 
geheel in haar spirit. Een grote Thank You is ook op z’n plaats voor de leden van de Toernooicommissie en alle andere 
vrijwilligers die deze middag hebben geholpen….zonder hun was dit toernooi niet mogelijk geweest.  
 
Wij missen Debbie enorm, maar het is goed om te zien, voelen en weten dat zij door vele anderen ook wordt gemist, en dat 
haar naam niet wordt vergeten. Om met de film “COCO” (nog niet gezien ? Dan zeker snel doen met uw kind !) te spreken   
“Vergeet haar niet!”   
 

Grote dank aan allen voor jullie enthousiaste deelname aan deze mooie middag ! 

Onder 10 Pupillen                                       
(geboren 2015+2016) 

POULE A 

Onder 10 Pupillen                                       
(geboren 2015+2016) 

POULE B 

Onder 08 Pupillen                                       
(geboren 2017+2018) 

 

 De Onder 08 pupillen spelen hun 
wedstrijden in het zgn. Doelgroepenbad 
(= het kleine bad – veld 3) 
 

 De Onder 10 pupillen spelen hun 
wedstrijden deels  in het zgn. 
Doelgroepenbad (= het kleine bad – veld 
3) en deels in het grote 
Wedstrijdzwembad (veld 1 & 2)     

 
 De Onder 12 pupillen spelen al hun 

wedstrijden in het grote 
Wedstrijdzwembad (veld 1 & 2) 

 

Dit alles is uiteraard ook duidelijk vermeld 
in het online wedstrijdschema ! 

Onder 12 Pupillen die nog 
geen competitie speelt                                      
(geboren 2013+2014) 

Onder 12 Pupillen die wel 
al competitie speelt                                      

(geboren 2013+2014) 

POULE A 

Onder 12 Pupillen die wel 
al competitie speelt                                      

(geboren 2013+2014) 

POULE B 

Onder 12 Pupillen die wel 
al competitie speelt                                      

(geboren 2013+2014) 

POULE C 



 


