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คำนำ
การเปลี่ยนแปลงทางเสื่อมถอยของกายวิภาคและสรีรวิทยา การมีลักษณะทางเวชกรรมที่ไม

จำเพาะ และการเกิดพยาธิสภาพหลายชนิดหลายระบบอวัยวะในเวลาเดียวกันรวมถึงการเจ็บปวยดวย

โรคเรื้อรังมากกวา 1 โรคที่ทำใหตองไดรับยาหลายชนิดในเวลาเดียวกัน นอกจากนี้ความแตกตางกันของ

สุขภาพพื้นฐาน ลักษณะทางคลินิกและความตองการการดูแลสุขภาพ ทำใหผูสูงอายุตองไดรับการดูแลสุขภาพพื้นฐาน ลักษณะทางคลินิกและความตองการการดูแลสุขภาพ ทำใหผูสูงอายุตองไดรับการดูแลสุขภาพพื้นฐาน ลักษณะทางคลินิกและความตองการการดูแลสุขภาพ ทำใหผ

รักษาสุขภาพแบบองครวม ซึ่งคลินิกผูสูงอายุเปนคลินิกที่ใหบริการสุขภาพผูสูงอายุตามหลักเวชศาสตร

ผูสูงอายุ สามารถจัดการปญหาสุขภาพผูสูงอายุไดอยางครอบคลุม โดยนโยบายการพัฒนาระบบบริการ

สุขภาพดานผูสูงอายุของกระทรวงสาธารณสุขมีเปาหมายใหสถานบริการสุขภาพสามารถจัดบริการสุขภาพสุขภาพดานผูสูงอายุของกระทรวงสาธารณสุขมีเปาหมายใหสถานบริการสุขภาพสามารถจัดบริการสุขภาพสุขภาพดานผูสูงอายุของกระทรวงสาธารณสุขมีเปาหมายใหสถานบริการส

ใหตอบสนองปญหาและความตองการกลุมผูสูงอายุในพ้ืนท่ีไดอยางมีประสิทธิผลท่ีจะสงผลใหผูปวยสูงอายุ

สามารถกลับมาใชชีวิตที่บานไดอยางมีศักยภาพ โดยใชกลไกการดำเนินงานคลินิกผูสูงอายุที่เชื่อมโยง

สถานบริการสุขภาพต้ังแตปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ และมีการสนับสนุนจากชุมชน องคกรปกครองสวนสถานบริการสุขภาพต้ังแตปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ และมีการสนับสนุนจากชุมชน องคกรปกครองสวนสถานบริการสุขภาพต้ังแตปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ และมีการสน

ทองถิ่นและหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของ เพื่อการจัดบริการสุขภาพผูสูงอายุที่ครบวงจรโดยการมีสวนรวมของทองถิ่นและหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของ เพื่อการจัดบริการสุขภาพผูสูงอายุที่ครบวงจรโดยการมีสวนรวมของทองถิ่นและหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของ เพื่อการจัดบริการสุขภาพผ

ชุมชนและภาคีเครือขาย 
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สำเร็จลุลวง

 สุดทายนี้ขอขอบคุณผูบริหารและทีมงานในพื้นที่ตนแบบจังหวัดพระนครศรีอยุธยา อุดรธานี

นาน และสุราษฎรธานี ที่ใหขอมูลอันจะนำไปสูการสรุปบทเรียนที่สามารถนำไปเปนตนแบบสูการเรียนรู

ซึ่งสถานบริการสุขภาพที่จัดบริการสุขภาพผูสูงอายุสามารถปรับประยุกตใชในการดำเนินงานตอไป
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