
Les origines historiques de la démocratie EMC · Terminale · Bac

Démocratie ≠ République

Démocratie · grec dêmos (peuple) + kratos (pouvoir) · respecte les droits et
garantit la participation du peuple .

République · régime où les chefs d'État sont élus (≠ monarchie héréditaire).

→ République ¬ démocratique · Rome, dictature de Cromwell (1649).

→ Démocratie ¬ républicaine · monarchie parlementaire britannique.

Piège : ne pas confondre la forme du régime (monarchie/République) avec sa
nature démocratique.

Frise · 4 modèles fondateurs
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Athènes Ve s. av. J.-C. · démocratie directe

Institutions : Ecclésia (assemblée, 40×/an, Pnyx) · Boulè (500 tirés au

sort) · Héliée (jurés) · magistrats tirés au sort, collégiaux, mandats d'1
an.

Principes : tirage au sort  (égalité), collégialité, rotation rapide →
empêche la confiscation du pouvoir.

Ostracisme · bannissement d'un citoyen jugé dangereux pour la cité.

451 av. JC Réforme de Périclès · citoyenneté = né de 2 parents

athéniens.

Hansen : ~ 1 citoyen sur 3 a siégé au Conseil au moins 1 fois dans sa
vie.

Limites : seuls 12 % sont citoyens · femmes, esclaves (34 %), métèques
exclus. Pnyx = 6 000 places pour 30-40 000 citoyens.

Rome · une République sans démocratie

509 av. JC Chute de Tarquin le Superbe · début de la République.

27 av. JC Avènement d'Auguste · fin de la République.

Magistrats élus par les comices · consuls, préteurs · contrôlés par le

Sénat.

1. Pouvoir autoritaire (imperium) · libertés restreintes.

2. Femmes, esclaves, étrangers exclus.

3. Système oligarchique  · seuls patriciens et nobles plébéiens au

pouvoir.

Salluste : « Une petite minorité de familles riches décidait des questions
de paix et de guerre. »

Royaume-Uni · la voie réformiste

1215 Magna Carta · 1er texte limitant le roi.

1688 Glorious Revolution · Jacques II chassé, Guillaume III d'Orange

règne avec le Parlement.

1689 Bill of Rights  · pétition, élections libres, pas d'impôt sans
Parlement. 4 % des hommes votent.

Réformes 1832 / 1867 / 1884 → électorat 500 000 → 5,5 M.

1918 Vote des femmes (>30 ans) · 1928 toutes.

Voltaire, Lettres philosophiques (1733) · admire le modèle anglais et le
diffuse en France.

France · la voie révolutionnaire

Monarchie capétienne (XIIe) → absolue (Louis XIV, droit divin).

1789 Révolution · DDHC  proclame libertés et égalité.

1792 Ire République · suffrage universel masculin.

1793 Terreur  de Robespierre · confiscation de la démocratie.

1799 Coup d'État de Bonaparte → Empire.

1870 Sedan → IIIe République.

1944 Vote des femmes (de Gaulle).

1958 Ve République · régime actuel.

Synthèse · les conditions d'une vraie démocratie

📍  Pb : qu'est-ce qui distingue une vraie démocratie d'un régime simplement électif ?

1. Participation politique du peuple · vote, délibération, contrôle du pouvoir.

2. Respect des droits fondamentaux · expression, réunion, égalité devant la loi.

3. Universalité du suffrage · aucune exclusion (sexe, richesse, origine).

4. Limitation du pouvoir · séparation, mandats limités, justice indépendante.

Idéal inachevé : femmes en France 1944, droits civiques Noirs USA années 1960. La démocratie est une conquête permanente, jamais un acquis définitif.

Démocratie

Régime garantissant droits
et participation du peuple
aux affaires publiques.

République

Régime où les dirigeants
sont élus, par opposition à la
monarchie.

Tirage au sort

Désignation aléatoire des
magistrats à Athènes,
garantie d'égalité.

Bill of Rights

Texte anglais de 1689 limitant
le pouvoir royal au profit du
Parlement.

DDHC

Déclaration des droits de
l'homme et du citoyen, 1789.
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