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1. PRESENTACION

Estimado alumno, a continuacién,
se presenta una BREVE GUIA con algunas
recomendaciones  para  elaborar tu
PROYECTO DE INVESTIGACION. Los
contenidos han sido obtenidos de diferentes
fuentes bibliogréficas, las cuales estan
citadas al final del documento, y han
priorizado de acuerdo a los “vacios”
comunes que se han observado en el
desarrollo de los protocolos de
investigacion presentados en este curso.

Como recomendacion general, es
importante guiarse por la reglamentacién
vigente de nuestra Universidad
(Reglamento de Tesis de la Universidad
Nacional de Piura), pero también es
recomendable consultar fuentes y guias
metodoldgicas confiables como las que se
han utilizado aqui y que se sefialan al final
del documento.

No olvides “citar” siempre las
fuentes que hayas consultado para la
elaboracion de tu proyecto de investigacion,
siempre procurar profundizar cada uno de
los temas y haz de tu proyecto de tesis un
documento til para incursionar en el
fascinante mundo de la investigacion.
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Finalmente, debo precisar que
cualquier error u omisién en el contenido de
esta primera parte de la guia la asumo con
total responsabilidad y me comprometo a
mejorarla, si fuera el caso; sigue y respeta
los protocolos de investigacion, pero
recuerda que “investigar es un arte y es un
proceso de busgueda y acercamiento a la
verdad; y que, por ello, nadie tiene aun la
Gltima palabra, y toda investigacion es
siempre susceptible de ser mejorada”.

2. LA INTEGRACION DE LOS
ELEMENTOS DE UN
PROYECTO DE
INVESTIGACION

Una vez que se elegido el é&rea
tematica de interés, se ha revisado la
literatura relacionada al tema y se han
configurados los elementos de una
propuesta de investigacion para tesis
(problema, estado del arte, metodologia,
data, etc.); corresponde la fase de integrar
todos esos elementos para constituirlos en
un “proyecto de investigacion”.

El proyecto de investigacion es
siempre una propuesta de estudio viable que
se realiza a través de una secuencia de
pasos metodoldgicos que deben estar
debidamente coordinados y organizados en
base a la “metodologia de investigacion” y
configurados para ser ejecutados en un
tiempo determinado.

La finalidad es permitir el
“autoaprendizaje” en un tema especifico, lo
cual va de la mano con el desarrollo de
actitud critica y de pensamiento l6gico ante
una realidad “social y econdémica”
compleja. El proyecto de tesis debe permitir
al alumno aumentar su capacidad para
identificar  situaciones investigables y
“Utiles” para comprender, explicar Yy
contribuir a la soluciéon de problemas del
mundo real.

Lograr un “Proyecto de
Investigacion” involucra varios elementos;
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entre ellos, “curiosidad”, ‘“conocimiento
previo”, “habilidades”, “capacidad
creativa”, “organizacion del recurso mas
valioso: el tiempo”, el “respeto a los
demés” y el “reconocer y desarrollar
competencias que quizds no tenian o
desconocian antes de incursionar en la
investigacion elegida. Como tal es un
desafio e implica una decision muy
individual.

En este documento, se plasman
“algunas recomendaciones” que pueden
ayudar a mejorar la preparacion del
proyecto de tesis; todas ellas han sido
tomadas de diferentes fuentes bibliogréficas
metodoldgicas que se sefialan al final del
documento, y que puedes consultar para
mejorar tu autoaprendizaje.

3. CARATULA

La caratula, por ejemplo, del
proyecto de tesis deben elaborarse de
acuerdo a lo precisado en el Reglamento de
Tesis vigente de la Universidad Nacional de
Piura.

4. RECOMENDACIONES PARA
EL TITULO

Para expresar el titulo de tu
proyecto de tesis, procura tomar en cuenta
las siguientes recomendaciones:

e Debes ser breve.

e Debe tener entre 15 y 18 palabras
(sugerido).

e Debe referir al objeto especifico de
la investigacion.

e Debe expresar la relacion entre las
variables  principales de la
propuesta de tesis.

e Debe precisar el “sujeto de
estudio”.

e Debe precisar el horizonte temporal
y espacial del estudio.
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5. ESTRUCTURA DEL
PROYECTO

La estructura del Proyecto debe ser
cuidadosamente elaborado siguiendo las
indicaciones del Reglamento de Tesis
actualmente vigente. Para lograrlo, se
presentan algunas recomendaciones que no
se deben pasar por alto.

El proyecto de tesis es un
instrumento de planificacion que debe
presentar la “vinculacion logica” entre el
problema susceptible de ser investigado, el
0 los propositos de la investigacién y el
(los) métodos a investigar. La figura n° 01
muestra este vinculo, que debes tomar en
cuenta con “extremo cuidado”.

Fig. n° 01: Componentes principales del
proyecto de tesis

éQuesevaa || cParaquese || LCAMOY Son
estudiar? vaa es@udiar’? qestu diar?
PROBLEMA PROPOSITO METODO-DATA

Se hace necesario tener muy en
claro “el orden de los partes o
componentes”; asi como el contenido de
cada una de las partes, cuidando también
gue debe ser serio, técnico y amigable en su
lectura, comprension y facilitar la
“evaluacion” por terceros.

6. RECOMENDACIONES PARA
EL PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA DE
INVESTIGACION.

Consideraciones previas

Uno de los aspectos mas
importantes de un proyecto de tesis, lo
constituye el “problema 'y  su
planteamiento”. La literatura relacionada a
la metodologia de la investigacién, acepta
que “plantear un problema investigable,
implica construir el objeto de estudio”.
Como tal, no se trataria de “seleccionar un
tema de investigacion”  sino  de



“construirlo”, para lograrlo se requiere de
conocimiento previo sobre el area tematica
de interés y de la habilidad para identificar
“ejes  articuladores”  plasmados  en
“preguntas de investigacion”.

El tema de estudio debe surgir de
un area tematica de interés, y debe ser
fortalecido con una fuerte y permanente
“revision de literatura” acerca de aquello de
lo que se busca obtener respuestas. El
propdsito es dar respuestas sobre ciertos
“vacios de conocimientos” que s6lo son
detectables después -0 durante- la revision
de la literatura y del estado de
conocimiento, digase estado del arte- del
tema de interés. El proposito debe ser
también contribuir al conocimiento de un
problema, explicandolo y  aportando
soluciones e incluso “tomando decisiones”.

En esta blsgqueda se hace necesario
describir la realidad problematica; y a partir
de ello, “formular interrogantes”; ello es
necesario para configurar lo que sera el
“problema de investigacion”.  Segln
Sampieri (2010), el tema de investigacion
es siempre un enunciado concreto y claro,
gue contiene las “sefiales” suficientes para
direccionar hacia donde va dirigida la
investigacion. ;Qué debemos tomar en
cuenta para formular el problema? Veamos
algunas recomendaciones para ello.

Recomendaciones para formular
el problema de investigacion

Entre las principales
recomendaciones para plantear, definir y
justificar un problema de investigacion,
podemos rescatar las siguientes:

e Tomar en cuenta que el origen de toda
investigacion puede girar alrededor de
varias preguntas a la vez.

e Al inicio las “ideas de investigacion”
suelen ser amplias, vagas y confusas.
Por ello, es recomendable la “revision
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de literatura” desde el inicio y hasta el
final del proceso.

Las interrogantes iniciales deben estar
enmarcadas en una temética o
situacion problemética que plantee
necesidades de conocimiento
susceptibles de ser investigadas.

Es recomendable “esbozar” un
conjunto amplio de preguntas al
iniciar el planteamiento de wuna
propuesta de investigacion.

Contar con un listado de preguntas
tentativas ayuda a acercarse a la
elaboracion de una idea precisa sobre
el tema y las inquietudes de
investigacion.

Las preguntas iniciales deben procurar
responder:

¢{Qué vacio de conocimiento se
desea abordar?

¢Por qué hacerlo?

¢Qué se quiere llegar a conocer a
partir de la tesis que se realizara?

¢Qué utilidad practica podria tener
lo que se trata de investigar?

¢Forma parte del interés personal
del tesista o investigador?

e Tener en cuenta que la “revision de

literatura” es fundamental para
contestar las preguntas planteadas,
reconocer las “claves iniciales” de
la tesis; pero también, ayuda a
definir los limites dentro de los
cuales se ubica el tema de estudio.

o Definido el tema, es recomendable

“identificar temaéticas, temas vy
subtemas” y continuar con la
revision de literatura, al mismo
tiempo se debe empezar con la
“observacion de realidad” y la
busqueda de datos confiables.



e En este momento, se recomienda
“seleccionar un tema” y un
“nUmero razonable de subtemas”
(relacionados entre si), para ser
abordados. En esta seleccion, se
deja de lado aquellos temas y
subtemas que estan fuera del
alcance de la “investigacion
preliminar”.

e Una vez seleccionado el tema de
investigacion, con ayuda de un
asesor, en base a una profunda
revision de literatura, se debera
delimitar el “fenémeno y realidad
especificas” que se abordara.

e No olvidar que la “temporalidad
(periodo de estudio) y el “espacio
geografico” aparecen en este
momento de la investigacion.

e En esta busqueda, se debe definir
también la “unidad de estudio”, la
cual generalmente estan referidas a
personas O grupos de personas,
aunque también  pueden  ser
documentos, fendmenos.

e Es muy recomendable guiarse por
referentes  confiables  (revistas
indexadas, repositorios, bases de
datos y otros representativos.

¢Como hacer el planteamiento del
problema de investigacion?

Plantear el problema de
investigacion es construir el objeto de
estudio. No se trata de una seleccion, sino
de una elaboracién compleja por parte del
investigador, la cual tiene como ejes
articuladores las preguntas de investigacion.
Lograr esta tarea, es lograr el “encuadre y
la integracion” concreto del proyecto de
tesis. Para lograrlo, es necesario tomar en
cuenta las siguientes recomendaciones:
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e La base del planteamiento del
problema es la delimitacion del
tema.

e Formular el problema  de
investigacion debe reflejar los
limites del tema seleccionado.

e La integracion de los elementos del
proyecto de tesis, debe hacerse en
funcion del problema  de
investigacion.

e Maés alld del enfoque, el
planteamiento del problema de
investigacion debe desarrollar los
siguientes elementos: objetivos,
preguntas de investigacion,
justificacion del estudio y estado de
la cuestion (estado del arte).

e Ve confrontando tu avance de
proyecto con el esquema aprobado
en nuestra Universidad.

7. LA REVISION DE
LITERATURA

Una revision de la literatura es un
resumen y una explicacion del “Estado del
Arte” sobre un tema de investigacion
previamente planteado. Se elabora a partir
de los que se investiga y tal como se
encuentra en libros académicos,
investigaciones y articulos de revistas
indizadas.

Como tal, no debe ser confundida
con la “revision de bibliografia”, pues esta
Gltima es un conjunto de “fichas
bibliogréaficas” que muestra un conjunto de
“fuentes de informacién” que soportan un
trabajo de investigacion.

El estado de arte estd mas
delimitado al problema de investigacion
descrito y formulado. El “estado del arte”
nos conduce a enfocar la perspectiva de la
investigacion, sugiere el tipo de hipoétesis




que se plantearan y se centran en una “area
tematica” muy bien definida. Su propésito,
es realizar una “profunda, seria y
permanente” revision de literatura para
permitir -por lo menos- lo siguiente:

e Un fécil acceso a la investigacion
sobre un tema en particular
seleccionando investigaciones
serias y confiables.

e Proveer de un “punto de partida”
para indagar sobre el tema elegido o
de interés.

e  Contribuye a que no se investiguen
temas ya investigados.

e Facilita “pistas” para orientar la
direccion de la investigacion.

e ldentifica y rescata hallazgos y
soporte clave para una propuesta de
investigacion.

e Permite reconocer inconsistencias,
lagunas y contradicciones.

e Proporciona elementos para un
andlisis constructivo sobre un tema
de investigacion.

e Permite conocer “metodologias” y
“enfoques” utilizados por otros
investigadores.

¢Clmo escribir una revision de
literatura?

Es importante que se empiece
encontrando un “tema de interés” y
reconocer el “area de estudio”. En seguida,
se debe “escribir” todo lo que se ha
estructurado en el proceso mental, revisar lo
gue has escrito -las veces que sean
necesarias- y “reescribir” tus propios
planteamientos. Para tal efecto, debes usar
palabras clave, técnicas y recurrir a “bases
de datos” para respaldar tus planteamientos.
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En esta etapa, se hace necesario elaborar
“listas de referencias” de articulos y
revisiones recientes. Muchas veces se hace
necesario, incluir estudios con perspectivas
contrarias a lo que has planteado.

¢Qué estrategias se recomiendan para
hacer una “revision de la literatura”?

Cuando se elabora la “Revision de
Literatura”, se debe procurar enfocar el
tema de manera “cada vez mas restringida”
y plantearse interrogantes mentales, como,
por ejemplo:

e (Qué es lo que realmente interesa
investigar?

e (Quiénes mas se han interesado por
investigar lo que se desea
investigar?,

e Como lo abordaron?

e ;Qué marco tedrico utilizaron?
e Qué metodologias aplicaron?

e ;Qué tipo de informacion

utilizaron?

e (Se puede acceder a ese tipo de
informacién y otras que resulten
necesarias?

e Qué tipos de suposiciones han
realizados?

e Qué encontraron con  sus

investigaciones?, etc.

Se hace necesario que de manera
permanente se evalle y se sintetice los
hallazgos y conclusiones de cada
investigacion; y junto a ello, se identifiquen
las teorias que estan relacionadas a su tema.
De ser posible, identificar también aquellas
gue sean  contradictorias en  sus
planteamientos, sus resultados e incluso sus
metodologias y hallazgos.

La idea es “reconocer” el estado del
arte del tema elegido. Al hacer esta tarea,



debes procurar evaluar cada fuente y
rescatar de tales autores, ¢Cual ha sido la
experiencia del autor en este campo
particular de estudio?, ;Los argumentos del
autor estan respaldados por evidencia
empirica? ¢Qué tipo de estudio lo
respaldan: cuantitativos / cualitativos)? asi
mismo, preguntarse, ¢Cudl es la perspectiva
del autor?; y explicar si, ¢La fuente
seleccionada contribuye a una comprension
méas profunda del tema abordado en
la revision de literatura?

Cuando se revisa la literatura, se
debe procurar organizar los trabajos
“previamente  seleccionados”  buscando
patrones y  desarrollando  subtemas,
encontrando  hallazgos comunes o
hallazgos contrarios, reconociendo las
“teorias mas influyentes”.

S6lo después de ello, es posible
confirmar la tesis principal, la cual debe ser
entendida como una declaracién literal que
resume la conclusién a la que se llega como
resultado de un “andlisis serio” de las
principales tendencias y desarrollos que se
ha encontrado en | estudios e
investigaciones.

8. MATRIZ DE CONSISTENCIA VS
OPERACIONALIZACION DE
VARIABLES

La consistencia y viabilidad de un
proyecto de investigacion, radica en gran
medida la adecuada conexion” entre el
problema de investigacion, los objetivos,
las hipétesis y la forma como se
operacionalizan las variables. A
continuacion, se revisan y se realizan
recomendaciones “minimas” que se deben
tomar en cuenta.

¢ Qué es la matriz de consistencia?

La matriz de consistencia es
considerada como un “instrumento” de alta
valia en un proyecto de tesis, en tanto
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refleja  la  “linea  medular” de Ila
investigacion.

Existen diversos modelos de matriz
de operacionalizacion, pero siempre se
desarrolla de conformidad a la propuesta de
cada autor o protocolo de investigacion; y
en nuestro caso, atendiendo el “Reglamento
de Tesis” vigente en la Universidad
Nacional de Piura. No obstante, debe tener
informacion minima como la que se precisa
a continuacion.

e La matriz de consistencia es util
para mostrar los problemas de
investigacion, objetivos, e hipétesis
generales y especificas.

e Permite desarrollar el constructo
del marco tedrico o las bases
tedricas de un proyecto de
investigacion y la tesis.

e Facilita la concatenacion entre
marco teorico, problema, hipétesis,
variables.

e Las variables deben  tener
dimensiones e indicadores y se
relacionan a la hipotesis.

e Una buena matriz de consistencia
debe precisar variables y sus
dimensiones.

e Las “variable” son atributos que
refieren a caracteristicas de un
fenbmeno  asociadas a una
dimension que se desagrega de la
variable principal de estudio.

Recomendaciones para elaborar una
matriz de consistencia

Entre los aspectos centrales de la matriz
de consistencia, se rescatan los siguientes:

o Debe reflejar “dominio tedrico y
conceptual” del proceso de la
investigacion cientifica



Debe
metodoldgico y procedimental”.

evidenciar “dominio

Es recomendable sea trabajada al
inicio de la formulacién del
proyecto, reforzada en el proceso
de elaboracién del mismo, vy
consolidada al final de su
integracion.

Debe construirse en un “cuadro”
que contenga columnas con
elementos claves del proyecto de

investigacion, distribuidos
secuencialmente 'y en forma
horizontal.

Una vez concluida debe ser

revisada permanentemente para
tratar de identificar “deficiencias e
incoherencias”, siempre a la luz del
anélisis tedrico y metodolégico de
los componentes de la matriz.

Cuando se detecten determinadas
inconsistencias es recomendable
corregirlas.

Tomar en cuenta, minimamente las
etapas que se muestran en la tabla
2.

En esta matriz se detallan las
principales etapas de una matriz de
consistencia, las cuales reflejan la
linea conductora de la investigacion
de manera coherente.

No olvidar que esta matriz
constituye uno de los instrumentos
para hacer seguimiento a su
ejecucion.

Un proyecto de tesis no deberia
carecer de una “matriz de
consistencia”

La consistencia es transversal en
todo el proyecto.
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Tabla 2: Etapas para construir una matriz de
consistencia

N°

Actividad

Descripcion

Titulo tentativo

Debe expresar con claridad y
precision el contenido de la
investigacion indicando la
relacién entre las variables.

Precision del
problema

Se detalla el problema materia de
investigacion. No olvidar que es el
punto de partida de todo proceso
investigativo. El problema es
diferente a la formulacion del
problema

Formulacion
del problema

Redactar la formulacion del
problema mediante interrogantes.
Se debe sefialar la formulacion del
problema general y la formulacion
de los problemas especificos.

Construccion
de objetivos

Los objetivos son enunciados que
materializan lo logros que se
deben conseguir. Deben ser
generales y especificos;
redactados en infinitivo.

Identificacion
de variables

Dependen del tipo de
investigacion a emprender, se
debe determinar las variables de
estudio y deben estar alineados a
los problemas e hipétesis de
investigacion.

Determinacion
de indicadores

Reflejan  las  variables, es
necesario detallar los indicadores,
mediante los cuales se van a
efectuarla  medicion de los
variables

Especificacion
de las técnicas
e instrumentos
de
investigacion

Para cada una de las variables se
debe detallar las técnicas e
instrumentos que permitan obtener
datos e informaciones. No se debe
olvidar que a cada técnica le
corresponde  un  determinado
instrumento de investigacion.

Establecimiento
de la
metodologia de
la investigacion

En este rubro se debe establecer el
tipo y nivel de investigacion a la
que corresponde el estudio;
sabiendo que la formulacion del
problema es el que determina este
aspecto. Asimismo, se debe
precisar el disefio de investigacion
a utilizar. De igual manera detallar
la poblacion de estudio y las
técnicas a utilizar en la seleccion
de la muestra. Finalmente,
especificar el método general y los
métodos especificos a utilizar
durante el proceso de
investigacion

Tabla 3: Componentes minimos de una
matriz de consistencia

Titulo tentativo:

Area tematica:

Problema

Objetivos

Hipotesis | Metodologia | Poblacién




La matriz de operacionalizacion, al
igual que la matriz de consistencia requiere
de un minimo de componentes como los
que se sefiala en la tabla 4.

A manera de recomendacion, se
hace necesario entender la matriz de
operacionalizacion como un instrumento
que incorpora las variables, dimensiones y
sus indicadores. Como tal se recomienda
elaborarla al inicio del proceso, y siempre
procurando ayude a determinar con
precision y maximo rigor cientifico.

Una vez més el “hilo conductor” de
la investigacion debe manifestarse en esta
matriz. En conclusion, la matriz operacional
obedece a un cuadro légico de coherencia e
interrelacion metodoldgica y tedrica, y debe
poseer las caracteristicas requeridas en el
proyecto de tesis.

Tabla 4: Modelo de Matriz de
Operacionalizacién de Variables

Hipotesis | Variables Definicion Indicadores | Fuente de
Conceptual Verificacion

y
Operacional

Consignar link

9. LA REDACCION

De acuerdo con Rojas (2009), la
“redaccién cientifica se puede definir como
el arte y la ciencia para comunicar
validamente  conocimientos, y cuyos
usuarios lo puedan leer 'y logren
comprender facilmente”.

Asi, mismo es preciso tener
presente que la redaccion cientifica se basa
en argumentos y estilos internacionalmente
aceptados (APA) y constituye un “aspecto
inherente al lenguaje que se supone todos
los universitarios llegan a dominar y que
luego lo demuestran en sus informes
académicos, proyectos de tesis de grado y
articulos cientificos.
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Los principios y/o criterios de una
redaccion cientifica son las que se muestran
en la tabla 5.

Tabla 5: Caracteristicas de una buena
Redaccién Cientifica

Criterio Descripcion

El escrito debe lograr ser entendido sin

Claridad mucho esfuerzo. Las frases y pérrafos

deben ser construidos con “orden 16gico”
de ideas. Es necesario que la
construccion de la frase y el parrafo
respondan al orden l6gico de las ideas;
ello, puede se logrado uniendo ideas,
argumentos, sustentos. En  general,
“claridad” significa que el texto se lee y
se entiende rapidamente.

El proyecto debe utilizar las palabras

Conciso indispensables, necesarias, precisas y

significativas para expresar lo que se
quiere decir. Es importante centrarse en
lo esencial. EN este contexto, “conciso”
debe alejarse de lo “vago”, lo
“impreciso” y el “exceso de palabras”.

La “preciso” implica un lenguaje sin

Precision ambiguedades, ni expresiones confusas o

equivocas. Lograr el mayor grado de
“exactitud” es lo deseable y por ello, se
deben utilizar términos (palabras) que
comuniquen exactamente lo que se
quiere decir.

Sencillez y | La sencillez implica alejarse de lo
naturalidad | confuso o entreverado, evitar lo

innecesariamente complicado.
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