
IMPORTANT
En aucun cas, les arbres ne 
doivent servir à remplacer 

des arbres abattus ou 
malades.

COMMENT 
PLANTER & ENTRETENIR 

VOTRE ARBRE

INSTRUCTIONS  
DE PLANTATION

OÙ PLANTER VOTRE ARBRE ?

À 1,5 m minimum de tout 
élément construit.

À 1 m minimum du terrain voisin.

COMMENT PLANTER VOTRE ARBRE ?

1. Creuser un trou aussi profond et 2 fois 
plus large que le pot.

2. Enlever délicatement l’arbre du pot 
et frotter une généreuse poignée de 
mycorhizes sur la motte des racines.

3. Déposer l’arbre dans le trou. Le haut de la 
motte doit être au même niveau que le sol 
autour du trou.

4. Remplir le trou avec de la terre et la tasser 
pour retirer les poches d’air.

5. Avec le reste de terre, former une cuvette 
(environ 45 cm de diam.) autour de la partie 
excavée.

6. Recouvrir d’une couche de paillis pour 
garder l’humidité.

7. Arroser abondamment.

VISIONNEZ NOTRE TUTORIEL

Scannez le code ci-dessous pour un 
accompagnement étape par étape :

COMMENT 
PLANTER & ENTRETENIR 

VOTRE ARBRESimon Racine, directeur adjoint
sracine@soverdi.org
514 452-0420

Plantation CN

PLANTATION

École Jean-Grou

FINANCEMENT

Les leaders de la forêt urbaine

MOBILISATION

NOS AXES D’INTERVENTION

	f Lutte aux îlots de chaleur et adaptation aux 
changements climatiques

	f Déploiement d’une forêt urbaine résiliente  
et riche en biodiversité

	f Création d’espaces verts en plantant dans  
les milieux de vie

	f Création de corridors pour connecter  
les espaces verts entre eux

Contactez-nous pour verdir Montréal !
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ARROSER

Un arrosage régulier est essentiel 
au cours des deux années suivant la 
plantation. Il faut bien remplir la cuvette 
de plantation afin de permettre à l’eau 
de pénétrer dans le sol, dans la zone 
des racines de l’arbre. On conseille 
d’arroser environ une fois par semaine, 
en laissant bien sécher la surface du sol 
avant d’arroser de nouveau. En période 
de grande chaleur, il est recommandé 
d’augmenter la fréquence des arrosages.

CONSEILS D’ENTRETIEN

TUTEURER

L’ajout d’un tuteur est conseillé lorsque 
l’arbre est planté dans un endroit 
venteux, sur un terrain en forte pente 
ou dans un lieu très passant. Assurez-
vous de : 

	f Le planter à l’extérieur de la motte 
(pour ne pas endommager les racines 
et assurer une bonne prise dans la 
terre) ;

	f L’installer face aux vents dominants ;
	f Utiliser une attache qui ne serre pas 
trop le tronc ;

	f Le retirer après 1 an.

Un jeune arbre fraîchement planté requiert 
quelques soins afin de bien s’implanter dans son 
nouvel environnement :

DÉSHERBER

Pour les jeunes arbres, le désherbage 
aux alentours des plants est essentiel 
afin de leur permettre de profiter d’un 
plein ensoleillement et d’espace pour 
se développer avec aisance. Aussi, 
l’arrachage manuel des mauvaises 
herbes limite la concurrence pour les 
éléments nutritifs du sol. 

FERTILISER

En général, l’ajout de compost, 
de mycorhizes ou de tout autre 
amendement au moment de la 
plantation suffisent à combler les 
besoins d’un arbre. Éventuellement, 
celui-ci trouvera tous les éléments 
nutritifs pour croître dans le sol 
existant. L’ajout d’engrais n’est donc pas 
nécessaire.

TAILLER
En principe, les arbres achetés dans 
des pépinières spécialisées ont déjà 
reçu une première taille de formation 
qui assure le développement d’un tronc 
central unique et de branches bien 
disposées. S’il est nécessaire de tailler 
quelques branches cassées ou mal 
positionnées, on effectuera cette taille 
de préférence avant la plantation, 
puisqu’il est facile d’avoir accès au 
sommet de l’arbre. Pour les tailles plus  
complexes, il est conseillé de faire 
appel à un expert, afin de réaliser des 
coupes qui ne blessent pas l’arbre et 
favorisent sa croissance.

PROTÉGER POUR L’HIVER

Pour protéger les racines de votre 
arbre en hiver, assurez-vous que la 
base de l’arbre est recouverte de 
neige. De plus, durant les 3 à 5 
premières années, il est fortement 
recommandé d’installer un protecteur 
contre les rongeurs à l’automne (et 
de le remonter selon l’accumulation 
de neige afin de garder le tronc 
inaccessible aux rongeurs tout au long 
de l’hiver) puis de l’enlever au début 
du printemps.

AJOUTER DU PAILLIS

Le paillis joue la double fonction de 
conserver l’humidité du sol et de fournir 
une partie des éléments nutritifs en 
se décomposant. C’est pourquoi on 
préfèrera les paillis qui se décomposent 
rapidement, comme le bois raméal 
fragmenté, le paillis de cèdre ou les 
copeaux de bois. On applique environ 
10 à 15 cm de paillis sur la cuvette de 
plantation en prenant soin de dégager 
le tronc.
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