CONFEDERAGAO
‘ BRASILEIRA DE
TAEKWONDO

COPA REGIONAL SUDESTE 2025

SETE LAGOAS - MG
11, 12 e 13 de Julho de 2025

1. PROMOCAO E ORGANIZACAO

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE TAEKWONDO
Avenida das Américas 3301 — Bloco 4 — Sala 217
Barra da Tijuca — Rio de Janeiro — RJ

Site: www.chtkd.org.br

E-mail: cbtkd@cbtkd.org.br

Fone: (21) 3557-3386

2. COORGANIZACAO E APOIO
Federacédo de Taekwondo do Estado de Minas Gerais

Av. Olegério Maciel, 311 — Sala 306 — Centro — Belo Horizonte - MG
Apoiadores: Comité Olimpico do Brasil, UNIFEMM, FEEMG

3. DATA
11, 12 e 13 de Julho de 2025

4. LOCAL

UNIFEMM
Rua Pedra Grande, 2340 — Bairro Santo Anténio
Sete Lagoas - MG

5. REGRAS DE COMPETICAO

Critério#1.: O evento sera disputado nas categorias infantil, cadete, juvenil,
sub21, adulto, master e parataekwondo de acordo com o
regulamento técnico nacional;

Critério#2 O evento sera disputado por atletas e técnicos exclusivamente
dos estados de SP, MG, RJ e ES.

Critério#3: O evento sera disputado nas categorias faixas coloridas e faixas
pretas de acordo com o regulamento técnico nacional;

Critério#4: Somente poderdo participar deste evento os atletas e técnicos

devidamente registrados no SIE (Sistema de Inteligéncia
Esportiva) e em dia com suas atribuices estatutarias na CBTKD
e suas Federacdes Estaduais;


http://www.cbtkd.org.br/
mailto:cbtkd@cbtkd.org.br

Critério#5: Serdo seguidas as regras de competicdo estabelecidas pela

WT/CBTKD;

Critério#6: Serdo seguidas as regras de competicdo estabelecidas no

Regulamento Técnico Nacional de Competicdo de Luta,
Regulamento Técnico Nacional de Competicdo de Poomsae e
Regulamento Técnico Nacional de Paratekwondo.

Critério#7 O atleta de luta pode se inscrever em somente em uma categoria

de disputa de graduacéo, peso e idade na modalidade. O atleta
de poomsae pode se inscrever em até duas categorias;

Critério#8 O atleta pode competir no evento de luta e poomsae por serem
consideradas modalidades diferentes desde que respeitando o
critério#7;

Critério#9 Serao exigidas as cores de faixas atualizadas para competicéo

gue deve ser equivalente ao Gub do atleta. Para saber mais
acesse 0s regulamentos nacionais de cada modalidade.

. MATERIAL DE COMPETICAO

Cada atleta devera trazer seu proprio material de competicdo: antebraco, perna,
genital (masculino e feminino obrigatorios), luva, meias eletrénicas Daedo e bucal;
Seréo utilizados protetores eletronicos Daedo fornecidos pela organizacao;

Para as categorias infantil e cadete serdo fornecidos capacetes com protecao

acrilica;

O uso dos materiais deve seguir como previsto pelos regulamentos técnicos de
competicao de luta, poomsae e paratekwondo e somente serdo aceitas as marcas
homologadas pela WT e CBTKD;

. ARBITROS

Os arbitros seréo convocados pela CBTKD;

Os arbitros devem estar no quadro nacional de arbitragem, cadastrados no SIE
com suas atribuicdes estatutarias em dia e certificados com a Licenca Anual de
Arbitragem;

O uso do uniforme oficial de arbitro nacional da CBTKD ser& obrigatorio;

. CONDICOES PARA EQUIPES PARTICIPANTES

Todas as despesas referentes a transporte, hospedagem, alimentacéo, médicas
entre outras serdo de responsabilidade dos atletas participantes e suas equipes;
A CBTKD esta isenta de qualquer custo referente a participacao de atletas.

9. MODALIDADE LUTA FAIXAS COLORIDAS

Sistema de competicdo: eliminatoria simples.



9.1. Idade

e |dade: Infantil, cadete, juvenil, adulto e master.

9.2. Graduacao

DIVISAO DE IDADE

FAIXAS DE GRADUACAO

Infantil 8° ao 6° Gub 5° a0 3° Gub
Cadete 8° ao 6° Gub 5° a0 3° Gub
Junior 8° ao 6° Gub 5° a0 3° Gub
Adulto 8° ao 6° Gub 5° a0 3° Gub 2°e 1° Gub
Master 8° ao 6° Gub 5° a0 3° Gub 2°e 1° Gub
9.3. Peso
INFANTIL INFANTIL CADETE CADETE
MASCULINO FEMININO MASCULINO FEMININO
Até 30kg Até 30kg Até 37kg Até 37kg
Até 35kg Até 35kg Até 45kg Até 44kg
Até 40kg Até 40kg Até 53kg Até 51kg
Até 45kg Até 45kg Até 61kg Até 59kg
Acima de 45kg Acima de 45kg Acima de 61kg Acima de 59kg
JUNIOR JUNIOR ADULTO ADULTO
MASCULINO FEMININO MASCULINO FEMININO
Até 48kg Até 44kg Até 58kg Até 49kg
Até 55kg Até 49kg Até 68kg Até 57kg
Até 63kg Até 55kg Até 80kg Até 67kg
Até 73kg Até 63kg Acima de 80kg Acima de 67kg
Acima de 73kg Acima de 63kg
MASTER MASTER
MASCULINO FEMININO
Até 58kg Até 49kg
Até 68kg Até 57kg
Até 80kg Até 67kg
Acima de 80kg Acima de 67kg

10. MODALIDADE LUTA FAIXAS PRETAS

e Sistema de competicao: eliminatéria simples.

10.1. Idade

e Idade: infantil, cadete, juvenil, sub21 ,adulto e master (1 a 8).

10.2. Graduacao

e Categorias até 17 anos: 2° Gub a 1° Dan e acima;

e Categorias acima 17 anos: 1° Dan e acima;

o Atletas 2° e 1° Gub somente poderdo escolher uma faixa de
graduacéo: evento de preta ou evento de coloridas.

10.3. Peso

e Conforme descrito no Regulamento Técnico Nacional de Luta,




11. MODALIDADE POOMSAE FAIXAS COLORIDAS

Formas de disputas: poomsae reconhecido;

Duplas e equipes poderdo ser formadas apenas entre atletas da mesma
Federacédo Estadual;

Competicdo: Sistema de Corte;

Poomsae Reconhecido Gub: O atleta devera fazer 02 (dois) Poomsaes de livre
escolha referente ao seu grupo de graduacgao.

11.1. Formas de disputa
e Poomsae reconhecido
o Individual Masculino e Individual Feminino;
o Par (1 homem e 1 mulher);
o Equipe Masculina (3 integrantes) e Equipe Feminina (3

integrantes);
11.2. Idade
POOMSAE RECONHECIDO
INDIVIDUAL PAR & EQUIPE

Cadete: de 12 a 14 anos
Juvenil: de 15 a 17 anos

Infantil: de 09 a 11 anos
Cadete: de 12 a 14 anos

Juvenil: de 15 a 17 anos

Até 30 anos: de 18 a 30 anos

Até 40 anos: de 31 a 40 anos

Até 50 anos: de 41 a 50 anos

Até 60 anos: de 51 a 60 anos

Até 65 anos: de 61 a 65 anos

Acima de 65 anos: a partir de 66 anos

Até 30 anos: de 18 a 30 anos
Até 50 anos: de 31 a 50 anos
Até 60 anos: de 51 a 60 anos
Acima de 60 anos: a partir de 61 anos

11.3. Graduacdes (grupos) e poomsaes obrigatorios

POOMSAE RECONHECIDO

Grupo 1 8° gub a 6° gub Taegeuk (1,2,3) Jang
Grupo 2 5°gub a 3° gub Taegeuk (4,5,6) Jang
Grupo 3 2°gub a 1° gub Taegeuk (6,7,8) Jang

11.4. Observacoes:

e O atleta s6 podera entrar em quadra acompanhado do seu respectivo técnico;

e Uniforme para faixas coloridas: dobok tradicional (branco com gola em “V” ou

dobok oficial de poomsae

12. MODALIDADE POOMSAE FAIXAS PRETAS

Formas de disputas: poomsae reconhecido e poomsae estilo livre;
Duplas e equipes poderdo ser formadas apenas por atletas de equipes

diferentes desde que estejam na mesma regiao demografica do evento;




Competicdo: Sistema de Corte;
Poomsae Reconhecido Dan: Serao realizados dois poomsaes em cada fase da

competicao pré-determinados pelo Diretor Geral do Evento (os poomsaes serao
divulgados dois dias antes da competicao)

12.1. Formas de disputa
e Poomsae reconhecido

o Individual Masculino e Individual Feminino;
o Par (1 homem e 1 mulher);
o Equipe Masculina (3 integrantes) e Equipe Feminina (3

integrantes);

12.2. Idade

POOMSAE RECONHECIDO

INDIVIDUAL

PAR & EQUIPE

Infantil: de 09 a 11 anos
Cadete: de 12 a 14 anos
Juvenil: de 15 a 17 anos
Até 30 anos: de 18 a 30 anos
Até 40 anos: de 31 a 40 anos
Até 50 anos: de 41 a 50 anos
Até 60 anos: de 51 a 60 anos
Até 65 anos: de 61 a 65 anos

Acima de 65 anos: a partir de 66 anos

Cadete: de 12 a 14 anos

Juvenil: de 15 a 17 anos

Até 30 anos: de 18 a 30 anos

Até 50 anos: de 31 a 50 anos

Até 60 anos: de 51 a 60 anos

Acima de 60 anos: a partir de 61 anos

12.3. Poomsaes obrigatorios:

INDIVIDUAL \ POOMSAES \
Infantil Taegeuk (3-8), Koryo

Cadete Taegeuk (4-8), Koryo e Taebaek

Juvenil Taegeuk (5-8), Koryo a Pyongwon

Até 30 anos Taegeuk (7-8), Koryo a Jiptae

Até 40 anos

Até 50 anos Taegeuk (8), Koryo a Chonkwon

Até 60 anos Korio a Hansu

Até 65 anos

Acima de 65 anos

PARES & EQUIPE POOMSAES

Infantil Taegeuk (3-8), Koryo

Cadete Taegeuk (4-8), Koryo e Taebaek
Juvenil Taegeuk (5-8), Koryo a Pyongwon
Até 30 anos Taegeuk (7-8), Koryo a Jiptae

Até 50 anos Taegeuk (8), Koryo a Chonkwon
Até 60 anos

Acima de 60 anos

Korio a Hansu




12.4. Observacoes:
e O atleta s6 poderéa entrar em quadra acompanhado do seu respectivo técnico;
e Uniforme para faixas pretas: dobok oficial de poomsae;
e A musica deve ter duracdo de 90 a 100 segundos com 3 sinais de (bip) antes do
seu inicio;
e Cada Federacao Estadual deve ter todas as musicas de seus atletas colocada
em um pen-drive no qual deve conter a seguinte informacdo em cada musica:
o Nome e sobrenome do atleta_ categoria de disputa_Estado;
Ex: Daniel Villario_Poomsae Individual_PR

13. INSCRICAO

13.1 Procedimento

e As inscricdbes serdo aceitas apenas no sistema eletrénico SIE da CBTKD
exclusivamente pelas federacgoes.

e Atletas e academias ndo cadastrados ou que vao acessar o SIE pela primeira vez
devem entrar em contato com a sua Federacdo Estadual para que a mesma
execute o cadastro. O primeiro cadastro no sistema devera sempre ser feito pela
Federacéo Estadual.

Inscricdo de atletas:

ApoOs logar como usuario, no seu menu principal na area 'Eventos disponiveis para
inscricao’, deve escolher o torneio — “Copa Regional Sudeste” (opcao de interesse)
— clicando no botéo ‘inscrever'. Na tela que sera carregada, localizar a guia
'‘Alunos/Atletas disponiveis para inscrigdo’, clicar no respectivo nome ou no botao
'inscrever' e escolher uma das opc¢des disponiveis.

o O pagamento deve ser efetuado somente por meio do SIE.
Depdsitos bancarios ndo serao aceitos;

o Atletas faixas coloridas (Gubs) deverao pagar a anuidade de faixa
colorida (R$24,00) e atletas faixas pretas deverdo pagar a anuidade
de faixa preta (R$169,00);

o Atletas faixas coloridas menores de 17 anos que lutardo na
categoria Dan (2° e 1° Gub) deverdao pagar a anuidade para
participacdo de (R$ 149,00);

o Caso a anuidade estadual e nacional (no SIE) esteja em aberto no
ano de 2025 o atleta ndo conseguira fazer sua inscrigdo no evento
até sanar esta pendéncia. O prazo de compensacado de um boleto.
Atencao aos prazos!

Alteracdo de categoria de peso ou idade de atletas inscritos

e A troca de categoria de peso atendera o prazo previsto na programacao;

e Para alterar uma categoria de peso ou idade a o atleta devera acessar seu login e
ir em Eventos Inscritos> Alteracéo de categoria;

Inscricdo parataekwondo:

Apoés logar como usuario, no seu menu principal na area 'Eventos disponiveis para
inscricao’, deve escolher o torneio — Copa Regional Sudeste de Parataekwondo —
clicando no botdo ‘inscrever. Na tela que serd carregada, localizar a guia
'‘Alunos/Atletas disponiveis para inscri¢ao’, clicar no respectivo nome ou no botdo
'inscrever' e escolher uma das opc¢des disponiveis.




o O pagamento deve ser efetuado somente por meio do SIE.
Depdsitos bancarios néo serao aceitos;

o Caso a anuidade esteja em aberto no ano de 2025 o atleta nao
conseguirafazer suainscricdo no evento até sanar esta pendéncia.
O prazo de compensacgéao de um boleto. Atengéo aos prazos!

Documentos e informacdes técnicas paratekwondo:

As informacfes do paratekwondo deverdo ser feitas por google forms no link
disponivel https://docs.google.com/forms/d/1riFIEeczoArlu-
FAtYpZhlk68j4yWLXPk57P6T7vAWE/edit juntamente com o envio dos anexos de
formulario/laudo de diagndstico médico devidamente preenchido e assinado.

13.2 Taxa de inscricéo

13.2.1. kyorugui faixas coloridas
e R$100,00 (Cem reais) por atleta;

13.2.2. Poomsae faixas coloridas

e Individual - R$100,00 (Cem reais por atleta);
e Par - R$ 200,00 (Cem reais por atleta);

e Equipe - R$ 300,00 (Cem reais por atleta);

13.2.3. kyorugui faixas pretas
e R$200,00 (Duzentos reais) por atleta;

13.2.4. Poomsae faixas pretas

e Individual R$180,00 (Cento e Oitenta reais) por atleta;

e Par - R$360,00 (Cento e Oitenta reais por atleta);

e Equipe reconhecido - R$ 540,00 (Cento e Oitenta reais por atleta);
e Equipe estilo livre - R$ 900,0 (Cento e Oitenta reais por atleta);

13.2.4. Parataekwondo
e R$ 100,00 (Cem reais) por atleta.

13.2.5. Parapoomsae
e R$ 100,00 (Cem reais) por atleta.

13.2.6. Técnicos
¢ R$ 50,00 (Cinquenta Reais) por técnico

13.2.7. Troca de categoria

e A mesma taxa da inscricao

Procedimento: A federacdo de origem devem encaminhar no dia previsto no
cronograma abaixo as solicitacdes de mudanca de categoria através de um unico e-
mail para eventos@cbtkd.org.br (com todas as solicita¢cdes) informando a categoria
gue esta inscrito e para qual deseja migrar (desde que seja elegivel). O deferimento
ou nao das solicitacdes se dara através da resposta deste e-mail com os devidos
boletos, que deveréo ser sucedidos dos comprovantes de pagamento.

N&o serdo feitas novas inscricdes, somente trocas de categorias.



https://docs.google.com/forms/d/1rjFlEeczoArIu-FAtYpZhlk68j4yWLXPk57P6T7vAWE/edit
https://docs.google.com/forms/d/1rjFlEeczoArIu-FAtYpZhlk68j4yWLXPk57P6T7vAWE/edit
mailto:eventos@cbtkd.org.br

13.3 Prazos e avisos

e O prazo de inscri¢cOes € até dia 03 de Julho de 2025;
e O registro e submisséo apds essa data ndo sera aceito em nenhuma circunstancia;
e Sob hipétese alguma haveré devolugéo, ressarcimento ou crédito do valor pago.

13.4 Cronograma

Publicacdo do Edital 22/05/2025

Abertura da Inscri¢coes 22/05/2025
Encerramento das inscricoes 03/07/2025

Troca de Categoria 07/07/2025 (09h as 17h)
Publicacao da lista definitiva 08/07/2025

Publicacédo das chaves ApoOs pesagem geral

14. OBSERVACOES

e O presente evento podera ser transferido/cancelado por motivo de forca maior,
calamidade publica, imposicao legal e/ou determinacao judicial, bem como, a
programacao esta sujeita a ajustes.

e E proibida a entrada, no evento, de bebidas alcodlicas, latas e objetos cortantes
ou contundentes, sob pena de confisco pela seguranca.

e Nao sera permitida a entrada de menores de 12 anos desacompanhados dos pais
ou responsaveis.

e Atletas menores de 18 anos somente poderdo participar do evento com a
autorizacdo expressa dos pais e/ou responsaveis legais (modelo de
autorizacdo em anexo) sendo neste caso obrigatorio o reconhecimento de
firma ou assinatura digital sistema governo federal (.gov), sem o qual a
autorizacdo ndo sera aceita. Para atletas com os responsaveis legais que estarédo
presentes na competicdo deverdo na presenca do responsavel legal com
documento oficial com foto apresentar a autorizacédo preenchida, mas neste caso
sem necessidade de reconhecimento de firma.

e A inscricdo do atleta, técnico e/ou demais integrantes no evento outorga
automaticamente todos os direitos de divulgacdo sobre a imagem da pessoa
inscrita (TV, Jornais, Revistas, Internet, Cartaz, etc.) a ser feita em qualquer tempo
antes, durante ou apds o evento, sem nem uma compensacao financeira, sendo
desnecessario, para tanto, qualquer outra autorizagédo verbal ou por escrito.

e Ao se inscrever no evento, o atleta, o técnico e/ou demais integrantes, estédo
cientes e eximem a CBTKD e a Organizacdo do Evento de qualquer
responsabilidade por lesdo ou ocorréncia médica dentro das atividades e/ou do
transporte para esse evento.

15. PREMIACAO

15.1. Kyorugui

Posicao Medalha Pontos no ranking
1° lugar Sim, de ouro 10 pontos

2° lugar Sim, de prata 6 pontos

3° lugares Sim, de bronze 3,60 pontos

5° lugares Nao 2,52 pontos




15.2. Poomsae

Posicéo Medalha
1° lugar Sim, de ouro
2° lugar Sim, de prata
3° lugares Sim, de bronze
5° lugares N&o
15.3. Parataekwondo
Posicao Medalha Pontos no ranking
1° lugar Sim, de ouro 10 pontos
2° lugar Sim, de prata 6 pontos
3° lugares Sim, de bronze 3,60 pontos
5° lugares N&o 2,52 pontos

e O atleta devera participar da ceriménia de premiagéo trajando:

- Dobok completo;
- Calcado fechado;

- OBS: nao serd permitido uso de bonés ou similares durante cerimbnia de

premiacao.

16.VAGAS PARA O GRAND SLAM

16.1. Kyorugui

A tabela representa as categorias com vagas ao Grand Slam, desde que estejam
dentro dos critérios divulgados para a formacdo da selecdo brasileira de 2026,
segundo regulamento de formacao da selecao brasileira.

Categoria Vaga direta Grand Slam (Ao campeéo) Pontos no ranking
Infantil Nao Sim
Cadete Sim Sim
Juvenil Sim Sim
Sub21 Sim Sim
Adulto Sim Sim
Master Nao Sim

16.2. Poomsae
A tabela representa as categorias com vagas ao Grand Slam 2026, desde que
estejam dentro dos critérios.

Categoria Vaga direta Grand Slam Modalidade Individual
(Ao campeéo)
Infantil Sim Reconhecido
Cadete Sim Reconhecido
Juvenil Sim Reconhecido
Sub 30 Sim Reconhecido
Sub 40 Sim Reconhecido
Sub 50 Sim Reconhecido
Sub 60 Sim Reconhecido
Sub 65 Sim Reconhecido
Acima de 65 anos Sim Reconhecido




17. VESTIMENTA E OBRIGATORIEDADES DOS TECNICOS

Todos os treinadores poderdo optar por vestir roupas formais, tais como gravata,
jaqueta, camisa (longa ou curta) e calcas durante ou uniforme de sua equipe, ou
ainda agasalhos esportivos.. Chinelos, sandalias, calcados abertos, calca jeans
rasgadas, oculos de sol, bonés, calgas de doboks e regatas ndo serédo permitidos;
Deverdo ainda atuar de acordo com os principios do Cdédigo de Etica, o qual o
mesmo que ndo cumprir poderé sofrer as sanc¢des que se encontram discriminadas
nos regulamentos de competicido e no documento intitulado Codigo de Etica
constante no site da Entidade Esportiva.

Deverao estar credenciados no HTT 2025

18. CONTROLE MEDICO

As regras antidopagem da ABCD, WT, CBTKD e, se necessario, o Codigo da
Agéncia Mundial Antidopagem, devem ser aplicados durante as competi¢oes;

Os testes compulsivos antidoping seréo realizados em base de sele¢céo aleatoria.
A CBTKD e/ou ABCD e WADA podem realizar ensaios aleatdrios antes, durante e
apos a competicao;

Para maiores informacdes sobre a Politica Antidopagem da CBTKD pode ser
encontrada em (https://cbtkd.org.br/transparencia/160/politicas-e-normas), a
listagem de substancias proibidas das Regras de Antidopagem da Agéncia Mundial
de Antidoping (WADA) pode ser acessada em: http://www.wada-
ama.org/en/ADAMS e ABCD (Autoridade Brasileira de Controle de Dopagem)
http://abcd.gov.br/codigo-mundial-antidopagem.



https://sge.cbtkd.com.br/_uploads/orgaoAnexo/1MiuqPC4CBq7vBMoRw762ei2J813mSD-x.pdf
https://cbtkd.org.br/transparencia/160/politicas-e-normas
http://www.wada-ama.org/en/ADAMS
http://www.wada-ama.org/en/ADAMS
http://abcd.gov.br/codigo-mundial-antidopagem

BRASILEIRA DE

PROGRAMACAO PROVISARIA*

CBTKD

:.4 conreoenagho COPA REGIONAL SUDESTE 2025

Pesagem Geral:
15h as 17h e Faixas Coloridas (Todas as categorias)
e Faixas Pretas (Sub 21 e Master)

11/07/2025
Sexta-Feira | 18h30 Congresso Técnico
Competicéo:
8h as 20h e Faixas Coloridas (Todas as categorias) o
e Faixas Pretas (Sub 21 e Master) U?\IIIrIIZaILESI\I/IOM
12/07/2025 e Poomsae (Todas as categorias)

] Pesagem Geral Faixas Pretas
Sabado | 10h as 12h (Infantil, Cadete, Juvenil e Adulto)

Parataekwondo
16h as 17h Classificacéo funcional Paratletas
13/07/2025 Competicdo Faixas Pretas
. 8h as 20h (Infantil, Cadete, Juvenil e Adulto)
Domingo
Parataekwondo

* Programacéao sujeita a alteragdes, de acordo com necessidades do evento.




AUTORIZACAO PARA PARTICIPACAO DE MENORES

Eu ,
RG n° , CPF n° ,

sou responsével pelo menor ,
RG n° , CPFn° :
e autorizo 0 mesmo a participar da Copa Regional Sudeste, na cidade de Sete
Lagoas - MG, entre os dias 11 a 13 de Julho de 2025.

Sou inteiramente responsavel pela integridade fisica do menor mencionado,
isentando a Confederacdo Brasileira de Taekwondo, os organizadores e
apoiadores do evento de toda e qualquer responsabilidade por acidentes e
problemas médicos (como por exemplo, Covid-19) que venham a ocorrer dentro
das atividades e do transporte para esse evento. Outorgo todos os direitos de
divulgacdo sobre a imagem da pessoa mencionada acima para divulgacoes (TV,
Jornais, Revistas, Internet, Cartaz e etc...) a ser feita em qualquer tempo antes,
durante ou ap6s o evento, sem nenhuma compensacdo financeira, sendo

desnecessario, para tanto, qualquer outra autorizacéo verbal ou por escrito.

Assinatura do Responsavel

, de de

e Obrigatorio reconhecimento em cartorio ou assinatura eletronica .gov




