
 
 

 
 
 
 
 

GRAND SLAM e SELETIVA NACIONAL ABERTA 2024 / RIO DE JANEIRO 
 

PROGRAMAÇÃO 
 

DATA HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL 
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 14h as 16h 
Pesagem Geral Seletiva Nacional Aberta 

Cadete, Juvenil e Adulto (Masculino e Feminino) 

Arena Carioca 1 

18h 
Congresso Técnico Seletiva Nacional Aberta e  

Grand Slam de Poomsae 

 

0
7

/0
3
/2

0
2
4

 

Q
U

IN
T

A
-F

E
IR

A
 

07h30 
Pesagem Randômica Seletiva Nacional –  

Cadete, Juvenil e Adulto (Masculino e Feminino) 

Arena Carioca 1 

08h30 as 19h 

Competição Seletiva Nacional Aberta 

Grand Slam de Poomsae (Masculino e Feminino) 

 

10h as 12h 
Pesagem Geral Grand Slam 

Infantil e Cadete (Masculino e Feminino) 

18h30 Congresso Técnico Grand Slam Kyorugui 

 

DATA HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL 
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07h30 
Pesagem Randômica Grand Slam 

Cadete (Masculino e Feminino) 

Arena Carioca 1 

08h30 as 19h 
Grand Slam Infantil e Cadete  

(Masculino e Feminino) 

10h as 12h 
Pesagem Geral Grand Slam Juvenil 

(Masculino e Feminino) 

Após Premiação Reunião com Campeões e Vice-Campeões Cadete 
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 7h30 
Pesagem Randômica Grand Slam Juvenil (Masculino e 

Feminino) 

Arena Carioca 1 
08h30 as 19h Competição Grand Slam Juvenil (Masculino e Feminino)  

10h as 12h Pesagem Geral Grand Slam Adulto (Masculino e Feminino) 

Após Premiação Reunião com Campeões e Vice-Campeões Juvenil 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 

GRAND SLAM e SELETIVA NACIONAL ABERTA 2024 / RIO DE JANEIRO 
 

PROGRAMAÇÃO 
 

DATA HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL 
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7h30 Pesagem Randômica Grand Slam Adulto (Masculino e Feminino)  

Arena Carioca 1 
8h30 as 19h Competição Grand Slam Adulto (Masculino e Feminino) 

 


