
一、職業安全衛生法規 
1. 職業安全衛生法、職業安全衛生法施行細則、職業安全衛生設施規則(搭配《勞工

安全衛生設施規則圖例解說》)、營造設施安全衛生標準(搭配《營造安全衛生設

施標準圖例解說》)、工業用機器人危害預防標準、新修訂相關法規及新公佈之指

引。 
2. 立法源由、背景、罰則。 
3. 法規名詞解釋，ex:型式檢定 vs 型式檢查，特別危害健康作業 vs 特殊危害作業，

臨時性作業 vs 作業時間短暫 vs 作業期間短暫 
4. 《職業安全衛生法規》劉永宏 

 
二、風險危害評估、暴露與風險評估 

《危害分析風險評估》黃清賢 
《危害分析風險評估操作手冊》黃清賢 
《風險評估與風險管理》新文京 許惠悰 

《工業安全風險評估》王世煌 
 

三、工業安全工程 
《Chemical Process Safety: Fundamentals with Applications》Daniel A. Crowl, Joseph F. 
Louvar 火災爆炸聖經 
《Industrial Ventilation: A Manual of Recommended Practice》ACGIH 通風聖經 
《機械安全》鄭世岳 
《工業安全工程過關寶典（含機電防護防火防爆）》劉永宏 詹韋洺 
基本靜力學相關書籍 (吊掛計算) 
電氣安全相關書籍 (基本電路計算) 
流體力學相關書籍 (伯努力 Bernoulli's Law 定律及達西 Darcy's law 定律) 

 
四、工業安全管理（包括應用統計）或職業安全概論 

《職業安全管理》黃清賢 
《工業安全與管理》黃清賢 
《現代安全管理》蔡永銘 BBS 
《生物統計學》楊惠齡統計假設檢定、迴歸 
安全文化相關書籍 

 
五、工業衛生概論、職業衛生與健康管理實務 

《工業衛生》高立莊佑哲 
《職業病概論》華杏郭育良 
《基礎毒理學》賴俊雄 
《作業環境控制工程》洪銀忠 
《職業安全衛生計算精析－衛生篇》吳勝宏 

http://www.amazon.com/s/ref=ntt_athr_dp_sr_1?_encoding=UTF8&field-author=Daniel%20A.%20Crowl&ie=UTF8&search-alias=books&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=ntt_athr_dp_sr_2?_encoding=UTF8&field-author=Joseph%20F.%20Louvar&ie=UTF8&search-alias=books&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=ntt_athr_dp_sr_2?_encoding=UTF8&field-author=Joseph%20F.%20Louvar&ie=UTF8&search-alias=books&sort=relevancerank


 
六、人因工程 

《人因工程：人機境介面工適學設計》(第六版) 作者：許勝雄/彭游/吳水丕編著 
《人因工程：工程與設計之人性因素》(上) (下) 7/E Mark S. Sanders 原著 吳水丕 譯 
https://www.tsanghai.com.tw/search_result.php#人因工程  
清華大學工業工程與管理研究所丙組人因工程考古題內論文題(Essay questions) 
http://www.lib.nthu.edu.tw/library/department/ref/exam/e/ie.htm 
『應用人因工程提高作業績效』台科大 紀佳芬 研究報告 
《應用人因工程學》丁玉蘭 
 

七、作業環境控制工程 
《作業環境控制工程》揚智 洪銀忠(必熟讀) 

 
八、作業環境測定 
 《物理性因子作業環境測定》高立 莊侑哲 

 《物理性作業環境測定》新文京 陳淨修 

 《化學性作業環境測定》新文京 陳淨修 

 《微生物實驗》高立 張怡塘 

 
補充資料 

1.勞動及職業安全衛生簡訊 (勞研所) 
https://results.ilosh.gov.tw/iLosh/wSite/sp?xdUrl=/wSite/ap/lppublicationsC.jsp&ctNode=
323&CtUnit=101&BaseDSD=34&mp=3  
2.勞動及職業安全衛生研究季刊(勞研所)  
https://criteria.ilosh.gov.tw/iLosh/wSite/sp?xdUrl=/wSite/ap/lpQuarterly.jsp&ctNode=324
&CtUnit=102&BaseDSD=34&mp=3  
3.勞工安全衛生技術叢書(重要) 
https://scidm.nchc.org.tw/dataset/best_wish6622/resource/1d1b0a51-de23-44c1-87a8-c7e
3b9a984da  
4.勞工與職業安全衛生研究所 事業單位實施定期製程安全評估參考手冊 (重要) 
https://www.osha.gov.tw/48110/48713/48735/60248/  
5.CSB 網站  (美國化學品安全和危險調查委員會授權李家慶博士翻譯中文字幕 
https://www.youtube.com/@weekended1007 ) 
6.CCPS 相關叢書 
https://www.sanmin.com.tw/search/index/?au=%E7%BE%8E%20%E5%8C%96%E5%B7
%A5%E9%81%8E%E7%A8%8B%E5%AE%89%E5%85%A8%E4%B8%AD%E5%BF
%83  
7. 《工業通風》高立楊振峰/林信一/陳友剛 

https://www.tsanghai.com.tw/search_result.php#%E4%BA%BA%E5%9B%A0%E5%B7%A5%E7%A8%8B
https://www.tsanghai.com.tw/search_result.php#%E4%BA%BA%E5%9B%A0%E5%B7%A5%E7%A8%8B
http://www.lib.nthu.edu.tw/library/department/ref/exam/e/ie.htm
https://results.ilosh.gov.tw/iLosh/wSite/sp?xdUrl=/wSite/ap/lppublicationsC.jsp&ctNode=323&CtUnit=101&BaseDSD=34&mp=3
https://results.ilosh.gov.tw/iLosh/wSite/sp?xdUrl=/wSite/ap/lppublicationsC.jsp&ctNode=323&CtUnit=101&BaseDSD=34&mp=3
https://criteria.ilosh.gov.tw/iLosh/wSite/sp?xdUrl=/wSite/ap/lpQuarterly.jsp&ctNode=324&CtUnit=102&BaseDSD=34&mp=3
https://criteria.ilosh.gov.tw/iLosh/wSite/sp?xdUrl=/wSite/ap/lpQuarterly.jsp&ctNode=324&CtUnit=102&BaseDSD=34&mp=3
https://scidm.nchc.org.tw/dataset/best_wish6622/resource/1d1b0a51-de23-44c1-87a8-c7e3b9a984da
https://scidm.nchc.org.tw/dataset/best_wish6622/resource/1d1b0a51-de23-44c1-87a8-c7e3b9a984da
https://www.osha.gov.tw/48110/48713/48735/60248/
https://www.youtube.com/@weekended1007
https://www.sanmin.com.tw/search/index/?au=%E7%BE%8E%20%E5%8C%96%E5%B7%A5%E9%81%8E%E7%A8%8B%E5%AE%89%E5%85%A8%E4%B8%AD%E5%BF%83
https://www.sanmin.com.tw/search/index/?au=%E7%BE%8E%20%E5%8C%96%E5%B7%A5%E9%81%8E%E7%A8%8B%E5%AE%89%E5%85%A8%E4%B8%AD%E5%BF%83
https://www.sanmin.com.tw/search/index/?au=%E7%BE%8E%20%E5%8C%96%E5%B7%A5%E9%81%8E%E7%A8%8B%E5%AE%89%E5%85%A8%E4%B8%AD%E5%BF%83

