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MEHIO K)KBbY



MOPETTPOAYKTbI N ATTOHINA]

Bec, r b, r X, r v, r Kkan KX
MnaTo MopenpoayKToB 950 65,9 24,3 22,0 543,9 2277,2
Ha pgBownx
MnaTto MopenpoayKTOB 1850 131,2 42,5 42,5 1077,9 4513,0
Ha yeTBepbIx
AccopTu Kpyao 150 24,2 5,8 6,3 173,6 726,8
pebeLlok, nocock, gopaaa,
KpeBeTKn ama a6u
YcTpuua KacabnaHka 140 11,8 4.8 4,8 109,9 460,1
(3a WwT.)
YcTpuua [I>xonu 140 1,8 4,8 4,8 109,9 460,1
(3a wT.)
Mopckon éx 100 13,8 4,3 2,5 84,0 351,7
(3a wT.)
Siesta Fiesta Set 120 10,8 8,9 41,8 290,9 1217,9
Ha ogHoro
CeT HUIMpK C NOCOCEM,
KpaboMm, yrpém u ¢pya-rpa
Siesta Fiesta Set 230 21,7 17,9 21,7 5741 2403,8
Ha gBounx
CeT HUrvpu € N10CoCeM,
KpaboMm, yrpém un dpya-rpa
Hurnpu c nococem 85 7,5 9,2 28,3 163,8 685,8

Ha puce



MOPETTPOAYKTbI N ATTOHINA]

Bec, r b, r X, r y,r Kkan KX
Hurupu c yrpém n ¢pya-rpa 93 7,5 9,6 32,3 246,7 1032,9
Ha puce
Hurupm c kpabom 89 6,7 6,3 271 192,6 806,4
CDVInap,enbd)VIﬂ 250 19,3 14,6 91,1 573,3 2400,3
C /1IOCOCEM U OrypL,om
dunagenbdusa c yrpém 270 16,0 41,0 24,0 530,0 2219,0
N aBoOKano
Ponn c 3ane4yeHHbIM JTOCOCEM, 260 18,3 21,8 19,1 346,3 1449,9
Yyrpem n coycom TepuaKn
Ponn Temnypa c yrpém 380 16,0 66,3 69,3 657 27511
N aBoOKago
Ponnc TYHL,OM 265 24,4 18,8 89,2 624,3 2613,8

N YEPHbIM Tprodenem



Kapnaqqo N3 roeaauHbI
C OJINBKOBbIM MaCJ1IOM

Kapnay4yo us roesaguHbl
C Tprodenem

MapuHoBaHHble ONIUBKU
TOHAE N KaJlaMaTa

TapTap U3 roesguHbl
C NnapmMes3aHoM
n kapTodenem ¢pu

BuTtenno ToHHaTO

AccopTu TapTapos
Npebellok, nocock, fopaga

ByppaTa c TomaTamu

BypaTtTa ¢ Kny6HuKom

dputo MUCTO

Xneb6Hasn Kop3nHa

3AKYCKWM

Bec, r

130

130

80

180

140

230

200

150

280

220/40

b, r

22,6

22,8

0,60

201

15,8

30,5

10,3

11

!

35,4

17,2

4,2

8,6

20,9

35,2

13,4

35,0

37,8

51,6

53,0

3,0

3,2

5,0

17,3

0,5

3,9

6,4

19,4

771

68,9

Kkan

140,0

141,9

99,8

338,5

382,6

259,3

382,9

462,5

672,3

820,6

KX

586,2

5941

417,8

1417,2

1601,9

1085,6

1603,1

1936,4

2814,8

3435,5



3AKYCKWM

Bec, r
MapuHoBaHHbI nepeL, 120
paMupo C KpeMom
N3 PUKOTTbI N aHYOyCaMU
Kpyao ns naHryctuHa 140
C untpycamm
MaTe N3 KypuHon nevyeHu 170

C anesibCMHOBOM MOCTapaown

MsAcHble genukaTechbl 170

b, r

8,3

14,0

13,9

25,6

29,8

21,0

19,5

39,9

7,9

43,8

Kkan

3311

277,3

407,3

474.,6

KX

1386,2

1161,0

1705,3

19871



3enéHblin canaTt
C OPEXOBbIM COYCOM

Y6ekckune TomaTbl
C ANTUHCKUM JTYKOM

peyeckuinn canaTt

Canart c pocTtoudpom
U3 roBAAVHbI
n TprodenbHbIM COyCOoM

Llesapb c KypunHOW rpyaKkomn

Llesapb c kpeBeTKaMu

ABOKafo ¢ TUrpoBbiMU
KpeBeTKaMn n ToMmatTaMm

Hucyas co cBeXuM TYHL,OM

CAAATDI

Bec, r

290

250

330

280

290

255

200

355

b, r

6,9

2,8

18,2

14,9

27,6

14,8

1,2

18,1

38,6

15,3

31,7

11,5

36,8

27,3

14,6

30,9

18,3

12,0

16,8

27,7

1

5,5

59

8,6

17,4

1

Kkan

449,0

198,3

425,4

2746

465,2

328,7

210,4

419,6

KX

1879,9

830,0

1780,9

1149,7

1947,5

1376,2

880,9

1756,8



CYTIbl

Bec, r b, r X, r y,r Kkan KX
KypuHbI 6ynboH 390 29,3 16,0 16,4 326,8 1368,3
C ¢puKagenbkamMm 1 op3o
Facnavo 360 8,3 7,2 26,6 209,5 877,2
CO CTpavaTennon
Facnavo 370 10,2 1,7 28,2 168,8 706,7
CO Kpabom
ToMm AAM C MopenpogykTamMm 480 51,7 11,0 1091 743,2 3111,6
XonopgHbit 6opLy 310 9,6 14,3 17,4 239,9 1004,6
C TeNATUHON
BopLy ¢ roBaXben Wekomn 420 13,9 14,7 50,6 3911 1637,5

N KONYEHOW CMeTaHom



J1aHryCTuUHbI
B YEeCHOYHOM coyce

CTtelik u3 nococs
C canaTtoM n peHxenem

[Jopapo Ha yrnax

Kam6ana c 3enéHbim
FOPOLIKOM B coyce
NMBOpPHE3Ee

OcbMUHOr
C COYCOM pOMECKO
N NevyeHbIM KapTodenem

Bec, r

220

220

400

400

280

PblbA

b, r

25,1
29,7
64,5

34,0

21,8

29,4

22,2

1

241

1

45,2

21,8

9,5

4,4

5,5

16,0

221

Kkan

403,0

337,7

497,1

608,0

373,5

KX

1687,3

1413,9

2081,3

2545,6

1563,9



KoTneTbl U3 Kponvka
C NeYéHbIiM KapTodenem

BbudwTekc

KypuHas rpyaka c 6pokkonu
N COYCOM POMECKO

Ke6ab 13 roBsiguHbI
C COyCOM MyXxamMmapa

MoBAXbA WeKa
C KapTogenbHbIM Ntope

FoBSIX>XU cTenk
C NTYKOBbIM MNtOpe
C COYyCOM NopTo

Pubai knaccuyeckuin
(3a1007T)

CTelK MACHUKA
B NEpPEeYHOM coyce

Bec, r

270

320

320

200

350

320

100

230

MACO

17,3

42,4

41,9
29,0
22,4

1

32,6

21,1

38,3

56,2

32,6

21,8

26,0

416,5

17,0

6,5

46,0

18,9

24,7

4,4

6,3

22,8

23,7

0,0

21

Kkan

651,2

562,2

375,2

375,7

556,2

380,5

142,9

557,3

KX

2726,6

2353,8

1570,9

1573,0

2328,5

1593,0

598,3

2333,3



LlykuHu Ha rpune
C COyCOM [3a3uKu

bynryp

KapTodenb ¢ppu
C NapMe3aHoM

XapeHbin kapTodenb
CO CMeTaHou

KapTodenbHoe niope

[ APHWPDbI

Bec, r

250

160

180

260

150

b, r

6,6

19,4

12,0

4,6

2,3

16,6

7,9

47,7

18,3

18,7

71

97,3

25,1

35,1

19,0

Kkan

204,9

539,0

542,2

323,9

253,9

KX

857,9

2256,7

2270,1

1356,1

1063,0



[NTACTA 1 PU3OTTO

Bec, r b, r X, r y, r Kkan KX
CnareTTu anuo u onuo 180 20,5 16,2 74,3 525,1 2198,3
TanbaTenne anb 6yppo 175 22,9 11,2 58,8 428,2 1792,9
TanbaTenne anb 6yppo 175 21,2 1,6 64,4 446,8 1870,6
C Tprodenem
CnareTTu Kayo-a-nene 180 30,2 20,2 63,5 556,2 2328,7
CnareTTun c KpeseTKamMu 260 28,2 54,2 51,3 806,5 3376,7
N LYKUHU
CnareTTun co cTtpadartennon 350 22,4 26,3 66,9 592,6 2480,9
N TOMaTHbIM COYCOM
CnareTTtun Kap6oHapa 280 41,4 31,1 61,3 691,6 2895,6
KanamapaTa c roBaguHomn 250 24,8 53,7 19,0 659,1 2759,5
N MyCCOM M3 rnapmesaHa
TanbAaTenne c yTuHon 325 39,0 22,8 65,3 621,4 2601,7
HOXXKOWM
TanbaTenne c kpabom 320 25,0 29,4 60,2 606,4 2538,9
N COyCOM BUCK
KasoHuennu gonnuo 315 22,4 27,7 19,2 415,5 1739,6
C TOMNEHON YTUHOM
HOXXKOW 1 MapMe3aHoM
PusoTTOo c TOMaTamm, 340 27,2 46,8 59,8 770,0 3223,8
CTpavaTtennon
N COYCOM NEecTo
PusoTTOo C rpe6ewkKom, 300 31,4 49,8 46,1 758,7 3176,5

MaKoM W Tprodenem



Cemuopepo
C CE€30HHbIMU Arogamu

pang Wy ¢ kny6HUKOM
N WOKOoNagHbIM raHalem

HanoneoH

KapamenbHbIn Me0BUK
C GYHAYKOM N MOPOXEHbIM

Backckuin Unskemnk
C CONIEHON KapaMesbto
M BULLHEN

AHHa lMaBnoBa Cc ArogHbIM
MOPOXXEHbIM

Mupor co ceeXxumun
ArogamMm

UTanbsHCKaa MepeHra
C KNYyOGHNKON N BaHUbHbIM
MOPOXEHbIM

MuHpganbHbIN fakyas
C MaJiMHOM

KaHene co cBexen MmanuHom
(3a wT.)

AECEPTDI

Bec, r

185

210

130

185

270

120

134

200

134

47

b, r

41

8,1

5,5

5,7

1,4

2,6

5,8

7,5

8,2

2,0

17,5

53,4

28,2

32,0

47,7

11,0

12,2

16,0

16,1

3,2

38,2

44,2

35,3

61,0

72,3

50,5

41,0

66,1

33,6

7,5

Kkan

326,6

690,7

417,6

559,9

765,1

311,2

297,0

438,9

312,9

67,8

KX

1367,4

2891,8

1748,5

2344,2

3203,3

1302,9

1243,5

1837,6

1310

283,9



MOPOXEHOE / COPBETHI

Kny6Hu4YHbIN copbeT
ManuHoBbIli copbeT
MaHro-mapakyis copbeTt
CopbeT rpywa
Mopo>xeHoe BaHUNbHOE
Mopo>xeHoe Kapamersb
Mopo>keHoe LoKonag,
Mnom6up c nepuem AHga

firopHoe MopoXXeHoe

Bec, r

50

43

50

50

50

50

50

50

50

0,6

0,4

0,8

0,1

1,0

1,3

1,4

1,3

1,8

0,7

0,2

2,7

0,1

1,3

14,0

14,3

8,9

4,7

8,2

11,9

10,0

10,7

8,5

10,1

12,3

2,2

7,4

Kkan

41,5
51,3
67,4
44,2
140,3
171,8
183,7

93,8

79,6

KX

173,8

214,8

282,2

185,1

587.,4

719,3

769,1

392,7

333,3



Ol
O

[aHHOe MeHto ABNAeTCA peknaMHO-NHPOPMaLMOHHBIM ByKeToM.
LleHbl ykasaHbl B pybnsax. MNogpobHyto nHdopmMaLmnto o 6ragax n HannuTkax
MOXHO MOCMOTPETbL B NPENCKYpPaAHTE Ha JOCKe noTpebutens.

CaHkT-lMeTepbypr, Akagemuka lNMasnosa, 5B
+793199 33 555
siesta-fiesta.ru

@siesta.fiesta.rest



