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9 typow dzieci
| klucz do ich zrozumienia

Patrycja M. Prygon



WYSPA DZIEWIECIU SKARBOW (fragment ksiazki)

Wstep

Dziecko jest tym typem nauczyciela, ktory nie
ma dyplomu, ale skutecznie uczy czlowieka
mitoéci. Potrafi zafundowaé nam, rodzicom,
przyspieszony kurs rozwoju osobistego, za
ktory nie dostaniemy certyfikatu, tylko kolej-
ng lekcje pokory. Dzieci potrafig swoim geniu-
szem obnazy¢ nasze slabosci, zostawiajac nas
z gleboka refleksja i prawda o sobie samym,
nierzadko z resztkami autorytetu w reku...

Z drugiej strony swoja spontanicznoscig i po-
mystowoscia potrafia cztowieka rozbawic¢ do
tez, a poprzez swoja dzieciecg prostolinijnosé¢
zarazaja nas radoscig zycia. Niezmiennie tez
przypominaja nam, dorostym, ze wiecej luzu
to inwestycja w zdrowie psychiczne, a zycie
to proces, ktorego za bardzo kontrolowac sie
nie da.

Kochamy nasze dzieci, pragniemy dla nich do-
brej przysztosci, sukceséw i szczescia. Dbamy

Patrycja M. Prygon 1



WYSPA DZIEWIECIU SKARBOW (fragment ksiazki)

o ich zdrowie. Angazujemy sie w organizacje
calej masy zaje¢, rozwijajacych ich tworczosc,
sprawno$¢ fizyczng i umiejetnosci intelektu-
alne. Inwestujemy w nauke jezykéw obcych,
jazde konna, zajecia z tanca, sztuk walki,
gry na instrumentach, nauke ptywania i gry
sportowe. Wrzucajac do dzieciecej skarbon-
ki comiesigczne kieszonkowe, uczymy swoje
pociechy liczenia i planowania wydatkow.
Zabierajac je na wakacje, w podrdze, pokazu-
jemy im réznorodno$¢ §wiata. Zaszczepiamy
w nich otwartos¢ na ludzi i na relacje, bez
ktorych nie sposéb budowaé zycia osobistego
czy zawodowego.

Dbajac o to, zeby dziecko ,wyszto na ludzi”,
wypatrujemy tresci o $wiadomym rodziciel-
stwie. W momentach bezsilnosci szukamy
rozmoOw i wsparcia u innych rodzicéw, wycho-
wawcow czy psychologow. W ostatecznosci
i tak mam wrazenie, ze w tych trudniejszych
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WYSPA DZIEWIECIU SKARBOW (fragment ksiazki)

momentach wychowawczych kierujemy sie
intuicja.

Na dzieciecych urodzinach i przyjeciach ob-
serwujemy, jak nasze pociechy zachowujg sie
w towarzystwie. Widzac je na tle innych dzie-
ci, napadaja na nas wewnetrzne narracje typu:
to moje jest sprytniejsze, grzeczniejsze, mniej
i bardziej... lepsze i gorsze... W zaleznosci od
intensywnosci naszego odkrycia zaczynamy
fantazjowac na tematy: ,,Kim to moje dziec-
ko zostanie?”, ,Czy i jak odniesie w zyciu
sukces?”. Odkrywamy tez, ze zywiolowe jest
bardziej ,po tesciu”, a utalentowane artystycz-
nie ,po ciotce od strony matki”. Zdecydowanie
jest humanista, bo przeciez ,w rodzie inzynie-
ré6w nigdy nie bylo” lub ,jest sprytne i obrotne
jak jego ojciec, ktory ma teb do interesow”.

Geny, wychowanie, biologia czy $rodowisko
z pewnosciag buduja nasze dziecko fizycznie,
psychicznie i emocjonalnie.
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WYSPA DZIEWIECIU SKARBOW (fragment ksigzki)
Jednak...

Mamy XXI wiek i wiemy, ze czlowieka nie
da si¢ zamkng¢ jedynie w Swiecie nauk spo-
tecznych, psychologicznych czy medycznych.
Jestesmy zbyt wielowymiarowi. Mamy ducho-
wos¢, wiedze intuicyjng, medycyne niekon-
wencjonalng oraz caly szereg innej wartoscio-
wej wiedzy, wspierajacej rozwoj czlowieka
poza tym, co mierzalne.

Czlowiek w koncu nie jest tylko kanciasty i ra-
cjonalny, ale tez miekki, czujacy i intuicyjny.
Bedac w zyciu po kazdej z tych stron, osiadtam
posrodku. I z tego miejsca podjetam si¢ napi-
sania tej ksigzki.

Dlaczego ja napisalam?

Glownym powodem byla che¢ zainspirowania
rodzicéw i terapeutow do innego spojrzenia
na $§wiat dziecka. My tak bardzo chcemy wie-
dzie¢ o dzieciach. Co najbardziej je rozwija,
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WYSPA DZIEWIECIU SKARBOW (fragment ksiazki)

jaki jest ich znak zodiaku, jak wspiera¢ ich
sukces, rozwo6j poznawczy, jak dba¢ o ich
zdrowie, jak budowac¢ kompetencje zawodowe
i tak dalej. Jednak wiedzie¢, a budowa¢ $wia-
domo$¢ poprzez zrozumienie tego, jak dzieci
moga przezywac $wiat, jest nieco innym do-
$wiadczeniem, do ktérego zaznania ta ksigzka
zaprasza.

Pomyst na ten rodzaj przedstawienia §wiata
dzieci rozwinal sie¢ we mnie dzieki nauce
w studium psychologii procesu. To wtedy,
podczas intensywnych praktyk samopozna-
nia, docenitam potencjal psychiczny czlowie-
ka, opisany symbolicznym jezykiem archety-
pow.

Odwazylam sie zatem napisa¢ te ksigzke,
w ktorej opisuje, jak dziecko moze przezy-
waé $wiat, korzystajac z symboliki liczb jako
jednego z jezykow, pomagajacych zrozumiec
psychologiczne typy dzieci.
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WYSPA DZIEWIECIU SKARBOW (fragment ksiazki)

W pierwszym zalozeniu miala to by¢ ksigzka
o dzieciach. Poniewaz jednak dzieci nie istnie-
ja w oderwaniu od swoich rodzicow, w trakcie
jej pisania zdecydowatam sie¢ wspomnie¢ row-
niez o typach rodzicow. Kolejnym odkryciem
podczas pisania byla mysl, ze w nas, doro-
stych, tez zyja wspomnienia z dziecinstwa.
Mozna wiec podczas czytania zatrzymac sie
nad swoim urodzeniowym profilem. Opcja ta,
mam nadzieje, bedzie wspierajaca dla tych
dorostych, ktorzy maja potrzebe ponownego
skontaktowania sie ze soba.

Istotnym elementem ksigzki sg jej ilustracje.
Nasza podswiadomos¢ kocha obrazy! Dzieki
nim - szybciej niz za pomoca stow — otwiera-
my si¢ na emocje, skojarzenia czy wspomnie-
nia. By¢ moze przybliza one w Tobie cho¢ na
moment pierwiastek esencji dziecka. W koncu
im bardziej jestesmy $wiadomi tego, kogo ko-
chamy, tym lepiej go rozumiemy. Z czasem tez
udaje nam sie doceni¢ odmiennos¢ dziecka,

Patrycja M. Prygon 6



WYSPA DZIEWIECIU SKARBOW (fragment ksiazki)

czyli wszystko to, co teraz mozemy odbiera¢
w nim jako dziwactwo.

Zakladam, ze ksigzka ta trafi do dwoch rodza-
jow czytelnikoéw — do tych mniej i bardziej
otwartych na numerologie pitagorejska.

Jezeli jestes w grupie sceptycznych odbiorcow,
pomin ponizsze obliczenia i potraktuj lektu-
re jako ciekawy eksperyment. Spokojnie, nie
bede Cie namawia¢ na zmiane Swiatopogladu
czy palenie kadzidetek. W zamian wprowadze
Cie w psychologiczny $wiat dzieci, a jezeli
rozpoznasz w nim swoje, to §wietnie! Wez z tej
ksigzki tyle wskazowek i inspiracji, ile potrze-
bujesz.

Jezeli za$ jeste$ ciekawy tego symbolicznego
jezyka, jakim jest numerologia, zapraszam
Cie do szczegdtowej analizy profilu urodzenia
Twojego dziecka, przedstawionego w kolejnej
czesci tej ksiazki.
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WYSPA DZIEWIECIU SKARBOW (fragment ksigzki)
. Vd .

Spis tresci

Numery stron odnosza sie do petnej ksigzki.

Wstep

Rozdzial I
Typy dzieci. Jak rozpozna¢ typ dziecka?

Dziecko Pionier — Skarb 1
Dziecko Uczuciowiec — Skarb 2
Dziecko SzczeScia — Skarb 3
Dziecko Struktury — Skarb 4
Dziecko Wulkan — Skarb 5
Dziecko Harmonii — Skarb 6
Dziecko Madrosci — Skarb 7
Dziecko Mocy — Skarb 8
Dziecko Wolnosci — Skarb 9

Rozdzial II
Jezyk temperamentoéw dzieci i dynamiki
grupowej

Rozdzial III
Jakim typem rodzica jestes?
Zakonczenie

Recenzje
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177
205
208
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To dopiero
poczatek opowiesci

W pelnej ksigzce znajdziesz dziewiec
archetypow dzieci, historie i ilustracje oraz
zaproszenie do refleksji nad sobg i Waszg
relacja.

Zamow ksigzke w moim sklepie

patrycjaprygon.pl
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