
  

  

 

L’énigme de Pharaon : le rêve des séries de vaches et le rêve des séries d’épis 1 
ר  מקץ מא, א: שָׂ רוֹת יְפוֹת מַרְאֶה וּבְרִיאֹת בָּ בַע פָּ ה מִן הַיְארֹ עֹלתֹ שֶׁ ה עֹמֵד עַל הַיְאֹר. וְהִנֵּ ...וּפַרְעהֹ חֹלֵם וְהִנֵּ

ר וַתַּ  שָׂ רוֹת אֲחֵרוֹת עלֹוֹת אַחֲרֵיהֶן מִן הַיְארֹ רָעוֹת מַרְאֶה וְדַקּוֹת בָּ בַע פָּ ה שֶׁ אָחוּ. וְהִנֵּ רְעֶינָה בָּ רוֹת עֲמדְֹנָ וַתִּ ה אֵצֶל הַפָּ
רְאֶה וְהַבְּ  רוֹת יְפֹת הַמַּ בַע הַפָּ ר אֵת שֶׁ שָׂ רְאֶה וְדַקֹּת הַבָּ רוֹת רָעוֹת הַמַּ פַת הַיְארֹ. וַתֹּאכַלְנָה הַפָּ רְעֹה. עַל שְׂ יקַץ פַּ רִיאֹת וַיִּ

פָּ  לִים... וַיְהִי בַבֹּקֶר וַתִּ בֳּ בַע שִׁ ה שֶׁ נִית וְהִנֵּ חֲלםֹ שֵׁ ן וַיַּ ישָׁ ל  וַיִּ י מִצְרַיִם וְאֶת כָּ ל חַרְטֻמֵּ קְרָא אֶת כָּ לַח וַיִּ שְׁ עֶם רוּחוֹ וַיִּ
רְעֹה לָהֶם אֶת חֲלמֹוֹ וְאֵין פּוֹתֵר אוֹתָם לְפַרְעהֹ. ר פַּ  חֲכָמֶיהָ וַיְסַפֵּ

Mikets 41, 1 : …Pharaon rêva, se voyant debout [au bord] du fleuve. Et voici que du fleuve sortaient sept 
vaches belles et grasses, qui se mirent à paître dans l’herbage ; puis sept autres vaches chétives et maigres 
sortirent du fleuve après elles et se placèrent près des premières au bord du fleuve. Et les vaches chétives et 
maigres dévorèrent les sept vaches belles et grasses. Alors Pharaon s’éveilla. Il se rendormit et eut un nouveau 
songe, voici que sept épis… Le matin venu l’esprit de Pharaon en fut troublé et il manda tous les magiciens 
de l’Égypte et tous ses savants. Il leur exposa son rêve et nul ne put les interpréter à Pharaon. 

אָזְנָיו וְלאֹ הָיָה לוֹ  -פּוֹתְרִים הָיוּ אוֹתָם, אֲבָל לאֹ 'לְפַרְעֹה'  רש"י: וְאֵין פּוֹתֵר אוֹתָם לְפַרְעֹה. לּאֹ הָיָה קוֹלָן נִכְנָס בְּ שֶׁ
נוֹת אַתָה מוֹלִיד בַע בָּ הָיוּ אוֹמְרִים שֶׁ פִתְרוֹנָם, שֶׁ ה קוֹבֵר.  קוֹרַת רוּחַ בְּ נוֹת אַתָּ בַע בָּ  שֶׁ

Rachi. Et nul ne put les interpréter à Pharaon. Ils interprétaient, mais pas « à Pharaon ». Ce qu’ils disaient 
ne pénétrait pas dans son entendement, et il n’était pas satisfait de leurs interprétations. Car ils lui disaient : 
« sept filles tu enfanteras, sept filles tu enterreras ». 

 

L’interprétation de Yossef : une grande abondance suivie d’une grande famine 2 
רְעהֹ כה: מא,  מקץ רְעהֹ אֶחָד הוּא: וַיֹּאמֶר יוֹסֵף אֶל פַּ ר הָאֱלֹ  ,חֲלוֹם פַּ יד לְפַרְעהֹקִ אֵת אֲשֶׁ ה הִגִּ רֹת  .ים עשֶֹׂ בַע פָּ שֶׁ

ה  -הַטֹּבֹת   נִים הֵנָּ בַע שָׁ לִים הַטֹּבֹת  ,  שֶׁ בֳּ ִ בַע הַשּׁ ה  -וְשֶׁ נִים הֵנָּ בַע שָׁ בָע    ...חֲלוֹם אֶחָד הוּא;  שֶׁ אוֹת שָׂ נִים בָּ בַע שָׁ ה שֶׁ הִנֵּ
בָע ָ ל הַשּׂ ח כָּ כַּ נֵי רָעָב אַחֲרֵיהֶן וְנִשְׁ בַע שְׁ כָל אֶרֶץ מִצְרָיִם: וְקָמוּ שֶׁ דוֹל בְּ יתֵהוּ ...  גָּ ה יֵרֶא פַרְעֹה אִישׁ נָבוֹן וְחָכָם וִישִׁ וְעַתָּ

קִדִים עַ  .עַל אֶרֶץ מִצְרָיִם ה פַרְעהֹ וְיַפְקֵד פְּ בָעיַעֲשֶׂ ָ נֵי הַשּׂ בַע שְׁ שֶׁ שׁ אֶת אֶרֶץ מִצְרַיִם בְּ  ...ל הָאָרֶץ וְחִמֵּ
Mikets 41, 25 : Yossef dit à Pharaon : « Le rêve de Pharaon est un : ce que D.ieu prépare, il l’a annoncé à 
Pharaon. Les sept belles vaches, ce sont sept années ; les sept beaux épis, sept années : c'est un même 
songe. …Sept années de grande abondance vont venir dans tout le territoire d'Égypte. Et sept années de famine 
surgiront après elles et toute l’abondance sera oubliée. …Et maintenant, que Pharaon choisisse un homme sage 
et intelligent et qu’il le prépose au pays d’Égypte. Que Pharaon avise à ce qu’on établisse des commissaires dans 
le pays et qu'on impose d'un cinquième le territoire d'Égypte durant les sept années d’abondance ». 

 

Analyse : L’interprétation de Yossef soulève plusieurs questions évidentes 3 
בָרִים מוֹכִיחִ  :בחיי רבינו תְרוֹן הַחֲלוֹם, וְהַדְּ יו לְהוֹדִיעַ לוֹ פִּ דוֹלִים וְחַרְטֻמָּ לּאֹ יוּכְלוּ חֲכָמָיו הַגְּ ר שֶׁ הֵם אֵיךְ אֶפְשָׁ ים שֶׁ

ן  ם כֵּ לִים גַּ בֳּ ִ ה .. וְהַשּׁ רוֹת הָיוּ סִימָן לַחֲרִישָׁ הֲרֵי הַפָּ נֵי רָעָב, שֶׁ בַע שְׁ בַע וְשָׂ נֵי שָׂ בַע שְׁ צִירָה.מוֹרִים שֶׁ  סִימָן הַקְּ
Rabénou Be’hayé : Comment les plus grands sages de Pharaon n’ont-ils pas réussi à interpréter son rêve ? 
Le contexte indiquait clairement les sept années d’abondance et les sept années de famine, car les vaches sont 
le symbole du labour et les épis également sont le symbole de la moisson. 

נּוּ בָּ רמב"ן:  אוֹר, וּמִמֶּ ה מִן הַיְּ תֶּ שְׁ י אֶרֶץ מִצְרַיִם תִּ עֲבוּר כִּ אוֹר.בַּ ֹבַע וְהָרָעָב, רָאָה אוֹתָן עוֹלוֹת מִן הַיְּ  א לָהֶם הַשּׂ
Na’hmanide : Il vit les vaches monter du Nil, car il abreuve l’Egypte et y produit l’abondance et la famine. 

מַע חֲלוֹם :אלשיך לֶךְ נְתָנוּהוּ?! רַק יִשְׁ ה מְאֹד: הַיּוֹעֵץ לַמֶּ ה קָשֶׁ  לוֹמַר 'יֵרֶא פַרְעֹה כו'? לִפְתּרֹ אוֹתוֹ! וּמִי הִכְנִיסוֹ  הִנֵּ
Alchi’h : Cela est très étonnant : Yossef fut-il mandaté comme conseiller du Roi ?! Il devait uniquement 
écouter le rêve pour l’interpréter ! De quel droit ajoute-il : « Que Pharaon choisisse un homme sage etc. » ? 

 

Analyse : Comparons le commentaire de Rachi avec sa source dans le Midrach 4 
רוֹת הַטּוֹבוֹת'    : ו,  בראשית רבה פטמדרש   בַע פָּ אָזְנָיו, 'שֶׁ לּאֹ הָיָה קוֹלָן נִכְנַס בְּ א שֶׁ תְרִין הָיוּ אוֹתוֹ אֶלָּ נוֹת    - פָּ בַע בָּ שֶׁ

רוֹת   בַע פָּ ה מוֹלִיד, 'שֶׁ ה קוֹבֵר  -הָרָעוֹת'  אַתָּ נוֹת אַתָּ בַע בָּ לִים הַטּוֹבוֹת'    ;שֶׁ בֳּ בַע שִׁ בַע    -וְכֵן אָמְרוּ 'שֶׁ ה   מַלְכֻיּוֹתשֶׁ אַתָּ
בַע  שׁ, 'שֶׁ לִים מְכַבֵּ בֳּ בַע  -הָרָעוֹת' שִׁ ךָ.  אִפַּרְכִיּוֹתשֶׁ  מוֹרְדוֹת בְּ

Midrach Berechit Rabba 89, 6 : Ils interprétaient, mais ce qu’ils disaient ne pénétrait pas dans l’entendement 
de Pharaon : « Sept vaches grasses » - tu enfanteras sept filles, « Sept vaches maigres » - tu enterreras sept 
filles ; de même, ils disaient : « Sept beaux épis » - tu conquerras sept royaumes, « Sept épis maigres » - sept 
régions se révolteront contre toi.  

Pharaon rêve 
de vaches et 
d’épis, mais 
aucun de ses 

sages n’arrive à 
interpréter le 
sens du rêve… 

L’interprétation 
de Yossef plaît à 
Pharaon, qui le 

nommera vice-roi.  

Est-il possible 
que personne 
n’ait pensé à 

interpréter ces 
rêves par la 
famine et 

l’abondance ?! 

Pourquoi Rachi 
ne cite-t-il pas 

les « sept 
royaumes » 
cités dans le 

Midrach ? 

Mikets – L’interprétation des rêves du Pharaon 
Source : Likouté Si’hot volume 15, première Si’ha sur Mikets 
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Développement : Le « détail » du rêve qui compliquait son interprétation 5 
י הוּא   לקוטי שיחות:  ר הַקּשִֹׁ ךְ הַחֲלוֹם עִקַּ הֶמְשֵׁ רוֹת מוֹרוֹת עַל וַתַּעֲמֹדְנָה אֵצֶל הַפָּרוֹת עַל שְׂפַת הַיְאֹר"   - בְּ אִם הַפָּ ": בְּ

נִים  בַע שָׁ ֹבַע  בְּיַחַד, הֵיאַךְ עָמְדוּ אֲחֵרוֹת הַבָּאוֹת לְאַחֲרֵי זֶה שֶׁ נֵי הַשּׂ בַע שְׁ זוֹת לְשֶׁ רַמְּ רוֹת הַטּוֹבוֹת הַמְּ ? שֶׁעָבְרוּ עִם הַפָּ
ה קוֹ  נוֹת אַתָּ בַע בָּ ה מוֹלִיד" וְ"שֶׁ נוֹת אַתָּ בַע בָּ "שֶׁ תְרוֹן דְּ חָכְמָתָם הַפִּ בֵר", בּוֹ יְכוֹלִים לִהְיוֹת וּלְפִיכָךְ הִמְצִיאוּ הַחַרְטוֹמִים בְּ

ים  ים וּפִילַגְשִׁ ה נָשִׁ מָּ הָיוּ לוֹ כַּ בַת אַחַת (שֶׁ נֵי הָעִנְיָנִים בְּ ן הַ  ), שְׁ אֵין כֵּ לָל.מָה שֶׁ כִיחַ כְּ אֵינוֹ שְׁ בַע מַלְכֻיּוֹת" שֶׁ "שֶׁ תְרוֹן דְּ  פִּ
Likouté Si’hot : La difficulté principale se trouve dans la suite du rêve – « Elles se placèrent près des premières 
au bord du fleuve » : si ces vaches indiquent les sept années suivantes, comment peuvent-elles se tenir avec les 
vaches grasses, indiquant les années d’abondance écoulées ? Les magiciens d’Egypte eurent donc l’idée des 
« sept filles enfantées et sept filles enterrées », ce double phénomène peut se produire au même moment (puisque 
Pharaon avait plusieurs femmes et concubines), alors que l’interprétation des « sept royaumes » est improbable. 

 

Explication : Le conseil de Yossef faisait partie de son interprétation du rêve ! 6 
כֶף    לקוטי שיחות:  ר תֶּ אֲשֶׁ נֵי    בְּהַתְחָלַת כַּ בַע שְׁ ֹבַע  שֶׁ רוּשׁ הַשּׂ נֵי הָרָעָב, פֵּ בַע שְׁ דְרָשׁוֹת לְצֹרֶךְ זְמַן שֶׁ עֻלּוֹת הַנִּ נַעֲשׂוֹת הַפְּ

בָר  נָן כְּ הֶן) יֶשְׁ יַחַד עִמָּ ֹבַע (הָיִינוּ, בְּ נֵי הַשּׂ בַע שְׁ זְמַן שֶׁ בִּ בָר הוּא, שֶׁ ב, וּבְנוֹגֵעַ  -הַדָּ כֶל וּבְרֶגֶשׁ הַלֵּ ֵ רַעְיוֹן הַשּׂ  - לְמַעֲשֶׂה בְּ
בַע  ו  שֶׁ ר יַחְדָּ חָכְמָתוֹ חִבֵּ בְּ רְעהֹ אֶת יוֹסֵף, שֶׁ חַ פַּ בֵּ ִ שּׁ בַח שֶׁ ֶ ר הַשּׁ י זֶה מוּבָן וּמֻסְבָּ נֵי הָרָעָב. וְעַל פִּ בַע שְׁ פִתְרוֹנוֹ אֶת שֶׁ בְּ

ו  ים לִהְיוֹת יַחְדָּ מַנִּ נֵי הַזְּ כוֹלִים שְׁ יְּ נֵי הָרָעָב, וְהֶרְאָה שֶׁ בַע שְׁ ֹבַע עִם שֶׁ נֵי הַשּׂ תְרוֹנוֹ.שְׁ וְקָא הֵעִיד עַל אֲמִתּוּת פִּ  , וְזֶה דַּ
Likouté Si’hot : Lorsque dès le début des sept années d’abondance, on prépare déjà les sept années de famine, 
cela veut dire qu’au cours de ces sept années d’abondance, les sept années de famine sont déjà présentes 
mentalement, émotionnellement et concrètement. On comprend pourquoi Pharaon loua autant Yossef, car par son 
génie il relia dans son interprétation les sept années d’abondance avec les sept années de famine, et prouva que 
les deux périodes pouvaient se rejoindre ; c’est précisément cela qui témoigna de la véracité de son interprétation. 

 

Approfondissement : Le lien entre le rêve de Pharaon et l’exil du peuple juif 7 
חֲלוֹם  , לג: מא מקץ אלשיך  לוּת בַּ רָאֵל מִגָּ אוּלַת יִשְׂ לוּיָה גְּ יט עַל הָאָרֶץ .. תְּ לִּ ַ ז וּבִהְיוֹת יוֹסֵף הוּא הַשּׁ רְעהֹ הַלָּ פַּ

הָיָה אָז מַתְחִיל.  מִצְרַיִם שֶׁ
Alchi’h sur Mikets 41, 33 : De ce rêve de Pharaon, et du fait que Yossef devint [de ce fait] le dirigeant de la 
terre [d’Egypte] – dépend la libération du peuple Juif de l’exil Egyptien, qui débuta à ce moment… 

חלְֹמִים״ ע"פ תורה אור וישב כח, ג:  יבַת צִיּוֹן הָיִינוּ כְּ שׁוּב ה' אֶת שִׁ לָה לַחֲלוֹם,  - (תהלים קכו, א)  ״בְּ לוּת נִמְשְׁ הַגָּ
כֵ  חֲלוֹם יִתָּ בַּ ם שֶׁ כְשֵׁ נַפְשׁ דִּ כֹּן יַחַד בְּ אָז יְכוֹלִים לִשְׁ לוּת, שֶׁ זְמַן הַגָּ רָאֵל בִּ אִישׁ יִשְׂ ם בְּ ן הוּא גַּ נֵי הֲפָכִים, כֵּ י ן חִבּוּר שְׁ תֵּ וֹ שְׁ

יּוֹת  א -הַנְהָגוֹת הָפְכִּ ָ מַשּׂ ה) וְטִרְדוֹת דְּ פִלָּ עֵת הַתְּ עִנְיְנֵי הָעוֹלָם בְּ -אַהֲבָה לֶאֱלקֹוּת (בְּ ן בְּ ךְ הַיּוֹם.וּמַתָּ  מֶשֶׁ
Torah Ohr Vayéchev 28c : « Lorsque D.ieu opérera le retour de Sion, nous étions comme des rêveurs [en 
exil] » (Psaumes 126, 1) – l’exil est comparé au rêve, de même qu’au cours d’un rêve deux choses opposées peuvent 
se lier, aussi en est-il pour chaque juif en exil, pouvant avoir simultanément dans son âme deux conduites 
opposées : un amour envers D.ieu (pendant la prière) et les soucis des affaires mondaines, au cours de la journée. 

רְעֹה    לקוטי שיחות:  חֲלוֹם פַּ גָלוּי בַּ לוּת    - לְפִיכָךְ הָיְתָה בְּ ר מוֹרֶה עַל הַגָּ עֲמדְֹנָה  - אֲשֶׁ נֵי הֲפָכִים, "וַתַּ רוּת שְׁ  אֵצֶלהִתְחַבְּ
ל הַ  ל עִנְיָנוֹ שֶׁ כָּ נוֹסָף לָזֶה שֶׁ בְּ רוֹת". דְּ אִים זֶה  הַפָּ ים בָּ נֵי זְמַנִּ ְ שּׁ אֹפֶן שֶׁ כְלָל הוּא בְּ מַן בִּ וְקָא    אַחַר זְּ מוֹ:    - זֶה דַּ עָבָר הוֶֹה וְכִשְׁ

נֵי הָרָ   -   עָתִיד ֹבַע וּשְׁ נֵי הַשּׂ תָכְנָם: שְׁ ה בְּ ים זֶה מִזֶּ יִּ ים הַהָפְכִּ נֵי סוּגֵי זְמַנִּ ה שְׁ פְרָט הָיוּ אֵלֶּ אן בִּ ה נִרְמַז הַחִבּוּר  עָב, וּבַזֶּ הֲרֵי כָּ
ים   יִּ נֵי הָעִנְיָנִים הַהָפְכִּ שְׁ נוֹת הָרָעָב).   - דִּ רְנָסָה (שְׁ יַחַד עִם טִרְדוֹת הַפַּ ֹבַע) בְּ נוֹת הַשּׂ  אַהֲבָה לֶאֱלקֹוּת (שְׁ

Likouté Si’hot : C’est pourquoi, le rêve de Pharaon faisant référence à l’exil, montrait clairement la liaison 
de deux opposés, la famine se tint « près » de l’abondance. En effet, l’opposition entre ces années n’était pas 
que temporelle (passé, présent et futur), mais aussi sur leur contenu diamétralement opposé : l’abondance 
reliée à la famine… Cela fait allusion à l’union entre deux sujets opposés : l’amour vers D.ieu (« les années 
d’abondance ») est relié aux soucis du gagne-pain (« les années de la famine »). 

 

Enseignement : La puissance de Yossef : relier les opposés, même en exil ! 8 
י שׁרֶֹשׁ  לקוטי שיחות: נֵי הֲפָכִים הוּא כִּ ר שְׁ לוּת יְכוֹלִים לְהִתְחַבֵּ זְמַן הַגָּ בִּ נִימִי לְכָךְ שֶׁ עַם הַפְּ לוּת הוּא  הַטַּ זְמַן הַגָּ

בוֹהָה יוֹתֵר   מַדְרֵגָה גְּ תְרוֹ   -בְּ ר פִּ עִקַּ י זֶה מוּבָן שֶׁ ה. וְעַל פִּ מַעְלָה וָמַטָּ ין דְּ וִּ קוּת הַקַּ מַעְלָה מֵהִתְחַלְּ לְּ חִינַת עִגּוּלִים שֶׁ ן מִבְּ
מִּ  טּוּי שֹׁרֶשׁ הַחֲלוֹם שֶׁ נֵי הַהֲפָכִים, בִּ שְׁ אָה נְתִינַת הַכּוֹחַ יוֹסֵף הָיָה הַחִבּוּר דִּ תְרוֹן יוֹסֵף בָּ חִינַת עִגּוּלִים; וְעַל יְדֵי פִּ בְּ

הֵ  פִי שֶׁ יפִים וְהָעִגּוּלִים כְּ קִּ לּוּ הַמַּ לוּת, וְיִתְגַּ הַגָּ בוּשׁ דְּ ר הַהֶעְלֵם וְהַלְּ סַּ יֻּ ה, הָיִינוּ, שֶׁ ד עַצְמָם.לִגְאֻלָּ  ם מִצַּ
Likouté Si’hot : La raison profonde pour laquelle, durant l’exil, deux opposés peuvent se relier, provient du 
fait que l’origine de l’ère d’exil provient d’un niveau plus élevé, du niveau des « cercles » transcendant la 
différence entre le « haut » et le « bas ». L’essentiel de l’interprétation de Yossef était dans l’union de deux 
opposés, exprimant ainsi l’origine du rêve provenant du niveau des « cercles ». Ainsi, par l’interprétation de 
Yossef, nous prenons la force pour la délivrance, au cours de laquelle le voile de l’exil sera levé, et les plus 
hauts niveaux de « cercles » (de divinité intemporelle) se dévoileront tels quels, [de toute leur puissance]. 

 

  
 

Le « détail » qui 
dérangeait était la 
juxtaposition des 
vaches grasses et 

des maigres… 

Le conseil de 
Yossef montrait 

comment les 
années de famine 
étaient ‘présentes’ 
dans l’abondance. 

Le rêve de Pharaon 
fait référence à 
l’exil, royaume 

des paradoxes… 
Ce rêve devait donc 
montrer comment 

les opposés 
pouvaient se relier. 

La puissance de 
Yossef : le niveau 
des « cercles », 

la divinité 
intemporelle qui 

sera dévoilée avec 
Machia’h ! 


