
  

  

 

Notre Paracha raconte l’offrande à D.ieu faite par Caïn et par son frère Abel 1 
רִי הָאֲדָמָה מִנְחָה לַה' .וַיְהִי הֶבֶל רֹעֵה צֹאן וְקַיִן הָיָה עֹבֵד אֲדָמָה... ב:בראשית ד,  בֵא קַיִן מִפְּ ץ יָמִים וַיָּ . וַיְהִי מִקֵּ

ע ה' אֶל הֶבֶל וְאֶל מִנְחָתוֹ  שַׁ כרֹוֹת צאֹנוֹ וּמֵחֶלְבֵהֶן וַיִּ עָה .וְהֶבֶל הֵבִיא גַם הוּא מִבְּ  .וְאֶל קַיִן וְאֶל מִנְחָתוֹ לאֹ שָׁ
Berechit 4, 2 : Abel était berger de menu bétail, et Caïn cultiva la terre. Au bout d’un certain temps, Caïn présenta, 
du fruit de la terre, une offrande à D.ieu ; et Abel offrit, lui aussi, les ainés de son bétail et leurs parties grasses. 
D.ieu se montra favorable à Abel et son offrande, mais à Caïn et à son offrande Il ne prêta pas attention. 

רִי הָאֲדָמָה.: רש"י רוּעַ  מִפְּ ן הָיָה, מִן הַגָּ תָּ שְׁ אוֹמֶרֶת זֶרַע פִּ דָה שֶׁ בָר אַחֵר: .וְיֵשׁ אַגָּ רִי' (דָּ א לְיָדוֹ  -' מִפְּ בָּ לאֹ , מֵאֵיזֶה שֶׁ
 .טוֹב וְלאֹ מוּבְחָר)

Rachi. Du fruit de la terre. De ce qu’il y avait de moins bon, une Hagada rapporte qu’il s’agissait des graines 
de lin. (Autre explication : « du fruit », de ce qui lui vint sous la main, ni le meilleur et ni le plus choisi). 

 

Les questions sur le commentaire de Rachi, selon le sens littéral du texte 2 
ה -(א) לְמַאי נַפְקָא לקוטי שיחות: ן" אוֹ מִין אַחֵר  בִּפְשׁוּטוֹ שֶׁל מִקְרָאמִנָּ תָּ שְׁ רוּעַ" הָיְתָה "זֶרַע פִּ אִם מִנְחָה זוֹ "מִן הַגָּ

ל לְהָבִיא דֵּ תַּ יִן לאֹ הִשְׁ קַּ וּם שֶׁ רַק מִשּׁ ר לוֹמַר שֶׁ נִי, אֵיךְ אֶפְשָׁ ֵ רוּשׁ הַשּׁ רִי הָאֲדָמָה? (ב) לְפִי הַפֵּ "מִן הַטּוֹב וּמִן  מִפְּ
מִנְחָ  ק בְּ פֵּ בְחָר" וְהִסְתַּ א לְיָדוֹ" הַמֻּ בָּ ל הקב"ה אֶת מִנְחָתוֹ  -ה סְתָם "מֵאֵיזֶה שֶׁ  ?כְּלָללאֹ קִבֵּ

Likouté Si’hot : (a) Qu’importe, selon le sens simple du verset, que cette offrande constituée des moins bons 
fruits, ait été des graines de lin ou tout autre produit de la terre ? (b) Selon la seconde explication, comment 
dire que, parce que Caïn n’avait pas fait d’effort pour que son offrande soit : « du meilleur et du plus choisi », 
qu’il s’était contenté de ce « qui lui était venu à la main », D.ieu devait rejeter totalement cette offrande ? 

 

Développement : Pourquoi, le refus de l’offrande de Caïn, vient en dernier ? 3 
נַת לקוטי שיחות: וָּ עָה" לַאֲמִתּוֹ הָיָה רַק  כַּ יּוּם "וְאֶל קַיִן גו׳ לאֹ שָׁ קִּ ז שֶׁ תוּב הִיא לְרַמֵּ ע ה׳ אֶל הֶבֶל". לְאַחַר הַכָּ שַׁ "וַיִּ

רָאָה  ֶ ל חֵטְא; וְרַק מִשּׁ כָךְ כָּ אֵין בְּ הֵבִיא קַיִן אֶת מִנְחָתוֹ עֲדַיִן הָיָה מָקוֹם לִטְעוֹת שֶׁ עָה שֶׁ שָׁ ן, בְּ כֵּ הֶ שֶׁ בֶל הֵבִיא קַיִן שֶׁ
ן  ע ה'", וְאֶצְלוֹ לאֹ הָיָה כֵּ שַׁ ן) וַיִּ כוֹרוֹת צאֹנוֹ וּמֵחֶלְבֵיהֶן (וְעַל כֵּ עָה לאֹ הִתְחָרֵט וְלאֹ  -"מִבְּ אוֹתָהּ שָׁ ם בְּ ן, גַּ י כֵּ וְאַף עַל פִּ

ל חֵ  תוּב אֶת הַתּוֹצָאָה שֶׁ ישׁ הַכָּ בָר לְתִקּוּן הַנְהָגָתוֹ, רַק אָז הִדְגִּ ה דָּ עָה".עָשָׂ  טְא זֶה, "וְאֶל קַיִן וְאֶל מִנְחָתוֹ לאֹ שָׁ
Likouté Si’hot : Le verset fait allusion au fait que le refus de l’offrande de Caïn fut clairement établi seulement 
après que : « D.ieu agréa Abel ». En effet, après que Caïn ait apporté son offrande, il pouvait encore faire l’erreur 
de penser n’avoir commis aucune faute. Cependant, après avoir vu qu’Abel avait offert « les ainés de son bétail 
et leur parties grasses », et que cette offrande fut acceptée, à l’inverse de la sienne, et qu’il ne regretta pas et ne 
fit rien pour réparer son comportement - alors, la Torah précise les conséquences de cette faute : le refus divin.  

Explication : Pourquoi Caïn tenait à offrir du « lin », spécifiquement 4 
ישׁוֹן :בראשית ב, יא ם הָאֶחָד פִּ ל ... :רש"י    .שֵׁ הוּא מְגַדֵּ ישׁוֹן שֶׁ  .פִּשְׁתָּןפִּ

Berechit 2, 11 : Le nom du premier [fleuve] était Pichone.   Rachi : Pichone, car il fait pousser le lin (Pichtane) 

ר הוּא  לקוטי שיחות: עִקָּ נּוֹגֵעַ בְּ מַה שֶׁ ינִים. וְלָכֵן  מִיןקַיִן סָבַר שֶׁ מִּ בַּ בְחָר שֶׁ ין הַטּוֹב וְהַמֻּ הְיֶה הַמִּ יִּ נְחָה הַמּוּבֵאת, שֶׁ הַמִּ
ח בָּ בָר חָשׁוּב וּמְשֻׁ הוּא דָּ ן, שֶׁ תָּ שְׁ פִּ חַר לְמִנְחָתוֹ בַּ הָר נִקְרָא( בָּ נָּ ה שֶׁ ל מִזֶּ גַדֵּ מְּ ן שֶׁ תָּ שְׁ ם הַפִּ : אַךְ מִתּוֹךְ מִין זֶה גּוּפָא )עַל שֵׁ

חַר " הֵבִיא לְמִנְחָתוֹ בָּ ין שֶׁ תּוֹךְ הַמִּ מִּ ל הֶבֶל, שֶׁ ה הָיָה יִתְרוֹן מִנְחָתוֹ שֶׁ רוּעַ". וּבַזֶּ  (צאֹנוֹ) וּמֵחֶלְבֵיהֶן". מִבְּכוֹרוֹתהֵבִיא "מִן הַגָּ
Likouté Si’hot : Caïn pensait que seule importait la nature de ce que l’on offrait, qu’il fallait donc opter pour 
l’espèce la meilleure et la plus choisie. De ce fait, il offrit du lin, qui est important et qui a de la valeur (du 
fait qu’un fleuve tire son nom du lin qu’il fait pousser). En revanche, dans l’espèce du lin, il offrit « de ce 
qu’il y avait de moins bon ». A l’inverse, la qualité de l’offrande d’Abel était, que dans l’espèce de laquelle 
il offrit son cadeau, il choisit : « les ainés de son bétail et leur parties grasses », le meilleur de l’espèce. 

 

Développement : Maïmonide sur l’importance « d’offrir le meilleur à D.ieu » 5 
יוֹתֵר  , יא:רמב"ם הל' איסורי מזבח ז ח בְּ בָּ שֻׁ פֶה הַמְּ נוֹ מִן הַיָּ בִיא  שֶׁבְּאוֹתוֹ הַמִּיןהָרוֹצֶה לְזַכּוֹת עַצְמוֹ .. יָבִיא קָרְבָּ יָּ שֶׁ

ע ה' אֶל הֶבֶל וְאֶל שַׁ כוֹרוֹת צֹאנוֹ וּמֵחֶלְבֵיהֶן וַיִּ ם הוּא מִבְּ תּוֹרָה "וְהֶבֶל הֵבִיא גַּ נּוּ, הֲרֵי נֶאֱמַר בַּ ין מִנְחָתוֹ", וְ  מִמֶּ הוּא הַדִּ
ם הָאֵל הַטּוֹב  הוּא לְשֵׁ בָר שֶׁ כָל דָּ ה  -בְּ פִלָּ ית תְּ נָה בֵּ אֶה וְהַטּוֹב, אִם בָּ הְיֶה מִן הַנָּ יִּ יבָתוֹ, הֶאֱכִיל  -שֶׁ ית יְשִׁ יִהְיֶה נָאֶה מִבֵּ

לְחָנוֹ .. וְכֵן הוּא אוֹמֵר  -רָעֵב  שֻׁ בְּ תוֹק שֶׁ ל חֵלֶ "יַאֲכִיל מִן הַטּוֹב וְהַמָּ   .(ויקרא ג, טז) וגו'. "ב לַה'כָּ
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Maïmonide, Issouré Mizbea’h 7, 11 : Celui qui désire être méritant … utilisera pour son sacrifice le meilleur 
de l’espèce qu’il présentera ; il est bien dit dans la Torah : « et Abel offrit les ainés de son bétail et leurs parties 
grasses ; et D.ieu l’agréa etc. ». Cela s’applique pour tout ce qui est dévoué au Bon D.ieu – cela sera le plus joli 
et le meilleur ! La maison de prière sera plus jolie que sa propre maison ; à l’affamé, on donner du meilleur et 
du plus doux de ce qu’il y a à table … ainsi qu’il est dit : « tout le meilleur pour D.ieu etc. » (Vayikra 3, 16). 

ין לקוטי שיחות:  ר לְהָבִיא מִמִּ מִין הַצֹּאן, וְלאֹ הִדֵּ בְּ בְחָר שֶׁ הֶבֶל הֵבִיא מִנְחָתוֹ מִן הַמֻּ ה שֶׁ קָר), מִזֶּ חָשׁוּב יוֹתֵר (מִין הַבָּ
ן  תָּ שְׁ בְחָר, פִּ ין הַמֻּ חַר מִמִּ עָה ( -וּמֵאִידָךְ, קַיִן בָּ וְקָא).. וְאֶל קַיִן גו׳ לאֹ שָׁ ע ה׳ אֶל הֶבֶל (דַּ שַׁ מוּכָח  -)׳׳ כְּלָלוַאֲזַי "וַיִּ

ח " בָּ שֻׁ ל חֵלֶב לַה׳" הוּא לְהָבִיא מֵהַמְּ חִיּוּב "כָּ נּוּ", אֲבָל לאֹ מֵהַ הַ  שֶׁבְּאוֹתוֹשֶׁ בִיא מִמֶּ יָּ ין שֶׁ יוֹתֵר. מִּיןמִּ ח בְּ בָּ שֻׁ  הַמְּ
Likouté Si’hot : Du fait qu’Abel apporta son offrande du meilleur du menu bétail sans chercher à apporter une 
espèce plus importante (le gros bétail), alors que Caïn, à l’inverse, choisit une espèce importante (le lin) ; et que 
D.ieu agréa l’offrande d’Abel, et n’agréa pas celle de Caïn (du tout !) – on peut en déduire que l’obligation de 
donner « tout le meilleur pour D.ieu » est d’offrir le meilleur de l’espèce et non d’offrir la meilleure espèce. 

Explication : La supériorité de l’offrande « du meilleur choix » de toute espèce 6 
י "לַה׳ הָאָרֶץ וּמְלוֹאָהּ"  לקוטי שיחות: יר הָאָדָם כִּ כָךְ מַכִּ בְּ ל חֵלֶב לה׳" הוּא שֶׁ ךְ (תהלים כד, א)תֹּכֶן עִנְיָן "כָּ יָּ הַכּלֹ שַׁ , שֶׁ

"לַה׳ הָאָרֶץ וּמְ  רְשׁוּתוֹ. וּמֵאַחַר שֶׁ בִּ ח שֶׁ בָּ שֻׁ ית וְ)הַמְּ ן מוֹסֵר הוּא לַה׳ מִן (הָרֵאשִׁ רֵךְ, וְעַל כֵּ מָה  כָּלוֹאָהּ" כּוֹלֵל ללוֹ יִתְבָּ
ל חֵלֶב לַה׳" אֵינוֹ עִנְיָ  שׁוּטִים כו', הֲרֵי "כָּ חִים וְהֵן מִינִים פְּ בָּ עוֹלָם, הֵן מִינִים יָפִים וּמְשֻׁ נוֹ בָּ שְׁ יֶּ תְיַחֵס רַק לַ שֶׁ מִּינִים ן הַמִּ

חִים  בָּ שֻׁ רוֹצֶה אָדָם לָתֵת  -הַמְּ כָל מִין שֶׁ א בְּ כָךְ מַרְ  -אֶלָּ בְּ ךְ לַה׳.שֶׁ יָּ ר לוֹ שַׁ ל אֲשֶׁ בָר וְדָבָר מִכָּ ל דָּ כָּ  אֶה הַנּוֹתֵן שֶׁ
Likouté Si’hot : En offrant « tout le meilleur pour D.ieu », l’homme reconnaît que « la terre et tout ce qu’elle 
contient sont à D.ieu » (Psaumes 14, 1), que tout Lui appartient, et qu’il faut Lui donner donc les prémices et le meilleur 
des biens. Or, puisque que tout ce qui se trouve dans le monde est à D.ieu, les espèces belles et dignes d’éloge 
comme les espèces simples, le principe de donner le meilleur à D.ieu ne s’applique pas qu’aux meilleures espèces, 
mais à tout ce que l’homme voudrait offrir, pour montrer ainsi que chaque élément de ses biens appartient à D.ieu. 

 

Approfondissement : Pourquoi Caïn ne voulut pas faire le « meilleur choix » ? 7 
דֻגְמַת ע"פ לקוטי תורה אחרי כח, ג: ן הָיָה בְּ תָּ שְׁ רַע הַפִּ ן קַיִן מִזֶּ יוֹם  קָרְבַּ דוֹל בְּ ל כּהֵֹן גָּ ים) לָבָן שֶׁ תִּ שְׁ ד (פִּ גְדֵי בַּ בִּ

ל "קָנֶה אפֶֹן שֶׁ מִיחָתוֹ הִיא בְּ צְּ ד (שֶׁ בַּ בַּ פּוּרִים, הָרוֹמְזִים עַל "עוֹלַם הָאַחְדוּת"; וְעִנְיַן הָאַחְדוּת שֶׁ רְעִין")  הַכִּ ל גַּ יְחִידִי מִכָּ
ל "אַחְדוּת מִן הַפֵּ  עֶצֶם".-רוּד" (עַלאֵינוֹ עִנְיָן שֶׁ ל "יְחִידִי בְּ א זֶהוּ עִנְיָן שֶׁ לּוּלָב), אֶלָּ בַּ עָה מִינִים שֶׁ רֶךְ אַרְבָּ  דֶּ

Likouté Torah A’harei 28c : Le sacrifice de Caïn, constitué de graines de lin, est comparable aux vêtements 
de lin blanc que le Cohen Gadol porte, à Yom Kippour, et qui font allusion au « monde de l’Unité ». L’unité 
illustrée par le lin (dont une "tige unique" pousse de chaque graine), n’est pas uniquement celle qui fait suite à 
la séparation (comme pour les quatre espèces du Loulav), mais il s’agit d’une unité « unique par nature ». 

חִינַת יָחִיד  לקוטי שיחות: יךְ בְּ שׁ לְהַמְשִׁ קֵּ יִן בִּ קַּ יוָן שֶׁ בְחָר  שֶׁלְּמַעְלָהכֵּ רָטִים, לאֹ רָאָה צרֶֹךְ לְהָבִיא מִן הַמֻּ קוּת הַפְּ מֵהִתְחַלְּ
ין"  אוֹתוֹ הַמִּ בְּ ה שֶׁ  -"שֶׁ ישָׁ את וּמַדְגִּ בַטֵּ ה הַמְּ עֻלָּ יו  הּיֶּשְׁנָ פְּ ל מָקוֹם, לאֹ הָיוּ מַעֲשָׂ רוּעַ); וּמִכָּ קוּת (מֻבְחָר, סְתָם, גָּ הִתְחַלְּ

ל ן אֵינָהּ כָּ כֻוָּ לֵמוּת הַמְּ ְ שּׁ יוָן שֶׁ נָה, כֵּ וָּ פִי הַכַּ ט -כְּ בֶת אֶת הָאָדָם לִהְיוֹת מֻפְשָׁ חַיֶּ בְחִינַת יָחִיד, הַמְּ בִּ שׁ אַחְדוּת ה׳ שֶׁ הֶדְגֵּ ךְ בְּ כָּ
ל עִ  בִ מִכָּ יָּ ין שֶׁ אוֹתוֹ הַמִּ בְּ יוֹתֵר שֶׁ ח בְּ בָּ שֻׁ ב לָתֵת לַה׳ אֶת "הַמְּ חַיֵּ עִנְיָן "אֶחָד", הַמְּ א בְּ נּוּ".נְיְנֵי הָעוֹלָם, אֶלָּ  יא מִמֶּ

Likouté Si’hot : Caïn voulut révéler ce niveau de l’Unique, transcendant le découpage en détails. C’est pourquoi 
il ne chercha pas à apporter le meilleur de l’espèce, car ceci aurait été un moyen de mettre en avant un découpage 
entre bon, moyen et mauvais. Néanmoins, sa démarche n’était pas conforme à la Volonté Divine, car la finalité 
ultime n’est pas le sentiment que D.ieu est Unique, obligeant l’homme à s’écarter des occupations du monde, 
mais plutôt de percevoir que D.ieu est Un, obligeant l’homme à Lui donner « le meilleur l’espèce qu’il offrira ». 
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חִינַתלקוטי שיחות:  בְּ שׁ דִּ דְרֵגָה הַהֶדְגֵּ מַּ הָיָה בַּ רוֹן  וּמָה קַיִן, שֶׁ עַל יְדֵי זֶה הָיָה אֶצְלוֹ חִסָּ ן, מֵאַחַר שֶׁ י כֵּ יָחִיד, וְאַף עַל פִּ

הִדּוּר ין) בְּ אוֹתוֹ הַמִּ בְּ בְחָר (שֶׁ בִיאֵנוּ  , אֲזַי לְאַחֲרֵילְהָבִיא מִן הַמֻּ נְחָת הֶבֶל תְּ מִּ ה, וּתְמוּרַת זֶה שֶׁ זֶה נִתְקַלְקֵל וְנָפַל לְמַטָּ
מִנְחָתוֹ  ח( לְהַרְבּוֹת בְּ בָּ שֻׁ ין הַמְּ בְחָר מִמִּ הְיֶה מֵהַמֻּ תִּ קָם קַיִן אֶל הֶבֶל גו׳";)שֶׁ ר "וַיָּ נְאָה, עַד אֲשֶׁ קִּ ל רח"ל בַּ  , נָפַל וְנִכְשַׁ

ה־ מָּ כָל הוְכַמָּ עַל־אַחַת־כַּ נוּ  אֶחָד בְּ אי, מֵאִתָּ וַדַּ בְּ יל" צָרִיךְ  שֶׁ מִיד" לְהַעְפִּ ל הָעֵת מַעְלָ  תָּ עֲבוֹדַת ה׳, וּלְהוֹסִיף כָּ ה מַעְלָה בַּ
יוֹ  ח בְּ בָּ שֻׁ פֶה הַמְּ אֶה וְהַטּוֹב", וְאַף "מִן הַיָּ ה יִהְיֶה "מִן הַנָּ ָ דֻשּׁ קְּ בַּ ל עִנְיָן שֶׁ כָּ הִדּוּר מִצְוָה, שֶׁ ר יְהוּדִי מוֹסֵר לַה׳ ר", תֵ בְּ וְכַאֲשֶׁ

יָדוֹ, בְּ יוֹתֵר שֶׁ ח בְּ בָּ שֻׁ ה וְהָרְחָבָה. מִן הַמְּ דוֹשָׁ תוּחָה הַקְּ לֵאָה הַפְּ דוֹ הַמְּ מִי וְרוּחָנִי, מִיָּ שְׁ כָל טוּב גַּ כָרוֹ בְּ ם לוֹ הקב"ה שְׂ לֵּ  מְשַׁ
Likouté Si’hot : Caïn ressentait le niveau de l’Unique et il offrit donc à D.ieu du lin. Malgré cela, il ne le fit pas 
de la meilleure façon et il n’apporta pas le meilleur de cette espèce. Et, ceci provoqua sa chute. L’offrande d’Abel 
aurait dû mettre en éveil son esprit de compétition, le conduire à augmenter son offrande, à mieux la choisir. Au 
lieu de cela, il connut la chute et il éprouva de la jalousie. Dès lors, « il se dressa et il [tua son frère] ». 
A fortiori en est-il ainsi pour chacun d’entre nous. Nous devons sans cesse progresser dans le service de D.ieu, 
Il faut accomplir la Mitsva d’une manière sans cesse améliorée, au point que chaque domaine de la sainteté soit 
: « du plus beau et du meilleur », ou même le mieux qui soit. Ainsi, lorsqu’un Juif donne le meilleur de ce qu’il 
possède, D.ieu le récompense avec tout le bien matériel et spirituel, de Sa main pleine, ouverte, sainte et large. 

 

  
 

Tout appartient 
à D.ieu, même 
les espèces les 
plus simples : 

il faut donc Lui 
offrir de tout ! 

Caïn recherchait 
l’Unité suprême, 
au-delà de toute 

différence. 
Mais D.ieu préfère 
l’Unité composée, 

intégrée dans 
l’Univers. 

Enseignement : 
L’importance de 

faire attention au 
« Hidour », à 

embellir la Mitsva, 
au mieux ! 


