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Chavou’ot — Le ‘plaisir’ d’'un repas de féte

Source : Likouté Si’hot volume 23, deuxiéme Si’ha sur Chavou’ot

Une discussion dans le Talmud, concernant la fagon de célébrer les fétes...

°27 .37 2w IR NiYA P2IK X - KPX 210 0°2 O7RY 17 PR IR YUK °27 22,00 DONOD KA
AWIT TN RIPD DI 01 027 MK) W70 D227 PIM nw 722K P30 00 iR ywin
wry’bx ¥27.(7%, 2 onD) "0 7PN NIXY” MR TN 2N, (7,70 78 "T'P2R ‘N2 NIZY” IMIX TIK 230D
0>7in 9977 : VYN 227 N u:‘r Pxm b P 1.-17'7:1 $720 YWin® °27).00% 19D i ‘nY 19D iX 120

LRI 7790 12 MY 01 - RDYV KD ~U?'? DIPYAT N3V

32770 MmN 2777 n1 0P 220 MY NIXTT? AN PIXD3 12 Moy o0k s pyaT e
Guemara Pessa’him 68b : Rabbi Eliezer dit : « durant la féte, un homme a le choix entre manger et boire ou
s’asseoir et étudier (toute la journée) ». Rabbi Yehochoua dit : « Divise-la : une moitié pour manger et boire et
I"autre pour la maison d’étude. Rabbi Yo’hanane dit : les deux commentérent les mémes versets : un verset dit
« une féte pour I’Eternel ton D.ieu » (Ré¢ 16, 8), et I’autre dit : « la féte pour vous » (Pin*has 29, 35). Rabbi Eliezer en
déduit que I’homme a le choix entre dédier I’intégralité de la féte « pour D.ieu» ou « pour vous » ; Rabbi
Yehochoua en déduit que I’hnomme doit diviser la féte : une partie « pour D.ieu » et I’autre « pour vous ». Rabbi
Elazar dit : tous s’accordent qu’a Chavou’ot, il faut une partie « pour vous », car ¢’est le jour ot la Torah fut donnée.

Rachi : Il faut une partie « pour vous » (a Chavou’ot). Pour se réjouir en mangeant et buvant, pour montrer
que ce jour est agréablement accueilli par le peuple d’Israél, comme le jour ou la Torah lui fut donnée.

Le repas est obligatoire a chaque féte, mais celui de Chavou’ot est particulier...
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Choul’han Arou’h, Ora’h ‘Haim, 529, 1 : La Mitsva de [chaque] féte est de la diviser : une moitié pour la
maison d’étude et I’autre pour manger et boire.
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Choul’han Arou’h Admour Hazakéne, Ora’h ‘Haim, 494, 18 : Il est interdit de faire le « je(ine [suite a un
mauvais] réve » a Chavou’ot, car c’est le jour ou la Torah fut donnée, il faut donc manger et se réjouir, pour
montrer que cet événement nous est agréable. C’est pourquoi, cela n’est pas comme pour les autres fétes et
pour le Chabbat ou le « je(ine des réves » est autorisé, ainsi que cela est expliqué dans le chapitre 288.
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Likouté Si’hot : Les fétes de Pessa’h et Souccot commémorent (principalement) des bienfaits matériels. Et

pourtant, c’est précisément pour la féte de Chavou’ot, étant dans son intégralité un bienfait spirituel, que le
« plaisir » et la joie de la féte doivent étre toujours liés, spécifiquement, a une consommation matérielle ?!

Développement : L’obligation du « plaisir du repas » du Chabbat et des fétes
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Choul’han Arou’h, Ora’h ‘Haim, 288, 1-4 : 1l est interdit de je(ner le Chabbat jusqu’a [la mi-journée]. Note
du Rama : Méme s’il étudie et prie, cela est interdit. Certains disent, qu’un homme qui a mal en mangeant, son plaisir
étant de ne pas manger : il ne mangera pas. Il est permis d’y faire le « jeline des réves », pour que son décret soit
annulé. Dans ce cas, il jedinera le dimanche suivant, pour se faire pardonner d’avoir omis le plaisir du Chabbat.
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Choul’han Arouh Admour Hazakéne, Ora’h ‘Haim, 288, 2 : En dehors de ces cas, il est interdit de jedner le
Chabbat, méme pour un jedne de Techouva et piété, lui procurant du plaisir. En effet, il est interdit d’échanger le
plaisir que les Sages ont instauré avec les trois repas, par un autre plaisir qui ne doit pas étre forcément le Chabbat.
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Likouté Si’hot : Pourquoi ne pas avoir instauré, que chacun accomplisse cette Mitsva par ce qui lui fait plaisir ?
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Discussion
des Sages :
Comment doit-
on célébrer les
fétes - de facon
matérielle ou
spirituelle ?
Tous les Sages
s’accordent que
Chavou’ot doit
étre aussi
« pour vous ».
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La Hala’ha est
que toutes les
fétes doivent
avoir un aspect
matériel.

Mais Chavou’ot
est la seule féte
ou le « jeline
des réves » est
interdit.

Pourtant, n’est-
ce pas la féte la
plus spirituelle ?
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Le Chabbat :
seul le « jedine
des réves » est
autorisé. Sinon,
méme le jeline

de « Techouva »
est interdit !

Finalement,
pourquoi la
Torah nous
impose-t-elle
que le ‘plaisir’
du Chabbat soit
matériel ?



Explication : La Torah fut donnée spécifiqguement a « des &mes dans des corps »
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Midrach Berechit Rabba 44, 1 : Les Mitsvot ne furent données que pour raffiner, par elles, les créatures.
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Likouté Si’hot : La « réparation » que les Mitsvot opérent en I’homme, n’est pas pour le besoin de I’ame, mais
plutdt pour le corps, afin que (méme) le corps d’un Juif soit raffiné et imprégné de la Sainteté des Mitsvot. On
en déduit que lorsque la Torah ordonne que le Chabbat (et la féte) soit un jour de plaisir pour Israél, cela ne
veut pas dire que seule I’dme aura un plaisir spirituel de ce jour, mais que le corps aussi ressente du plaisir du
fait que ce jour est Chabbat (ou la féte). Au contraire : le but principal de cette Mitsva est de raffiner le corps !

Annexe : Le Talmud developpe particulierement le cas du « jelne du réve »
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Torah Ohr Vayéchev 28c : « Cantique des Degrés, lorsque D.ieu opérera le retour de Sion, nous [réaliserons
que nous] étions comme des réveurs » (Psaumes 126, 1). Le réve relie deux opposés dans un méme sujet (car dans le
réve, seul I’imaginaire est en fonction). L exil est comme un réve : I’étincelle divine de I’ame de I’homme “dort’,
I’lhomme peut alors combiner en lui deux éléments paradoxaux : d’un c6té, étre occupé toute la journée dans ses
affaires, et de I’autre coté, éveiller I’amour de D.ieu dans sa priére, au point que I’ame désire quitter le corps.
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Likouté Si’hot : Comment est-il possible, chez un Juif (religieux), que le jour du Chabbat ou de la féte, alors

que le plaisir de manger et boire est une Mitsva, son corps I’en empéche ? Cela est bien car il est dans un ‘réve’
(le voile de I’exil), qui ne laisse pas le plaisir du Chabbat pénétrer son corps, pour le ressentir réellement.

La particularité de la féte de Chavou’ot par rapport aux autres fétes
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Midrach Chemot Rabba Yitro 29, 9 : Lorsque D.ieu donna la Torah : aucun oiseau ne gazouilla, aucun pigeon
ne vola, aucun taureau ne meugla, les créatures ne parlaient pas, le monde se taisait et attendait. Puis la VVoix sortit :
« Je Suis (Ano’hi) I’Eternel ton D.ieu ». La voix puissante de D.ieu « ne formait pas d’écho » (Vaet'hanane 5, 19).
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Guemara Chabbat 105a : « Ano’hi » constitué les initiales de : « Moi, Mon Essence, Je I’ai donnée et écrite ».
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Likouté Si’hot : Au Don de la Torah, I’Essence méme de D.ieu se dévoila, Il « se donna et se fit entrer », pour

ainsi dire, dans la Torah. Or, puisqu’ll est le véritable Infini, il n’existe aucun endroit que Son dévoilement ne
peut atteindre. C’est pourquoi, le Don de la Torah pénétra et eut une influence sur toute la Création.

Enseignement : La joie de Chavou’ot doit imprégner chaque partie de notre étre !
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Likouté Si’hot : C’est pourquoi @ Chavou’ot on ne peut je(iner méme le « je(ine des réves » : étant donné que la
Torah pénétra toute la Création, sans aucune limite : la joie de Chavou’ot doit étre aussi sans limites, au point qu’il

ne reste aucun élément de I’existence de I’nomme que la joie du Don de la Torah n’atteint pas. La joie de la Torah
ne peut étre occultée, elle pénétre tous les niveaux, méme les plus bas, afin que le Don de la Torah soit « agréable ».
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L’objectif des
Mitsvot est de
raffiner le corps,
précisément.

Le « plaisir » du
Chabbat doit
donc étre pergu
par le corps !
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L’exil comparé
au « réve » : le
comportement
de Fhomme est
paradoxal.

Le fait que le
corps ‘bloque’
le plaisir du
Chabbat n’est
dii qu’au voile
de lexil.

La particularité
de Chavou’ot :
D.ieu integre la
matiére, sans
aucune limite.
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De méme la joie
de Chavou’ot
est sans aucune
limite. Méme le
‘matériel’ doit
‘vivre’ la féte !



