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Bsd.

Vaishlaj
Volumen XV - Sija 4

Por qué el Bar Mitzvi es los 13 afios; dos formas de explicar por qué el
comienzo del cumplimiento de mitzvot es a esa edad y depende de cada
modalidad en qué espiritu sera el inicio del cumplimiento

=SSR I~

Mazel Tov a la familia de
R’ Osher Farkash en ocasion del casamiento de su hija
Solo brojes y todo lo mejor para la nueva pareja

S Ao

1. Sobre el versiculo' “dos de los hijos de Iaacov, >33 1w Py Poo7 Yy K
Shimoén Y Levi -hermanos de Dina- tomo cada WOR 197 IR 9 NYRY 2PV
hombre, Ish, su espada, se arrojaron sobre la ciudad -y =nRaw 511 1% <33 1997
confiados, y mataron a todo varon”, los Sabios dicen NP AN AW WY whw 212 1A
que en ese momento ellos tenian trece afios® - y de
alli se aprende® la norma que establece que “a los
trece afios el varén judio esta obligado a cumplir las
mitzvot™, y ello se debe, a que al haber cumplido
trece anos el hombre es llamado Ish’, término que
expresa madurez® [como esta escrito’ “;quién te ha puesto a ti como Ish y juez sobre
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1 Nuestra Seccion Semanal 34:25.

2 Bereshit Rabd 80:10. Midrash Lékaj Tov y Séjel Tov, aqui (estos dos ultimos Midrashim, exponen diferentes argumentos,
pero llegan a la misma conclusion, que Shimén y Levi tenian trece afios).

3 Rashi sobre Nazir (29b), donde comienza “VeRabi losi”. Rashi y Rabi Ovadia Bartenura sobre Pirkéi Avot 5:21. Majzor
Vitri alli.

4 Avot, alli. Mishné Tord de Maimdnides, Leyes de Descanso el Décimo Dia de Tishrei, 2:11.

5 En palabras de Maiménides, Leyes de Matrimonio, 2:10: “se lo llama mayor de edad, y se lo llama Ish — hombre”.

6 El hecho de que la obligaciéon de cumplir mitzvot comienza a los trece afios se aprende de los versiculos biblicos, no
necesariamente implica que sea un “decreto de la Escritura” sin motivo légico.

7 Shemot 2:14. | Reyes 2:2.
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nosotros?” — “seras fuerte y te convertiras en un Ish”]
-esto significa que a los trece afios el varon ya es una
persona adulta en lo que a madurez (intelectual y)
de consciencia respecta- por eso, en ese momento de
su vida precisamente, él se vuelve alguien obligado a
cumplir todas las mitzvot.

Sibien es factible que un nifio sealo suficientemente
inteligente para desenvolverse en la vida y resolver
ciertas cuestiones antes de cumplir los trece aiios,
no obstante, al ser que aun carece de plenitud en lo
relativo a la toma de consciencia real del valor de
las cosas y también es inmaduro a nivel emocional,
por eso, él todavia no reconoce ni siente lo valioso y
virtuoso del cumplimiento de mitzvot, ni tampoco
tiene nocion de lo que significa la falta de las mismas.

[La situacion mas comun que grafica este tema en
“cuestiones mundanas”, es que incluso cuando el niiio
(menor de trece ainos) comprende correctamente el
valor del dinero y el poder, sin embargo, “el genuino
sentido del dinero y del poder son cosas lejanas
a é1” - él esta todavia lejos de relacionarse con ello
concienzuda y emocionalmente cual adulto. Y la
misma carencia se presenta en su persona al vincularse
con un escenario inverso, “la bajeza y la pobreza”,
no obstante el nifio comprende el aspecto negativo
de esos asuntos, no es como un adulto que “siente
cabalmente lo negativo de la bajeza y la pobreza...”]
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es por eso que no es responsable de sus propios actos y conductas, por lo que no
es posible imponerle la obligacion de cumplir las mitzvot.
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2. Nuestros lideres espirituales, los Rebes de
Jabad, solian® pronunciar en las celebraciones de Bar
Mitzva un Discurso Jasidico que comienza con el
versiculo’ “Naasé Adam”'® -Hagamos un Hombre-.
De ello se entiende que el Bar Mitzva esta relacionado
conceptualmente con el nivel de Addm, hombre, que
es un nivel mas elevado que (la caracteristica de) Ish
- como esta explicado en varios sitios'' con respecto
a los cuatro términos que fue llamado el ser humano
(Adam, Ish, Guever y Enosh) - que el mas elevado
de todos ellos es el nombre Addm, pues alude a la
integridad mas plena del ser humano.

Debemos comprender: habida cuenta de que
el grado de Ish es suficiente para generar en un
muchacho de trece anos la obligaciéon de cumplir las
mitzvot - ;por qué los Rebes vinculan el tema del Bar
Mitzva con el nivel de Addm que es mas elevado que
Ish?

3. La diferencia entre Ish y Addm es asi: el primero
corresponde al nivel intelectual vinculado a las
emociones (el sentimiento del corazon)'? [y en ese
contexto hay varias categorias, y la plenitud de ese
nivel es al cumplir los veinte afios'’], y el término
Addm expresa la cualidad intelectual en si misma que
trasciende lo concerniente a las emociones'.

8 Por ejemplo — Naasé Adam 5640.
9 Bereshit 1:26.
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10 El Rebe, mi suegro, relaté que los Maamarim de los Bar Mitzva (que decian los Rebes) solian comenzar con “Naasé
Addm” (y a menudo, cuando lo entregaban para su difusién omitian el principio del mismo).
11  Véase Zohar I, 48a. Likutéi Tora Shir Hashirim 25a. Maamar que comienza “Veish ki imaret” 5629. Kuntres Torat

HalJasidut 7. Y mas.

12 Peirush Hamilot (del Miteler Rebe), cap. 2. Y véase en extenso en Likutéi Sijot, vol. IV pag. 1117 en adelante.

13 Peirush Hamilot alli.

14  Véase en extenso en Likutéi Sijot citado en nota 12 (y en la cita de nota 20).
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Asi visto, se dificulta mas comprender el tema en
cuestion [la comparacion antes mencionada entre
el pasaje “Hagamos un Addm” con el Bar Miztva]:
scomo es posible relacionar la virtud de “Addm” -la
madurez maxima a nivel intelectual- con un muchacho
que apenas acaba de cumplir trece afios?

Indefectiblemente debemos decir, que la
intencion de ello es transmitir que (si bien el tema del
Bar Miztva es que el nifo se vuelve un Ish, como se
dijo antes, sin embargo) para el cumplimiento de las
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mitzvot es crucial que esté también bajo la influencia del nivel de Addm.

4. El origen de esta idea (que no basta con haber
llegado al estado de Ish) es el propio versiculo “cada
Ish tomo su espada”. Dado que se podria cuestionar:
lanovedad que se genera a partir delos trece afos, por
la cual el varon se ve obligado a cumplir las mitzvot,
consiste (no del desarrollo emocional del nifno, sino)
de la apertura a un estado intelectual y de toma de
conciencia (vinculado a las emociones) - esto es, el
hecho de que el joven se vuelve un bar-daat -alguien
con madurez de conciencia- capaz comprender
correctamente las cosas, por lo tanto, se impone sobre
él el yugo y el compromiso del cumplimiento de la
Tora y las mitzvot -

siesto es asi, ;cO0mo es que se aprende este concepto
del versiculo “cada Ish tomd su espada...y mataron a
todo varon”, cuyo contenido es una accion (“cada uno
tomo...y mataron”) que resulté de un firme vigor
emocional?

A raiz de este interrogante se entiende, que el
versiculo “cada Ish tomo su espada” atesora en su
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contenido una condicidn que no necesariamente
tiene que ser caracteristica del nivel de Ish, pero, que
al si manifestarse, esa categoria de persona llega a su
plenitud - con lo cual, es factible aprender de este
versiculo [no solo que alos trece afos se estd obligadoa
cumplir las mitzvot porque el joven es ya simplemente
un Ish, sino también] que no es suficiente el nivel
basico de Ish, y es imprescindible que en el interior de
su ser el nifno llegue al estado que esta insinuado en la
expresion “cada uno fomo su espada, etc.,

De lo antedicho también se comprende por qué
nuestros lideres espirituales, los Rebes de Jabad,
solian pronunciar en la celebracion de un Bar Mitzva
un Discurso Jasidico que comienza con las palabras
“Hagamos un Addm”- porque si bien en términos
generales la razon de que a los trece afios el varon esta
obligado a cumplir las mitzvot se debe a que en ese
momento él se vuelve un Ish y alguien con madurez
de consciencia, no obstante, eso solo no basta, y es
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indispensable que el comportamiento del joven también esté bajo la influencia de
servicio a Di-s a modo de “(Hagamos un) Addm”, que es analogo a la modalidad de
“cada uno tomo su espada, etc.”, como se vera a continuacion.

5. La explicacion del tema es la siguiente:

Con respecto a la fuente de la norma que establece
que a los trece afos el varén esta obligado a cumplir
las mitzvot hay dos opiniones: a) lo que se dijo lineas
arriba, que se aprende de nuestro versiculo; yb) es una
de las “medidas” que conforman las Halajot -Leyes-
transmitidas por Moshé desde el Monte Sinai'.

La disimilitud entre ambos enfoques: segun la

15 Responsas del Rosh, norma 16.
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primera opinion la edad del Bar Mitzva se atribuye
a los cambios naturales producto del crecimiento
de la persona, pues lo natural (en la mayoria de los
hombres) es que a los trece aiios la persona adquiere
madurez a nivel intelectual y de consciencia; pero de
acuerdo a la segunda postura esta norma es una ley de
origen haldjico (una de las “medidas” que conforman
las Halajot —Leyes- transmitidas por Moshé desde el
Monte Sinai), y no es producto (de los cambios) del
crecimiento natural del cuerpo humano'é.

La incidencia enla halajd practica de este debate se
presenta al analizar cuando un Ben Noaj —un gentil-
estaria obligado a cumplir con los mandamientos
que le competen:

Segun la primera opinion -que la razon por la
que a los trece afos se impone al varon el yugo de
las mitzvot es el cambio psiquico-fisico natural que a
esa edad se produce en la persona- esa misma edad
también demanda de los gentiles el cumplimiento de
sus mandamientos;

en contraste, conforme la segunda postura —-que la
regla que fija que a los trece afos el joven pasa a estar
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obligado a cumplir las mitzvot es una de las “medidas” que conforman las Halajot -
Leyes— transmitidas por Moshé desde el Monte Sinai- se infiere que los gentiles, para
quienes “esas medidas no les fueron otorgadas”'’, 1a mayoria de edad es una cuestion
de cada varon en particular'® dependiendo de su propia madurez mental segun sus
rasgos naturales.

16 Se puede explicar, que segtin esta opinion los signos de desarrollo corporal (y los afios) “generan” la mayoria de edad (y
no que estos son una prueba de ello) — véase en profundidad Tzafnat Paaneaj Leyes de Matrimonio 2:9.

17  Mishné Tord de Maiménides Leyes de Reyes 9:10.

18 Notese lo descrito en Tosafot que comienza “Beiadua” (Sanhedrin 69a), que “en generaciones pasadas, cuando los
muchachos solian desarrollarse a edad mas temprana, el momento de la mayoria de edad también se adelantaba”.
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6. Las dos opiniones mencionadas traducidas en
términos de la avodd -el esforzado servicio a Di-s— de
la persona, constituyen dos modalidades distintas en
la secuencia de como debe ser el inicio del servicio del
judio en el cumplimiento de la Tora y las mitzvot:

Segun el primer enfoque, la avodd del joven Bar
Mitzva comienza segun los parametros de la razén y
la comprension - es decir, en vista de que su deber
de cumplir las mitzvot esta sujeto a la plenitud de
orden natural a nivel intelectual y de la correcta toma
consciencia de las cosas, de modo que recién cuando
él" reconocey siente concienzudamente el significado
y valor de las mitzvot se impone sobre su persona el
yugo del cumplimiento - por eso, se entiende que el
modo del inicio de su servicio es haciendo uso del
intelecto y la razon;

sin embargo, la segunda mirada del tema plantea
que el hecho de que a los trece afios sea obligacion
cumplir las mitzvot es una halajd transmitida por
Moshé desde el Monte Sinai, es porque asi es el
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mandato de Di-s, sin explicacion légica - entonces, eso implica que el inicio del judio
en el cumplimiento de la Tora y las mitzvot debe ser con la avodd de kabalat ol*° -la

aceptacion incondicional del Yugo Celestial-.

7. Sin embargo, incluso segun la primera opinion,
que del versiculo “cada Ish tomé su espada” se aprende
que el inicio del servicio a Di-s (que a los trece aiios
el varon esta obligado a cumplir las mitzvot) es de
acuerdo al alcance intelectual del joven - no obstante,
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19 Y si bien posiblemente haya excepciones a la regla, que aun llegados los trece afios no alcanzaron su madurez mental

completa — no obstante, la Tora siempre habla en funcién de la mayoria.

20 Como expresaron nuestros Sabios (lebamot 76b) que “si es una halajd, lo aceptaremos aunque haya algiin argumento

que podria refutar esa ley”.
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del hecho en si que el versiculo mismo dice “cada Ish
tomo su espada” (un acto de auto-sacrificio de sumo
riesgo), implica, que aun esta mirada, el cumplimiento
de la mitzvot se vincula y debe estar permeado con la
avodd de mesirut nefesh —entrega incondicional- que
trasciende la razon.

Esto no contradice en absoluto lo explicado antes,
que desde la perspectiva de la primera opinion se
trata de un servicio que se vale de la capacidad del
individuo - ya que si bien es cierto que la avodd
propiamente dicha se debe realizar con la plena
conciencia'y comprension de lo que significan la Tora
y las mitzvot, no obstante, el cimiento del servicio es
kabalat ol precisamente (que va mas alla de lalogica),
pues solo cuando la base de todo el servicio a Di-ses la
aceptacion del Yugo Celestial, el camplimiento de las
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mitzvot acompaiiado de la comprension de sus razones es como debe ser.

8.Unadelas pruebas que evidencianlaveracidad de
lo expuesto: en el pasaje de las advertencias generales
que la Tora exhorta acerca del cumplimiento de las
mitzvot esta dicho®': “mira, he puesto delante de ti
la vida y lo bueno, la muerte y lo malo...y elegiras
la vida”. A simple vista se podria argumentar que la
persona “ve” con su “vision intelectual” que el sendero
de la Tora y las mitzvot es “la vida y lo bueno”, ;para
qué ademas se le debe ordenar que “elija la vida”?

La elucidacion del concepto: si la eleccion del
individuo por la Tora y las mitzvot estaria basada solo
en su propia conclusion intelectual, comprensivay de
capacidad reflexiva, acerca de qué es lo bueno y la

21  Nitzavim 30:15-19.
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vida - asi, el judio no es un servidor de Di-s. Porque el
servicio a Di-s es cual servicio del siervo para con su
amo?: todo lo que el siervo hace es producto del yugo
que el amo impone sobre él. Por eso, la eleccion de la
persona por la Tora y las mitzvot debe ser en funcion
del mandato de Di-s “elegiras la vida”.

Solo que previo a ese mandato, el versiculo dice,
“mira, he puesto delante de ti la vida y lo bueno” -e
incluso en la orden misma “elegiras” la Escritura
enfatiza “elegiras la vida”- porque Di-s desea que
la Tora y las mitzvot permeen al judio por completo,
y para ello es necesario que también el intelecto
incorporey sienta que la Tora y las mitzvot son la vida
y lo bueno.

9. Teniendo presente todo lo antedicho, se podra
comprender la relacion que hay entre el Bar Mitzva y
el versiculo “Hagamos un Adam”:

En el significado del adjetivo Addm vemos dos
aspectos: a) alude a la maxima plenitud de la fuerza
intelectual, como se dijo en el parrafo 3; yb) Addm en
hebreo tiene las mismas letras que la palabra meod>
- que refiere a la dimension ilimitada que trasciende
la raz6n*. [En el ser humano ese nivel es notorio en
su cualidad de parlante, porque su poder del habla
se origina en el infinito de su alma, que trasciende al
atributo intelectual®].

Y al ser que ambos temas estan insinuados en la
misma condicion - Addm, es coherente decir que

22 Véase Tania cap. 41.
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23 Bereshit Rabd 8:5 y en Rashi alli. Tord Or 46d. Likutéi Tord Shir Hashirim 29b.

24 Likutéi Torg alli. Y mas.
25 Serie de Discursos Jasidicos “Vekaja” 5637, 22.



10 Likutéi Sijot

entre ellos se vinculan intrinsecamente.

En el servicio a Di-s de la persona esto significa
que incluso cuando el ser humano alcanza la
maxima plenitud en lo intelectual, esto es, el estado
inteligente de Addm que supera al grado intelectual
de Ish - es ineludible para el judio implementar el
auto-sacrificio mas alla de la razon;

y asimismo, se debe poner en practica una actitud
de indole inversa: aun cuando en él ilumina la
capacidad de mesirut nefesh que trasciende la razoén,
no se debe conformar, sino que debe esforzarse para
que su actitud de entrega incondicional a la voluntad
de Di-s permee incluso sus capacidades interiores
(como se dijo en el parrafo 8), cuyo comienzo es la
fuerza intelectual®.

Este es uno de los mensajes que se insintan en el
hecho que los Rebes solian decirle al joven Bar Mitzva
el Discurso Jasidico “Hagamos un Addm” - para
dejar claro que incluso cuando la persona alcanza la
integridad intelectual (vinculada a las emociones),
instancia en la que pasa a llamarse Ish, eso no basta, y
de él se demanda escalar a la avodd al estilo de “tomar
la espada’, el servicio a Di-s que va mas alla de la
comprension, que se vincula el nivel de Addm, cuyas
letras son las mismas que meod.

(de una Sijd del mes de Tamuz de 5711 - 1951,
pronunciada en un festejo de Bar Mitzva)

o3 MR WY amava v
oW nohont YA DIRAWD
“QIR“7  Down nrma howa
M0 — “WIRT Downn 79Ynow
7ovnAbw w1 NYv0nY pRIaR XIT
;2ownn

O3 RO TTR? 23 RIOI
WHITNTPONT MO QIR RAWD
PONORR 17 9R ,9ownn avnow
“NoRaY P7NWaR 1YY ROX T2
001977 MmO 03 NN wol
anonnnw (‘i YD 9€1D)
20w mo RO aNPWRM

TARMT NPAR DTN R AN
— M¥n T2 A% ‘o qwv”
nhyn 7°% QIR RAWD QAW ,,MNa°
LM% Do»wn) nyIm 9owna
,P°0070 1T OPRLCUOR” RIP1 TRY
WORCT a7I2Y0 PRIAY YOV PO
WHITNTPORT NTIAY L% 120n
M2 QY MR ,2own Thvnbw
SRR DPNIR “DTR”

26 El sentido légico del asunto es — que el intelecto mismo, por légica, obliga a reconocer que existe la dimension supra-

racional.
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Resumen
SERVIR A DI-S CON ENTREGA

En nuestra Seccién Semanal, la Tora relata acerca de la accion de Shimon y Levi,
de los hijos de Taacov, por lo sucedido con su hermana Dina, como enuncia el versiculo
“sucedio al tercer dia, cuando ellos estaban adoloridos, dos de los hijos de Iaacov,
Shimon y Levi, hermanos de Dind, cada uno tomé su espada y cayeron sobre la ciudad
confladamente y mataron a todo varén”

De este versiculo se aprende que a partir de los trece afos el varén judio tiene la
obligacion de cumplir los preceptos de la Tora, ya que Shimén y Levi tenian trece afios y
la Escritura lo llama “ish”, o sea hombres ya mayores.

Era era habitual en los Rebes de Jabad pronunciar un Discurso Jasidico al estar
presentes en un Bar Mitzva que comienza con “Hagamos un Adam” Debemos
comprender: el término “Addm” es de un nivel mas elevado que “ish”, entonces, ;por
qué a un nino que recién cumplio los trece afios se le ensefia acerca de “Adam” que
alude a desarrollo intelectual completo y no de “ish” que también alude a la fase humana
intelectual pero aun no completo como la de un nifo a esa edad?

La explicacion: con respecto a la fuente que a partir de los trece afios recae la
obligacion de los preceptos, hay una discusion si se aprende de este mismo versiculo o
que es una ley proveniente de Moshé desde el Monte de Sinai.

La diferencia en el servici6é a Di-s entre las dos opiniones mencionadas: segun
la opinién que lo aprende del versiculo de “cada uno (hombre) tomé una espada’;, el
joven Bar Mitzva comienza su servicio a Di-s en base a la légica, porque la mayoria de
los jovenes de esa edad llegan a su madurez intelectual (y de toma este criterio como
valido, el mismo se aplica incluso a los gentiles en relacion a los preceptos que a ellos les
compete).

Parala opinién que la fuente es de unaley que recibimos de Moshé en el Monte Sinai,
el Bar Mitzva comienza con un servicio que trasciende el intelecto — una ley recibida por
Moshé en Sinai (por eso los gentiles no tienen una edad de cuando empiezan con el
cumplimiento de sus debidos preceptos, sino, depende de cada individuo en particular
segun sus capacidades).
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Aun para la opinién que la fuente es del versiculo, de todas maneras, el mismo
servicio debe estar basado en lo que dice el versiculo “cada uno tomé una espada” - un
servicio a Di-s hasta estar dispuesto a entregar todo, la entrega del alma, o sea un servicio
que va mas alla de la comprension.

Esto es lo que los Rebes de Jabad comenzaban el Discurso con “Hagamos un Adam”
- “Addm” tiene las misma letras que “meod” (mucho), o sea, que la maxima capacidad
de intelecto no es suficiente, sino, es necesario un servicio Divino que lo tracienda, y el
servicio intelectual debe estar basado en “cada hombre con su espada” - servir a Di-s con
entrega total.

(Resumen de la cuarta Sija de Parshat Vaishlaj vol. 15)
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