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1. En nuestra Seccion Semanal' se nos ordena oYW ,7¥n N7°O0 M¥N X
acerca de la mitzvd de Sefirat HaOmer —Cuenta del 03% on7901” 1nwHna w0l
Omer- como esta escrito: “a partir del dia siguiente al <33 pox°37 ovn naws nnen
dia de descanso [de Pesaj], desde el dia en que vayan yq5on noysaws naws nannn Ty
a traer el 6mer como ofrenda...contardn para si siete -4 nyTY) AT Lor ownn
semanas enteras; contardn hasta el dia siguiente ala oy oo (DpO1D1 DwAEN
séptima semana [sin incluirlo], en el dia cincuenta
traeran una ofrenda cerealera nueva para Di-s”
El sentido de esa cuenta (segun varios exégetas y
legisladores de la Ley Judia) es la preparacion y la
disposicion por parte del judio para la Festividad de Shavuot, el momento de la

£3, €

Entrega de nuestra Tora®. En palabras de Séfer HaJinuj*: “se nos ordend contar los dias

JINTIN R AT mvawn ano
fahnial B hehlota SIS Vi on MR M 7driny
oY 7Y noo HW 2w 2 nannn

1 23:15-16.
2 Véase Moré Nevujim, vol. lll, cap. 43. Jinuj, mitzva 306. Midrash (“Agada”) transcripto en Itur (en el final de las Leyes
de Matza y Maror), y transcripto en la responsa de Rashbd (vol. I, cap. 284). Ran en el final de Pesajim. Y otros mas). Y véase

también en Levush, Oraj Jaim 489:1. Abarbanel sobre nuestra Seccion. Y ese también es el criterio de los comentaristas citados
a continuacion en la nota 5.
3 Alli.
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desde el dia siguiente a la Festividad de Pesaj hasta el
dia en que se entrego la Tora; para demostrar desde
nuestra alma el gran anhelo por ese honrado dia, que
nuestros corazones anhelan ese gran dia como ‘un
siervo busca sombra™ que calcula cuando llegara el
momento de su liberacion; pues la cuenta demuestra
que lo unico que la persona desea es llegar a ese
momento™>.

Ese enfoque acerca del significado de la Cuenta
del Omer también tiene relevancia en la Halajd -Ley
Judia- practica, tal como varios legisladores® se basan
en esa idea como uno de los motivos por los que no
se dice la bendicion sheejeianu sobre la mitzvd de la
Cuenta del Omer.

No obstante, esta claro que Sefirat HaOmer es una
mitzvd —-que goza de integridad de por si- ya sea en la
época del Beit HaMikdash como en nuestros dias (de
acuerdo a las dos posturas, si en la actualidad continua
siendo una obligacion de origen biblico, o es un deber
de origen rabinico establecida como recuerdo del
Templo”) - y tiene como particularidad que sobre ella
se pronuncia una bendicion incluso en cada uno de los
cuarenta y nueve dias, y su efecto en nuestra época es
tan fuerte, que la Cuenta del Omer -cuyo deber como
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mitzvd incumbe a cada judio individualmente, como dicen los Sabios, que “contaran

3

parasi

8%

significa que “la cuenta la debe realizar cada uno

- genera que el dia cincuenta

4 Espera la noche para descansar de su labor (Job 7:2 y en Metzudat David). Y quizas también es una insinuacion de lo
escrito “en sucot (hechas para brindar sombra) hice habitar a los Hijos de Israel cuando los saqué de Egipto”.

5 De acuerdo a lo escrito en /tur (citado en la responsa de Rashbd) alli, y en Ran alli, como explicacion de las palabras
del Midrash antes citado...se entiende que el contar los dias como preparacion para la Festividad de Shavuot es un motivo que
concierne solo a esta época. Pero de las palabras de Jinuj y también de Moré Nevujim (y del resto de las fuentes citadas en la
nota 2) se entiende que esa es la raiz de la mitzvd incluso en los dias del Templo de Jerusalén.

6 Levush alli, segun la primera razén que él brinda.
7 Véase Shuljdan Aruj del Alter Rebe, Oraj Jaim 489:2.

8 Menajot 65b. Y véase alli en el comentario de Rashi. Shuljdn Aruj del Alter Rebe alli al comienzo del capitulo.
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del 6mer sea la festividad de Shavuot®.

2. Enbase ala definicion recién expuesta acerca de
la Cuenta del Omer, se puede explicar la razon por la
cual el Alter Rebe dispuso Sefirat HaOmer al final de
su Sidur -libro de las plegarias-.

Es sabida la gran precision del Alter Rebe en lo
que ataiie al orden de todos sus temas, y en particular
en lo que respecta al “orden de la plegaria”'®, que es,
como €l lo llama, “el orden de las plegarias de todo
el ano” - por lo tanto, se entiende que la secuencia
de los asuntos en su Sidur es de absoluta exactitud"'.
La minuciosidad en el orden se destaca incluso mas
al compararla con la organizacion de los temas en
el Sidur del Arizal?, que de hecho, el Sidur del Alter
Rebe “se basa en los textos de rezo del Arizal”” -y
en este sentido es interesante notar que en los Sidurim
del Arizal (que he visto), el final (no es con la Cuenta
del Omer", sino) con (las kavanot -los pensamientos

3
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misticos— correspondientes a) Shemini Atzerety Simjat Torad.

Una razén simple del cambio que hizo el Alter
Rebe en su Sidur en comparacion al del Arizal, es que el
libro de plegarias del Alter Rebe es adecuado para todo
judio, mientras que el del Arizal, como es sabido, esta

aPWY aved OR2% v Muwna

0°7277 7707 1702 P a0
1127 NT0W 2107, 24PN 702
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9 Véase Shuljdn Aruj del Alter Rebe alli al comienzo del cap. 494 (basado en la responsa de Ribash cap. 96). Y véase Likutéi

Sijot vol. lll pag. 995 en adelante. Vol. VIl pag. 56 nota 42.

10 Véase las anotaciones del Rebe Rashab (impresas en los Sidurim publicados por Kehot: Sidur con Daj (320d), Tord Or

(232aa sobre el final)).

11 Y especialmente segtin lo dicho el Rebe Tzemaj Tzedek, que al componer el Sidur “tuvo delante suyo sesenta sidurim con
diferentes versiones y de todos ellos eligié y perfeccion el texto de su Sidur” (Beit Rebi vol. | cap. 27 en la nota. Y véase alli en

el cap. 10).

12  Del Rabi Shabtai de Rashkov — que se imprimi6 antes que el Sidur del Alter Rebe en el afio 5563 (ademas de que estaba
en su version manuscrita ya desde varios afios antes). Y asi también el Sidur del Arizal Kol laacov.

13  Como dice la portada de los Sidurim del Alter Rebe.

14 Y similar a esto en Pri Etz Jaim y Shaar HaKavanot, que no terminan con la Cuenta del Omer (en Pri Etz Jaim termina con

el Shaar Halulav, y en Shaar HaKavanot con los asuntos de Januca y Purim).
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destinado tnicamente a personas especiales versadas
en la sabiduria de la Cabald. Y como también es sabido,
que es por esa misma razén que el Alter Rebe no
introdujo todas las kavanot del Arizal (en su Sidur)*.

Por eso, al ser una guia de las plegarias para todos
por igual, en el Sidur del Alter Rebe - las plegarias mas
frecuentes se ubican antes que las menos frecuentes,
y las cuestiones menos frecuentes -las mitzvot que
se realizan solo una vez al afio- estan organizadas
segun el calendario anual: Januca, Purim, la ofrenda
pascual, la Hagada de Pesaj (y, recién después) la
Cuenta del Omer.

De todos modos, en vista de que el Alter Rebe
escribio su Sidur en consonancia con la postura de
los legisladores haldjicos, y junto con ello, también
selecciond y pulio el texto conforme las kavanot del
Arizal (solo que los secretos misticos y las kavanot
no los escribio para que su obra fuese accesible para
todos, incluso para los que no estan capacitados
para pensar en los secretos misticos'’) entonces se
entiende, que la secuencia de los temas en el Sidur no
responde solo a la mirada superficial de los asuntos,
sino que también tiene en cuenta el contenido de los
mismos en su faceta revelada y en la profunda.

Teniendo en mente lo explicado, es coherente
decir que la ubicacion de la Cuenta del Omer al final y
amodo de cierre del Sidur, se debe a que el significado
y el punto central del concepto de la plegaria sale a la
luz de manera pronunciada en esa mitzvd - tanto en
su aspecto revelado como en su faceta mistica, como
se explicara a continuacion.

15 Véase alli en Shaar HaKolel. Likutéi Sijot vol. IV pag. 1149.
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Y se puede afirmar que el tema que destaca a la
Cuenta del Omer se evidencia en el “objeto” de la
propia plegaria y de la Cuenta del Omer, asi como
también en la “persona” que reza y cumple la mitzvd de
contar los dias, como se vera en extenso a continuacion.

3. La mitzvd de tefild —plegaria— es, como explica
Maimonides'®, “un Precepto Positivo que se origina
enla Tora en virtud del cual se debe orar todoslos dias,
como esta escrito ‘servirdn a Di-s, vuestro Di-s’; a los
Sabios les fue transmitido por tradicion oral, que el
servicio al que se hace referencia es el rezo, como dice
la Escritura, ‘Lo serviréis con todo vuestro corazon)
y los Sabios dijeron que el servicio del corazén es la
plegaria” Y en otro lugar'” de su obra, Maimoénides
describe este Precepto Positivo diciendo que consiste
en “servir a Di-s cada dia mediante la plegaria”

Una de las explicaciones brindadas segun la faceta
revelada de la Tora en lo concerniente a la tefild como
cuestion de avodd -servicio a Di-s— (el servicio del
corazon), se puede aprender de la terminologia de
Maimodnides mismo'®, él dice: “este mandamiento
obliga a cada persona a ofrecer suplicas y oraciones
todos los dias y pronunciar alabanzas al Santo,
bendito sea; luego, debe pedir todas sus necesidades
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implorando y suplicando; y finalmente, tiene que dar las gracias y alabar a Di-s por

la bondad que le fue concedida””.
La elucidacion del concepto: las mitzvot se dividen
en dos clases: mandamientos que involucran la

16 Al comienzo de las Leyes de la Plegaria.
17 Allien el titulo de las Leyes de la Plegaria.
18 Leyes de la Plegaria alli halajad 2.

mxEn»T A 70Im
NN 20 €22 9952 mphnnn

19 Acerca de la definicion del concepto de la plegaria segin Maimodnides — véase en extenso en los comentaristas de

Maimoénides alli.
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accion - estos implican una accion tal cual, como
vestir tzitzit, colocar tefilin etc., o, los que se realizan
con la palabra (que se considera una accion de indole
menor?), como la lectura de la Meguila o el relato
de la salida de Egipto y similares, en estos ultimos,
el cumplimiento principal de la mitzvd se realiza con
el movimiento de los labios y la lectura; y el segundo
tipo son las mitzvot de los deberes del corazon, como
el amor y el temor a Di-s, en las que juegan un rol
fundamental la intencién y el sentimiento en el
pensamiento y en el corazon de la persona?'.

La mitzvd de tefild es especial®, porque si bien
debe realizarse con la palabra especificamente®, no
obstante, la “accion” de la mitzvd de la plegaria, y
consiste en “que la persona suplique y rece a diario”,
esto es, que la mitzvd en si - es el esforzado servicio y
sentimiento en el corazén del individuo y no la accion
o la palabra de por si.

Y aunque en varias mitzvot la Tora demanda del
judio que “tenga en mente la intencion de cumplir
con su deber al realizar determinada mitzvd”, y
cuando falta esa intencion, “el judio no cumple con
la mitzvd que la Tora pretende de é1”** - en esos casos,
la intencion requerida es solo el pensamiento de la
mitzvd®, pero no es parte intrinseca de la mitzvd

propiamente dicha®.

20 Sanhedrin 65a.
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21 Solo que en lo que respecta al amor a Di-s hay “una accién” en la mitzvd — “el pensar y meditar en sus mandamientos
etc.” — Séfer HaMitzvot de Maimodnides, Precepto Positivo 3. Y véase su terminologia en el Séfer Haiad, en el comienzo del

capitulo 2 de las Leyes de los Fundamentos de la Tora.
22  Véase también Beit Elokim de Mabit, Shaar HaTefila cap. 3.

23 Véase Maguén Avraham Oraj Jaim 101:2. Shuljdn Aruj del Alter Rebe alli 4. Y en los libros que diferencian entre los

mandamientos que dependen de la cabeza etc.

24 Shuljan Aruj del Alter Rebe cap. 60 alli. Y véase Sedéi Jemed Klalim Maarejet Mem, Klal 61 en adelante.

25 Véase Likutéi Sijot vol. IV pag. 1128 en adelante.
26 Y véase Shuljdan Aruj del Alter Rebe 475:28.
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Pero en lo que a la ftefild respecta, el “objeto” del
cumplimiento de la mitzvd consiste en “suplicar y
rezar” - la mitzvd radica en la intencion del corazén
(tal como Maimonides escribe, que “luego de alabar
a Di-s la persona debe pedir todas sus necesidades
implorando y suplicando”) y para ello es necesaria la
preparacion de “liberarse de todos los pensamientos
y sentir como si estuviera ante la Presencia Divina”%
(y después, en el momento de la oracion, “implorar y
suplicar”), y sin eso, no solo que la persona no cumple
con el deber de la mitzvd, sino que tampoco existe la
mitzvd - 1a palabra que pronuncio no es una tefild.

El concepto recién enunciado vinculado a la tefild
-que justamente lo consciencia plenay el pensamiento
correcto es lo que hace que la tefild sea tefild y sin eso
no existe el “objeto” de la plegaria®®- es evidente en la
Cuenta del Omer: el Alter Rebe dictamina®: “se puede
contar en cualquier idioma que uno entienda, pero, si
uno no entiende el idioma en que cuenta, incluso si
cuenta en la Lengua Sacra, si no entiende lo que esta
diciendo, no cumple con su deber, porque al no saber
cuantos dias ha contado, esa no es una cuenta’.

Esto significa, que la mitzvd de contar no es la
accion (de contar los dias) con la palabra (a pesar de
que la cuenta debe ser hecha indefectiblemente con
el habla®), sino, la mitzvd radica en el pensamiento
concienzudo y la intencion del individuo, y sin
ese reconocimiento reflexivo de la cosa (en su

27 Maimonides alli 4:16. Y véase Shuljdn Aruj del Alter Rebe Oraj Jaim al
comienzo del cap. 98.

28 Y asi también es posible decir con respecto a la teshuvd — véase Likutéi
Sijot vol. XVII pag. 197 en adelante.

29 489:10.

30 Shuljan Aruj del Alter Rebe de la nota 8 (y otros), véase alli.
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pensamiento) y sin la intencion correcta (no solo que
no cumple con el deber de contar, sino que) la cuenta

no existe — “esa no es una cuenta”!.

4.Y al ser que la intencion (el esforzado servicio)
del judio es lo que genera la tefild, se entiende que,
el efecto y cambio que produce el rezo es, ante todo,
en la persona. Y también en esto hay un punto en
comun entre el rezo y la Cuenta del Omer (ademas de
lo antes explicado en relacion a lo que es la mitzvd en
si misma):

La plegaria, cuyo componente central es la Amidd
- cuando el judio se pone de pie** y se presenta como
un sirviente ante su Amo*, ante el Altisimo, “él
debe tener la sensacion de estar frente a la Presencia
Divina”, en esa instancia, al “suplicar y rogar” - su
persona, su existencia por completo, se transforma en
alguien que reza.

Cuando el individuo “se libera de todos sus
pensamientos etc.” y suplica y ruega ante el Altisimo,
con eso él se transforma, y se eleva de su estado en el
que estaba, su situacion es completamente diferente**
- se forja en la persona un cambio que implica una
nueva condicion de su ser.

Y este punto también se destaca en la Cuenta
del Omer, pues de hecho, cada judio dice con toda
naturalidad - en su plegaria después de la cuenta
de cada noche: “Ta nos has ordenado contar... a fin
de purificarnos de nuestra iniquidad e impureza, tal

31 Véase responsa Dvar Avraham vol. | cap. 34.

32 Ydijeron los Sabios: “el estar de pie se refiere a la tefild” (Berajot 6b).
33 Shabat 10a. Shuljdan Aruj del Alter Rebe al final del cap. 95.

34  Véase Likutéi Sijot Jucat 66a. Y en varios lugares.
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como has escrito en Tu Tora... a fin de que las almas
de Tu pueblo Israel sean purificadas de su impureza”.

5. El vinculo previamente mencionado entre
ambas mitzvot es totalmente en funcion de la accion y
el servicio del hombre durante la plegaria y la Cuenta
del Omer. Hay otro aspecto por el que la tefild se
diferencia de la mayoria de las mitzvot - esto es, el
proposito del rezo y qué se pretende al orar:

En la mayoria de las mitzvot lo principal es la
ejecucion practica de la mitzvd - (y su cumplimiento
es integro - cuando se realiza con la intenciéon
adecuada), asi, al realizar la accion, la persona cumple
plenamente la mitzvd.

La mitzvd de la tefild es diferente: por un lado,
lo que define en esencia al rezo es “la suplica y el
ruega” de la persona, “uno pide todas las necesidades
implorando y suplicando” para que Di-s conceda lo
solicitado de EI; ese pedido a Di-s no es algo marginal
ademas del rezo, mas bien, en eso consiste la accion
de rezar - solicitarle al Altisimo que se materialice el
pedido de uno;

no obstante, el cumplirla mitzvd de orar no implica
en absoluto que la peticion de la persona sea concedida
en la practica; la persona cumple Jptimamente
con esta mitzvd simplemente al implorar y rezar®,
independientemente de si su peticiéon es finalmente
concedida o no.

De manera similar, ocurre con la mitzvd de la
Cuenta del Omer: la mitzvd radica en la preparaciony
predisposicion correcta parala Festividad de Shavuot,

35 Véase Beit Elokim alli cap. 2.
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10 Likutéi Sijot

para la Entrega de la Tora, como se menciond antes
en el parrafo 1 [y en particular esto es asi, segun la
explicacion del Zohar*®, que la cuenta de las siete
semanas se compara con la cuenta de los siete dias
de purificaciéon de la mujer nidd - porque mediante
esta cuenta los judios se purifican para ingresar en
la Jupd para la Entrega de la Tora en la Festividad de
Shavuot];

y a su vez, la Cuenta del Omer es un tema de por
si con importancia propia, y constituye una mitzvd
(con su bendicion (y consecuente despliegue de
Divinidad)) en si misma, esto significa, que el anhelo,
la preparacion y la predisposicion propiamente dichos

5“Y ©IDAY] ‘R YD H€1 77N
MY T NHOW I IR
TOYW — P17 NPOD TV RO
D107% 572 Dn¥Y D°7Tvn RO
;[PMWawn ana 770 Inn1a ok
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192 ((FAwnm) 797221 M
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QIRT DR 0T P 000 W
NR WX 171 927 5(710) Innmma
JTNXY 7Y DTN DTV NYYn

son asuntos de relevancia propia, y aspectos por demas fundamentales - dado que esta
mitzvd purifica al judio de su impureza; por lo que pone de relieve la importancia de la
avodd de la persona independientemente de su conexion con otros temas.

6. Al considerar todo lo antedicho, se puede
comprender la razén de la diferencia entre el Sidur
del Arizal y el del Alter Rebe (si bien este ultimo se
basa en el texto del primero), cosa que es evidente ya
en el inicio de ambos Sidurim:

El Sidur del Arizal” comienza con “el tikiin
(rectificacién) y ascenso espiritual general de los
Mundos”, en cambio, el Sidur del Alter Rebe da inicio
con la “sabida importancia de despertase a media
noche...por eso se demanda de la persona esforzarse
para levantarse en la media noche de alguna noche
que pueda, y de ese modo ser uno de los sirvientes de
Di-s etc.”

La explicacion al respecto es la siguiente:

36 Vol.lll, 97a en adelante.
37 Rabi Shabtai de Rashkov.
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El Sidur del Arizal, en consonancia con la faceta
profunda y mistica de sus temas, esta disefiado para
personas de alto calibre espiritual que pueden estar
en sintonia con las kavanot e ijudim -las uniones
de las sefirot en los Mundos espirituales—, por eso, en
ese espiritu, la plegaria no solo involucra el servicio
a Di-s y el ascenso del individuo, sino también
(y principalmente) el proposito de la tefild en ese
contexto es el tikin y el ascenso de los Mundos, cosa
que es la fuente del flujo Divino que se despliega desde
lo Alto hacia “abajo” (en el plano terrenal) traducido
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en cuestiones espirituales y materiales necesarias para el hombre: la curacion de los

enfermos, la bendicion de los afos etc.

Por lo tanto, al ser que la Cuenta del Omer destaca
el servicio de la persona, el Arizal no la ubicé en el
final del Sidur (a modo de cierre y proposito final
de todo el servicio) sino antes - y luego estan las
plegarias y kavanot para las Tres Festividades etc.,
las de Rosh HaShana, Iom Kipur etc., hasta llegar a
lo correspondiente a Shemini Atzeret y Simjat Tora,
cuyo objetivo es lograr la plenitud de los despliegues
de flujo espiritual - como estos se extienden hasta
aqui “abajo” en nuestra realidad fisica.

En contraste, en el Sidur del Alter Rebe, que fue
disenado de modo accesible para todos los judios
(motivo por el cual no se revelan en él los secretos
misticos y kavanot) la secuencia de los textos se
presenta de tal manera que en la plegaria se destaca
el esfuerzo y labor personal del judio (de modo que el
“objeto” de la plegaria, asi como el ascenso espiritual
dela persona se ven como asuntos que conciernen ala
avoda del individuo).
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En consonancia con ello, él enfatiza desde el
principio la importancia de levantarse a media noche
para ser uno de los sirvientes de Di-s. Y por eso, el
final de su Sidur no es con las tefilot relacionadas con
la santidad de las Festividades, sino con la Cuenta del
Omer, la cual es pura y exclusivamente una accion
y avodd de la persona (en todos los asuntos antes
mencionados).

7. Se podria erroneamente pensar que la avodd
individual de cada judio (y en particular el simple
servicio de “contar los dias”), no tiene tanto poder
como para influenciar en el mundo (y restaurarlo)
- sin embargo, la Cuenta del Omer saca a la luz
precisamente lo contrario, que es justamente en esta
avodd donde se ve un efecto e impacto mayor que con
otros tipos de servicio:

En lineas generales, la fecha de los dias festivos,
Iamim Tovim, depende de los judios - “quienes
santifican el tiempo”™®, siendo el Tribunal Rabinico,
el Beit Din, el que santifica el primer dia del mes
(como representante de toda la congregacion de Israel),
y las plegarias especiales de los judios durante las
Festividades son el resultado de esa santificacion e
incrementan la santidad del Iom Tov. E incluso en el
Shabat, que es un dia “santificado desde la Creacion
del mundo™, con el kidush y las plegarias de los
judios se incrementa su “santidad”.

Sin embargo, en la Cuenta del Omer se ve algo
singular - que gracias a la cuenta de cada judio

individualmente (sin la intervencion del Beit Din)

38 Berajot 49a.
39 Beitza 17a.
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se genera la Festividad de Shavuot®, pues ese dia
no depende de cuando haya sido Rosh Jodesh, pues
de hecho “Shavuot a veces cae el 5 de Sivan, o el 6,
y a veces el 7 de Sivan™*' - ese Iom Tov depende de
cuando sera el dia cincuenta del Omer (de la cuenta
individual de cada uno).

Esto es asi, hasta el grado de que en ciertos aspectos
(en el segundo dia de Iom Tov fuera de la Tierra de
Israel) Shavuot es mas estricto que otras Festividades,
ya que no es un dia, como en las otras Festividades,
sujeto a la duda, mas bien, tiene fuerza de ser algo
certero absolutamente®2.

8. Y esto destaca la importancia del servicio de la
tefild en general:

La plegaria no se trata solo de desplegar en este
mundo terrenal lo que ya existe en su fuente Divina
Celestial; el aspecto novedoso de esta mitzvd es la
posibilidad de generar que “sea Tu voluntad”, de hacer,
por asi decirlo, una nueva voluntad en lo Alto* que no
existia previamente en su raiz y fuente Divina, y eso
desciende al mundo para transformar la realidad de
los seres creados, produciendo efectos tangibles, como
“la curacion de los enfermos, la llegada de la lluvia y
la fertilidad de la tierra”. En cambio, por medio del
estudio de la Tora y el cumplimiento de las mitzvot en
general no se logra producir ningin cambio - en el
pergamino de los tefilin “al ser colocados en la cabeza
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etc” no se produce ninguna transformacion en el plano fisico, tal como se explica

40 Como fue antedicho en la nota 9.
41  Rosh HaShana 6b. Shuljdn Aruj del Alter Rebe mencionado en la nota 9.

42  Véase responsa Jatam Sofér Oraj Jaim 145 al final. Y véase Likutéi Sijot vol. IV pag. 1030.
43 Como es sabida la diferencia entre la bendicion y la plegaria (Likutéi Tord Reé 19a, y en varios otros lugares). Y véase alli

en Likutéi Tord Jukat. Y otros
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en Tania*, pero la plegaria tiene el poder de hacer una nueva voluntad en lo Alto y
producir algo nuevo en el mundo que cambie la vida de la gente.

9. Si se analiza el sentido profundo de la plegaria
segin lo explica el Alter Rebe - se comprendera
mejor la conexion que hay entre el rezo y la Cuenta
del Omer (en consonancia con lo antes mencionado):

El Alter Rebe expone en Likutéi Tord* que la tefild
no es contada entre las 613 mitzvot, porque la plegaria
es el propdsito que subyace toda la Tora y las mitzvot
- dicho en sus palabras, “es el pilar que sostiene los
613 mandamientos, es como la columna vertebral
que sirve de sostén a todo el cuerpo humano”.

Lo principal de la plegaria radica en que la luz
infinita que trasciende el Séder Hishtalshelut, pues se
reza a El y no a sus atributos®, se despliegue hacia
“abajo” en el Seder Ishtalshelut. Y las dieciocho
bendiciones de la Amidd actian como “vehiculos”
que permiten que esa luz se proyecte hacia “abajo”,
manifestandose en la curacion de los enfermos y en
la bendicion de los aiios.

Y se puede decir que este tema se destaca
especialmente en la Cuenta del Omer, en el espiritu
del rezo que comienza “Amo del Universo” que se
pronuncia luego de la Cuenta del Omer: “que de este
modo se conceda abundante bondad en todos los
Mundos” - esto es analogo al despliegue general de
luz Divina Infinita en todos los Mundos en virtud de

la plegaria — “y que rectifique nuestro néfesh, riiaj y
44 Kuntres Ajaron (155a). Y véase Likutéi Tord Balak 70d en adelante.
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45  Alli. Y véase Or HaTord en el parrafo que comienza “Lo hibit aven” (pag. 994 en adelante. Al final de la pagina 997). Y

otros.

46  Sifri citado y explicado en Pardés, Shaar 32 cap. 2. Sidur, Shaar Kriat Shema en el parrafo que comienza “Ita beSifri” (85b

en adelante). Y otros.
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neshamd de toda bajeza y defecto” - el acercamiento
global de la luz Divina, la abundante bondad - se
despliega en detalles especificos, en vehiculos para
transformar la creacion etc., como se menciono antes
en relacion a la tefild.

Y mediante el estudio de las leyes de la Cuenta del
Omer y al hablar sobre sus temas,

y con el cumplimiento de la mitzvd de Sefirat
HaOmer conla maxima plenitud posible en esta época
que se la realiza como recuerdo del Beit HaMikdash,
lo que incluye el estudio de sus leyes, tanto de su
significado revelado como su faceta profunda en la
Tora,

se acelera la materializacion de la suplica que
se dice de inmediato luego de la Cuenta del Omer:
“que el Misericordioso restaure el servicio del Beit
HaMikdash a su sitio* (y asi cumpliremos con la
mitzvd de la manera adecuada)*® rapidamente en
nuestros dias (literalmente) Amén, seld”?.

(de las Sijot del 24 de Tevet, de Shabat
Parshat Vaera y de Shabat Parshat Mishpatim
5742 - 1982)
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47  Pues el Beit HaMikdash se construira “en su sitio” (Maimonides Leyes de Reyes al final del cap. 11).
48  Tosafot Meguila 20b donde comienza “Kol halaila”. Shuljan Aruj del Admur HaZakén 489:11.
49  Un servicio eterno sin interrupciones (Eruvin 54a) pues este sera el Beit HaMikdash que estableceran Tus manos — que

sera eterno (Zohar 111, 221a).
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Resumen
EL SIDUR PARA CADA UNO

El rezo y precepto de contar el Omer durante cuarenta y nueve dias, se ubica en la
culminacién del Sidur del Alter Rebe, a diferencia del Sidur del Arizal que culmina con
los pensamientos que se debe tener en los rezos de los dias festivos Shemini Atzeret y
Simjat Tord. Debemos decir, que el motivo que Sefirat HaOmer esta en el final, se debe a
que en eso se enfatiza la esencia de la tefild.

La explicacion: hay dos clases de preceptos, los preceptos que principalmente son
con la accién o el habla y por otro lado estan los preceptos que lo principal es la intencién
que se tiene en mente y en el corazén. Lo particular que tiene el precepto de la tefild es
que, a pesar de que el precepto se cumple mediante el habla, de todas maneras la esencia
de la mitzvd es que se pida y se ruegue a Di-s, sin esa intencién no se considera que la
persona rezo (en los demas preceptos el pensamiento, intencion, es algo adicional a la
esencia del precepto). Esto es por el lado del propio precepto de la tefild, en adicién a eso,
cuando la persona reza y siente que es un sirviente que esta frente a su Amo y le ruega a
Di-s, la persona misma cambia y mejora.

Este concepto se ve enfatizado en el rezo de Sefirat HaOmer, pues la cuenta se debe
hacer con el habla, y si no entiende lo que esta diciendo no cumplié con el precepto de
contar. Del mismo modo cuando cuenta el omer decimos “para purificar nuestra alma...
de toda falta..”, o sea que también se trata de cambiar a la persona.

Otra relacion entre el concepto de la tefild y Sefirat HaOmer: el precepto de la tefila
es pedir sus necesidades sin depender si en la practica Di-s concede sus pedidos, o sea
que eso es un tema adicional, lo mismo con Sefirat HaOmer, es una preparacion para la
Entrega de la Tord y como aspecto adicional la persona se refina.

El Sidur del Arizal es para persona especiales, pues en él se enfatiza no solamente
el servicio de la persona a Di-s, sino también lo que se esta exigiendo en la tefild, la
influencia sobre todos los mundos mediante los pensamientos que pone en ella, por
eso comienza con la correccion y elevacién de los mundos culminando con los dias
festivos, en los que significa la revelacién y emanacion de la santidad en los mundos. En
cambio, en el Sidur del Alter Rebe, que es apto para toda persona, enfatiza el servicio de
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la persona, por eso comienza con el deber de despertarse en la media noche para servir a
Di-s, es decir, el Sidur comienza y termina con el servicio de la persona a Di-s.

La persona puede pensar que su servicio no impacta en el mundo, por eso, la
culminacion del Sidur es con Sefirat HaOmer, que en ella se destaca la influencia que
produce la persona mediante su servicio sobre el mundo. Pues cuando la persona como
individuo cuenta el dia correspondiente del omer toma la fuerza para santificar y fijar
la fiesta de Shavuot (en cambio el resto de los dias festivos son fijados por el Bet Din y
no mediante el individuo). Esto es compatible con el tema general de la tefild, que es
la columna vertebral que mediante ella se revela la Divinidad en el mundo, como se
enfatiza en el final del rezo de Sefirat HaOmer “mediante esto se atraera abundancia en
todos los mundos”.

(Resumen de la primera Sijd de Parshat Emor vol. 22)
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