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Bsd.

Beshalaj
Volumen XVI - Sija 4

El “recuerdo del Shabat” en el propio Shabat; el sentido
profundo del eruv tavshilin y su diferencia con el eruv jatzerot

ey 22N e S A

Leilui Nishmat
R’ Israel Moshe ben R* Menajem Mendel
Sea su recuerdo bendicion
En honor a su lortzait en Rosh Jodesh Shvat

S S5 ST Ao

1. [Cuando un Iom Tov -dia festivo del calendario judio- acaece un viernes, rige la
norma rabinica que prohibe preparar cosas en Iom Tov para el Shabat; pero para que en
ese viernes sea posible cocinar, hornear y realizar todos los preparativos necesarios para
el Shabat, los Sabios establecieron que se deje preparado, desde la vispera del Iom Tov,
pan con una porciéon de comida para ser consumida en Shabat, asi, el viernes, incluso
siendo Iom Tov se podra continuar realizando la comida para el Shabat a partir de esa
porcion que se dejo a tal efecto desde antes del dia festivo. Ese pan con esa comida recibe
el nombre de eruv tavshilin -lit.: mezcla de comidas- porque es lo que conecta y une
(a) lo que se dejé listo en la vispera del Iom Tov para ser ingerido en Shabat, con (b) lo
que se contintia preparando para el Shabat siendo dia festivo, es decir, asi, la coccion, el
horneado y todo lo necesario para el Shabat ya comenzé antes de Iom Tov. En esta Sijd
se presentan los diferentes aspectos de esta disposicion de los Sabios, su implicancia
practica y la ensefianza para nuestro servicio a Di-s].

En lo que respecta al eruv tavshilin, la halaja' - T7WIN NTYI KT TN
ley judia- establece que una vez concluidos todos los X’ N2W7 *37% NI37 3 MKW
preparativos necesarios para el Shabat estd permitido  (2°1"2 W) 1217°Y NX 21K? 7%

En honor al Rav HaJasid
Ierajmiel ben Dova Gitel
para largos y saludables afos

1 Beitza 17b.



2 Likutéi Sijot

comer el eruv (incluso siendo todavia viernes, Iom
Tov) - no obstante, esta escrito en Maharil*, que él
acostumbraba “dejar el pan del eruv (tavshilin) para
usarlo como parte del lejem mishné —como uno del
“par de panes” sobre los que pronunciaba la bendicién
de apertura- en la comida de la noche y de la mafana
de Shabat (pero en ambos momentos consumia el otro
pan del “par de panes”) y recién en seudd shelishit -la
tercera comida del Shabat que se ingiere al atardecer
antes que finalice el dia- luego de la bendicién sobre
ese pan del eruv junto a su par, cortaba el del eruv y
lo consumia”. Y asi también escribe Maharshdl*: “(al
tener en cuenta que el eruv debe mantenerse entero,
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no es correcto comerlo antes de la comida de la noche de Shabat, sin embargo) la
costumbre de Mahardm era colocar el pan del eruv debajo del lejem mishné en la
comida de la noche de Shabat y asi también en la del dia siguiente, y recién en la tercera
comida lo cortaba para consumirlo, y procedia asi al ser que con ese pan se hizo una
mitzvd (la del eruv), por eso, es correcto realizar con el mismo otras mitzvot (la del

lejem mishné y que sea parte de una comida del Shabat)”.

En su Shuljan Aruj*, el Alter Rebe también
menciona esa costumbre, y escribe asi: “en primera
instancia, se debe guardar el pan y la comida del
eruv hasta que todo lo necesario para el Shabat
esté preparado...sin embargo, la mejor manera de
proceder con esta mitzvd, es esperar para cortar
y comer el pan del eruv tavshilin en alguna de las
tres comidas del Shabat ...pues cualquier producto
que se haya utilizado para una mitzvd es apropiado
usarlo para otra mitzvd; y en este sentido, hay quienes
acostumbran a no cortar el pan del eruv hasta la

2 Al final de las Leyes de Eruv Tavshilin. Citado en Beér Eitev 527:2.
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3 lam Shel Shlomé Beitza capitulo 2 al final del cap. 18. Citado en Baj 527 alli. Taz alli 14. Maguén Avraham alli 15.

4 Antes nota 1.



Beshalaj

tercera comida del Shabat, para asi cumplir con este
muchas mitzvot, por lo que conservan ese pan para
usarlo como lejem mishné en la primera y la segunda
comida del Shabat y recién en la tercera lo parten para
consumirlo”

2. El origen de esta idea —que al ser que con un
producto se realizé una mitzvd (eruv tavshilin) es
correcto utilizarlo para otra mitzvd (como lejem
mishné y que sea parte de las comidas del Shabat)-
esta en la Guemard® que aborda lo relativo a eruv
jatzerot -procedimiento establecido por los Sabios
para que los miembros de un mismo consorcio, que
al asociarse mediante varios panes deciden compartir
sus espacios comunes, puedan transportar objetos en
Shabat entre sus casas y departamentos—: “a Rav Ami
y Rav Asi, cuando se les presentaba la oportunidad
de usar en la comida del Shabat el pan del eruv (‘con el

3
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que habian hecho el dia anterior el eruv jatzerot’®) ellos pronunciaban sobre el mismo
la bendicién hamotzi lejem min haaretz, y explicaban su proceder diciendo que dado
que ya se habia realizado con ese pan una mitzvd, harian con el mismo otra mitzvd”.

También en relacion a eruv jatzerot, Maharil
escribe’ que “en la noche de Shabat y también por la
mafana él conservaba el pan del eruv y lo utilizaba
como lejem mishné...y decia que en realidad se lo
podria comer incluso en la comida de la noche de
Shabat...solo que para él ese pan era algo preciado y
preferia sumarle otra mitzvd”, por eso, “solia cortar el
pan...con el que habia hecho el eruv jatzerot recién en

5 Berajot 39b. Shabat 117b al final (en términos un poco diferente).
6 Comentario de Rashi alli en Berajot.
7 Leyes de Eruvéi Jatzerot.
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la tercera comida del Shabat™®; y asi también escribe
Maharshal’: “el mismo procedimiento se acostumbra
también, no solo con el pan de eruv tavshilin, sino
también, con el de eruv jatzerot” (que recién lo comia
en la tercera comida, luego de haberlo utilizado como
lejem mishné en las dos primeras, al igual que con el
pan de eruv tavshilin).

No obstante, en lo que respecta a esta iltima
halajd de eruv jatzerot, el Alter Rebe' solo menciona
el siguiente dictamen (cuya fuente es Ramd, Rabi
Moshé Isserles''): “a ese pan es menester cortarlo para
consumirlo en la comida de la mafiana de Shabat...
dado que se realizdé con este una mitzvd, se lo debe
usar para otra mitzvd” - y no seiiala la costumbre
antedicha de cortar el pan del eruv recién en la tercera
comida (a fin de “sumarle a este una mitzvd”).

Debemos comprender: en vista de que Maharil y
Maharshal sefialan la costumbre mencionada tanto
en lo que a eruv tavshilin y eruv jatzerot respecta
- entonces, ;por qué el Alter Rebe la enuncia
uinicamente sobre el eruv tavshilin'’ (y en particular
resulta llamativo, al ser que el origen de la idea de
“hacer otra mitzvd con el mismo pan con el que ya se
practico una mitzvd” - es la Guemard que aborda el
tema de eruv jatzerot, como antes se dijo)?

3. El concepto se comprendera después de aclarar
una dificultad que se presenta en la costumbre en si

8 Alli Leyes de Shabat.

9 Beitza alli. Citado en Baj y Taz alli.

10 OrajJaim 393:3.

11 394:2. Costumbres de Aizik Tirna (citado alli en Darkéi Moshé).
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12 Y asi también en Maguén Avraham (527 alli) que menciona la costumbre con respecto a eruv tavshilin, aunque omite el
final del lam Shel Shlomé “asi se acostumbra con respecto a eruv jatzerot”, “véase cap. 394”.
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de consumir el pan del eruv (tavshilin) en “la tercera
comida de Shabat, para asi cumplir con este muchas
mitzvot, etc:

En realidad, las dos primeras comidas de Shabat
tienen mayor importancia que la tercera'®, y de hecho,
de acuerdo a varias opiniones, en la tercera comida
no es necesario contar con dos panes en el inicio de
la misma; es mas, otras voces de la ley judia sostienen
que en esa instancia no se requiere pan (y es suficiente
con un preparado que contenga alguna de las cinco
especies de cereal etc.), e incluso, hay quienes afirman
que por la tarde de Shabat se cumple con la obligacion
de ingesta tan solo comiendo frutas, etc. -

enfunciondelorecién expuesto no quedaclaro: ;por
qué esperar para cortar el pan del eruv y consumirlo
recién en la tercera comida, cuando la ingesta (de
pan precisamente) no es algo tan importante, o lo es
completamente opcional - aparentemente, seria mas
apropiado hacer uso del pan del eruv en la comida
de Shabat por la mafana, porque asi, con el eruv no
solo se estaria cumpliendo (dos veces) con la mitzvd
de lejemn mishné —una durante la noche y otra por la
manana-, sino que incluso se estaria vinculando la
ingesta del pan del eruv propiamente dicho con la
mitzvd y la obligaciéon de la comida de Shabat (una
comida que segun todas las opiniones de la ley judia se
debe comer pan'*)?

No seria coherente decir, que mantener el pan del

5
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eruv entero hasta la tercera comida del Shabat es para que entonces se haga con este

13  Respecto a lo dicho a continuacion — véase Tur y Shuljdn Aruj Oraj Jaim 291 al final y alli en los comentaristas. Shuljdn

Aruj del Alter Rebe alli inciso 7.

14  Véase Tur y Shuljan Aruj Oraj Jaim 274 al final. Shuljan Aruj del Alter Rebe alli inciso 5. Piskéi Dinim del Rebe Tzemaj
Tzedek vol. 1l 19¢ [357c]. Sin embargo, nétese lo escrito en Shuljan Aruj del Alter Rebe Oraj Jaim 188:10 al final, en la nota.
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una tercera mitzvd -la bendicion del pan, hamotzi,
en la tercera comida- porque en esa comida (segun
varias opiniones) no hay obligacion de comer panyla
bendicion de hamotzi se pronuncia tan solo en calidad
de bendicion por la satisfaccion de la ingesta al igual
que cualquier otro tipo de deleite por el que haya que
bendecir a Di-s - y esa es la misma caracteristica de la
bendicion que se realiza sobre el pan en la comida de
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la mafiana (ademds de que en esa comida esta también la mitzvd de lejem mishné).

4. La elucidacion al respecto:

En la Guemard® se ofrecen dos razones' por las
que los Sabios instituyeron el eruv tavshilin: (a) Raba
dice que la norma se establecié “para que la persona
seleccione una linda porcion de comida para el Shabat
y una linda porcion para Iom Tov”, y Rashi explica: “al
ser asi, desde la vispera de Iom Tov, la persona ya tiene
en mente al Shabat y no consume todo lo preparado en
Iom Tov etc” - asi visto, el eruv tavshilin se instituyo
“para darle mas honor al Shabat”; (b) “Rav Ashi dijo,
que el procedimiento se instituyd para que la gente
llegue a la conclusion de que si no se puede hornear
en Iom Tov para Shabat a menos que haya comenzado
a hacerlo durante el dia anterior; con mas razon, es que
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no se puede hornear en Iom Tov con miras a un dia de la semana” - y al considerar esta

vision, la razon de la norma es “para darle mas honor al Iom Tov

17 pues al no cocinar

ni hornear en este para los dias subsiguientes se preserva el espiritu festivo del dia.

Una de las implicancias practicas de las dos
perspectivas, es expuesta por Rosh' -Rabeinu

15 Beitza al comienzo del segundo capitulo (15b).
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16 Del estilo de la terminologia del Alter Rebe (527:2) “por dos razones establecieron este asunto etc.”, de manera simple
se entiende, que no es una discusion, sino que son dos motivos. Y véase Pnei leoshua y Tzlgj alli en Beitza.
17  Palabras del Alter Rebe alli. Y véase Rashi alli en Beitza donde comienza “Rav Ashi”.

18 Beitza alli.
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Asher-: de acuerdo a la razon brindada por Raba, que
el eruv se hace para “que la persona seleccione una
linda porcion para el Shabat”, este debe hacerse en
visperas de Iom Tov precisamente, en el dia en que
se preparan las comidas en honor al Iom Tov, porque
al realizar el eruv a la persona le vendra en mente
las necesidades de Shabat (pues si lo prepararia un
dia antes, no seria suficiente para recordarle que al
dia siguiente, durante la vispera de Iom Tov', debe
tener presente las necesidades de Shabat); en cambio,
segun el motivo ofrecido por Rav Ashi, que el eruv se
hace “para que la gente sepa que no se puede hornear
en Iom Tov con miras a un dia de la semana”, basta

7
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con la mera “presencia” del eruv en la vispera de Iom Tov, pero segin ese argumento

el eruv puede hacerse antes de la vispera de Iom Tov.
En el Shuljan Aruj*® el Alter Rebe menciona
ambos motivos (solo que los dice en orden inverso*
- “(a) para que el honor del Iom Tov sea mayor, etc.;
(b) para que sea mayor el honor del Shabat etc”) y
también expone la mencionada implicancia que
surge de los mismos, y concluye diciendo: “en la
practica, en primera instancia, se debe hacer el eruv
en la vispera de Iom Tov tal cual, y solo a efecto de ese
Iom Tov (para que el Shabat sea bien recordado), como
queda claro segun la segunda razén de la disposicion
rabinica. Sin embargo, en caso de que ya se lo haya
hecho varios dias antes de Iom Tov y en la vispera de
Iom Tov se olvido... y no hizo nuevamente el eruv,
estaria permitido apoyarse en ese eruv realizado con
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anterioridad...” - esto significa que idealmente hay que conducirse de modo que el

19 Y véase Hagaot Maimoniot Leyes de lom Tov 6:2. Beit losef 527 en el parrafo que comienza “Umasheomer etc.”.

20 Alli.

21 Véase la explicacion a continuacién parrafo 11 (conforme el sentido profundo del asunto).
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eruv (también) cumpla la funcion de “seleccionar
una linda porcion para el Shabat™*.

5. La diferencia entre las dos razones expuestas
no radica solo si el eruv fue establecido en funcion
del Iom Tov o del Shabat, sino que entre ambas hay
un trasfondo mas profundo que hace al significado
conceptual de la medida tomada por los Sabios:

De acuerdo al fundamento de Rav Ashi, la norma
en si habla en términos restrictivos - yen dos aspectos:
(a) para prevenir una cuestion (prohibida) negativa -
para que el judio no tropiece con la prohibicion de
cocinar en Iom Tov con miras a los dias de la semana;
y por lo tanto (b) eso llevo a decretar (para que se evite
una situacion que podria ser causa de confusion, y que
de dejarla correr podria llevar a que se cocine en Iom
Tov para los dias subsiguientes, por eso) la prohibicion
de cocinar en Iom Tov para Shabat “excepto si ya se
empezd a cocinar una comida en la vispera de Iom
Tov”?, es decir, el preparado del eruv;

a diferencia de la forma de ver de Raba, la norma
en si es incentivadora y de espiritu positivo - y esto
es asi en los mismos dos aspectos antedichos, ya que:
(a) mediante la disposicion rabinica de hacer un
eruv, la persona esta atenta para que los preparativos
para el Shabat sean los adecuados (al separar “una
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linda porcion para Shabat”); y asi (b) lo principal del decreto consiste en hacer el
eruv de modo tal que sirva de recordatorio para la obligacion de preparar todas las
necesidades de Shabat (y es mas, segun esta mirada, incluso la prohibicion de cocinar
de Iom Tov para Shabat, exceptuando si antes se hizo un eruv, es inicamente con el
propdsito de fortalecer la norma segun la cual los preparativos para Shabat se deben

22 Como en el Shuljdn Aruj 527:4. Y en el Maguén Avraham 13 final.
23  Palabras del Alter Rebe alli.
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realizar como corresponde®).

6. Teniendo presente lo antedicho también se
comprendera otra cuestion: la Guemard propone dos
versiculos de apoyo para la norma rabinica del eruv
tavshilin: (a) “Dijo Shmuel, esto se hizo en el espiritu
del versiculo que dice” ‘recuerda el dia de Shabat
para santificarlo’ - recuérdalo en caso que venga otro
dia que lo haga olvidar”; (b) “y por otro lado el Tand
expone una evidencia de lo que se declara: ‘horneen lo
que tengan que hornear y cocinen lo que tengan que
cocinar’ (versiculo que figura en nuestra Seccion?®), de
aqui dijo Rabi Elazar: no esta permitido hornear sino
sobre lo ya horneado...concluye la Guemard diciendo
que de esos pasajes de la Tora los Sabios obtuvieron
apoyo para establecer la norma del eruv tavshilin”.

Acerca de lo que dice Shmuel, “recuérdalo en caso
que venga otro dia que lo haga olvidar”, Rashi explica
que “cuando Iom Tov cae en visperas de Shabat, es
probable que la persona se olvide del Shabat a raiz de
la abundante comida que se prepara para el Iom Tovy
no deje comida suficiente para honrar apropiadamente
el Shabat, por eso el versiculo advierte que es necesario
recordarlo, y al hacer el eruv tavshilin resulta que lo
recuerda...” - y de ese comentario se entiende, que el
versiculo de apoyo “recuerda el dia de Shabat para
santificarlo” - que implica “recuérdalo en caso que

9
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venga otro dia que lo haga olvidar” - es valido (solo) segun el argumento de Raba,
que como se dijo, él plantea que la norma del eruv es para que sirva de recordatorio para
que todo lo necesario para el Shabat se realice correctamente.

24 Y véase alli en Beitza: “seguiin Raba...incluso en lom Tov mismo...una disposicion para que uno no sea negligente”.

25 Itr6 20:8.
26 16:23.



10 Likutéi Sijot

A simple vista no se entiende: la Guemard expone
ambos argumentos (de Raba y Rav Ashi) como
continuacion del versiculo “recuerda el dia de Shabat
para santificarlo” citado como apoyo biblico ala norma
rabinica del eruv (y el segundo apoyo de la Escritura,
la Guemara lo presenta luego de mencionar ambos
motivos del eruv, tanto el de Raba como el de Rav Ashi)
- entonces, ;por qué Rashi sostiene que el apoyo del
versiculo “recuerda el dia de Shabat para santificarlo”
solo concuerda con el razonamiento de Raba?

Peroconformeloantesexplicadolaideaseclarifica:
la légica del segundo versiculo de apoyo presenta a
la norma rabinica en sentido restrictivo - “no estd
permitido hornear sino sobre lo ya horneado...”:
se prohibié cocinar en Iom Tov excepto si hay algo
“horneado” desde la vispera de Iom Tov, esto es, “el dia
jueves”?’; en cambio, el enfoque tomando como apoyo
el “recuerda el dia de Shabat para santificarlo” refleja
un aspecto positivo del decreto - el eruv se realiza
porque es imprescindible generar tener presente al
Shabat - “recordarlo”.

A ello se debe, que Rashi sostiene que “recuerda el
dia de Shabat para santificarlo” sirve de apoyo segin
la forma de pensar de Raba - que el espiritu de la
norma del eruv tavshilin es de indole incentivadora y
positiva - “para que el judio separé una porcion linda
para Shabat...”.

7. Al tener en mente lo dicho lineas arriba -
que segun Raba la norma del eruv tavshilin no es
restrictiva, sino de espiritu positivo, pues su propdsito

27 Palabras de Rashi alli en el parrafo que comienza “Ela al haafui”.
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Beshalaj

es incentivar a que el Shabat esté presente en el corazén
del judio en el animo de “recuérdalo en caso que venga
otro dia que lo haga olvidar”- es logico pensar, que

11
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(segin ese razonamiento) tiene sentido mantener entero el eruv tavshilin incluso

durante el dia de Shabat mismo;

pues si bien una vez que se concluyo los
preparativos para todas las necesidades de Shabat ya
no hay razoén para sospechar de que “probablemente
el Shabat sea olvidado...y que no se deje lo suficiente
para honrar el Shabat apropiadamente” - “pues
no se consumiria todo en Iom Tov” (y siendo esa la
situacion el eruv ya se puede comer®®), igualmente,
en vista de que la razon de ser del eruv es mantener
vivo (de manera positiva y activa) el “recuérdalo (al
Shabat)”, es ldgico que la toma de consciencia que
el eruv genera continte también durante el Shabat
mismo - en consonancia con el significado simple de
“recuerda el dia de Shabat para santificarlo”, que en el
Shabat mismo se debe tener presente al Shabat®.

Dichodeotromodo: teniendo en cuentaque siendo
un Shabat que sigue a un Iom Tov es un Shabat que
“puede llegar a ser olvidado”, la orden de “recuerda el
dia de Shabat para santificarlo” en ese Shabat tiene un
énfasis especial (de modo que la presencia del Shabat
en la mente de cada uno toma cuerpo al mantener
entero el eruv tavshilin en Shabat).

Y se puede decir que por esa razon esta escrito en
Mabharil (con respecto al eruv tavshilin) que “es bueno
que quede de Iom Tov para Shabat” (refiriéndose al
eruv “para Shabat”) - entendiéndose de la falta de

28 Seiialado en el comienzo de la Sijd.
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29 Nétese el comentario de Rashi alli en Beitza en el parrafo que comienza “éMai taamd?”: “el versiculo vino a ensefiarnos

que hay que hacer kidush en el dia de Shabat...”.



12 Likutéi Sijot

detalles de sus palabras que ello no es (solo) “porque
se realizé con este una mitzvd etc”’’; y esta idea se
entiende mejor segun lo escrito en el libro Costumbres
(de Rabi Aizik Tirna*') que directamente indica que
“se debe guardar el eruv hasta que ingrese el Shabat” -
pues conforme la l6gica de Raba, el mantener el eruv
para Shabat implica un énfasis mayor en el “recuerdo

del Shabat” que genera el eruv tavshilin®.

8. Asi visto, también se entiende la precisa
terminologia del Alter Rebe en el Shuljdn Aruj:

En relacion al eruv jatzerot él escribe: “es menester
mantener el eruv entero con todas sus comidas
solamente hasta que acabe el crepusculo solar de la
vispera de Shabat...y hay que cortar el pan para su
ingesta en la mafnana del Shabat...debido a que se
realizd con este una mitzvd, hay que hacer con él otra
mitzvd” - de la forma como el tema esta redactado
se entiende, que la accion ideal de “cortar el pan
en la mafnana del Shabat” no tiene ningun vinculo
conceptual con el significado y razén de ser del eruvei
jatzerot, sino, es solo una cuestion marginal del tema
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- “debido a que se realizo con este una mitzvd”, por eso, “hay que hacer con él otra
“debid 1 t tzvd”, “hay h ] ot

mitzvd” mas alla del lazo que las une.

En cambio, acerca del eruv tavshilin sus precisas
palabras son de un sentido diferente, veamos: “en
primera instancia, se debe guardar el pan y la comida
hasta que todo lo necesario para el Shabat esté

preparado, pues en ese momento segiin el dictamen

TWaN "2V RO DCRWA
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30 Puesrecién después continua diciendo “tiene permitido comer el eruv en la noche de Shabat y cortarlo etc., no obstante,

Maharil acostumbré etc.”, véase alli.
31 “Leyes de Eruv Tavshilin”.

32 Y véase en palabras del Alter Rebe en su Sidur (Séder Eruv Tavshilin): “en la vispera de lom Tov debe tomar el pan de

Shabat etc.”.



Beshalaj

haldjico de base su ingesta estd permitida, sin embargo,
la manera ideal de realizar la mitzvd es esperar para
comer el pan del eruv tavshilin en alguna de las tres
comidas de Shabat...pues cualquier articulo que se
haya utilizado para cumplir una mitzvd es apropiado
utilizarlo para cumplir otra mitzvd..” - en este caso,
dela precision y conexion de sus términos se entiende,
que proceder a “esperar para comer el pan del eruv
tavshilin en alguna de las tres comidas de Shabat...”
(no es solo algo secundario como la accién de dos
mitzvot en un mismo articulo, sino, también) implica
que “la mitzvd” de eruv tavshilin sea realizada de “la
manera ideal”.

Y manteniendo en mente lo antedicho se
comprende lo que él indica que lo mejor es comer
el pan del eruv en una de las comidas del Shabat,
porque al utilizar el eruv en la prdctica para suplir
una necesidad del Shabat y en una de sus comidas,
se cumple con “tener presente al Shabat” a modo
de “mitzvd en su version ideal”; y por eso el Alter
Rebe dice “sin embargo, la manera ideal de realizar
la mitzvd es esperar, etc., ya que él dictamina que
en primera instancia hay que conducire (también)
conforme el segundo fundamento de la Guemard
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(que la realizacion del eruv tavshilin tiene como proposito “que el honor del Shabat sea

mayor”)*, como se dijo antes en el parrafo 4.

9. De acuerdo a la explicacion antedicha también
se comprendera por qué el Alter Rebe menciona la
costumbre de “cortar el pan” del eruv recién en la
tercera comida del Shabat solo en lo relativo al eruv

= LA 2y B NN i by R A T )
DR IPTT I°20 XOW QvLh oa
TTW02 YR DY YIRAY AT

33 Solo que de todas maneras, incluso segtin el motivo de Raba no es una obligacion, pues aun si no lo come en Shabat no
hay lugar a sospechar que “lo olvide”, como fue mencionado en el interior de la Sijd.



14 Likutéi Sijot
tavshilin y al respecto guarda silencio con el eruv
jatzerot:

Como se explico antes, que la razon del eruv
tavshilin es para que “el honor del Shabat sea mayor”,
y por eso, al utilizar la comida y el pan del eruv
para suplir las necesidades del Shabat se “recuerda
al Shabat” en el propio Shabat - resulta entonces,
que cuanto mas se prolongue el uso del eruv en las
comidas de Shabat (en las primeras dos - para lejem
mishné, y en la tercera “para cortarlo” y comerlo), se
hace mas presente y notorio la plena consciencia del
Shabat al “recordarlo”, dado que cada vez que uno
come las comidas del Shabat que fueron preparadas
durante Iom Tov (gracias al eruv) y el eruv es parte
de cada comida, se profundiza en el pensamiento de
la persona el “tener presente al Shabat” en el propio
Shabat.

Dicho en otras palabras: al utilizar el eruv en cada
una de las comidas, incluso en la ultima comida - la
seudd shelishit, el “recuerdo del Shabat” implicito en
el eruv tavshilin se vincula con “todas las necesidades
de Shabat”, hasta las ultimas necesidades del dia, e
incluso con la #ltima comida.

+En qué situacion esto se aplica? - cuando se trata
del eruv tavshilin, porque en funcion de la razon de
ser de este eruv (tener presente concienzudamente
que se esta en Shabat y se debe honrarlo) tiene sentido
mantener el eruv hasta la tercera comida;

a diferencia del eruv jatzerot que no tiene tal
definicion ni fundamento - por lo que (segun la
postura del Alter Rebe) no tiene sentido dejar el
eruv para la tercera comida, pues lo correcto es
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Beshalaj

actuar diferente, es mejor “cortarlo y consumirlo en
la comida de Shabat por la mafiana”, en la que de
paso también se cumple con la mitzvd de ingerir una
comida en Shabat - una comida que segun todas las
opiniones haldjicas precisa pan, como fue dicho en el
parrafo 3.

10. La ensefianza a obtener del tema expuesto en la
avodad —el servicio a Di-s— es la siguiente:

En el Zohar* se explica que la diferencia entre
Shabat y Iom Tov es que Shabat es llamado kodesh*
-sagrado- y Iom Tov mikrd kodesh*® —convocatoria
sagrada—, esto se debe a que en Iom Tov solo
“convocamos”, “invitamos”™’ a lo “sagrado” (quiere
decir, que se hace un llamado a lo “sagrado” en un
“espacio” —un momento- mundano) a diferencia de
Shabat que es intrinsecamente sagrado™.

Esto significa* que el momento de Iom Tov de por
si corresponde a asuntos mundanos - y la avodd de
“las Festividades de Di-s que ustedes deben convocar”
(es decir, ustedes* - precisamente los judios, esa avodd
especifica) consiste en “convocar” a lo sagrado en esos
asuntos mundanos, de modo que la comida y todos
los asuntos del dia sean precisamente de una manera
“santa” - como declara el versiculo “el justo come
para saciar su alma”; y por eso, Shabat que es un dia

34 1, 94a.

35 Tisa 31:14.

36 Emor23:2.4.

37 Véase también Zohar alli 93b: “se convoca la santidad”.
38 Y véase Zohar alli 95a.
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39 Acerca de lo dicho a continuacion — véase Tord Or al comienzo de la Seccion Jaié Sara. Sidur 200c-d. 203c en adelante. Y

otros.
40 Rosh HaShana 24a.
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sagrado de por si*' ~desde la Creacion del Universo- es
integramente sagrado, “no posee desecho alguno”™*.
En cambio, si en Iom Tov hay una carencia en el
servicio a Di-s por parte de los judios (incluso de
tan solo un judio, a pesar de que la “convocacion” (y
confirmacion del dia como tal por medio del Beit Din)
fue completa, a pesar de ello, si tan solo un judio no
realiza en Iom Tov su avodd como corresponde, eso) es
considerado como “desecho de vuestras festividades”
(“Ia Escritura dice desecho de vuestras festividades,
pero no dice desecho de vuestro Shabat™ - dado que
el servicio del Shabat es en un dia que intrinsecamente
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(w1 vawh

no posee “desecho”, por lo tanto solo cabe que “el justo coma para saciar su alma” ).

El contraste entre Shabat y Iom Tov es similar
a la diferencia que hay entre las dos modalidades
de rectificar el mal: (a) la preparacion de manjares
“a partir de comidas fuertes o acidas imposibles de
comer en su estado natural pero se condimentan y

preparan para el consumo etc.”*, y (b) cuando desde
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un principio no hay nada malo que subsanar, como los manjares que se preparan “a
partir de comidas sabrosas y dulces que son desde un principio ricas y aptas para el

consumo”>3.

Yestaesladiferencia (enlafacetainterioryprofunda
del tema) entre los dos motivos que fundamentan la
disposicion rabinica del eruv tavshilin: conforme la

7

razon que sostiene que el eruv se establecio “para que

(D°1°2v71 NPR192) 21PN N
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el honor de Iom Tov sea mayor” - la disposicion en si tiene un sentido restrictivo (para
que la persona no vaya a cocinar en Iom Tov con miras a un dia de la semana); y de acuerdo

al enfoque que alega que fue para que “el honor del Shabat sea mayor” - la medida es

41 Beitza 17a.

42  Palabras de Tord Or alli. Y véase (ademas de lo citado en la nota 40): Tord Or Beshalaj Discurso que comienza “Vaiomer
Moshé” (final de 65b en adelante). Likutéi Levi Itzjak sobre Zohar Ill, pag. 203.

43 Malaquias 2:3. Zohar 11, 88b.

44 Tania capitulo 27.




Beshalaj

de orden incentivador, activo (para que el “recuerdo del
Shabat” sea mas intenso, como se explicé en el parrafo
5 en extenso):

Al ser que cuando se trata de la avodd de Iom Tov
- del judio se demanda refinar y rectificar los asuntos
(y momentos) mundanos, por eso, la norma del eruv
“para que el honor de Iom Tov sea mayor” es de
sentido analogo - para prevenir un tema (mundano
-) negativo (que no se cocine en Iom Tov para un dia
de semana); a diferencia de cuando se trata de “hacer
mayor el honor de Shabat” -pues de hecho Shabat
es intrinsecamente sagrado desde un principio,
trasciende los asuntos mundanos, de por si en él no
hay nada para descartar (excepto cuando la persona
con su propia conducta, Di-s libre, hace jilul -profana
el- Shabat (jilul viene de jol, mundano*) entonces,
desde la perspectiva del Shabat) - el espiritu del eruv
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tavshilin es incrementar luz, generar un asunto positivo, activo (que se tenga presente

al Shabat de manera mds intensa).

11. Teniendo en cuentalo dicho recién, también se
puede explicar (desde la mirada mistica-profunda del
tema) por qué el Alter Rebe presenta las dos razones
de la disposicion rabinica del eruv en orden inverso
al que fueron escritas en la Guemard - primero
menciona que fue para que “el honor de Iom Tov sea
mayor”, y luego - la opinion de Raba que se hizo para
que “el honor de Shabat sea mayor”:

El comienzo del servicio a Di-s (el primer motivo
que dice el Alter Rebe) consiste de la avodd de
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“apartarse del mal” (que incluye -en Iom Tov- apartarse de lo mundano), esto es,

45  Rabi Avraham ibn Ezrd Kedoshim 19:8.
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“hacer que el honor de Iom Tov sea mayor” al estar
atento de no hacer nada que no sea para el propio
Iom Tov; y recién después se puede acceder al nivel
superior de servicio a Di-s (el segundo motivo por él

IWOR AT MR? P,V 71202
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escrito) que es “incrementar el honor de Shabat” - “hacer el bien”, aumentar luz al
intensificar la toma de consciencia de la santidad del Shabat, como fue antedicho.

Y esta es también la explicacion por qué desde
un comienzo hay que conducirse “segun el segundo
fundamento” (segun el orden del Alter Rebe), aunque
este no es excluyente, como el primer motivo que silo
es (como se menciond antes en el parrafo 4):

Lo que sedemanda de cadajudio en todo momento
y lugar, y es excluyente, es que debe apartarse del mal
- esa avodd es ineludible, debe ser parte integral de la
vida de cada uno como judio; en cambio, el servicio en
el que se descarta por completo la existencia del mal
(no solo en lo que respecta al pensamiento, la palabra
ylaaccion en la practica) no es algo que todos puedan
hacer, por lo tanto, no es algo excluyente. Esto se
asemeja a la diferencia que hay entre el tzadik y el
beinoni (pues toda persona puede alcanzar el nivel
de beinoni*®) y es también similar a la diferencia entre
las dos modalidades de avodd, itkafia —subordinacion-
e ithapja -transformacion- del mal interior de la
persona.

No obstante, “idealmente” hay que conducirse
“en el espiritu del segundo motivo” - tal como se
explica en varios lugares, que para que el esforzado
servicio a Di-s de subordinacién de los impulsos del
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instinto, itkafia, sea genuino y adecuado, se necesita también que se ponga en practica
el servicio de transformar los impulsos, esto es, “recalcular” y redirigir la energia del

46  Pues “el nivel de beinoni es uno que cualquier persona puede lograr; cada ser humano debe ansiarlo” (Tania al principio
del capitulo 14), y el servicio del beinoni es inicamente por medio de itkafia (Tania capitulo 27. 13. Y otros).
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instinto hacia temas de Tord y mitzvot, ithapja* (por lo
menos de vez en cuando);

esto es analogo a lo que se explica en Kuntres Etz
HajJaim* acerca del concepto de Ijudd Ilad -Unicidad
de nivel Superior- e Ijudd Tatad -Unicidad de nivel
Inferior- [el servicio de Ijudd Ilad (cuando la persona
percibe como todo es en realidad Divinidad) consiste
de la transformacion, el re-direccionamiento de las
fuerzas del mal*; y el de Ijudd Tatad (instancia en que
se reconoce que el mundo tiene energia Divina) - es
el de la subordinacion del mal, y alli en Kuntres Etz
Hajaim dice] que para que la avodd de Ijudd Tatad
sea la adecuada y genuina, es necesario practicar
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la avodd de Ijuda Ilad - y lo deben hacer incluso aquellos que por el momento el
servicio de Ijudd Ilad no esta a la altura de ser genuino y constante, pero igualmente,
para solidificar el servicio a Di-s de su nivel, deben tratar desde un inicio conectarse
con la visién mas profunda, y de hecho genuina, de la realidad - reconocer que todo es

Divinidad.

12. Ademas de ello, se agrega algo mas, no solo
que idealmente del judio se demanda conducirse
“segun el segundo motivo”, sino que también se debe
(al menos emular a “quienes acostumbran”, como dice
el Shuljan Aruj) usar el eruv tavshilin en la tercera
comida del Shabat - cosa que implica dos extremos:

El eruv se prepara en la vispera de Iom Tov, al
principio del servicio a Di-s, cuando aun la persona
esta antes de la avoda de subordinar al Instinto y
rectificar su mal interior — antes del servicio que se
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47  En agregado a lo explicado en Tania capitulo 14: “solo que de todas maneras etc.”.

48 Capitulo 7 en adelante.

49 Y véase Kuntrés Etz HaJaim capitulo 8 (al final del folio 33), que el servicio de ljudd llad es similar al tema de “la mitzvd
de disfrutar el Shabat con comidas y bebidas...y este es el concepto de que el tzadik come para saciar su alma”, véase alli.
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realiza en Iom Tov; pero por otro lado, cada judio
tiene el poder, ya desde el comienzo (y desde la
preparacion) del servicio a Di-s, para alistarse a si
mismo (para el Shabat, y no solo en lineas generales,
sino) incluso para la tercera comida que, como es
sabido’’, es el nivel mas elevado de Shabat -

pues aunque se encuentra recién en el comienzo
del servicio (cuando debe lidiar con su Instinto), pero
a través de pensar y realizar una accion vinculada
al Shabat, hasta incluso tener algo preparado para la
tercera comida, eso influira sobre él de modo que
la avoda de su nivel se realice como corresponde y
auténticamente, y que posteriormente, ello lo lleve a
un nivel de servicio mas elevado.

(de una Sijd de Shabat Bereshit (segundo
farbrenguen como continuacion de Simjat Tora)
5718 - 1957)
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50 Véase Sidur al principio del orden de la comida de Shabat. Serie de Discursos Jasidicos 5666 al final (pag. 544 en

adelante). Y en varios otros lugares.



Beshalaj 21

Resumen
LA COMIDA DEL RECUERDO

Con respecto a eruv tavshilin (dos comidas cocinadas - incluyendo una porcién
de pan- que se debe separar en la vispera de Iom Tov y comer durante el dia de Shabat
posterior al Iom Tov que cae un dia viernes), el Alter Rebe cita en su Codigo de Leyes,
que esta permitido comerlo cuando se culmina de preparar todas las comidas que se
comeran en Shabat, o sea, aunque todavia no comenzé Shabat, siendo todavia Iom Tov,
puede comerlo; sin embargo, para cumplir el precepto de manera mas bella, debe esperar
para comerlo en uno de las comidas de Shabat, para poder cumplir otra mitzvd mas con
ese pan, pues cada cosa con la que se realizo una mitzvd, es correcto hacer con ella otra.
Y hay quienes acostumbran a esperar hasta la tercera comida de Shabat para poder hacer
con esa comida muchas Mitzvot.

La fuente de esta ley es el Talmud, con respecto a eruv jatzerot (la comida que se
prepara previo a Shabat para poder asociarse con vecinos del mismo vecindario y poder
transportar de un lugar a otro), debemos comprender ;por qué el Alter Rebe no cita en su
Codigo de Leyes con respecto al eruv jatzerot que hay quienes opinan que se acostumbra
a comerlo en el tercer banquete de Shabat, y solo lo dice con respecto a eruv tavshilin?

La explicacion: debemos introducir que hay dos motivos con respecto a la razon
que se debe hacer eruv tavshilin. 1) La opinién de Raba: para asegurarnos que separara
una buena porcién para Shabat y una buena porcién de comida para Iom Tov. 2) La
opinién de Rav Ashi: para que digan que en Iom Tov no se puede hornear para Shabat
y mas aun que no se puede hornear de Iom Tov para dias semanales; segtin esto resulta,
que esto lo establecieron los sabios para aumentar en el honor de Iom Tow.

Debemos decir que la discrepancia entre ellos es en el contenido de la ley. Para
Rav Ashi es un tema de que no se llegue a cocinar en Iom Tov para las necesidades de
dias semanales, y para Raba es un tema positivo, para que separe una buena porcién
para Shabat y deje el eruv para recordarle con respecto a la obligacién de preparar las
necesidades de Shabat, por eso, segun la opinién de Raba hay légica en dejar la comida
hasta la tercera comida de Shabat para incluir en esta todas las necesidades de Shabat.



22 Likutéi Sijot

Asimismo el Alter Rebe dictamina que hay quienes acostumbran dejarlo hasta la tercera
cominda.

Sin embargo en eruv jatzerot, no hay un motivo especial por qué se deba dejar el
eruv hasta el tercer banquete de Shabat, por eso, por lo contrario, es mejor comerlo en un
banquete donde segtin todas las opiniones es obligacién comer pan, es decir, el primer o
segundo banquete de Shabat, pero en el tercero no hay obligacién de comer pan segtin
todas la opiniones.

La explicacion segun la profundid de la Tora: Shabat se santifica automaticamente,
en cambio Iom Tov, se trata de trasformar lo “jol” dias comunes, a santos, mediante
el servicio de la persona. Segun esto, para la opinion que la ley que eruv tavshilin fue
establecido para aumentar en el honor de Iom Tov, es para quitar un tema negativo, y
para la opinién que es para el honor de Shabat resulta que es un tema positivo, hacer el
bien, que en ello no es necesario la labor de la persona, pues Shabat estd por encima de
relacionarse con el mal.

(Resumen de cuarta Sijd de Parshat Beshalaj vol. 16)



En Zejut de

La Kehila de
Beit Jabad Palermo - Comunidad
Quiera Hashem bendecirlos en todas sus
actividades y emprendimientos

G880

Leilui Nishmat

Jaia bat Hershl
Mijael ben loel

mnw *mpH
PROJECT
LIKKUTEI
SICHOS

Encontra las Sijot también en:

JASIDAPP T3
DESCUBRI VIDA =/

Leilui Nishmat

R’ Moishe ben Arie Leib y R’ Israel Jaim ben Efraim Tzvi
R’ losef ben Avraham HaKohen y Java bat Zeev Tzion HaKohen




