Bechala’h — La Manne, la Parnassa et le Chabbat

Source : Likouté Si’hot volume 16, troisieme Si’ha sur Bechala’h

La premicre mention des lois du Chabbat est faite autour des lois de la Manne
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Bechala’h 16, 4 : D.ieu dit a Moché : « Je vais faire pleuvoir pour vous une nourriture céleste, le peuple ira en
ramasser chaque jour sa provision afin que Je 1’éprouve, s’il suit Ma doctrine ou non ». ...Et Moché leur dit :

« Que nul n’en garde pour le lendemain ; ...D.ieu vous a gratifiés du Chabbat, c’est pourquoi Il vous donne, au
sixiéme jour, la provision de deux jours. Que chacun reste chez soi, et ne quitte pas sa place le septiéme jour ».
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Sefer Haitim, ch. 184 : Rabbi Saadia [Gaon] écrit : Si dix personnes se trouvent un Chabbat dans un lieu
lointain et ne savent pas quelle Paracha lire, ils liront la portion liée a la Manne (dans la Paracha Bechala’h).
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Zohar Bechala’h 63b : Chaque jour, le monde est béni du Jour Supréme, car tous les six jours sont bénis du
septieéme jour, et chaque jour donne sa bénédiction recue le jour méme. Et a ce propos Moché affirma : « Que

nul n’en garde pour le lendemain » - Pourquoi ? Afin qu’un jour ne « donne » pas, ni ne « préte » [son
énergie] a un autre jour ; chaque « jour » maitrise seulement sa journée et pas celle des autres.

Analyse : Pourquoi était-il interdit de garder de la Manne pour le lendemain ?
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Midrach Tan’houma Bechala’h, 20 : « Chaque jour sa provision » : Celui Qui a créé le « jour » a créé aussi

le moyen d’y assurer sa subsistance. Rabbi Eliézer HaModai en déduisait : « Tout celui qui posséde de la
nourriture pour aujourd’hui et dit : "que mangerais-je demain ?" - a une foi déficiente ».
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Likouté Si’hot : Le « Pain du Ciel » ne nécessite aucune action de I’homme, il fait donc naitre en lui I’idée
de s’en remettre totalement a D.ieu. L’épreuve de « ne pas en laisser pour le lendemain » a pour objet de
conduire le Juif a avoir une confiance parfaite en D.ieu, a prendre conscience que son pain et tous ses besoins

ne sont satisfaits que par D.ieu, sans avoir recours au « vétement », a I’intermédiaire par I’action de I’homme.
En effet, il ne faut pas laisser la possibilité que ’homme, de lui-méme, se soucie de son pain du lendemain.

Développement : Le « Pain du Ciel » est-il conditionné par 1’effort humain ?
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Torah Ohr 65c¢ : A propos de la Manne il est écrit que « la couche de rosée est remontée » (Bechala’h 16, 14), car
la Manne est liée a la rosée qui ne s’arréte jamais (Guemara Ta’anit 3a), [qui ne dépend pas de 1’effort des hommes].
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Guemara Yoma 75a : Les Justes trouvaient la Manne a la porte de leur maison, les hommes moyens allaient

la cueillir et les impies allaient loin pour la cueillir. ...Pour les Justes - ¢’était du pain, pour les hommes
moyens - ¢’était des gateaux et les impies devaient la moudre dans un moulin ou bien I’écraser dans un pilon.
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Likouté Si’hot : Méme si le « Pain du Ciel » est principalement un flux divin qui transcende 1’effort du
bénéficiaire, tout comme la rosée qui ne dépend pas de I’effort humain, néanmoins D.ieu fait « pleuvoir » ce
flux divin, pour indiquer le fait qu’il y a tout de méme une certaine relation avec 1’effort du bénéficiaire.

Ce support de cours est dédié pour le mérite de Aharon bet Ruth »rnow

1”2

Quel est le lien

entre la Manne

ponctuelle et le
Chabbat éternel ?

Quelle est la raison
des deux interdits
liés a la Manne ?

Le Pain du Ciel
représente la
confiance absolue
en D.ieu, sans avoir
a se soucier du
« lendemain ».

La distribution de
la Manne était tout
de méme associée
a un certain effort.



Explication : Prendre conscience que le « Pain terrestre » vient aussi du Ciel !
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Ekev 8, 18 : Tu te souviendras de I’Eternel ton D.ieu, Qui te donne la force d’arriver a la prospérité.
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Likouté Si’hot : Telle est la perfection de la confiance en D.ieu : Non seulement lorsqu’un Juif ne voit aucune

chance lui permettant d’assurer naturellement sa subsistance, il n’a alors plus d’autre choix que de s’en remettre

aD.ieu ; mais aussi lorsqu’il forge un réceptacle naturel, parce que D.ieu a demandé de le faire, il reste convaincu

que son gagne-pain est essentiellement le « Pain du Ciel » et ne dépend pas de la nature. La bénédiction divine
est sans commune mesure avec le réceptacle forgé par ’homme, rendant ce réceptacle tout a fait insignifiant.

Analyse : Peut-on dissocier le travail, ordonné par D.ieu, de son résultat ?
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Likouté Si’hot : D.ieu fit « pleuvoir » le « Pain du Ciel » pour souligner ainsi une certaine dépendance a I’effort
humain, afin d’établir que, méme lorsque le travail de I’homme sera effectif;, il faudra prendre conscience du fait
que I’influence céleste n’est nullement lice a I’effort humain, mais qu’elle est du « Pain du Ciel ». Ainsi, cela
renforcera la foi des enfants d’Israél, et méme lorsqu’ils s’installeront dans un « pays habitable », il leur sera
évident que le « Pain de la terre » obtenu par 1’effort, est aussi dans sa dimension profonde du « Pain du Ciel ».
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Guemara Bera’hot 48b : Moché¢ instaura pour le peuple juif la premiére bénédiction du « Birkat Hamazone »
lorsqu’ils re¢urent la Manne. Yehochoua instaura la seconde bénédiction lorsqu’ils entrérent en Terre d’Israél.

Explication : Le lien entre la Manne et le Chabbat : D.ieu produit tout !
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Choul’han Arou’h Admour Hazakene 242, 3 : Tout celui qui augmente les dépenses de Chabbat, la préparation
de nombreux et bons aliments — est louable ; & condition qu’il en ait les moyens. Et méme s’il ne dispose pas de
liquidités mais possede des objets, qu’il emprunte de ’argent et les mette en gage, et D.ieu ’aidera a rembourser,
ainsi que les Sages rapportent la parole divine : « Empruntez sur Mon compte et Je rembourse ». Cependant, celui
qui ne dispose pas d’objets a mettre en gage - qu’il n’emprunte pas en comptant sur le remboursement divin.
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Likouté Si’hot : Lorsqu’un Juif a pleinement confiance que D.ieu I’aidera a rembourser, et qu’il voit bien que
D.ieu récompense surnaturellement 1’effort consenti par I’emprunt — il prendra aussi conscience au cours de ses
affaires en semaine que le gagne-pain qu’il obtient par son effort est en fait un « remboursement divin », D.ieu
lui procure le gagne-pain surnaturellement, mais cette bénédiction surnaturelle se revét d’un vétement naturel.

Enseignement : La bénédiction du Chabbat produit celle de la Parnassa !
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Likouté Si’hot : La bénédiction permettant d’obtenir la Manne est accordée pendant le Chabbat, car la Manne
est elle-méme une révélation divine, ne s’introduisant pas dans les réceptacles et les vétements de la nature.
Ainsi, lorsque cette Manne se révéle ici-bas, il ne faut pas la méler a des raisonnements naturels, conduisant

I’homme a vouloir « en garder pour le lendemain ». Cependant, le jour méme du Chabbat, étant au-dela de toute
relation avec I’effort, I’homme ne doit produire aucune action, pas méme celle d’aller « cueillir » le gagne-pain !

L’objectif de la
Manne était de
réaliser que méme
le gagne-pain
classique provient
en fait de D.ieu !

Le « Pain de la
Terre » est en fait
un « Pain du Ciel »,
comme l'indique le
Birkat Hamazone.

Les trois éléments
communs du
Chabbat et de

la Manne :

(A) Compter sur
D.ieu uniquement.

(B) Fournir tout de
méme un effort.

(C) Réaliser que le
quotidien est divin.
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Enseignement :
Le Chabbat irradie
sur la semaine,
pour découvrir son
aspect surnaturel.
Mais le Chabbat
méme doit rester
au-dela du travail !



