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Mishpatim

Mishpatim
Volumen XXI - Sija 1

Una extraordinaria exposicién de un comentario de Rashi
que combina el significado literal del versiculo, la faceta

midrashica y su sentido jasidico profundo; la teshuva
con ayunos no es tarea de nuestra generaciéon
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1. Acercadel versiculo' “sivesalasno de tu enemigo
languideciendo debajo de su carga, te abstendras de
ayudarlo; ciertamente debes ayudarlo”, esta escrito en
Mejilta: “al ser que la Escritura menciona la posibilidad
de no ayudar, eso implica que hay ocasiones que
puedes abstenerte, y hay veces que debes ayudar”; y
cita dos casos en los que uno “puede desentenderse
de la situacion”: a) “(si el burro pertenece a un judio y
la carga es de un gentil, ‘ciertamente debes ayudarlo’),
si el burro es de un gentil y la carga de un judio, ‘te
abstendras de ayudarlo™; b) “si el asno se encontraba
entre sepulturas, no es un deber acercarse y volverse
impuro” - esto tltimo exime a un kohen, él no tiene
obligacion de acercarse a las tumbas y volverse impuro
para descargar el animal.
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Rashi en su comentario sobre la Tora también cita esa interpretacion de Mejilta,

1 Nuestra Seccion Semanal 23:5.



4 Likutéi Sijot

-luego de explicar el versiculo en su plano llano,
diciendo que al estar frente a una frase no convencional,
la “resolucion” del versiculo es que “quizas veas a su
asno (de la persona que odias) languideciendo debajo
de su carga, ;te abstendras de ayudarlo? - en sentido
retérico. A eso la Escritura responde, ciertamente
debes ayudarlo” (y cita un versiculo’ de estilo
analogo: “quizas digas en tu corazdn: estas naciones
son mas numerosas que yo...no les temeras”)- y
Rashi prosigue

“y en su faceta midrdshica, nuestros maestros
interpretaron que “si ves...te abstendras” puede
entenderse como una afirmacién, lo que implica que
hay ocasiones que puedes abstenerte y hay veces que
debes ayudar, ;cuales serian esas situaciones? - si es
un anciano y la accién de descarga no es acorde con
su honorabilidad, entonces ‘se podra abstener’; o si el
animal pertenece a un gentil y la carga es de un judio

- ‘podras abstenerte™.
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Es menester comprender por qué Rashi en su comentario modifica lo que dice
Mejilta - pues en lugar de citar el ejemplo escrito alli del animal que “se encontraba
entre las sepulturas (y fue visto por un kohen)”, él habla de “un anciano para quien
ayudar a descargar el burro no es acorde con su honorabilidad”.

En efecto, el caso de “un anciano etc.” esta escrito
en el Midrash Sifri (y en la Guemard®) pero no sobre
nuestro versiculo, sino, acerca del pasaje* “no veras
al asno de tu hermano o su oveja extraviados y te
desentenderas de ellos” - alli Sifri dice que “hay
ocasiones en las que podras mirar para otro lado...
si es un kohen y el asno estaba en el cementerio; o si

2 Ekev, 7:17-18.
3 Bava Metzia 30a.
4 Ki Tetzé 22:1.
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Mishpatim

es un anciano y ocuparse de devolverlo a su duefo
no es acorde con su honorabilidad...en esos casos la
persona esta exenta de ocuparse de devolver el animal
a su duefio”, hasta aqui las palabras de Sifri y de la
Guemard - con lo cual es muy llamativo:

+Con qué proposito Rashi omite en su comentario
el ejemplo (del animal en el cementerio visualizado
por un kohen) que esta escrito en Mejilta sobre
este preciso versiculo, y en su lugar trae el caso (del
anciano para quien esa accién no es acorde con su
honorabilidad) que nuestros Sabios lo aplican a otro
tema completamente?

También debemos comprender los siguientes
interrogantes:

a) En Mejilta el supuesto del “asno perteneciente
a un gentil y la carga a un judio” esta presentado
primero - sin embargo, Rashi modifica el orden y
lo menciona como segundo ejemplo (después del del
anciano).

b) ;Por qué Rashi dice también (al igual que
Mejilta) que “hay ocasiones que debes ayudar”?

Para el Mejilta esa frase cuadra perfectamente
con la secuencia de sus palabras - puesto que alli se
hace mencion de ambas situaciones opuestas acerca
del “asnoy su carga” (“si el asno pertenece a un judio
y la carga es de un gentil” y “si el asno pertenece a un
gentil y la carga es de un judio”) por eso, tiene sentido
determinar que “hay ocasiones que puedes abstenerte
y hay ocasiones que debes ayudar”; empero, Rashi
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aqui solo cita la escena “si el asno pertenece a un gentil... ‘podrds abstenerte” - de
modo que no hay cabida para la frase “y hay veces que debes ayudar” porque la

situacion no es para nada mencionada.
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(Y si él se refiere que hay una obligacion general
de “ayudar” - eso ya esta dicho expresamente en el
versiculo: “ciertamente ayudaras”. Y ademas, por una
cuestion de amor al projimo - no tiene sentido decir
“hay ocasiones que debes ayudar”).

2. El hecho de que Rashi no cita el caso (de Mejilta)
que “el animal se encontraba entre las sepulturas”, se
podria explicar a simple vista del siguiente modo:

Un kohen tiene prohibido impurificarse a fin de
cumplir la mitzvd positiva de “ciertamente debes
ayudarlo” porque la precaucion de un estado de
impureza implica un precepto negativo (el de no
impurificarse) y uno positivo (el de mantenerse puro),
y a ello se debe y es obvio que ambos no se relegan en
virtud del cumplimiento de un solo precepto positivo
(el de “ciertamente debes ayudarlo”); por eso, Rashino
se ocupa de esa eventualidad porque para determinar
que en esa situacion un kohen no debe impurificarse no
es necesario recurrir a la deduccion que surge de (la
redundancia de las palabras) “te abstendras”.

[Lo antedicho es andlogo a lo que la Guemard
dice en relacion a la deduccion que surge del pasaje
“te desentenderas [de devolver la cosa a su duefio]” -
que “hay ocasiones que puedes mirar para otro lado”
- alli el Talmud senala que esa deduccion viene solo a
excluir a “un anciano para quien devolver el animal
no es acorde con su honorabilidad”, pero no excluye
(por la misma razén antedicha en el comentario de
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Rashi) a “un kohen si el asno estaba en el cementerio” (y asimismo no excluye cuando

“su tarea es mayor que la de su préjimo”)].

Sin embargo, de cualquier modo no es aceptable pensar que Rashi sostiene que



Mishpatim

las excepciones (de los dos casos) que ¢l cita, ambas se
aprenden de las palabras del versiculo “te abstendras”
(y que por eso él no menciona si “era un kohen vy el
asno estaba en el cementerio”)

- puesto que siasi fuera seria dificil de comprender
[no solo por qué Rashi habla del “anciano etc.” - que
no se menciona en Mejilta, sino, seria mas llamativo]:
scomo es que de una sola “redundancia de palabras”
(“te abstendras”) es factible aprender dos leyes
diferentes (en este caso, dos eventuales permisiones):
a) la del “anciano etc.” - que implica que la obligacion
de descargar el animal (“descargar la carga™) no
desplaza la honorabilidad y dignidad de la persona;
y b) “si el asno pertenece a un gentil y la carga es de
un judio, ‘podras abstenerte” - que significa que la
obligacién de colaborar con la descarga no se vincula
con la prohibicion de hacer sufrir a los seres vivos
(pues en funcion de no generar dolor en los seres
vivos no se haria diferencia a causa de quién es el
dueio del animal)?

Indefectiblemente debemos decir, que si bien la
deduccion que surge de “te abstendras” no es la fuente
de ambos casos, no obstante, Rashi los cita juntos,
puesto que a fin de cuentas ambos estan contenidos
en la regla de “hay ocasiones que puedes abstenerte”

siendo asi, que los ejemplos que Rashi menciona
van mas alla de cual es el origen biblico de los casos, la
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pregunta inicial vuelve a su lugar: ;por qué Rashi no habla de la escena que menciona
aqui Mejilta, la del kohen que visualiza un asno que esta en el cementerio?

5 Palabras de Rashi aqui.
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3. El concepto se podra comprender al explicar
por qué de por si Rashi aqui expone escenas que
ejemplifican el concepto -

y en particular esto requiere ser aclarado, ya que
sobre las palabras del versiculo “te desentenderas
[de devolver la cosa a su duefio]” Rashi senala que
“nuestros Sabios ensefiaron que hay ocasiones que
puedes mirar a otro lado etc.” - y no explica cuales
son las eventualidades que la persona tiene permitido
“desentenderse”, y le es suficiente tan solo con escribir
“etc

[;Y seria muy forzado pensar que en el Libro
Devarim, enla Seccion Ki tetzé - él no detalla los casos
porque se apoya en lo que ya expuso en el versiculo “te
abstendras” que esta mucho antes, en nuestra Seccion
en el Libro Shemot!

Y particularmente eso seria un tanto rebuscado,
porque: a) aqui el tema es la obligacion de ayudar a
descargar el animal, y alli - se trata de devolver objetos
perdidos a su duefio; y b) el segundo episodio de aqui
- “si el animal pertenece a un gentil y la carga es de
un judio” no cuadra con las leyes de la devolucion de
objetos perdidos (porque si “la carga es de un judio” y
se pierde, la persona no puede “desentenderse”)].

Inevitablemente debemos decir que en vista de
que el exclusivo propdsito del comentario de Rashi
sobre la Tora es explicar la Escritura y no ensefiar
(los detalles de las) leyes que rigen la vida judia, por
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eso, alli (en la Seccion Ki Tetzé) solo cita la parte de la interpretacion de los Sabios
que ataiie a la explicacién del versiculo (“no veras al asno de tu hermano o su oveja
extraviados y te desentenderas” - lo que aqui atafie de la aclaracion de los Sabios para
entender el versiculo es solo saber que “hay ocasiones que puedes mirar a otro lado”);
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teniendo presente lo dicho recién - al ser que en
nuestra Seccion Rashi si especifica las ocasiones en
las que la persona “se puede abstener de ayudar” - eso
mismo indica que aqui esa exposicion detallada no
tiene como proposito ensefar leyes de conducta, sino,
influye y agrega comprension al significado literal de
las palabras “te abstendras”

4. La explicacion del tema:

Laprincipal dificultad para entender el significado
textual de las palabras “si ves...te abstendras de
ayudarlo”, es

(no solo la cuestion gramatical del versiculo, que
al asumir que “te abstendras de ayudarlo - es de
sentido retdrico” se entiende que la primera palabra
“ki” (que ademas de significar “si” también se entiende
como “quizas”) no se vincula con las palabras “(si)
ves el asno de tu enemigo languideciendo debajo de
su carga” escritas inmediatamente después de “ki”,
sino, con las palabras “te abstendras” (entendiéndose
“quizés te abstendras”) escritas luego - no solo eso es
un tanto forzado, sino, la dificultad mas grande esta en
realidad en)

el contenido global del tema:

La razon, a simple vista, por qué el versiculo debe
rechazar la presuncion de “abstenerse de ayudar a
descargar el animal” se debe a que aqui se trata del
“asno de tu enemigo”; y eso sugiere una pregunta:
algo similar vemos en el versiculo inmediatamente
anterior a este: “si encuentras el toro de tu enemigo...
extraviado” - y alli la Escritura no advierte diciendo
“ste abstendras de devolverlo a su duefio?” (o algo

W99 INWIDAW INRH — 7"'ON
INRY Dye"T MIRRNTT YN
Inwn K9 T — 'oTn
210577 VWL YA 101V 01O
1327792 77011 "M noTm'Y

T2 RN LT
VIV WD MRV WP
X177 "3 N27M A RN D" D
L2007 PRSI P RD)
arvn neIm'"w wIen cahw
nnw R¥P1 " - W
Mo wawn" urwaw) "o
manh apiaT Ak (BUkn
nonoya! o IRNY MAn axan"
ROX " R® 720 NIRaT "IRWN
nPTM" P00 TRt N12°N° P
— "
:(32902 R OWIPT PV ROR
TXIW L Muwoa ,ovud
TNYVTRPPOTRPT YWY 21007
0% Nm M7 2uvn nvTm"T
29 ;IR A" XD TR
2°03 719 AMIT2 ARRWA 9 D
T yaon 2" pibw P2
2IN37 PR oW — "IN A TR
"5 22wahn noTm" PWwHa I
w1 R Mnn 3R — (2"1D7)



10 Likutéi Sijot
similar) - con lo cual es llamativo, porque la légica
indica regirse por una de las dos siguientes opciones:

Si al tratarse de un enemigo es necesario advertir
que uno no puede desentenderse, el versiculo deberia
haberlo hecho en el primer caso que trata un caso asi;
y si no es necesario hacer esa advertencia

—pues, ;qué nos viene a ensefiar? Pues en ningun
mandamiento de la Tora se menciona que llegado el
caso de que alguien se rehuse a acatar el mandato - se
le dice que si debe acatar la orden de Di-s-

entonces, s;por qué en nuestro tema la Tora si lo
advierte, y lo hace recién en la segunda oportunidad
que habla de ello?

Por eso, al ser este un versiculo fuera de lo comun,
Rashi comprende que la expresion “te abstendras”
viene a ensefiar una ley que solo compete a nuestro
versiculo; a ello se debe que a él no le es suficiente
solo enunciar que “en su faceta midrdshica, nuestros
maestros interpretaron que “si ves...te abstendras” a
secas, y en cambio ve que es necesario mencionar los
casos® en los que “te podras abstener”; y de hecho, el
(segundo) caso, “si el animal pertenece a un gentil yla
carga es de un judio” solo ataiie a nuestro versiculo, y
no al tema (del versiculo anterior que habla acerca) de
la devolucion de los objetos perdidos — razon por la
cual esta escrito “te abstendras” (“hay ocasiones que
te puedes abstener”) en este versiculo precisamente.

No obstante, aun es necesario comprender ;por
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qué Rashi menciona (también) el ejemplo del “anciano que la descarga del animal no

es acorde con su honorabilidad”?

6 En cambio en la Seccion Ki Tetzé la frase “te desentenderas” no es el pensamiento de la persona, sino, directamente /a

prohibicion — “no podras verlo y desentenderte” (Rashi alli).
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5. La elucidacion al respecto es la siguiente:

Al citar “la fase midrdshica” Rashi no pretende
emitir una segunda interpretacion sobre el versiculo,
sino, lo hace como continuacion de la primera
explicacion, con lo cual en este caso esa interpretacion
complementa (y responde una dificultad marginal
en) el sentido simple de la Escritura.

[Y asi visto, también se entiende por qué él se
extiende en sus palabras diciendo, “en su faceta
midrdshica, nuestros maestros interpretaron” - y
no dice solo (como en el resto de los lugares) que
el versiculo tiene también una versién “en su faceta
midrdshica”:

Desde este enfoque, Rashi pretende poner de
relieve que la interpretacion midrdshica en si misma
eslejana delaliteralidad del versiculo (pues no es una
interpretacion cercana a lo textual); en realidad es un
tema midrdshico en si mismo, cosa que él sugiere al
escribir “en su faceta midrdshica” y no se contenta
con eso, sino que luego agrega “nuestros maestros
interpretaron”, queriendo decir que incluso después
de aplicarla al versiculo, esa mirada no se adapta al
sentido literal, sino, sigue siendo una perspectiva
midrdshica.
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En esta oportunidad, Rashi solo adjunta “el aspecto midrdshico” al sentido simple
del versiculo, queriendo decir, que al estar escrito “te abstendras” la intencion del
versiculo es también aludir a que “hay ocasiones que te podras abstener”].

Dicho de otro modo: al citar el Midrash que
seiiala que “hay ocasiones que te podras abstener”
- corresponde el interrogante antes mencionado
(no en el sentido literal del versiculo, sino) por qué
precisamente aquila Tora debe negarla posibilidad de
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que “quizas veas el asno de tu enemigo languideciendo
debajo de su carga y ;te abstendras de ayudarlo?” -

en vista de que “hay ocasiones que puedes
abstenerte”, la persona podria erroneamente pensar
(o permitirse a si misma) que aiin en su caso particular
no seria tan grave si se priva de ayudar (como se
expondra a continuacion).

Por eso aqui, el versiculo al decir “;te abstendras
de ayudar? jciertamente debes ayudarlo!” - niega la
posibilidad que la persona piense diferente.

6. A fin de que se comprenda por qué se sospecharia
que “las ocasiones” que la persona “puede abstenerse”
conducirian a esta a suponer que incluso en sus
situaciones personales estaria exenta de ayudar -
Rashi pone en palabras cuales son esos casos:

a) “Si es un anciano y la accién de descargar el
animal no es acorde con su honorabilidad” - que
ensefia que la obligacion de descargar el animal se
relega en virtud de la honorabilidad de la persona
(y con mas razon uno se exime a causa de debilidad
fisica); y

b) “si el animal pertenece a un gentil y la carga es
de un judio” - que de ello se ve que en este caso no
tomamos en cuenta el sufrimiento del animal.

Y esto es lo que Rashi introduce diciendo “hay
ocasiones que te puedes abstener y hay veces que
debes ayudar”: esto no significa que en general, en la
mayoria de los casos, rige el mandato de “ciertamente
debes ayudarlo” y el permiso de “te abstendras” (“hay
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ocasiones que te puedes abstener”) es vigente solo en situaciones excepcionales - sino,
desde un principio, la obligacion de descargar el animal es restringida y limitada
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-“hay ocasiones que te puedes abstener y hay veces
que debes ayudar”- quiere decir, que las veces que
uno “puede hacerse el distraido” y las ocasiones que
“debe ayudar”, se dividen, por asi decirlo, en partes
iguales.

En consiguiente, es comprensible que el individuo
vaya a permitirse a si mismo no cumplir con este
mandamiento,

por eso, expresamente la Tora niega semejante
forma de pensar - “;te abstendras de ayudar? (en
sentido retorico) jciertamente debes ayudarlo!”, para
que quede claro que de presentarse la oportunidad
que “se debe ayudar” no se busque argumentos para
eximirse.

Asi, se entiende por qué Rashi antepone la
escena del “anciano que la descarga del animal no
es acorde con su honorabilidad” a la del “asno del
gentil” - puesto que lo que lleva a pensar que uno se
permita a si mismo no cumplir con este precepto en
una situacion personal, principalmente surge de la
situacion del “anciano que debido a su honorabilidad”
esta exento; en cambio, la exencion “si el asno es del
gentil” es una razon complementaria y de apoyo para
que la persona no piense que este mandamiento (en
general) no es algo importante.

Esta perspectiva del comentario de Rashi también
responde de forma sencilla por qué él no toma el caso
del “asno que estaba entre las sepulturas”: de esa
eventualidad no resulta ningun tipo de concesion
en lo relativo a la obligacion de descargar un animal,
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dado que: a) es un suceso inusual (que un animal cargado esté en un cementerio; y
que quien lo vea sea justo un kohen); y b) principalmente: la causa del permiso se



14 Likutéi Sijot
vincula con la gravedad de la impurificacion de un
kohen, y no porque la descarga de un animal sea algo
de menor importancia.

7. En base a lo antedicho se puede explicar mejor
por qué esta escrito “te abstendras” precisamente
en nuestro versiculo y no en el anterior que aborda
el tema de la devolucion de objetos perdidos (si bien
incluso en ese contexto vemos la misma ley - “hay
ocasiones que puedes hacerte el distraido”, como se
dijo antes):

En lo que a devolucion de objetos perdidos
respecta, no es coherente pensar que de los casos que
uno “puede hacerse el distraido” se podria deducir
un permiso para alivianar este precepto en general -
porque en la mayoria de los casos la devolucion de
objetos perdidos no entrafa gran esfuerzo.

- Aqui, en nuestra Seccion, la Escritura habla
acerca de “encontrar un foro...o un asno extraviado”,
y de hecho, el animal “se transporta a si mismo” (anda
por sus propios medios, porlo que no es dificil devolverlo
a su dueno); e incluso si tomamos en cuenta los casos
del Libro Devarim’ -la “vestimenta...y cualquier
objeto perdido”- en la mayoria de ellos su devolucion
no implica un esfuerzo demasiado grande.

A diferencia del asunto que nos ocupa, la descarga
de un animal, que siempre supone un trabajo que
implica esfuerzo; y habida cuenta que de tratarse de
“un anciano que la accién de descarga no es acorde con

NDW 21N DRI D NRAW T
190D 772

N2 NOOIN2 M eV LT
P1092 "3 NP7M" NRI D 0100
2% YH P09 RYY LRI ITT
X 170 RIW 9"YR) 77°AR Nawn
ANRY D3nys" — 7°AR Nawn "2a
:(%"10,"o%vnn

wwne o3pn PR 7R Nawna
"Dbynn anRw oonve'n T¥nw
SPa% N DRI QIR T
nawsa pPY o — 7 mEn mvhoa
awMT ArR 210 7Y L, a7aR
12 7727 RAD

0" R OIND P09 NI —
M LV IMBRR L L W vaen
0°727 1902 12DRY ,1AXY DX XY
naR 93(7) . . nonwMa ORp
1R 7AwST MR 90w L"NR
10 RO WY

IR0 %23 L1707 11732 DRwn
RV 772 W° 700w 79897 7 00
"7120 997 R I oY Mo
RPWP I 7MY WK 7 ,MWD
"1, meng mvhoa

su honorabilidad” estaria exento, y la honorabilidad es subjetiva de cada uno, eso podria
generar una vision permisiva de la globalidad del mandamiento, como ya se explico.

7 Ki Tetzé 22:3.
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8. En este comentario de Rashi estan insinuados
ciertos “conceptos maravillosos™® de la Tora:

En base a la interpretacion del Baal Shem Tov®
sobre este versiculo, que el “burro” alude al cuerpo (en
hebreo burro se dice jamor, que se asemeja a la palabra
jomer, materia, aludiendo a “la propia materia”) y la
intencion de “ciertamente debes ayudarlo” es que
esta prohibido (abandonar y) quebrantar al cuerpo
mediante ayunos y flagelaciones fisicas, y lo que se
debe hacer en cambio, es refinarlo y elevarlo, tomando
ello como premisa,

se puede decir que a ello se debe que, para
ejemplificar en qué instancia “podras abstenerte”
Rashi escribe esos dos ejemplos precisamente [(a)
el del anciano etc.; y (b) el del animal de un gentil
con la carga de un judio] - pues insinuan las dos
modalidades (escritas en el Shuljdn Aruj del Alter
Rebe'®) que si esta permitido ayunar - (a) el ayuno de
teshuvd, y (b) el ayuno para limpiar el alma para Di-s;

y ello condice con los dos modos de teshuvd
presentados en Tania, Igueret HaTeshuva: a) al final
del primer capitulo, y b) al principio del segundo
capitulo.

Los ayunos de teshuvd son los que la persona
realiza cuando desea arrepentirse (o lograr una
teshuvd completa) de sus pecados. Rashi alude a esa
modalidad de ayuno al citar el ejemplo del “animal
de un gentil con la carga de un judio”: cuando un
judio peca, Di-s libre - su cuerpo y su alma animal
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se separan de la santidad y en ese momento se subyugan al dominio de la kelipd, las

8 Palabras del Shnei Lujot Habrit sobre su Tratado de Shevuot (181a).
9 Haiom lom del dia 26 de Shvat. Kéter Shem Tov (Kehot) en el anexo, 16.
10 Joshen Mishpat, Leyes de Dafios Personales, 4.
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fuerzas de la impureza (la persona se transforma en
“un animal de un gentil”) -

empero, incluso los “pecadores' de Israel” estan
llenos de mitzvot tal como la granada esta llena
de semillas - es decir, la “carga” (el Alma Divina y
la responsabilidad de hacer mitzvot) es del judio. Y
particularmente esto es asi, porque el alma del judio
“aun en el momento del pecado mantiene su fe intacta
en El, bendito sea”” - ella permanece perfecta en el
judio.

Por otro lado, los ayunos “para limpiar el alma
para Di-s” vienen luego de ello, una vez que la teshuvad
de la persona fue completa (como se entiende de las
palabras del Alter Rebe en el comienzo del capitulo 2,
alli), [0 que desde un principio no necesito recurrir a
todo eso pues “no pecd y no caus6 ningun defecto”],
pero el judio desea acceder a un nivel espiritual
superador — “limpiar el alma para Di-s”"* para ser visto
con beneplacito ante el Altisimo, y esa modalidad es
factible al desarrollar el propio comportamiento en
el extremo opuesto: cuando uno esta sumamente
inmerso en cuestiones elevadas y espirituales, y por
eso no se dedica (tanto) a refinar y elevar su cuerpo,
eso podria causar que su cuerpo permanezca en un
estado material y burdo que genera que el alma no
pueda purificarse como es debido - por eso uno debe
someterse a ayunos que forjen un refinamiento y
elevacion del cuerpo y del alma.

Y eso es lo que Rashi insinta con el caso del
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“anciano que la descarga del animal no es acorde con su honorabilidad”: aqui se habla

11  Eruvin 19a. Jaguiga hacia el final.
12  Tania, cap. 24, al final.
13  Tania, Igueret Hateshuva cap. 4, al principio.
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de los ayunos de un judio “anciano” -que adquirié
sabiduria'*-, por eso, para él dedicarse a refinar y
elevar su cuerpo (“el jamor”) es algo “que no condice
con su honorabilidad” - es un descenso en relacion a
su honor personal (y su categoria (espiritual)); y para
ese tipo de persona, los ayunos para limpiar su alma
complementan la refinacion que a su cuerpo le estaba
faltando.

Siguiendo el mismo hilo conceptual, se comprende
(en la faceta interior del tema) por qué Rashi no habla
del caso que “(un kohen visualiz6 al asno que) estaba
entre las sepulturas” - pueslaidea de ese ejemplo en el
servicio espiritual a Di-s es (analoga a la situacion del
“animal del gentil con la carga de un judio”): el animal
esta “entre los sepulcros” - quiere decir, que mediante
los pecados el cuerpo y el alma animal descienden al
“lugar de la muerte y de la impureza”?, pero el alma
del judio es del nivel de “(hija de) un kohen” - esta por
fueray mas alla del sitio de la muerte y de laimpureza,
porque “aun en el momento del pecado mantiene su
fe intacta en El, bendito sea”, como se dijo.

Y Rashi opta precisamente por el caso del “anciano
etc” - porque enlo espiritual, para el judio, en realidad
no existe estar “entre las sepulturas”: incluso el cuerpo
judio es eterno - en él no hay muerte ni expiracion
por completo; pues se trata de “la obra de Mis manos
(de Di-s), para enorgullecerse™s, y a este Di-s eligio'”
para cristalizar Su morada en este mundo, por eso no
puede “perderse del todo”, Di-s libre.

14  Kidushin 32b.

15 Palabras del Alter Rebe, Tania cap. 22 (27b).

16  Véase Mishnd Sanhedrin, al comienzo del cap. Jelek.
17 Tania cap. 49.
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Es cierto, el judio puede estar bajo el dominio de
las energias de un gentil, pero eso es solo un cambio
de dominio - pasajeramente ¢él esta bajo su dominio,
pero no varia la composicion esencial de su cuerpo
- porque incluso es esa instancia es un cuerpo judio.
Pero decir que, espiritualmente, la esencia del cuerpo
del judio esta en un “cementerio” tal cual (el lugar de
la muerte espiritual) - es un imposible.

Y de acuerdo a la Halaja'® -Ley Judia- si un judio
se vende a un gentil como esclavo, la (propia) Tora
establece que incluso “quien se vende a un gentil”, aun
en esa situacion él forma parte de “los Hijos de Israel
que son los siervos de Di-s, son Mis esclavos (dice Di-
s), pues mi documento de compra del Monte Sinai es
anterior a cualquier otro”.

9. Y la siguiente es también la explicacion,
segun la fase interior y profunda del tema, de las
dos interpretaciones que Rashi expone aqui en este
versiculo:

En el plano llano, las palabras “te abstendras” son
de sentido retorico: a un judio que camina recto por
la vida, pues Di-s hizo al hombre recto', y sirve a Di-s
conforme lo dispuesto en la Tora - cabe preguntarle
“;te abstendras de ayudarlo?”; se le dice que tiene
prohibido todo tipo de flagelaciones y ayunos que
quiebren el cuerpo, de él se demanda ocuparse del
cuerpo para que se refiney se eleve, como se menciono
antes de acuerdo a la ensefianza del Baal Shem Tov.

Luego viene la “faceta midrdshica” - que advierte

a los que pecaron y causaron un defecto en su alma,

18 Al final de la Seccién Behar.
19 Eclesiastés 7:29.
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o a los que al menos no se conducen en el sendero
recto - razon por la cual para ellos “hay ocasiones
que podran abstenerse” de refinar el cuerpo y si
quebrantarlo con ayunos, como se explicd.

A pesar de ello, sin considerar lo dicho lineas
arriba, que a fin de hacer teshuvd esta permitido
ayunar, e incluso “aquel que no tiene la capacidad
fisica de ayunar”® - el Alter Rebe enseiia en Igueret
HaTeshuva* una clara directiva, que “en nuestra
generacion” no se debe ayunar mucho, aunque sean
ayunos de teshuvd, sino, hay que redimir los ayunos a
través de la tzedakd;

y dado que la debilidad fisica de la generacion
no se debe a la eleccion de las personas que la
componen, sino que asi fue como el Altisimo creé a
esta generacion, con certeza, también mediante la
modalidad de servicio a Di-s que enseiiaron el Baal
Shem Tov y el Alter Rebe, no falta nada, Di-s libre,
de lo que se podria lograr con ayunos y flagelaciones,

en esta generacion, desde lo Alto se concedié la
fuerza para poder enmendar los temas desagradables
de un modo no vinculado a sufrimiento y desazon,
sino precisamente con alegria y bienestar del corazoén.

(de una Sija de Shabat Parshat Mishpatim
5726 - 1966)

20 Palabras del Alter Rebe en las Leyes de Daiios Personales, alli.
21 Cap.3.
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Resumen
EL ASNO DE TU ENEMIGO

En nuestra Seccion Semanal la Tord enuncia “si ves el asno de tu enemigo caido
debajo de su carga ;te abstendras de ayudarlo? Ciertamente ayudaras junto con éI”. En la
explicacion de Mejilta, dice que hay veces que lo ayudaras y hay veces que te abstienes, te
abstienes cuando el asno es de un gentil y la carga de un israelita o cuando se encontraba
en un cementerio y se trata de un kohen que tiene prohibido impurificarse.

Rashi explicalo siguiente: “en un sentido midrdshico nuestros Maestros interpretaron
este versiculo del siguiente modo: la frase “cuando veas...te abstendras” tiene un sentido
afirmativo, lo que implica que hay ocasiones que uno se podra abstener de la ayuda y hay
ocasiones que deberas ayudar. ;A qué casos se aplica? Por ejemplo, si uno es anciano y
no esta a la altura de su dignidad descargar un animal, entonces “podras abstenerse’, o si
el animal pertenece a un gentil y la carga es de un israelita, entonces “podras abstenerte”
de descargar el animal.

Debemos comprender: ;por qué quita Rashi el ejemplo citado en el Mejilta sobre el
kohen en el cementerio y en lugar de ello cita el ejemplo de un anciano etc., y ese ejemplo
es citado con respecto a la devolucion de objetos perdidos? También ;por qué Rashi aqui
cita los casos que se abstiene, si cuando la Tora habla acerca de la devolucién de objetos
perdidos alli Rashi no cita ningun ejemplo?

La explicacién: la dificultad que inquieta a Rashi en nuestro versiculo es, que el
versiculo anterior (donde trata de devolucion de objetos perdidos) aunque trata del asno
del enemigo, como en nuestro versiculo, la Escritura no menciona que la persona se
puede abstener de ayudar y también no dice que lo debe ayudar, entonces ;por qué en el
versiculo siguiente si la Escritura lo aclara?

Por eso Rashi cita el ejemplo de un anciano que la descarga del animal no es acordd
con su dignidad, o sea que es suficiente una molestia pequena para que la persona
decida no tener que ayudar, y del ejemplo del animal del gentil con la carga del israelita,
aprendemos que no hay problema con respecto al sufrimiento del animal, ya que no debe
ayudarlo en ese caso.

Aprendemos que hay muchos casos que no tiene la obligacion de ayudarlo, por
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eso introduce que a veces si lo ayuda y a veces no. Por eso, justamente en el precepto
de descargar que siempre esta ligado con molestias y esfuerzo (en cambio el versiculo
anterior donde habla de devolver lo perdido no hay mucho esfuerzo y molestia ya que
el animal no es necesario cargarlo, pues se mueve por sus propios medios) y que es facil
tener excusa para no ayudar, la Escritura nos debe aclarar ;a caso no lo ayudaras?

Del vino de la Tora: el Bahal Shem Tov explicd, que el asno de tu enemigo alude
al cuerpo y alma animal y lo que dice la Escritura que deberd ayudarlo se refiere que es
necesario refinar el cuerpo y no quebrarlo con ayunos y demas. Todo eso se trata cuando
la persona va en el camino recto, que alli decimos ste abstendras de ayudarlo? Pero si
peco, que desciende de nivel y se lo considera como un animal de un gentil, o sea que su
cuerpo esta en el dominio de la impureza, alli puede ayunar para poder retornar. Aun si
no pecd pero nunca se ocupd de refinar su cuerpo también se lo considera una falta en
el alma, y mediante la caridad lo puede rectificar en lugar de ayunos, aun para el retorno
por pecados, pues esta es la manera para nuestra generacion, como lo explica el Alter
Rebe en el Tania.

(Resumen de la primera Sijd de Parshat Mishpatim vol. 21)
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