Recetas PEABODY

Alma de disefio

Alitas de pollo

Realizé esta receta con la Freidora sin aceite Peabody SmartChef.

- 500 gr de alitas de pollo.

- 1 cuchdita extracto de tomate.
- 10 ml vinagre.

- 15 gr de azdlcar.

- 1 diente de ajo machacado.

- 1 pizca pimentdn dulce.

- 1 pizca de fenogreco molido.
- Sal a gusto.

- 2 cdas. de dust rub.

Marinar las alitas con los condimentos, esparcir en la bandeja de coccion y cocinar con programa de pollo (25 min-
180grados).
Para cuatro porciones.

Ver nuestra linea de Freidoras

Volver a Recetas

Encontra las mejores recetas en www.peabody.com.ar
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