NVU/ZA

HEALTHY BAR

COCO TOSTADO PLATANO CREMA DE CACAHUATE
ALMENDRA FRESA CREMA DE ALMENDRA
GRANOLA MIX BERRIES CHOCOLATE LIQUIDO

CACAO NIBS MERMELADA DE FRESA
HEMP

QUINOA

CHOCOLATE BCO.

T OPPINGS

ALMENDRA
DESLACTOSADA

AZUCAR
SPLENDA

SWEETENERS

MASCABADO
MONKFRUIT

HUEVO
AGUACATE

QUESO
SCOOP DE PROTEINA
TOPPINGS

ALOE VERA

IAGREGALOS A TU GUSTO!




FOOD

NUZA BOWLS

PENELOPE ,

PINA + MANGO + ALOE VERA + ESPINACA + PLATANO  $160
FELICIA )

FRESA + PLATANO $150
MARIA ANTONIETA

MATCHA + MANGO + PLATANO $160
ALMUDENA ,

ALMENDRAS + BERRIES + PLATANO $150
BERNARDETTE ,

CACAO + CREMA DE CACAHUATE + PLATANO $150
TRINA ,

TARO + BERRIES + PLATANO $160
MARGOT

MANGO + MANZANA + PLATANO $150
SARAI ,

ACAIl + FRESA + BERRIES + PLATANO $150

ESCOGE TU LECHE: SOYA, ALMENDRA,
DESLACTOSADA O COCO
ENDULZANTE: MIEL, AZUCAR, STEVIA,
MONK FRUIT, SPLENDA, MASCABADO

SANDWICH

PAN DE MASA MADRE CON
ADEREZO DE LA CASA Y CHIPS

RAMON
JAMON DE PAVO + TOMATE CHERRY + CEBOLLA

+ AGUACATE + LECHUGA
HUGO
HUEVO + QUESO + TOMATE CHERRY + CEBOLLA

+ TIRAS DE MAIZ CRUJI

ARTURO
ATUN A LA PLANCHA + TOMATE CHERRY +

AGUACATE + CEBOLLA + LECHUGA

PEPE
PREGUNTA POR NUESTROS POLLO A LA PLANCHA + TOMATE CHERRY + AGUACATE

DIFERENTES SABORES DE CHIPS ,
+ CEBOLLA + TIRAS DE MAIZ CRUJI+ LECHUGA

PEDIDO EXPRESS ©) 449-8441-419 414



TOAST

PAN DE MASA MADRE
ACOMPANADO DE ENSALADA

AARON
AGUACATE + HUEVO

BARTOLOME
JAMON SERRANO + QUESO

CARMELO
AGUACATE + QUESO * TOMATE CHERRY

SALOMON
SALMON + AGUACATE

CROISSANT

, CLASSIC NUZA

JAMON + QUESO + PEPINO + LECHUGA

/ KETO

JAMON SERRANO + QUESO + LECHUGA
SEA

SALMON + AGUACATE + PEPINO + LECHUGA

NUZALDORF
LA FAMOSA ENSALADA WALDORF A NUESTRO ESTILO

MANZANA + APIO + PASAS + ALMENDRAS + MIX DE
LECHUGAS CON ADEREZO DE LA CASA

MEXICAN

LA TIENES QUE PROBAR SI O SI

ELOTE + TOMATE CHERRY + AGUACATE + CEBOLLA
MORADA + TIRAS DE MAIZ CRUJI + MIX DE LECHUGAS

VEGGIE
SUPER LIGERITA Y FRESCA
PEPINO + AGUACATE + CEBOLLA MORADA + TOMATE

CHERRY + MIX DE LECHUGAS

ESCOGE TU ADEREZO: HONEY MUSTARD, ITALIANO O PICOSITO

AGREGA 120G DETU PROTEINA FAV:

SALMON JAMON

ATUN POLLO JAMON DE
AHUMADO SERRANO

A LA PLANCHA A LA PLANCHA PAVO
$35 $30 $25 $35 $35

Q@ SAN JUAN DE LOS LAGOS #908 LOCAL 1




GUILTY PL

DESSER T

PASTELITO HELADO

PASTEL TIPO CARLOTA A BASE DE QUESO CREMA CON
SABORES NATURALES.

(PREGUNTA POR NUESTRA RIQUISIMA VARIEDAD)

NUZA FRENCH
PAN FRANCES DELI + 1 TOPPING

SWEET CROISSANT
CREMA DE CACAHUATE + MERMELADA DE FRESA

2 TOPPING INCLUDED
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DESCAFEINADO: $10

REFRESHERS

KOMBUCHA

BOTELLA 425ML. $90

BOTELLA 1L DESECHABLE $140

BOTELLA 1L VIDRIO* $240
REFILL BOTELLA DE VIDRIO** $130

REFRESCO $30

*PRECIO POR PRIMERA COMPRA

**APLICA LLEVANDO TU ENVASE
VACIO

FRAPPE

BASE DE LECHE Y CAFE

$75
$80

$75
$80
$75

$80

NATURAL
MOKA
VAINILLA
TARO

CcOoCoO
GOLDEN MILK
CHAI
MATCHA

QUE LO DISFRUTES NUZALOVER




COFFEE

ESPRESSO
AMERICANO
CAPUCHINO

LATTE

MATCHA LATTE
TARO LATTE
GOLDEN MILK LATTE
CHAI LATTE

PIDELO FRIO O CALIENTE HOT CHOCOLATE

SHOT EXTRA: $10 TE
DESCAFEINADO: $10

2 TOPPING INCLUDED

SMOO THIES

APOLO
FRESA + MANGO + ALOE VERA + NARANJA

HERMES ,
CAFE + CREMA DE ALMENDRA + PLATANO

MEDUSA
NARANJA + ZANAHORIA + MANZANA

POSEIDON ,
CACAO + AGUACATE + PLATANO

NEMESIS ,
BERRIES + PLATANO
ZEUS

MANGO + FRESA+ MANZANA ESCOGE TU BASE: AGUA O LECHE

ARES
CACAO + CREMA DE CACAHUATE + PLATANO CONVIERTE TU SMOTHIE EN
PROTEIN SHAKE

MIX VERDE
NARANJA

ZANAHORIA

BETABEL

FRESA

MANGO
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