
C O C O  T O S T A D O
A L M E N D R A
G R A N O L A
C A C A O  N IB S
H E M P
Q U IN O A
C H O C O L A T E  B C O .
A M A R A N T O

P L Á T A N O
F R E S A
MIX BERRIES

C R E M A  D E  C A C A H U A T E
C R E M A  D E  A L M E N D R A
C H O C O L A T E  L IQ U ID O
M E R M E L A D A  D E  F R E S A

A L M E N D R A
D E S L A C T O S A D A

 

A Z Ú C A R  
S P L E N D A
M IE L
S T E V IA
M A S C A B A D O
M O N K F R U IT

 

!AGREGALOS A TU GUSTO!

S O Y A
C O C O

H E A L T H Y  B A R

R



E S C O G E  T U  L E C H E : SOYA, ALMENDRA,
DESLACTOSADA O COCO
E N D U L Z A N T E : MIEL,  AZÚCAR, STEVIA,
MONK FRUIT,  SPLENDA, MASCABADO

M A R ÍA  A N T O N IE T A  

FELICIA

PENÉLOPE

A L M U D E N A

B E R N A R D E T T E

M A R G O T  

S A R A I

T R IN A

FRESA + PLÁTANO

PI ÑA  + + + + MANGO ALOE VERA ESPINACA

MATCHA + MANGO + PLÁTANO

ALMENDRAS + BERRIES + PLÁTANO

 

MANGO + MANZANA + PLÁTANO 
 

AÇAI + BERRIES + FRESA +  PLÁTANO 

TARO + BERRIES + PLÁTANO 

CACAO + CREMA DE CACAHUATE + PLÁTANO 

PLÁTANO $160

$150

$150

$160

$135

$145

$145

$145

$150

$160

$150

$150

4 4 9 - 3 4 4 - 4 9 4 4



A A R O N

B A R T O L O M E

C A R M E L O

S A L O M Ó N

AGUACA

PAN DE MASA MADRE
ACOMPAÑADO DE ENSALADA

TE + HUEVO

JAMÓN SERRANO + QUESO

AGUACATE + QUESO * TOMATE CHERRY

SALMÓN + AGUACATE

$130

$140

$140

$125

$80

$90

$90

$85

$95

$75

SAN JUAN DE LOS LAGOS #908  LOCAL 1

C L A S S IC  N U Z A

K E T O

S E A

JAMÓN + QUESO + PEPINO + LECHUGA

JAMÓN SERRANO + QUESO + LECHUGA

SALMÓN + AGUACATE + PEPINO + LECHUGA

N U Z A L D O R F
LA FAMOSA ENSALADA WALDORF A NUESTRO ESTILO
MANZANA + APIO + PASAS + ALMENDRAS + MIX DE
LECHUGAS CON ADEREZO DE LA CASA 

M E X IC A N
LA TIENES QUE PROBAR SI  O SI
ELOTE + TOMATE CHERRY + AGUACATE + CEBOLLA
MORADA + TIRAS DE MAÍZ CRUJI  + MIX DE LECHUGAS

V E G G IE
SÚPER LIGERITA Y FRESCA
PEPINO + AGUACATE + CEBOLLA MORADA + TOMATE
CHERRY + MIX DE LECHUGAS

E S C O G E  T U  A D E R E Z O : HONEY MUSTARD, ITALIANO O PICOSITO 

A G R E G A  1 2 0 G  D E  T U   P R O T E ÍN A  F A V :

A T Ú N P
A  LA  PLANCHAA  LA  PLANCHA

O L L O J A M Ó N  D E
P A V O

S A L M Ó N
A H U M A D O

J A M Ó N
S E R R A N O

$35 $30 $25 $35 $35



$35

$90

$55

$75

$80

$80

$80
$80
$80

$75

$75

$90
$140

$130
$240

$30

REFILL BOTELLA DE VIDRIO**

2 TOPPING INCLUDED

DESCAFEINADO: $10

REFRESCO
*PRECIO POR PRIMERA COMPRA
**APLICA LLEVANDO TU ENVASE

VACÍO

*



$80

$80

$75

$70

$80

$75

$80

$45
$40

$50
$40

$65
$65

$65
$65

$25
$50

DESCAFEINADO:  

2 TOPPING INCLUDED


