


Cartas

No hay demora

Mario Veloso se anota un buen tanto en
su articulo “no hay demora” (Marzo- Abril
1997). Algunos adventistas imaginan a Dios
como si tuviera un pizarrén celestial de sefia-
les al lado de su trono anunciando la fecha
de la parousia. Cuando las cosas van bien en
su iglesia, le ordena a Gabriel que sustraiga
tiempo de la fecha. Cuando marchan mal,
Gabriel afiade tiempo. A medida que la espi-
ritualidad, la consagracién y el servicio de la
iglesia aumentan o disminuyen, la fecha
experimenta avances y retrocesos. Este esce-
nario exagera el rol de la humanidad peca-
minosa en el gran conflicto. Disminuye tam-
bién al soberano Sefior del universo. Dejemos
que Dios sea Dios. El sabe cudndo vendrd, y
lo hard a su debido tiempo. El prevé el mejo-
ramiento o la caida de las condiciones en su
iglesia y le ha asignado un papel apropiado
en su plan maestro de redencién. Cuando lle-
gue el cumplimiento del tiempo, €l vendrd.—
Gorden R. Doss, Lake View Seminary, Malawi,
Africa.

_® La pretensidn de Veloso de apegarse al
principio protestante de sola scriptura, aun-
que exhibe una buena retérica, no hallamos
plena evidencia de €| en sus argumentos y
conclusiones. Es posible que el orgullo de la
opinién personal haya llevado al escritor a
una declaracién técnicamente correcta pero
engariosa de los hechos y a una conclusién
incorrecta.

El punto de vista de que el dia y la hora
del retorno de Cristo no han sido establecidos,
es probablemente valido. Declarar que sdlo el
Padre “sabe” serfa limitar la omnisciencia de
los otros dos miembros de la Deidad, algo
insostenible. Probablemente sea ms correcto
suponer que el Padre ha sido sefialado como
el 4rbitro final de la hora cuando ocurrird el
evento, aunque Cristo es el que declara “con-
sumado es” al terminar su ministerio en el
santuario.

Resulta engaiioso el hecho de que el
autor confunda el evento con el tiempo. No
podria esto ser andlogo al uso de la expresion
“tan pronto como sea posible”, en la cual
descanios (ue un evento ocurrd, pero no
podemos ver el tiempo exacto cuando ocurri-
rd? Es posible que Dios haya deseado que
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Cristo hubiera vuelto hace mucho tiempo,
pero no ha podido fijar el dfa y la hora debi-
do a diversas circunstancias. Entonces, el
segundo advenimiento podria haberse
“demorado”, concepto que armoniza tanto
con la Escritura (i.e. la voluntad de Dios ha
sido impedida en algunas ocasiones) como
con aquellos “escritos extrabiblicos” que el
autor decidié ignorar, pero que nosotros
como adventistas del séptimo dia sélo pode-
mos evitar con cierto riesgo.— E. Stanley
Chace, Peorfa, Arizona.

* Desde el dfa en que llegamos a ser un
pueblo distintivo, el segundo advenimiento
ha sido la fuerza impulsora de nuestra exis-
tencia. Después de siglo y medio, las pregun-
tas no pueden evitarse, y este articulos suscita
algunas sumamente serias. El articulo propo-
ne que Dios no ha establecido el tiempo. El
hizo bien claro que las “sefiales” nos asegu-
rarian que el tiempo estaba “cerca”, y decla-
r6 también que €] no sabia cudndo vendria,
pero su Padre s (Mar. 13:32). El infinito
conocimiento del Padre no es una predeter-
minacién cronolégica arbitraria de un dia en
su calendario celestial, sino una previsién
divina de cudnto tiempo requerisia la peca-
minosidad del corazén humano antes de que
“nosotros” creciéramos hasta la “estatura de
la plenitud” de nuestro Sefior por la fe. Lo
opuesto de fe es incredulidad; y si la incredu-
lidad ha existido y seguird existiendo, enton-
ces es inevitable que haya una “demora”.

No hubo demora en el primer adveni-
miento porque la fecha estaba fijada por la
profecfa de Daniel 9, que Pablo comprendié
bien (G4l. 4:4). Apocalipsis 10 hace bien
claro que desde 1844 “el tiempo no serfa
mis", pero que Dios se proponia que aquellos
que pasaran por el gran chasco debfan vivir
para ver a Cristo venir (vers. 6, 7). “Dios, en
su gran misericordia envi6” ¢l mensaje de
1888 para efectuar esa preparacion en aque-
lla generacion.

El Padre comprende las condiciones de
sus propdsitos redentivos: el /élos cuando su
pueblo finalmente decidird cooperar con su
Gran Sumo Sacerdote (“entonces el santuario
serd purificado”)-ba simbologia de ia
Escritura es la de un novio que conquista el
corazdn de su novia quien finalmente renun-

cia a Baal y vuelve al verdadero Cristo como
una esposa infiel pero arrepentida. Isafas 54:5
dice: “Porque tu marido es tu Hacedor™.
Ezequiel 16 ve la analogfa: “ella” finalmente
llega a “conocer” al Sefior.

Por tiltimo, Cristo basa su mensaje a
Laodicea en el simbolismo del Cantar de los
Cantares de Salomén (Apoc. 3:20; Cantares
5:16, LXX). Cuando “ella” finalmente abre la
puerta, €l se ha “ido”. Ciertamente esta es
una pardbola de lo que el pueblo arrepentido
de Dios experimentard cuando aprenda a dis-
cernir nuestra historia de 1888. El novio divi-
no todavia suplica: “ Por tanto, sé celoso y
arrepiéntete”. Y al final, “su esposa se ha pre-
parado” (Apoc. 19:6-8).

Es una solemne verdad aquella que dice
que la incredulidad ha demorado “las bodas
del Cordero”. El padre es quien “dio™; él
conoce el precio del pecado; sélo € puede
comprender totalmente la condicién que debe
hacer posible las “bodas”. Sélo él puede com-
prender el inmensurable riesgo que tomé
para arrebatar al universo de las garras del
pecado; él sabe que no estd siguiendo un cal-
culado guién Calvinista, estableciendo una
fecha que excusa nuestra incredulidad y nos
quita la necesidad de arrepentimiento a lo
largo de los siglos.

El Padre sabe que Cristo podria haber
regresado en cualquier momento después de
1844, si 1a novia hubiera estado dispuesta a
“prepararse”. El sabe también cudndo “ella"
estard dispuesta a olvidar a los demds (nues-
tra egofsta mundanalidad e infidelidad) y
unirse a su novio para siempre. Ella aprecia-
ré finalinente el costo de su salvacién ial
como se revela en la cruz.

Este articulo presenta enormes problemas
que son sumamente dificiles de conciliar con
la historia adventista. Todo en el Registro
Sagrado proclama que ha habido una terrible
demora. Todo lo que la mente humana puede
comprender en una unién de verdadero amor
entre un hombre y una muijer estd involucra-
do en la experiencia de Jests. El chasco de
Cristo estd mds alld de toda descripcién. Pero
ta demora debe continuar hasta que la novia
escuche el toque a la puerta y se arrepienta.—
Donald K. Short, Hendersonville, Carolina del
Norte.
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ELENA G. DE WHITE
Y LAS DASES FUNDAMENTALEY
DE LA SALVACION

Una sinopsis general de las enseriazas de Elena de White sobre la

Justificacion y la santificacion.

lena de White escribe acerca de la salvacion en formas

muy bellas. Pero hay una dinamica y equilibrio irreducti-

bles en su ensefianza acerca de la salvacion: su comprension de la

doctrina y experiencia practica de la justificaciéon por la fe.
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Si bien es cierto que ella escribe a
menudo acerca de la santificaci6n, esa ver-
dad jamds podrd comprenderse ni experi-
mentarse perfectamente si no se compren-
den sus ensefianzas acerca de la justifica-
cién por la fe. Aun cuando el tema de la
perfeccion ha sido mas controvertido que
el de la justificacion, el significado que ella
le da a la justificacion tendrd un impacto
decisivo sobre la definicién final que se le
dé a la perfeccion.

Ladoctrina de la justificacién por la fe
da lugar a interpretaciones distorsionadas,
pero lo mds impresionante acerca de las
exposiciones de Elena de White acerca de
este tema es el delicado equilibrio que
mantiene. Elena de White enseii6 una doc-
trina poderosamente objetiva de la justifi-
cacién, pero que no tolera una actitud
voluntaria, ficil y premeditada hacia el
pecado, del tipo “no puede ser tan malo™.

Justificacion y 1888

Una de las mejores maneras de
demostrar el equilibrio y la naturaleza
fundamental de las ensefianzas de Elena
de White sobre la justificacion es comparar

su desarrollo doctrinal antes y después del
afo critico de 1838.

En sus exposiciones anteriores, su
principal preocupacion era evitar las
implicaciones de la “gracia barata”, tan
comin en las ensefianzas de mediados del
siglo diecinueve acerca de la justificacion.
Esta preocupacién era tan poderosa que
parecia preludiar cualquier expresion
positiva del papel que la justificacion debfa
tener en la experiencia cristiana. Por
tanto, escribi6: “La fe jamés le salvard a
menos que esté justificada por las obras”.'

En la década de 1870, Elena de White
comenz4 un esfuerzo mds concertado para
expresar positivamente lo que constitufan
los fundamentos bésicos de la justificacién
por la fe.

Probablemente lo que contribuyé en
forma mds original para que Elena de
White comprendiera mejor la justificacion,
surgi6 de su conviccion de que Cristo es el
Sumo Sacerdote que intercede eternamen-
te en favor del creyente. Los siguientes cua-
tro conceptos estdn estrechamente relacio-
nados entre si, y los he agrupado como “el
cuarteto intercesorin”. En'et pensamiento
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MINISTERIO ADVENTISTA

5



de Elena de White, el mayor efecto salvador
del ministerio intercesor de Cristo estd
siempre ligado a sus “méritos”. De este
modo, el concepto de los méritos de Cristo
subyace en cada uno de los siguientes con-
ceptos. De 1870 en adelante hubo una ver-
dadera avalancha de declaraciones al
exponer el tema de que slo los “méritos”
de Cristo podian proveer la base de la sal-
vacion, no las obras de obediencia (inclu-
yendo los éxitos santificados del creyente).

1. Los méritos de Cristo hacen acep-
table la obediencia. Este concepto se eri-
gi6 sobre 1a base de la conviccién de que
todas las buenas obras (incluyendo las de
los creyentes) estin contaminadas de
pecado y necesitan que se les apliquen los
méritos objetivos de Jestis para que sean
aceptables. Semejante computo se conside-
raba, para los penitentes creyentes, como
una constante necesidad para el equilibrio
de sus vidas?

2. Los meéritos de Cristo suplen las
“deficiencias”. Estrechamente relaciona-
das con el concepto de que Jesds estd inter-
cediendo constantemente por los creyentes
gracias a sus méritos, estan las tres expre-
siones de las necesidades de los pecadores:

4. Como se menciond arriba, incluso
las buenas cosas que hacen los pecadores
estin contaminuadas por la naturaleza
pecaminosa.

b. Su actuacién siempre estd tefiida de
“deficiencias” y fracasos.

c. Ello no obstante, Cristo intercede
misericordiosamente por todos; aunque €l
intercede unicamente por aquellos que tie-
nen una actitud correcta hacia su pecami-
nosidad, deficiencias y errores.’

El asunto clave aqui no es alguna
actuacion antisépticamente perfecta, sino
la fe genuina en la que el Intercesor pide
perfecta lealtad

3. Contrarrestando las burlescas
acusactones de Satands. Elena de White
vislumbra la misericordiosa intercesién de
Cristo, con sus poderosos méritos, como si
pusiera a los cristianos sobre un lugar ven-
1ajoso, capacitando a los despojados cre-
yentes para que admitan su indignidad y
dotdndolos de poder para desafiar las bur-
las de Satanis sobre la base de la acepta-

cifn de sus méritos a través de la fe. Ella
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emplea este concepto en su exposicion de
Zacarias 3, donde a través de Cristo se dota
de poder a Josué para que desafie a
Satanas’

4. La disposicion de Dios a perdo-
nar. Si bien los tres puntos precedentes
afirman la actitud apropiada de los cre-
yentes, el cuarto destaca la actitud de Dios.

En el importante congreso de la
Asociacion General celebrado en 1883 en
Battle Creek, Elena de White traté de ani-
mar a “muchos desalentados” con el pen-
samiento de que a pesar de los “errores”
que “contristaban su Espiritu”, cuando los
pecadores se “arrepienten y vienen a él con
corazones contritos, €l no los echard
fuera”. Ella alent6 a los penitentes a no
esperar hasta que se hubieran reformado,
sino que los urgid a “venir a €l tal como

Los creyentes deben mirar cons-
{antemente a Jesis como la fuen-
(e finica y objefiva de sus mévitos.
Simplemente no hay etapa alguna
de desarrollo en la experiencia
cristiana del creyente en la cnal
pueda comenzar a poner la mira
en S mismo o en cualquier cosa
que haga como suficiente para
presentarlo defante de Bios,

somos: pecadores, desamparados, depen-
dientes” *

Las expresiones después de 1888
La estrecha relacion que existe entre
la ley y el evangelio, la fe y las obras, y la
expresién de que los pecadores son “salva-
dos de sus pecados, no en sus pecados”,
continud con fuerza creciente durante los
crilicos afios que siguieron a 1888 Estaera
fue testigo de las més vigorosas proclama-
ciones y explicaciones de la justificacion.
Aun cuando la justificacién estaba ahora

recibiendo su mds poderosa expresion, (1)

el nicleo de su doctrina basica no habia
cambiado, aunque significativamente se
habia aclarado mds, y (2) el notable equi-
librio justificacién/santificacion continué.

El siguiente cuarteto de ideas surgié
del énfasis que hizo Elena de White sobre
la intercesion sumosacerdotal de Cristo, se
revel6 de la siguiente manera y constituyé
el corazén de su mensaje de 1888:

1. Los mérilos de Cristo hacen acep-
table la obediencia. Elena de White no
s6lo repite la expresién de que los méritos
de Cristo hacen que los esfuerzos del cre-
yente por guardar fa ley sean aceptables
para Dios, sino que también la clarifica
para dar un énfasis ain mayor a la justifi-
cacion objetiva. Ella no sélo hablé de los
méritos de Cristo que hacfan sus esfuerzos
aceptables, explicitamente llamé a estos
méritos “su perfeccién”.

Consideremos esta declaracién: “Cuan-
do €l ve a los hombres levantar las cargas,
tratando de llevarlas en humildad de cora-
z6n, con desconfianza en el yo y con con-
fianza en €| Lo defectos (de los pecadores)
son cubiertos por la perfeccion y plenitud
del Sefior nuestra justicia”. Esos creyentes
humildes son “considerados por el Padre
con compasivo y tierno amor; €l los consi-
dera como hijos obedientes, y la justicia de
Cristo les es imputada”’

En el importante manuscrito 36 de
1890, Elena de White habl6 de la “total
indignidad de los méritos de las criaturas
para pagar ¢l precio de la vida eterna’”. No
estii totalmente claro a partir del contexto
si esto se refiere a los presentes esfuerzos de
los creyentes, pero la fuerte implicacion es
que esto erd lo que ella tenfa en mente.
Ella se refirio ol “fervor en el trabajo e
intenso alecto, realizaciones intelectuales
elevadas y nobles, amplitud de entendi-
miento y la mis profunda humildad”
como necesitados de ponerse sobre el fuego
de la justicia de Cristo para limpiarlos de
su olor terrenal antes que se eleve como
una nube de incienso de fragante olor ante
el gran Jehova® Es importante notar que
no solo los “defectos” y “pecados” de los
creyentes son cubiertos, sino también sus
oraciones necesitan hacerse “aceptables™ ®

Al expresar estas realidades particuly-
res, Lilena de White dio, probahlemente, su

MARZOSADRIL, 1998



mds admirable descripcion de la justifica-
cién objetiva. Ella describe a los pecadores
como haciendo exteriormente lo correcto,
mientras que sus acciones todavia estan
bajo la desesperada necesidad del precioso
incienso de Cristo: “sus propios méritos”.
Esta justificacion es objetiva en el sentido
de que su poder depende de lo que Cristo
hace en el cielo, no de lo que ocurre subje-
tivamente en los creyentes. Lo que ocurre
en ellos es bueno y totalmente necesario,
pero sin los méritos objetivos de Cristo
nunca serd lo suficientemente bueno.

2. Los méritos de Cristo suplen las
deficiencias de los creyenles. Ya hemos
visto ejemplos de Jo que llamo expresiones
que forman una red de seguridad: aun
cuando los creyentes pecan después de
haber sido perdonados, sus oraciones
pidiendo perdén estdn perfumadas con la
“fragancia” del “incienso de sus propios
méritos” [de Cristo]. Con el poder de los
méritos de Cristo ofrecidos en favor de los
pecaminosos, deficientes, pero penitentes y
leales hijos de Dios, sus “inevitables defi-
ciencias” son suplidas por la justicia
imputada de Cristo.”

Elena de White continué en ese peri-
odo dando expresion, tanto al tema estre-
chamente relacionado de las deficiencias
que necesitan ser suplidas, como al perdén
de los pecados cometidos por los leales,
aunque falibles, creyentes que necesitan
ser perdonados. Pero la fuerza de las expre-
siones de la sefora White se incrementd
con la declaracion de que estas deficien-
cias son “inevitables”, término calificador
que no hallamos durante la era anterior a
1888. Ademis, ella se refirid a los méritos
que los seres humanos tratarfan de produ-
cir, no s6lo como un mérito, sino como
“méritos de la criatura™ una expresion
notablemente negativa.

La expresion “inevitables deficien-
cias” necesita un comentario méds amplio.
Elena de White complement6 esta expre-
sion con otros notables términos y frases:

“Su perfecta santidad expia nuestras
imperfecciones. Cuando nosotros hace-
mos lo mejor, €l se convierte en nuestra
justicia”"" “Los defectos del pecador son
cubiertos por la perfeccion y plenitud del
Sefior, nuestra justicia”, y ellos son consi-
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derados como “hijos obedientes”.
“Cuando somos vestidos con la justicia de
Cristo, no tendremos gusto por el pecado”.
Tales creventes “cometen errores”, pero
ellos “odiardn el pecado que causé los
sufrimientos del Hijo de Dios”." “Si a tra-
vés de las multiples tentaciones somos sor-
prendidos o engariados para pecar, €l no
se aparta de nosotros ni nos deja para que
perezcamos. No, no, nuestro Salvador no
es asi""

La fuerza colectiva de estas expresio-
nes ciertamente vislumbra una tranquili-
zadora “red de seguridad” en vista de la
realidad del fracaso humano. Es también
una expresién inequivoca y poderosa de la
justificacion objetiva. También deberia-
mos hacer notar que la frase, “inevitables
deficiencias”, demanda una consideracién
especial por su contribucién a cualquier
definicién final de lo que Elena de White
quiere decir cuando habla de “perfeccion”.

3. Frenar las escarnecedoras acu-
saciones de Satands. Elena de White
encuentra en el dramitico didlogo entre el
atormentado pecador y el sarcdistico demo-
nio (Zac. 3) una marcada aplicacién de
un amortiguador justificacionista contra
los fracasos humanos: “Jests es perfecto.
La justicia de Cristo les es acreditada a
ellos, y €l dird: ‘quitadle las vestiduras viles
y vestidlo de ropas de gala’. Jesds compen-
sa nuestras inevitables deficiencias”."

Note que este uso de Zacarias 3 se hace
en relacion con el pensamiento de que la
justicia imputada de Cristo suple “nuestras
inevitables deficiencias”. Ademds, Elena de
White sitda este didlogo a lo menos dos
veces en el contexto del ministerio de Jestis
en el Lugar Santisimo, conectdndolo asi
intimamente con el juicio investigador:
“Satands lo acusara a usted de ser un gran
pecador, y usted debe admitir que ast es,
pero puede decir: ‘sé que soy un pecador, y
esa es la razon por la cual necesito un
Salvador. Jesis vino al mundo a salvar a
los pecadores”."

Cuatro pédrrafos mas adelante en el
mismo articulo declara: “Jests se encuen-
tra en el lugar santisimo ahora, para apa-
recer ante la presencia de Dios por noso-
tros. Alli no cesa de presentar a su pueblo
momento tras momento, como completo

en €l mismo”™."”

Esta declaracidn presenta, ciertamen-
te. 1 obra de Cristo en el lugar santisimo
como ocupado en la justificacion objetiva,
una justificacién que debe ser constante-
mente ministrada a su defectuoso pueblo,
que es “presentado momento tras momen-
to” como “completo en €l mismo™."

4. La disposicion de Dios a perdo-
nar. La expresion de la disposicion de Dios
a perdonar continué en gran medida
como habia sido en la era anterior, con
poco desarrollo.

La suma total de estas cuatro expre-
siones criticas con respecto al ministerio
intercesor de Cristo es que los creyentes
necesitan justificacion objetiva todo el
tiempo a lo largo de toda su experiencia.
La justificacién siempre corre en forma
paralela hacia, o consecuentemente con,
la santificacion.

Los creyentes deben mirar constante-
mente a Jestis como la fuente tnica y obje-
tiva de sus méritos. Simplemente no hay
etapa alguna de desarrollo en la experien-
cia cristiana del creyente en la cual pueda
comenzar a poner la mira en si mismo o
en cualquier cosa que hagan como sufi-
ciente para presentarlo delante de Dios.

Las sobrias y pricticas implicacio-
nes

Parece que ignorar estos conceptos,
inherentes en la intercesion de Cristo en el
cielo, conduce inevitablemente a una ten-
dencia a destruir la justificacion en la san-
tificacién. Tal tendencia nos conduce ine-
xorablemente a la idea de producir los fru-
tos de la obediencia santificada como
méritos para que el creyente pueda ser
acepto delante de Dios. El peligro latente
en una tendencia tal seria volver al creven-
te a la severa esclavitud espiritual que Juan
Wesley experimenté antes de comprender
claramente la relacion entre la justifica-
cién y la santificacién. Fue hasta cuando
se dio cuenta que sus mejores obras careci-
an de mérito, que hall6 la victoria real
sobre el pecado: “Siguié llevando una vida
de abnegacion y rigor, ya no como base
sino como resultado de 1a fe; no como
raiz sino como frufo de 1a santidad” ®

Si es cierto que el fruto santificado de
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la obediencia llega a ser el terreno o la
base de nuestra aceptacién delante de Dios;
surge inmediatamente la pregunta:
(Cudnta obediencia se necesitaria para que
los hijos de Dios se sintieran seguros de
que son aceptos? La respuesta a esta pre-
gunta se vuelve especialmente aguda
cuando recordamos la profunda declara-
cién de Elena de White: “Cuanto mds cerca
estéis de Jestis, mds imperfectos os recono-
ceréis”® Para el santo verdaderamente
espiritual, 1 seguridad basada en el mero
crecimiento espiritual es un horizonte que
retrocede constantemente. ;Como podria-
mos tener la seguridad de la aceptacién y
el perdon de Cristo si dicha seguridad se
basara parcialmente en lo que Cristo hace
a través de, o en nosotros, con exclusién de
lo que €l es para nosotros?

¢No es mds correcto segtin la Biblia y
Elena de White decir que la fe y la con-
fianza del cristiano estin basadas en el
conocimiento de que Cristo nos considera
aceptos sobre la base de lo que €l ha hecho
(en su vida y en su muerte expiatoria) y lo
que est4 haciendo ahora en su intercesién
sumosacerdotal al considerarnos constan-
temente perfectos por la fe en los méritos
de su justicia objetiva?

Si vemos cualquier otra cosa, como
por ejemplo nuestra obediencia, como la
base de nuestra aceptacién ante Dios, basta
eso para abrir sutilmente la puerta a la
autodependencia y la justificacién propia.
Nosotros somos siempre menos justos de lo
que pensamos que somos. Si tengo que
mirar a lo que hago para tener seguridad,
estoy abierto, no sélo a un craso estado de
autoengafio, sino también a una sutil ten-
tacién a concentrarme en mi pecaminoso
*yo", y no en el Cristo impecable.

¢Qué en cuanto a la santificacion?

Es claro que la comprension que
Elena de White tiene de la justificacion por
la fe tenia casi todos los elementos legales
u objetivamente forenses por los que los
reformadores del siglo dieciséis, Martin
Lutero y Juan Calvino, luchaban. Sin
embargo, ella no queda atrapada en las
implicaciones de la “gracia barata”, a
causa de su claro énfasis wesleyano en el
hecho de que la verdadera fe salvadora

8 MINISTERIO ADVENTISTA

producir también frutos santificados que
vindican y confirman la raiz justificadora.
Sus presentaciones sobre la salvacién fue-
ron una fiesta que contenia todas las deli-
cias redentoras que tanto las tradiciones
luteranas como wesleyanas habian busca-
do ansiosamente, con muy pequefias insa-

tisfacciones por lo que ambas tendian a
ignorar.

Una experiencia tal se conserva sélo

La doctrina de fa justificacion por
[ fe da lugar a interpretaciones
distorsionadas, pero lo mis
impresionante acerca de las
exposiciones de Elena de White
acerca de este tema es el delica-
do equilibrio que mantiene.

cuando se mantiene la fidelidad a Cristo.
Simplemente no tendremos a Jestis como
nuestro Salvador justificador a menos que
lo tengamos como nuestro Sefior santifica-
dor. Es en este lado del equilibrio donde los
defensores de la justificacién por lo gene-
ral necesitan enfocarse y reflexionar con
una mayor intensidad, mientras que los
abogados de la santificacion necesitan
concentrarse en las maravillas de los méri-
tos de Cristo que se nos acreditan aparte de
cualquier comportamiento de nuestra
parte.

Resumen

Al parecer, 1a mejor manera de resu-
mir el punto de vista equilibrado de Elena
de White sobre la fe, los méritos y la obe-
diencia, es decir:

Los creyentes son justificados eztden-
cialmente por las obras de la obediencia.
Pero sélo pueden ser justificados meerito-
riamente a través de la fe en la vida per-
fecta y en la muerte expiatoria de Cristo,
que nos acredita por su constante interce-
sién. Los pecadores e salvan en experien-
cia por la fe, en mérito por la gracia de
Cristo que se nos acredita, y 1a obediencia

es la esencial evidencia de la aceptacién
por fe de los preciosos méritos de Cristo.
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el propésito salvador de Dios para el
mundo.

Israel en el Antiguo Testamento

La primera vez que se usa el nombre
“Israel” en la Biblia es en Génesis 32,
donde se presenta una explicacion del ori-
gen y significado de este nuevo nombre.
Refiere la ocasién cuando Jacob, torturado
por la culpabilidad y temeroso por su vida,
estaba a punto de entrar a la tierra de
Canaén. De repente comenz6 a luchar una
noche con un “hombre” desconocido
quien parecia poseer fuerzas sobrenatura-
les. Jacob pidi6 desesperadamente a este
Hombre que lo bendijera. Entonces 1a res-
puesta fue: “No se dird més tu nombre
Jacob, sino Israel; porque has luchado con
Dios y con los hombres, y has vencido”
(Gén. 32:28; cf. 35:9, 10).

Mas tarde el profeta Oseas interpretd
la lucha de Jacob como una lucha “con
Dios”, “con el dngel” (Oseas 12:3, 4). De
este modo se revela que el nuevo nombre
“Israel” es de origen divino. Simboliza la
nueva relacién espiritual de Jacob con
Jehov4, y representa a un Jacob reconcilia-
do a través de la gracia perdonadora de
Dios. El resto de la Escritura nunca pierde
de vista esta raiz sagrada del nombre.
Oseas presenta la lucha de Jacob y su con-
fianza en Dios como un ejemplo que debe
ser imitado por las 12 tribus apéstatas de
Israel (vers. 3-6; 14:1-3). En otras pala-
bras, la lucha de Jacob con Dios se presen-
ta como un prototipo del verdadero Israel,
como el patrén normativo para que la casa
de Israel llegue a ser el Israel de Dios.

Las profecias de los capitulos 40-66 de
Isaias prometen la restauracion de Israel
después del exilio asirio-babilonico. Aqui
encontramos la seguridad de reunion para
el disperso Israel. El foco profético no se
centra exclusivamente en los descendien-
tes fisicos de Jacob. Isaas prevé que entre el
Israel post-exilico, se reunirian muchos no
israelitas que habrian elegido adorar a
Dios. A dos tipos de personas que se les
habia prohibido la entrada a la asamblea
de adoradores de Dios, los extranjeros y
eunucos (Deut. 23:1-3), se les da ahora la
bienvenida a adorar en el nuevo templo
del Monte Sion, con la condicién de que
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acepten el sdbado del Sefior y se aferren al
pacto de Dios (véase Isa. 56:4-7; y también
45:20-25).

Cuando los gentiles se unan en fe y
obediencia a Dios (Isa. 56:3), el Dios de
Israel les dard “un nombre perpetuo”
(vers. 5). De este modo Isaias revela la
forma en que se cumplird el llamamiento
universal de Dios al mundo a través de un
nuevo Israel. La caracteristica esencial de
este nuevo Israel no es la descendencia

Dios mismo es el intérprete
de su Palabra. Las palabras
de la Escritura reciben su
significado y mensaje de su
divino Autor y deben ser cons-
{antemente relacionadas con
su voluntad progresiva para
poder oir la interpretacidn
que Dios mismo hace de sus
primeras promesas en un “asi
dice Jehovd”.

étnica de Abrahén sino la fe de Abrahén, la
adoracién de Yahweh. Los gentiles creyen-
tes disfrutaran los mismos derechos y espe-
ranzas de las promesas del pacto como cre-
yentes israelitas.

Jeremias usa el nombre “Israel” en
varias formas, segin variados contextos.
Sin embargo, no enfoca sus promesas en la
restauracion de Israel como un estado
politico independiente, sino como un pue-
blo de Dios espiritualmente restaurado de
todas las 12 tribus de Israel. El nuevo pacto
que Dios haria con la casa de Israel y la
casa de Juda después del exilio babilénico
serfa explicitamente diferente del pacto del
Sinai (Jer. 31:31-34). El Israel restaurado
seria un remanente fiel de las 12 tribus, en
el cual cada israelita, individualmente,
tendria la experiencia de una relacién sal-

vadora con Dios y obedeceria su santa ley
con un corazén indiviso (vers. 6; 32:38-
40).

Ezequiel, que fue deportado a
Babilonia en el afio 597 a.C., también pre-
dijo que un nuevo Israel, espiritual, retor-
naria del exilio de todas las naciones a la
tierra de sus padres. “Y volverdn all4, y
quitardn de ella todas sus idolatrias y todas
sus abominaciones. Y les daré un corazén,
¥ un espiritu nuevo pondré dentro de ellos;
¥ quitaré el corazon de piedra de en medio
de su carne, y les daré un corazén de
carne. Para que anden en mis ordenanzas,
y guarden mis decretos y los cumplan, y
me sean por pueblo, y yo sea a ellos por
Dios. Mas a aquellos cuyo corazén anda
tras el deseo de sus idolatrias y de sus abo-
minaciones, yo traigo su camino sobre sus
propias cabezas, dice Jehova el Seiior”
(Eze. 11:18-21). Estas predicciones, y otras
similares (véase Eze. 36:24-32; 37:22-26),
enfatizan el hecho de que el interés princi-
pal de Dios con Israel es su restauracién,
no como un estado secular y politico, sino
como una teocracia unida, un pueblo espi-
ritualmente purificado y verdadero adora-
dor del Dios viviente.

El Israel post-exilico fue una comuni-
dad religiosa centrada en el trabajo de res-
tauracion del templo, no alrededor de un
trono real. Aunque la mayorfa de los exi-
liados que regresaron eran de las tribus de
Judd y Levi, este remanente espiritual se
consideraba como la representacién y la
continuacién del Israel de Dios (Esd. 2:2,
70;3:1, 11; 4:3, 6:16, 17, 21; Neh. 1:6; 2:10;
81, 17; 10:39; 12:47; Mal. 1.1, 5; 2:11).
Malaquias, el Gltimo profeta, afimé que
aquellos israelitas que “temian a Dios”,
eran el pueblo de Dios, y que solamente
aquellos “que sirven a Dios”, serdn reco-
nocidos como la posesién adquirida en el
juicio del dia final (Mal. 3:16-4:3). Judd es
considerado como los hijos de Jacob y el
heredero del pacto de Dios con Israel (Mal.
1:1; 2:11; 3:6; 4:4).

En resumen, el Antiguo Testamento
usa el nombre “Israel” en mis de una
forma. Primero, se le aplica a la comuni-
dad religiosa del pacto, al pueblo que
adora a Dios en la forma y el espiritu reve-
lados. Segundo, denota un grupo étnico
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distintivo 0 nacién, que estd llamado a
convertirse en el [srael espiritual. El signi-
ficado original del nombre “Israel”", como
un simbolo de aceptacién de Dios por su
gracia perdonadora (Gén. 32:28), perma-
nece para siempre como la norma sagrada
a la cual los profetas llaman a las tribus
naturales de Israel que regresen (Oseas
12:6; Jer. 31:31; Eze. 36:26-28).

Siempre que los profetas del Antiguo
Testamento describen al remanente esca-
tolégico de Israel, lo caracterizan como
una comunidad religiosa fiel que adora a
Dios con un nuevo corazén, sobre la base
de un “nuevo pacto” (Joel 2:32, Sof. 3:12,
13; Jer. 31:31-34; Eze. 11:16-21). Este
remanente fiel del tiempo del fin llegard a
ser el testigo de Dios entre todas las nacio-
nes e incluye también a los no israelitas,
no importa cudl sea su origen étnico (Sof.
9:7: 14:16; Isa. 66:19; Dan. 7:27; 12:1-3).

Cristo reune al remanente de
Israel: su iglesia

La Iglesia Cristiana no fue creada por
la predicacién de Pablo entre los gentiles,
sino personalmente por Cristo dentro del
judaismo palestino. Durante su bautismo
Cristo fue “revelado a Israel” como el
Mesias de la profecia (cf. Isa. 42-53). Dios
lo ungié con el Espiritu Santo (Hech.
10:38) y anuncié desde los cielos que él
cumplirfa el papel mesidnico de llevar los
pecados del mundo como el Cordero de
Dios (Juan 1:19-34, 41; Mat. 3:16, 17). Su
venida a Israel fue la prueba més elevada
para la nacion judia de su relacién con el
pacto de Dios. Como Mesias, habria de ser
una “piedra de tropiezo”, la “roca que
hace caer (a Israel)” (Rom. 9:32, 33; 1
Ped. 2:8).

La prueba para Israel se habia produ-
cido por su reaccion ante Jesus como
Mesias. Cristo proclamaba que todo Israel
debia venir a é| para recibir el descanso de
Dios, pues de otro modo serian juzgados.
“El que no es conmigo, contra mi es; y el
que conmigo no recoge, desparrama”
(Mat. 12:30; véase también 18:20; 23:37).

Cristo anunci6: “También tengo otras
ovejas que no son de este redil; aquéllas
también debo traer, y oirdn mi voz; y habra
un rebafio, y un pastor” (Juan 10:16; cf
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Isa. 50:8).

Cristo, como el pastor mesianico,
declar que €él cumplirfa las promesas del
pacto de la reunién de Israel. El vino a reu-
nir a Israel consigo (Mat. 12:30), y mds
que eso, a reunir a los gentiles consigo
(Juan 12:32). Al ordenar oficialmente a
doce discipulos como sus apdstoles (Mar.
3:1-4,15), Jestis constituyd un nuevo Israel
bajo la identificacion de “mi iglesia” (Mat.
16:18). De este modo Jestis fundd su iglesia
COMO UN NUevo 0rganismo con su propia
estructura y autoridad, dindole “las llaves
del reino de los cielos” (vers. 19; cf. 18:17).

Cristo tomd la decisién final referente
a la nacién judfa al fin de su ministerio,
cuando los dirigentes judios confirmaron
su determinacién de rechazarlo como el
Redentor de Israel. Las palabras de Cristo
en Mateo 23 revelan que la culpabilidad de
Israel delante de Dios habia llegado a su
consumacion (Mat. 23:32). Por tanto, su
veredicto fue: “Por tanto os digo, que el
reino de Dios serd quitado de vosotros, y
serd dado a gente que produzca los frutos
de é1” (Mat. 21:43). Esta decision implica-
ba que el pueblo judio ya no seria mis el
pueblo teocrético de Dios y que el verdade-
ro Israel continuaria en un pueblo que
aceptaria al Mesias y su mensaje del reino
de Dios.

¢Qué nuevo “pueblo” tenfa Cristo en
mente? En una ocasién anterior Cristo
notd, para su asombro, que un centurién
romano demostré mds fe en él que cual-
quier otra persona en Israel habia mostra-
do jamds. Luego dijo: “Y os digo que ven-
drin muchos del oriente y del occidente, y
se sentardn con Abraham e Isaac y Jacob
en el reino de los cielos [Luc. 13:28]. Mas
los hijos del reino serdn echados a las
tinieblas de afuera; alli serd el lloro y el
crujir de dientes” (Mat. 8:11, 12).

De este modo se hace evidente que
Cristo no prometid el reino de Dios —la teo-
cracia— a otra “generacion” de judios en
un futuro distante, como algunos escrito-
res dispensacionalistas quieren hacernos
creer, sino a un pueblo creyente en Cristo
de todas las razas y naciones, “del oriente
y del occidente”.

Sélo en Cristo podia continuar Israel
como nacién y como el verdadero pueblo

del pacto de Dios. Al rechazar a Jesds como
el Rey sefialado por Dios, la nacién judia
no pasé la prueba decisiva de cumplir el
propdsito que Dios tenia para que ellos
fueran luces de los gentiles. Cristo, sin
embargo, renové el pacto de Dios con sus
doce apéstoles. Dio el llamado divino que
Dios habia hecho al antiguo Israel a su
rebaiio mesidnico, para que fuera la luz
del mundo (Mat. 5:14) y para hacer “dis-
cipulos en todas las naciones, bautizdndo-
los en el nombre del Padre, y del Hijo, y del
Espiritu Santo” (Mat. 28:19). Dios no
dependia de la nacién judia para el cum-
plimiento de su propdsito divino para
todos los pueblos. Su plan no podia frus-
trarse o posponerse por el rechazo que
Israel hizo del Mesias. El dia de Pentecostés
demostré que Dios estaba “al dia con su
programa”. Precisamente cuando lleg6 el
festival anual de Pentecostés (Hech. 2:1;
literalmente “fue completado™), nuevos y
dramaticos eventos tuvieron lugar en
cumplimiento de la profecia. Cristo derra-
mo desde los cielos el Espiritu Santo pro-
metido a sus fieles discipulos.

La iglesia como el remanente en
las profecias de Israel

Los apdstoles afirmaron que todos los
eventos de la vida de Cristo: muerte, resu-
rreccion, ascension, el derramamiento del
Espiritu Santo y su entronizacién a la
mano derecha de Dios, fueron cumpli-
mientos explicitos de las profecias de
Israel. Pedro explicd que la traicién, entre-
gay muerte de Cristo fue el cumplimiento
del “determinado consejo de Dios” (Hech.
2:23). Incluso la persecucion de la iglesia
de Cristo en Jerusalén fue “para hacer
cuanto tu mano y tu consejo habian antes
determinado que ocurriera” (Hech. 4:28;
con una referencia a Sal. 2:1, 2).

Con respecto a la ascension de Cristo
al cielo y su entronizacion como el gober-
nante Davidico tanto de Israel como de
todas las naciones, Pedro citd el Salmo
110, diciendo: “Porque David no subié a
los cielos; pero él mismo dice: Dijo el Sefior
a mi Serior: Siéntate a mi diestra, hasta
que ponga a tus enemigos por estrado de
tus pies. Sepa, pues, ciertisimamente toda
la casa de Israel, que a este Jests a quien
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vosotros crucificasteis, Dios le ha hecho
Sefior y Cristo” (Hech. 2:34, 35).

La interpretacién que hace Pedro del
Salmo 110, aplicandolo a la presente con-
dicién de Cristo en su funcion de Rey, no es
una exégesis literal del Salmo 110, sino la
inspirada aplicacién cristolégica de 1a pro-
fecia de David. El método apostélico de
interpretacion del Antiguo Testamento es
la aplicacion de las profecias de Israel a la
luz de la persona y la misidn de Cristo.
Entonces, no hay ninguna postergacion
del reino de Cristo, sino s6lo nuevo progre-
so y cumplimiento (unos 3,000 judios
aceptaron la interpretacién de Pedro, fue-
ron bautizados en Cristo y entraron a su
iglesia (Hech. 2:41).

La interpretacién de Pedro del derra-
mamiento del Espiritu de Dios como el
cumplimiento directo de la profecia de Joel
para los dltimos dias (vers. 16-21) confir-
ma el concepto de que la iglesia no era
una entidad invisible en el Antiguo
Testamento. Era, més bien, el sorprenden-
te cumplimiento de la profecta de Joel
acerca del remanente. De este modo, la
iglesia no es un plan de emergencia o una
interrupcién del plan de Dios con Israel
para el mundo, sino la realizacion divina
del remanente escatoldgico de Israel.

Muy poco después del derramamiento
del Espiritu de Dios sobre la iglesia, Pedro
declar6 categdricamente: “Y todos los pro-
fetas desde Samuel en adelante, cuantos
han hablado, también han anunciado
estos dias” (Hech. 3:24). En otras palabras,
desde el Pentecostés, todas las profecias
concernientes al remanente de Israel han
recibido su cumplimiento en la formacién
de la iglesia apostélica. La iglesia estd cla-
ramente profetizada en las promesas del
remanente del Antiguo Testamento. Pedro
se dirigi6 a las iglesias cristianas de su
tiempo, esparcidas a través de todo el
Medio Oriente (1 Ped. 1:1), con el honora-
ble titulo de Israel: “Mas vosotros sois lina-
je escogido, real sacerdocio, nacion santa,
pueblo adquirido por Dios, para que anun-
ciéis las virtudes de aquel que os llamé de
las tinieblas a su luz admirable” (1 Ped.
29; f. Exo. 19:5, 6).

Aunque Pedro no usa el nombre
“Israel”, ahora aplica el llamamiento de
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Israel a la iglesia. Esta es su interpretacion
eclesiolégica del pacto de Dios con Israel
(Exo. 19:5, 6). Esta aplicacién es el resul-
tado de la interpretacion cristolégica de las
profecias mesidnicas. La aplicacién ecle-
siolégica es la necesaria extension del
cumplimiento cristoldgico. Del mismo
modo que el cuerpo estd orginicamente
conectado con la cabeza, asi estd la iglesia
conectada al Mesfas. La interpretacion
eclesioldgica remueve las restricciones
étnicas y raciales del antiguo pacto. El
nuevo pueblo del pacto ya no se caracteri-
za por la raza o el pafs, sino exclusiva-
mente por la fe en Cristo. Esto podria lla-
marse la espiritualizacion que hace Pedro
de Israel como “nacién santa”. El piensa

Lia leccion para los cristianos es pro-
funda, como concluye John Bright: ““Asi
(ue, como el Israel de antaiio, hemos
de vivir siempre en tension entre la
gracia y la obligacion: la gracia incon-
dicional que Cristo nos ofrece, sus
incondicionales promesas, en las cua-
les somos invitados a confiar, y la
obligacidn de ohedecerle a &l como el
Seiior soberano de la iglesia”,

en la tipologia de la pascua cuando afirma
que los cristianos, como los “elegidos de
Dios”, fueron “redimidos” por la “sangre
preciosa de Cristo, como de un Cordero sin
mancha y sin contaminacién” (1 Ped. 1:1,
18, 19). Pablo usa también esa tipologia
de la pascua (véase Exo. 12:5; 1 Cor. 5:7).

Es mis, 1a descripcidn que hace Pedro
de la iglesia como llamada “de las tinie-
blas a su luz admirable” (1 Ped. 2:9)
sugiere poderosamente una analogia con
el éxodo de Israel de la casa de esclavitud
(Exo. 4:23; 19:4; Isa. 43:21). Del mismo
modo que el antiguo Israel experimentd su
éxodo de salvacién para poder alabar la
fidelidad de Jehov4, la iglesia experimenta
su presente salvacion del dominio de las
tinieblas para que alabe a Aquel que la “ha
librado de 1a potestad de las tinieblas, y

trasladado al reino de su amado Hijo"
(Col. 1:13). Esto quiere decir que la comu-
nidad cristiana es el verdadero Israel.

La tierra prometida al Israel
de Dios

Los profetas siempre describieron la
tierra prometida a los patriarcas v a Israel
en términos teoldgicos: como el don de la
gracia de Dios o como la bendicion del
pueblo del pacto (Gén. 12:1, 7; 13:14-17:
15:18-21; Deut. 1:5-8; Sal. 44:1-3). La tie-
rra misma es llamada, por asi decirlo. a
observar el sibado del Seiior (Lev. 25:2).
para simbolizar el hecho de que Dios es el
propietario de la tierra. Continug siendo su
“tierra santa” (Sal. 78:54) mientras Dios
moraba en medio de Israel (NGm. 35:34).
La santidad de la tierra de Israel es total-
mente derivada. El destino de la tierra, ciu-
dad, y templo dependen por tanto de la
relacion religiosa de Israel con Dios (véase
Lev. 26). El juicio de Dios sobre Israel oca-
siona el juicio sobre su tierra, porque es su
tierra, o su herencia. “La tierra no se ven-
derd a perpetuidad, porgue la tierra mia es;
pues vosotros forasteros y extranieros sois
para conmigo” (Lev. 25:23). Tanto el pue-
blo del pacto como su tierra dependen
finalmente de Dios.

Cuando Israel se volvié persistente-
mente infiel a su pacto con Dios, el Sefior
le quitd la herencia que le habia dado (Jer.
17:1-4; 1513, 14). Eso significa la disper-
sién de Israel entre los gentiles y la devas-
tacion de la tierra (Isa. 1:5-9; Jer. 4:23-26).
Con e} rechazo de Israel como la nacién
infiel, Dios rechazé también su tierra, en el

sentido en que ya no estaba bajo sus ben-
diciones especiales.

Cristo expande la promesa
territorial

En su Sermén del Monte Cristo pro-
metid el reino de los cielos a “los pobres en
espiritu” (Mat. 5:3; llamado el reino de
Dios en Lucas 6:20); a los “mansos” o
humildes les prometi6 /a tierra (Mat. 5:5).
De esto podemos sacar dos conclusiones:
(1) a sus seguidores espirituales Jesis les
asignd toda la tierra junto con el reino de
los cielos como herencia; (2) y aplico la
herencia territorial de Israel a la iglesia
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entonces. Los afios han pasado, y yo traba-
jo ahora en un lugar muy distante. ;Ha
intentado su padre estorbar mi carrera
ministerial? No lo sé. Pero sé que mi cora-
z6n estd en paz y el Sefor me ha bendeci-
do... y eso me basta.

Cuando uno reflexiona sobre su
ministerio, no sélo desea escuchar el reco-
nocimiento final de Dios, sino oir desde
ahora dentro de uno las palabras: “Bien,
buen siervo y fiel” (Mat. 25:23). Eso puede
ocurrir sélo si vivimos consagrados al
principio de la integridad. En la crisis que
acabamos de relatar, la integridad estaba
en juego. La decision que tomamos fue
una con la cual puedo vivir, aunque
ponga en riesgo mi ministerio. Si no
podemos aceptar el principio “sé justo
para ti mismo”, jcémo podemos ser
honestos ante las expectativas de la con-
gregacion en general?

Integridad siempre

Esta no fue la primera amenaza a mi
ministerio. Cuatro afios antes, cuando yo
servia como pastor juvenil, cuatro ancia-
nos estaban enredados en una acalorada
discusion acerca de la juventud. “Ellos
siempre...” “Ellos nunca...” ;Por qué no
pueden...?” Ocurrié que yo estaba cerca
cuando se volvieron a mi y preguntaron,
“¢no es cierto pastor?”’

Una voz grit6 dentro de mi: “jNo, no
es cierto! ;Y ustedes son una manga de
fariseos dogmiticos y juzgones! {Yo les ase-
guro que a ustedes no les gustan los
muchachos, mucho menos los aman!”
iEsta parecia una buena respuesta si yo
deseaba evitar la ordenacién!

Otra voz me insinuaba decir: “Si, los
muchachos ya no son tan responsables
como solfan ser”. Pero aquello sonaba
demasiado falso.

Pero en vez de decirles aquello, res-
pondi: “iNo estoy de acuerdo con ustedes
[senti inmediatamente que se pusieron a
la defensiva y se prepararon para la bata-
lla], pero yo los amo a ustedes de todas
maneras”. El efecto desarmador de la dlti-
ma frase fue asombroso. Los proyectiles
verbales que estaban preparando rodaron
inermes por el piso.

Me senti bien por mi respuesta porque
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era honesta, y sin embargo no irrespetuo-
sa. Abria la puerta a una relacién produc-
tiva. Y es una respuesta que he usado
muchas veces desde entonces. En compa-
racion con el incidente con Juana, este fue
mucho menos amenazador, pero igual-
mente dificil. He sufrido otras pruebas de
integridad, y todavia sigo padeciéndolas.
Cuando tengo que hacer una eleccion
entre mi integridad personal y el progreso
en el ministerio, espero siempre elegir lo
primero.

¢Qué es integridad?

Un diccionario define integridad
como: “Calidad de integro”. Cuando tene-
mos integridad, nuestras palabras y nues-
tras obras concuerdan. Somos lo que
somos, no importa donde o con quién este-
mos. “La integridad unifica nuestro ser y
fomenta un espiritu de contentamiento
dentro de nosotros. No permitird que nues-
tros labios violen nuestros corazones.
Cuando la integridad es el drbitro, seremos
consistentes; nuestras creencias se refleja-
rin enn nuestra conducta”.

Muchas veces he oido decir que el
éxito de un ministro es el resultado,
mayormente, de las percepciones que la
congregacion tiene de su credibilidad. Y
para tener credibilidad ante nuestra con-
gregacion, primero debemos ser creibles
ante nosotros mismos. Eso significa que
debemos creer que nuestra credibilidad es
de mayor importancia que la alabanza y la
promacién proveniente de otros.

Humanidad del ministerio

Recuerdo que como joven estudiante
ministerial resisti la tentacién de “parecer
como estudiante de teologia”. El estereoti-
po era que debia ser un estudiante de
camisa blanca y corbata angosta, un por-
tafolios de cuero negro con cremallera
para llevar la Biblia y el himnario bajo el
brazo, serio de rostro y andar enérgico
hacia la siguiente clase. Yo me negué a dar
esa imagen, no porque esa apariencia
fuera errénea en algiin sentido. La razén
era que sencillamente no me caracteriza-
ba. En primer lugar, parecia separar al
género de los estudiantes de teologia del
resto del mundo normal. Eso me parecia

artificial e incluso peligroso. La pretension
puede ser una tentacién para los ministros.
Pero niega la integridad.

Si los ministros acttian en forma dife-
rente a los demds miembros de la iglesia,
nuestra efectividad ministerial estd com-
prometida. ;Cémo puedo animarlos a lo
largo de su peregrinacién espiritual si no
voy en el mismo viaje? ;Cémo puedo ayu-
dar a la gente a identificar su soledad y sus
dolores si no padezco ninguno o no estoy
dispuesto a permitirles que sepan que lo
padezco?

Me encanta imaginarme la peregri-
nacién espiritual como un equipo de
montafiistas. Cada uno lucha. Todos caen
de vez en cuando. Todos necesitan al
equipo. Todos necesitan aliento. En este
modelo, los ministros que se consideran
miembros del equipo tienen mucha mds
credibilidad y pueden ser mis qtiles que
aquellos que actian como si hubieran
llegado a la cumbre de la montaiia en
helicéptero y gritaran desde alla: “iUs-
tedes pueden hacerlo! ;Sencillamente
esfudrcense al miximo! iEn realidad es
bastante facil!”

Fs por eso que tengo dificultades con
los predicadores que actiian y hablan en
forma diferente en el pilpito de lo que lo
hacen en la vida real. La transformacion
pontificadora de la voz, el caminar, y los
movimientos del cuerpo sobre la platafor-
ma serian casi divertidos si no fueran tan
artificiales. Reconozco que algunas con-
gregaciones o culturas esperan que los pre-
dicadores sean “diferentes” cuando
“hablan en lugar de Dios” desde el “sagra-
do puilpito”. (No comprendo totalmente
este deseo, y tengo algunas reservas acerca
de sus efectos sobre la integridad.) Mi
experiencia es que este comportamiento
artificial nos separa (y quiza nos eleva por
encima) de los adoradores. Esta artificiali-
dad puede producir una grave falta de
autenticidad en nuestro ministerio.

No abogo por un tipo de informalidad
imperturbable en la predicacién. Creo que
un ministro puede hablar en tonos norma-
les y un estilo conversacional, y sin embar-
go, hacerlo con dignidad y pasién.
Simplemente digo que debe tener integri-
dad, honestidad y autenticidad.
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Drogas: nuestros

2 ailos

de peregrmacion

Nuestros 20 afios de peregrinacion con las drogas constituyen una
parte imborrable de nuestra vida. La pesadilla no es tan

antigua como para olvidar el dolor. Siempre esta cerca, especial-
mente cuando nos relacionamos con otros que han sufrido lo

El seminario me enseii¢ a ministrar.
La experiencia me condujo a asumir res-
ponsabilidades departamentales o admi-
nistrativas. Pero nada me prepar6 para
nuestra inesperada y penosa experiencia
con las drogas y el tremendo dolor que
produjo en nuestras vidas. Desde que me
pidieron compartir la experiencia que
sufrimos con un hija drogadicta, me senti
motivado a decir si. Me gustaria decir a
mis comparieros pastores, y a otros padres
cristianos, cémo me senti durante mi dolo-
rosa experiencia, y cémo estd viviendo mi
familia ahora. Si bien mi familia acepta
compartir nuestra experiencia, reconoce-
mos que al hacerlo, es como si laviramos
nuestros trapos sucios en piiblico. Trataré
de que esto no ocurra.

Tratibamos de ser una.familia
perfecta

Nosotros tratdbamos de ser una fami-
lia cristiana perfecta. Nuestros hijos, que
pertenecian a la cuarta generacién de
adventistas, tendrian las mismas oportuni-
dades que nosotros habiamos disfrutado:
club de conquistadores, campamentos de
verano, CCC, y escuelas de iglesia. Nuestra

visién era frabaja y ora mucho y todo
saldrd bien. Luego seguirian la escuela de
nivel medio, la universidad y la prictica
profesional. Amy era la mds brillante y
prometedora hija que podriamos desear,
pero Jane era mds dificil de educar.
Nosotros pensdbamos que si luchdbamos
duramente todo saldria bien.

No notamos los cambios que lenta
pero firmemente nos estaban conduciendo
a nuevos patrones de comportamientos.
Los conflictos comenzaron en la casa,
siguieron en la escuela, y finalmente con
la ley. No confidbamos en los amigos de
Jane. Hubo mentiras y explosiones de ira.
Algunos de los méas embarazosos momen-
tos los vivi delante de mis colegas.
Intentamos el aconsejamiento profesional
y simplemente no funciond. Con el tiempo
ya no hubo ninguna escuela donde asistie-
ra porque de todas la habian expulsado.
Algunos amigos bien intencionados nos
aconsejaron y otros nos criticaron. Fue
una época de total frustracién para mi y
para mi esposa Mavis.

La presién de no encontrar solucién
inmediata a nuestro problema era abru-
madora. Mavis y yo discutiamos en cuanto

AMOS SLATER*
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a la forma de disciplinar a nuestra hija.
Luego comprendi que estaba tratando de
escapar del estrés volviéndome un adicto al
trabajo. Probablemente aceptaba mis
invitaciones a predicar de las que debfa
porque as{ me escapaba de casa.

Yo no crefa que las tensiones entre
Mavis y yo me llevarfan al divorcio. Pero
nunca habfa estado mi matrimonio mds
sujeto a tensidn que antes de que mi fami-
lia entrara a recibir tratamiento. Los hijos
drogadictos no se infligen dolor y sufri-
miento s6lo a ellos mismos; el dolor lo
sienten agudamente también todas las
personas que los cuidan. La misma dolo-
rosa inclusividad se siente en el momento
en que la familia entra al tratamiento por
drogas. Aunque es cierto también que
cuando toda la familia participa en el pro-
ceso de obtener ayuda, todos sienten las
recompensas de saber que estamos progre-
sando.

Cuando visitibamos los hogares de
nuestros amigos, Jane actuaba como una
nifia intachable. Era dificil para la gente
creer que tenfamos un grave problema en
la familia. No estdbamos seguros de lo que
debiamos hacer con nuestra hija. En nues-
tra buisqueda de soluciones comenzamos a
cambiar la forma de conducirnos como
padres. Mavis y yo pensamos que si tan
slo nos esforzdbamos mads, las cosas
mejorarian. En vez de convertimos en los
superpadres que pensdbamos que deberia-
mos ser, terminamos siendo “supercapaci-
tadores” para nuestra hija. Excusamos su
mal comportamiento anterior. Pensaba-
mos que sus maestros simplemente no la
habian comprendido. Nos deciamos: esta
es su etapa de rebelion o ya saldrd de
esto cuando crezca. Aun cuando tenia-
mos evidencias del uso de drogas, decia-
mos debe ser algo mds.

Intentos de resolver el problema
Comencé a sentirme celoso de mis
comparieros que tenfan hijos normales,
que se portaban bien. De este modo llegué
a preocuparme tanto por resolver el pro-
blema de Jane con las drogas, que no me
daba cuenta de que mi hija mayor estaba
sufriendo el impacto del comportamiento
de su hermana. Sin que nos percatiramos
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de ello, Amy se enfermd de bulimia, y
cuando afios més tarde buscd tratamiento
profesional, logré descubrir el misterio de
la razén por la cual habia caido en esto...
Deseaba sentir que ejercia control sobre
algo... lo que fuera.

Al mismo tiempo, Mavis y yo pensa-
mos que algo debia andar mal en nosotros.
En realidad no teniamos ninguna fuente
de ayuda dentro de la iglesia. No habia
ningyn tipo de tratamientos o lugar donde
ir dentro del sistema adventista. De modo
que terminamos en un centro de rehabili-
tacion de drogadictos que tiene éxito, pero
que es controvertido por sus métodos de
tratamiento.

Engafiamos a Jane diciéndole que la
llevabamos a un viaje donde la capacitari-
an para tener un empleo mejor. Ella se
enojé con nosotros por haberla engafiado,
pero firmé los documentos de entrada en
el centro de tratamiento. Cuando pensaba
en las incontables mentiras y embustes
que Jane habfa acumulado sobre Mavis y
yo, no me sentia tan mal diciendo una
mentira que me ayudaria a salvar la vida
de mi hija.

Pero estar en un centro de rehabilita-
cion no es facil. Mi familia tuvo que vivir
algunos de los momentos miés dolorosos
de nuestras vidas. Muchas lagrimas derra-
mamos mientras “lavibamos nuestra ropa
sucia”. Tardamos casi dos afios para com-
pletar el programa de 12 pasos. Recibir el
tratamiento no era como navegar en
aguas quietas, como se dice. Jane se escapé
dos veces, y tuvimos que empezar de nuevo
el programa desde el principio. Y de nuevo,
en nuestra lucha para ayudar a Jane, des-
cuiddbamos a Amy. Como la mayor parte
de nuestra atencion estaba dirigida al pro-
blema, inadvertidamente descuid4bamos a
nuestra hija buena. Tampoco quiero decir
que nuestras hijas hayan sentido que les
faltara amor, pero durante los momentos
mdés dramdticos casi todo nuestro tiempo y
energia los empledbamos para ayudar a
Jane.

Parecia que Amy era la que pasaba
mejor el tiempo en el centro de rehabilita-
cion. A veces decia, “papd, amo a Jane,
pero también la odio. Imagino que odio
sus acciones y no a ella, pero si también

pudieras odiarla un poquito, las cosas seri-
an un poquito mds ficiles para ti y para
mama”. Yo sentia que estaba dispuesto a
hacer lo que fuera necesario para ayudar a
mi hija a salir del problema de las drogas.
Sin embargo, como crefa que estaba
entrando al programa por causa de Jane.
me llevé bastante tiempo comprender que
en realidad estaba entrando al programa
por mi mismo. Fui el dltimo en admitir
que debia hacer cambios en mi vida.

Vemos cierta luz

Una vez que la familia comenzé a
poner atencién a la recuperacion indivi-
dual de cada uno de sus miembros,
comenzamos a hacer cambios duraderos.
Sé, por ejemplo, que algunas de las razo-
nes por las que Amy decidi6 no usar drogas
ni alcohol, fue porque vio los daios que le
habfan causado a su hermana menor.

Aprendimos a tomar las cosas con
calma. “Den pasitos como nifios”, decfan
en el programa. Vivan un dia a la vez.
Témenlo con calma. Lo primero, primero.
Estas pautas suenan sencillas, pero son
profundamente ttiles. De pronto comenzé
a brillar la luz para mi. Lo estaba logran-
do. Dios habia sido muy paciente conmi-
go. ¢Por qué no habria de ser yo paciente
también con mi propia familia?

Mi recuperacién fue lenta. En reali-
dad es una experiencia que se renueva
continuamente en la vida para mi y mi
familia. He visto por alli una calcomania
que dice: “La recuperacion no es un obje-
tivo, es un proceso”. Esto también es muy
cierto. He andado un largo camino, y toda-
via me queda otro sumamente largo por
recorrer. Mavis ha aprendido a hablar de
nuestras preocupaciones mas abiertamen-
te con su familia, pero todavia reacciona
violentamente ante la idea de ventilar
nuestros problemas publicamente. La
dolorosa experiencia de soportar la critica
de los miembros de iglesia que no podian
comprender nuestra situacién, todavia la
tiene fresca en su alma. Todavia no puede
asimilar la experiencia de que hayan
expulsado a Jane de una de nuestras escue-
las de iglesia.

Mavis siente que toda la experiencia
vital de Jane habrfa sido drasticamente
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diferente si las personas que juzgaron a
nuestra hija hubieran mostrado miés
empatia. La culpabilidad puede ser consu-
midora cuando los padres sienten que no
han defendido a sus hijos apropiadamen-
te, 0 no tomaron las decisiones apropiadas
en alguna ocasién. No es dificil para Mavis
convencerse de que la experiencia de Jane
con las drogas es culpa exclusiva de ella
(de Mavis). Descubri que estaba tan abru-
mado con mi propia pena y mi propio
dolor y preocupado por lo que mis compa-
fieros pudieran pensar de mi, que no tomé
una posicién clara al lado de mi esposa ni
de la escuela.

Mavis lleva las heridas de los comen-
tarios de aquellos que no comprendian lo
que ocurria en nuestra familia. Pero
nunca ha criticado a otros padres. El tra-
bajo de Mavis la pone en contacto con
jovenes que tienen problemas con el abuso
de drogas. El hecho de tener que observar
las actitudes de otros hijos que no estén lis-
tos para recibir ayuda, le recuerda lo que
nuestra familia experimentd. Mavis es una
fuerte apoyadora de los padres o miembros
de las familias que estén sufriendo el dolor
de tener drogadictos en la familia.

Todos tenemos la opotunidad de ayu-
dar a las personas afectadas por un ser
querido que ha caido en la drogadicci6n.
Muchos miembros de iglesia me abrazan
en publico cuando admito que nuestra
familia tuvo problemas. Es cierto que a
veces me siento molesto por algin miem-
bro de iglesia que siente que no tengo dere-
cho de discutir algo tan vergonzoso en
publico. Y sin embargo, si mas personas se
arriesgaran a pedir ayuda, no nos sentiria-
mos tan aislados en momentos de terrible
dolor. Ningin miembro de la familia de
Dios deberia sufrir solo. Mavis y yo hemos
ayudado a convencer a otros padres que
pedir ayuda no es seial de debilidad.

Nuestra hija Amy estd bien. Su carre-
raen la obra de la iglesia y su actitud posi-
tiva son una reafirmacién constante de
que Dios continiia guiando nuestras vidas.

Jane es una madre ahora, y tenemos
de ella nuestro primer nieto. Para que no
piensen que este es un final de cuento de
hadas, permitanme contarles el resto de la
historia.
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No, Jane ya no usa drogas. Ella termi-
n6 su educacion media y trabajé duro. Es
de nuevo una persona agradable con
quien vivir. Pero no estd sirviendo al Sefior.
Ella me dice: “Dios no parece real para
mi”. Por supuesto, nos hiere a Mavis y a
mi oir que una de nuestras hijas diga algo
semejante.

Hace poco, mientras visitibamos a
Jane, Mavis y yo fuimos con nuestro nieto
a una escuela sabdtica que estd cercana.
Nadie nos saludé ni hizo ningtin esfuerzo
para hacernos sentir bien al entrar. Nadie
tuvo la menor idea del temor que sentia-
mos de que nuestro nieto crezca pensando
en que Dios no existe.

Es dificil para un bebé mantenerse
quieto durante el culto divino, por lo tanto,
es posible que esa mafiana hayamos sido
considerados como una molestia para la
congregacién. DeseAbamos que nos trata-
ran como una familia que queria departir
CON Nuestros NUevos amigos.

Un futuro lleno de esperanza

Hace poco Jane y yo estuvimos plati-
cando una noche en su jardin, mirando
hacia un cielo lleno de estrellas.
Hablabamos del futuro —las decisiones que
estd haciendo y hacia dénde la estdn con-
duciendo. Estibamos alli, las manos de
uno puestas sobre los hombros del otro.
Ella no dijo nada. No tenfa por qué hacer-
lo. Ya no le predico nada. No necesito
hacerlo. Nosotros la llevamos a un progra-
ma de tratamiento y la pusimos en manos
de Dios. Ella sabe lo que le hemos ensefia-
do, y tenemos que confiar en que Dios estd
cuidando de ella.

Mavis y yo esperamos pacientemente
que Jane acepte a Dios en su vida de nuevo.
Lo mismo espera Amy. Tenemos veintenas
de socios en la oracién en todo el pais. La
gente que ha sido conmovida por nuestra
historia le ha dado mucho apoyo a nuestra
familia.

Los cambios que hemos hecho hasta
aqui parecen haber sido buenos. Nosotros
esperamos en el Sefior, listos para regoci-
jarnos y para continuar creciendo.
Mientras tanto, tenemos la esperanza de
que al ventilar nuestra historia devolvemos
la esperanza a muchas familias y quizd

motivamos a otras a pedir ayuda. La pere-
grinacién hacia la sanidad nunca es ficil.
Pero una vez que usted se da cuenta que
necesita ayuda, hay muchos lugares a los
cuales puede volverse.

Las escuelas han mejorado sus méto-
dos de disciplina. Ahora la mayoria tiene
un programa de intervencidn. Los maes-
tros toman cursos de concientizacion que
estn disponibles. Programas de trata-
miento como el que se conoce en inglés
como 7he Bridge, para estudiantes univer-
sitarios y el Advent Home y Miracle
Meadous, para los adolescentes, son algu-
nos de los recursos adventistas disponibles.
Ademis, la mayoria de las instituciones
adventistas para el cuidado de la salud en
Norteamérica tiene servicio de pacientes
externos. Los grupos de apoyo adventistas
como ese que se llama Regeneracién son
buenos lugares donde comenzar. Y por
supuesto, hay muchas instalaciones apro-
piadas que no estdn conectadas con la
iglesia.

Nuestra experiencia con el abuso de
substancias adictivas nos ha ensefiado
algunas lecciones muy valiosas. Siempre
he tenido la habilidad de saber cémo
ministrar a aquellos que estin en proble-
mas. A veces aquellos que mas necesitan
mi ayuda estan alli bajo mi propio techo.
He llegado a comprender lo que quiere
decir Pablo cuando dice en 2 de Corintios
que debemos agradecer a Dios por nuestras
dificultades. Cuando somos débiles, Dios
puede ser fuerte. He aprendido que es
mejor afrontar nuestros problemas a tiem-
po, que esperar hasta que la pila de ropa
sucia sea tan alta que resulte imposible
lavarla. Veo hacia adelante, hacia los pro-
ximos 20 afios de peregrinacion, y espero
que se cumplan con gozo.

*Amos Slater es un seudénimo
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tracion”. Cierta caricatura representaba a
un pastor muy encorbatado que respondia
a las acusaciones de los miembros de una
iglesia acerca de que estaba airado: “Los
buenos cristianos no se airan, —afirm el
ministro obstinadamente—. jPueden irri-
tarse en espiritu, pero no se afran!

Lldmele como quiera, la emocion es
la misma.

La Escritura muestra sencillamente
que la ira es parte de la estructura huma-
na. Es inevitable en las relaciones intimas.
Por experiencia personal conocemos las
fricciones que experimentan las parejas
casadas a causa de sus diferencias de per-
sonalidad, temperamentos, hdbitos, valo-
res y creencias. La ira casi siempre acom-
pafia a las tensiones del ajuste, de la reor-
ganizacion de valores acariciados y la forja
de métodos nuevos de relacionarse después
de la luna de miel.

Nosotros hicimos un esfuerzo cons-
ciente con nuestros hijos de restarle impor-
tancia al hecho de que éramos una fami-
lia pastoral, con la esperanza de establecer
expectativas razonables para todos los
miembros de nuestra familia. Sin embar-
go, la sensacion de vivir en una pecera era
constante; y lo mismo ocurria con la ira.
Nos airdbamos con cualquiera que espera-
ra que esta pareja muy real, con nifios
muy normales, hiciera un despliegue de
perfeccién cuando nuestros hijos, y todavia
peor. nosotros Mismos, Nos pusiéramos en
evidencia. Nos Ilenaban de ira las excesivas
demandas que se imponian a nuestro
tiempo y a nuestras energias; nos molesta-
ba en extremo que se nos robara la opor-
tunidad de reunirnos y divertimos como
familia; nos airaba el hecho de quedar
atrapados entre los deberes de la iglesia y
las responsabilidades en el hogar. La ira
nos invadia cuando nuestro duro trabajo
no nos elevaba al mismo nivel y estilo de
vida que disfrutaban otros profesionales
mejor pagados. Nos airaba el hecho de que
la iglesia parecia no apreciar que estaba
logrando dos por el precio de uno. Nos sen-
tiamos airados cuando el éxito se media en
términos sobre los cuales no teniamos nin-
glin control. Y nos airdbamos porque no
sabfamos cémo comprender y manejar
nuestra ira.
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Si pudiéramos procesar y dominar
nuestra ira, estariamos libres para disfru-
tar de una mayor intimidad en nuestras
familias. Si no, podriamos separarnos mds
los unos de los otros. Si la ira no se contro-
la, casi con seguridad se volvera destructi-
va dentro de nosotros mismos y en nues-
tras relaciones. En el mejor de los casos,
inhibe nuestras energfas para el creci-
miento y/0 nos somete a una persistente y
tacita hostilidad. Y en el peor, se vuelve
abusiva. Las buenas nuevas son que si
podemos llegar a comprender esta emo-
cién. Podemos someterla a la disciplina
del Espiritu Santo, aprender a apreciarla
por lo que puede revelarnos, y encauzar
sus energias para el bien.

Una emocion con un buen propé-
sito

La ira es una parte importante de
nuestra estructura emocional. Si bien
todos nuestros sentimientos han quedado
manchados por el pecado, el evangelio
tiene el poder de cambiar nuestras vidas y
nuestras emociones. El poder de Dios que
obra dentro de nosotros a través del
Espiritu Santo puede capacitarnos para
poner nuestras emociones bajo el control
de la razon y de la conciencia y restaurar
asi el propdsito original de Dios para ellas
en nuestras vidas.

La Escritura condena las actitudes y
comportamientos airados que surgen de
una vida centrada en el vo, y que son alta-
mente destructivos (Sal. 37:8; Gal. 5:19-
21). Estos pertenecen al “viejo hombre”
del cual se aconseja a los cristianos que se
“despojen” (Col. 3:8; Efe. 4:31). La
Escritura hace bien claro que estas actifu-
des y comporlamientos destructivos son
propios de una vida alejada de Cristo,
mientras que la ira como emocién en si
misma no lo es. Efesios 4:22-27 sugiere
que el individuo que vive en Cristo puede
airarse, pero no pecar. De este modo nota-
mos una diferencia entre los sentimientos
de ira y el pecado. No olvidemos esta dife-
renciacion, procuremos encontrar medios
de emplear la ira para propésitos construc-
tivos en nuestras vidas y no permitamos
que se manifiesten sus aspectos destructi-
VOS y pecaminosos.

“Es cierto que hay una indignacién
justificable aun en los seguidores de Cristo.
Cuando vemos que Dios es deshonrado y
su servicio puesto en oprobio, cuando
vemos al inocente oprimido, una justa
indignacion conmueve el alma. Un enojo
tal, nacido de una moral sensible, no es
pecado. Pero los que por cualquier supues-
ta provocacion se sienten libres para ceder
a la ira o al resentimiento, estan abriendo
el corazén a Satands. La amargura y ani-
mosidad deben ser desterradas del alma i
queremos estar en armonia con Dios™".

Al estudiar los pasajes de la Escrituray
los pensamientos de apoyo de Elena de
White, encontramos que la ira tiene al
menos estos buenos propdsitos:

* lairapuede defender apropia-
damente el nombre y la causa de Dios.
Jestis se aird por las actitudes y comporta-
mientos de algunos individuos hacia Dios,
su culto y su Casa (Mat. 21:12; Mar. 11:15;
Juan 2:14-17).

* La ira puede demostrar apro-
piadamente nuestra oposicion a loda
forma de injusticia y opresion a los ino-
centes. Todos los seres humanos deben ser
tratados con dignidad, respeto y justicia,
porque han sido creados a la imagen de
Dios y redimidos a un elevado costo por
Jesucristo. El Sefior se air6 por las actitudes
y comportamientos mostrados hacia el
hombre que tenfa la mano seca (Mar. 3:1-
5). Nehemias y David reaccionaron contra
la injusticia (Neh. 5:6; 2 Sam. 12:5). El
maltrato a los seres humanos inocentes e
indefensos y la falta de disposicion a tratar
a todos con justicia deberia despertar la ira
en nosotros.

* laira puede serialar la necesi-
dad de arreglar lo que afecta nuestro
sentido de dignidad, respeto y valor per-
sonal. La ira es un sistema de alarma pri-
mitivo que protege nuestro propio sentido
de valor y dignidad personal. Cuando
somos denigrados por otros, la ira saluda-
ble se opone a la evaluacién equivocada
que hacen de nosotros. Un autor la com-
para con la sefial de humo en su hogar o
un sonido raro en el motor de su carro que
le advierte de algtin problema que necesita
atencion inmediata.’ Oliver y Wright aiia-
den: “[La ira] es un mensaje que nos dice
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que algo no estd bien. Puede ser que haya-
mos sido heridos, nuestras necesidades no
estén satisfechas, o nuestros derechos vio-
lados, 0 que hemos reconocido claramente
una injusticia. La ira nos dice que hay algo
en nuestra vida que necesita arreglarse”.’

o La ira puede servirnos tam-
bién como serial de alarma de que algo
estd funcionando mal en nuestras rela-
ciones. Cuando las personas se airan una
contra otra, puede serles muy til conside-
rar la ira como una sefial de que hay asun-
tos que deben arreglarse en vez de pensar
que es necesariamente mala. Proceder asi
puede revelar que los limites han sido
impropiamente traspasados y el espacio
personal invadido. O quizd alguien nos
estd manipulando o aprovechindose de
nosotros.

o Laira limita la aceptacion del
abuso. Abuso es una expresion dolorosa de
injusticia y opresion, la explotacién de un
individuo en lo que debiera ser una rela-
cién respetable y confiable. La ira de aquel
que esta siendo objeto de abuso es un indi-
cador de advertencia confiable de la viola-
cién. Estimula la accion para reprimir el
abuso y asegurar la autoproteccion. Por
ejemplo, el salmista se llend de ira por el
mal trato que recibia y expresé con justa
razén su afliccion, buscé ayuda y pidié que
se repararan las injusticias que se le habi-
an hecho (Sal. 4; cf. con 7:1,6, 10; 35:1, 2,
4,17, 23, 24; Luc. 18:3-8).

Cuando la ira daiia las relaciones
Las personas de temperamentos dis-
tintos y experiencias diversas en la vida
manejan la ira en formas diferentes. Darle
rienda suelta, reprimirla y procesarla son
formas tipicas de reaccionar ante ella. Por
su propia naturaleza, las primeras dos son
mas daninas que qtiles para las relaciones.
e Darle rienda suelta. Esto incluye
los ex abruptos verbales que van desde
variados tonos de voz hasta llorar, gritar,
maldecir, 0 lanzar insultos. La explosin
puede ser fisica, y va desde el berrinche,
tirar objetos y azotar puertas, hasta el trato
abusivo de personas y animales. Muchas
veces, cuando se da rienda suelta a la ira,
se acalla cualquier explicacion de la otra
parte, y ésta retrocede hacia una distancia
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mas segura. En algunos temperamentos la
explosién de ira dura poco después del ex
abrupto fisico o verbal. Sin embargo, ésta
conduce inevitablemente a un distancia-
miento de las relaciones. Es la forma de
expresar la ira mas cominmente conde-
nada por los cristianos a causa de su obvia
manifestacion y sus efectos dafiinos.

* Represion. Reprimir la ira es ocul-
tarla, hacerla menos ostensible. Podria
haber una completa negacién del senti-
miento de ira y un intento de buscar la paz
a cualquier precio, o una actitud de “olvi-
dense de eso”. Otras manifestaciones son
adoptar una actitud dulce y agradable
para camuflar la ira, el silencio punitivo,
la critica, o un comportamiento pasivo-
agresivo.

En el caso de una pareja de profesio-
nales que conocemos, el esposo era muy
enérgico y hacia una violenta manifesta-
cién de ira por todo lo que veia. Su mayor
molestia era la lentitud de su esposa para
cumplir compromisos. El, sin embargo,
insistia en la puntualidad y ponia en mar-
cha el carro y salia a esperarla fuera de la
cochera. Era una forma de aguijonearla
para que se diera prisa. Si esto fallaba,
comenzaba a tocar frenéticamente la boci-
na del vehiculo. La respuesta de ella tam-
bién estaba llena de ira, pero del tipo pasi-
vo—agresivo. En vez de apresurarse a subir
al vehiculo, caminaba lentamente a través
del jardin, cortando una flor marchita
aqui, arrancando algunas malezas alld, y
oliendo el aroma de sus rosas aculla.
Cuando crefa que era el momento conve-
niente, subia al vehiculo.

La ira reprimida se almacena. Por lo
general reaparece revigorizada (quizd por
“quitame alld estas pajas”). La investiga-
cion indica que la ira suprimida tiene efec-
tos deprimentes sobre la salud, entre los
cuales se encuentra una elevada inciden-
cia de enfermedades del corazén, cancer,
accidentes, suicidios y muerte prematura.*

Siendo que los que reprimen su ira no
manifiestan las caracteristicas identifica-
bles de los que le dan rienda suelta, corren
el peligro de descansar en la falsa creencia
de que ellos, o o se airan, 0 manejan su
ira en forma aceptable. Sin embargo, la
represion de la ira casi siempre conduce a

una hostilidad velada en las relaciones.

Furia. Para algunos, laira ala que se
da rienda suelta o se reprime puede tras-
cender los lfmites normales y sobrepasar lo
que de otra manera seria apropiado para
las circunstancias. La furia, como se deno-
mina a la ira intensa, tiene caracteristicas
muy complejas que estin mds alld de los
objetivos de este articulo. Bussert sugiere
que la socializaci6n cultural de los varones
los priva a menudo de los sentimientos
normales de respuesta. “Las asi llamadas
emociones del corazén como la tristeza, el
dolor, Ia desilusion, la pena, los sentimien-
tos de desadaptacion y wulnerabilidad,
estan canalizadas en la expresion de una
sola emocién: la explosion de ira”

Oliver y Wright sefialan que la ira
explosiva y la furia manifestada tanto por
hombres como por mujeres en la edad
adulta se relacionan con el exceso de con-
trol asi como la negacion y represion de la
ira en nuestras familias en la nifiez. No es
inusual detectar explosiones de ira en los
supervivientes del abuso infantil. Nosotros
sugerimos con insistencia que las familias
pastorales busquen la intervencién de un
consejero profesional cuando se manifies-

ta laira o cuando hay otras expresiones de
furia fuera de control.

Procesamiento: cOmo airarse sin
pecar

Sibien la ira es un enemigo cuando se
le da rienda suelta o se la reprime, puede
convertirse en nuestra amiga cuando se la
procesa. El procesamiento de la ira com-
prende los siguientes pasos:

*  Reconozca la emocion. Los que
tienen un enfoque positivo de la ira permi-
ten que otros se airen e informen todo lo
referente a ella sin sentimientos de culpa-
bilidad, con la misma facilidad con que lo
hacen cuando estan hambrientos o cansa-
dos. Estdn de acuerdo en que nunca ataca-
rdn, culpardn o rebajardn a otros, ni se
menospreciardn unos a otros por aceptar
tales sentimientos. Aunque comprenden
que la ira puede manifestarse sélo en uno
de ellos, se comprometen a trabajar juntos
para resolverla cuando se expresa en las
relaciones.

*  Comparla un tiempo libre de
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problemas. El calor de la ira puede evitar
la solucién de los problemas que requieren
atencién. Conceda suficiente tiempo para
que las emociones se calmen. Luego revise
las situaciones o los eventos que estimulan
la ira y disctitalos. La paciencia mutua es
importante. Las personas difieren en la
rapidez con que pueden manejar esta
poderosa emocion. No suponga que por-
que la furia ha pasado, el asunto en cues-
tion se ha resuelto. “Ocultar las cosas
debajo de la alfombra” es crear un bulto
cada vez més grande, en el cual finalmen-
te alguien tropezard y caerd.

o Escuche la expresion de los sen-
timientos. Escuche la expresion de los sen-
timientos y acéptense mutuamente, aun
cuando resulte dificil comprender los sen-
timientos expresados. La ira, por lo gene-
ral, estd revestida de otras emociones como
la tristeza, la desilusion, los sentimientos
heridos, el temor, la frustracién, o la baja
estima. Procesar la ira es regresar a estas
emociones primarias. Al colocarnos detras
de la ira podemos aprender cosas impor-
tantes acerca de nosotros mismos y acerca
de otros con quienes nos relacionamos.
Podemos aclarar los malentendidos, clari-
ficar las expectativas y encontrar mejores
formas de suplir las necesidades mutuas,
respetando al mismo tiempo los limites y
preservando la dignidad y el valor los unos
de los otros. Aprender a reconocer las emo-
ciones primarias cuando aparecen, y res-
ponder a ellas, puede ayudar a desactivar
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muchas situaciones potenciales de ira.

o Resuelva conflictos de modo
que todos ganen. la ira que surge de
necesidades no suplidas no puede resolver-
se simplemente por el hecho de ventilarla
y discutirla. Se necesita una respuesta de
seguimiento para resolver los problemas
que estan detrds de ella de modo que deje
a todos los involucrados con la sensacién
de que su perspectiva ha sido escuchada y
sus necesidades atendidas.

o Reafirme cualquier intento de
trabajar constructivamente a traveés de
la ira. En el mismo fondo de la ira que
sentimos se percibe el ataque contra nues-
tro valor o dignidad personal. La disposi-
¢ién a escuchar y a procesar los sentimien-
tos de ira del otro puede ser muy afirmati-
va en si misma cuando surge de una
empatia y afecto genuinos. La seguridad de
que la ira por st misma no lo hace a uno
una mala persona ni le arrebata el amor y
la proteccién de Dios o el amor familiar,
nos da aliento adicional y muchas veces
acelera la recuperacién. Busque nuevas
maneras de alentar y fortalecer el sentido
de valia personal del herido por la ira.
Muchos de nosotros albergamos, a causa
del pecado, la conviccién interna de que
somos seres humanos heridos. Asi 1a ira se
convierte en un medio desesperado de
autoprotegernos para que los demds no
descubran la horrible verdad que hemos
llegado a creer y acerca de la cual nos sen-
timos tan desamparados.

—_—
Dios desea que el hombre haga uso de su facultad de razo-

nar, y el estudio de la Sagrada Escritura fortalece y eleva
| la mente como ningiin otro estudio puede hacerlo. Con
todo, debemos cuidarnos de no deificar la razon, que estd
sujeta a las debilidades y flaquezas de la humanidad.
(EL camino a Cristo, pdg. 110) —~

—mm— - _—,—,,, ———_—_—- e —

Jesis el Sanador

Jess puede sanar nuestras emociones
lastimadas. La respuesta a nuestro sentido
de indignidad interno puede hallarse sélo
en Aquel que nos cred, nos redimié y dot6
de un valor inestimable, no por lo que
somos o por algo que hayamos hecho, sino
por lo que él es y por lo que ha hecho. Por
nuestra actitud positiva unos con otros en
momentos de ira, mediante nuestro com-
promiso de trabajar a través de esta emo-
cién dificil, al poner en armonia nuestro
propio corazon herido con los corazones
heridos de los otros que estin ms cerca de
nosotros, podemos ser instrumentos de
Cristo para transmitir el mensaje de su
amor y valor y para alcanzar la intimidad
que anhelamos en nuestras familias.

1. Elena G. de White, £/ Deseado de
todas las gentes (Bogotd: Asociacién
Publicadora Interamericana, 1955), pag.
277.

2. Véase David Mace, Love and Anger
in Marriage (Grand Rapids: Zondervan
Pub. Assn., 1982).

3. Gary Jackson Oliver y H. Norman
Wright, When Anger Hits Home (Chicago:
Moody Press, 1992), pag. 22.

4. Véase Oliver y Wright.

5.Joy M. K. Bussert, Battered Women:
From a Theology of Suffering to an Ethic
of Empowerment (New York: Lutheran
Church in America, 1986), pags. 44, 45.
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so nervioso. (Desde entonces aprendi que
los antidepresivos pueden actuar adversa-
mente con la quimica de nuestro cuerpo,
produciendo efectos exactamente opues-
tos a los que se supone deben producir.)
Cuando le comuniqué a mi psiquiatra mi
experiencia, cambié inmediatamente la
prescripcion a una que era mds compati-
ble. Durante mds de dos afios mi estado de
animo fue normal. Me senti tan bien que
abandoné el tratamiento.

Aquello fue un error. Cai de nuevo en
la depresion en el lapso de dos aiios. E
incluso, entonces, cuando se manifestd
completamente, no la reconoci. Pensé que
lo que tenia era una tensién nerviosa por
causa del trabajo. Con frecuencia los que
sufren de depresién o maniaco-depresidn,
tomardn ciertos medicamentos que dan
buenos resultados, para luego dejar de
hacerlo. Kay Jamison habla de la batalla
que libré con la maniaco-depresion, que
con el tiempo descubrié que podia tratar-
se con el Litio. Repetidamente descontinud
la medicacién, sélo para darle la oportuni-
dad a la enfermedad para que regresara
con vengativa violencia.’

Yo también dejé de tomar las medici-
nas en cierta ocasion, y pronto vi reapa-
recer mi enfermedad. A través de los afos
he experimentado muchos giros y cam-
bios en el desarrollo de la depresién y en
mis esfuerzos por hallar alivio. He sentido
gran temor y ansiedad que siempre pare-
cian estar unidos a algiin estresor de mi
entorno. Hace algunos afios mi esposa y
yo tomamos unas cortas vacaciones en
uno de nuestros lugares favoritos, Santa
Fe, Nuevo México. Yo estaba parado fren-
te a una tienda mientras mi esposa hacia
las compras. De pronto los sentimientos
de ansiedad me abrumaron. Pensé para
mi mismo: “Debo controlarme. Si no lo
hago, tendré un colapso nervioso aqui
mismo”. Durante ese tiempo nuestra igle-
sia estaba experimentando un tremendo
déficit presupuestal, y durante todas mis
breves vacaciones habia estado preocupa-
do con ese problema.

He sufrido de fatiga durante meses en
forma ininterrumpida. Algunas veces habia
tenido que hacer la decision de dar un
paso tras otro para poder hacer mi traba-
jo. Y he sufrido periodos de insomnio;
muchas veces me despertaba a las 3:00 o
las 4:00 de la madrugada sin poder volver
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a conciliar el suefio, mientras rumiaba
durante esas horas una multitud de amar-
guras.

Actualmente me siento feliz de haber
alcanzado un punto de equilibrio. Tengo
mucha energia y disfruto de la vida
como nunca antes en muchos aiios. Le
diré cémo alcancé este equilibrio mds
adelante. En mis esfuerzos por encon-
trar sanidad, he encontrado ayuda en
una mdxima médica que dice: “Si lo que
estds haciendo funciona, no te detengas;
y si no, prueba otra cosa”. Esto se aplica
especialmente a la depresion.

Eis posible que los ministros,
mas que todos los demas,
encuentren dificil admitir la
presencia de una condicion al,
por la conviccion de que noso-
tros, mds que todos los demis,
deberiamos poder usar el cono-
cimiento espiritual que tenemos
para resolver nuestros propios
problemas. Por esta causa es
posible que los ministros pose-
an una actitud que complica
mds el proceso de reconocer y
manejar el problema de la
depresion.

Causas de la depresion

Actualmente sabemos mucho acerca
de las causas y tratamientos de la depre-
sién. “Ahora sabemos que muchos desér-
denes mentales tienen en realidad orige-
nes biolégicos”* Styron afade: “La
demencia [depresién] es resultado de un
aberrante proceso bioquimico. Se ha esta-
blecido con razonable certidumbre que
tales demencias son quimicamente induci-
das entre los neurotransmisores del cere-

bro"}

La serotonina es el neurotransmisor
que comunica el sentido de calma y bie-
nestar a las células del sistema nervioso
central. Cuando se incrementa la serotoni-
na se produce un estado de paz; pero
cuando ésta disminuve, se produce un
estado de agitacion.

La investigacion ha demostrado que
hay muchas y variadas causas que propi-
cian el incremento o la disminucién de la
serotonina. Klein y Wender han en-
contrado que “la mayoria de los casos de
depresion y de las enfermedades maniaco-
depresivas parecen ser genéticamente
transmitidas y quimicamente producidas.
Para decirlo de otra manera, los desorde-
nes parecen ser hereditarios, y lo que se
hereda es una tendencia al funcionamien-
to anormal de la quimica del cerebro”®

Uno puede heredar cierta debilidad
en la quimica del cerebro que responde
mis ficilmente a factores externos. El
estrés o una cantidad inadecuada de
suefio, por ejemplo, puede afectar la qui-
mica del cuerpo y bajar el nivel de seroto-
nina.

La quimica de la sangre puede ser
afectada por los eventos de la vida real,
como la muerte de un ser querido, por
ejemplo. Los investigadores creen que la
depresion es, muchas veces, el resultado
de “una maiiana incompleta” de una per-
sona joven que en SUS primeros anos
sufrié la pérdida de uno de sus padres o de
un ser amado.

Howard Kushner, historiador social,
ha estudiado la vida de Abrahdn Lincoln en
conexion con la severa depresién que
padecia con frecuencia. En un punto de su
vida se le oy6 decir a Lincoln: “Soy, sin nin-
guna duda, el ser humano mds miserable
que ha vivido jamds". Durante su juventud
Lincoln experimentd muchas veces impul-
sos suicidas. Kushner cree que estos senti-
mientos pueden ligarse directamente con
la muerte de su madre, Nancy Hanks,
cuando Lincoln tenia 9 afios. Su tristeza se
profundizé ain mds después, cuando
muri6 su hermanita de 10 afios. Estas pér-
didas, que probablemente nunca fueron
asimiladas adecuadamente, lo condujeron
mds tarde a los ataques de melancolia.

Mi propia experiencia demuestra este
hecho. Mis padres se divorciaron muy
poco después de mi nacimiento. Mi padre,
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que vivia en el vecindario, nunca vino a
verme. De hecho, yo pensaba que mi abue-
lo, con quien vivia, era mi padre. Un dia un
compafiero de escuela me dijo que €l
conocia a mi verdadero padre. Durante la
cena, cuando mencioné esta noticia, me
dijeron finalmente quién era mi padre.

Cuando yo tenia 13 afios mi abuelo,
quien habia sido la figura paterna para mi,
murié. Me senti tan desamparado, que
pensé que no podria vivir sin él. Murié el
6 de junio, un dia brillante y soleado. Afios
mis tarde descubriria la conexién de este
evento con la forma como empezaba a
sentirme cuando llegaban los vltimos dias
de mayo y principios de junio. Recordé
cémo me sentfa ese dia de junio y com-
prendi que era exactamente lo que yo
experimentaba cada afio a principios del
verano, ya como adulto. Incluso llegué a
aborrecer el verano. Quiza mi incapacidad
de relacionarme adecuadamente con estos
dos devastadores eventos ha creado en mi
una tendencia hacia la depresion.

Como se siente la depresion

Antes de considerar ciertos posibles
tratamientos, veamos cmo se siente estar
deprimido. ;Cudles son los sintomas de la
presencia de la depresion? Son psicoldgi-
cos y fisicos. Consideremos primero los
sintomas fisicos. Uno puede experimentar
un aumento o disminucién del apetito.
Algunas personas deprimidas experimen-
tan una considerable pérdida de energia,
por lo cual se sienten continuamente fati-
gadas. Algunos duermen mds, otros
menos, y despiertan mds temprano que
de costumbre.

Los sintomas psicolégicos de la
depresién abarcan sentimientos de indig-
nidad e insana culpabilidad; un agudo
decaimiento de la capacidad para experi-
mentar placer; sensacién de tristeza y pér-
dida general de interés en la vida; pronun-
ciada falta de capacidad para tomar deci-
siones, aun acerca de los asuntos ms tri-
viales de la vida; notable descenso de la
capacidad para recordar; incremento de la
irritabilidad y la ira; y una carencia de
esperanzas para el porvenir.

No todos estos sintomas se presentan
cuando una persona padece de depresién.
Norden dice que “para calificar en el diag-
néstico de una depresién profunda uno
s6lo necesita tener cinco sintomas, y un
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estado de 4nimo deprimido no necesaria-
mente debe estar entre ellos”.

¢Qué puedo hacer?
Si sospecha que sufre de depresién, lo

primero que debe hacer es pedir ayuda.
Consulte a un psiquiatra profesional y de

Si sospecha que suire de
depresion, lo primero que
debe hacer es pedir ayuda.

Consulte a un psiquiatra pro-
fesional y de experiencia.
Después de la consulta éste
puede prescribirle antidepre-
sivos. “Es abrumadora la evi-
dencia de que el tratamiento
médico efectivo puede aliviar
0 quitar totalmente los sinto-
mas en un 80 por ciento de las
personas que padecen de
depresion severa”.* Estos
medicamentos no forman
habito.

experiencia. Después de la consulta éste
puede prescribirle antidepresivos. “Es
abrumadora la evidencia de que el trata-
miento médico efectivo puede aliviar o
quitar totalmente los sintomas en un 80
por ciento de las personas que padecen de
depresion severa® Estos medicamentos
no forman hébito. ’

Cuando se encuentra el antidepresivo
correcto que es compatible con la quimica
de nuestro cuerpo, y es administrado en la
dosis apropiada, se producen pocos efec-

tos colaterales y no se percibe ninguna
“elevacién de los sentimientos™ o euforia.

En la entrevista inicial usted puede
determinar la actitud del médico hacia el
uso de antidepresivos, y si ha tenido o no
experiencia en ese sentido. Recuerde
que un psiclogo no puede prescribir
medicamentos, pero un psiquiatra si. La
psicoterapia unida al uso de los medica-
mentos puede ser de gran ayuda. He
aprendido mucho acerca de mi mismo y
de mi enfermedad a través de la terapia.
Tengo una relacién muy agradable con
mi actual psiquiatra; por lo tanto, cuan-
do nos reunimos ocasionalmente para
discutir mi problema y su tratamiento,
también me siento libre de hablarle de
aquellos factores que afectan mis emo-
ciones.

Ademis de la terapia, otras medidas
titiles en el manejo de la depresién son:
ejercicio adecuado (de 30 a 60 minutos
tres o cinco veces por semana); por lo
menos disfrutar ocho horas de suefio por
noche; observar una dieta baja en grasas y
azlicar; y practicar técnicas de reduccién
de estrés.

En el manejo de la depresién es mds
clectivo combinar uno o mis enfoques.
Actualmente estoy tomando una pequefia
dosis de antidepresivos. También estoy
consumiendo una dieta baja en grasas y
con muy poca azicar. Como ejercicio he
adoptado un programa de levantamiento
de pesas tres veces por semana y caminata
unos 50 minutos de tres a cinco veces por
semana. ;Resultado? Me siento bien, con
mucha energfa y un 4nimo brillante y posi-
tivo.

Un proverbio chino dice que antes de
que usted pueda conquistar a una bestia
tiene que hacerla bella. En cierto sentido,
esa ha sido mi posicidn con respecto a la
depresién. He aprendido muchisimo
acerca de mi mismo. He conocido el
increible poder del inconsciente. He
aprendido a relacionar mis sentimientos
con los eventos, descubriendo asi aquello
que me impide comprender lo real. He
aprendido a mantenerme bien, a valorar-
me a mi mismo, a ser paciente conmigo
mismo. Y lo mis importante, he aprendi-
do a encontrar fortaleza y paz en la
Palabra de Dios, particularmente en los
Salmos. La experiencia de David con la
depresién y el temor me ha ayudado a

MARZOeABRIL, 1998





http://www.aces.com.ar
satIi%25c3%25b1k.com










Diez aflos mds tarde teniamos 29,711 miem-
bros, 277 ministros ordenados y 184 con licen-
cia. A fines del siglo diecinueve la feligresia ya
estaba por los 75,767 miembros, con 847
ministros y 510 ordenados.

El crecimiento continuo hizo inevitable
un avance en la organizacion. Sin embargo, el
temor a ésta y la tendencia a equipararla con
Babilonia persisti6. Ademds, los temores rela-
cionados con la institucién de pastorados loca-
les se reforzaron por la fuerte creencia en el
inminente retorno de Jesus. Era dificil para la
iglesia hacer planes a largo plazo sobre cual-
quier proyecto sin que alguien expresara su
preocupacién por la brevedad del tiempo. De
hecho el evangelismo era mds importante, no
la atencion y el cuidado de la iglesia; y la esta-
bilidad financiera era algo que correspondia al
futuro. Los pastores evangelistas tenfan mds
éxito en los debates que en la atencién y el
desarrollo de las congregaciones.

En la década de 1880 surgieron dos
corrientes que cambiarian el enfoque de la
iglesia. La primera fue teoldgica, conducida
por E.]. Waggoner y A. T Jones. El énfasis sobre
Cristo como la justicia del creyente condujo a
un enfoque totalmente diferente del ministerio:
seguir a Cristo en todas las cosas. Sobre estas
bases, Cristo era el Gran Médico, por lo tanto,
era necesario que la iglesia fundara hospitales
y sanatorios para poder ministrar como lo hizo
Jestls. Cristo era el Gran Maestro; por lo tanto la
iglesia deberia crear y administrar institucio-
nes educativas para reflejar de alguna manera
el ministerio educativo de Cristo. Y siendo que
Cristo era el Gran Pastor de la iglesia, era
importante considerar los aspectos pastorales
del buen Pastor para nutrir a la iglesia como
un ejemplo que nuestros ministros deberfan
seguir. Este pastorado, por su propia naturale-
z4, tenia que abarcar el cuidado de las ovejas
que ya estaban en el redil.

En 1883, en un concilio ministerial previo
a la Sesién de la Asociacion General, Elena de
White puso énfasis en un enfoque més
Cristocéntrico del ministerio: “Si ustedes predi-
caran menos sermones, e hicieran mds labor
personal visitando a ta gente y orando con ella,
su ministerio serfa mds semejante al de Jestis™.*

El segundo factor clave que influyé en el
rol del ministerio fue lo que se ha dado en lla-
mar, en términos generales, corrientes de
maduracion dentro de la iglesia. Una gfan
segunda generacion de adventistas que crecia
en la iglesia, demandaba atencién pastoral.
Tanto la juventud, como los nuevos conversos,
estaban abandonando la iglesia. Los dirigentes
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notaban v lamentaban este triste hecho. Jaime
White mismo dijo en 1881: “Es evidente que
estamos perdiendo en los campos antiguos de
trabajo lo que estamos ganando en los nue-
vos... ¢no debieran nuestros hombres mds
capaces... trabajar donde pueden lograr mucho
mds?™

Y sin embargo, 4 pesar de estas presiones,
las corrientes originales en contra de los pasto-
rados locales a largo plazo continuaron. En
1891 el secretario de la Asociacién General, W.
A. Colcord, sefiald: “A diferencia de la mayoria
de las denominaciones protestantes, los adven-
tistas del séptimo dia no tienen pastores locali-
zados, con excepcidn de ciertas grandes ciuda-
des donde tienen misiones establecidas”.® Se
referia a centros de evangelismo en las ciuda-
des donde existian ministros cuyas actividades
se parecfan mucho a las de un pastor de una
congregacion local, tal como lo entendemos
hoy. Pero estos obreros seguian siendo, esen-
cialmente, evangelistas.

La alusién de Colcord a la diferencia que
existia entre los adventistas y otras denomina-
ciones protestantes demostraba su deseo de
seguir siendo diferentes a otros, al no tener
“pastores estabecidos”. jA. G. Daniells, uno de
los mds grandes administradores de la iglesia,
dijo a un grupo de ministros en Los Angeles, en
1912, que € esperaba que las iglesias nunca
tuvieran pastores locales!

Pero las presiones para tener un pastor
local continuaron llegando de las iglesias; pri-
mero de las instituciones, como el Colegio de
Battle Creck, y luego con mis insistencia de
otras dreas. Para la década de 1920 las iglesias
tenfan sus pastores, a pesar de la muy difundi-
da insatisfaccién que les producia a los lideres
denominacionales.” Tan tarde como 1940, el
presidente de la Asociacién General, James
McEthany, hizo una observacion en St. Paul,
Minnesota en los siguientes términos: “Ustedes,
hermanos y hermanas, reunidos aqui esta
noche, que son miembros de nuestras iglesias,
no hay ninguna duda de que desean tener un
pastor; pero, ;saben ustedes que la mayoria de
nuestros predicadores debieran estar afuera
predicando como evangelistas en vez de pasto-
rear a los miembros? Este es el plan de Dios”.®
Muchos dirigentes compartian su frustracién y
veian, a su pesar, la tendencia a tener pastores
locales como una maldicion, tanto para las
iglesias locales como para el evangelismo.

De modo que para el primer siglo del
adventismo, la preocupacién de los pastores
iba desde la obra de unir al pueblo remanente
y ayudarle a vencer el pecado en la expectativa

del pronto retorno de Jests (periodo tempra-
no), hasta brindar la atencién y el cuidado
debidos a los nuevos cristianos, entrendndolos
para el servicio misionero y llevar el evangelio
a toda nacién (periodo final). Al principio esta
atencién pastoral la daban los laicos, y sélo
mds tarde se encargaron de ella los pastores
establecidos.

Hoy, la proporcion de miembros locales
por ministro ordenado continia elevandose en
el mundo en general. A fines de la dltima déca-
da del siglo pasado la proporcién era de un
pastor por cada 130 miembros. Y en la década
anterior (1980-1990) se ha elevado de 463 a
719 miembros por cada pastor. En todo esto, el
rol del pastor tiende inevitablemente a cambiar
y expandirse. Corrientes como las expectativas
de la generacion posterior a la guerra de
Vietnam y los miembros de la generacién X
afectardn también la clase de obra pastoral que
se espera de los ministros de las iglesias locales.
Aiada a esto los efectos debidos a la disminu-
cién de los recursos que se deja sentir en las
iglesias locales y en la iglesia mundial en gene-
ral, y se podrd predecir con bastante certeza que
habrd mds cambios significativos en el rol del
pastor adventista del séptimo dia en el futuro.
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