








nuestro medio, nuestro pueblo seria alimentado, se
llenaria de energia y seria motivado a vivir por Cristo
y servirle en todo rincén de 1a tierra.

£ Qué es la predicacion biblica?

La predicacion biblica pone a la Palabra en el
centro. No la psicologia o los eventos corrientes; no
una historia 0 una ilustracion. Algunas veces las
ilustraciones de los sermones son tan fuertes que es
todo 1o que la gente recuerda, jllevan a su hogar 1a
historia pero no aquello que se suponia que la
historia debia ilustrar!

No, nosotros deberiamos hacer que la Biblia y su
autoridad constituyan la parte central. Esto significa
que comenzamos y continuamos con la Biblia en
nuestra planeacion, y luego buscamos la forma de
ilustrar el sermén. No comenzamos con material
ilustrativo y entonces buscamos un texto para darle
validez. jEsa forma de usar las Escrituras no nos da
un texto, sino un pretexto!

La predicacion biblica se arraiga y funda en la
Palabra. Puede ser expositiva, es decir, puede partir
de un pasaje especifico y luego desarrollarlo punto
por punto, mostrando su significado y aplicacién a la
vida. O puede ser un sermon de asunto, es decir, se
construye alrededor de varios pasajes y no alrededor
de uno solo, pero haciendo uso de la Palabra y
enfocandolo en la Palabra respecto de un tema en
particular. También hay otros tipos de sermones,
como el narrativo; pero no importa cual sea el tipo,
en la predicacién biblica, la Palabra da forma a la
exposicion.

La predicacion biblica significa que nosotros nos
inclinamos ante una autoridad mas elevada. El
predicador no trata de mostrar cuanto sabe acerca
de determinado tema, no trata de impresionar
mediante palabras altisonantes o entretener median-
te divertidas historias. No es el predicador, sino la
Palabra, quien debe ocupar siempre el centro del
escenario.

Pero, como no quiero que alguien me malentien-
da, no pretendo decir que la predicacion debiera ser
insipida. No estoy abogando por los sermones grises
y descoloridos. La predicacion biblica puede y debe
ser viva, animada e interesante; puede, y debe,
cautivar tanto al predicador como a los oyentes. jLa
Biblia es viva, se relaciona con la vida! Y la predica-
cion biblica deberia ser praclica, realista, relevante.
Mostrara lo que significa tomar la Biblia seriamente
hoy.

¢ Por qué necesitamos predicacién biblica?

Porque la Palabra, no el mundo, deberia determi-
nar nuestros valores, nuestros motivos y actitudes.
Vivimos en una sociedad que es bombardeada
constantemente con una filosofia secular y materia-
lista; no podemos evitar esta penetrante radiaclivi-
dad, no importa con cuanta fuerza lo intentemos. La
respuesta no estd en la prevencién sino en la
fortificacion por medio de las Escrituras.

*Siendo renacidos, no de simiente corruptible,
sino de incorruptible, por la Palabra de Dios que vive
y permanece para siempre®, escribio el apdstol
Pedro (1 Ped. 1:23). La Palabra produce nueva vida;
la Palabra sustenta la nueva vida. Protegidos y
alimentados por la Palabra, podemos mantenernos
en medio de los peligros de los Ultimos dias.

Uno de los Ultimos capitulos de Ef conflicto de los
siglos lleva como titulo *Nuestra unica salvaguardia®.
En ese capitulo Elena G. de White dice: “Pero Dios
tendra en la tierra un pueblo que sostendra la Biblia
y la Biblia sola, como piedra de togue de todas las
doctrinas y base de todas las reformas. Ni las
opiniones de los sabios, ni las deducciones de la
ciencia, ni los credos o decisiones de concilios tan
numerosos y discordantes como lo son las iglesias
que representan, ni la voz de las mayorias, nada de
esto, ni en conjunto ni en parte, debe ser considera-
do como evidencia en favor o en contra de cualquier
punto de fe religiosa. Antes de aceptar cualquier
doctrina o precepto debemos cerciorarnos de si los
autoriza un categdrico ‘Asi dice Jehova' (pag. 653).

Necesitamos una predicacion hoy que no aliente
meramente a los adventistas a estudiar la Biblia,
sino que sea verdaderamente biblica en si misma.
iQue el predicador ponga en practica el consejo!

También necesitamos predicacion biblica porque
somos la iglesia —la iglesia remanente. No somos
simplemente una organizacion religiosa mas, o un
club o cofradia, o corporacion con una misién
mundial. Somos el pueblo de Dios. Nuestro Capitan
esta en el cielo, y nosotros esperamos su proximo
advenimiento.

La Biblia nos dice quiénes somos, qué Quiere
Dios que hagamos, cémo quiere €l que vivamos. La
Biblia nos ayuda a establecer y mantener nuestra
identidad en un mundo que ve la realidad en forma
muy diferente de nosotros. La Biblia nos ayuda a
mantenernos en la senda.

La predicacién adventista debe edificar y fortale-
cer la indentidad del pueblo de Dios. Y sélo puede
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hacerlo si procede directamente de la Palabra.

Y una fercera razén por la cual necesitamos
predicacion biblica: Es el unico lugar donde hay
poder.

En la sociedad norteamericana los comediantes
noctambulos y los animadores de programas noctur-
nos como David Letterman, Jay Leno, y Arsenio
Hall, tienen muchos oyentes y ganan grandes
salarios. Estas personas de mente agil, lengua
ingeniosa, sensible y oportuna, mueven a su antojo
a audiencias enteras en el estudio y a millones que
estan sentados frente al televisor.

Pero el poder de nuestra predicacion debe
proceder de una fuente diferente. "Pues no me envié
Cristo a bautizar, sino a predicar el evangelio; no
con sabiduria de palabras, para que no se haga
vana la cruz de Cristo. Porque la palabra de la cruz
es locura a los que se pierden; pero a los que se
salvan, esto es, a nosotros, es poder de Dios... Pues
ya que en la sabiduria de Dios, el mundo no conocié
a Dios mediante la sabiduria, agradé a Dios salvar
a los creyentes por la locura de la predicacion” (1
Cor. 1:17, 18, 21). .

La predicacién biblica conduce a vidas transfor-
madas. Dios obra mediante hombres y mujeres para
transmitir sus mensajes, pero la gloria y el poder no
provienen de fuentes y habilidades humanas. El
Espiritu Santo, que dio origen a la Palabra en el
principio, viene a nulrir la Palabra cuando ésta es
presentada delante del pueblo.

En términos de la iglesia, lo que se ha dicho de
la oracion es verdad también en cuanto a la predica-
cion:

Mucha Palabra, mucho poder

Poca Palabra, poco poder

Ninguna Palabra, ningun poder.

Finalmente, la predicacion biblica deja al oyente
con una bendicién que puede llamarse legitimamen-
te "la frescura del aima®. Cuando un pasaje ha sido
destacado delante de la congregacion, explicado y
aplicado a la vida diaria, la persona se encontrara
con él, una y otra vez, a medida que lea la Biblia en
su estudio personal. Entonces la inspiracion y la
instruccion del sermon, quiza escuchado afios atras,
retorna y alegra el corazon.

¢Como podemos llegar a ser predicadores
biblicos?

Unicamente pasando mucho tiempo con la
Palabra de Dios; hasta que nos forme y nos moldee;
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hasta que su forma de ver a Dios y la vida llegue a
ser nuestra; hasta que nuestro espiritu resuene con
su Espiritu. No hay ningun otro camino; no hay
atajos aqui.

Escucho a muchos adventistas de hoy lamen-
tarse por la falta de predicacién sélida en nuestras
iglesias. ;No serd que la razén es que muchos
predicadores adventistas no pasan suficiente tiempo
personal con la Palabra? ;No serd que muchos
predican sobre psicologia, sociologia o cualquier
otralogia, puesto que esto es lo que cenocen,
porque eso es lo que tienen en sus mentes, mas
bien que la Palabra de Dios?

Cuando nuestras vidas estén saturadas con fa
Palabra, la tendremos a la mano en toda circunstan-
cia. No tendremos problemas para saber de qué
hablar, porque la Biblia nos daré una fuente inagota-
ble de posibilidades.

Pero la predicacion biblica siempre relaciona la
Palabra de Dios con la vida actual. En un sentido,
equilibra la Biblia con las noticias. Relaciona las
verdades intemporales y eternas de la Escritura con
los eventos actuales, mostrando como ha actuado el
pueblo de Dios en el pasado en circunstancias
similares, y moldeando nuestras respuestas.

Un gran maestro de homilética dijo una vez que
todos los sermones poderosos surgen de una de
dos fuentes: la experiencia propia del predicador o
alguna necesidad que el predicador ha observado en
la vida de las personas. Asi, la predicacion poderosa
nunca es un discurso tedrico; resuena a medida que
la Palabra trata con las esperanzas y las lagrimas,
con las luchas y sufrimientos del pueblo de Dios.

Hubo un tiempo en que los adventistas fueron
conacidos como el pueblo del Libro. Ya no lo he
oido ultimamente tanto como antes, y me siento
afligido por eso. {Que cada uno de nosotros decida
darle un vuelco total a esa tendencia! Que cada uno
decida hacer de las Escrituras el punto central en
nuestras vidas y en nuestro estudio. Y que cada
adventista, ministro o laico, que predica, alimente al
rebafio con el alimento sélido de la Palabra de Dios.

Roberto S. Folkenberg es presidente de la Asociacién
General de los Adventistas del Séptimo Dia.

* Serefiere a su columna titulada "Sinceramente”, que
aparece cada mes en la Revista Adventista









vida. De modo que estudié filosofia social. En vista
de que todavia era un joven idealista, me subyuga-
ron las doctrinas revolucionarias que bebia en las
aulas. De hecho, mi tesis trata acerca de las teorias
de George S. Counts, quien en el abismo de la
depresion de la década de 1930 reactivé las posibili-
dades de una revolucién educacional en su libro
Dare the School Build a New Social Order? Era una
hermosa teoria, construida sobre los mejores valores
humanos.

Pero, después de estudiar este asunto por varios
aflos, me vi obligado a plantearme la dificil pregunta:
"Todo esto es demasiado bello, ;por qué no ha
dado resultado?"

Mi respuesta es que el espiritu revolucionario
marxista y el no marxista de naturaleza socialista, no
tomaron en cuenta la verdadera naturaleza del ser
humano y el problema del pecado.

Suena bonito para los idealistas de ojos ilumina-
dos decir que todos deberian poner en la olla de las
necesidades lo mas que puedan y tomar sélo lo
necesario. Pero en la praclica |la gente saca de la
olla lo mas que puede y pone dentro de elia lo
menos posible. He ahi la razén de la caida del
socialismo marxista.

Pero hay que reconocer que estaba construido
sobre una buena doctrina en gran parte. Muchos
religiosos conservadores norteamericanos van a
quedar abrumados de sorpresa cuando lleguen al
cielo y descubran que Dios es un socialista. Des-
pués de todo, no podria ser capitalista.' El poder
funcional del capitalismo se basa en el conocimiento
del egoismo humano: tome todo lo que pueda a
expensas de los demas. Esa doctrina apela a gente
"normal”, de modo que el capitalismo funciona en
una sociedad pecaminosa mientras es normado
rigurosamente por el socialismo a fin de que su
contenido no sea demasiado brutal. La fuerza impul-
sora del capitalismo es maximizar los beneficios a
expensas del trabajo. ES una especie de superviven-
cia de la doctrina econdmica mas fuerte que arribd
a sus dias de gloria al mismo tiempo que el darwi-
nismo y el darwinismo social. La eficacia del capita-
lismo reside en la captura de la verdad basica de
que la naturaleza humana es eqoista, ciudadela del
pecado. Ese es un aspecto esencial de la vision co-
rrecta del capitalismo acerca de la verdad doctrinal.

En realidad, ni el capitalismo ni el socialismo
funcionan en un mundo caido. EI socialismo, como
el comunismo descubrid, necesilaba ser apuntalado

por incentivos capitalistas para que la gente trabaja-
ra; mientras que el capitalismo, como ocurre en la vi-
da estadounidense, necesitaba ser atemperado por el
humanismo socialista. El verdadero problema del so-
cialismo puro, como se concibe en el comunismo idea-
lista, es que mientras capta los principios econémicos
del cielo, pasa por alto la fuerza impulsora que hace
que las cosas funcionen sobre la tierra, ignorando la
naturaleza humana y los efectos del pecado. Ha
pasado por allo la pieza clave del problema humano,
por eso cayd, y fue una caida mortal. E/ marxismo, en
suma, no tomé en cuenta el poder tenaz de los intere-
ses creados, lanto entre su propio liderazgo como en
Su comitiva, 0 sea, SuS seguidores.

El adventismo y su falla

Esto me lleva al segundo punto més importante
de las similitudes entre el marxismo y el adventismo:
la tentacion de restarle importancia a la fuerza de la
naturaleza humana (nucleo del pecado) y los intere-
ses creados. (Nota: no dije ignorar su importancia,
sino restarle importancia.)

Aqui deberia decir una palabra acerca de la
vision que el adventismo liene de si mismo como
una fuerza remanente del tiempo del fin en la
historia del mundo. Al igual que el marxismo, el
adventismo tiene sus raices y propdsitos en la
esperanza milenial; en promover la consumacion de
la historia humana e introducir el reino de Dios, la
solucion definitiva, la sintesis dialéctica ultima.
También, a semejanza de los marxistas, un objetivo
tal ha impulsado a los misioneros adventistas del
séptimo dia a ir hasta los confines de la tierra.

Hay una diferencia fundamental, sin embargo, en
ambas escatologias, puesto que la solucién marxista
es basicamente humanista. En el marxismo el reino
serd introducido por el esfuerzo humano. El adven-
tismo, por supuesto, con su vision biblica, no puede
adoptar ese punto de vista del fin de Ia historia. La
solucién adventista no es de caricter humanista,
sino teista: es el esfuerzo de Dios, no el del hombre,
lo que hara posible Ia introduccion del reino de Dios.

Pero en este punto la teologia adventista a
menudo se vuelve algo confusa. Después de todo,
¢ho depende Dios de que la iglesia remanente pre-
dique el mensaje de los tres angeles, incluyendo el
evangelio eterno a "toda nacién, tribu, lengua y
pueblo” (Apoc. 14:6)? Y ;no es acaso el ltimo gran
logro de la iglesia de! tiempo del fin la predicacion de
*este evangelio del reino en todo el mundo, para
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testimonio a todas las naciones; y entonces vendra
el fin" (Mat. 24:14)? ; No han creido los adventistas
que la venida del Sefior espera encontrar fiel a su
pueblo remanente de los Oltimos dias que esta sobre
la tierra?

En suma, ¢ nosotros los adventistas, hasta cierto
grado, no hemos permitido que fa solucién teista de
Dios dependa de logros humanos? Y, si es asi, ;no
es posible que estemos tendiendo hacia la falacia
que mind al milenialismo marxista?

Notese que no estoy diciendo que la teologia
adventista del séptimo dia esté equivocada, o que
deberiamos suprimir nuestras aclividades misione-
ras, lo que sugiero es que deberiamos reexaminar el
pasado y el presente del adventismo y sus posibili-
dades futuras.

Esto nos lleva de nuevo a las etapas de seculari-
zacion de la iglesia que describi en un articulo
anterior publicado en la revista El Ministerio (No.
233, noviembre-diciembre de 1991 y No. 234, enero-
febrero de 1992)%. En él senalé que las iglesias,
como las personas, se encaminan hacia un proceso
de envejecimiento y que los reavivamientos religio-
sos sucumben eventualmente al proceso de seculari-
zacion. Asi, encontraremos repetidamente a través
de la historia que movimientos que una vez fueron
vitales y reformadores degeneraron en denominacio-
nes que con frecuencia sélo estan preocupadas por
mantener su propia existencia y sus tradiciones.
Dicho articulo también sefalaba que hay varias
fuerzas de orden socioldgico dispuestas en orden de
batalla contra la continuidad de las reformas vitales,
que hacen casi imposible para un movimiento reli-
gioso mantener su intensidad original y su propdsito
anico respecto de su mision inicial.

A medida que el adventismo se aproxima a su
150 aniversario en 1994 parece moverse al ritmo
preciso de otros movimientos religiosos, desde la
iglesia primitiva, a la Reforma, y al wesleyanismo.
Cada uno de esos movimientos entr en un proceso
de secularizacion que los sacd de su ruta misiologica
mas 0 menos cuando cumplieron su 150 aniversario.
Es de crucial importancia comprender que ninguno
de los grandes reavivamientos religiosos de la
historia del cristianismo ha logrado escapar con éxito
a ese proceso. Ninguno ha truncado el proceso de
la historia. Ninguno ha podido, en términos marxis-
tas, poner fin a la dialéctica.

¢Y por qué? Al parecer la respuesta esta, como
sugeri en mi articulo anterior sobre el cambio del
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adventismo hacia el secularismo y el ins \UCIOI‘(’IS *a)
mo, en la dinamica de la naturaleza humana, inclu-
yendo los problemas de compromelidas mouvac' o
nes y de intereses creados, tanto por parte de/
individuos como de segmentos nacionales de ia
iglesia. Esos problemas fueron los que no sélo
descarrilaron al marxismo y a los movimientos de la
iglesia primitiva, sinc que es posible que también
logren desviar al adventismo actual de su ruta. Al
menos, NO Veo razones empiricas para creer de otra
manera, dado que es una iglesia hiperinstitucionali-
zada, hiperburocratizada y al parecer esta también
en proceso de sentirse cada dia mas fehz con el
reino de este mundo.

E! poder funcional del capi-
talismo se basa en el cono-
cimiento del egoismo hu-
mano: tome todo lo que
pueda a expensas de los
demas.

Una falta de comprension de la tenacidad de la
naturaleza humana frente a la incapacidad del
hombre en los asuntos césmicos termind eventual-
mente con el suefio del marxismo. ¢No existe 1a
posibilidad de que las mismas fuerzas puedan co-
brarle eventualmente un alto precio al adventismo?
Para decirlo en otras palabras, ;se les ha garanti-
Zado a los adventistas una victoria exactamente en
los términos en que lo han ensefiado siempre?

Probablemente no. Fue una de las grandes
falacias de los judios del primer siglo creer que el
Dios de los cielos era, en cierto sentido, dependiente
de ellos. Habian estudiado cuidadosamente el
Antiguo Testamento; concluyeron correctamente que
la linea principal de la profecia mesinica ensefiaba
que Cristo estaba por venir como poderoso rey
descendiente del linaje de David; que un miienio
terrenal se estableceria y que todos los fieles de
todo el mundo vendrian a Jerusalén a rendir home-




naje a Jehova; que el Mesias conquistaria a todos
los enemigos de Israel.

El punto que debemos recordar es que los judios
del primer siglo habian llegado a conclusiones
proféticas correctas. Desde Isaias hasta Malaquias
el tema de un Israel victorioso y un milenio terrenal
domina la literatura profética. Sobre esas bases, no
es de extrafiarse que rechazaran a Jesus, quien
pretendia ser el Cristo. Hay que reconocer que
Jesus fue un Cristo que estaba en completa desar-
monia con el énfasis profético mas sobresaliente de
las Escrituras del Antiguo Testamento. Yo sugeriria
que 'a mayoria de nosotros, si hubiéramos vivido en
los dias de Jesus, habriamos llegado a las mismas
conclusiones, junto con la postura arrogante de que
Dios dependia del remanente literal judio.

Los judios del primer siglo olvidaron sdlo dos
cosas: (1) la naturaleza humana y (2) el derecho de
Dios a ser Dios a pesar del fracaso humano.

Olvidaron que las promesas proféticas se dan
dentro de la refacion del pacto, una relacion que
promete bendiciones si, y sélo si, el pueblo de Dios
permanecia fiel a & completamente libre de egois-
mo. Los judios habian olvidado el importantisimo s’
del pacto: "Acontecera que si oyeres atentamente la
voz de Jehova tu Dios, para guardar y poner por
obra todos sus mandamientos que yo te prescribo
hoy, también Jehova tu Dios te exaltara sobre todas
las naciones de la tierra” (Deut. 28:1). "Pero aconte-
cera, si no oyeres la voz de Jehova tu Dios para
procurar cumplir todos sus mandamientos y sus
estatutos que yo te intimo hoy, que vendran sobre ti
todas estas maldiciones y te alcanzardn” (vers. 15;
la cursiva es nuestra).

Dios habia hecho todo lo que podia por su
remanente, pero eflos no le respondieron con esa
misma lealtad, de todo corazén. La naturaleza
humana los domind, y olvidaron que Dios aun podia
ser Dios independientemente de ellos. Muchos
judios del Nuevo Testamento habian llegado a creer
que Dios dependia de ellos para la venida de! reino
del Mesias: "Si lIsrael guardara dos sabados de
acuerdo a las leyes sabaticas —sostenia uno de sus
rabinos—, serian redimidos inmediatamente®? "Si
Israel se arrepintiera en un dia —declaraba otro—,
el hijo de David vendria inmediatamente. Si Israel
guardara un sabado correctamente, el Hijo de David
vendria inmediatamente*.‘

*Pero —les dijo Jesus—, ustedes perdieron el
barco. Han olvidado tristemente el significado de la
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relacion pactual. Por tanto, Dios puede levantar hijos
a Abrahan de las piedras si fuera necesario® (Mat.
3.9, prafraseado). Que Dios no depende de ningin
ser humano fue el mensaje de Cristo. Dios sigue
siendo Dios. El fodavia puede y podria actuar
independigntemente para lograr sus propasitos.

A causa del fracaso del remanente judio, Dios
alterd sus promesas escatoldgicas y puso en accion
el plan mesiénico nimero dos. Este plan estaba
anunciado en pasajes como Isaias 53 y el Salmo 22,
pasajes que ni siquiera se percibian como mesiani-
cos. El plan mesianico nimero dos no fue el de un
pueblo judio victorioso, sino de un siervo sufriente y
rechazado;® un Mesias que la mayoria de los judios
no pudieron ni siquiera reconocer (mucho menos
aceptar) a causa de la obsesion con su propia
victoria, y de la supuesta dependencia de Dios de
ellos y sus acciones. Asi, aun cuando los judios del
primer siglo ensefaron una dortrina del tiempo del
fin biblicamente correcta, el primer advenimiento de
Jesus sorprendié a los estudiosos de la profecia
como ladrdn en la noche. Fueron pasados por alto,
y Dios suscitd a la iglesia cristiana para completar fa
mision dada a los judios de ir a todo el mundo.

La naturaleza condicional del pacto

Pero debemos destacar, una vez mas, que la
iglesia cristiana es también un pueblo del pacto. El
pueblo de Dios del Nuevo Testamento todavia esta
en una relacién de “sientonces” con las promesas
de Dios. Ellos, como pueblo, todavia tienen que
fuchar contra ia fragilidad y el egoismo de la natura-
leza humana. Todavia deben reconocer el hecho de
que Dios puede aun ser Dios y actuar independien-
temente para llevar a feliz término los asuntos de fa
tierra @ su manera, si su iglesia pierde su integridad
misiolégica. .

Me qustaria sugerir que nosutros como adventis-
tas deberiamos mantener nuestros ojos abiertos a la
posibilidad de que Dios podria tener un plan nimero
dos para lievar 1a era cristiana a su culminacién,
como lo tuvo para el primer advenimiento de Cristo.
Debemos mantener abierta la posibilidad de que
incluso en nuestro tiempo el Dios del pacto no
depende, en esencia, de la fidelidad humana. La
confianza profética reside en la absoluta certeza del
primer y segundo advenimientos de Jesus, y no en
ninguna promesa secundaria con respecto a dichos
eventos o a cualquier medio humano especifico para
cumplirlos.
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Esa clara posibilidad asomé primero a mi mente
cuando era estudiante de seminario en la década de
1960 mientras Ieia el libro Mensajes selectos. Alli
leemos acerca de la obra adventista que se esparce
"como fuego en el rastrojo”. El pasaje sigue diciendo
que "Dios empleara instrumentos cuyo origen no
podrg discernir el hombre: angeles haran una obra
gue los hombres podrian haber tenido la bendicién
de realizar si no hubieran sido descuidados en
responder a las demandas de Dios".¢ Nosotros, por
lo general, sélo llamamos la atencién a la primera
parte del pasaje, mientras descuidamos el detalle de
"si/entonces” y el tipo de lenguaje que podria indicar
el plan nimero dos de la segunda parte. Una vez
mas, Elena G. de White escribio: "Ninguno de
nosotros puede hacer nada sin la bendicién de Dios,
pero Dios puede hacer su obra sin la ayuda del
hombre si asi decide hacerlo".”

“Existe una deplorable falta de espiritualidad entre
nuestro pueblo”, escribid la sierva del Sefior a fines de
la década de 1880. Habia visto que la "glorificacion
propia se estaba volviendo comun entre los adventis-
tas del séptimo dia y, que a menos que el orgullo del
hombre sea derribado y Cristo exaltado, no podriamos
como pueblo, estar en mejores condiciones para
recibir a Cristo en su sequndo advenimiento de lo que
estaba el pueblo judio para recibir a Jests en su
primer advenimiento”.? En otro pasaje ella sugiere que
la gran crisis podria sorprender a los adventistas como
un ladrén;’ y en otro lugar agrega que si una iglesia
no es fiel a Dios puede ser pasada por alto en su
obra, "no importa cudl sea su posicion"® Ella sacé
una leccién de la historia: "Por cuanto los hijos de
Israel no cumplieron con el propdsito de Dios, fueron
puestos a un lado, y el Sefor extiende la invitacion a
otros. Si éstos también son infieles, ;no seran recha-
zados de la misma forma?*""

Desde la perspectiva de Elena G. de White, Dios
no concedio a la Iglesia Adventista ninguna inmuni-
dad. “En las balanzas del santuario sera pesada la
lglesia Adventista del Séptimo Dia. Sera juzgada por
los privilegios y las ventajas que ha tenido. Si su
experiencia espiritual no corresponde a las ventajas
que Cristo le ha conferido a un costo infinito, si las
bendiciones otorgadas no la han calificado para
realizar 1a obra que se le confi, se pronunciard la
sentencia sobre ella; ‘Hallada falla’. Sera juzgada
por la luz y las oportunidades que se le han dado*."?

Finalmente, en medio de la crisis de Minneapolis,
Elena G. de White deplord el hecho de que la Iglesia
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Adventista del Séptimo Dia ha estado actuando
como otras iglesias. Y luego sigui¢ diciendo: "Noso-
tros esperabamos que no habria la necesidad de
que surgiera otra iglesia®."® Asi, Elena de White al
menos insinué la posibilidad de un fracaso adventis-
ta. Ya, en 1883 habia escrito que "debiera recordar-
se que las promesas y advertencias de Dios son
igualmente condicionales™."

Tras considerar algunas sugestiones indirectas,
algunas posibles alternativas escatoldgicas en los
escritos de Elena G. de White, comencé a estudiar
la Biblia para ver si hallaba alguna visién escatold-
gica de apoyo en el Nuevo Testamentc que, como.
el plan nimero dos del Antiguo Testamento, pudiera
ser mas clara e incluso diferente como resultado de
una percepcion mas tardia.'

El primer texto que vino a mi mente fue Lucas
17:26-30: "Como fue en los dias de Noé, asi tam-
bién serd en los dias del Hijo del Hombre. Comian,
bebian, se casaban y se daban en casamiento,
hasta el dia en que entrd Noé en el arca, y vino el
diluvio y los destruyé a todos. Asimismo como
sucedio en los dias de Lot; comian, bebian, compra-
ban, vendian, plantaban, edificaban; mas el dia que
Lot salié de Sodoma, llovié del cielo fuego y azufre,
y los destruyd a todos. Asi sera el dia en que el Hijo
del Hombre se manifieste”.

Claro, hay dos maneras de leer este pasaje
escatolégico. La primera lo comprende desde la
perspectiva de Dios como se refleja en Génesis 6:5.
Hablando del tiempo de Noé, el Génesis dice: "Y vio
Jehova que la maldad de los hombres era mucha en
la tierra, y que todo designio de los pensamientos
del corazon de ellos era de continuo solamente el
mal". Desde ese punto de vista, el comer y beber y
darse en casamiento se convierte en sefiales de los
tiempos.

Pero hay una perspectiva mas en Lucas 17: la
interpretacién humana de lo que estaba acontecien-
do en los dias de Noé y de Lot. Sus contempora-
neos estaban comiendo, bebiendo, casandose, com-
prando, vendiendo, plantando, y edificando hasta el
mismo dia de la destruccion. En otras palabras, la
vida parecia transcurrir en forma totalmente normal.
"Asi serd el dia en que el Hijo del Hombre se mani-
fieste”. En este sentido, pareciera que deberiamos
admitir cuando menos la posibilidad de que ese dia
podria venir como ladrén para los estudiantes
modernos de las profecias si las obligaciones “si/en-
tonces” del pacto hubieran sido interrumpidas.
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Jesls nos dijo que deberiamos estar listos,
"porque el Hijo del Hombre vendr4 a la hora que no
pensdis” (Mat. 24:44). Esa hora es hoy y mafiana.
Es un tiempo en el cual los adventistas podrian no
estar preparados si no consideraron siquiera 1a
posibilidad de un plan escatolégico nimero dos.

Lecciones para el adventismo

Ahora, ;a qué conclusiones podemos llegar
despues de todo lo dicho? No, no sugeriré que el fin
vendra definitivamente en forma diferente de la que
los adventistas siempre ensefiaron. Pero creo
necesario concluir que los adventistas deben permitir
la posibilidad (1) de que Dios pueda finalizar los
eventos de la historia en una forma diferente de la
que ha prometido, si su pueblo no cumple las
condiciones de fe del pacto; (2) que Dios todavia se
reserva el derecho de ser Dios; y (3) que él ya no
depende de la fidelidad de los "judios” espirituales
modernos mas de lo que lo hizo con los antiguos
judios literales.

Ademas, otra posible conclusién es que si el
adventismo espera completar su misién histérica,
tendrad que luchar cuerpo a cuerpo con las fuerzas
sociolégicas de la historia que eventualmente deter-
minaron el fracaso del marxismo y lanzaron a otros
movimientos cristianos fuera de su ruta misioldgica
mas o menos cuando llegaron a los 150 afios de
existencia. El factor humano que se expresa en
realidades como el desvio hacia el secularismo y los
intereses creados, que impiden una reforma radical
‘en toda la linea de las estructuras organizacionales
e institucionales, y motivaciones mezcladas tanto
entre los laicos como entre el clero, sélo pueden ser
vencidas por esfuerzos conscientes, heroicos y
continuos en una reforma y una revitalizacion.'® Y
tales esfuerzos sdlo pueden producirse mediante
una renovada y diaria entrega al Dios del pacto.

Y usted podria preguntar: *; Y qué si el adventis-
mo no logra llegar a una comprension de su posicion
eventual/condicional/finita?" Entonces Dios todavia
sera Dios, del mismo modo como !a naturaleza hu-
mana todavia sequira siendo naturaleza humana. Ei
todavia no ha perdido su poder ni su dedicacién a la
tarea de llevar a cabo el acontecimiento venidero.
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los hacen entregarse a interminables conflictos y
recriminaciones. La diferencia es que hay familias
cuya conducta sigue —consciente o inconsciente-
mente— el modelo biblico que debe gobernar todas
nuestras relaciones humanas.

Al destilar el concepto fun-
damental del Santuario,
encontramos que éste
define tres ambientes (el
atrio, el lugar santo y el
lugar santisimo). Estos tres
ambientes revelan dos
grandes realidades: una,
estructural; la otra, funcio-
nal. Ambas ocupan un
lugar especifico en la for-
macion del marco psicoso-
cial normativo en que se
deben establecer la estruc-
tura y las funciones de la
familia sana o normal.

La Iglesia Adventista del Séptimo Dia tiene el
deber sagrado y urgente de proveer conduccion
solida y efectiva para sus miembros y para la comu-
nidad en todo lo que se refiere a la preservacion de
las instituciones que Dios establecié para el bene-
ficio y la proteccidn de la sociedad y las relaciones
humanas. No en vano tenemos un Salvador que la
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Inspiracion describe como uestro  "Consejero
maravilloso” (Isa. 9:6 KJV margen).

Muchos pastores y dirigentes de la iglesia se
lamentan por tener que usar en su proceso de
aconsejamiento marital y familiar, elementos extrai-
dos de la psicologia secular. Reconocen que hay
cierta utilidad en las formulas psicolégicas y sociold-
gicas, por lo menos en lo que se refiere a la descrip-
cion de fendmenos y procesos psicosociales, y la
prescripcion de alternativas de conducta que sean
mas funcionales. Pero cuando se llega a 1a aplica-
cion de las decisiones se tropieza con el tristemente
familiar obstaculo que presenta la falta de poder, la
impotencia de los afectados para lograr modificacio-
nes permanentes de la conducta en su nivel funda-
mental. El consejero espiritual que desea orientar a
los miembros de su rebafio no puede menos que
simpatizar con el sentir que expresa el pasaje de
Santiago 2:15, 16:"Y si un hermano o una hermana
estan desnudos y tienen necesidad del mantenimien-
to de cada dia, y alguno de vosotros les dice: Id en
paz, calentaos y saciaos, pero no les dais las cosas
que son necesarias para el cuerpo, ;de qué aprove-
cha?*

Si el lector estd en esta situacién, no necesita
desesperar. Dios no nos manda hacer nada sin
darnos, junto con el mandato, los medios de realizar-
lo. Y al enviamos a “desatar las ligaduras de impie-
dad, soltar las cargas de opresion, y dejar ir libres a
los quebrantados®, asi como a romper "todo yugo"
(Isa. 58:6), el Sefior no estaba poniendo su confian-
za precisamente en los escritos de Freud...

Hay en la Palabra de Dios tesoros incomparables
de sabiduria, que él desea poner en las manos de
sus hijos para que éstos hagan una obra muy
superior a la que puede hacerse echando mano de
las obras contaminadas de la sabiduria humana y
secular. Es tiempo de que el consejero cristiano,
laico o eclesiastico, se apropie del conocimiento
pristino y poderoso que brilla en las paginas de la
Sagrada Escritura, sin pedirie disculpas a nadie— y
sobre todo, sin sentirse inferior a nadie— por ha-
cerlo.

Por encima de todo, el pastor o consejero laico
adventista tiene en sus manos la herramienta de
aconsejamiento mas poderosa y completa que sea
posible imaginar. Me refiero a la posibilidad de tomar
la verdad central del adventismo y hacer con ella
aplicaciones practicas, perfectamente adaptadas a
las necesidades de la vida diaria del creyente, en

EL MINISTERIO ADVENTISTA



cualquier sentido que sea necesario.

Y lo mds bello de hacer esto es que nadie
necesita estudiar largos afios llenandose la memoria
de conceptos seculares. Los beneficios de aplicar el
fundamento de nuestra fe a nuestro ministerio son
inmediatos, y no dependen de complicados razona-
mientos teoldgicos. La sabiduria de Dios es, en
primer lugar, sencilla, accesible. Al apropiarnos de
ella, nuestro ministerio en favor de los demas se ve
despojado de todo lo innecesario, lo inil, lo que le
quita su efectividad. Queda en nuestras manos,
entonces, una herramienta sumamente liviana,
precisa y facil de manejar.

Cuando nos referimos a la "verdad central del
adventismo®, estamos hablando, naturaimente, del
Santuario. Eso si, no como un ejercicio en arquitec-
tura —sequn la actitud tradicional—, sino recono-
ciendo que, fundamentaimente, el estudio del San-
tuario no es otra cosa que el estudio de la natura-
leza y el ministerio de nuestro Sefior Jesucristo.

Cristo es nuestro Santuario mistico de salvacion.
Y la transformacion de su ministerio salvador en una
herramienta conceptual de uso general debiera ser
la gran prioridad del adventismo. Debe ser nuestra
prioridad ante Dios que nos llamé con este propdsi-
to; ante nuestra madre espiritual —la iglesia—, que
por falta de esta luz se ve debilitada e impotente; y
ante el mundo que perece en sus pecados, atormen-
tado por los inevitables sufrimientos que éstos
ocasionan.

Al destilar el concepto fundamental del Santuario,
encontramos que éste define tres ambientes (el
atrio, el lugar santo y el lugar santisimo). Estos tres
ambientes revelan dos grandes realidades: una,
estructural; 1a otra, funcional. Ambas ocupan un
lugar especifico en la formacion del marco psicoso-
cial normativo en que se deben establecer la estruc-
tura y 1as funciones de la familia sana o normal.

Armados con estos elementos basicos, podemos
aplicar el conocimiento del Santuario en calidad de
concepto a las realidades de la vida familiar. Tome-
mos a los tres componentes del circulo familiar, y
construyamos con ellos un santuario conceptual. En
él, los tres ambientes representan al padre, la madre
y los hijos. El padre y la madre, en su relacién de
especial y completa intimidad, refiejan el taberna-
culo, esa estructura en la cual dos ambientes forma-
ban una unidad perfecta e indivisible, y sin embargo
mantenian su individualidad distintiva sin perder su
armonia estructural y funcional.
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Asi como el tabernaculo se erguia en medio del
atrio, del mismo modo los conyuges viven rodeados
de sus hijos, los cuales reflejan fielmente en su
personalidad y su conducta la influencia modeladora
de sus padres.

Dios se ha revelado a su pueblo en el Santuario,
y al crear este mundo y sus habitantes, lo hizo
reflejando su imagen en todos los aspectos de su
obra maravillosa. Por eso, al evaluar su actividad
creadora al fin de cada dia, dice la Escritura que
todo lo hallé "muy bueno®. Personalmente creo que
el concepto del Santuario es de aplicacidn universal
y que revela la forma ideal de relacionarnos con
Dios y con el prdjimo. Por ello, no pensemos que
esta aplicacion del Santuario a la vida familiar es
forzada o simplemente el producto de la casualidad.

Sin embargo, el proceso de hacer la correlacidn
de los elementos del Santuario con las realidades de
la estructura y dindmica familiar requiere mas bien
un libro que un articulo. Con todo, para darnos una
idea general de su validez bastaran algunos ejem-
plos.

El padre refleja las realidades del Lugar Santi-
simo

En la organizacién familiar, el padre conforma el
Lugar Santisimo. Esto no lo hace ser mas importan-
te que la madre; simplemente ie confiere ciertas
caracteristicas especificas, y define sus sagradas
responsabilidades. Recordemos que tanto el Lugar
Santo con sus actividades cotidianas, como el Lugar
Santisimo con sus rituales anuales prefiguraban dos
aspectos igualmente importantes y vitaimente
necesarios del ministerio salvador de nuestro Sefior
Jesucristo.

El Arca: Asi como el Lugar Santisimo era el
refugio del Arca de la Alianza, el padre cristiano
atesora en su corazén el propésito prioritario de
promover y facilitar la unién y la reconciliacidn de su
familia con Dios.

La Ley: La sagrada ley de Dios esta firmemente
establecida en su conciencia, y gobierna su con-
ducta.

El Propiciatorio: El arca contenia las tablas de
los Diez Mandamientos, a expresion escrita de la
justicia de Dios. Pero ese pétreo documento estaba
permanentemente cubierto por una tapa de oro, lla-
mada el Propiciatorio, 0 “asiento de la misericordia®.
Otra expresion biblica que lo designa es el “trono de
la gracia”. El padre que recuerde este hecho nunca
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dejara que sus pasiones lo provoquen a la aplicacion
de lajusticia sin mezcla de misericordia. El legislador
del hogar debe recordar a cada instante que su nica
gestion legitima es 1a humilde imitacion de Cristo en
todos los aspectos de la conduccion de su familia.

El Mana: Diariamente el padre recibe el mana, el
pan del cielo que es la presencia de Jesucristo por
medio de la investidura del Espiritu. El padre cris-
tiano que no estudia diariamente la Palabra de Dios,
no tiene vida espiritual que impartirle a su familia. Y
cuando su esposa e hijos necesitan alimento espiri-
tual, todo lo que puede ofrecerles en vez de pan es
quizas, una piedra...

La vara: La vida del padre de familia debe dar
testimonio de haber experimentado una renovacién
completa de su naturaleza original. Asi como la vara
de Aardn llego al Arca de la Alianza como testimonio
de que su duefio habia sido escogido por Dios para
un ministerio sagrado, el cual dependia del poder
renovador de Dios, del mismo modo el padre cris-
tiano debe ser ejemplo de nueva vida en Cristo
Jesus. De palo seco destinado a la hoguera, pasa a
ser rama verde, perfecta por tener brotes, flores y
fruto al mismo tiempo. ;Qué mas se le puede pedir
aunarama? El padre cristiano hard bien en recordar
las palabras del Dios de Israel relativas a la vara:
"Florecera la vara del varén que yo escoja" (Nam.
17:5). El padre ha sido elegido por Dios para un
ministerio sagrado como sacerdote de la familia. Si
no se santifica, si no es consciente de esta realidad
solemne, su presencia en el circulo familiar no hace
otra cosa que contaminarlo y profanarlo.

El Libro de la Ley de Moisés: Este rollo que
contenia las leyes y mandatos que regulaban la vida
cotidiana del pueblo de Israel habia sido escrito por
Moisés. Pero no contenia las opiniones personales
del patriarca, ni reflejaba sus preferencias capricho-
sas. Era la transcripeion fiel de todo lo que Dios le
habia declarado para beneficio de su pueblo. Del
mismo modo, al padre de familia se le permite
establecer 1as leyes y ritmos de la vida del hogar.
Pero estas leyes no deben reflejar sus caprichos y
preferencias individuales. Por el contrario, deben ser
el fiel reflejo de la voluntad de Dios. Deben expresar
los eternos principios de 1a justicia divina, y nunca
las tendencias y preferencias del corazén humano.
Y su aplicacién debe estar plenamente de acuerdo
con los propdsitos de 1a gracia salvadora de nuestro
Sefior Jesucristo. El abuso de este privilegio lleva al
padre a ocupar la poco envidiable posicion de
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Anticristo en el Santuario familiar. Pasa a sentarse
en el trono de Dios como Dios, haciéndose pasar
por Dios...

En cambio, si en el circulo
familiar se establece la
presencia gloriosa de Cristo
por medio del Espiritu San-
to, la fuerza motivadora de
sus miembros pasa a ser el
amor divino. No el fuego
consumidor de las pasiones
humanas no santificadas,
sino el suave y constante
resplandor de la presencia
purificadora de Jesucristo,
que alumbra nuestros moti-
vos y nos lleva a imitar su
ministerio redentor.
L ]
Los querubines: Los &ngeles de Dios estan
siempre ocupados en ayudar a los padres en su
tarea de dirigir su familia por los caminos de Dios.
Ademas, toman fielmente nota de todo acto y
decision que el padre realiza en la conduccion de su
famitia. Anhelan ver el resultado de los esfuerzos de
Cristo por reproducirse en el caracter de todos los
miembros de la familia cristiana. Y seran testigos
incorruptibles de las terribles consecuencias que

produce €l apartarnos de las pautas que Cristo ha
prescrito para sus hijos. El ministerio familiar del
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padre no es anonimo: se realiza a plena luz, y a
plena vista de los "vigilantes y santos” ministros de
luz. jPosicion solemne, tarea sagrada!

La Presencia: ;De qué sirve un santuario sin la
presencia santificadora de Dios en él? ;De qué
servirian los esfuerzos y la consagracién humilde de
la familia a los propésitos sagrados, si Dios no le
concediera la bendicién maravillosa de su presencia
personal? Al igual que Moisés, la oracién de todo
padre debe ser: "Si tu presencia no ha de ir conmi-
go, No nos saques de aqui. ;Y en qué se conocera
aqui que he hallado gracia en tus ojos, yo y tu
pueblo, sino en que tu andes con nosotros...?" (Exo.
33:15, 16). El padre cristiano no descansa hasta
asegurarse de que la presencia de Dios estara con
él y su pequefio "pueblo” cada dia.

La madre encuentra su modelo en el Lugar Santo

Las responsabilidades de la madre reflejan el
ministerio continuo de nuestro Sefior Jesucristo en
el Lugar Santo.

El velo: Lo Unico que separaba el Lugar Santo
del Lugar Santisimo era un velo parcial, un cortinado
que determinaba la divisién de los dos ambientes.
En el Santuario de Israel era un simbolo del cuerpo
de Cristo. En el santuario familiar s un recordativo
para ambos conyuges, que Dios espera que ambos
preserven su individualidad, sin que !a de uno de
ellos se sumerja en la del otro. La autoridad que al
esposo se le permite ejercer sobre su esposa tiene
claros limites. Es valida Unicamente mientras el
esposo se mantenga fiel a su cometido de obedecer
y enseniar la Palabra de Dios.

Pero si el esposo cristiano piensa que su posi-
cién le permite obligar a los demas miembros del
circulo familiar a obedecer sus caprichos y decisio-
nes arbitrarias, pierde su derecho a ser obedecido.
Esta invadiendo los derechos divinos, y sufrira la
suerte del usurpador.

Por su parte, ninguna esposa debe invadir la
legitima esfera de autonomia que le corresponde a
su esposo. Este arreglo prohibe cualquier intento de
remodelar al conyuge a nuestra propia imagen y
semejanza. Lo que el mismo Dios se ha comprome-
tido a respetar, ¢como podriamos nosotros inva-
dirlo? El mensaje del tabernaculo es, pues, “unidad
en la diversidad”.

El candelabro: La esposa y madre es para el
hogar y sus habitantes fuente constante de luz, y
tiene una lampara para cada uno de ellos, la cual
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brilla con la misma intensidad que las otras. No hay
en su corazén favoritismos. Su amor abarca e
flumina a todos sus hijos por igual. Pero ese amor
no proviene de su naturaleza humana, sino de la
entrega de su humanidad a la uncién del Espiritu
divino. Como la fragil mecha se empapaba del aceite
sagrado para recibir el fuego divino y consumirse
lentamente en la produccion de luz, asi también la
madre enirega sus afectos a la accién purificadora
del Espiritu Santo para que no sean guiados por la
pasion corruptora sino por el amor divino, ése que
s6lo actua por principio y no por impulso. Provista de
ese amor, puede bendecir y atraer al hijo mas
rebelde, inspirar al menos promisorio, fortalecer al
mds timido y moldear al mas duro.

El pan de la Presencia: Con el pan familiar

sucede lo mismo que con 1a luz de las l[dmparas.
Hay una provision adecuada para todos, y no se
discrimina al repartirlo. Ademas, el pan representa el
elemento vital que imparte energia a los hijos y los
anima a proyectarse con vigor hacia la vida adulta.
En gran medida este animo, esta fuerza realizadora,
surge de la relacién que establecen los hijos y la
madre en sus interacciones cotidianas, durante los
primeros afnos de su desarrollo. ES el clima emocio-
nal que establece la presencia y actitud de la madre,
lo que determina en buena medida el futuro de los
hijos.
El altar del Inclenso: E! ministerio diario de la
madre es, en muchos aspectos, anénimo. Los hijos,
por su corta edad, no lo saben apreciar consciente-
mente. El padre, por su ausencia, a menudo lo pasa
por alto. Sola en el hogar, la madre trabaja, lucha,
teme, ora. Con frecuencia, su fabor no es apreciada
como debiera serlo. A semejanza de Cristo, la ma-
dre cristiana derrama sus dias en servicio abnegado
por el bien de su pequefio pueblo. Pero ante la vista
de Dios, ef aroma de su sacrificio asciende como el
agradable perfume del incienso, y los angeles
ministradores le imparten la sabiduria y 1a fortaleza
que tanto necesita. Su labor no pasa inadvertida, y
Su entrega no quedara sin recompensa.

Los hijos en el Atrio

La vida de los hijos revela publicamente qué tipo
de relacién existe entre los padres. El tabernaculo
de la relacién conyugal puede ser privado, pero la
conducta de los hijos es muy publica. Transcurre a
la vista de todo el pueblo. El caracter y los actos de
los hijos indican la calidad de la refacién que mantie-
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nen el padre y la madre. ldealmente, 1a vida de los
hijos debe llevar el selio de los dos muebles que
contenia el atrio.

El altar de los holocaustos: El altar era el lugar
de !a entrega de la victima al sacrificio. En la vida de
los hijos, el altar es un llamamiento a que aprendan
la entrega voluntaria y gozesa a una vida de humilde
obediencia y servicio abnegado en favor de fa familia
y la sociedad. Ensefiar estas lecciones es la primera
y principal tarea de los padres. Liévesela a cabo con
la misma humildad y ternura con que los buenos
sacerdotes de Israel ministraban en favor de los
penitentes hijos de Dios. jDichosos los hijos que
desde sus mas tiernos afios aprenden a imitar a
Jesus, crucificando el yo!

La fuente de purificacion: El lavamiento en la
fuente de bronce es una invitacién al sacerdocio.
Cuando los hijos han aprendido las lecciones de
obediencia y entrega de su propia voluntad a los
propdsitos de Dios, los padres deben animarlos a
que consagren sus fiernas energias a vivir para
Cristo. Que el ejemplo de los padres los haga
desear entregarse, como el pequeric Samuel, a una
vida plenamente consagrada al ministerio de las
cosas santas, y dependiente enteramente de la
virtud purificadora de la sangre de Jesucristo, por
medio de la cual podran mantenerse "sin mancha de
este mundo”, después de haber sido lavados por él
en la fuente del bautismo. La fuente y el agua de la
Roca que la alimentaba, se hallan constantemente
disponibles para que los hijos se valgan de ellas con
el fin de mantenerse siempre limpios.

La dindamica del Santuario

Enlos circulos donde no se manifiesta la presen-
cia de Cristo, la dinamica que motiva el estableci-
miento y la calidad de las relaciones, gira en torno a
dos grandes polos: la busqueda del poder, y el
rechazo de la culpabilidad.

Cuando la primera pareja cay6 en las redes de
Satanas, perdieron su libertad y adquirieron una
aplastante carga de culpabilidad. Dios, en su miseri-
cordia salvadora, ha provisto el medio de librarse de
esa maldicion. Cristo vino para "desatar las ligaduras
de impiedad” y "dejar ir libres a los quebrantados”
(Isa. 58:6). Y al Mesias se le dio el nombre de
Jesus, "porque €l salvara a su pueblo de sus peca-
dos" (Mat. 1:21).

En toda relacion familiar en la cual se advierte la
presencia de estos elementos: luchas por el poder y
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el rechazo de la culpa, que también conocemos co-
mo el intento de establecer nuestra justicia propia,
surgen toda clase de conflictos. Es imposible que en
una relacién controlada por la dindmica del Anticristo
pueda existir la paz.

En cambio, si en el circulo familiar se establece
la presencia gloriosa de Cristo por medio del Espiritu
Santo, la fuerza motivadora de sus miembros pasa
a ser el amor divino. No el fuego consumidor de las
pasiones humanas no santificadas, sino el suave y
constante resplandor de la presencia purificadora de
Jesucristo, que alumbra nuestros motivos y nos lieva
a imitar su ministerio redentor.

En vez de actuar por amor al poder, nos compla-
cemos en aplicar el poder del amor. Nos gozamos
en ser Ultimos en vez de primeros; en compartir
cargas ajenas, en vez de imponerles las nuestras a
los demas. Y la culpabilidad nuestra, la reconoce-
mos libremente, y a imitacién de Cristo, que llevd
sobre si nuestros pecados, nos disponemos a llevar
también las transgresiones de nuestros amados. De
este modo podemos interceder humildemente por
ellos ante Dios, como Moisés, Daniel y otros santos
intercedian por su pueblo, identificindose con sus
transgresiones.

Dice la sierva del Sefior: "Dios no utiliza medidas
coercilivas. El agente que emplea para expulsar el
pecado del corazén es el amor. Mediante él trasfor-
ma..." (El discurso Maestro de Jesucristo, pag. 67).

El amor de Cristo es un principio permanente, no
una emocion pasajera. Se lo aplica deliberadamente,
aun cuando la otra parte no parezca merecerlo.
Cuando menos merecemos recibir amor, mas lo
necesitamos.

Los padres y madres que por la gracia de Dios
se identifican con los pecados de sus hijos aceptan-
do la responsabilidad que a elios les cabe por
haberles dado un ejemplo imperfecto, por haber
heredado sus propias tendencias al mal, abren las
puerta para que la gracia divina restaure en los
corazones de sus hijos la pureza y la santidad. Son
agentes de redencién, intercesores ante Dios, y su
ministerio “cubrira multitud de pecados” (Sant. 5:20).

Dios nos llama a construirle un santuario para
que él pueda vivir entre nosotros. ;Qué privilegio
mayor que transformar nuestras relaciones familiares
en un santuario intimo y luminoso, por cuyo medio
todos nuestros pasos los demos a la luz maravillosa
que brota de la presencia gloriosa y transformadora
de nuestro bendito Salvador?
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escuchado el consejo de no hacer amigos intimos
entre los miembros de la iglesia. Si la pargja pastoral
debe dar constantemente amor, tiempo, ayuda, en
diversas situaciones, ;cuando se supone que noso-
tros debemos recibir eso mismo?

Por supuesto, podemos apoyarnos en la gracia
divina, y ese debiera ser nuestro primer esfuerzo
cada dia. Pero yo creo que Dios también usa otros
medios para fortalecernos, como por ejemplo, fa
influencia de los buenos amigos. El tiempo pasado
con los amigos nos hace mas felices y mas saluda-
bles; mas saludables en un sentido amplio. Y los
amigos pueden ayudarnos cuando estamos en
dificultades. Pueden ayudarnos con una critica
constructiva que, de otra manera, seriamos incapa-
ces de aceptar. Muchas veces son los unicos “pasto-
res” a los cuales un pastor tiene acceso.

Un presidente de asociacion dijo que al principio
de su ministerio él y su esposa habian evitado toda
relacion estrecha con los miembros de la iglesia. En
el seminario les habian hecho tragar la pildora
llamada “amigos no*, pero nunca fueron felices con
esa aclitud. Hoy, mirando hacia atras, no dudan de
que estuvieron equivocados. La esposa, en particu-
lar, habria desempefiado un mejor papel con un
poquito de ayuda y amistad, tras haber dado aluz a
dos nifios en el [apso de un afio y sin tener a ningu-
no de los abuelos cerca.

Naturalmente, no es bueno brindar una estrecha
amistad a unos pocos miembros y descuidar al
resto. Deberiamos ser amigables con todos, recor-
dando que no todos los "amigos” son realmente
dignos de confianza.

Conocidos y amigos

Verdaderos amigos son aquellos a quienes usted
puede despertar a medianoche, si es necesario, y
todavia ser bienvenido. Hay una diferencia entre
conocidos y amigos. Por lo menos, en nuestros
"viejos” paises europeos, no se es demasiado
sociable con los recién conocidos. Una amistad
fiorecera cuando las circunstancias sean apropiadas.
Y cuando lo sean, producira frutos que no tendran
efeclos negativos sobre nadie. De modo que no nos
preocupemos demasiado por el riesgo de tener
amigos intimos entre los miembros de la iglesia.
jLos buenos amigos nos ayudaran a saiir adefante
con los demas miembros de la iglesia!

Muchas veces se nos estimula a buscar amigos
entre los pastores y sus esposas. |Y qué maravilloso

20

seria si todos los colegas pudieran ser en verdad
amigos! jDesafortunadamente, algunas veces un
pastor vecino no posee un espiritu afin al nuestro! Y
ser demasido confiado podria perjudicar en algin
sentido nuestra carrera.

No, no es facil hacer amigos entre el cuerpo de
ministros: Y aun cuando los hombres se Ias arreglan
para establecer lazos de amistad, ;qué en cuanto a
las esposas? Mientras los nifios estén en el hogar y
asistan a 1a escuela, las madres estaran mas o
menos atadas al carro de la vida, aunque se orga-
nicen reuniones de esposas de ministros.

Otro problema al entablar amistad con otras
familias ministeriales es que toma tiempo hacer
florecer esa amistad. Y nosotros estamos tan ocupa-
dos en nuestros propios distritos que a veces es
imposible disfrutar del comparierismo de las parejas
ministeriales vecinas. Y cuando finalmente se forma
una amistad... ha llegado el momento de hacer
valijas y cambiarnos sabe Dios addnde. jMuchas
veces nos damos cuenta quiénes en realidad fueron
nuestros verdaderos amigos sélo cuando nos muda-
mos a otro campo!

Manteniéndonos en contacto

Siendo que formamos parte del "movimiento
adventista®, es bastante dificil echar raices en
alguna parte. Pero nosotros tenemos amigos en
muchos paises y en varios continentes con los
cuales nos mantenemos en contacto por medio de
cartas en diferentes idiomas. jCambiarnos de lugar
significa simplemente dejar a nuestros amigos atras,
no que los perdamos ni olvidemos! jPero también
significa que tenemos la oportunidad de hacer
nuevos amigos! Asi, cada vez que nos cambiamos
de un lugar a otro, nos hacemos cada vez mas ricos
en amistades.

Recuerdo cémo esperabamos el correo cuando
servimos en Africa. Nuestros amigos mas cercanos
estaban a mas de 750 kildmetros de distancia. Eso
significaba hacer un viaje de mas de 24 horas por
carreteras sumamente accidentadas. Mi esposo
pasaba semanas viajando en autobus, y nos dejaba
solos a mi y a los nifios. EI correo era mi Uinico
contacto con los amigos y con la familia. Venia muy
a la larga, cuando el chofer de algin autobus se
acordaba de recoger la correspondencia en su viaje
a la capital. jNo extrafia, pues, que yo les tuviera
tanto aprecio a las cartas!

Y no siempre es facil hallar tiempo para escribir
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a los amigos. Sin embargo mantener una amistad
viva requiere esfuerzos, sea que usted resida cerca
o lejos. Pero las recompensas son dignas de cual-
quier esfuerzo.

Me gusta pensar en la amistad
como una hermosa flor que se
abre y esparce el perfume del
amor y el interés en los demas.
Esta fragancia atraera abejas y
mariposas.

Simplemente sea usted misma

Siempre me he preguntado por qué los misione-
ros tienen un invisible lazo de amistad aun cuando
no se conozcan bien entre ellos. Hace poco recibi-
mos en nuestra casa durante un fin de semana a
una familia de misioneros. Mi esposo los conocia,
pero yo nunca los habia tratado. Sin embargo,
desde el momento en que ellos entraron en nuestra
casa nos hicimos amigos. Probablemente asi suce-
dié porque teniamos experiencias comunes que
compartir, participar en el gozo y las dificultades de
una vida que s6lo otro misionero puede comprender
en su totalidad. ;Por qué no siempre es posible
aplicar esta misma camaraderia con otra pareja
pastoral? Ellos experimentan goces y preocupacio-
nes similares. El problema es posible que se deba a
que estamos tan ocupados “desempefando un
papel” [l cual seria terriblemente equivocado), que
no permitimos que la gente nos vea como realmente
somos, nuestro yo normal.

Karen Burton Mains relata en su libro Open
Heart, Open Home', acerca de una sefiora que lleg6
a su casa en el momento en que ella estaba menos
preparada para recibir visitas. Efla mird detenida-
mente a su alrededor y dijo: "Yo siempre pensé que
usted era una persona perfecta, pero ahora sé¢ que
podemos ser buenas amigas®.

Yo me resisto a hablar de! "papel de una esposa
de pastor, puesto que no quiero interpretar un
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papel. Quiero ser yo misma. Quiero relacionarme
con otras personas en mi forma particular de ser:
sencilla y espontanea. Si tratamos de proyectar una
imagen de "la perfecta familia pastoral”, lo més
probable es que la gente huya asustada de noso-
tros. Tengamos el valor de ser personas sencillas y
normales. Entonces podremos alcanzar a otros y
prodigar amor en forma natural. Cuando amemos, la
amistad crecera naturaimente.

Floracion de la amistad

Me gusta pensar en la amistad como una hermo-
sa flor que se abre y esparce el perfume del amor y
el interés en los demas. Esta fragancia atraerd
abejas y mariposas. No se preocupe pensando en
que quiza le robaran su néctar. En la medida en que
beban de usted, le dejaran polen que fertilizara su
propio ser. De modo que la amistad da y toma
continuamente: una de las experiencias mas natura-
les y hermosas de la vida.

Algunas personas son mas sociables que otras y
les resulta relativamente facil hacer amigos. Otros son
timidos y retraidos y tienden a simplemente contem-
plar la vida. Yo soy en el fondo una persona timida y
he experimentado la frustracion de estar en medio de
una multitud de personas sin conocer a una sola de
ellas. He aprendido a no darme por vencida, aunque
es0 seria lo mas fcil de hacer. Siempre hay quienes
no conocen a todos y que también se sienten aisla-
dos, de modo que me acerco a algunas de estas
personas y les hago ciertas preguntas. En los retiros
pastorales me acerco a las personas nuevas de
nuestra asociacidn y trato de hacerlas sentirse bien.
Por lo general estan dispuestas y muy contentas de
compartir sus experiencias, y asi se dan los primeros
pasos en el camino de la amistad.

Los nifios contribuyen a hacer nuevos amigos

Hemos descubierto que nuestras cuatro hijas nos
han ayudado muchisimo en el delicado proceso de la
comunicacién. Algunas veces he dicho a las jévenes
parejas ministeriales, mitad en serio y mitad en broma,
*ila mejor forma de hacer amigos en su nueva iglesia
€s, 0 tener un bebé recién nacido o encargar uno
pronto!” Los nifios constituyen una gran ayuda en el
arte de hacer amigos. Siempre dan algo de qué
hablar, aun para una persona sumamente timida. Las
madres son una especie con derechos propios, y una
vez que usted pertenece a esta categoria de perso-
nas, la comunicacion esta garantizada.
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Los nifios mayorcitos tienen sus propios amigos, y
con frecuencia el contacto con los padres de los ami-
gos de sus hijos promueven el desarrollo de una ver-
dadera amistad. No tema invitarles a que se queden
a cenar aun cuando no tenga nada especial prepara-
do. jLas invitaciones espontaneas son tan agradables!
Nadie espera un banquete en esas condiciones.

Nosotros, por lo regular, vivimos en la casa
pastoral que esta detras de la iglesia. Nuestra hija
Nadia esperaraba frente al templo a la primera
persona que llegara. Ella a duras penas puede
esperar la hora en que llegan sus amigas. jQué
bienvenida! Al final de un dia sabado lleno de
actividades los nifios todavia no quieren separarse.
De modo que invitdbamos a la familia a quedarse
para la cena y a jugar algunos juegos de mesa
juntos. Nos divertiamos de lo lindo.

Haciendo algo juntos

Otra forma de crear amistades es haciendo algo
juntos. Los pastores que estan continuamente “de
servicio” tendran mas dificultades para hacer ami-
gos, que aquellos que toman su tiempo libre para
compartir sus momentos de ocio con los demas.
Algunos dicen: "Este es mi dia libre y es el tiempo
que dedico a mi familia”. Dedicar tiempo a ‘a familia
es lo maximo; pero el dia que se dedica a la familia
en compania de otra familia, puede ser el principio
de una amistad duradera. Es mas facil hacer amis-
tad con los pastores que estan "fuera de servicio".

Los retiros espirituales de la iglesia propician esa
combinacién de servicio y tiempo libre, de modo que
los miembros de la iglesia pueden ver a la familia
pastoral como una familia normal. Los deportes y los
"hobbies" son un medio practico para hacer amigos.
El punto es ser tan normales como sea posible, de
modo que otros se atrevan a ser nuestros amigos. A
mi esposo le encanta ir a mi pais de origen, Finlan-
dia, en nuestras vacaciones. Un dia, durante un
paseo, le contd a un anciano de la iglesia nuestros
planes de ir a Finlandia durante las vacaciones de
verano. Mi esposo debe de haberle descrito mi pais
cOomo un paraiso, puesto que, para mi horror, el
anciano se interesé en compartir con nosotros
nuestras vacaciones en Finlandia! A mi no me gusta
hacerla de guia de turistas, de modo que no me
mostré muy entusiasmada de hacerles conocer todo
el pais al anciano de iglesia y su familia. Sin embar-
go, fuimos a Finlandia con ellos, y pasamos un
tiempo maravilloso en su compafia. Nos hicimos
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grandes amigos.

Una amiga mia de la infancia me envié hace
poco una copia de un documento que ambas firma-
mos cuando teniamos 12 arfios de edad, prometién-
donos ser amigas "hasta que la muerte nos separe”.
Yo habia olvidado completamente aquello, pero ella
lo habia pegado en su diario. Y ciertamente nuestra
amistad ha durado mas de 30 afios, aun cuando
hemos vivido muy lejos la una de la otra. Creo que
muchos de nuestros mejores amigos son aquellos
que hicimos en la nifiez; mi amiga es para mi tan
especial, como si fuera una hermana. Puedo con-
fiarle cosas que no le diria a nadie mas. No nos
escribimos continuamente, y no nNos vemos muy a
menudo, pero cuando lo hacemos, es como si nunca
nos hubiéramos separado. Yo animo a mis hijos a
mantenerse en contacto con sus amigos por cartas
y visitarlos, siempre que les sea posible, a fin de
conservarlos para toda la vida.

Muchos pastores y sus esposas sienten que vale
la pena tener amigos fuera de 1a iglesia, y no simple-
mente con el propdsito de convertirios. Los vecinos
no adventistas pueden llegar a ser buenos amigos si
pasamos tiempo con ellos. Es probable que no nos
alienten, ni nos ayuden directamente en nuestro
ministerio, pero nos mantendremos en contacto con
el mundo real, y este hecho serd un desafio para
vivir un cristianismo real.

Ponga énfasis en ser amiga

Si queremos tener amigos, debemos apoyar y
alentar a aquellos que nos rodean. En vez de poner
el énfasis en “tener amigos", deberiamos dedicarnos
a "ser amigos". Esto es especialmente importante en
nuestra relacién con los colegas del ministerio,
donde parece ser muy dificil encontrar amigos
verdaderos. Cuando apoyamos y animamos a
nuestros colegas en el ministerio, manteniendo en
secreto sus confidencias, establecemos amistades
duraderas con ellos.

Gracias a Dios que nos hizo como somos, gente
sociable, con la capacidad de desarrollar relaciones,
y relaciones que enriquecen nuestra vida. Seamos
abiertos y honestos los unos con los otros, y enton-
ces forjaremos relaciones muy satisfactorias donde-
quiera que estemos.
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esporadicas de apoyo en la oracién. Un pastor me
dijo que siempre sintié la necesidad de que los
ancianos oraran con €l justo antes de pasar al
pulpito para predicar. El les habia expresado su
deseo de que oraran para que el poder del Espiritu
Santo lo ungiera al hablar, pero ellos no parecian
sentir esa misma necesidad.

Base biblica para el apoyo en la oracién

El concepto de apoyo en la oracion para el
liderazgo espiritual tiene sus raices en la Escritura.
En el libro de Exodo hallamos a Moisés yendo de
una situacion desesperada (necesidad de agua para
su pueblo) a una solucién milagrosa (agua de la
roca). Pero de repente se halld frente a otra crisis
mayor: los amalecitas atacaron el campamento.
Inmediatamente comisioné a Josué para que dirigie-
ra a los hombres de Israel en la batalla mientras él
subié a la cumbre de una colina y elevo sus manos
en oracion. Los resultados fueron notables:

*Y sucedia que cuando alzaba Moisés su mano,
Israel prevalecia; mas cuando él bajaba su mano,
prevalecia Amalec” (Exo. 17:11).’

Aarén y Hur entendieron lo que estaba ocurrien-
do. Rodearon a Moisés y sostuvieron sus manos en
alto a fin de que Josué pudiera prevalecer en la
batalla contra el enemigo.

"Y las manos de Moisés se cansaban; por lo que
tomaron una piedra; y la pusieron debajo de él, y se
senté sobre ella; y Aarén y Hur sostenian sus
manos, el uno de un lado y el otro de otro; asi hubo
en sus manos firmeza hasta que se puso el sol. Y
Josué deshizo a Amalec y a su pueblo a filo de
espada” (vers. 12, 13).

Creo que ya se dio cuenta usted que Aarén y Hur
fueron los primeros socios en la oracidn de un lider
espiritual. La asistencia que brindaron a Moisés
capacité a éste para que continuara orando de modo
que Josué pudiera ganar la batalla.

Un simbolismo apremiante

Permitanme sugerir algunas aplicaciones para
nosotros en la actualidad. Veo a Moisés como
representante de nuestro liderazgo, ya sea que
sirvamos como pastor, maestro, administrador,
evangelista, 0 anciano local de iglesia. Al igual que
Moisés, debemos mantenernos dependientes de
Dios a través del vinculo de ia oracién. Observemos
que Moisés no sali6 a pelear contra el enemigo. El
se apresurd a orar.
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Ahora, ¢a quién simboliza el guerrero Josué? En
hebreo el nombre Josué significa “Jehova es salva-
cién®, y en griego se traduce como “Jesus". jEn
realidad, el que pelea nuestras batallas es Jesus!
Sélo él puede conquistar y vencer al enemigo.
Mientras nos mantengamos orando, Jesus peleara
nuestras batallas. Si dejamos de orar, la bataila se
perdera.

Ahora veamos el tercer simbolo, el apoyo soste-
nido de Aarén y Hur. A pesar de las deficiencias de
estos dos colaboradores Moisés necesitaba su
apoyo en la oracién. Sin él, hubieran experimentado
grandes pérdidas. El liderazgo espiritual de hoy
necesita gente que brinde su apoyo en la oracién
como lo hicieron Aarén y Hur. Elena G. de White
observé: “Feliz es el ministro que tiene fieles Aa-
rones y Hures que fortalezcan sus manos cuando se
cansan y las levanten por la fe y la oracién. Un
apoyo tal, es una poderosa ayuda para los siervos
de Cristo en su obra y muchas veces lograra que la
causa de la verdad triunfe gloriosamente™."

“Al soster Aarén y Hur las manos de Moisés,
mostraron al pueblo que su deber era apoyarlo en
su ardua labor mientras recibia las palabras de Dios
para transmitirselas a ellos. Y lo que hizo Moisés
también fue muy significativo, pues les demostré que
su destino estaba en las manos de Dios; mientras el
pueblo confiara en el Senor, él combatiria por ellos
y dominaria a sus enemigos; pero cuando no se
apoyaran en él, cuando confiaran en su propia
fortaleza, entonces serian aun mas débiles que los
que no tenian el conocimiento de Dios, y sus enemi-
gos triunfarian sobre ellos".

“Como los hebreos triunfaban cuando Moisés
elevaba sus manos al cielo e intercedia por ellos, asi
también triunfara el israel de Dios cuando mediante
la fe se apoye en la fortaleza de su Poderoso
Ayudador"?

Comienzo

Cuando comprendi este concepto de la asocia-
cién personal para la oracién, decidi ponerlo en
practica. Mi esposa y yo buscamos por separado
socios dentro de la congregacién que estuvieran
dispuestos a dedicar un afio a orar por nosotros, la
iglesia y sus proyectos. Sabiendo que fa oracién une
a las personas, mantuvimos a los hombres y las
mujeres separados. Yo elegi a seis hombres y ella
a siete mujeres.

Lanzamos el proyecto con un retiro espiritual
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para los hombres y otro para las mujeres. En sendos
grupos separados, mi esposa y yo expusimos la
importancia de asociarse para la oracién, y les
confiamos algunas de nuestras necesidades y
debilidades. Abrimos nuestra alma ante puestros
asociados, y ellos a su vez, hicieron lo propio con
nosotros y entre ellos.

El retiro espiritual de los asociados, con énfasis
en la oracion, fue un momento cumbre de mi minis-
terio. Nunca antes los hombres y las mujeres habian
orado tanto por mi y mis necesidades como en
aquella ocasién. Un fuerte lazo de unién se formé en
el retiro espiritual y perdurd a través del afio.

A cada uno de los participantes se les asignd un
dia de la semana para que oraran por mi esposa y
por mi. El sabado los hombres se turnaron para
estar conmigo a las 7.00 a.m. en la iglesia para orar
por el departamento de nifios, por las clases de la
Escuela Sabatica de adultos y el culto de adoracion.
Los socios también oraban por mi y mi mensaje. Su
poderosa intercesion me capacitaba para comenzar
cada sabado con el debido "espiritu”.

Durante el afio los asociados en la oracién se
reunian una vez por trimestre para desayunar juntos.
Hablabamos acerca de la forma en que se iban
desarrollando los programas y considerabamos
peticiones especiales de oracion de los miembros de
la iglesia y de los unos por los otros. Ademas de su
responsabilidad de orar por mi, cada uno selecciona-
ba a su socio personal dentro del grupo. Cada
pareja se reunia durante la semana para orar juntos.

jCon la asistencia de todas estas oraciones, senti
que podia manejar cualquier desafio durante el afio
que se aproximaba! Y asi fue.

Ataques satanicos

Permitanme hacerles una advertencia. Siempre
que nos unimos para demandar la fortaleza de Dios,
Satanas trata de destruiros. Durante el tiempo en
que Yo lrataba de reclutar socios en la oracién, tuve
que afrontar fuertes criticas de facciones separatis-
tas dentro de la iglesia. Fue un tiempo dificil, pero
tenia a mis socios orando por mi. Los problemas
que antes podrian haberme destruido, ahora pare-
cian faciles de manejar. El afio que pasé fue el afio
mas productivo para el evangelismo que jamas
hemos tenido. Nuestra iglesia también prosperd
financieramente. Grandes milagros estan ocurriendo
gracias al ininterrumpido apoyo de mis socios en la
oracion.
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El poder que se obtiene por medio de la oracion
tiene su precio. Satands trabajé duro para desanimar
a nuestros socios en la oracién durante el afio
pasado. Uno tuvo problemas con su matrimonio. La
madre de otro fue intervenida quirirgicamente para
extirparle un terrible cancer, y su padre quedo
paralitico. Otro socio se accidentd en su bicicleta y
fue preciso hacerle una cirugia; como resultado, tuvo
que abandonar la universidad, y perdi6 la ayuda
econdmica que recibia. Luego su esposa perdid el
empleo, y consecuentemente perdieron su automo-
vil. Otro socio se divorcié y sufrié6 mucho al perder a
sus hijos que se fueron a vivir con su ex esposa a
otro Estado.

Y la lista sigue. Pero mientras los socios en la
oracién continuaban reuniéndose regularmente,
fueron fortalecidos por medio de la oracién para
afrontar todas estas dificiles situaciones.

Paz y poder para usted también

Tras orar durante un afio en grupo, casi olvidé
c6mo habian sido las cosas antes; cémo anhelaba
encontrar personas que estuvieran dispuestas a orar
conmigo. Ahora mis socios pasan por la oficina de la
iglesia para orar conmigo cada vez que tienen la
oportunidad de hacerlo. Puedo dar testimonio acerca
de la paz y el poder que esta experiencia le reporta
a un pastor.

Si usted esta cansado de permanecer de pie
solo, también puede tener un ministerio de socios en
la oracién dentro de su iglesia. Nuestras congrega-
ciones han preparado materiales para ayudarle a
comenzar.

Yo estoy decidido a procurar que mi ministerio
cuente siempre con el apoyo de un programa de
socios en la oracién. En ese sentido, ahora ya no
tengo que hacerle frente solo a ninguna situacion.
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alentar la falsedad y los malentendidos, y cuyo
proposito es oscurecer y ocultar la verdad siempre

que puede. Pero con frecuencia el enemigo inmedia- -

to aparece en forma visible y tangible, promoviendo
incomprensiones. Tipicamente, sin embargo, el
enemigo verdadero no es una persona. Su enemigo
mas probable es la falta de oportunidad para expli-
car totalmente los hechos, para analizar adecuada-
mente todas las opciones posibles, 0 mostrar cémo
se produjeron las apariencias.

Tipicamente, sin embargo, el
enemigo verdadero no e€s una
persona. Su enemigo mas proba-
ble es la falta de oportunidad
para explicar totalmente los
hechos, para analizai adecuada-
mente todas las opciones posi-
bles, o mostrar cémo se produje-
ron las apariencias.
]

Algunas personas toman tiempo para escuchar y
mantienen una mentalidad abierta. Otros rechazan
incluso la evidencia directa que corregiria Sus
conclusiones predeterminadas. ¢ Cudl es su desafio?
¢ES encontrar tiempo y lugar para revisar toda la
informacion disponible? ;O son los preconceptos y
las mentes cerradas?

Identifique a sus aliados. Obviamente nuestro
Padre celestial es el mayor aliado que tenemos, y es
verdadero e iluminador. Pida al Espiritu Santo que le
ayude a decir la verdad con propiedad y que man-
tenga los corazones de sus oyentes receptivos para
entender lo que es preciso y factico.

Si usted decide hablar, una declaracion cuidado-
samente razonada es preferible a una letania con
excesiva carga emocional. Cuando se trata de
problemas con la gente, requiere dar pasos exiras
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para clarificar situaciones y ofrecer mas del minimo
de las oportunidades necesarias para resolver el
conflicto. Préstele una atencién escrupulosa a los
hechos. Esté preparado para documentarlos. Evite
1as opiniones y las suposiciones.

Asi como las presiones del tiempo pueden ser un
enemigo de la exactitud, el paso del tiempo puede
también convertirse en un gran aliado. La antigua
expresion, “el tiempo lo dira", a menudo demuestra
ser la mejor solucion. Muchas veces, a medida que
los eventos se desenvuelven y la evidencia evelucio-
na, la verdad se aclara y se separa simplemente de
la incapacidad de la falsedad para sostenerse a si
misma en presencia de Ia luz.

Recuerde sus opciones. Aun en medio de una
situacién desafiante, recuerde que usted tiene opcio-
nes. Jests a menudo rehusd contestar a sus acusa-
dores. Del mismo modo, usted tiene la opcién de no
decir nada. Las palabras, una vez pronunciadas, no
pueden retirarse. Y nadie puede obligarlo a discutir un
tema sobre el cual usted ha decidido guardar silencio.
Este es su privilegio.

Evite las categorizaciones que implican un
juicio. Exprese claramente quién es usted, pero
evite cuidadosamente las caracterizaciones de otros.
No se convierta en una fuente de informacion de las
acciones, motivos, creencias, o forma de pensar de
los individuos que difieren de usted o cuyo compor-
tamiento puede estar poniendo en entredicho la
reputacion suya. Definase a si mismo y su posicién
y deje que otros contesten por sus propias acciones
o creencias. Recuerde que si usted "escupe hacia
arriba, en la cara le caerd”, y siempre perderd
terreno al echar tierra sobre otros.

Considere y tome un punto de vista amplio.
Considere todas las cosas desde la perspectiva de
la eternidad y la promesa de que en todas fas cosas,
aun las malas, Dios obra para bien en favor de
aquellos que son llamados de acuerdo a su propd-
sito (Rom. 8:28). Usted puede volver a evaluar su
propia situacién y determinar, en medio de una
crisis, que se pondra del lado de la verdad en vez de
dejar que el error quede sin ser desafiado. Usted
puede hacer decisiones de consecuencias eternas
impulsado por la injusticia o falsas acusaciones
conlra los inocentes.

En cualquier caso, recuerde que "esto también
pasard”. Usted puede mantener la esperanza viva
poniendo su vista en aquel dichoso dia cuando
JesUs volvera. "Amén, sea asi, ven, Seflor Jesus®.
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los factores de riesgo de las enfermedades del
corazén, reexamind cuatro grandes esludios de
poblacion y descubrié algunos hechos interesantes.
Las personas que consumen 2,000 calorias diarias
que contienen 200 mg. de colesterol (un huevo de
yema grande produce 213 mg.} y aumentan su
consumo de colesterol a 600 mg. al dia, elevan su
riesgo de ataque al corazon en un 30 por ciento. Y
si estan acostumbrados a 600 mg. de consumo de
colesterol al dia y lo reducen a 200 mgq. al dia, bajan
su riesgo de muerte por todas las causas combina-
das (esto incluye cancer) en un 37 por ciento. Eso
equivale a vivir 3.4 afos mas.

E! Dr. Stamler declara que si podemos deshacer-
nos del colesterol en la dieta, entonces las grasas
saturadas se cuidaran solas. El sefiala que en
estudios realizados con animales, pequefias canti-
dades de colesterol causaran endurecimiento de las
arterias aunque no se aprecie una elevacion del
nivel de colesterol en la sangre. En otras palabras,
usted debe comer apropiadamente, con poco coles-
terol en la dieta, aun cuando el nivel de colesterol en
su sangre sea normal.

El Dr. Blankenhorn, de la Universidad del Sur de
California, puso a pacientes con arterias coronarias
semi obstruidas, en la fase !l del régimen alimentario
de la Asociacién Norteamericana de Cardiologia, de
menos de 250 mg. de colesterol y menos del ocho
por ciento de las calorias diarias provenientes de
grasas saturadas. De hecho, fue mas estricto, y no
permitié mds del 5 por ciento de calorias provenien-
tes de grasas saturadas. Cuando se volvi a analizar
a estos pacientes a la vuelta de un afio, sus arterias
coronarias estaban mds obstruidas que antes. La
fase Il del régimen alimentario de la Asociacion
Norteamericana de Cardiologia no fue lo suficiente-
mente efectiva para estos pacientes.

Por su parte, el Dr. Ornish permitié que los
pacientes con arterias coronarias obstruidas tuvieran
una dieta que también fuera baja en grasas satura-
das, pero en la cual se les permitiera sélo 12 mg. de
colesterol al dia. (Una taza de leche descremada
contiene 5 mg. de colesterol.) Un afio después de
vivir bajo esta dieta sus arterias coronarias mostra-
ron mejoria y comenzaron a abrirse. El Dr. Ornish
también permitié que los pacientes se ejercitaran y
realizaran técnicas de relajamiento. Lo que reaimen-
te hizo la diferencia fue no consumir mucho coleste-
rol en la alimentacion.

Pero, ;qué tiene que ver todo esto con el pesca-
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do y el pollo? El pollo contiene tanto colesterol, para
todos los propdsitos préacticos, como la carme de res.
Hay 69 mg. de colesterol en una porcién de 100
gramos (3.5 0z.) de polio, y 70 mg. en esa misma
cantidad de carne de res. El pollo es un alimento
con alto contenido de colesterol aun cuando es
relativamente bajo en grasas saturadas.

Pero, ;y si uno consume s6lo la carne blanca,
extirpando 1a piel, y la asa para que la grasa se
elimine? Eso es mejor, puesto que reduce el conte-
nido graso del pollo, pero sobre la base del mismo
peso, todavia contiene fa misma cantidad de coleste-
rol. Por ejemplo, 1a carne magra de res tiene un
poquito mas de colesterol que la came normal sobre
la base de peso igual.

¢Pero no seria mejor el pescado? El pescado
tampoco es un alimento bajo en colesterol. El
pescado contiene de 40 a 60 mg. de colesterol por
cada 100 gramos. Los consumidores de pescado
tienen mas niveles de colesterol en la sangre que los
lacto-ovo-vegetarianos, y por lo tanto tienen riesgos
m4s altos de ataques al corazén.

Los estudios muestran que el pescado bajara los
niveles de grasa en fa sangre (triglicéridos), pero
elevara en el proceso el nivel de los tipos nocivos de
colesterol. ;Entonces por qué esa fuerte promocion
del uso de pescado?

El factor EPA

Enlos Paises Bajos los investigadores descubrie-
ron que quienes consumen 28.5 gr. de pescado al
dia tenian la mitad de la tasa de ataques al corazén
que aquellos que no lo consumian. Algunos sugirie-
ron que los acidos grasos, EPA (acido eisosapentae-
noico), evitaba que la sangre se coagulara, razén
por la cual reducia los riesgos de ataques al cora-
z6n. Sin embargo, mas tarde, estudios hechos en
Canada y Noruega revelaron que los consumidores
y los no consumidores de pescado no acusan
ninguna diferencia en la tasa de ataques al corazén.
Es mas, el estudio original hecho en los Paises
Bajos mostré que el pescado contenia muy poco
EPA. Por eso se sugirié después que el pescado
contiene quizé el selenio que hacia algun bien.

El EPA del pescado reduce la capacidad de
coagulacion de la sangre, y es la coagulacion la que
finaimente produce el ataque al corazén en muchos
pacientes. Y siendo que los esquimales consumen
mucho EPA, tienen menor tasa de mortalidad por
ataques al corazon. Sin embargo, la tasa de mortali-

29



dad producida por embolias debidas a hemorragias
es de 34 a 50 por ciento mas alta que en la persona
promedio.

El EPA se comporta en forma similar, por alguna
razén, a la aspirina, que impide que la sangre se
coagule. Usted recordara sin duda cuando algunos
médicos prescribian aspirina a quien tenia un ataque
al corazon y prevenia en un 50 por ciento el riesgo
de un segundo ataque. Sin embargo, el riesgo de
morir de una embolia debido a la hemorragia au-
mentaba en un 15 por ciento. Si una persona habia
tenido un ataque al corazén y su médico la trataba
con aspirinas 0 cualquier otro medicamento para
eviiar que la sangre se coagulara, y luego esa
persona consumia mucho pescado, aumentaba aun
mas su riesgo de hemorragias cerebrales.

Los médicos advierten a
los diabéticos que no
deben consumir aceites de
pescado porque inhiben la
produccion de insulina.
Algunos estudios recientes
sugieren que incluso los no
diabéticos son afectados de
manera similar.
L ]
Si uno usa aceite de linasa, e incluso aceite de
soya, obtiene acido finoleico alfa, algo del cual se
convierte en EPA dentro del cuerpo. Por o general,
cuando el cuerpo obliene lo suficiente de aquello
que necesita, no produce mas. Por tanto, probable-
mente sea Mas sequro obtener nuestro EPA de
estas fuentes vegetales y no del pescado. Asi sera

muy improbable que tengamos un efecto anticoagu-
lante demasiado grande.
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Riesgo de cancer

¢ Cudl es el riesgo de cancer entre aquellos que
consumen pescado? Debido a la contaminacién
industrial, 1a mayoria de las especies de peces de
los grandes lagos tienen canceres actualmente. Las
aguas en las cuales nadan esos peces tienen 900
quimicos. No es raro, entonces, que cuando se frota
a algunos peces o ratas con los sedimentos de esos
lagos desarrollan cancer.

Hay otro riesgo al consumir pescado. Los médi-
cos advierten a los diabéticos que no deben consu-
mir aceites de pescado porque inhiben la produccion
de insulina. Algunos estudios recientes sugieren que
incluso los no diabéticos son afectados de manera
similar.

Méas y mas autoridades en nutricion estan dicien-
do que incluso la mejor de las carnes deberia usarse
muy frugalmente. Por ejemplo, la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), recomienda ahora el
consumo de pescado y aves en pequefias cantida-
des y con menos frecuencia como platillo principal.
La Comision de Médicos para una Medicina Respon-
sable estd recomendando un grupe basico de
alimentos que incluyen: frutas, granos, hortalizas y
legumbres. Eso se aproxima mucho a la dieta
original recomendada al hombre en el Génesis. Eflos
han olvidado incluir nueces o frutas secas que,
segun estudios recientes, ayudan también a reducir
los riesgos de ataques al corazén.

Alos adventistas se les ha aconsejado lo siguien-
te concerniente al uso de pescado: “En muchos
casos los peces han llegado a contaminarse tanto...
Asi, cuando se usan como alimento producen
enfermedad y muerie a aquellos que no sospechan
el peligro”. En armonia tanto con la luz que hemos

* recibido del espiritu de profecia como de la ciencia,

la posicion de! Concilio de Nutricion de la Asociacion
General es que la mejor dieta es la vegetariana,
exenta de carne, de aves y de pescado.

(El Dr. J. A. Scharffenberg, es director médico del
Pacific Health Education Cenwer, en Bakersfield,
California, y profesor adjunto de Nutricion en la
Universidad de Loma Linda, California).
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Pedro dio un consejo similar en su epistola: "A
Tos ancianos que estan entre vosotros, yo anciano
‘también como ellos... Apacentad la grey de Dios que
esta entre vosotros, cuidando de ella, no por fuerza,
sino voluntariamente... Revestios de humildad...
Humillaos pues... Sed sobrios y velad... Resistid
firmes en la fe" (1 Pedro 5:1-9).

Alaluz de lo anterior, Elena G. de White comen-
t6: “Aquellos que estan sefialados para salvaguardar
los intereses espirituales de la igiesia deberian ser
cuidadosos de dar un ejemplo correcto, no dando
ocasion a la envidia, los celos, la sospecha, y mani-
festande siempre el mismo espiritu de amor, respe-
to, cortesia que desean alentar en sus hermanos™.

Entodos los aspectos del liderazgo, los ancianos
deben practicar la mas absoluta veracidad y honesti-
dad, mosirando altas normas de comportamiento
ético. Deben ser fieles y leales a las ensefianzas de
la Escritura y a las normas de la iglesia, y rehusarse
a comprometer cualquier aspecto de la verdad o de
la ética. Y siempre necesitan mirar a Jesus para
mantener su integridad.

Fuertes relaciones familiares

Siendo que nuestra propia familia se encuentra
entre los tesoros mas grandes de la vida, los ancia-
nos necesitan orar constantemente pidiendo la
sabiduria y el amor que necesitan de modo que Sus
familias reflejen todo lo que es puro, honesto, fiel y
verdadero. “La mayor evidencia del poder del cristia-
nismo que se pueda presentar al mundo es una fa-
‘milia bien ordenada y disciplinada. Esta recomen-
darala verdad como ninguna otra cosa puede hacer-
lo, porque es un testimonio viviente del poder practi-
co que ejerce el cristianismo sobre el corazén*.2

La Biblia sugiere que una forma de decidir si los
candidatos estan totalmente calificados para ser
ancianos es evaluando sus relaciones familiares:
*Que gobierne bien su casa, que tenga a sus hijos
en sujecion con toda honestidad (pues el que no
sabe gobernar su propia casa, ¢como cuidara de la
iglesia de Dios?)" (1 Tim. 3:4, 5). "El que fuere
irreprensible, marido de una sola mujer, y tenga hijos
creyentes que no esten acusados de disolucion ni de
rebeldia” (Tito 1:6).

Puesto que los ancianos son los dirigentes laicos
de la iglesia local, pueden estar absolutamente
seguros de que los ojos de todos los miembros
estaran sobre ellos. Pueden estar seguros de que
sus relaciones familiares seran analizadas también.
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Aquellos que han recibido demostraciones de amor
y respeto de parte de los miembros de su propia
familia, por su liderazgo capaz y lleno de amor,
pueden esperar una respuesta similar de los miem-
bros de la familia mas grande que es la iglesia.

En el hogar, tanto como en la iglesia, las buenas
relaciones tienen su base en el amor, la fidelidad, la
lealtad y el respeto. Todos son atributos del caracter
de Cristo, y se desarrollan en nuestras vidas me-
diante una estrecha asociacion con él. “Los corazo-
nes que estan henchidos del amor de Cristo no
pueden separarse mucho. La religion es amor, y el
hogar cristiano es un lugar donde el amor reina y
halla expresién en palabras y actos de bondad
servicial y gentil cortesia... Unicamente donde reina
Cristo puede haber amor profundo, verdadero y
abnegado®.® (81) Y a medida que crezca vuestro

amor por él, vuestro amor mutuo aumentara en
tuerza y profundidad™.!

Dedicacion a Cristo

La consagracion, la profundidad espiritual, y un
fuerte caracter moral son los atributos del liderazgo
cristiano que no se producen naturalmente. Son los
frutos de nuestra comunién con Jesus. Por tanto, los
ancianos necesitan dedicar tiempo cada dia al
estudio de la Biblia, la meditacién y 1a oracién.
Ningun lider cristiano puede creer que tendra poder
para dirigir al pueblo en la forma que Dios quiere, a
menos que haga la decisién de poner a Dios en
primer lugar en cada aspecto de su vida.

Cristo mismo sintié esta necesidad de la presen-
cia del Padre para renovar sus fuerzas. Las Escritu-
ras registran que "levantandose de mafiana, siendo
aun muy oscuro, salié y se fue a un lugar desierto,
y alli oraba” (Mar. 1:35). Y ésta no fue una ocasién
aislada ni circunstancial para Jesus. Era su costum-
bre dedicar las horas mds tempranas del dia a la
comunion con su Padre (véase Mat. 14:23; Luc.
5:16; 6:12). El tipo de devocion mostrada por Jests

en su liderazgo es un modelo para todos los lideres
cristianos modernos.
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