


“La obra de la madre es solemne e importante, a
saber, la de amoldar las mentes y formar el
caracter de sus hijos, prepararlos para ser itiles
en esta vida, e idoneos para la venidera
inmortal”’ —Elena de White, Obreros evangélicos,
pPaAg. 214,
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CUANDO ENSENO ETICA, pido a mis alum-
nos que analicen este caso: Un terrorista ha
colocado una bomba atdmica en alguna par-
te de una gran capital. Esta programada para
estallar ocho horas después que el terrorista
es capturado. No hay tiempo para evacuar la
ciudad. Las autoridades sencillamente tienen
que encontrar la bomba.

Puesto que la vida de millones de perso-
nas estéa en juego, ¢se justifica cualquier me-
dida de presién para que el terrorista hable?
¢Deberiamos torturarlo? Si pudiéramos en-
contrar a su esposa, a sus hijos o a sus pa-
dres, ¢deberiamos torturarlos frente a é1? ;De-
berfamos usar el argumento que usaron los
judios que crucificaron a Jesus, de que es me-
jor que se pierda un hombre, y no toda una
nacion?

Uno de los problemas basicos de este ca-
so tiene que ver con el valor que asignamos

James J. Londis es el director del Instituto de Asuntos
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al individuo. ¢ Vale una persona sélo la millo-
nésima parte de un millén de personas? ¢ Tie-
ne tanto valor como ellos? ¢;Puede determi-
narse realmente el valor de una persona?

Elecciéon imposible

Los que no asignan un valor supremo al
individuo, sacrificarian al terrorista, a su fami-
lia —acualquiera—, a fin de salvar la ciudad.
Pero para los que piensan que una persona
es absolutamente importante, la eleccion se-
ria imposible.

Stanley Hauerwas, un profesor de ética,
al escribir acerca de la Madre Teresa, sefiala
que desde el punto de vista del costo-benefi-
cio, la ganadora del Premio Nobel es ineficien-
te. Por causa de su carisma y estatura en el
mundo puede facilmente reunir cien millones
de dolares cada vez que sale de viaje a fin de
solicitar contribuciones. Ese dinero podria ali-
viar amiles de personas mas que las que ella
puede atender desde las cinco de la manana
hasta las siete de la tarde. Pero aun sabien-
do esto, ella sigue trabajando.



Algunos podrian decir que si insiste en
permanecer en Calcuta, por lo menos debie-
ra practicar lo que los médicos recomiendan
en situaciones de emergencia: abandonar los
casos desesperados y gastar las energias en
los que todavia pueden ser salvados.

Pero la Madre Teresa sigue ayudando a los
que mueren sin esperanza, tal vez descuidan-
do alos que tienen la posibilidad de salvarse.

¢Por qué?, pregunta Hauerwas.

Porque cree que en el reino de Dios los
mas quebrantados e indefensos son objeto
especial del amory la preocupacién de Dios.
Quiere que los pobres y abandonados que
mueren tengan compania, sabanas limpias y
un dulce (en la India no pueden darse el lujo
de comer cosas con azucar) antes de morir.
Quiere que sepan que alguien se preocupa
por ellos.

Su punto de vista es contrario a lo que
consideramos un pensamiento racional. Pe-
ro la Madre Teresa ve a cada persona a tra-
ves de los ojos de Dios. No puede descuidar
auno que no tiene esperanza a cambio de diez
que latienen. Como ella lo ve, Dios no busca
alos innumerables, sino al individuo. El Dios
de nuestro Sefor Jesucristo ensefalaimpor-
tancia suprema de! individuo.

Dios ve

Lateologia cristiana ensena que Dios co-
noce a cada uno de nosotros personalmente,
y sabe cada detalle de nuestra vida, incluyen-
do lo que pensamos, sentimos y esperamos,
y que en todo tiempo €&l nos trata de formain-
dividual.

Imagenes de nuestra importancia indivi-
dual aparecen por doquiera en las Escrituras.
Cada cabello de nuestra cabeza esta conta-
do; si Dios ve cada gorridn que cae, ¢no vera
también a cada ser humano?, pregunta Jesus
en forma retérica. Dios dijo a Jeremlas que
lo habla conocido antes que fuera formado en
el vientre. A Cain se le pregunté por su her-
mano Abel. David es condenado por la muer-
te de Urlas heteo.

Cuando la mujer con el flujo de sangre to-
c6 el borde del manto de Jesus, él pregunté:
“¢,Quién me ha tocado?"” ¢(Por qué? Porque
querla ver a la persona, mirar su rostro y es-
cuchar su voz.

En su ministerio de ensefanza y predica-
cion, Jesus pasé una cantidad enorme de
tiempo con personas individuales. Recibié a
Nicodemo, tarde en la noche, e inicié una con-
versacion con una mujer sola junto al pozo de
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Jacob. Después de su resurreccion, aparecié
especificamente para Tomds el incrédulo, y
se sentd con Pedro, que |o habla negado tres
veces. Incluso su ministerio sanador fue in-
dividualizado. El es el Salvador que deja las
noventa y nueve y busca la que se perdi6.

Sin embargo, a pesar de lo que Dios hizo
por medio de Cristo, muchos viven como si
ellos no le importaran a nadie, y menos a Dios.
Se sienten espiritual y psicolégicamente in-
visibles. Quienes han conocido el racismo
describen ese sentido de invisibilidad como
una sensacion de estar sumergidos en un es-
tereotipo de su condicién de negros o de ama-
rillos.

El racismo no es la Gnica manera como se
puede hacer sentir a la gente que es invisible.
Ser padres descuidados es otra manera. De
acuerdo con las investigaciones, la relacién
padre-hijo tiene mas que ver con nuestro sen-
tido de estima propia que cualquier otra rela-
cién. Por ella nos damos cuenta de si nos
destacamos sobre los demads, incluyendo
nuestros hermanos y hermanas. Para ayudar
alas personas a determinar su valor personal,
los psicologos desarrollaron los siguientes ti-
pos de preguntas:

1. (Lo animaron a pensar por usted
mismo?

2. ¢Se sentla libre para expresar abierta-
mente sus puntos de vista?

3. ¢Lo trataron sus padres con respeto?
¢Se tomaban en cuenta sus pensamientos,
necesidades y sentimientos? ;Se considera-
ban con seriedad sus opiniones? ’

4. ;Sentla que era visible a sus padres
desde el punto de vista psicoldgico? ¢Sentla
que era real para ellos? ;Se mostraban sus
padres auténticamente interesados con usted
como persona?

5. ¢Se sentla'amado y estimado por sus
padres? ¢Era una fuente de placer para ellos?
¢0O se sentia rechazado, como si fuera una
carga?

6. ¢Demostraban sus padres que era de-
seable que usted se forme una buenaimagen
de sf mismo, es decir, que tuviera estima pro-
pia? ¢O se lo advertia en contra de sentirse
valioso, y se lo animaba a ser “humilde’?

Una de las caracterlsticas de las personas
con estima propia deficiente es un exceso de
preocupacién por alcanzar la aprobacién de
algunos y evitar la desaprobacidn de otros, un
hambre de sentir apoyo en todo momento.
Porque si una persona no cree en si misma,
no hay fuente externa que pueda satisfacer
ese hambre, excepto momentaneamente.



Si la relacién con nuestros padres terre-
nales tiene tanta significacion para nuestra
estima propia y nuestro sentido de valor,
¢cuénto mayor sera el impacto de compren-
der nuestra relacién con Dios?

Si creemos que vivimos en un universo
que realmente no tiene importancia, ya sea
colectiva o individualmente, significa que vi-
vimos y morimos por nada, de modo que aun
hasta el recuerdo de nosotros desaparece en
el olvido. Nada realmente importa.

¢Cuanto importa?

No obstante, la fe cristiana ensefa con el
lenguaje méas claro que somos muy visibles
para Dios —uno por uno, como cada hijo lo
es para sus padres— que Cristo murié y se
levant6 otra vez para darnos la certeza de que
viviremos después de la muerte. Tan impor-
tante es un individuo para Dios; tanto nos
aprecia Dios atiy aml.

élnvisibles? ¢Producira un hombre invisi-
ble tanta celebracion en el cielo cuando se
arrepiente?

¢Sin impoértancia? ¢Impulsara una perso-
na sin importancia a Jesus de Nazaret a la hu-
millacién, a recibir azotes y a la crucifixion?

¢Sin valor? ;Es Dios tan necio que pone
los recursos del cielo adisposicion de alguien
que no tiene valor?

Algunas filosofias han enseilado que el in-
dividuo es virtualmente invisible, que sélo el
estado o las masas son importantes, que el
individuo adquiere significacién sélo cuando
pertenece al grupo.

E! testimonio de Jesus de Nazaret se opo-
ne a este pensamiento. jCada ser humano va-
le un Calvario!

Por esto es tan importante que la iglesia
nunca olvide el consejo de Pedro: “Los miem-
bros del cuerpo que parecen mas débiles son
los mas necesarios. .. Pero Dios ordend el
cuerpo, dando mas abundante honor al que
le faltaba, para que no haya desavenencia en
el cuerpo, sino que los miembros todos se
preocupen los unos por los otros. De manera
que si un miembro padece, todos los miem-
bros se duelen con él, y si un miembro reci-
be honra, todos los miembros con él se go-
zan"” (1 Cor. 12: 22-26).

Tomarnos el tiempo para relacionarnos
con los demas como individuos y construir re-

laciones duraderas, debiera ser la piedra fun-
damentai de nuestras vidas. En enero de 1984,
el senador estadounidense Paul Tsongas
anuncié que se retiraba, interrumpiendo una
promisoria carrera politica que algunos pen-
saban podia levarlo hasta la Casa Blanca.
Abandoné su carrera porque estaba enfermo
de un cancer incurable aunque tratable. Pro-
bablemente no afectarfa sus actividades o su
expectativa de vida.

Entonces, ¢por qué abandond Tsongas el
Senado?

Su enfermedad le habia hecho reflexionar
gue no estaria en este mundo para siempre,
que la vida era demasiado corta para hacer to-
do lo que queria hacer. De modo que se pre-
guntoé: “¢Qué es lo que mas quisiera hacer en
el corto tiempo que tengo?”

Mientras esperaba la respuesta de su mé-
dico, Tsongas decidi6 que lo que “mas que-
rfa en la vida, lo que no dejarfa si no pudiera
tener todo, era estar con su familiay ver cre-
cer a sus hijos. Preferia hacer eso antes que
proponer leyes o lograr que su nombre estu-
viera en los libros de la historia. ..

“Después de anunciar su decisién, un ami-
go le escribié parafelicitarlo por poner en or-
den sus prioridades, y afadié: ‘Nadie en su
lecho de muerte ha dicho alguna vez: Hubie-
ra deseado pasar mas tiempo en mi trabajo’ .

¢Como se siente? (Estaba equivocado
Paul Tsongas cuando escogié tratar a cuatro
o cinco personas de su familia de igual mo-
do, 0 aun de mayor importancia, que alos cua-
tro o cinco millones de personas de su esta-
do natal?

Paul Tournier dijo una vez que siempre se
sorprendla cuando los pacientes le declan:
“Tiene que ser muy aburrido para usted es-
cuchar mis historias, mis problemas. Usted
esta tan ocupado con otras personas 0 cosas
mas importantes que le estoy haciendo per-
der su tiempo". Tournier siempre respondIa:
“Es mucho mas fascinante conocer bien a
una persona que conocer superficiaimente a
cien'”.

¢Se siente invisible, perdido en la multi-
tud como un grano de arena en la playa?
¢Piensa que deberla haber pasado menos
tiempo con su familia y mas tiempo hacien-
do grandes cosas para las multitudes? Dios
le diria: “‘Preferirfa conocer a uno de vosotros
intimamente, que superficialmente a un mi-
li6n. No amo el universo de un modo incon-
table y abstracto; lo amo a Ud. No fui al Cal-
vario sélo por todos. Fui por Ud”. D
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RECIENTEMENTE asisti a un bar mitzvah, una
ceremonia que inicia a los adolescentes de
13 afos en los deberes y las responsabilida-
des de la religién judla. Me emocionaron la
expectacion y preparacion de los participan-
tes para el programa y la liturgia. Los padres
y otros parientes hicieron de esta experien-
cia el evento mds importante en la vida de es-
te joven. El fue el centro de atencién de su
familia y su sinagoga. Toda la ceremonia le
ensefid que todos los necesitaban, y que per-
tenecla a su comunidad.

Cuando regresé de esta ceremonia impre-

Leo Ranzolin, cuando escribié este articulo, era director
del departamento de Jévenes de la Asociacién General.
Ahora ministra en la secretarlia de ia Asociacién Generat,
sirviendo a la divisiones Interamericana y Sudamericana.
Este artfculo esta adaptado del que aparecio en el Ministry
de la Division del Africa y Océano Indico.

Cémo
hacer memorable
el bautismo de jovenes

Leo Ranzolin

sionante, pensé acerca de nuestros jovenes.
Cuando los bautizamos, ¢cuanta atencion es-
pecial les damos? {Hacemos de este evento
la experiencia mds memorable en sus vidas?
¢Los hacemos sentirse importantes?

Desafortunadamente, a menudo los bau-
tismos no parecen ser muy importantes para
nosotros. S6lo ocasionalmente los registra-
mos en el boletin de la iglesia, y a menudo
comprimimos la realizacién de la ceremonia
entre los anuncios y el comienzo del servicio
de adoracion. Por unos instantes ia congre-
gacién escucha los anuncios acerca del cam-
pamento de la iglesia; al siguiente, se abren
las cortinas y el ministro y los jovenes ya es-
tan dentro del bautisterio, listos paracomen-
zar sin perder mas tiempo. Ei pastor mencio-
na el nombre de cada persona, dice algunas
palabras bonitas, y los sumerge. Luego se cie-
rran las cortinas, y el servicio de adoracién
continia como de costumbre.






Algunas iglesias dedican un fin de semana
completo a este evento tan especial; otras, el
sabado de manana. Algunas unen el servicio de
adoracion a un servicio vespertino.

graffas se escucharon la masica y los testi-
monios inspiradcs de quienes se bautizaban.
Luego del bautismo hubo un pequefio sermén
de 10 6 15 minutos, y la audiencia cantd un
himno a capella.

Al igual que este servicio bautismal, los
bautismos realizados al aire libre pueden ser
especialmente memorables. Muchos jovenes
—y adultos, para el caso es lo mismo— pre-
fieren un bautismo al aire libre aun cuando el
agua esté frlia. Existe algo muy especial en la
naturaleza que nos recuerda el bautismo de
Jesucristo. El nos aconsejé: ““‘Cuandoquiera
que sea posible, administrese el bautismo en
un lago clare o arroyo de agua corriente. Y dé-
sele ala ocasién toda laimportanciay solem-
nidad que se le pueda impartir. Los angeles
de Dios estan siempre presentes en un servi-
cio tal” (El evangelismo, pag. 231).

Cuando se quiera realizar el bautismo al
aire libre, es de especial importancia una pre-
paracidn cuidadosa. Los miembros de iglesia
pueden decorar el sitio con flores, hojas de
palmas o plantas facilmente removibles. Si el
bautismo se realizara en un lago, un corazén
de flores puede rodear al joven que se bautiza.

Tan pronto como los jévenes son bautiza-
dos, dé a cada uno un ramo de flores. Si es
un dia frlo, primero tendran que vestirse;
pero si no es posible, pueden permanecer jun-
to al aguay recibir las flores y las felicitacio-
nes de quienes estan encargados de atender-
los. Luego, a cada uno se le deberla dar, o
enviar, un certificado y un libro como recuer-
do de su decisioén por el Sefor.

Una palabra de advertencia: Asegurese de
que los jévenes estan apropiadamente vesti-
dos debajo de sus tunicas bautismales (espe-
cialmente si las tunicas son blancas), 0 que
seran cubiertos con una frazada o toalla gran-
de tan pronto como dejan las aguas. Descui-
dar esta precaucién puede resultar embara-
Zoso para el joven y arruinar lo sagrado de la
ocasion para todos.

Si los jovenes que seran bautizados son
miembros de un Club de Conquistadores, el
club puede realizar una ceremonia especial
usando velas. Déles la bienvenida al circulo
de luces diciendo: ‘“"Vuestras luces estan apar-

te de las nuestras. Bienvenidos al circulo de
amor y compafierismo en Jesucristo”. Asig-
ne cada oracién a un compaiiero del grupo.

Un fin de semana de celebracion

Varios afos atras el pastor Ademar Quint
comenzd a desarrollar un bautismo especial
de primavera para los jovenes de su iglesia.
Pronto toda la Divisién Sudamericana acep-
t6 la idea de realizar un bautismo anual de pri-
mavera. La propuesta se extendio, y hoy las
iglesias de cada divisidon son invitadas a par-
ticipar en una Celebracién de compromiso es-
piritual a realizarse anualmente en el mes de
abril.*

Tal celebracidon puede hacerse de varias
formas. Algunas iglesias dedican un fin de se-
mana completo a este evento tan especial;
otros, sélo el sabado de mafana durante el
servicio de adoracion. Algunos unen el servi-
cio de adoracion a un servicio vespertino. Esta
celebracion también puede formar parte de un
congreso de jovenes, un campamento o un
camporf de Conquistadores. .

Involucrar a toda la familia de laiglesiaen
un fin de semana de celebracién hara del bau-
tismo una experiencia jamas olvidada por
nuestros jovenes. Una forma significativa de
comenzar este fin de semana especial es con
un servicio de comunién en familia. Un am-
biente Unico puede agregar mucho al impac-
to total del servicio. Si se dispone de un audi-
torio 0 un salén para actividades sociales,
coloque las mesas en forma de cruz en el cen-
tro de la habitacion, use manteles blancos,
disponga el pan y el jugo de uva de una ma-
nera agradable, y resalte la mesas con velas.

Para el rito del lavamiento de los pies, ha-
ga que los familiares se sienten juntos aire-
dedor del perimetro del salén y sirvan a cada
uno. Durante la cena del Sefior, los padres y
esposos pueden servir los emblemas a su fa-
milia. Para cerrar el servicio de una manera
significativa, cada persona (incluso los ni-
fos) podra decir alguna cosa por lo cual él o
ella esté méas agradecido.

La escuela sabatica es un momento ideal
para un programa especial presentado por los
Conquistadores y/o la divisién de los JA. Ase-



Para construir el puente intergeneracional, consiga
que algunos de los miembros mas antiguos digan
brevemente como llegaron a ser adventistas del

séptimo dia.

gurese de que asigna a los jévenes el tiempo
necesario COmo para preparar su programa.
El servicio de culto de la iglesia también de-
beria involucrar a los jovenes de tantas ma-
neras como sea posible, y el sermén deberla
referirse a enfatizar ese fin de semana espe-
cial.

Usted puede aumentar el compaferismo
y launidad de este fin de semana especial con
un almuerzo informal de iglesia. Anime a to-
dos los miembros y visitas a asistir. Haga arre-
glos por comida, vajillas y cubiertos de mas,
para que haya abundancia para todos y nin-
guno necesite dejar de venir porque esta des-
provisto.

El bautismo y la celebracién de compro-
miso es mejor desarrollarlos el sdbado de tar-
de, después del almuerzo de camaraderia.
Para construir el puente intergeneracional,
consiga que algunos de los miembros mas an-
tiguos digan brevemente cémo liegaron a ser
adventistas del séptimo dia. Entonces asig-
ne a algunos jovenes para que den su testi-
monio de lo que laiglesia significa paraellos
hoy. Estas presentaciones, intercaladas con
musica ejecutada o cantada por miembros de
todas las edades, hara del bautismo un gran
evento para ser recordado por toda la familia
de la iglesia.

Una reunién social de toda la iglesia es
una buena manera de terminar este especial
fin de semana de celebracion (el director JA
de la asociacion tiene ideas y juegos para que
todas las edades puedan disfrutar). Una signi-
ficativa manera de concluir la reunién social
es hacer que todos los miembros —jévenes
y adultos— se unan, tomados de las manos,
para formar un circulo alrededor del salén y
cantar juntos un canto apropiado para la oca-
sién. La bendicién final deberia mencionar en
particular a los bautizados esa mafana.

En su planificacion para el bautismo y el
servicio especial de celebracién que lo acom-
pafard, asegurese de incluir a los maestros
de la escuela de la iglesia y de las escuelas
sabaticas, asi como también a los lideres de
los Conquistadores. Muy a menudo los jéve-
nes toman su decisién inicial de bautizarse
en una semana de oracién de un colegio o es-
cuela, o en un campori de los Conquistadores.
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Preparando para el bautismo

En el bar mitzbah al que asistl, fui impre-
sionado por la cantidad de tiempo que los pa-
dres habian empleado estudiando la Tord con
sus hijos. Mientras agradecian a Dios duran-
te el servicio, mencionaban cuén Gtil habia si-
do emplear esas largas horas estudiando
juntos.

El departamento de los Ministerios de la
Iglesia de la Asociacién General ha prepara-
do un manual bautismal que los padres pue-
den usar para estudiar las doctrinas de laigle-
sia con sus nifos. Esta basado en las 27
creencias fundamentales, y serd una bendi-
cion no sélo para los jévenes sino también pa-
ra toda la familia. Se lo puede usar como li-
bro base en las horas del culto familiar para
fortalecer la fe en Jesus.

Muchas veces asumimos que si los jéve-
nes han nacido en la iglesia, ellos conocen
todo lo gque ella ensena. Nada puede estar
mas alejado de la verdad. Quienes son respon-
sables de las necesidades de los jévenes pre-
sentaran delante de ellos tépicos tales como
vestido, modestia, higiene, dieta, recreacion,
vida social, matrimonio y musica. Y se cuida-
ran en poner a Elena de White en una luz apro-
piada, no en una que siempre sea negativa.

En la preparacién de los jévenes para el
bautismo, una clase bautismal es un deber.
Por lo regular el pastor desarrolla tal clase en
laiglesiaoen laescuelade laiglesia, y a me-
nudo comienza inmediatamente después de
una semanade oracién o incluso al inicio del
afio escolar.

Cuando visite a sus jévenes en sus hoga-
res, sea capaz de indagar su disposicion pa-
ra el bautismo. Usted tendra la oportunidad
de comenzar a construir anticipadamente la
Celebracién de compromiso espiritual.

Desarrollar este evento anual le tomard un
poco mas de planificacién que si sélo com-
prime un bautismo entre la escuela sabatica
y el culto de la iglesia. Pero para los jévenes
que bautice, esa llegara a ser la experiencia
mas memorable de sus vidas, como deberia
ser. [ 1]

* El autor hace referencia al hemisferio norte.



NUNCA SE INSISTIRA bastante sobre la im-
portancia de la doctrina de la justificacion por
la fe. Nunca repetiremos demasiado que Dios
salva alos pecadores, totalmente y sin reser-
vas, como si fuéramos impecables, sobre la
sola base de su gracia, mediante nuestra sim-
ple aceptacién de Jesus como nuestro Salva-
dor, sin exigir otra “obra” de nuestra parte que
ese acto de confianza y adhesion a él que lla-
mamos ‘‘fe".

La revalorizacion de esta doctrina, atenua-
day deformada por mas de mil afios de cato-
licismo, fue sin duda la mayor contribucion
teologica de la Reforma. Para Lutero, esa ver-
dad biblica era tan importante que llegé a afir-
mar que, “si la doctrina de la justificacion por
la fe cae, todas las doctrinas cristianas caen
con ella. Esta doctrina es el criterio para juz-
gar si laiglesia sigue a Cristo o no lo sigue”
(Libro de concordancia, 292).

El pastor Roberto Badenas, doctor en teologlia, es actual-
mente profesor en el Institute Adventiste du Salve (Insti-
tuto Adventista del Satve, Collonges, Francia).

en nuestro tiempo

Roberto Badenas

En la linea de la reforma permanente, en
la que militaban los pioneros del movimien-
to adventista, dado el medio protestante del
que procedian en su mayoria, la doctrina de
la justificacion por la fe no fue enarbolada co-
mo caballo de batalla, porque no hacla falta.
Se daba por sentado como algo indiscutible.
La “verdad presente” en aquellos momentos
la constitulan otras doctrinas olvidadas por
la mayoria de los cristianos, y redescubiertas
por aquellos estudiosos de la Biblia, impul-
sados por la urgencia del inmediato retorno
de Cristo. No fue hasta la segunda genera-
cidn, veintitantos afios después de que el mo-
vimiento se organizase en iglesia, cuando la
insistencia desproporcionada de algunos so-
bre laimportancia de laley en la vida del cre-
yente provoco lainevitable reaccidn de otros,
lo que culminarfa en los saludables replantea-
mientos de 1888, cuyo centenario hemos con-
memorado.

Hoy, ciento un aflos después de las dis-
cusiones de Minneapolis, es dificil encontrar
en nuestros medios —sean oficiales o extrao-
ficlales, ortodoxos o disidentes— una doctri-
na mads ‘“‘popular’” —en el sentido de conoci-
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Luego de varias generaciones de miembros
formados sobre esta plataforma de la verdad, hoy
la doctrina de la justificacion por la fe es un
fundamento inamovible de nuestro credo.

da, repetida, predicada y esgrimida— que la

justificacion por la fe. Esta famosa férmula
teoldgica forma parte constitucional del len-
guaje de nuestra iglesia. Tanto es asl que la
mayoria de nuestros miembros y pastores ha-
ce tiempo que no siente la necesidad de in-
sistir en su uso, teniéndola por superada y
aceptada. Lo que hace que algunos de los que
parecen descubrirla ahora por primera vez
lleguen a afirmar que dicha doctrina no se en-
sefia, y se pongan a usarla en toda ocasién
como recurso facil para intentar descalifi-
car teolégicamente a los que la usan un po-
co menos que ellos.

Por encima de esas querellas anecddticas,
después de unas cuantas generaciones de
miembros formados y edificados sobre esta
soélida plataforma de la verdad, hoy la doctri-
na de la justificacién por la fe es un funda-
mento inamovible de nuestro credo. Hasta el
punto que, en el lenguaje tradicional que nos
es peculiar desde Elena de White, solemos
afirmar que “‘el mensaje de la justificacién por
la fe es el mensaje del tercer angel” (Review
and Herald, 1° de abril de 1890). Lo que quiere
decir que entendemos que su prociamacion
al mundo constituye, junto a los mensajes
de los dos primeros angeles (Apoc. 14), la
razon de ser de nuestro movimiento.

Ahora bien, una cosa es utilizar una fér-
mula teoldgica y otra, comprender su sentido.
Por eso, luego de haber celebrado el cente-
nario del gran debate sobre la justificaciéon
por la fe, cuando ya nadie discute la impor-
tancia de esta doctrina, todavia me parece
pertinente plantear tres series de preguntas
en relacién con el tema:

1. Alaprimera serie le concierne lacom-
prensién misma de la doctrina. El hecho de
usar una determinada férmula, (es garantia
de que se comprende plenamente la verdad
que encierra? ¢Saben lo que quiere decir ser
justificados por la fe todos los que dicen ser-
10? ¢Significa esta expresion lo mismo para
todos?

2. Alasegunda serie de preguntas le con-
cierne el valor relativo de la formulacién. En
otras palabras, se trata de aclarar si, para for-
mular la doctrina de la justificacién por la fe,
es preciso usar esas palabras o es posible ex-
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presar esa nocién en otros términos, de ma-
nera que, sin mencionar la “justificacién” se
esté hablando de ella.

3. Laultima pregunta es una consecuen-
cia natural de la segunda. En un mundo tan
secularizado como el nuestro, en el que el len-
guaje religioso ha dejado de ser patrimonio
de todos, ¢ habra forzosamente que utilizar la
expresion tradicional para explicar la doctri-
na, o por el contrario convendria encontrar
una formulacién nueva, usando un lenguaje
de hoy que sea capaz de hacer liegar el men-
saje de la justificacion mas facilmente a los
no iniciados?

¢Qué entendemos por “justificacion por la
te”?

La pertinencia de la primera serie de pre-
guntas salta ala vista cuando observamos lo
facilmente que no sdélo superortodoxos y di-
sidentes, sino cualquiera, se desvian en la
practica de lo que estrictamente ensefia el
Evangelio sobre la justificacién. Uno se pre-
gunta alarmado, como es posible que una
doctrina relativamente tan facil de formulary
de entender tedricamente, sea tan dificil de
integrar en nuestra vida de cada dlfa.

Por una parte, no importa cuan firmemen-
te creamos que el Padre acepta al hijo prédi-
go sobre la Unica base de su perdén y de su
gracia, sin que el pecador haya hecho ningun
mérito para ser reintegrado en la familia de
Dios, en cuanto tenemos el primer tropezén,
en cuanto el viejo hombre intenta hacernos
volver a las andadas, ya ponemos nuestra
salvacién en tela de juicio. Y aquel Padre
amante que nos perdond tanto, ahora se nos
antoja, sin saber cémo, mas bien un policla
implacable, que no dejara de penalizar la mas
minima de nuestras transgresiones.

O bien, aun sabiendo que somos salvos
solo por gracia, por medio de la fe, la obser-
vancia de los mandamientos de Dios, que de-
beria ser la consecuencia de nuestro nuevo
nacimiento, se convierte, sin saber cémo tam-
poco, en la condicién sine qua non de nues-
tra aceptacion por parte de Dios, y por consi-
guiente, de nuestra salvacién.

O todo lo contrario. Puesto que justifica-
dos por la fe hemos pasado a la libertad de



El que alguien se haga portavoz de ia justificacion
no es ninguna garantia de que se haya apropiado
de la realidad de la que se habla, ni siquiera de
que la comprenda, y menos aun, de que la viva.

nuestra vida en Cristo, puesto que, salvos en
Jesus, ya no estamos bajo la ley sino bajo la
gracia, pasamos también sin saber cémo, de
la conviccion de que Dios nos ha justificado
y perdonado de todos nuestros pecados, ala
inconsciencia de actuar como si Dios nos jus-
tificase por nuestros pecados. Y asf la justi-
ficacion por la fe se nos convierte en la justi-
ficacién de todo. De la justificacion, obra de
Dios, pasamos a la mas arrogante autojusti-
ficacion.

En cualquier caso, el riesgo oscila gene-
ralmente entre dos legalismos: el legalismo
de los que intentan ayudarse en su salvacion
con los méritos de sus propias obras, inclui-
dalaobservanciade laley, y el de los legalis-
tas de la justificacion, que pretenden salvar-
se por su bien formulada profesion de fe,
olvidando a su vez que sélo y exclusivamen-
te pueden ser salvos por la bondad divina. Es
curioso observar, en este sentido, que hasta
los liberales mas liberados suelen caeren la
trampa de algun legalismo. Es muy frecuen-
te que, mientras exhiben por una parte su
libertad con respecto a la ley de Dios, los vea-
mos convertirse por otraen celosos observa-
dores de laley del talion. Ojo por ojo y diente
por diente. Y, curiosamente, algunos de los
que reivindican con mas fuerza la justifica-
cién, la comprensioén y el perdén, no escati-
man esfuerzos, con un celo digno de mejor
causa, para agredir a sus hermanos menos li-
berados.

Hablar, pues, de la justificacién por la fe,
no significa siempre que se entienda la ver-
dadera doctrina biblica, ni mucho menos, que
se crea o.que se viva. Aceptar la justificacion
por la fe es aceptar la gracia como unica fuen-
te de salvacidn. Y eso, 0 nos conecta realmen-
te con la fuente de la gracia, y por consiguien-
te, nos convierte en canales de gracia. ..o es
que no la hemos aceptado. Y en ese caso, por
mucho que esgrimamos la justificacién por
la fe, se nos podra decir como Jesus dijo a
los falsos religiosos de su tiempo: “Vosotros
sois los que os justificais a vosotros mismos”
(Luc. 16: 15).

Puesto que resulta innecesario repetir
aqul el sentido biblico de la justificacién por
la fe, me limitaré a apuntar algunas reflexio-

nes concernientes exclusivamente al proble-
ma de la formulacién de esta doctrina.

El tenguaje de la justificacion

Nos preguntdbamos mas arriba si para
mantener la doctrina de la justificacién en su
lugar central en nuestras creencias era pre-
ciso formularla con los términos de siempre.
No hace falta mucha reflexién para descubrir
que no es necesario usar ciertas palabras para
expresar las ideas contenidas en ellas: No es
indispensable utilizar el verbo “amar” para
amar a alguien, ni conocer el significado de
la palabra ““fe” para creer de veras.

Esta evidencia nos pone en guardia con-
tra un doble riesgo. Por una parte, el de de-
ducir que el uso de la férmula ‘justificacion
por la fe’’ comporta automaticamente una im-
pecable ortodoxia. Ya hemos visto que se
puede hablar usando los mismos términos sin
que éstos respondan a las mismas vivencias
espirituales ni a las mismas actitudes religio-
sas. El que alguien se haga el portavoz de la
justificacién no es ninguna garantia de que
se haya apropiado de larealidad de la que ha-
bla, ni siquiera de que la comprenda, y menos
aun, de que la viva. Por otra parte, el hecho
de que alguien no use esa expresion tampo-
co significa que no crea en la doctrina de la
justificacién, o que ignore dicha experiencia.
Precisamente quien mas hizo en favor de la
justificacion, es decir Jesls mismo, hasta
donde sepamos por los Evangelios, jamas uti-
1iz6 nuestra férmula. La vez que mas se acer-
¢6 a nuestra terminologia es en la parabola
del fariseo y el publicano, cuando dice que
“éste volvid a su casa justificado antes que
el otro’” (Luc. 18: 14). Y sin embargo, todos es-
tamos de acuerdo en que no ha habido ni ha-
bra nadie que haya ensefiado con mas clari-
dad, ni de modo mas convincente, la
necesidad de la justificacién que Jesucristo.

Y eso que la realidad de los medios y pro-
cedimientos que Dios utiliza para recuperar-
nos —lo que los te6togos llaman soteriolo-
gla—, es tan ricay compleja que es imposible
definirla con una sola palabra. Es como un
diamante de innumerables facetas, ante el
que el lenguaje humano tiene que reconocer
sus limitaciones y su incapacidad para des-
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No hay que olvidar que la esencia de la religion
—vy de la justificacion— es precisamente la
restauracion de una relacion rota entre el hombre

y Dios.

cribirlo con una sola frase, o en todo el es-
plendor de sus multiples perspectivas.

La Biblia utiliza una gran variedad de tér-
minos, de imagenes y de metaforas diferen-
tes para ayudarnos a comprender el sentido
y la importancia de la accién divina en favor
de nuestra salvacién. Al abordar un tema co-
mo el de la justificacion no deberlamos olvi-
dar que las palabras con las que la Biblia des-
cribe este aspecto de la obra de salvacién
divina no son mas que ilustraciones a nivel
humano, y esfuerzos para evocar una realidad
inefable, y por lo tanto, incapaces por la pro-
pia naturaleza limitada de nuestro lenguaje,
de describirla perfectamente, cuando menos
de agotarla.

La terminologla soteriolégica de la Biblia
es sorprendentemente variada. Los autores
inspirados han echado mano de todos los
vocabularios a su alcance paraintentar trans-
mitir tan importante mensaje. Asl, para enfa-
tizar que 10 que estd en juego es nuestra
supervivencia eterna, utilizan expresiones
procedentes del vocabulario de la vida: “En-
trar en la vida", “‘nuevo nacimiento”, ‘‘resu-
rreccion’. Para subrayar el cambio produci-
do en la situacion del hombre por esta inter-
vencion divina que marca nuestra vida con un
“antes” y un “después”, recurren a expresio-
nes que indican transformacion: “paso de las
tinieblas a la luz”, “‘regeneracion”, ‘‘conver-
sién”, "injerto”, etc.

Las expresiones mas entrafiables suelen
ser sacadas del lenguaje de las relaciones hu-
manas. No hay que olvidar que la esencia de
la religién —y de la justificacion— es preci-
samente la restauracion de una relacién rota
entre el hombre y Dios. De ahl que la mayorla
de las descripciones de la obra de salvacion
giren en torno a las nociones de ‘“‘perdén”,
“reconciliacién” o “adopcion’.

El duro contexto de unos palses someti-
dos al yugo del Imperio Romano explica qui-
z4s el que tantas veces el vocabulario sote-
riolégico recurra a expresiones del lenguaje
de la esclavitud y de la guerra: ‘“‘salvaciéon”,
“rascate”, ‘‘redencion”, etc., o del lenguaje
de los tribunales, tales como “gracia” y *‘jus-
tificacion™.

En realidad, en la Biblia no hay ninguna
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palabra que signifique sélo y exactamente
“justificacion”. El término que se suele tra-
ducir a veces por “justificacion” (dikaiostne)
en griego clasico significa mas bien “honra-
dez"”, y su equivaiente hebreo tenla sobre to-
do el sentido de ‘‘rectitud” y de “‘fidelidad”.
En la versién Reina-Valera (RVR 60), que es la
de uso mas frecuente entre nosotros, (o han
traducido todas las veces por “justicia” ex-
cepto en cinco casos, en los que lo han he-
cho por “justificacién” (Rom. 4: 25; 5: 16, 18;
1 Cor. 1: 30; 2 Cor. 3: 9). La doctrina se basa
pues mucho mas en el uso del verbo justifi-
car que sobre el sustantivo justificacion. El
sentido que Pablo da a estos términos es a
menudo juridico o forense, aunque no exclu-
sivamente, de modo que una traduccién con-
temporanea tendria que recurrir a términos
como ‘“amnistla”, “indulto” o *“rehabilita-
cién”, como lo ha hecho de una manera bas-
tante novedosa la Nueva Biblia Espanola
(NBE). Concretamente, ‘‘ser justificado” sig-
nifica ser rehabilitado a la vez que ser decla-
rado justo. En el Nuevo Testamento, el signi-
ficado se precisa en la direcciéon de un indulto
inmerecido, a pesar de la indignidad del be-
neficiario de la gracia. Esta expresién era to-
talmente apropiada para describir laincrelble
realidad del perdén de Dios.

¢Actualizar el lenguaje sobre la justificacion?

Esta revolucién del lenguaje legitima el re-
planteamiento de la terminologla que usamos
tradicionalmente para hablar de la justifica-
cion.

En realidad hay varias razones que obligan
al creyente a revisar continuamente su len-
guaje teoldgico. La primera de ellas es, desde
luego, la necesidad de que nuestro mensaje
llegue al mundo. Si Dios ha venido repetida-
mente al encuentro del hombre a lo fargo de
la historia, usando siempre nuestro lenguaje
para ser comprendido, la predicacion y el tes-
timonio cristianos deben tender necesaria-
mente, a la actualizacién de los mensajes
divinos de unas categorias de expresion in-
teligibles para nuestro tiempo. De modo que,
saber expresar en palabras actuales el men-
saje que Dios nos confi6 en el pasado, se con-
vierte en uno de nuestros mas sagrados de-



Concretamente, ‘‘ser justificado’ significa ser
rehabilitado a la vez que ser declarado justo. En el
Nuevo Testamento, el significado se orienta a un

indulto inmerecido.

beres. De la misma manera que Cristo es la
palabra divina hecha carne, su mensaje debe
“hacerse carne’” y concretarse en nosotros
para que sea accesible al hombre seculariza-
do de cualquier época.

No sé si, en general, tomamos suficiente
conciencia de que en el lenguaje hay distin-
tos niveles de significacién: las mismas pa-
labras no significan lo mismo para todos. No
tenerlo en cuenta es condenarnos al malen-
tendido constante, a ser mal interpretados y,
por consiguiente, a controversias continuas,
a menudo inutiles, dolorosas e incluso fana-
ticas.

Parte del problema viene de que mientras
la mayoria de palabras cambian de sentido
con el paso del tiempo, las palabras sacrali-
zadas por el uso eclesiastico suelen ser ina-
movibles. Eso explica que, aunque ya casi na-
die sepa lo que dice, todos digamos *‘amén”’
después de nuestras oraciones, utilizando
una palabra hebrea que, por el hecho de usar-
se en la liturgia, se laconserva como una for-
mula sagrada, intocable, que nadie se atreve
a cambiar ni a traducir.

Y es que tenemos la tendencia incons-
ciente de considerar los férmulas religiosas
tradicionales, por el hecho de pertenecer al
ambito religioso, como sagradas en si mis-
mas, y por consiguiente, intocables, inmuta-
bles e invariables. Hasta tal punto, que segui-
ran siendo usadas aunque el paso de los
siglos y hasta los milenios les haya hecho per-
der su sentido inicial, y ya practicamente
nadie las entienda. Esa actitud humana, uni-
versalmente extendida, hizo que el latin se
mantuviese como lengua sagrada durante ca-
si dos mil afos, después de que habia deja-
do de ser comprendida por el pueblo desde
la Edad Media.

Algo parecido esta ocurriendo con nues-
tra venerable expresién “justificacion por la
fe”.

La frase fue consagrada en los escritos
paulinos, porque en aquella épocay circuns-
tancias respondia mejor que otras a su fun-
cién de describir o evocar un aspecto basico
de la accién salvadora de Dios en nuestro fa-
vor. Pablo se dirigla a un auditorio pertene-
ciente al Imperio Romano, donde las cuestio-

nes juridicas estaban a la orden del dla, y
donde la palabra dikaiosine era entendidaen
el sentido de “amnistia”, “‘indulto” o “reha-
bilitacién”.

Pero la riqueza o profundidad de signifi-
cado de una palabra abstracta dificilmente
consigue sobrevivir e insertarse intacta en
nuevos contextos. Necesita por lo general de
una serie de reinterpretaciones, renovaciones
y actualizaciones a cada nueva lenguay con-
texto cultural, si quiere seguir siendo com-
prendida.

Frente a larealidad lingtlstica inevitable,
laiglesia siempre tiene que optar por una de
estas dos alternativas: o bien conservar la pa-
labra antigua cueste lo que cueste, o bien tra-
ducir su significado. Si se opta por conservar
la palabra aunque haya cobrado otro sentido
en el lenguaje corriente que el que dalaigle-
sia, entonces habra que explicarla cada vez
que se la use con los no iniciados. Esto es
lo que nos ocurre hoy con la palabra “justifi-
cacién”, que en el lenguaje comun significa
“la prueba de una cosa, el motivo que justifi-
caunaaccién. La conformidad con lo justo”,
o simplemente “una excusa’. Si se opta por
traducirla en términos comprensibles para to-
dos, y menos ambiguos, es decir, si se actua-
liza la palabra, sélo se corre el riesgo de per-
der algun matiz de su primer significado.

Pero seamos realistas. Nadie se deshace
tacilmente de una palabra que tradicional-
mente se ha considerado sacrosanta. La ver-
dad es que no necesita hacerlo del todo. El
profesional, el especialista, el estudioso,
siempre tendra acceso a las lenguas origina-
les 0 a las especializadas, que le haran acce-
sibles los matices de los términos que fue-
ron usados en otro ttempo, y que los cambios
linglfsticos y culturales han dejado atras.

Pero frente a la predicacién y el evange-
lio no tenemos otra alternativa, si queremos
comunicar el mensaje del evangelio a nues-
tros contemporaneos. O bien hacemos que la
*“letra muerta” —que segun Pablo mata— co-
bre vida y se vuelva palabra vivificante, o bien
la dejamos seguir su proceso de fosilizacién,
convertida por la tradicién en una pieza de
museo del lenguaje, de valor arqueolégico,
hermética e inaccesible para los no iniciados.

15



La transmision de doctrinas tan clave como la
justificacion, en un lenguaje que respete el
sentimiento original y sea comprensible para el
hombre actual, es un desafio para nuestra mision.

En su libro Consejos para los maestros,

en el capltulo titulado “La importancia de la
sencillez”, paginas 193 y 194, Elena de White
da, en este sentido, un sabio consejo a los
maestros de Berrien Springs que ella misma
extiende a todos nuestros ministros: “Ense-
fad por ilustraciones. Pedid a Dios que os dé
palabras que todos puedan comprender.” Pa-
ra subrayar la importancia de su consejo,
cuenta una anécdota que le ocurrié a ella mis-
ma: Al llegar a cierta iglesia, una nifia le pre-
guntd si era ella la que iba a hablar aqueila
noche. Al decirle que no, la chiquilla qued6
decepcionada, ya que pensando que seriala
sefiora White la oradora habla invitado a unas
amigas a la reunién. En su desamparo la chi-
quilla le rogé: “¢Quiere usted, por favor, pe-
dir al pastor que use palabras faciles que po-
damos comprender? ¢ Quiere usted, por favor,
decirle que no comprendemos las palabras
largas, como justificacion y santificacion? No
sabemos lo que significan estas palabras”.

Elena de White comenta: “La queja de la
niflita contiene una leccién digna de ser con-
siderada por maestros y ministros. ;No son
muchos los que debieran olr la peticion:
“Usad palabras faciles para que podamos sa-
ber qué queréis decir?”’ Y concluye: “Haced
claras vuestras explicaciones, porque sé que
son muchos 0s que poco entienden de las
cosas que les dicen. Dejad que el Espliritu
Santo amolde vuestro lenguaje, limpiandolo
de toda escoria. Hablad recordando que hay
muchos de edad madura que son tan sélo ni-
fios sin comprensioén’.

Esta tarea incumbe a nuestros pastores,
y va hasta el replanteamiento de las traduc-
ciones de la Biblia usadas para nuevos miem-
bros, nifos e interesados. Lo que esta claro
es que no podemos dejar que el lenguaje, que
tiene la misién de comunicar, se conviertaen
una barrera que corte la comunicacion.

No llega de la misma manera al no inicia-
do hablarle de “la justicia de Dios por medio
de la fe en Jesucristo” (Rom. 3: 22), que de
“la amnistia que Dios otorga por la fe en Je-
sUs” (NBE), ni decir que *‘Dios nos aceptar,
purificara y llevara al cielo si dejamos por fe
que Cristo nos limpie de pecados’ (Una pa-
réfrasis del NT, Logoi [PNT]). No produce el
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mismo efecto oir “crey6 Abraham a Dios y le
fue contado por justicia (o atribuido a justi-
cia)” (Rom. 4: 3), que “Abraham crey¢ a Dios
y eso le valié la rehabilitaciéon” (NBE), o bien
“Abraham creyé a Dios y por eso pasoé por al-
to sus pecados y lo declaré inocente” (PNT).

En conclusién, se impone que aceptemos
como una necesidad en nuestra labor teol6-
gica interna y en la proyeccion exterior de
nuestra iglesia, la tarea de interpretar y rein-
terpretar sin cesar, en cada nueva situacion
y con ayuda de todos los recursos a nuestro
alcance, todo el vocabulario con el que trans-
mitimos nuestro mensaje. La pregunta que
hay que hacerse en cada caso es siempre la
misma: ;Qué quiero transmitirle al otro, y qué
es lo que el otro puede captar de lo que yo
digo, cuando no tiene los mismos presupues-
tos teoldgicos que yo?

La transmision de doctrinas tan clave co-
mo la de la justificacién, en un lenguaje que
respete el sentimiento original y a la vez sea
plenamente comprendido por el hombre se-
cularizado de hoy, constituye un importante
desafio en nuestra misién de portavoces de
Dios. La realidad inefable de! amor de un Dios
que “llama las cosas que no son como si fue-
ran’’ hasta el punto de hacer de seres huma-
nos pecadores sus subditos para la vida eter-
na, es tan sublime que desborda cualquier
posibilidad de formulacion exhaustiva por par-
te del hombre. Pero la manera en que esta ver-
dad es expresada puede hacer que el mensa-
je se comprenda o no. O por lo menos, que
se comprenda mejor o peor. A nosotros nos
incumbe la responsabilidad ineludible de de-
jarnos guiar por el Espiritu inspirador de los
profetas, el que gula a toda verdad, para sa-
ber escoger los medios y los términos ade-
cuados para que el Evangelio sea realmente
predicado (es decir, dicho y entendido) en to-
da nacioén, tribu, lengua y pueblo. Debemos
escoger ser los portavoces de la revelacion
divina (es decir, los encargados de “desvelar”
lo que esta velado) o bien los conservadores
de un lenguaje criptico, s6lo apto parainicia-
dos. La cuestion esta no sélo en hablar de la
justificacién en una fecha conmemorativa, si-
no en como hablar de ella para que el mensa-
je alcance su objetivo. [ ]



EN LA PRIMAVERA de 1985, en el area de Chi-
cago, miles de personas se intoxicaron con
la venenosa salmonella por beber leche. Al-
gunas personas ancianas, y otras que ya es-
taban enfermas cuando ocurrié la epidemia,
murieron. Al terminar la estacidén se detuvo
la epidemia, pero se repitié unos pocos dias
mas tarde. Cuando la penosa prueba hubo ter-
minado, més de 16.000 personas se hablan in-
fectado en el lapso de menos de un mes.!
El incidente de la compatila lactea Hill-
farm se convirtié en la peor epidemia vene-
nosa de alimentos en la historia de ia nacion.
La contaminacién se originé en una etapa del
procesado artesanal de laleche, en una plan-
tade las afuera de Chicago. Esta, durante sus
18 afios de servicio, habla procesado sin difi-
cultades mil millones de galones de leche.
La epidemia indujo a muchos adventistas
a preguntarse si no habla llegado el tiempo,
del cual habla hablado Elena de White, cuan-
do se deberfa suspender el uso de la leche.
El registro méas antiguo de tales advertencias
data de 1873: “Siempre hemos usado un po-
co de leche y un poco de azdicar. Nunca he-
mos denunciado tal cosa, ora sea en nuestros
escritos o en nuestra predicacién. Creemos
que el ganado llegara a estar tan enfermo que

Galen C. Bosley es un investigador cientlfico asociado al
departamento de Salud y Temperancia de la Asoclacién
General.

Leche,
cha llegado el tiempo?

Galen C. Bosley

estas cosas tendran que descartarse, pero el
tiempo en que el azGcar y la leche deban ser
totalmente eliminados de nuestras mesas to-
davia no ha llegado”.2 En 1898 escribié de
nuevo: “No hay seguridad en el consumo de
carne de animales muertos, y dentro de poco
tiempo la leche de las vacas también sera ex-
cluida del régimen de! pueblo que guarda los
mandamientos de Dios. Dentro de un corto
tiempo no serd seguro usar ninguna cosa que
proceda de la creaciéon animal’.® Su claro
consejo era que el momento todavia no ha-
bla llegado. Mas tarde, en 1909, vio que el
tiempo paradescartar la leche, lacremay los
huevos adan estaba en el futuro, y aconsejé
que no nos crearamos “dificultades por res-
tricciones prematuras y exageradas. Espere-
mos que las circunstancias lo exijan y que el
Seflor prepare el camino”.4

Para juzgar la situacién de la leche hoy,
serd beneficioso conocer el estado de la le-
che en los dlas de Elena de White.

La leche en los dias de Elena de White

Las enfermedades mejor conocidas, y aso-
ciadas con el uso de la leche durante la vida
de Elena de White, incluian el antrax, la fie-
bre aftosa, el célera, las fiebres tifoidea y pa-
ratifoidea, la fiebre escarlatina, la difteria, la
tuberculosis y la brucelosis. Por aquel tiem-
po era aigo nuevo el conocimiento de las bac-
terias, y todavia estaban en experimentacién
los métodos para destruir tales organismos
patégenos en la leche.
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En 1894, Meltzer demostré que si se sa-
cudia violentamente la leche por un periodo
de tiempo prolongado se le quitaba vitalidad
a las bacterias. Algunos trataron de fiitrar la
leche a través de arena, pero no dio resulta-
do. Otros encontraron que congelar y descon-
gelar la leche ocasionaba la destruccion de
las bacterias. Asf, lo que producialadestruc-
cién no era cuan bajo descendia la tempera-
tura, sino la rapidez del proceso de congela-
miento y descongelamiento.®

En 1864, Luis Pasteur descubrié que se
podia matar las bacterias o los microbios de
la leche al aplicarles altas temperaturas. Pe-
ro la leche hervida tenfa un gusto detestable
y ia manteca producida de tal leche no tenia
gusto; incluso se reinfectaban con bacterias.
El perfeccionamiento del proceso de calen-
tamiento derivé en lo que hoy se conoce co-
mo pasteurizacion. El método consistia en
aplicar suficiente calor como para matar los
organismos patégenos sin hervir laleche. Pe-
ro no fue hasta 1895, afo en que muere Pas-
teur, que se introduce en los Estados Unidos
los primeros equipos comerciales de pasteu-
rizaciéon de la leche.® Ademas, la estanda-
rizacién del proceso no se produjo hasta
décadas mas tarde. Pero incluso con la pas-
teurizacion, “‘todaviaen 1938, en los Estados
Unidos, las enfermedades eruptivas produci-
das por la leche constituian el 25% de todas
las erupciones ocasionadas por alimentos in-
fectados y aguas contaminadas”.’

AuUn en 1896 la leche no pasteurizada era
el principal articulo en la dieta para bebés, ni-
fios, invalidos, enfermos y convalecientes. Co-
mo resultado, 1a mortalidad infantil era eleva-
da. Las dos terceras partes de los bebés que
morian antes del afio de edad tomaban la ma-
madera. La leche estaba en tan pobre condi-
cion que, en un intento por prevenir las en-
fermedades diarreicas (el célera, la fiebre
tifoidea, la difteria, la fiebre escarlatina y la
tuberculosis), un grupo de médicos de Fila-
delfia imprimi6 folletos con recomendaciones
para que las madres dieran el pecho a sus ni-
fios hasta los dos afos de edad.®

El 14 de febrero de 1896, un niumero de Pu-
blic Health Reports incluia un sumario de un
informe de cien paginas sobre las condicio-
nes que haclan de la leche algo “moérbido e
infeccioso'. Describia los diversos colores,
y los organismos asociados con esos colores,
que podia tener la leche.? Estos olores, gus-
tos y consistencias anormales eran el resul-
tado de problemas tocantes al consumo, por
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parte del ganado, de cebollas, hierbas amar-
gas, hojas y nabos descompuestos, y también
por causa de las bacterias encontradas en le-
cherlas oscuras, humedas y pobremente
aireadas. Ademas, si las vacas daban leche
salada era porque pastaban en lugares cena-
gosos con pastos salados.

La leche filamentosa y sapondasea se de-
bla alos micrococos, pero no eratan peligro-
sa porque pocos podian beberla. Aunque en
Londres se descubri6 que esta leche filamen-
tosa o viscosa estaba relacionada con las en-
fermedades eruptivas.

Era muy comun la leche con sedimentos.
El sedimento estaba constituido por materias
excrementicias que se habfan adherido a la
ubre de las vacas y cafan en el cubo durante
el ordefe. Esta situacion se demostré vivida-
mente en una convencidn médica realizada en
Berlin, para disgusto de muchos médicos de
EE. UU. presentes. Los norteamericanos re-
husaron creer que hubiera algun sedimento
en su leche, pero cuando regresaron a su pals
descubrieron que las muestras de leche de
Washington, D.C., contenian méas sedimentos
que los observados en Berlin.

Muchas de las causas de estos problemas
se deblian a las condiciones en que se guar-
daba el ganado. De acuerdo con un registro
de la época, “muchos establos eran tan pe-
quefios que resultaba dificil para las vacas
permanecer mucho tiempo en la habitacion.
Los pisos eran una masa de inmundicia; el
drenaje y la ventilacion no eran atendidos si-
no de vez en cuando; la atmésfera era tan ma-
la que se tornaba casi insoportable; las vacas
eran alimentadas sobre el fango y se les per-
mitla beber agua de una tinaja en el patio del
establo hacia el cual flula el drenaje del es-
tablo. Las ubres de las vacas no eran limpia-
das; la leche era tirada en grandes cubetas,
filtrada en latas, con los coladores muchas ve-
ces atascados con mugre y enjambres de
moscas. La leche asl obtenida tenla cualquier
cosamenos un olor invitante, no permanecia
dulce mas de doce horas, y estaba plagada
de bacterias’.'®

No toda la leche del tiempo de Elena de
White era asl de mala. Las muestras de leche
de vacas Holstein bien cuidadas, que venlan
en botellones esterilizados, contenlan un pro-
medio de 530 bacterias por cm3. Por contras-
te, cuando se tenfa poco cuidado en evitar que
el polvo del establo se depositara en los reci-
pientes, habfa unas 30.500 bacterias por cm3.

Por aquel tiempo las muestras de leche de
la ciudad alcanzaban un promedio de 235.600



bacterias por cmd, mientras que las muestras
de las lecherias rurales mostraban un nime-
ro mucho mayor.! La leche de Nueva York,
en 1901, variaba de una cantidad de 300.000
bacterias durante los meses de invierno has-
ta los cinco millones durante el verano. Del
mismo modo, la cantidad de bacterias en la
leche de Chicago en 1904 fluctuaba de 10.000
a 74 millones, y en la de Boston en 1892 pro-
mediaba los cuatro millones y medio.'? Por
contraste, en la actualidad el departamento
de Agricultura de los Estados Unidos fija que
el estado de la leche cruda para la pasteuri-
zaciéon no debe exceder un registro bacteria-
no de 300.000, y establece que después de la
pasteurizacion el limite es de 20.000.

Mientras el cuidado en la obtencién de la
leche era ciertamente un problema conocido,
la tuberculosis en el ganado también era un
problema muy serio. Entre 1888 y 1891, de
67.077 reses sacrificadas en una localidad, el
20,4% tenia tuberculosis. Otras localidades
tuvieron incidencias tan altas como el 54%.
Ademas, del 40 al 50% de la leche estabain-
fectada con el bacilo de la tuberculosis, y en
el 3 6 4% del ganado con lesiones de la ubre,
la leche tenia una infeccion promedio del 60
al 70%.13

La calidad de la leche hoy

Hoy la tuberculosis en el ganado es muy
reducida. De los 2.167.018 vacunos examina-
dos en los Estados Unidos en 1984, s6lo 244
tenian tuberculosis. Mientras que la inciden-
cia de brucelosis era muy alta, no obstante
no mas que los tres décimos del uno por cien-
to de los vacunos estaba infectado.

Por 1984 las enfermedades eruptivas pro-
ducidas por la leche en los Estados Unidos
constituian menos del 1% de las erupciones
producidas por los alimentos.' Esto es muy
real hoy en muchas ciudades industriales.
Existe poca semejanza con las condiciones
primitivas en relacion con las enfermedades
del ganado, y notablemente fa transmisién de
enfermedades relacionadas con la leche es
mas moderada de 1o que fue en los dlas de
Elena de White.

El mejor estado de la leche se ha logrado
por medio del mejoramiento de las condiclo-
nes de las salas de ordefio, la refrigeracién
y la preservacion. La mayor parte de la leche,
si no toda, vendida para las plantas procesa-
doras se obtiene de maquinas ordefadoras
usadas después que las ubres de las vacas
han sido lavadas con agua jabonosa calien-
te. Este proceso, asl como también el uso de

tanques de contencion refrigerados y los ve-
hiculos con refrigeracion para el transporte
de laleche hacia las plantas procesadoras pa-
ra su pasteurizacién, disminuye grandemen-
te el numero de bacterias.

Aflatoxinas en la leche

Otro peligro para la salud, manifiesto tan-
to en los dfas de Elena de White como en los
nuestros (aunque la ciencia se ha percatado
de ello sélo en décadas recientes), es la afla-
toxina. La aflatoxina es un carcinégeno pro-
ducido por un moho que crece en los cerea-
les, las nueces y las semillas de algodon. Es
comun la contaminacion en areas tropicales
y subtropicales, donde las temperaturas al-
canzan los 27,5 grados centigrados de prome-
dio con un 85% o mas de humedad relativa,
Tales condiciones pueden originar una con-
taminacion en menos de 24 horas. Parece que
una fuerte y prolongada sequifa es un factor
primario para que los manies y malces sean
susceptibles de producir el moho de la afla-
toxina.'s A causa de la sequla de verano, se-
guida de lluvias copiosas, los niveles de afla-
toxina en el forraje para vacas lecheras son
un asunto corriente en los Estados Unidos.
El gobierno de este pals paga a los granjeros
por las cosechas afectadas, para que no ali-
menten al ganado con estos granos.

Las aflatoxinas fueron identificadas en
1960 como la fuente de la “enfermedad X de
los pavos”, la cual matdé mas de 100.000 pa-
vos y una gran poblacion de faisanes, patos,
cerdos y terneros en las Islas Britanicas. La
toxina se encontré en una comida de manles
usada para su alimentacién. La reglamenta-
cién reguladora para el control de la aflatoxi-
na esta en vigencia desde 1965.

Cuando las vacas lecheras consumen fo-
rraje contaminado con aflatoxina, lo manifies-
tan en la leche dentro de las 24 horas, y si-
gue estando presente por cuatro dlas y medio.
Las aflatoxinas son toxicas, cancerigenas y
mutagénicas. Se ha comprobado que la inges-
tién crénica de aflatoxinas produce cancer de
higado en los animales de laboratorio, y esta
asociado con el cancer primario de higado en
ciertos paises del Tercer Mundo, incluyendo
Kenya, Tailandia, Mozambique y Swazilandia.

La Administracién de Alimentos y Drogas
de los EE. UU. se preocupa mucho cuando los
niveles de aflatoxina exceden las 20 partes
por mil millones (en inglés, ppb) en los alimen-
tos yel 0,5 ppb en laleche. Para la leche hay
un nivel de accién més bajo porque se lacon-
sidera como el principal articulo alimentario
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leche. Pero existe la evidencia de que ciertos
patégenos virales, desconocidos en los dias
cuando se formularon las reglas de pasteuri-
zacion, pueden sobrevivir este proceso de ca-
lentamiento. Ejemplos de tales agentes vira-
les incluyen la fiebre aftosa, el virus de la
leucemia de Maloney, el virus de la leucemia
de Rauscher, el virus del Sarcoma de Rous,
y el virus del papiloma bovino.?' Asi, el repe-
tido consejo de Elena de White para hervir o
esterilizar la leche aun tiene validez, a pesar
de las altas normas de calidad lactea.

Elena de White sefala que la reforma en
favor de la salud es progresiva. Ella dice que
debemos aprender a cocinar sin usar leche y
huevos. “En todas partes del mundo se hard
provision para reemplazar la leche y los hue-
vos. . . El desea que todos sepan que tienen
un bondadoso Padre celestial que los instrui-
rd en todas las cosas. El Sefior dard arte y ha-
bilidad culinaria a sus hijos en todas partes
del mundo, ensenandoles cédmo usar, parael
sustento de la vida, los productos de la
tierra” .22

Debemos trabajar hacia ese objetivo, re-
cordando que “no necesitamos crearnos di-
ficultades por restricciones prematuras y exa-
geradas. Esperemos que las circunstancias
lo exijan y que el Sefor prepare el camino”.2®

“Cuando llegue el tiempo en que ya no de-
ba usarse leche, crema, mantequilla y huevos,
Dios nos lo revelard. . . La cuestion del con-
sumo de leche, crema y huevos traera su pro-
pia solucién’ .

La reduccién de la transmision de enfer-
medades infecciosas no ha eliminado todos
los riesgos del consumo de leche. El uso
abundante de leche puede incrementar el ries-
go de enfermedades coronarias, pues las in-
vestigaciones han revelado una conexién en-
tre el consumo dietético de colesterol y el uso
de grasas saturadas en la leche. Los investi-
gadores también han encontrado relaciones
entre el uso de alimentos con alto contenido
graso (leche, queso, manteca 0 margarina y
crema) y el cancer de prostata. La leche y el
consumo per capita de grasas esta asociado
también con el cancer de pecho.?s

La epidemia de la compaiila lactea Hill-
farm, ¢cindica que lleg6 el tiempo para discon-
tinuar el uso de productos lacteos? La segu-
ridad alimentaria en los Estados Unidos, el
Canada, Europa, Australia y otras naciones
con un alto estandar de vida, es mucho me-
jor que en cualquier otro momento de la his-
toria. Pero el incidente de la Hilifarm nos da
un buen toque de atencién por la magnitud

del error que puede ocurrir cuan(jo la/t no-
logla de la produccién en serie \t;é\’r ota-
damente. Esta epidemia implica mas los
16.000 casos reportados, si consideydmo
de 62 epidemias registradas y discutigés en
un namero de la revista Sanitation, en™1905;
so6lo se consignaron 4.565 enfermos.8

No es aconsejable decir que ha llegado el
tiempo para que los adventistas eliminen to-
talmente la leche de la dieta. Las evidencias
indican que la condicién de laleche en la ac-
tualidad ha mejorado en lo que respectaala
transmision de enfermedades infecciosas.
Pero no debemos olvidar que nuestro mensa-
je es progresivo. Deberiamos aprender las ar-
tes y técnicas de cocinar sin leche, aun cuan-
do, aparentemente, todavia no ha llegado el
tiempo en que sea necesario abstenernos de
Su uso. D
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Consejos sobre el régimen alimenticio, pag. 393. 3 Ibid.,
pag. 493. 4 Ib/d., pag. 245. S F. Corss, “Epidemics Arising
from the Use of Infected Milk"”, Sanitation, 1905, vol. 1, n°
7, pags. 262-267. 6D. M. Considine y G. D. Considine,
Foods and Food Production Encyclopedia (Nueva York,
Van Nostrand Reinhold Co., 1982), pags. 1210-1215. 7 L.
Townsend, “Milk Safety: An Historical Overview”, Dairy
and Food Sanitation, 1981, vol. 1, n°® 8, pags. 325-330. 8 T.
J. Cooper, “Milk as A Conveyor of Disease", Journal of
Comparative Medicine & Veterinay Archives, 1902, vol. 23,
n° 12, pags. 762-764.9 S. C. Busey y G. M. Kober, “On Mor-
bific and Infectious Milk™, Public Health Reports, 1896, vo!.
11, n°® 7, pags. 117-131. 104, J. Berry, “Milk As a Vehicle
of infection, Twelfth Annual Report of the State Board of
Health of the State of New Hampshire, 1833, pags. 194-200.
1 W. Burrows, Textbook of Microbiology, 19a. edicién (Fi-
ladelfia, W. B. Saunders Co., 1968), pags. 194-200. 12C. A.
Bonner, “The Prevention of Milk Communicable Diseases”,
The Sanitary Record, 1898, vol. 22, pags. 283, 294. '3 Berry,
pags. 194-200. 14 Townsend, pags. 325330. 15 Science
News, vol. 129, n°9, marzo de 1986. Véase tamblén Elaine
Blume, “Aflatoxin”, Nutrition Action Healthletter, septiem-
bre de 1986, vol. 13, n° 8, pags. 1, 4-6. 16 Elena de White,
Consejos sobre el rdgimen alimenticio, pags. 238, 239. Véa-
se también El ministerio de curacion, pags. 232, 246, 247.
7 International Dairy Federation Bulletin, 1981, pég. 17.
18 C. McManus y J. M. Lanier, “Salmonella, Campylobac-
ter jejuni, and Yersina enterocolitica in Raw Milk", Jour-
nal of Food Protection, enero de 1987, vol. 50, n® 1, p4gs.
51.55. 19J. C. M. Sharp, “Infections Associated with Milk
and Dairy Products in Europe and North America: 1980-85",
Bulletin of the World Health Organization, 1987, vol. €5, n®
3, pags. 397-406. 20 N. J. Barett, “Communicable Diseases
Associated with Milk and Dairy Products in England and
Wales: 1983-85", Journal of Infection, 1986, vol. 12, n° 3,
pags. 265-272. 21V, M. Hulse, “Raw Milk and Cancer”,
Health and Healing, 1983, vol. 8, n° 3, pags. 25, 19.
22 white, Consejos sobre el régimen alimenticio, pag. 428.
23 ibld., pag. 245. 24 Ibld., pag. 243. 25 Assembly of Life
Sciences, National Research Council, Washington, D.C.,
Diet Nutrition and Cancer (National Academy Press), 1982,
pags. 11-17. 28 Corss, pags. 262-267.

21



Elena de

¢QUE PODEMOS ENCONTRAR en la historia
adventista acerca de la postura de Elena de
White sobre la ordenacion de la mujer? Si bien
no abordé6 el tema como tal en sus escritos,
por lo que no prohibié ni favorecié de un mo-
do explicito la ordenacién de la mujer, ¢po-
demos descubrir alguna actitud favorable
estudiando sus acciones? Este articulo exa-
minara las afirmaciones que se han formula-
do basandose en ciertos documentos y even-
tos historicos en un esfuerzo por ver si esta
autora apoyaba la ordenacién de las damas
como pastoras 0 ancianas. Hacia el final del
trabajo se presentaran algunas declaraciones
clave de Elena de White sobre el papel de la
mujer en la obra de la evangelizacién,

Willlam Fagal es el director del Centro White en la Univer-
sidad Andrews, Berrien Springs, Michigan, Estados
Unidos.
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;Favorecio

ordenacion de la mujer?

Si bien no se puede seinalar que los escritos de
Elena de White favorecen explicitamente la
ordenacion de la mujer, ¢es posible que
encontremos alguna evidencia de apoyo en la
pluma inspirada?

William Fagal

White la

Elena de White, ;fue ordenada al ministerio?

No se ha encontrado ningun registro de
que Elena de White haya sido ordenada por
manos humanas. Sin embargo, desde 1871
hasta que muri6, diferentes organizaciones de
laiglesia le otorgaron diversas credenciales.
El certificado que utilizé decla: *'Pastor orde-
nado’. Aun se encuentran en nuestro poder
varias de sus credenciales que se remontan
a mediados de 1880. Por otro lado, en la cre-
dencial expedida en 1885 casi est4 borrada la
palabra *‘ordenado”. Incluso en el certificado
de 1887, el siguiente que tenemos, no lo esta.

LFue ordenada en un periodo intermedio?
Algunos sostuvieron que sl. Pero este tema
lo define ella misma. En 1909, Elena de Whi-
te completé un formulario para los archivos
de la Asociacién General, titulado: “Biograp-
hical Information Blank” [Hoja de informacion
biografica). En el renglén del punto 19, que
pregunta: “Si es ordenado, indique cuando,
dénde y por quién”, elia sencillamente puso



No se tenia esta categoria de credencial para este
ministerio. Se utilizaban las licencias impresas y se
entregaba la credencial sin realizar ceremonia de

ordenacion alguna.

una X. Esta es la misma respuesta que le dio
al punto 26, que pregunta: “Si se volvi¢ a ca-
sar, indique la fechay con quién”. De este mo-
do, indicé que ella nunca se volvié a casar,
y que tampoco nunca habla sido ordenada. No
negaba que Dios la hubiera elegido y dotado
para una labor, pero estaba indicando que
nunca habla sido objeto de una ceremonia de
ordenacion.!

¢Por qué es que algunas de sus creden-
ciales dicen: Ordained Minister [Pastor orde-
nado]? El hecho de que el vocablo “ordenado”
se hubiera tachado en algunas ocasiones in-
dica la dificultad de darle credenciales a un
profeta. La iglesia no contaba con una cate-
goria de credenciales para este tipo de minis-
terio. Por lo tanto, utilizaba las licencias que
tenlaimpresas, otorgandole el tipo de creden-
cial mas importante sin realizar ninguna cere-
monia de ordenacion. En realidad, el profeta
no necesita que se le concedan credenciales
humanas. Elena de White trabajo alo largo de
veinticinco aitos antes de 1871, sin tener es-
te tipo de licencia. . )

R

La autorizacién para las mujeres

en el ministerio a

Hubo cierta cantidad de damas que reci-
bieron licencias ministeriales de la Iglesia Ad-
ventista del Séptimo Dia hacia fines del siglo
XIX y principios del siglo XX. En su mayor par-
te, estas damas eran esposas de pastores or-
denados, y muchas de ellas se enrolaban en
una actividad parecida a la labor de la instruc-
tora biblica. Algunas de las excepciones fue-
ron Minnie Sype, Lulu Wightman y, aparente-
mente, Ellen Lane, quien se desempeiidé como
evangelista publica. Hasta la fecha no tengo
ninguna evidencia de que haya habido damas
acargo de iglesias. Es posible que una inves-
tigaciéon posterior arroje luz sobre este as-
pecto. -

Recientemente, algunos han sugerido que
las circunstancias por las que se conceden
licencias a damas como ministros de la Igle-
sia Adventista del Séptimo Dla implican que
también se las debiera ordenar. El argumen-
to, en pocas palabras, es el siguiente:

En 1878 se produjeron dos eventos de im-
portancia: la iglesia concedi6 licencias para

que las damas sirvieran como ministros, y
también invitd a que se sometiera a examen
a quienes hablan de recibir la licencia, porque
se entendia que la credencial ponia a ia mujer
en camino ala ordenacién. Elena de White to-
mo parte activa en el examen que calificaba
alos candidatos arecibir licencia ministerial,
y algunas de estas personas eran mujeres. Po-
co después que la iglesia comenzé a otorgar
estas licencias, se considerd ia posibilidad de
ordenar a las damas. Aunque la propuesta no
se adoptd, la Sra. de White no se opuso aes-
tainiciativa. Mas bien, sugiri6é que se ordenara
alamujer alos ministerios eclesiasticos y re-
cibiese su salario de los diezmos.

En esta perspectiva aparecen varias ine-
xactitudes. La primera, Ellen Lane recibié por
primera vez una licencia no en 1878, sino en
1875, cuando también recibié la suya la her-
mana Roby Tuttle.2 Con todo, éstas no fue-
ron las primeras damas en recibir la licencia
ministerial. Este honor parece pertenecer a
Sarah A. H. Lindsey, quien recibi6é su licen-
ciade la Asociacion de Nueva York y Pensil-
vania el 9 de agosto de 1871.2 Por esta razon,
la licencia de estas damas no puede demos-
trar que laiglesia pensase por ese tiempo que
la entrega de una credencial conducia ala or-
denacioén. El voto por el que se invitaba a un
examen antes de otorgar una licencia a una
persona, se produjo siete afios después de
que aquella primera dama habla recibido su
credencial ministerial, y el tema de la orde-
nacién de la mujer no fue considerado hasta
1881, diez afios después del primer otorga-
miento de una licencia a una dama.

En segundo lugar, no hay evidencia abso-
{uta de que Elena de White hubiese tomado
parte activa en el examen de candidatos, hom-
bres o0 mujeres, para recibir una licencia. La
afirmacion de que eila cumplié esta labor se
fundamentoé en un par de evidencias: 1) la Sra.
de White asistié a algunas reuniones de jun-
ta de algunos campos en los que se otorgd
licencia ministerial,* y 2) escribio el siguien-
te comentario durante su estada en una reu-
nién campestre de Oregon: “Ayer ni siquiera
pude sentarme, puesto que tengo mucho que
escribir, atender diferentes casos con solici-
tudes de licencias, hablar en pablico, mostrar
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El silencio de Elena de White no favorece ni
prohibe la ordenacion de la mujer. Pero si la
favoreciera, ¢por qué no hablo cuando la iglesia se
distancio del tema de la ordenacion de la mujer?

la falta de idoneidad de diferentes personas
para ensefar a otros la verdad, todo lo cual
era demasiado para mis fuerzas”.S

Esta frase no dice que ella haya tomado
parte en el examen o, como se ha afirmado,
que hablia recomendado que no se otorgase
licencias a ciertos candidatos. La declaracién
meramente enumera actividades que habla
estado realizando y no establece un vinculo
entre “encontrarse” con diversos candidatos
y ‘“‘mostrar la faita de idoneidad” de ciertas
personas para enseiiar la verdad. La falta de
conexion entre esos dos elementos queda de-
mostrada por la interposicién entre las dos
frases de otro elemento: “Hablar en publico”.
Por otra parte, aqul no se percibe ninguna pis-
ta de que alguno de los candidatos sea feme-
nino.

Si lalabor de Elena de White de “mostrar
la falta de idoneidad de diversas personas pa-
ra que puedan ensefiar a otros la verdad”, no
estaba en el contexto del otorgamiento de
una licencia, ¢en cudl se lo podria ubicar? Una
posible pista aparece mas tarde en el mismo
parrafo, donde ella describe su sermén de la
noche anterior: “aqul me referl a la genuina
santificacion y a su falsificaciéon que es tan
comuan' 8 ;Acaso estaba contraatacando una
falsa doctrina que se hubiera ensefiado allf y
habfa mostrado la falta de idonsidad de quie-
nes la estaban ensefiando? No lo sabemos
con certeza. Pero va mas alla de los hechos
afirmar que la Sra. de White, en este contex-
to, recomendé que ciertos candidatos no re-
cibleran su licencia ministerial.

La tercera inexactitud se manifiesta al afir-
mar que la iglesia consideré la ordenacion de
la mujer poco después de que comenzé a en-
tregar licencias a las damas, indicando que
la licencia ponfa a una dama en el sendero a
la ordenacién. Ya hemos demostrado anterior-
mente que no fueron tres afios (1878-1881), pe-
riodo que corresponderfa, aproximadamente,
al tiempo entre el otorgamiento de una licen-
cia y la ordenacién al ministerlo adventista,
sino que en realidad fueron diez afios los que
separaron el otorgamiento de una licencia a
una damay el momento cuando se comenzé
a considerar la ordenacion de mujeres al mi-
nisterio evangélico. Ademas, los eventos que
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rodearon esa consideracién necesitan algu-
na explicacién adicional.

La comisién que trabajé en la sesién de
la Asociacion General en 1881 introdujo la si-
guiente consideracion:

“Resuelto. Que las damas que posean las
calificaciones necesarias para desempenfar-
se en ese cargo, puedan, con total propiedad,
ser apartadas por ordenacién ala obra del mi-
nisterio cristiano”.”

Luego de una discusidn en la que habla-
ron ocho delegados, la resolucién se transfi-
rié a la Asociacién General.® La transferencia
aunacomisién es una forma de proporcionar
un estudio mas cuidadoso a un tema acerca
del que la mayoria tiene dudas. Este recurso
también funcioné a veces como un medio de
atender un tema que no debiera pasar, sin que
se haya votado en su contra. Aunque las se-
siones de la Asociacién General se realizaron
anuaimente hasta 1889 (cuando comenzaron
arealizarse cada dos afios), ni la comisién, ni
ningun otro sector volvié a abordar el tema
hasta hace unos pocos afios. Aparentemen-
te, laidea de ordenar damas contaba con muy
poco apoyo en la iglesia en esa época. Pero,
¢Elena de White aprobaba esta ordenacién?

El silencio de Elena de White

La Sra. de White no estuvo presente en la
sesion de la Asociaciéon General de 1881. De
todos modos, ella leyé el informe de los
acuerdos tomados en la Review unas pocas
semanas después, o0 escuché acercade ellos
de labios de su hijo William C. White, pero no
tenemos ninguna informacién acerca de que
hubiese tomado posicién a favor o en contra
de la ordenacién de la mujer. Los sectores
que hoy proponen la ordenacion, niegan que
su silencio signifique una aprobacion a la for-
ma como se abordé el asunto. Dicen, alaluz
del estimulo que transmitié a la mujer para
que participase en la obra de la iglesia y su
responsabilidad en advertir a la iglesia con-
tra el error, que ese silencio a lo menos, de-
biera ser considerado como permisivo.

Sin embargo, el silencio de Elena de Whi-
te, no favorece ni prohibe la ordenacién de la
muljer. Pero si lo favoreciera, ¢por qué no ha-
blé cuando la iglesia se distancié del tema de



Se debe tener cuidado para no fundamentar
demasiados elementos sobre la base del silencio.
Esto no debe llevar a pensar que E. de White influyo
para que las damas sean ordenadas.

la ordenacion de la mujer? Bien pudo haber
considerado que el asunto no era importan-
te. Y si consider6 que la iglesia no debla or-
denar a la mujer, pudo haber optado por no
hacer ningin comentario sobre la resolucion,
sencillamente, porque no se lo necesitaba. La
correccidn no eranecesaria porque laiglesia
no estaba por ordenar a las damas.

Unos pocos afios después Elena de Whi-
te adopté un curso de acciodn similar al enfren-
tar la crisis provocada por el pantelsmo. En
relaciéon con esta crisis, que surgié cuando el
Dr. John Harvey Kellogg publicé el libro Living
Temple, ella escribié que: “Por el tiempo
cuando se publicé Living Temple, pasaron de-
lante de mi, durante la noche, simbolos que
indicaban que algun peligro se avecinaba, y
que debla prepararme para él poniendo por es-
crito las cosas que Dios me habla revelado
acerca de los principios fundamentales de
nuestra fe. Se me envié un ejemplar de Living
Temple, pero quedd en mi biblioteca sin que
lo leyera. Por la luz que me dio el Sefior, supe
que algunas de las opciones propiciadas en
el libro no llevaban la aprobacion de Dios y
que era una trampa que el enemigo habla pre-
parado para los ultimos dias. Pensé que eso
serfa ciertamente discernido y que no serla
necesario que yo dijera nada en cuanto a
érs

Es evidente que la Sra. de White no hubie-
ra dicho nada si los dirigentes hubiesen dis-
cernido el peligro de los conceptos que se
encontraban en Living Temple y hubieran ac-
tuado contra él. Sin embargo, su silencio no
significo un respaldo al pantelsmo. Elena de
White hablé sélo cuando resulté evidente que
el error ganaba terreno.

Encomendada a protestar contra la injusticla

Si negar la ordenacién a la mujer fuera
—como algunos afirman actualmente— arbi-
trario, injusto y opresivo, supongamos que
Elena de White habria hablado al respecto.
Ella afirmé: *“Se me encomendd que no des-
cuidara nl pasase por alto a los que estan en
el error. Se me recomendoé especialmente que
protestara contra cualquier arbitrariedad o ac-
titud altanera hacia los ministros del evange-

lio por parte de los que tienen autoridad ofi-
cial. Aunque la tarea no resuita agradable,
debo reprobar al opresor, y reciamar la justi-
cia. Debo presentar la necesidad de mante-
ner la justiciay la equidad en todas nuestras
instituciones”."0

Las damas que pudieron haber sido afec-
tadas por la resolucién de 1881 hubiesen
podido recibir la licencia de ministros del
evangelio, pero los oficiales de la iglesia no
consideraron'adecuado permitir la ordenacién
de las damas. La Sra. de White hablé vigoro-
samente en favor de que a las damas que se
desempefiaban en el ministerio se les paga-
ra un salario justo que se podria deducir del
diezmo;'" hablé de la importancia de propor-
cionar un sostén para los pastores;'? protes-
t6 contra el injusto tratamiento que se dio a
los pastores negros;'® pero no dijo nada
cuando la Asociacién General decliné orde-
nar a las damas que hablan recibido una licen-
cia ministerial. Evidentemente, ella no consi-
derd que esta medida fuera *“arbitraria”,
“injusta”, ni que fuese un asunto de “‘justi-
cia y equidad”.

Nuevamente se debe tener cuidado para
no fundamentar demasiados elementos sobre
la base del silencio. Con todo, el silencio de
la Sra. de White sobre el tema de la ordena-
cién no debe llevar a pensar que ella apoyé
o influyé para que las damas sean ordenadas
al ministerio pastoral.

El aspecto final que debemos examinar es
el que sostiene que Elena de White apel6 pa-
ra que se ordenara a la mujer y que se le pa-
gase de los diezmos. Ya hemos examinado
los pasajes que se han utilizado para decir
que la Sra. de White favorecié la idea de or-
denar a las damas al ministerio evangélico y
descubrimos que no hay tal cosa. Sin embar-
go, debemos reconocer que la Sra. de White
invité a las damas para que se integraran aun
ministerio personal activo, y que apoyd que
se les pagase su salario del diezmo a quienes
se hubiesen dedicado Integramente a esta ta-
rea, “aunque las manos de la ordenacién no
les hayan sido impuestas”.' Pero no hay ba-
se en sus escritos ni en la historia adventista
para decir que ella apoyé la ordenacién de la
mujer al ministerio evangélico.
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Aunque no hay indicios de que hubiera invitado a
mujeres para que se desempenasen como ancianos o
pastores ordenados, ella presentdo un espectro
amplio para el servicio de la mujer en la obra de Dios.

El punto de vista de la Sra. de White

¢Cudl fue el enfoque de Elena de White
acerca del ministerio de la mujer? Aungue no
hay indicios de que hubiera invitado a muje-
res para que se desempefiasen como ancia-
nos o pastores ordenados, ella presenté un
espectro amplio para el servicio de la mujer
en la obra de Dios. Elena de White considero
que la mujer podria realizar una gran tarea pa-
ra Cristo en la evangelizacién personal, llevan-
do el mensaje para este tiempo a los hoga-
res y las familias. Ella reconocié y sefiald las
importantes contribuciones que podian hacer
en las diferentes responsabilidades directivas
de la iglesia.

Por ejemplo, la Sra. de White favorecié la
idea de que se ofreciera preparacion para las
damas en nuestros colegios. Hablando de
Avondale, el nuevo colegio que se habla abier-
to en Australia, dijo: “El sefor quiere que el
colegio sea también un lugar donde se obten-
ga preparacion en los trabajos femeninos’.
Luego de enumerar ciertas disciplinas domés-
ticas y educativas que debieran dictarse, afa-
di6: “'Las alumnas deben estar en condicio-
nes de ocupar cualquier puesto que se les
ofrezca: directoras, maestras de escuela sa-
batica, obreras biblicas. Deben prepararse pa-
ra ensefiar en las escuelas para niflos”.'

Ella describi6 la importante misién que de-
bfa cumplir la mujer: “Las esposas, las ma-
dres y las obreras jovenes tienen una misién
admirable. Si asi lo desean, pueden ejercer a
su alrededor unainfluencia para el bien. Pue-
den dar testimonio en favor de la sencillez de
laverdad siendo modestas en el vestiry com-
portandose discretamente. Asi pueden hacer
brillar su luz delante de todos para que otros
puedan ver sus buenas obras y glorificar a su
Padre que esta en los cielos. Una mujer ver-
daderamente convertida ejercera una podero-
sa influencia transformadora en favor del
bien. Puede ayudar a su esposo en su traba-
joy al mismo tiempo estimular y ser una ben-
dicién para él. Cuando la voluntad y la con-
ducta se sujetan al Esplritu de Dios, no hay
limite para el bien que puede realizarse”.®

Si bien aqui la Sra. de White pone énfasis
en el ministerio del esposo y de la esposa,
también incluye a la mujer soltera (*‘las obre-
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ras jovenes”). No se designa el tipo de tarea,
pero podriaincluir las diferentes lineas de tra-
bajo que hemos sefalado anteriormente. Ele-
na de White dice que con modestiay propie-
dad, con la voluntad divina, las damas pueden
lograr que su luz ejerza una influencia ilimi-
tada para el bien.

El ministerio personal

En Testimonies for the Church, tomo 6,
Elena de White publicé un articulo titulado:
“Las mujeres como obreras evangélicas’.
Muy probablemente, este escrito representa
de un modo adecuado su perspectiva acerca
de la mujer como obrera evangélica. En esta
porcion ella pone énfasis en la importancia
de la obra pastoral en favor de los demas, lue-
go escribié de la obra que la mujer debe ha-
cer, y después de hablar de lo que ellas de-
ben ser, dijo: “El Sefor tiene una obra tanto
para las mujeres como para los hombres.
Ellas pueden hacer una buena obra para Dios
si quieren aprender primero en la escuelade
Cristo la preciosa e importantisima leccién de
la mansedumbre. No solo deben llevar el nom-
bre de Cristo, sino poseer su Esplritu. Deben
andar como €l anduvo, purificando su alma de
todo lo que contamina. Entonces podran be-
neficiar a otros presentando la suma suficien-
cia de Jesus.

“Las mujeres pueden ocupar su puesto en
la obra en esta crisis, y el Sefor obrara por
su medio. Si las compenetra un sentimiento
de su deber, y trabajan bajo la influencia del
Espiritu de Dios, tendran el dominio propio re-
querido para este tiempo. El Salvador harare-
flejar sobre estas mujeres abnegadas la luz
de su rostro. Y esto les dara un poder que ex-
cedera al de los hombres. Ellas pueden hacer
en las familias una obra que los hombres no
pueden hacer, una obra que llega a la vida In-
tima. Pueden acercarse al corazén de aque-
llas personas a quienes los hombres no pue-
den alcanzar. Se necesita su iabor.

“Una necesidad directa queda suplida por
la obra de las mujeres que se han entregado
al Sefor y estan tratando de ayudar a las per-
sonas menesterosas y heridas por el pecado.
Se ha de realizar una obra de evangelizacion



Es evidente que la esencia del mandato para las
damas era que ellas debian hacer una obra
personal en favor de sus familias y de las otras

mujeres.

personal. Las mujeres que se hacen cargo de
esta obra llevan el Evangelio alos hogares de
la gente por fos caminos y vallados. Leen y
explican la Palabra a las familias, orando con
ellas, cuidando alos enfermos y aliviando sus
necesidades temporales. Presentan a las fa-
milias y a sus miembros individuales la in-
fluencia purificadora y transformadora de la
verdad™."’

Es evidente que la esencia del mandato
para las damas era que ellas debian hacer una
obra personal en favor de sus familias y de
otras mujeres. Si lo hacfan con el esplritu ade-
cuado, bajo lainfluencia de Cristo, “laluz de
su semblante. . . les dara un poder que exce-
dera el de los hombres. .. Lalabor de ellas es
necesaria’.

Esta necesidad sigue siendo evidente.
Aunque algunos sostienen que esta necesi-
dad es una razén por la que se debiera ordenar
a la mujer, la Sra. de White ve a las mujeres
realizando este ministerio sin hacer ninguna
referencia a que debieran efectuario como an-
cianas o pastoras ordenadas. La Sra. de Whi-
te afirmoé que este ministerio, efectuado ade-
cuadamente, puede exhibir un poder superior
al de los hombres. Es una obra noble, una la-
bor necesaria. Al definir la obra de 1a mujer
de este modo, no estaba menoscabandola.'®

Estas declaraciones aparecen en muchos
lugares en los escritos de la Sra. de White.®
Su punto de vista es coherente: si bien no re-
clamé que las damas fueran ordenadas como
pastoras o ancianas, las urgi¢ a una partici-
pacion vigorosa, especialmente en el minis-
terio personal.

El enfoque de Elena de White con respec-
to al ministerio de la mujer no requiere un
cambio de la estructura o la pollitica de la igle-
sia; sin embargo, su aplicacion revoluciona-
ria la praxis de la iglesia. Habrla un gran
aumento de la labor personal, de los obreros
de tiempo completo, de los de tiempo parcial
y de los obreros voluntarios. Si la obra se rea-
lizara en el esplritu de JesUs, la mujer podria
demostrar un poder mayor que el del hombre.
Habrfa una explosién en la cantidad de per-
sonas ganadas para Cristo y de su verdad
transmitida a través del ministerio delicado,
misericordioso de la mujer. Habrla sanidad en

las relaciones familiares, en la medida en que

mujeres obreras piadosas invitasen a sus es-
posos a reflejar el liderazgo abnegado de Cris-
to en su propia relacién con sus respectivas
esposas, y las damas honraran ese liderazgo

como si fuese el de Cristo. De este modc,

las familias serfan fortalecidas, y la iglesia
comenzarla a recorrer un camino que e mos-
traria a un mundo convulsionado y lleno
de familias heridas y rotas la diferencia que
existe cuando se practica el seforio de Je-
sus. L1}

-

1 Arthur L. White, “Ellen G. White, the Person", Spectrum
4, 2 (Primavera, 1972), pag. 7. La HOja de informacion bio-
grafica se encuentra en el archivo de la oficina del White
Estate en Washington, D.C. Una fotocopia esta en el ar-
chivo 701 de documentos en el Centro de Investigaciones
White de 1a Universidad Andrews. 2 Review & Herald, 26
de agosto de 1875, pag. 63. 3 Review & Herald, 12 de sep-
tiembre de 1871, pag. 102. 4 Por ejemplo, véase Review &
Herald, 12 de junio de 1879, pag. 190. 5 Manuscrito libera-
do 1215, pag. 1 (Carta 32a, 14 de junio de 1880). 8 Ib/d. Evi-
dentemente, éste era un problema que afectaba a la igle-
sia en su totalidad. Al afo siguiente la Sra. de White
publicé un folleto de 82 paginas titulado Bible Sanctifica-
tlon: A contrast of the True and False Theories (Battle
Creek, Michigan, Steam Press, 1881). Esta fue la edicién
conjunta de una serie de articulos publicados en la Review
& Herald entre el 18 de enero y el 3 de mayo de 1881. El
hecho de que apareciera en la forma de folleto en el mis-
mo afio en que se habla publicado en la Review, indica la
Importancia que tenia parala iglesia. Bible Sanctification,
mas tarde se volvié a publicar como The Sanctified Life
(Washington, D.C., Review & Herald, 1937). Esta obra se
edito en castellano con el titulo La edificacién del caréc-
ter. 7 Review & Herald, 20 de diclembre de 1881, pag. 382.
8bid. 9 Elena de White, Mensajes selectos (Publicaciones
Interamericanas, Mountain View, 1966), t. 1, pags. 236, 237.
10 Rgview & Herald, 26 de julio de 1906, pag. B; (véase tam-
bién Mensajes selectos, t. 1, pag. 37). 1! Elena de White,
El evangelismo, (Buenos Alres, 1975), pags. 359, 360; véa-
se también las paginas 358 y 359, con respecto a perciblr
un salario adecuado. 12Ibld. 13 Testimonies for the
Church, 1. 9, pag. 223 (Manuscrito 129, 1902). 14 Manuscrito
liberado 330, pag. 1 (Manuscrito 43a de 1898). Véase tam-
bién Obreros evangélicos, pags. 467, 468. 15 El evangelis-
mo, pags. 347, 348. 18 bid., pags. 341, 342, 17 Joyas de los
testimonios, t. 2, pags. 404, 405. 18 Elfa advirti6 a otros con
respecto a ese peligro: “Los adventistas del séptimo dia
no deben de ninguna manera despreciar la obra de {a mu-
Jer", ElI evangelismo, pag. 360. 19 Véase, por ejemplo,
Servicio cristiano, pags. 35 a 39; E/ evangelismo, pags. 336,
337, 339 a 349; 358 a 360; Obreros evangélicos, pags. 467,
468, Ministerlo de la bondad y Counsels on Health. Elena
de White también invit6é a que fas mujeres se enrolen en
la obra médicomisionera, algunas como doctoras, otras co-
mo enfermeras y otras como no profesionales.
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YA SEA QUE LOS PROFESORES del semina-
rio piensen que es 0 que no es una idea bue-
na, a menudo los pastores y sus esposas en-
sefan en las clases de escuela sabatica.
Como en el caso de su contraparte laica, por
1o general no son maestros entrenados, pero
deben desarrollar el arte de la ensefianza efec-
tiva tanto como puedan. Mas alla de conver-
tirse en os mejores maestros, los pastores
y sus esposas necesitan desarrollar esas ha-
bilidades para poder ayudar en sus iglesias
a los bancarios, los contadores, los mecéni-
cos y las secretarias, quienes se esfuerzan
por encontrar los métodos mas efectivos pa-
ra presentar la leccién semanal.

Ya sea que sus estudiantes estén en el de-
partamento cuna o la clase de ancianos, o
sean miembros nuevos o de la tercera gene-
racién de adventistas, todos aprenden de la
misma menera: incorporan la nueva informa-
cion por medio de los cinco sentidos (oldo,
vista, olfato, gusto, tacto) y luego la procesan;
y asi encuentran nuevas aplicaciones de las
informaciones aprendidas, desarrollan el dis-
cernimiento, e incrementan sus conoci-
mientos.

Principios generales

¢Como puede, como maestro de escuela
sabdtica, facilitar el aprendizaje? Aplique los
siguientes principios generales y mejorara su
ensefianza y animara a sus estudiantes a
aprender mas.

1. Cree en el estudiante la necesidad de

Jean Gray, cuando fue esposa de pastor, tuvo que ense-
far en clases de escuela sabatica desde el nivel de cuna
hasta el de adultos. Ahora escribe desde Hinsdale, lllinois,
Estados Unidos.
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Devolviendo la escuela
a la escuela sabatica

Jean Gray

conocer. Comience la clase con un ejemplo
interesante, una pregunta retérica, una cita,
una pregunta directa, una ayuda visual: algo
que capte la atencién y despierte la curiosi-
dad. "

2. Haga relevante su informacién. Mues-
tre como se aplican en la vida diaria los prin-
cipios biblicos.

3. Organice su material por adelantado.
Usted puede seguir el plan de la leccién bos-
quejado en el auxiliar para el maestro, o pue-
de hacer un nuevo plan propio. jLo importan-
te es tener un plan y seguirlo!

4. Repita los puntos importantes y pro-
duzca un impacto emocional por medio de
ejemplos e ilustraciones. Esto le ayudara a fi-
jar las ideas en la memoria de sus estu-
diantes.

5. No sobrecargue a sus alumnos. Re-
cuerde que la mayoria de nosotros sélo pue-
de manejar con comodidad de cinco a nueve
bits (unidades) de informacion.

6. Use ayudas visuales. Tanto para los
adultos como para los nifios, las ayudas vi-
suales pueden despertar el interés, dirigir 1a
atencion, traer comprensiéon e imprimir las
lecciones en la memoria. Las ayudas visua-
les incluyen: laminas, dibujos, mapas y grafi-
cos, figuras de pafolenci para franelégrafo,
pizarrén, proyector de transparencias, diapo-
sitivas y objetos comunes.

Cuando use ayudas visuales tenga en
cuenta estos cinco puntos:

a. Esté seguro de que todos pueden ver
la ayuda. Asegurese de que es lo suficiente-
mente grande como para ser vista desde el
fondo de la clase, sin necesidad de pararse
delante de ella.

b. Hable acerca de la ayuda visual mien-
tras la muestra.



¢. Hablele a la clase, no a la ayuda.

d. No se exceda en el uso de las ayudas.
Ellas son una forma de énfasis, pero si trata
de enfatizar demasiadas cosas, al final no en-
fatizara nada.

e. Sea cuidadoso cuando haga pasar los
objetos entre los que lo rodean. Mientras la
persona esté manipulando un objeto, es muy
probable que no lo escuche, y la atencidn de
los demas puede estar dirigida a preguntar-
se por qué el objeto esta tardando tanto en
llegar hasta ellos. Toda vez que ponga algo
en las manos de sus estudiantes, corre el ries-
go de perder la atencién de ellos.

7. iMire el salén! Recientemente se han
llevado a cabo diversos estudios sobre los
efectos del entorno en la educacién. Estos es-
tudios han mostrado que el entorno fisico tie-
ne poco efecto sobre los logros del estudian-
te, pero puede tener un efecto considerable
sobre el comportamiento y las actitudes.

Cada vez que mi esposo ha asumido un
nuevo pastorado, he empleado los primeros
sabados para visitar los distintos departamen-
tos de nifios, para conseguir familiarizarme
con los niflos y sus lideres. En unaiglesia en-
contré un departamento de nifios donde la
atencioén erairregular y los chicos eran ruido-
sos. Percibl que allf exist(an varias razones pa-
raesto, y unade ellas erala misma habitacion.
Se vela fea y desordenada: las paredes eran
de un verde opaco; los pafiolencis estaban ad-
heridos despatarradamente sobre la pared; las
figuras se arrojaban sobre ella descuidada-
mente semana tras semana; y las laminas y
otras ayudas visuales estaban diseminadas al
azar por la sala.

Al aifo siguiente se me pidi6 que dirigiera
ese departamento. Lo primero que hice fue
pintar ta habitacién. Luego pegué un paitolen-
ci sobre una pared con otro pafiolenci azul (el
cielo) en la parte superior y un pafolenci ver-
de (la hierba) en la parte inferior, de manera
que las escenas se pudieran cambiar de tri-
mestre en trimestre. Coloqué otro pafolenci
sobre un caballete en el frente de la habita-
cién, para ser usado en la ensefanza de la lec-
cién, contar la historia o ilustrar el tema. Co-
loqué otras decoraciones de acuerdo con la
estacién y organicé las ayudas visuales y
otros materiales por orden de utilizacion.

El primer sabado que los nifitos entraron
a la remozada habitacién, les parecié sentir
una atmésfera diferente que iba exactamen-
te mas alla de los obvios cambios visuales.
Simplemente, la habitacién era mds invitan-
te e interesante. El comportamiento de los

parvulos mejord el 100% y la atencién se hi-
Zo mas regular.

Una sala sin atractivos bien puede dismi-
nuir la efectividad de su ensefianza.

8. Use otras fuentes para enriquecer su
conocimiento del tema que estd ensefando.
“Porque el siervo del Sefior. . . debe ser. . . ap-
to para ensedar” (2 Tim. 2: 24). Las obras de
referencia (diccionarios biblicos, concordan-
cias, versiones diferentes, mapas y comenta-
rios), al proveer informacién adicional, ayudan
aensanchar laleccién, animar a la discusiéon
y estimular el pensamiento.

Dos formatos basicos

Hay dos formatos basicos para las clases
de escuela sabética: el discurso y el didlogo.
Ninguno es bueno o malo por sl solo. Cada
uno puede ser efectivo y exitoso, o ineficaz
y aburrido. ;Qué hace la diferencia? ;El maes-
tro! Si su estilo personal se siente mas co6-
modo con el método del discurso, entonces
probablemente usted tendra dificultades pa-
ra tratar de dirigir un dialogo. Por la misma
razén, si se aburre excesivamente escuchan-
do un discurso pero se goza con un buen dia-
logo, entonces el didlogo es el método para
usted.

El discurso

El discurso es, esencialmente, un informa-
tivo hablado. La mayor ventaja del método detl
discurso es que usted puede dar una gran
cantidad de informacién a un gran nimero de
personas en un corto periodo de tiempo.
Cuando lo comparamos con la propuesta del
didlogo, el maestro retiene en gran medida el
contro! de la clase.

La mayor desventaja del método del dis-
curso es que los miembros de clase no se
sienten involucrados, y asl pueden perder el
interés. Pero si usted es entusiasta con res-
pecto alaleccidn, su entusiasmo se revelara
en su disertacién, y una disertacién animada
y entusiasta capturard y sostendrd la atencién
de sus estudiantes. He aqui algunos princi-
pios importantes de la buena disertacién:

1. Conozca su material. El maestro que
estd delante de su clase un sabado de mafa-
nay dice: “No tuve tiempo para estudiar 1a lec-
cién esta semana’, ha fracasado antes de co-
menzar. Pueden suceder emergencias. Puede .
ser que haya estado enfermo con gripe toda
la semana y no hubiera podido estudiar. En
este caso, trate de encontrar a alguien que en-
sefie por usted.
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Es realmente vital, especiaimente con el
método del discurso, que el maestro conoz-
ca totalmente el material de 1a leccién. Pue-
de hacer un estudio general al comenzar la se-
mana, y luego cavar mas profundo en areas
especlficas. Aprenda mas sobre el tema en
los comentarios biblicos y los libros del es-
pfritu de profecia. Verifique en un dicciona-
rio y un atlas biblicos los datos del entorno.
Tome nota de los puntos y las citas importan-
tes.

2. jComuniquese! Hable con sus estu-
diantes, no a ellos. Sea directo y conversacio-
nal. Mientras habla, mire a los miembros de
la clase. {Sea entusiasta!

3. Practique. Cuando recién comience a
ensefar, deberla practicar su discurso en voz
alta. Vaya a la iglesia durante la semana, si
es posible, llevando consigo a un amigo. Prac-
tique, presentando la leccién a su amigo en
la sala donde ensefiara el sdbado de mafnana.
Su amigo le puede dar una valiosa opinién so-
bre su discurso. ¢Esta hablando lo suficien-
temente alto? ;Son sus gestos apropiados o
parecen forzados? (Son claras sus ideas?
¢Estd tratando de exponer demasiado?

4. Concluya. Demasiados maestros termi-
nan su leccidn con la siguiente frase: “Oh, ésa
es la dltima sefal. {Nos hemos pasado del
tiempo y nuevamente no conseguimos repa-
sar toda la leccion de esta semana!” Esta cla-
se de conclusiones deja a los miembros con
un sentimiento de negocio inconcluso. Si us-
ted va a usar el método del discurso, asegu-
rese de practicar durante la semana con un
ojo sobre el reloj. Usted sabe cuanto tiempo
dispone para el estudio de laleccién. Una de
las ventajas del método de ensenanza por dis-
curso es que puede ser controlado. Un didlo-
go se puede salir del tema, y de esa manera
no cubrir todo el material; pero no hay razén
para que un discurso sea asl.

Es una buena idea resumir brevemente la
leccién en la conclusion. Repita los puntos
principales, y los fijara en la memoria. Refié-
rase a la introduccion, y le ayudara a anudar
la leccion. Incluya una cita o un ejemplo en
su conclusidn, y lograra un gran impacto.

El didlogo

La mayor ventaja del método del didlogo
es que promueve la interaccién entre el maes-
tro y los miembros de la clase. Cuando los es-
tudiantes resaltan los puntos que han encon-
trado en el estudio personal de la leccion,
generan mds ideas. Los miembros de clase
son capaces de ayudarse mutuamente al pro-
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veer ejemplos de la forma en que los princi-
pios biblicos han sido aplicados en sus pro-
pias vidas.

Esa clase proporcionara una atmésfera se-
gura, sostenida y animadora para que sus
miembros hagan preguntas, manifiesten du-
das o presenten problemas personales con
respecto a los cuales otros miembros pueden
estar capacitados para estimular una nueva
perspectivay esperanzay un renovado valor.
En el didlogo los estudiantes logran habilidad
para expresar con claridad sus ideas y senti-
mientos, y también para evaluar las ideas de
otros.

Las desventajas del método son: consu-
me mucho tiempo, se puede desviar facilmen-
te, y el maestro no retiene tanto el control co-
mo en el método del discurso.

El lider del didlogo es mas un facilitador
del aprendizaje que un maestro. Su deber no
es tanto distribuir informacion como partici-
par en el proceso de aprendizaje, generando
crecimiento para el maestro y los estudian-
tes porigual. De todas maneras, jen un buen
dialogo no siempre sucede porque sl! Las ha-
bilidades del dialogo efectivo deben ser
aprendidas y practicadas. No sera suficiente
sélo formular las preguntas que se encuen-
tran en la leccidn del trimestre. El lider del
didlogo exitoso estudia la leccion concienzu-
damente durante la semanay planifica la dis-
cusién teniendo en mente los puntos princi-
paies de la leccién. La clase de preguntas que
él o ella formularan, en gran medida, determi-
nara las respuestas de los estudiantes.

Existen dos tipos basicos de preguntas:

Preguntas convergentes, llamadas aslf por
sus respuestas factuales y memorizadas. Es-
tas son preguntas para las cuales el maestro
tiene respuestas preconcebidas. Los niflos de
primarios e infantes aman las preguntas con-
vergentes en forma de acertijos. Si usted uti-
liza el método del discurso, puede hacer al-
gunas preguntas convergentes sobre el tema
de la semana anterior, y asf reforzara los prin-
cipios ya presentados.

Preguntas divergentes. Son aquellas en
que las respuestas dependen de la informa-
cién y laimaginacion del estudiante. Para es-
tas preguntas no existen respuestas buenas
0 malas. Estas preguntas van mas alla del sim-
ple recordar hechos, porque requieren relatar,
aplicar, analizar, sintetizar o evaluar la infor-
macién y crear nueva informacion. Las pre-
guntas divergentes estimulan a los estudian-
tes a pensar mas alla del nivel de la memoria
cognoscitiva.



Coémo adquirir las habilidades para pre-
guntar:

1. Esté dispuesto a emplear el tiempo y
el esfuerzo necesarios para desarrollar esta
importante habilidad.

2. Planifique sus mejores preguntas. Es-
to lo ayudara a mantener la clase avanzando
sistematicamente, y lo preservara de desviar-
se demasiado.

3. Tengaen mente un propdsito claro pa-
ra cada pregunta. ;Por qué esta haciendo la
pregunta? ;Qué respuesta espera?

4. jConceda tiempo a sus estudiantes pa-
raresponder! Y no responda a su propia pre-
gunta. Algunos maestros se sienten tan inco-
modos con el silencio que pasan por alto la
pausa y responden su pregunta sin dar tiem-
po para pensar a sus alumnos. Recuerde, los
miembros de su clase se sienten tan incomo-
dos con el silencio como lo esta usted. Si no
se apura en hablar, algun otro quebrara el si-
lencio. ;Y no es acaso su objetivo conseguir
que hablen sus estudiantes?

5. Conozca muy bien el asunto que esta
tratando, pues asl podran dirigir sus energias
a mantener ia discusion fluyendo suavemen-
te, y adaptarse a los comentarios y pregun-
tas de los estudiantes.

6. Construya sobre las contribuciones.
Use las respuestas y los comentarios de los
miembros de clase para formar mas pregun-
tas y extraer mas ideas.

7. Anime alos estudiantes a que comen-
ten las respuestas de cada uno y se hagan
preguntas unos a otros.

8. Desvle las preguntas dirigidas a usted
hacia la clase. Usted puede decir: “Esta es
una pregunta interesante. (Alguien tiene al-
guna idea sobre esto?”

9. No ahogue la discusion por criticar o
ignorar la respuesta de un miembro o por in-
terrumpir el comentario de un estudiante.

10. Siempre que sea posible, haga que
sus miembros se sienten en circulo o semi-
circulo. Estas disposiciones animan la parti-
cipacion.

Como tratar los conflictos en clase

¢Como tratar a los nifios revoltosos y alos
adultos pendencieros?

El mal comportamiento de un niflo puede
originarse en diversos factores. Quiza tiene
un perlodo de atencidn breve; puede estar
cansado y con hambre; puede estar hambrien-
to de atencién, incluso de atencién negativa;
0 puede sentir que tiene que ‘‘hacerse ver”
para ser aceptado por sus pares.

Asegurese de que su presentacnéh os-in: 6‘
teresante y su discurso entusiasta. frate de
involucrar a su niflo problema Héblele, i

la naturaleza humana que cada uno efoso*
tros ame el sonido de su nombre} Pld\ale\aun .
adulto que le ayude sosteniendo al pequefj) V! \\
sobre sus faldas, o que se siente al‘tada.de-~
€l si es mas grande. O pidale al niflo que le
“ayude’ a ensefiar la leccidn colocando una
figura de pafolenci o pasandole los materia-
les. Fuerade clase trate de convertirse en ami-
go del nifo. Sea firme en insistir que el nifio
no interrumpa ni distraiga a otros, pero no pre-
tenda avergonzar o sonrojar al nifio para que
coopere.

Si todo esto falla, hable en privado con los
padres del nifio o con los adultos que lo lle-
van a la escuela sabatica. Puede ser que el
papa o la mama necesiten visitar su clase por
unos sabados. Sin embargo, sea cauteloso en
involucrar a los padres, ya que algunas veces
el padre es mas problematico que el nifio, o
porque es muy estricto o0 muy induligente, o
incluso porque puede interrumpir su clase
mas de lo que el nifio lo hace. Y muy impor-
tante, jore por su niio problema! Pida al
Sefior que le dé una actitud de aceptacién an-
tes que de rechazo, aun por el nifio de quien
no gusta. Recuerde que, en cierto modo, los
ninos de su clase aprenderan mas de lo que
usted es como persona que de lo que usted
diga.

De igual manera, el maestro de una clase
de adultos también se puede encontrar con
algunas personas problema. Primero de todo,
preguntese qué es lo que tiene esa persona
que lo incomoda a usted. ;Siempre trae a co-
lacion temas controvertidos? Si este es el ca-
so, recuerde que la controversia no necesa-
riamente es mala. Los fundadores de nuestra
iglesia muy a menudo estuvieron enfrascados
en controversias unos con otros. Pero des-
pués del conflicto vino una mayor compren-
sion y unidad de propésito. Algunas personas
experimentan un mayor crecimiento espiritual
cuando participan en un dialogo estimulan-
te, discutiendo en torno de ideas controver-
tidas. Yo deseo que cada iglesia pueda tener
una escuela sabaticadirigida por un maestro
que no se sienta amenazado por estar en de-
sacuerdo con la gente que esta orientada ha-
cia una discusién enérgica.

Sin embargo, algunas veces tales clases
llegan a ser tan argumentativas que no se ga-
na naday el resultado final es la division en-
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