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Prediquemos a Cristo Durante 1954
Por Glenn Calkins

(Presidente de la Divisién Interamericana)

REDICAD a Jesucristo, y a Jesucristo cru-

cificado. Poned en alto al Salvador delante
de la humanidad como la tnica esperanza de
un mundo que perece.

Se dice que cierta vez un incrédulo se dirigié
en forma burlesca a un grupo de alumnos que
asistia a un seminario y les formulé la si-
guiente pregunta: “;Qué puede ofrecerme la
iglesia, que yo no pueda obtener en otra parte?”
Uno de los alumnos, seguidor del manso Jesus,
ferviente, humilde y temeroso de Dios, le dié
esta respuesta sabia y abarcante: “La iglesia le
ofrece a Jesucristo. y en ninguna otra parte se
lo podran ofrecer.”

A menudo leemos anuncios que se espacian
acerca de las ventajas que ofrece tal o cual
producto. Con frecuencia vemos también her-
mosos folletos impresos a todo color que nos
hablan de la superioridad de un pais con rela-
cién a otro o de una ciudad sobre otra. Pero,
mis amigos, Vds. y yo formamos parte de la
empresa comercial mas grande del mundo. Es-
tamos vendiendo salvacion por medio de la
sangre de Cristo. Estamos ofreciendo la re-
dencién a través de una ofrenda pagada con
sangre. Estamos sefialando los portales del rei-
no celestial y de la tierra nueva. Pero, para
hacerlo, y para hacerlo en la forma debida,
debemos levantar a Jesus, ofrecerlo, exaltar su
nombre “por sobre todo nombre,” y su plan
de salvacién como la tnica puerta de escape de
la maldad reinante en el mundo.

Esto, en mi humilde opinién, es predicar;
ofrecer a Jesiis y todo lo que €l significa a un
mundo necesitado, sufriente, pecaminoso y per-
dido. Fl apéstol Pablo resumié todo el signi-
ficado de la predicacién eficaz en las palabras:
“Predicad a Cristo, y a Cristo crucificado.”

Se dice que uno de los mas grandes pre-
dicadores de todos los tiempos, Spurgeon, mani-
fest6 cierta vez: “Hay algunos predicadores que
predican, predican y predican; pero nunca pre-
dican lo que constituye la verdadera gloria de
Cristo. Hablan de todo, menos de Cristo. Cuan-
tas veces he escuchado esta queja del pueblo
cristiano: ‘Sefior, nuestro pastor es un hombre
inteligente y sus doctrinas son correctas, y pre-
dica mucho acerca del Evangelio; pero, jcuan-

to deseariamos que nos predicara el Evange-
lio!l’”
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No basta que prediquemos acerca del Evan-
gelio. Debemos predicar el Evangelio mismo,
y el Evangelio es Jesucristo. De modo, herma-
nos, que yo os ruego: Hagamos de 1954 el
ano mas grande en la predicacién de Jesucristo,
levantandolo delante de la gente en toda su
belleza como nunca lo hemos hecho antes. T.os
mejores sermones son aquellos que estan lle-
nos de Cristo. El sermén que no tiene a Jesis
por ceniro es una cisterna vacia, es una nube
que no se convierte en lluvia, es un arbol dos
veces muerto, desarraigado.

¢Cémo podria alimentar las almas de seres
humanos hambrientos un sermén que no tenga
a Jesus por centro? Los seres humanos mue-
ren, desde el punto de vista fisico, cuando no
se les da alimento y bebida. Y de la misma
manera perecen, desde el punto de vista espi-
ritual, cuando el cuerpo quebrantado de Cris-
to y su sangre derramada no les son impartidos
por medio de la predicacién.

Predicar a Cristo crucificado significa pre-
dicar con oracién. Cada sermén debe estar
imbuido de la atmésfera de la oracién, saturado
con la esencia de la comunidn celestial. De-
bemos mezclar con oracién la verdad que brin-
damos a la gente, la verdad que nos es tan
cara. En otras palabras, si nos disponemos a
predicar a Jesls, debemos primeramente pre-
valecer en nuestra lucha con Dios; entonces
estaremos capacitados para prevalecer en nues-
tro trabajo con los hombres. Al levantarnos
de la oracién y al allegarnos al pilpito, la ple-
garia debiera envolvernos aun.

Las palabras del sabio: “Hijo mio, si to-
mares mis palabras, y mis mandamientos guar-
dares dentro de ti, haciendo estar atento tu
oido a la sabiduria; si inclinares tu corazén
a la prudencia; si clamares a la inteligencia, v
a la prudencia dieres tu voz; si como a la
plata la buscares, y la escudriniares como a te-
soros; entonces entenderas el temor de Jehova,
y hallards el conocimiento de Dios” (Prov.
2:1-5), se aplican a lo que estamos comentando,
porque si elevamos nuestra voz suplicando com-
prension celestial y si hbuscamos la inspiracién
del Espiritu Santo como buscariamos la plata,
“entonces entenderds el temor de Jehova, y
hallaras el conocimiento de Dios.” El conoci-
miento de Dios es el Evangelio, y el Evangelio
es Jesucristo.

‘
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La sierva del Sehor ha diche muchas cosas
hermosas en forma de admonicion para los que
hemos sido llamados al ministerio. Cito de un
articulo aparecido en la Review and Ierald del
16 de junio de 1891:.“Pero primeramente, los
jovenes que deseen servir a Dios v dedicarse a
su ohra, deberdn limpiar el templo de su alma
de toda impureza y entronizar a Cristo ¢n el
corazén; entonces podrdn poner energia en su
esfuerzo cristiano, y manifestardn fervor entu-
siasta al tratar de persuadir a los hombres para
que se reconcilien con Cristo. A la invitacién
de Cristo, ¢no responderin diciendo: ‘Heme,
aqui; enviame a mi’? Jovenes, avanzad e
identificaos con Cristo, tomando la obra donde
¢él la dejé, para levarla a su terminacion.”

iQué lNamamiento solemne es ¢ste! Per-
mitidme decir en estas lineas aue creo que el
futuro de la predicacién de este gran mensaje
depende de la energia, la devocion y la con-
sagraciéon de los jévenes. Muchos de nosotros
estamos envejeciendo. Dios 1lama en la actua-
lidad a jovenes y a sefioritas que tengan en-

tusiasmo; pero, tal como acabamos de leer,
el primer paso que se debe dar al servir a Dios
es “limpiar el templo del alma de toda impu-
reza,” y el segundo paso es “entronizar a Cris-
to en el corazon.” Cuando lo hagan. estaran
capacitados para noner celo santo en su es-
fuerzo cristiano, celo que constreiiira a los seres
humanos a reconciliarse con Cristo.

Recordad este llamamiento: “Jévenes, avan-
zad e identificaos, como obreros, con Cristo,
tomando la obra donde él la dejé, para lle-
varla a su terminacién.”

De modo que mi respuesta a la pregunta
que hemos mencionado al principio es que nos
aseguremos de que Jesdis estd entronizado en
nuestro corazon; que nos aseguremos que el
templo del alma ha sido purificado de toda
contaminacidn, y con fe sencilla avancemos para
terminar la obra que Dios nos ha confiade.
No hay limite para lo que podréis realizar, si
asi procedéis. Hagamos de 1954 el afio mas
grande de nuestro ministerio. Y sin duda lo
serd si exaltamos a Cristo como nunca.

Un Ao de Grandes Oportunidades para los Ganadores de Almas

Por W. E. Murray
(Presidente de la Divisién Sudamericana)

L PROFETA Aggeo fué uno de los guias del
pueblo de Dios durante la reconstruccién
de Jerusalén v la reedificacién del templo, des-
pués que los israelitas volvieron del cautiverio
en Babilonia. Este siervo de Dios fué uno de los
hombres que ejercieron su ministerio en ticm-
pus de mucha perplejidad v confusién. EI pue-
blo estaba rodeado de enemigos tanto externos
como internos, estos tltimos surgidos a causa
de la indiferencia y la disension, como tam-
bién de la frialdad en la experiencia religiosa
de muchos. Aggeo sinti6 la necesidad de en-
cauzar las cosas a fin de poder terminar la
construccién del templo y establecer de nuevo
el culto del Dios verdadero.

Para lograr tal fin, di6 al pueblo un men-
saje simple pero al mismo tiempo lleno de
poder: “Pensad bien sobre vuesiros caminos.”
Dos veces repitié esta directiva en el capitulo
primero de su profecia. Este capitulo contiene
muchas otras declaraciones del profeta que
exhortaron al pueblo a meditar. Seguramente
Aggeo queria que el pueblo mismo tomase la
iniciativa y no que ésta les fuera impuesta por
alguien.

La experiencia descrita en este capitulo del
libro de Aggeo constituye una leccién para
nosotros, los obreros en la causa de Dios. Nos
insta a meditar en la forma en que realizamos
nuestras tareas. Nos impulsa a investigar las
Escrituras para saber qué rumbo tomar. Nos
desafia a pensar en las verdades de mis pro-
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funda significacién para nuestra vida. Nos ins-
pira a la diaria meditacién.

Las Sagradas Escrituras nos revelan que el
pensar es algo de muchisima importancia. El
rey sabio nos dice lo siguiente acerca de ello:
“Porque cual es su pensamiento en su alma, tal
es é1.” Tl apéstol Pablo sintié plenamente la
importancia de la meditacién, y en consecuen-
cia insté tanto a los creyentes como al minis
terio de la iglesia primitiva a cultivar este
noble arte. En el capitulo 4 de su Epistola a
los Filipenses hallamos un contraste entre dos
diferentes clases de gente que se encuentran
en la iglesia, a las que aconseja “que sientan lo
mismo en el Sefior.” En este mismo capitulo
el apéstol menciona seis caracteristicas de las
cosas en las cuales debemos pensar y termina
exhortindonos: “En esto pensad.”

En sus epistolas a Timoteo, Pablo recomien-
da varias veces el estudio y la meditacion come
elementos de mucha significaciéon en la vida
de todo obrero. Realmente, los factores que
mas contribuyeron al crecimiento espiritual de
la iglesia cristiana primitiva fueron el estudio
y la meditacién. Esto sigue siendo asi también
en nuestros dias. Sin embargo, se ha perdide
en la actualidad el arte de reflexionar. El va.
lor de un obrero se determina, en gran medida,
por su poder de meditacién, ya que este habite
ticne mucho que ver con el éxito que alcance
en sus actividades.

No sélo se valora el pensamiento en el mun-
do religioso, sino tambien en el de los nego-
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cios. Muchas veces nos inclinamos a pensar
que las actividades comerciales son mas bien
mecdnicas, que requieren poca meditacion. Sin
embargo, no es asi. En el moderno mundo de
los negocios, el pensamiento es apreciado en
todo su valor.

Uno de los hombres mas destacados en el
mundo de los negocios de cierto pais, solia
reunir a sus vendedores para intercambiar con
ellos opiniones sobre la mejor marcha de su
establecimiento. Pero llegé una mafiana cuando
los vendedores no tuvieron ninguna sugestién
que hacer, y entonces aquel hombre de nego-
cios, que fué el precursor de los métodos agre-
sivos de venta en el mundo entero, se levanté y
dijo: “Lo que nos sucede es que no pensamos
lo suficiente. Se nos paga no para que traba-
jemos con los pies, sino con la cabeza. Los
pies jamas podrin competir con el cerebro.

“El pensamiento ha sido el padre del progre-
so desde el principio de los tiempos. La ciencia
es el resultado del pensamiento, y éste es la téc-
nica del éxito en esta firma y en cualquier otro
negocio. Todos los empleados de la seccién de
ventas de esta casa ganarian el doble si pensaran
y usaran la cabeza como deben. La expresion
‘No pensé, ha costado al mundo millones de
dolares.” '

Por su parte, el administrador hizo im-
primir grandes tarjetas en las que campeaba
una sola palabra: ;Piense! Hizo colocar estos
carteles en todas las secciones de la fabrica y
los remitié también a todas las sucursales.

El discurso y los carteles fueron motivo de
grande inspiracién para los vendedores de las
empresas comerciales de todo el mundo. Yo creo
que es una excelente ilustracion del poder del
pensamiento.

En nuestra calidad de ministros de Dios, de-
bemos dedicar tiempo y consideracion a la medi-
tacion. El ministro sirve de guia para el pueblo;
por lo tanto, debiera pensar muy bien lo que dice
en sus sermones. Tiene que aconsejar constan-
temente a los miembros de la iglesia, y esta tarea
es una de las mas dificiles de realizar. Para
cumplir con sus deberes en forma satisfactoria
y provechosa, necesita dedicar tiempo a la medi-
tacion y la oracion. El ministro de Dios tiene
que dar ejemplo en todo, y esto no es de poca
importancia. Muchas veces nuestro proceder
debe ser objeto de meditacion.

El ministro no trabaja en forma aislada,
sino gue esta asociado a otros obreros cristianos,
y este hecho determina ciertas relaciones perso-
nales entre él y sus colaboradores. Por lo tan-
to debiera ser objeto de mucha meditacién ¢l
trato que damos a nuestros compaieros de labor.
A menudo tenemos que seguir una obra empeza-
da por otro obrero. La situacién imperante en el
nuevo lugar de trabajo puede no ser la mejor,
y nuestra futura actitud debe ser objeto en cstos
casos de profunda meditacién, para no arrojar
una luz desfavorable sobre nadie. Por otra parte,
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al salir de nuestro lugar de trabajo, dejemos
todas las cosas en la mejor forma posible, no
por nosotros mismos, sino por tratarse de los
intereses de Dios. A fin de poder adoptar la
debida actitud en tales situaciones, ¢l ministro
debera dedicar mucho tiempo a la meditacion.

Todo obrero cristiano debiera pensar en el
futuro. También debiera ser para nosotros causa
de profunda reflexién el grado de experiencia al-
canzado en el servicio del Maestro. Esto nos
ayudara a ser mas eficientes en su causa en el
futuro.

Al entrar en el afio 1954 deberiamos medi-
tar detenidamente en nuestra futura actuacion.
Posiblemente tengamos obsticulos en nuestra
experiencia personal, los que requeririn consi-
deracién especial. Debemos estar en situacién de
reconocer la necesidad de este estudio y al mis-
mo tiempo estar dispuestos a pagar el precio
que el mismo demanda. Pensemos en nuestra
condicion frente a la declaracion de Pablo:
“Porque nosotros coadjutores somos de Dios.”
Esto nos ensefia que en esta tierra somos cola-
boradores los unos de los otros y que. ademas,
somos coadjutores de Dios, que esta en los
cielos. Sobre nosotros descansa una doble res-
ponsabilidad: para con Dios, y para con los
hombres. Pensemos en la manera de cooperar
mejor durante el afio 1954 con los planes y
propositos del movimiento adventista. Pensemos
en la gran verdad expresada en “El Discurso
Maestro de Jesucristo” de la Hna. White: “De-
béis ser buenos antes de poder hacer el hien.”

Conviene que este afio meditemos especial-
mente en nuestra preparacion para el reino de
los cielos y en la de nuestras familias. Dios
exige que prestemos atenciébn a estos asuntos,
sin perder de vista que el Sefior no hara por
nosotros lo que podamos hacer nosotros mismos.
Meditemos en la frase: “Poned la mira en las
cosas de arriba y no en las de la tierra.” FEl re-
flexionar en la Palabra de Dios nos dara una
vision mas amplia de las cosas, y nos mostrara
el camino a seguir.

Por otra parte, la falta de meditacién hara
que nuestro ministerio sea estéril. Recordemos
el dicho del Maestro: “No podéis servir a Dios
y a Mammén.” En este mundo tan lleno de
apremio y nerviosidad, muchas veces se deja
de lado a los pobres y a Jos enfermos, como tam-
bién a las personas de edad avanzada. Seria
excelente si como obreros en la causa de Dios
dedicasemos algitn pensamiento a la manera de
ayudar a estos desheredados de la fortuna, ya
sea con nuestros medios o con nuestra influencia,
durante el afio 1954,

Hay otro asunto relacionade con la obra
de Dios en el cual conviene meditar también.
Me refiero a los sectores virgenes de nuestro
territorio, donde tendremos que entrar con el
Evangelio durante este ano. Existen muchas
ciudades grandes y populosas donde tenemos muy
pocos miembros, y las tales debieran constituir
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un verdadero desafio para el ministerio adven-
tista. jComencemos, pues, a pensar en la solu-
cion de este problema!

Meditar en estas cosas es una actividad de
importancia capital. Deseo llamar la atencién
de los lectores a un pensamiento que se encuen-
tra en el versiculo 19 del capitulo 10 del libro
de los Hechos. De este texto se desprende
que la meditacién anima al Espiritu a impresio-
nar nuestros corazones. El apéstol Pedro habia
tenido una vision muy significativa, y al reflexio-
nar en la misma, permitié que el Espiritu se
allegara a él e impresionara su corazon, capa-
citindolo en esta forma a cumplir su misién.
Sigamos el ejemplo de este apéstol y meditemos

en la mision que Dios nos ha confiado. La
meditacién en los grandes propésitos de nuestra
iglesia nos reportard inestimables beneficios.

Asi como la meditacién en la visién que aca-
baba de tener le ayudé a Pedro a cumplir su
cometido, también nos ayudara a nosotros a com-
prender las grandes posibilidades que nos ofre-
cen los vastos territorios de la América latina
donde ailin es desconocido el Evangelio de Jesu-
cristo. Oremos para que el Espiritu de Dios
descienda sobre todos con un poder inusitado
durante el afio 1954. Comencemos a trabajar
con fidelidad y dedicacion, y recibiremos la
gracia del Sefior para un ministerio mas efec-
tivo durante el presente afio.

Abordemos la Vida en Forma Integral—IlI

Por Arturo L. Bietz
EVITEMOS LA CONGOJA Y LA ANSIEDAD
CAPITULO 2

A ANSIEDAD y la congoja son realidades

profundas en el siglo veinte. Hay muchos
que creen que éstas son las caracteristicas mas
prominentes de la civilizacién occidental. Los
estudiosos de Ia naturaleza humana han sefiala-
do la ansiedad como el motivo fundamental de
la conducta emocional anémala. Muchos estin
tan llenos de ansiedad, que frustran todos sus
esfuerzos tendientes hacia el éxito.

Se cuenta el caso de un hombre tan lleno
de ansiedad, que resolvié que la tnica forma
de escapar de sus dificultades era el suicidio.
Estaba de pie junto a un precipicio listo para
saltar, cuando lo detuvo un hombre que vino
rapidamente para preguntarle la causa de tan
drastica decisién. El hombre que estaba junto
al precipicio contesté que la condicién del
mundo lo llenaba de tal ansiedad que habia
decidido terminar con todo. El hombre que
acababa de presentarse en escena le pidié6 que
lo acompaiara en un corto paseo para conver-
sar algo sobre el asunto. El cuasi suicida ac-
cedié de buen grado a esta proposicion. Cami-
naron largo tiempo conversando acerca de la
naturaleza del mundo y de la futilidad de la
vida. Cuando llegaron al mismo punto, segin
se dice, los dos se lanzaron al vacio. La reali-
dad de este incidente no interesa; lo que
se destaca en él es el estado de animo que des-
cribe. Demasiadas personas se han paralizado
completamente debido al sufrimiento que les
han producido la angustia y la ansiedad.

La ansiedad es un estado de la vida exce-
sivamente doloroso. Ni la Inquisicion ha sido
responsable de tanta tortura. La ansiedad ata-
ca al hombre cuando se encuentra mis debili-
tado; prepara trampas y enlaza a sus victimas.
No permite que su prisionero escape ni aun
por medio de las diversiones, ¢l bullicio, el tra-
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bajo. el juego, y no da tregua ni de dia ni de no-
che. Es un tirano cruel.

La persona poseida de ansiedad ha queda-
do entrampada en sus intimas y contradicto-
rias emociones, vy se convierte en la victima de
su vida en vez de ser el amo. En tal dilema se
ve aprisionada, sin la menor via de escape po-
sible. Sus intentos de evasién generalmente con-
cluyen en un verdadero frenesi, porque no al-
canza a comprender que la amenaza no precede
de ningin sitio en particular.

El hombre presa de ansiedad se siente ame-
nazado y tiene temor. Tiende a consumirse con
sentimientos de indignidad, desamparo, despre-
cio, humillacién, aislamiento y frustracion. Se
siente como han de sentirse los animales en-
trampados cuando luchan para salvar su vida.
Fisicamente, tales personas se encuentran en
un estado de tension, y tienden a desgastarse a
si mismas por friccion en lugar de luchar y
liberar su energia en forma normal. Tales per-
sonas parece que interiormente corrieran con
desesperacién una carrera pedestre. Pero exte-
riormente permanecen estaticas, sin energia pa-
ra emprender las tareas que deberian realizar.

Los que estan dominados por la ansiedad,
descubren que les es imposible librarse de ella
estando en compaiiia de otras personas. Estan
tan preocupados con respecto a si mismos y
a sus propias reacciones, que no disponen de
tiempo para ocuparlo en diversas actividades
de naturaleza social. Estin llenos de inhibi-
ciones. Hay muchas cosas que les gustaria ha-
cer, pero se sienten incapaces de iniciarlas.

La ansiedad es el resultado de la falta de
comunién con Dios y nuestros semejantes. La
ley del Sefior se resume toda en amor a Dios
y al hombre. Esto significa sencillamente que
¢l propésito total de la vida se puede reducir
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a que nuestras relaciones con el Creador y con
nuestros semejantes estén en armonia. Cuando
Adin y Eva pecaron, se escondieron a causa
de la ansiedad interior que los dominaba. Des-
de entonces, la ansiedad debida a la frustra-
ciéon de la comunién del hombre con su Hace-
dor ha minado la naturaleza humana. El
hombre que se halla en intima comunién con
Dios puede desafiar los peligros exteriores. Aun
en el orden del amor humano puede percibirse
la desaparicién de la ansiedad, porque dos se-
res que se aman, sintiéndose el uno junto al
otro desafiardn con valentia la muerte misma.
La ansiedad es un sintoma de falta de amor y
comunién. Un mundo solitario y lleno de odio
engendra una tensién intensa y casi insoporta-
ble.

Las personas que no se sienten seguras, y
que por lo mismo estin ansiosas, experimentan
la necesidad constante de obtener seguridad.
Poseen escasa fortaleza; por eso atesoran has-
ta sus mMAS magros recursos y no se atreven
a emprender nuevas actividades. Tales perso-
nas se someten frecuentemente a examenes fi-

sicos para asegurarse de su salud. Evitan via-_

jar en avion. No desean acercarse a las ven-
tanas del piso ntimero treinta de un rascacie-
lo. Si se hospedan en un hotel, tratan de ubi-
carse cerca del primer piso. Si se encuentran
en una pieza del iltimo piso, mantendrin las
ventanas cerradas por temor de caer a la calle
o al patio. Tales personas temen las armas de
fuego, y no permitirin que haya una de ellas
en casa. Los cuchillos afilados simbolizan muer-
te, de modo que hay que evitarlos. Algunas
personas dominadas por la ansiedad evitan sa-
ludar estrechando la mano, o tocar los objetos,
por temor de contagiarse. Cualquier rasguiio
sin mayor importancia debe cubrirse rapida-
mente con tintura de yodo o mercurio-cromo.

Una mujer de 45 afios se quejaba de que
los cuchillos le producian gran ansiedad. De-
bido a esta fobia, nunca se podia poner un cu-
chillo sefialando en su direccién. El extremo
agudo de éste siempre debia dirigirse en senti-
do contrario a ella. Si alguien tomaba un cu-
chillo y sefialaba con él en su direccién, se
ponia histérica y clamaba pidiendo misericor-
dia. Esta fobia le impedia realizar con eficien-
cia su trabajo como duena de casa, porque vi-
via en un estado de permanente temor. Se per-
cataba de lo ilogico de sus reacciones, pero era
incapaz de hacerles frente.

Una investigacion del caso revelé6 que habia
tenido contacto sexual con sus hermanos ma-
yores a la edad de seis afios. Cierto dia la
madre los sorprendié y procedié a castigar a
la chica sin misericordia. El sentimiento de cul-
pabilidad se intensificé en gran manera y en-
gendr6 una ansiedad indecible. Cuando cum-
plié trece afos, la madre le proporcioné un li-
bro sobre la trata de blancas. La nina lo abrio
y vié en él una ilustracion que presentaba a
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un hombre que trataba de violar a una mujer,
que luchaba para defenderse. La figura mos-
traba al hombre con un cuchillo en la mano
dirigido hacia la espalda de la mujer. y esta
ilustrakién atemorizé de tal modo a la nina. que
arrojo lejos el libro y salié corriendo de la ha-
bitacién gritando histéricamente, Olvidé el in-
cidente, pero el impacto causado en el incons-
ciente produjo una cicatriz permanente en su
vida emocional. La conciencia de culpabilidad
se acoplé con el temor que le causé6 aquella
ilustraciéon, y ambos se combinaron para ha-
cer del cuchillo un simbolo de amenaza para
su seguridad. Ya en la edad adulta sentia aiin
una gran ansiedad, pero su angustia anterior
se habia convertido en una fobia por los cu-
chillos. los que habian llegado a ser un sim-
bolo de aquella experiencia de su infancia.

La ansiedad no es sélo un problema cmo-
cional. Se convierte también en un problema
de orden fisico. Puede también extender sus
efectos a cada tejido del cuerpo. Un estado de
ansiedad moderado puede producir aumento del
apetito. En tal caso la victima comerd dema-
siado y aumentard de peso. En efecto, una
persona que nos vino a consultar hace poco,
se quejaba de tener exceso de peso. Cuando
le mencionamos que debia reducir el volumen
de sus comidas, confesé que habia tantas difi-
cultades en su casa y que sus relaciones ma-
trimoniales eran tan anormales, que casi la
unica satisfacciéon que obtenia de la vida era
comer. No creia que fuera correcto que tuvie-
ra que negarse este unico placer que le res-
taba. Cuando se sentia deprimida, comia mas
y le parecia que se sentia mejor. Es cierto,
por supuesto, que la ansiedad intensa puede
producir la pérdida completa del apetito; pero
cuando las emociones se desequilibran suave-
mente, por asi decirlo, la ingestién de una ma-
yor cantidad de alimentos produce un efecto
tranquilizador; desempefia el papel de sordi-
na de las emociones agitadas.

Algunos experimentos realizados reciente-
mente con animales en la Universidad de Mon-
treal, Canada, nos revelan que ciertos estados
de intensa ansiedad pueden producir la muerte
tan facilmente como la ingestién de veneno. En
ambas circunstancias el organismo reacciona
como una unidad bajo el impacto producido ya
sea por la ansiedad o por el veneno. Muchas
enfermedades del hombre moderno son el re-
sultado de la ansiedad crénica, que desequili-
bra las funciones del cuerpo. Esta puede mani-
festarse en palpitaciones del corazén, en tlce-
ras duodenales y otras enfermedades mis.

Una de las actitudes que pueden producir
ulceras, es la de alardear independencia y su-
ficiencia propia, para cubrir ansiedad, resen-
timiento y hostilidad. Esas actitudes son pro-
ducto de la ansiedad y del complejo de inse-
guridad. Cuando se afrontan conflictos que no
se pueden resolver satisfactoriamente, suelen
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aparecer enfermedades fisicas de diversos tipos.

Franz Alexander, en un intento de darnos
mas luz con respecto al tipo de personalidad
productora de tlcera estomacal—si se nos per-
mite llamarla asi,—nos dice lo siguiente: “Se
defienden a si mismos contra su inmensa nece-
sidad de ser amados mediante un despliegue
exagerado de eficiencia y capacidad. Aceptan
mas responsabilidades de las que pueden sopor-
tar, hasta que las reprimidas ansias originales
de descanso y ayuda llegan a ser excesivas.
Este deseo constante, y nunca satisfecho ple-
namente, de ser amado, estimula las funciones
digestivas a tal punto que eventualmente se
producen mutaciones organicas en el estémago
y en el duodeno.”—Franz Alexander y Thomas
Morton French, “Psychoanalytic Therapy,”
pag. 4.

Alzunas personalidades que han realizado
amplias investigaciones en el campo de las re-
acciones psiquicas, nos dicen que la ansiedad
puede convertirse en un factor bioquimico. De-
bido al estimulo de las secreciones de las glan-
dulas, por parte de las terminaciones nerviosas.
se pueden liberar sustancias tan perturbadoras
como las toxinas producidas por las bacterias.
En efecto, la invasién bacterial misma parece
ser estimulada por la tensién mental.

. Tal vez no fué por mera casualidad que
la epidemia de influenza de 1918 coincidié con
uno de los periodos de mayor ansiedad de la
primera guerra mundial. Aun el resfrio co-
miin, de acuerdo con investigaciones practicadas
recientemente, parece castigar con mayor vi-
rulencia cuando sus victimas se encuentran en
estado de ansiedad.

Un paciente se curd cierta vez de vémitos
crénicos al pagar al receptor de impuestos una
cuota demasiado alta, lo cual habia sido tema
de una carta amenazadora. La ansiedad pro-
dujo esa reaccién fisica.

Cierto médico informa el caso de un hom-
bre que tenia la presién arterial muy elevada,
y que a la vez sufria de una_ perturbacién en
los pulmones. El descanso y las medicinas no
le producian ningin efecto. Cierto dia el pa-
ciente confesé que habia cometido una gran
injusticia con su esposa, y el doctor arreglé in-
mediatamente una entrevista con esta pareja
mal avenida. Después de discutir amigablemen-
te v de arreglar las cosas, la presién arterial
del hombre disminuyé y los sintomas de la
enfermedad del pulmén desaparecieron también.

Durante un viaje al extranjero, cierto hom-
bre de negocios, aunque de elevados ideales, fué
infiel a su esposa. En su viaje de regreso co-
menzd a sentir intensos dolores fisicos. Le
fué imposible reanudar su triunfante vida de
hombre de negocios. No tenia energia y pa-
recia adolecer de una completa falta de con-
fianza propia. Una serie de tratamientos que le
fueron administrados para aliviarlo de su an-
siedad y confusién no dieron ningin resultado.
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Después de meses de semiinvalidez, el hombre
confesé6 su deslealtad para con su esposa y
recobré la salud. Retorné entonces la confian-
za y se convirti6é nuevamente en un comercian-
te de éxito.

Parece haber cierto propdsito misericordio-
so en la manifestacion de los sintomas fisicos.
Cada desajuste es un intento de ajuste. Po-
driamos decir que estos sintomas son una val-
vula de escape de la ansiedad, cuando ésta lle-
ga a ser insoportable. Le proporcionan a la
victima un fundamento plausible para sus que-
jas, gracias a las cuales obtiene la simpatia del
préjimo, y de ese modo distrae la atencién de la
verdadera causa de la ansiedad. Esto nos ex-
plica por qué hay tantas personas que no quie-
ren que se las alivie de sus sintomas fisicos.
Son capaces de ir de un médico a otro para
descubrir la causa de sus dolencias. El que
les diga que tienen buenos motivos para que-
jarse recibird su simpatia y gratitud, Los sin-
tomas les sirven de procedimiento reductor de
la ansiedad que les produce tan insoportable
presion.

La ansiedad generalmente tiene sus raices
en las primeras relaciones entre padres e hi-
jos. EIl nifio gue no ha recibido amor y que
ha vivido inseguro, se convierte en un adulto
lieno de anciedad y carente de felicidad. De-
masiado a menudo los que no han sido amados
en la ninez, parecen incapaces, cuando llegan
a la edad adulta. de recibir lo que verdadera-
mente necesitan mas. Como regla general se
puede decir que la ansiedad surge de la inse-
guridad, y ésta es el resultado de la falta de
equilibrio animico, de la carencia de relaciones
sociales normales y de una adecuada filosofia
de la vida. La gente que no tiene respeto pro-
pio esta llena de ansiedad; los que han sido
rechazados por los demas, se encuentran en un
estado de tensién; los que viven sin propdésito
y cuya existencia carece de significado, se ven
carcomidos por la ansiedad. El bienestar fi.
sico, el equilibrio animico, la aceptacion social
y una adecuada filosofia de la vida, son facto-
res indispensables para aliviar la ansiedad.

Conviene discutir un poco el significado de
las palabras temor y ansiedad a fin de evitar
todo malentendido. Algunas personas no pue-
den comprender que haya una diferencia sus-
tancial entre esltos dos estados de animo. El
temor es una reaccién ante algo que ocurre en
el “mundo real.” La ansiedad es una reaccion
que esta fuera de proporcién con el peligro que
realmente tiene que afrontarse. La madre que
teme que su hijito va a morir porque tiene un
grano o un resfrio leve, esta definidamente an-
siosa. Si el niiio tiene una enfermedad grave
que puede conducir a la muerte, la reaccién de
la madre, en este caso, es el temor.

Una persona puede temer un accidente y por
lo mismo conducir su coche muy cuidadosamen-

(Continiia en la pdgina 26)
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que deben comenzar la mayor cantidad de di-
chas reuniones, y que se prosiga con esta obra
hasta que se alcance a cada iglesia.

3. Que en todo lugar donde sea posible, los
oficiales de la iglesia y los hermanos laicos
bien dotados se asocien con los pastores para
ayudar en las visitas a los hogares, dar estudios
biblicos, etec.

4. Que para visitar las iglesias situadas en
lugares tan remotos que resulte imposible para el
pastor atenderlas durante este periodo, se les
pida a los hermanos laicos consagrados que las
visiten en parejas, a fin de dirigir estas reu-
niones. .

5. Que se tengan a mano con anticipacion,
las siguientes publicaciones en cada uno de estos
esfuerzos de reavivamiento:

a. Suficientes ejemplares de los ocho nimeros
de Mensajes de Esperanza para distribuir gra-
tuitamente,

b. Biblias para vender.

c. Libros chicos para vender (que conten-
gan el mensaje).

d. Libros del espiritu de profecia para ven-
der. :
e. El Amigo de los Ninos.
{f. Juventud.

6. Que se seleccione el material para nues-
tras publicaciones teniendo en vista esta cam-
pafia, por lo que sugerimos que se prepare un
nimero especial de Juventud, de modo que se
lo pueda aprovechar en este esfuerzo, y que don-
de no se publique ningin periédico destinado a
la juventud se haga provision de impresos
especiales para distribuir entre nuestros jo-
venes.

7. Que se haga un esfuerzo para celebrar
un bautismo en cada iglesia antes de terminar
las reuniones.

8. Que se tomen ofrendas en las respectivas
iglesias a fin de financiar en lo_posible los
gastos que originaran estas reuniones.

9. Que se abarquen temas como los si-
guientes:

a. La
realidad.

b. Sefiales del préximo fin.

c. La segunda venida.

d. La iglesia triunfante.

e. La perpetuidad de la ley.

f. El sibado y su significado.

g. El nuevo nacimiento.

h. La justificacién por la fe.

i. La esperanza de la resurreccién.

j. La reforma pro salud.

10. Que los obreros que trabajan en las
oficinas de los distintos campos, como asimismo
los que lo hacen en las instituciones, se unan
a nuestros pastores, evangelistas y hermanos

Biblia: la Palabra de Dios en la
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laicos a fin de dirigir estas reuniones o dar
estudios biblicos.

11. Que nos fijemos el blanco de ganar
2.000 nuevos miembros en nuestras iglesias
en toda la Division Sudamericana durante el
periodo comprendido entre el 1° de enero y
el 15 de mayo de 1954. .

12. Que los dirigentes de las uniones se
pongan en contacto con los oficiales y las jun-
tas de los campos locales, lo mas pronto posi-
ble, a fin de tener tiempo suficiente para pre-
parar un plan practico, bien trazado y com- -
pleto, que tenga como resultado llevar a cabo
las recomendaciones mencionadas anteriormente.

SE RESUELVE ADEMAS que comenzando
con el 1° de enero de 1954 se haga un esfuerzo
supremo para predicar un sermén evangélico en
cada iglesia adventista y grupo organizado en
toda la Divisién Sudamericana (donde sea posi-
ble celebrar reuniones para el publico), cada
domingo de noche desde esa fecha en adelante.

DURACION DEL EVANGELISMO
PUBLICO

POR CUANTO anualmente se pierden mu-
chas almas para el reino de Dios por la forma en
que se realizan ciertos esfuerzos publicos (tan-
to pequeiios como grandes), los cuales a menu-
do sufren interrupciones en los momentos mas
decisivos debido a que al obrero a cargo de ellos -
se le pide que preste atencién a otras activi-
dades importantes de la obra, como ser con-
gresos de asociacién y de unién, asambleas, va-
caciones, etc..

POR CUANTO cuando, después de varias se-
manas, el obrero reasume sus responsabilidades
en la obra de ganar almas, encuentra que los que
antes estaban profundamente interesados han
perdido todo su interés en el mensaje debido
a que el enemigo aproveché de su dusencia para .
atraerlos mediante los placeres mundanales. etc.,

POR CUANTO el espiritu de profecia insta
repetidamente a la iglesia y a los pastores a .
realizar esfuerzos mayores y mejor preparados
en la obra de salvar almas antes que sea dema--
siado tarde,

SE RESUELVE que en cada campo lo:al
se celebren esfuerzos publicos en todo lugar po- .
sible, comenzando bien a principios del aiio, de
tal manera que el pastor evangelista disponga
a lo menos de siete a ocho meses de tiempo
indiviso para este propdsito, sin que se lo in-
terrumpa con campahas, congresos y vacacio-
nes, a fin de que tengan tiempo suficiente para
llevar a la gente a decidirse firmemente a acep-
tar el ultimo mensaje de misericordia.

De

“UN VERDADERO ministro hace la obra del
Senior. Siente la importancia de su trabajo,
comprendiendo que mantiene con la iglesia y
con el mundo una relacién similar a la que
mantenia con Cristo.” — “Los Hechos de los
Apdstoles,” pag. 238.
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BLANCOS ALTERNADOS DE BAUTISMOS PARA 1954

Suger. Votados Suger. Votados  Suger. Votados Suger. Votados
Campos 10-1 —15-5 165—30-9  19-10 — 31-12 Total
ion Austral 375 375 425 425 800 800 1.600 1.600
ggigﬁ In::leslizi 550 550 525 525 925 925 2.000 2.000
oy e
?HIO(I;CIBESL one 375 375 475 475 650 650 1.500 1.500
:6n Brasiled
Umo:ilel l{ﬁ)srlt:na 150 150 100 100 150 150 400 400
:én_Brasiled
Umocrilel gﬁ? o 550 550 525 525 925 925 2000  2.000_
2.000 2.000 2.050 2.050 3450 3.450 7.500 7.500

Timidez y Presuncion

Por G. Cupertino
(Secretario adjunto de la Asoc. Ministerial de la Div. Sudeuropea)

UANDO un obrero de Dios viaja por las
ciudades y las aldeas, hirvientes de ac-
tividad, y ve a la gente absorta en la prose-
cucion de ilusiones y placeres, no puede me-
nos que pensar en la pesada tarea que des-
cansa sobre él de amonestar a esas multitudes
lo mas rapidamente posible.

Entonces se aglomeran en su mente un
camulo de sentimientos e ideas. Su pensamien-
to recibe la influencia de lo que ve, y necesita
nada menos que ayuda de lo alto a fin de li-
berarse a si mismo de ciertas tendencias fa-
tales, entre las cuales se cuentan la timidez y
la presuncion.

_ Estas constituyen dos extremos. La timi-
dez, que llega a convertirse en temor, toma
posesion del obrero cuando éste considera que
el lado humano de las cosas es demasiado am-
plio, y demasiado infimo el divino. La timidez
nos amenaza a todos, y debiera ser rechazada
enérgicamente mediante la confianza en Dios.
De otro modo significa derrota. Debido a
que consideraron las circunstancias con sus
propios ojos, en lugar de hacerlo con los de
Dios, los diez espias regresaron con su triste
informe: “El pueblo, . . . es mas fuerte que
nosotros.” (Nam. 13:31.)

Todos estamos en el mismo peligro. Ante
el poder, la riqueza, el nimero, la organiza-
cion y la influencia del hombre, estamos en
peligro de amilanarnos, de perder de vista lo
positivo, a saber, el lado divino de nuestra
misidn: lo que impulsé a Josué y Caleb, “ani-
mados por otro espiritu,” a exclamar: “Suba-
mos luego, y poseamosla; que mas podremos
que ella.” (Num. 13:31.)

En el Nuevo Testamento Pablo nos da la
misma leccion. Senala el hecho de que “an-
tes lo necio del mundo escogi6 Dios, para
avergonzar a los sabios.” (1 Cor. 1:27.) Esto
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se ha repetido a menudo durante el transcur-
so de la historia: La sencilla vara de Moisés
se levanté contra Faraén. A fin de derribar
los muros de Jerico, fué suficiente la extrana
y silenciosa marcha de un pueblo inerme y
acompafado por el arca del pacto. Y para
afrontar al ejército amalecita, compuesto de
135.000 hombres armados, no fueron necesa-
rios mas de 300 hombres provistos de canta-
ros y antorchas.

Hay aun més ejemplos que nos confirman
la realidad de las palabras “No con ejército,
ni con fuerza, sino con mi Espiritu, ha dicho
Jehova de los ejércitos.” Vemos coémo, gra-
cias a la honda de un joven pastor, el gi-
gante Goliat cae al impacto de un solo golpe;
gracias a un pufiadito de jovenes exilados en
Babilonia, el honor de Dios fué vindicado en
la corte de ese imperio; y que un solo joven,
veslido con un sencillo ropaje de piel de ca-
mello, proclamé el mensaje del advenimiento
en la vispera misma del comienzo del minis-
terio de Jesis. Si, es muy clara la verdad
de que “lo necio del mundo escogié Dios ¥
. . . lo menospreciado, . . . y lo que no es, para
deshacer lo que es.” (1 Cor. 1:27, 28.) Cuan-
do el joven obrero, aunque no posea los lau-
reles académicos, acepta el llamado del Senor,
aprovecha la oportunidad de educarse e ins-
truirse a si mismo, y gracias a la oracién y
al estudio se convierte en un hombre de la
Biblia, y puede progresar con la firme segu-
ridad de que va a obtener la victoria. “Por-
que no nos ha dado Dios el espiritu de temor,
sino el de fortaleza, y de amor, y de templan-
za.,” (2 Tim. 1:7.)

EL PELIGRO DE LA SUFICIENCIA PROPIA

El otro pelicro que nos aguarda es el de
la presuncién, la suficiencia propia. Cuando
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de tal manera que el que sélo asiste en esas
ocasiones puede seguir los puntos claves del
mensaje. En los dias menos concurridos tra-
tan otros temas, prefiriendo los que son de
tenor espiritual, de modo que, frecuentemente,
tales reuniones van tomando progresivamente
el tono mas confidencial de las reuniones de
estudio biblico o de oracién.

Grandes oradores, manejando con maestria
el método alternado, han alcanzado muy bue-
nos resultados. Es indudable que ese método
tiene sus ventajas y sus inconvenientes. Entre
las ventajas puede destacarse el hecho de que
las personas mas interesadas en el mensaje

. pronto se encuentran en un clima de reuniones
~muy espirituales que favorecen sus decisiones.
Entre los inconvenientes que se notan estad
el de que se van barajando dos series de te-
mas, y no todos los que tienen una inclina-
cién légica pueden apreciar esa alternacion,
en la que impresiona la falta de armonia y
relacién entre una conferencia y la que le
sigue. También se nota alguna dificultad en
aumentar el auditorio durante los dias menos
favorecidos porque no hay un nexo légico en-
tre un tema importante y los temas inmediatos
que le siguen. No obstante, si el orador sabe
hacer distinguir el caricter de esa trama de
conferencias diferentes, el obsticulo de la fal-
ta de secuencia puede ser superado por las
personas que se entusiasmaron con las conferen-
cias principales,

Los ciclos de conferencias dictadas en for-
ma alternada se caracterizan por su estructura
heterogénea y, por lo tanto, ofrecen la ventaja
de intercalar temas imprevistos en cualquier
momento, en relaciéon con festividades patrio-
ticas, etc. Esas series de temas son presenta-
das generalmente como listas de temas para
la primera semana, segunda, tercera, cuarta.
etc. Otras veces, para destacar la ilaciéon 16-
gica de cada una de las series combinadas, se
las separa, seialando cuidles son los “temas de
los domingos™ y cuiles los “temas de entre se-
mana.” (*) .

LOS CICLOS DE CONFERENCIA DE
ORDENACION TEMATICA

Ademas de las series de temas dispuestos
en orden cronolégico y en forma alternada o
combinada, estan los ciclos de conferencias

* La Sociedad de Estudiantes Misioneros del
Colegio Adventista del Plata, de Puiggari, Entre
Rios, Argentina, publicé en forma mimeografi-
ca varias series de titulos para conferencias que
siguen el método alternado. Una de ellas es la
de J. L. Shuler, publicada bajo el titulo *“Orden
Sugerente de Temas para un Esfuerzo Evangé-
lico de Quince Semanas de Duracién,” en la que
ge presentan cinco temas por semana ordenados
como para un piblico protestante. Otra lista ti-
tulada "“Temas Sugerentes para Conferencias,” que
fué presentada por el pastor Juan Ferri, en el
afio 1942, en las iglesias de Villa Urquiza y La-
nis Oeste, ha sido programada como para un
puablico catélico durante 29 semanas.
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de ordenacién temética. En tales ciclos se dis-
tinguen dos procedimientos diferentes.

Uno de los procedimientos de ordenacion
tematica es el que dispone la secuencia de los
temas en forma de una serie logica que per-
mite desarrollar los principales rasgos del men-
saje adventista, tal como el que fué dado a
conocer por el pastor Victor Ampuero Matta
en la serie dominical que dicté en la Iglesia
de Palermo en 1947 y que fué publicada en
el mismo afio por la revista El Predicador
Adventista (afio 15, No. 4, pag. 9), bajo el
titulo “Lista de Temas para Conferencias.”

El otro procedimiento de ordenacién tema-
tica sblo difiere del sistema anterior en que
es uno de los mas antiguos, por el hecho de
ordenar los temas en etapas definidas, orien-
tadas en forma pedagégica, de modo que, se-
gin el caso, el ciclo de conferencias puede
dictarse en forma breve o amplia, sin omitir
el contenido esencial de las diversas etapas
que completan el mensaje.

Aunque reconocemos los méritos de todos
los otros sistemas, porque los hemos ensayado
durante una década, el método que nos ha
resultado mds satisfactorio es el que publicamos
en el afo 1942 bajo el titulo “La Exposicion
Légica de la Verdad,” y que ha circulado pos-
teriormente en varios colegios bajo el titulo
de “Ciclo de Conferencias Adventistas.” Siete
afios después, el mismo método de ordenacion
tematica de los ciclos de conferencias en eta-
pas fué adoptado por el conocido evangelista
de la Divisién Sudamericana, pastor Walter
Schubert. '

La “Lista de Temas para Conferencias Pu-
blicas,” dada a conocer por el mencionado
pastor en El Predicador Adventista (afio 17,
No. 5, septiembre-octubre de 1949), presenta
una seriacién de 42 conferencias, agrupadas
en ocho etapas: I. Temas introductorios (cua-
tro conferencias); II. Temas para establecer
confianza en las Sagradas Escrituras (tres con-
ferencias) ; III. Temas para la aceptacién de
la segunda venida de Cristo (seis conferencias) ;
IV. Temas para la aceptacién de Cristo como
Salvador (tres conferencias); V. Temas sobre
los mensajes de los tres angeles (quince con-
ferencias); VI. Temas de salud (dos confe-
rencias) ; VII. El estado de los muertos (tres
conferencias) ; VIII. Temas varios para con-
firmar a los nuevos creyentes (seis conferen-
cias).

Tanto el ciclo de conferencias que presen-
tamos en el afo 1942, como el que presentd
el pastor Schubert en 1947, han sido prepara-
dos en etapas y la seriacion de temas es muy
similar, porque en amhos casos se ha tomado
en cuenta a un piblico catdlico, indiferente,
0 con escasos conocimientos religiosos. Repro-
ducimos a continuacién la lista de etapas que
publicamos en el afio 1942 y que, por consi-
guiente, debe ser actualizada en lo que a los
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temas introductorios se refiere, porque con-
viene que tales temas siempre enfoquen los
acontecimientos que llaman la atencién en el
momento de dictar la conferencia.

ETAPAS PARA UN éICLO DE CONFERENCIAS
ADVENTISTAS
Primera etapa: TeEmas INTRODUCTORIOS. Cua-
tro conferencias acerca de diversos aconteci-
mientos y problemas de actualidad.
Segunda etapa: TEMAS QUE ACREDITAN LA BI-
BLIA. Cuatro conferencias referentes a la Bi-
blia y a su valor cientifico respecto a los ori-
genes del universo y del hombre, su valor his-
torico demostrado por la arqueologia y su sig-
nificado como fuente de sabiduria y bridjula
de la humanidad.
Tercera etapa: TEMAS DE CARACTER PROFETICO.
Ocho conferencias que enfocan las profecias
en general acerca de las antiguas civilizacio-
nes; el capitulo 7 de Daniel (sin el papado),
las profecias mesianicas; los discursos profé-
ticos de Cristo acerca de la destruccién de Je-
rusalén, las conmociones de la naturaleza, el
aumento del crimen y la inmoralidad.
Cuarta etapa: TEMAS EXPOSITORES DEL EVAN-
ceL1o. Cinco conferencias dedicadas a la cues-
tién del origen del mal, el plan de salvacién,
el arrepentimiento, la fe y la relacién entre el
Evangelio y la salud, destacando la importan-
cia de la vida temperante.
Quinta etapa: TEMAS CONCERNIENTES AL DECA-
Loco. Cinco conferencias acerca de la ley como
trasunto del caricter de Dios, como norma del
Juicio, destacando la relacién de las profecias
de Daniel con el Decalogo (los 2.300 dias y
Daniel 7, altima parte).

Sexta etapa: TEMAS ALUSIVOS AL saBADO. Cua-
tro conferencias destacando la importancia del
sabado como monumento de la creacién, y dia
de reposo cristiano, sefialando el origen del des-
canso dominical y la restauracién del reposo
sabéitico en la Tierra Nueva.

Séptima etapa: TEMAS REFERENTES AL MAS ALLA.
Seis conferencias que enfocan el sentido de la
muerte. La imposibilidad de comunicarse con
los difuntos, la esperanza de la resurreccién,
la cuestién de las retribuciones y castigos, el
significado del milenio y la transformacién de-
finitiva de la humanidad mediante el don de
la inmortalidad.

Octava etapa: TEMAS DE DECISION. Seis con-
ferencias acerca de la inminencia del retorno
de Cristo, la parabola de las diez virgenes, el
fin del tiempo de gracia, el camino de la re-
belion y el sendero de la obediencia, la oracién
como radiotelefonia del alma y el enigma del
nuevo nacimiento.
Novena etapa: TEmas ApocaLpTicos. Ocho
conferencias acerca del Apocalipsis recalcando
las bendiciones de su estudio y sefialando sus
principales profecias, con el propésito de hacer
notar la lucha entre el bien y el mal y desta-
car el triunfo final del pueblo que guarda los
mandamientos de Dios y tiene la fe de Jesus.
En vista de que la simple enumeraciéon de
los cincuenta temas que integran el ciclo de las
nueve etapas recién mencionadas no seria de
tanto valor como un comentario alusivo a los
propositos de cada una de ellas, en el préximo
namero se enfocaran las caracteristicas que
deben tener los temas introductorios de un ci-
clo de conferencias adventistas.

EL EVANGELIO DE LA SALUD

Proteja la Salud de su Esposo

Por Evelyn Craw Mathews *
(Impreso con permiso del Pulpit Digest de octubre de 1952)

* La Sra. de Mathews es la esposa del pas-
tor Arnold A. Mathews, pastor de la Iglesia
Unida de la calle George, de Peterborough,
Ontario, Canadd. Es hija y nieta de pastor, ¥
su familia cuenta con no menos de siete mi-
nistros. Por lo tanto, no dudamos de que se
expresa con la autoridad que presta la ex-
periencia.

N MEDICO me dijo lo siguiente, hace unos
doce afios, cuando me estaba iniciando

en la vida matrimonial: “La salud de un hom-
bre depende en gran medida de los cuidados
de su esposa; esto es particularmente cierto
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en el caso de los profesionales. Si las esposas
de pastor lo comprendieran, tendriamos menos
ministros enfermos ‘del corazén, neurasténicos,
padeciendo tlceras gastricas y toda la lista de
impedimentos que los obligan a tomar largos
periodos de descanso o aun a abandonar su
profesion antes de llegar a la época de su ju-
bilacién.”

Este médico era un hombre de mucha ex-
periencia en una gran ciudad. Muchos pasto-
res estuvieron bajo su cuidado durante varios
afios. Se interesaba particularmente en ellos,
porque habia crecido en un ambiente religicso.
Poco después concerté una cita con este doc-
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tor para que me diera algunos consejos espe-
cificos acerca de cémo puede una esposa sal-
vaguardar la salud de su esposo. Sus sugestio-
nes fueron valiosas para mi y debieran hacer
meditar a muchas esposas de pastor.
Mencioné que en estos dias deberia ser
innecesario recalcar la importancia de un exa-
men médico anual. Pero muchos pastores fa-

Ilan en esto: “iMe siento bien, seria una pér-

dida de tiempo y de dinero!” dicen. Otros no
ven la necesidad de tal examen a menos que ten-
gan que hacerlo para cumplir ciertos requisitos
y tramites. Una esposa puede a menudo per-
suadir con todo tacto a su esposo para que se
someta a este importante examen anual. Si
descubre que no hay nada malo, sera esplén-
dido. Vale la pena hacerlo, aunque no sea nada
mds que para que la esposa recupere la paz
mental.

Puede ser que el médico dé algunos breves
consejos ralativos al régimen alimenticio u
otras cosas que serdn ttiles si se las pone en
prdctica. Si el doctor descubre sintomas que
acusan la necesidad de practicar tratamientos
inmediatos, cuanto antes se comience con ellos,
tanto antes recuperari su salud el paciente.

El hecho de que un médico dictamine que un
hombre sufre de una enfermedad incurable,
implica una conmocion terrible en la vida de
cualquier persona, no importa cual sea la ac-
tividad a que se dedique. Los ministros, como
los demés hombres, deben cumplir a menudo
con sus tareas a pesar de desventajas fisicas
definidas, de las cuales no pueden librarse.
En algunos casos, lo mejor que puede hacer
una esposa es tratar de que su esposo se sienta
tan coémodo como le sea posible y que vele
para que su vida hogarena sea de lo mas feliz.
Cierto amigo de un pastor, parcialmente im-
pedido a causa de la artritis, dié un testimonio
mas poderoso gracias a su actitud al afrontar
el sufrimiento, que cuanto hubiera podido pre-
dicar en innumerables sermones.

ACTIVIDAD AL AIRE LIBRE

El pastor debe pasar muchas horas dentro
de habitaciones, con frecuencia mal ventiladas.
La esposa debe velar porque tenga una aficién
que se pueda practicar al aire libre, y que le
proporcione placer.

Mi esposo pasaba muchos momentos agra-
dables, en sus dias de soltero en la cancha de
golf. Durante los afios de la guerra, cuando
no se podia jugar al golf en la cancha pu-
blica, se dedic6 a la jardineria. Ahora es un
fervoroso y entusiasta jardinero y su rastri-
llo ha reemplazado a los palos de golf.

Es una verdadera ventaja el hecho de tener
un terreno que se pueda dedicar a la jardi-
neria, a cierta distancia de la casa, donde el
pastor pueda estar solo. Esto permite que el
patio pueda dedicarse a los juegos de los ni-
fios. Se puede encontrar generalmente un jar-
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din suficientemente grande como para que de-
mande Dbastante trabajo manual, no demasiado
por supuesto, lejos del hogar.

Mi esposo llevé a cabo este plan en la
ultima iglesia en que actué. Recientemente, a}
mudarse a una nueva ciudad, una de las pn-
meras cosas que hizo fué alquilar un terreno
para el jardin, a fin de empezar a trabajarlp
la préxima primavera. Junto con los benefi-
cios que se obtienen para la buena salud gra-
cias al ejercicio al aire libre y al rayo del
sol, nuestro jardin constituye una ayuda ma-
ravillosa para equilibrar nuestro presupuesto.
Ademas, jtambién amamos las flores que nos-
otros mismos cultivames, por supuesto!

Los meses del invierno presentan el pro-
blema de la dificultad para encontrar una ac-
tividad saludable y conveniente que se pueda
desarrollar al aire libre. A veces la opinién_de
los nifios influye en el hombre para que elija
sus ejercicios fisicos. Los hijos del pastor
juegan mucho menos con su padre que los d'e-
més nifios. Si el padre obtuviera satisfaccion
en el patinaje o en las excursiones de la ninez
una salida de toda la familia para participar
de uno u otro de estos deportes puede constt
tuir una gran fuente de salud y felicidad.
Pero ya sea que un hombre haga ejercicio con
su familia o sin ella, necesita tener recreacion
al aire libre en forma regular durante todo el
afio.

EL VALOR DE LOS DIAS FERIADOS

“Una de las formas mas seguras de que up
hombre quebrante su salud consiste en qué
tenga la idea insensata de que debe estar con-
tinuamente en el puesto del deber,” dijo ciertd
vez un médico, jefe de una clinica.

“Los pastores son seres humanos lo mism¢
que los demas hombres. Necesitan un dia 3
la semana para descansar y recrearse. Pero
jcuén pocos de ellos lo hacen! ;Cémo pueden
predicar en forma convincente acerca de 18
necesidad de tener un dia de descanso por
semana, es algo que no puedo entender! Al
gunos pareciera que se sintiesen culpables St
muy de vez en cuando se toman un medio dia
no para los asuntos de la iglesia, sino para sU
propio refrigerio.”

Otro médico sefialé que, aunque algunos pas-
tores parecen estar de acuerdo en tomar und
vacacion durante el verano, muchos de ellos
son llamados a la iglesia durante ese period®
para atender funerales o bodas. Otros traba-
jan demasiado duramente, reemplazando a otros
pastores, o estudiando durante lo que Ilaman
sus “vacaciones.” Pareciera que por tempera-
mento hubiera hombres que no tuviesen “es-
piritu de vacacién.” Aunque se encuentren
a kilémetros de distancia de su hogar, no sa
ben cémo desligarse de la carga de su trabajo
o de la actividad mental relacionada con la pro-
mocion de planes y la organizacién de los mis
mos para la proxima temporada.
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Un destacado médico declard cierta vez que
los pastores se heneficiarian muchisimo mas si
gozaran de algunas cortas vacaciones disemina-
das a lo largo del afio, que disfrutando de una
sola vacacion mas prolongada una vez al ano.
Aconsejaba a los pastores que se alejaran de
la ciudad una vez por semana, por causa de
su salud, aunque sélo fuera por unas pocas
horas. Su opinién era también que el hombre
necesita un dia completo de descanso cada
mes, fuera del alcance de los problemas y
las actividades de su iglesia. Segin su opinién,
ésta es la tinica manera de escapar de la “te-
rrible tirania” de una congregacion.

Los pastores que siguen un plan de esta na-
turaleza, conocen su gran valor, con pocas
excepciones. Pero no es facil poner en prac-
tica este plan, hallindose en la mitad de la
vida, por asi decirlo. Si un pastor debe salir
ocasionalmente, necesitara la cooperacion y el
dnimo de su esposa. La anciana Sra. Jones, una
“madre en Israel,” o el Sr. Smith, una columna
de la iglesia central, pueden enfermarse seria-
mente o morir después que el ministro ha sa-
lido. La esposa del pastor puede ponerse en
contacto con él en caso de necesidad. Con
mucho tacto ella puede atender los asuntos
de menor importancia durante la breve ausen-
cia del pastor.

QUE HAYA PAZ DURANTE LAS COMIDAS

Los pastores hacen bromas a veces por la
dificultad que tienen para digerir todas Jlas
cenas a las cuales deben asistir. Pero mayor
daifio reciben su sistema digestivo y nerviosn
por causa de las comidas ingeridas a horas
anormales y por las interrupciones y el apuro
con que a veces tienen que comer.

Los llamados telefénicos durante la hora
del almuerzo o la cena y aun el desayuno son
un problema constante en la casa del ministro.
Un pastor conocido mio no contestaba los lla-
mados telefénicos mientras estaba comiendo.
“El Sr. X estd almorzando,” era la respuesta
que daba su esposa. Pero en algunas ocasio-
nes, por causa de la armonia, la esposa no
puede rehusar que un llamado urgente sea aten-
dido por el pastor mismo. No obstante, a me-
nudo la esposa o un hijo o hija pueden ayudar
al pastor a atender el teléfono durante la hora
de la comida. Puede ser que haya hombres
que no sufran por causa de las interrupciones
a esa hora, pero otros realmente necesitan paz
mientras estan comiendo. La indigestién y las
ulceras estomacales pueden tener por causa
el comer en esas condiciones. Tales enfer-
medades no son poca cosa. Mi padre, que sirvié
a su iglesia cuando la presién de las activi-
dades de la vida no era tan grande como hoy,
vivié una existencia bastante miserable durante
varios anos por causa de dificultades estoma-
cales que surgieron en parte debido a su vida
de pastor.
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La esposa puede cooperar para que el pro-
ceso digestivo de su marido sea normal no sola-
mente tratando de que a la hora de la comida ha-
ya paz y tranquilidad, sino sirviéndole alimentos
apetitosos y a horas regulares. Puede animarlo
también a que se tome un breve descanso des-
pués de comer. Pocos hombres ven la impor-
tancia de descansar a medio dia o después de
la cena, hasta que el médico descubre que tienen
una ulcera y que necesitan descansar. Pero
cuanto menos complicado es incluir este senci-
Ho habito en el programa diario como algo nor-
mal, Ciertamente, vale la pena.

ESPOSAS, PERMANECED JUNTO A
VUESTROS ESPOSOS

-El nimero de internados y enfermos varia
en las diferentes congregaciones, pero el visitar
a los tales es una de las demandas més pesadas
para el pastor en muchas iglesias. Los llama-
dos procedentes de los hogares en los cuales
hay luto es otro de los mayores deberes del
ministro. El desgaste nervioso del pastor es muy
grande. Su capacidad de simpatia, paciencia y
comprensién llegan al limite cuando debe vi-
sitar personas abrumadas por sus problemas.
Los dolientes parecieran hallar un placer extra-
fio en describir en todos sus detalles los instan-
tes en que sus amados fallecieron, y se espera
que el pastor escuche estos relatos de labios
de todos.

Un pastor le confesaba a su esposa: “Después
de escuchar la descripcion de todos los dolores
que sufrié6 la Sra. Doe en la espalda, y los
comentarios detallados acerca de las coyuntu-
ras inflamadas de la Sra. Smith, me pregunto
si mi propio organismo esta funcionando normal-
mente.” Se dice que los jévenes estudiantes de
medicina sufren a veces de los sintomas men-
cionados en sus libros de texto, pero el pastor
debe escuchar a menudo una larga lista de
sintomas de enfermedades en forma mucho
mas vivida que cualquier dato que se pueda
leer en un libro.

La sefiora del pastor debe estar preparada
para permanecer junto a su esposo y ayudarlo,
si bajo la demanda de las visitas de los enfermos
comienza a preocuparse de sus propios dolores
y molestias.

Si, cualquiera sea el problema relacionado
con la salud del pastor, la esposa debe perma-
necer a su lado y prestarle todo el apoyo mo-
ral y la ayuda practica. La situacién de cada
hombre es distinta. Ya sea aguda o crénica,
el problema del hombre no pareciera tan gran-
de si lo puede compartir con su esposa. Tal
vez una de las mejores cosas que pueden ha-
cer un pastor y su esposa seria discutir juntos
las sugerencias presentadas en este articulo, Tal
vez discrepen con algunas de las ideas, pero
sin duda hay unos cuantos puntos que se pue-
den aplicar a su propio caso. Si un solo plan

(Continiia en la pdgina 32)
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i Faltan 90.000!

Por Roberto M. Whitsett
(Secretario adjunto de la Asoc. Ministerial de la Asociacién General)

AY a lo menos 90.000 ex adventistas que

viven dentro de la zona de influencia de
nuestras iglesias de Norteamérica. Para ser
exactos, diremos que durante los iltimos 16
afios hemos eliminado de los registros de las
iglesias en esta division a 94.848 personas, o
porque apostataron o porque se informé que
no se sabia nada de ellas. Aceptando que al-
gunas hayan fallecido, sin duda ain viven mu-
chas de las que fueron borradas de la iglesia
antes de 1946. Esto representa una pérdida
pavorosa; pero estos ex adherentes son exce-
lentes candidatos a ingresar en el redil si la
iglesia en general, y el ministerio en particu-
lar, les manifiestan un interés amante y una
consideracién tierna. Una calida invitacién pa-
ra unirse nuevamente a la iglesia remanente
de Dios debiera extendérseles a todos ellos.

El Concilio de Primavera de 1953 de la
Junta Directiva de la Asociacién General es-
tudié cuidadosamente este serio problema. El
secretario de estadisticas informé que 16.589
personas se afadieron a la iglesia por bau-
tismo y por profesion de fe durante 1952. Esto
significa sélo 9,8 por cada pastor ordenado
de América del Norte. Si todos los obreros
evangélicos que son ordenados se afiadieran a
este total, el término medio de almas ganadas
a la verdad por cada obrero se reduciria pro-
porcionalmente. Durante el mismo periodo de
doce meses, 2.925 personas se perdieron para
la iglesia por fallecimiento, 4.363 por aposta-
sia y 1.584 desaparecieron; un alarmante total
de 8.872 nomhres fueron borrados de nuestros
registros en América del Norte durante 1952,
Esto es mas que la mitad del nimero afa-
dido a la iglesia por bautismo y por profesién
de fe, y explica por qué los pastores y los
evangelistas deben bautizar a lo menos dos-
cientas personas para obtener una ganancia
neta de cien miembros.

No hay duda de que estas alarmantes pér-
didas que se producen afio tras afio no son
necesarias. El ministerio adventista es sin duda
mis eficiente y mas efectivo en la obra de sal-
var seres humanos para el reino de los cielos
que lo que seiialan estos nimeros. Estos 90.000
ex adventistas no dehieran considerarse como
perdidos. Los pastores y los dirigentes de las
iglesias dehieran aceptar el llamamiento a lo-
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grar que de nuevo participen de plena comu-
nidén con nosotros esas almas que han abando-
nado temporalmente el redil. Debjeran ha-
cerse planes cuidadosos inmediatamente y se
debieran organizar todas las fuerzas de la igle-
sia para cumplir este propésito.

Si la iglesia ha de aceptar este llamamien-
to, una de las mas grandes necesidades sera
la de predicadores que realmente prediquen.
Todos los que participamos del ministerio de-
biéramos mantener constantemente delante de
nosotros, como asunto de importancia primor-
dial, el concentrar el culto piblico en la pre-
dicacion de la sagrada Palabra de Dios, se-
mana tras semana, guardindonos de todo lo
accesorio en el tiempo destinado para este pro-
posito. La predicacién tiene un lugar elevado
y distinguido en las Sagradas Escrituras y en
toda la_magnifica historia de la iglesia cris-
tiana. El predicador llamado por el Sefor.
ordenado por el Espiritu, consagrado a pre-
dicar un mensaje divino para el mundo y que
siente consumirse en un celo ardiente por los
perdidos, es el hombre de Dios para esta hora.
La predicacién ha hecho maravillas desde el
Pentecostés hasta hoy. Si los predicadores so-
lamente reconocieran aue su principal tarea
consiste en predicar tanto al piblico como a
las personas individualmente, harian maravillas
ahora y continuarian haciéndolas hasta el fin
del tiempo.

Las dos razones principales que explican
el elevado porcentaje de pérdidas en la Iglesia
Adventista ha sido el empleo del pilpito con
propésitos ajenos al que le corresponde y la
negligencia, de parte de los pastores y los di-
rigentes de la iglesia, para visitar regularmente
y ministrar en forma individual a los miem-
bros. Debiera reconocerse que los servicios de
culto, incluyendo los cultos del sibado de ma-
nana, las reuniones de oracién y las reuniones
evangélicas, debieran ser ocasiones en que se
predicara y se ensehara en forma cristocéntrica
en todas las iglesias. Todos los que ocupan
el pilpito debicran tener este propésito en
vista. Al dirigir las campanas esenciales y los
dias especiales provistos por la denominacién,
debiera ejercerse cuidado para que se los pre-
sente en forma espiritual, acompafiados de la
dignidad que se espera de los ministros que
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conducen a un pueblo a adorar al Dios Alti-
simo. Todos los servicios de la iglesia debieran
ser tan espiritualmente inspiradores, y debie-
ran brindar tanta satisfaccion devocional, que
los adoradores y las visitas llegaran a formar
el habito de asistir a ellos regularmente.

El Sr. W. H. Griffith Thomas, en su libro
“The Work of the Ministry” (La obra del
ministerio), afirma con las palabras que siguen,
que la predicacién tiene intima relacién con
la asistencia a la iglesia: “La prosperidad es-
piritual de cualquier iglesia estd determinada
mayormente por la predicacion de sus pastores,
Yy nos atrevemos a afirmar nuestra conviccion
de que la condicién espiritual de la iglesia ac-
tualmente se debe en gran medida al descuido
de Ja predicacién. Cuando observamos la falta
de interés en la asistencia, y aun mds, la ausen-
cia de poder espiritual en la vida de la igle-
sia. no creemos que sea inexacto decir que
esa situacion se debe al descuido del don de
la predicacion.”—Pag. 201.

COMO ORGANIZAR A LA IGLESIA PARA VI-
SITAR REGULARMENTE A LOS MIEMBROS

El segundo factor digno de énfasis, si es
que hemos de conseguir que los antiguos miem-
bros retornen al redil, es la importancia de or-
ganizar a la iglesia en el sentido de prepararla
para visitar regularmente a todos los miembros.
como también para realizar otras actividades
ganadoras de almas. Pareciera que como pas-
tores estamos muy bien dotados para organi-
zar a las iglesias a fin de que lleven a cabo
ciertas campafias. Pero cuando se trata de
trazar planes para conseguir que todas sus
fuerzas contribuyan a una obra evangélica in-
tegral, en completa cooperacién con el pastor,
parece que esta capacidad desaparece en al-
gunos lugares. El consejo del Sefior al res-
pecto es muy definido: “Si la iglesia es muy
numerosa, que los miembros se retinan en gru-
pos y que trabajen para los miembros de la
iglesia y para los incrédulos.”—“Testimonies,”
tomo 7, pag. 22.

Los pastores se ven obligados a dedicar
mucho tiempo a la rutina ordinaria de la igle-
sia, que podria haber sido atendida facilmen-
te por los dirigentes elegidos con ese fin. Se
debiera ensenar a los hermanos a reconocer
que el principial propésito del pastor es tra-
bajar por las almas y prepararlas para el
bautismo, para que llegen a ser miembros de
la iglesia. “La mayor ayuda que se puede
prestar a nuestro pueblo es enseharle a tra-
bajar para Dios y a depender de él, no de
los pastores.”—Id., pag. 19.

El Seiior ha trazado un plan para la orga-
nizacién de la iglesia que, puesto en practica
con la mayor eficiencia, evitard las apostasias
y nos ayudard a ganar de nuevo a los que
fueron miembros. En el Antiguo Testamento
se instruy6 a Moisés por medio de su suegro
Jetro a delegar su responsabilidad en lugar de
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conservarla toda para si mismo. “Ademis, in-
quiere tu de entre todo el pueblo varones de
virtud, temerosos de Dios, varones de verdad,
que aborrezcan la avaricia; y constituirds a
éstos sobre ellos caporales sobre mil, sobre
ciento, sobre cincuenta y sobre diez. Los cua-
les juzgaran al pueblo en todo tiempo; y sera
que todo negocio grave lo traeran a ti, y ellos
juzgaran todo negocio pequefio; alivia asi la
carga de sobre ti, y llevarla han ellos contigo.
Si esto hicieres, y Dios te lo mandare, t4 po-
dris persistir, y todo este pueblo se irid tam-
bién en paz a su lugar.” (Exo. 18:21-23.)

Cuando este plan se puso en praclica, la
eficiencia de Moisés aumenté en su ministerio
en favor de la gente.

En el Nuevo Testamento el arquitecto de
la iglesia no es otro que su fundador, Jesucris-
to. En Mateo 10 y Marcos 6 leemos acerca
de su comisiéon para los doce discipulos y las
responsabilidades que deposité sobre ellos en
cuanto a la obra evangélica que debian reali-
zar. La mensajera del Sefior dijo lo siguiente
con referencia a este asunto: “Al ordenar a los
doce, se di6 el primer paso en la organizacién
de la iglesia que después de la partida de Cris-
to habia de continuar su obra en la tierra.”
—“Los Hechos de los Apéstoles,” pag. 15.

Después de esto se ordenaron setenta obre-
ros evangélicos adicionales, tal como lo regis-
tra Lucas 10. Se les encomendé que fueran
“de dos en dos delante de si, a toda ciudad y
lugar adonde él habia de venir.” Esta clase
de actividad evangélica, que consiste en ir de
casa en casa, ha resultado muy eficaz para
descubrir a los interesados en el Evangelio y
para proseguir atendiendo su interés en la ver-
dad.

Después del Pentecostés se ordenaron siete
didconos en la iglesia (Hech. 6), y mas tarde
se ordenaron ancianos en cada congregacion
(Hech. 14:23). Era muy natural que des-
pués que se ordenara a estos dirigentes, se
organizaran rcuniones en las que los apos-
toles y los ancianos pudieran discutir el bien-
estar espiritual de la iglesia (véase Hech. 15:
6). Habia que elegir oficiales en cada iglesia,
de acuerdo con lo que se nos revela en la car-
ta de Pablo a Tito: “Por esta causa te dejé
en Creta, para que corrigieses lo que falta, y
pusieses ancianos por las villas, asi como yo
te mandé.” (Tito 1:5.)

Y en la actualidad, en la iglesia remanente,
Dios ha dado consejos adicionales para la obra
evangélica que consiste en la cooperacién de
cada miembro de ella con su pastor.

“Cuando trabaje donde ya haya algunos cre-
yentes, el predicador debe primero no tanto
tratar de convertir a los no creyentes como pre-
parar a los miembros de la iglesia para que
presten una cooperacion eficaz. Trabaje él por
ellos individualmente, esforzindose por inducir-
los a buscar una experiencia mas profunda pa-
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ra si mismos, y a trabajar para otros. Cuando
estén preparados para cooperar con el predl-
cador por sus oraciones y labores, mayor éxi-
to acompanara sus esfuerzos.”—*“Obreros Evan-
gélicos,” pag. 206.

Debiera reconocerse que en cada congrega-
cién tanto los ancianos locales como los didco-
nos y otros dirigentes de la iglesia debieran
compartir con el pastor la obligacion espiritual
de animar y sostener en la iglesia a cada miem-
bro, mientras trabajan con diligencia para con-
seguir que vuelvan al redil los ex miembros.

¢{COMO SE PUEDE HACER ESTO?

, No basta que en un articulo de esta na-

turaleza digamos meramente lo que se debe
hacer para hacer frente al problema de con-
seguir que los ex miembros vuelvan a la igle-
sia, sino que también debe decirse como se lo
puede hacer. A continuacién presentamos una
breve lista de sugerencias.

1. El primer paso consiste en hacer un ar-
chivo con tarjetas que lleven los nombres de
los miembros de la iglesia, de acuerdo con
los libros que ileva el secretario, y ponerlas en
orden alfabético. Alli debiera mencionarse la
condicion familiar de cada hermano, anotando
especialmente si el esposo o la esposa son o
no miembros de la iglesia, el nimero de hijos
que hay en la familia, y la fecha de nacimiento
de cada uno. Cuando esos hijos llegan a la
edad en que deben hacer su decisién, es el
deber del pastor prepararlos para el bautismo.
Después de hacer esto, conviene revisar el li-
bro de la secretaria de la iglesia y anotar los
nombres de todas las personas que fueron miem-
bros de la misma desde quince afios antes, y
que fueron borradas de los registros por cau-
sas ajenas a fallecimiento, o traslado a otra
iglesia. Adéptese toda fuente de informacién
para actualizar la direccién de esas personas,
y una vez encontrada, higanse planes para vi-
sitarlas inmediatamente.

2. Sitiese en un gran plano el domicilio
de cada miembro de la iglesia, indicando con
alfileres de colores u otros objetos similares,
la ubicacién de cada uno de ellos.

3. Dividase la ciudad o distrito en dos, cua-
tro, seis u ocho dreas, en forma proporcnona]
al nimero de ancianos que puedan servir como
jefes de estos sectores. A continuacién se di-
vidird cada seccion en dos o tres distritos mds
pequenos, en los cuales podran incluirse los
domicilios de unos quince o veinte miembros
de la iglesia. En las ciudades grandes, las
zonas postales pueden servir como zonas idea-
les para dividir el distrito. Péngase a un dia-
cono u otro oficial de cierta importancia a car-
go de cada distrito bajo la direccion de un
anciano, quien sera el director de cada zona,
la que a su vez incluira dos o tres distritos.

4. Trabajese de tal manera que cada
miembro de la iglesia sea visitado a lo menos
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una vez por trimestre. Los nuevos miembros
de la iglesia que hace menos de dos afios per-
tenecen a la misma, debieran ser visitados por
lo menos una vez al mes. Todos los micmbros
de la iglesia que vivan dentro de los limites
de cada distrito, debieran formar parte de la
junta visitadora y operar bajo la direccién del
jefe de distrito.

5. Los jefes de distrito y los directores re-
gionales debieran reunirse cada mes con el
pastor para rendir informes acerca de las visi-
tas y discutir la condicién espiritual de la
iglesia.

Al escribir acerca del tema de cémo diri-
gir el rebano del Sefior, Roy Allan Anderson
ha dicho:

“En el Nuevo Testamento apenas si hay
una que otra sugestién relacionada con la se-
paracioén de los miembros de la iglesia; en cam-
bio, todo el énfasis se pone en conservarlos;
o, si alguien se ha apartado, para atraerlo
de nuevo y restaurarlo al redil. . . . La iglesia
es el cuerpo de Cristo. Es el objeto de su
suprema consideracion. Por ella dio su vida.
y cada miembro individualmente es precioso
para él.”—*“The Shepherd Evangelist,” pag-
585.

SUGESTIONES ACERCA DE COMO REALIZAR
LAS VISITAS

La mayor parte de los miembros que se han
separado de la iglesia durante los ﬁltimos quin-
ce ahos, saben en el fondo de su corazén que
la Iglesia Adventista es la verdadera iglesia.
No se apartaron porque dudaran de la ense-
nanza de la iglesia, sino a menudo porque fue-
ron herides sus sentimientos o se los descuidd
y olvidé. Al visitarlos, el pastor u oficial de
la iglesia necesita asegurar a estas almas erran-
tes cuanto se las ama. Este interés aliviara
su corazon. En seguida, el visitante debiera
estar preparado para escuchar una larga histo-
ria reveladora de cudn poco se preocuparon
los dirigentes de la iglesia, en el pasado, de
esta alma en particular. Enumeramos unas po-
cas sugestiones que debieran tenerse en cuenta
al visitar a los ex miembros en un esfuerzo
especial para conseguir que vuelvan a formar
parte de ella. v

1. Nunca dé la impresion de que estd im-
paciente. Mas vale ganar un alma que econo-
mizar un minuto. Jesis pasé toda una noche
hablando con algunos hombres.

2. Sea szmpattco. Mis de una de esas per-
sonas ha dicho: “Nunca sabrd cuinto me ha
ayudado.” (Y todo lo que hizo el pastor fué
escuchar los problemas de estas pobres almas
tentadas.)

3. Esté siempre dispuesto a escuchar aten-
tamente. E]l arte de escuchar es en realidad
importante. No interrumpa al corazén pertur-
bado que comienza a aliviarse de sus dificul-
tades. Mas vale inclinar la cabeza en senal
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de simpatia que interrumpirlo antes de que
haya terminado de relatar su historia.

4. Observe cuidadosamente a la persona.
La clave de todo el problema se revela a me-
nudo por un gesto perturbado o la inflexién
de la voz.

5. Nunca cause la impresion de estar sor-
prendido, no importa qué sea lo que escuche.
Vd. cercenara su utilidad en favor de tal per-
sona en el momento mismo en que revele que
esta asombrado. Note la forma en que traté
Jesits a la mujer pecadora mencionada en
Juan 8.

6. No disminuya la gravedad de los pro-
blemas. Son grandes para quien los relata.
No sugiera que no existen. Si no existieran,
no estaria hablando de ellos.

7. No condene los errores del pasado. Cris-
to no lo hizo, y Vd. no debiera hacerlo tam-
poco.

8. Nunca incurra en infidenciu. Nada es
mas descorazonador que el que un pastor no
pueda guardar lo que se le confia. Tal vez en
mas de una ocasién sienta la necesidad de com-
partir esa importante informacion, pero no lo

haga si no ha recibido autorizacién de aquel
que se la confié.

9. Reconozca siempre la dignidad de la
personalidad humana. Nunca deje entrever que
no hay esperanza de solucién para un problema
determinado. Jesis miraba a la gente, no como
era, sino como podia llegar a ser.

10. Ore con ellos. Nada cura un corazén
enfermo de pecado como la oracién. Cuando
la carga es quitada y los pecados son perdo-
nados, entonces serd posible renovar la invi-
tacion a adorar a Dios juntamente con su pue-
blo.

Haga arreglos relativos a la locomocién
a fin de que este ex miembro de la iglesia pue-
da asistir de nuevo a ella. Cuando haya con-
seguido esto, haga planes para que se le brin-
de una calida recepcion en el seno del redil.

Quiera Dios que cada ministro de la igle-
sia acepte este llamamiento a buscar a los
miembros que se han apartado. Estas trégicas
pérdidas debieran detenerse ahora mismo. En
su distrito, en su ciudad, en su iglesia, en su
territorio, debieran buscarse de alguna manera
las almas errantes, como ovejas perdidas, y
se las debiera restaurar tierna y amablemente

al redil.

Alimentemos la Grey del Sefior

Por W,
(Secretario adjunto de

LOS deberes y las responsabilidades que des-
cansan sobre el verdadero pastor de la grey
en la iglesia de Cristo son muchos y diversos.
Uno de ellos, que reviste importancia vital, lo
revela el apéstol de los gentiles:

“Por tanto, mirad por vosolros, y por todo
el rebafio en que el Espiritu Santo os ha pues-
to por obispos, para apacentar la iglesia del
Sefior, la cual gané por su sangre. Porque
yo sé que después de mi partida entrardn en
medio de vosotros lobos rapaces, que no per-
donaran al ganado. Y de vosotros mismos se
levantardn hombres que hablen cosas perversas,
para llevar discipulos tras si. Por tanto, ve-
lad, acordandoos que por tres afios de noche
y de dia, no he cesado de amonestar con lagri-
mas a cada uno.” (Hech. 20:28-31.)

Este es un consejo importante y urgente, y
debiera ser atendido por cada pastor, cada
evangelista, cada director y cada anciano de
toda iglésia.

Sobre vosotros descansa una seria responsa-
bilidad: la de alimentar la grey, cuidarla y
vigilarla. Estos eran tres deberes vitales de
los pastores orientales de la antigiiedad. Ellos
conocian individualmente a cada oveja; era
su deber y placer atender todas sus necesida-
des, ver que tuvieran pasto fresco y cuidarlas
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E. Recad

la Asociacién General)

dc todas las depredaciones de los enemigos
que pudieran venir de cualquier parte. Me-
ditemos en este consejo del apéstol Pablo.

ALIMENTEMOS LA GREY

Hay sélo una cosa que constituye alimen-
to espiritual para los hombres espirituales, vy
eso es la divina Palabra de Dios. Ella es
alimento para el alma. (Deut. 8: 3.) EIl ali-
mento espiritual de la Palabra de Dios debe
ser preparado para toda la grey. Debe ser
preparado para las ovejas (Juan 21:17); de-
biera prepararse también para los corderos del
rebano (vers. 15). Se debiera hacer provi-
sién para todos: los ancianos, los que se ha-
llan en 1a flor de la vida, y aun los pequenitos.

Si bien es cierto que ésta es nuestra res-
ponsabilidad en todo tiempo, lo debe ser espe-
cialmente durante el sabado. En los dias de
la antigiiedad, se ponia pan caliente sobre la
mesa de la proposicién todos los sdbados por la
manana. El mismo principio debiera aplicarse
en la iglesia actualmente. Un mensaje cilido,
viviente, lleno de gracia, debiera constituir el
alimento verdadero del alma, que ha de pro-
porcionarse cada sibado para el desarrollo y
crecimiento de los santos del altisimo. Debié-
ramos ser cuidadosos en esto, porque las de-
mandas de tiempo son muchas. Con todas las
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campanas que necesariamente debemos pro-
mover, con la cantidad de iglesias que actual-
mente estan bajo nuestro cuidado, con los es-
tudios biblicos, con las conferencias que de-
bemos dirigir, esto parece realmente una ta-
rea imposible.” Pero aqui estad el consejo de
Dios y debemos obedecerlo. Es vital no sola-
mente para nuestros creyentes, sino para nos-
otros mismos. Necesitamos refrigerar nuestra
propia alma, y esto es posible unicamente si
nos inclinamos ante el trono de la gracia y
buscamos a Dios para que pruebe su poder
divino en nuestro ministerio y nos proporcione
un mensaje viviente para la iglesia de Dios.

“La Palabra es la luz del predicador, asi
como el dorado aceite fluye de los olivos ce-
lestiales hacia el tazén, y hace que la lampara
de la vida resplandezca con claridad y poder
que todos pueden discernir. Los que tengan
el privilegio de sentarse ante tal ministerio, y
cuyos corazones sean susceptibles a la influencia
del Espiritu Santo, sentiran una vida interior.
El fuego del amor de Dios se encenderi den-
tro de ellos. La Biblia, la Palabra de Dios,
es el pan de vida.” El que alimenta la grey del
Sefior debe comer primero del pan que des-
cendié del Cielo. Verd la verdad en todas par-
tes. No se aventurard a presentarse delante
del pueblo sin haberse comunicado primero
con Dios. Entonces serd impulsado a trabajar
como Cristo trabajé. [El que alimenta la grey]
respeta las diversas mentes que constituyen su
auditorio. Tiene una palabra que se aplica a
las circunstancias de todos, no ideas mundanas
y confusas. No tiene derecho a introducir las
perplejidades mundanas. El pan de vida sa-
tisfara a toda alma hambrienta.”—*“Testimo-
nies to Ministers,” pag. 340.

Si somos fieles en este respecto, si alimenta-
mos las ovejas, éstas se fortaleceran para hacer
frente a las tentaciones de la vida y estardn pre-
paradas para resistir los ataques del maligno.
que desea conducirlas por los senderos del
error.

Ademads, cuando las ovejas estin bien ali-
mentadas, no habra dificultad para esquilarlas.
Este es también el deber del pastor. Llega la
hora en que debe sacarse la lana. Si estan
desnutridas y se las esquila en esas condicio-
nes, existe el peligro de que perezcan de frio.
Del alimentar la grey del Sefior hagamos nues-
tro primer deber.

ASISTAMOS A LA GREY DEL SESNOR

Esto se sugiere en la siguiente expresion de
Hechos 20: 28: “Por tanto mirad . . . por todo
el rebafio en que el Espiritu Santo.” FEllo
significa que no importa cuan ocupados este-
mos con la obra administrativa, con juntas y
comisiones, lo mismo debemos hacer planes
definidos para llenar las necesidades de los
creyentes. No debemos desanimarlos. Por el
contrario, animarlos y aconsejarlos en sus per-
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plejidades. Ellos tendrian problemas relacio-
nados con sus hijos, con su trabajo y con su
propia experiencia espiritual. He aqui un nia-
ravilloso y fructifero campo de oportunidad.
Aqui es donde debemos, por la gracia de Dios,
conducir a los seres humanos a fin de que crez-
can espiritualmente y aumenten su conocimien-
to de la verdad. jQué maravilloso privilegio
el de ser capaces de dirigir los pies por sen-
deros de seguridad! ;Qué saiisfaccién inunda
nuestra alma cuando nos damos cuenta de que
hemos sido capaces, como pastores, de condu-
cir a nuestros creyentes desde la duda hasta
la plena experiencia y los hermosos privilegios
de la vida cristiana!

Estas son algunas de las cosas de importan-
cia mas vital, y en cierto sentido son de mayo-
res consecuencias que nuestros sermones. Nues-
tra obra en el pulpito es buena, pero después
de todo es en la sala pastoral y en la vida dia-
ria donde llevamos a cabo nuestra verdadera
tarea. Convirtamos nuestras iglesias en clini-
cas espirituales, donde podamos cuidar a los
que estin enfermos del alma, a aquellos que
han sido heridos en la batalla, a aquellos cuyo
corazén estd oprimido con problemas y difi-
cultades.

“Necesitamos manifestar mas simpatia se-
mejante a la de Cristo; no meramente sim-
patia por aquellos que nos parecen sin tacha,
sino para con las pobres almas que sufren y
luchan, que son a menudo sorprendidas en
falta, pecan y se arrepienten, y estin tentadas
y desalentadas. Como nuestro misericordioso
Sumo Sacerdote debemos ir a nuestros seme-
jantes, conmovidos por el sentimiento de sus
flaquezas.”—“The Ministry of Healing,” pag.
163, 164.

VIGILEMOS LA GREY

Los pastores de la antigiiedad tenian ojo
de aguila para descubrir a los animales y las
bestias feroces que estaban constantemente tra-
tando de atrapar y destruir la grey. Nosotros
también podemos vigilar la grey del Sefior. Las
ovejas y los corderos constituyen nuestro so-
lemne cometido. Debiéramos estrecharlos con-
tra nuestro corazén y rodearlos de toda la in-
fluencia que pueda ayudarles y salvaguardar-
los. Uno de los planes que puede ayudar en
gran manera en este respecto es que los did-
conos y las diaconisas hagan planes de visitar
a cada miembro de la misma. Esto no es una
tarea dificil. Si se la realiza bien, puede ha-
cerse con gran provecho tanto para el visitan-
te como para aquel que se visita. Tales visi-
tas, en las cuales se leen algunos versiculos
de la Biblia y se ora fervientemente, harin
mas para mantener unidos a los miembros de
la iglesia de Dios que muchas otras providen-
cias. Ademds, tal plan capacita al pastor y
al anciano para conocer la condicién espiritual
de cada miembro de su grey. Si algunos de
cllos resultan afectados por algunos movimien-
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tos subversivos, o tienen problemas relaciona-
dos con asuntos de doctrina o de interpretacién
profética, todas estas cosas se pueden descu-
brir mediante estas visitas mucho antes de que
sea demasiado tarde para salvar a tales per-
sonas.

iQué bendicién resultaria si se produjera
un reavivamiento en todas nuestras iglesias!

Fortaleceria grandemente las manos de nues-
tros pastores y directores de distrito, y resul-
taria una bendicién verdadera para los dirigen-
tes de la asociacién, ya sobrecargados de tra-
bajo. Recordemos, pues, que es nuestro so-
lemne y maravilloso privilegio atender y vigi-
lar la grey de Dios.

Responsabilidades de los Miembros de la Iglesia
Por Elena G. de White

Los siguientes consejos del espiritu de profecia
fueron compilados como resultado de un acuer-
do tomado en el Concilio Otofial de 1944. Cree-
mos que serd conveniente que en este tiempo, en
que estamos tratando de conseguir que los ex
miembros de la iglesia regresen a su seno, y al
aproximarnos al fin del afio, cuando las juntas
de la iglesia considerardin de nuevo las listas
de sus miembros, nuevamente les demos consi-
deracién. El material que presentamos seguida-
mente puede ser bueno para un sermén. Si las
responsabilidades y los privilegios de los miem-
bros de la iglesia se cumplieran plenamente, ha-
bria pocos apéstatas. Invitamos a cada wuno de
nuestros obreros a tomar cuidadosa nota de esta
informacién.—N. de la R.

e ¢cPYUES vosotros sois el cuerpo de Cristo,

y miembros en parte.” (1 Cor. 12:27.)
A pesar de que sintdis que sois los menores
entre todos los santos, sois miembros del cuer-
po de Cristo vy por medio de él seréis identi-
ficados con todos sus agentes humanos y con
la excelencia y el poder de las inteligencias
celestiales. Ninguno de nosotros vive para si
mismo. A cada uno se le ha asignado un
puesto de deber, no para su propio interés es-
trecho y egoista, sino para que la influencia
de cada uno pueda ser fortaleza para todos.”
—“Testimonies,” tomo 7, pag. 296.

“Nosotros . . . estamos completos sélo en
Cristo Jesis, quien levantard a su pueblo del
bajo nivel a que lo ha degradado el pecado
y lo pondri donde serd reconocido por todos
los seres celestiales como colaboradores de
Dios.

“Cristo di6 a la iglesia un encargo sagra-
do. Cada miembro debe ser un medio por el
cual Dios pueda comunicar al mundo les te-
soros de su gracia, las inescrutables riquezas
de Cristo. No hay nada que el Salvador desee
tanto como tener agentes que quieran repre-
sentar al mundo su espiritu y su caracter. No
hay nada que el mundo necesite tanto como la
manifestacién del amor del falvador por medio
de seres humanos. Todo el cielo estd esperan-
do a los hombres y a las mujeres por medio de
los cuales pueda Dios revelar el poder del
cristianismo.

“La iglesia es la agencia de Dios pura la
proclamaciéon de la verdad, facultada por él
para hacer una obra especial; y si le es leal,
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y obediente a todos sus mandamientos, habi-
tara en ella la excelencia de la gracia divina.
Si manifiesta verdadera fidelidad, si honra al
Senor Dios de Israel, no habra poder capaz
de mantenerse contra ella.”—*“Los Hechos de
los Apéstoles,” pag. 431.

“Debilitada y defectuosa, constantemente ne-
cesitada de amonestacion y consejo, la igle-
sia es, no obstante, el supremo objeto de la
consideracién de Cristo.”—*“Testimonies,” to-
mo 7, pag. 16.

LA OBRA DE LA IGLESIA Y SUS MIEMBROS

“‘Cercano esta el dia grande de Jehova,
cercano y muy presuroso.” Jesis dice: ‘He
aqui, vengo presto.’” Debemos tener siempre
presentes estas palabras, y obrar como quie-
nes creen de veras que la venida del Sefior se
acerca, y que somos peregrinos y advenedizos
en la tierra. Las energias vitales de la iglesia
de Dios deben ser puestas en activo ejercicio
para el gran objeto de la renovacién propia;
cada miembro debe ser agente activo de Dios.”
—“Testimonios Selectos,” tomo 4, pig. 64.

“Su iglesia en la tierra debe asumir pro-
porciones divinas delante del mundo, como un
templo construido con piedras vivas, cada una
de las cuales refleja luz. Debe ser la luz del
mundo, como una ciudad asentada sobre un
monte, que no se puede esconder. Estid edifi-
cada con piedras que estin una junto a la
otra, cada una de las cuales se amolda a su
vecina, constituyendo un edificio firme y sé
lido. No todas las piedras son de la misma
forma y configuracién. Algunas son grandes,
otras pequeiias; pero cada una tiene su propio
lugar que llenar. Y el valor de cada piedra
estd determinado por la luz que refleja. Este
es el plan de Dios. El desea que todos sus obre-
ros llenen sus lugares sefialados en la obra pa-
ra este tiempo.”—*“Testimonies,” tomo 8, pags.
173, 174.

“La iglesia es el medio sefialado por Dios
para la salvacién de los hombres. Fué organi-
zada para servir, y su misién es la de anunciar
el Evangelio al mundo. Desde el principio bha
sido el plan de Dios que su iglesia reflejase
al mundo su plenitud y suficiencia. Los miem-
bros de la iglesia, los que han sido llamades
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de las tinieblas a su luz admirable, han de
revelar su gloria. La iglesia es la depositaria
de las riquezas de la gracia de Cristo; y me-
diante la iglesia se manifestard con el tiem-
po, aun a ‘los principados y potestades en los
cielos,” el despliegue final y pleno del amor de
Dios.”—“Los Hechos de los Apéstoles,” pag. 9.

“Deberiamos aprovechar toda oportunidad
de ponernos en el canal de la bendiciéon. Cris-
to dijo: Donde dos o tres se reinen en mi nom-
bre, ahi estoy yo en medio de ellos.” Las con-
vocaciones de la iglesia, como los congresos
y las concentraciones, y todas las ocasiones en
que se puede trabajar por las almas, son las
oportunidades sefaladas por Dios para dar la
lluvia temprana y tardfa.”—*“Testimonies to
Ministers,” pag. 508.

“Debemos buscar su favor con todo el co-
razon, y los raudales de su gracia vendran
sobre nosotros.”—Ibid.

“Por lo tanto, no dejemos nuestra congrega-
¢ién, como algunos tienen por costumbre; por
el contrario, exhortémonos mutuamente, y tan-
to mas cuando vemos que el dia se acerca.”
—“Testimonies,” tomo 7, pag. 190.

“No debiéramos creer que la obra del Evan-
gelio depende principalmente del ministro. A
cada hombre ha dado Dios una obra que hacer
en relacion con su reino. Todos los que pro-
fesan el nombre de Cristo deben ser obreros
fervientes y desinteresados, listos para defen-
der los principios de la justicia. Cada uno
debiera tomar parte activa en el progreso de
la causa de Dios. Cualquiera sea el llamamien-
to, tenemos como cristianos una obra que ha-
cer a fin de que el mundo conozca a Cristo.
Debemos ser misioneros que tienen como prin-
cipal propdésito la ganancia de almas para Cris-
to. Dios ha comisionado a sus iglesias la obra
de difundir la luz y llevar el mensaje de su
amor. Nuestra obra no consiste en condenar,
ni denunciar, sino en atraer mediante Cristo,
y lograr que los hombres se reconcilien con
Dios. Debemos animar a las almas, atraerlas
y de esta manera ganarlas para el Salvador.”
—Id., tomo 6, pag. 427.

“Dios bendice la obra de las manos de los
hombres, para que puedan devolverle su por-
cién. Les da los rayos del sol y la lluvia; per-
mite que la vegetacion produzca. Da salud y
capacidad para adquirir medios. Cada ben-
dicién procede de su mano generosa, y desea
que los hombres y las mujeres manifiesten su
gratitud devolviéndole una porcién en diezmos
y ofrendas, en ofrendas de gratitud, en ofren-
das monetarias, en ofrendas por la culpa. Han
de dedicar sus medios a su servicio, para que
su.vina no permanezca como un desierto esté-
ril. Han de estudiar lo que el Sehor haria si
estuviera en su lugar. Han de llevarle en
oracion sus dificultades. Han de revelar un
interés abnegado en la edificacién de su obra
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en todas partes del mundo.”—“Prophets and
Kings,” pags. 707, 708.

LA TRANSFERENCIA DE MIEMBROS

“Cuando un miembro de la iglesia se muda de
una localidad a otra con Ja intencién de per-
manecer alli mas de seis meses, después de
haberse establecido debe solicitar inmediata-
mente la carta de traslado para una iglesia
cercana a su nuevo lugar de residencia o, en
caso de estar aislado, el plan habitual es so-
licitar unirse a la iglesia de la asociacién. Tal
carta de traslado es vdlida por tres meses des-
de la fecha de su emisién, vy a menos que la
persona sea aceptada dentro de ese tiempo, la
misma carece de validez. En los casos en que
los miembros se trasladan de un continente
a otro, el periodo de validez de una carta de
traslado debe ser de seis meses.”—“Manual
de la Iglesia,” pag. 63.

(Se recomienda a los alumnos de nues-
tros colegios que pidan su carta de traslado,
de la iglesia a la cual pertenecen a la del co-
legio al cual asisten, y que inmediatamente des-
pués de dejar la institucién hagan de nuevo la
transferencia correspondiente.)

EL METODO PARA CONCEDER CARTAS
DE TRASLADO

“El pedido de una carta de traslado debe
hacerse al secretario de la iglesia con la cual
el miembro desea unirse. El secretario enton-
ces envia el pedido al secretario de la igle-
sia de la cual procede el miembro que desea ser
transferido. Al recibirla, el secretario presenta
el pedido al pastor, si hay un ministro ordena-
do, o al anciano de la iglesia, y éste presenta
oportunamente el pedido a la junta de la igle-
sia. Después de la debida consideracién, la
junta hace una recomendacién favorable o no
a la iglesia, concerniente a ese pedido. . .. El
pastor o anciano presenta entonces la recomen-
dacion a la iglesia, anunciando que se trata
de la primera lectura. La votacién se poster-
ga una semana, al fin de la cual el pedido se
presenta de nuevo para que la iglesia vote so-
bre el mismo. El propésito de diferir una re-
solucién por parte de la iglesia, es dar a cual-
quier miembro Ja oportunidad de objetar el
otorgamiento de la carta de traslado, si conoce
cualquier razén vélida que lo aconseje.’—Id.,
pags. 63, 64.

LOS MIEMBROS DEBEN MANTENERSE EN
CONTACTO CON LA IGLESIA
(Informe al secretario de la iglesia acerca
de su dltima direccién. Si esta lejos, arbitre
medios para que la iglesia sepa algo de Vd. a
lo menos una vez cada tres meses.)

“Es una negligencia grave de parte de un
miembro de iglesia considerar su obligacién
como miembro de ella tan livianamente que en
forma deliberada se ausente de la iglesia du-
rante periodos indefinidos y nunca se comu-
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nique con la iglesia sobre su fe y esperanza.
Si, dehido a la edad, a enfermedad u otra
causa inevitable, un miembro encuentra que
le es imposible asistir regularmente al culto
divino, debe considerar que es su deber man-
tenerse en estrecho contacto con los directores
de la iglesia por carta u otros medios. Los
directores de la iglesia deberian visitar fiel-
mente a todos los ausentes, y a toda persona
que tenga posibilidades de hacerlo deberia
animdrsela a reiniciar la asistencia a la igle-
sia. . . . Cuando un miembro se muda de la
vecindad de su iglesia, tiene el deber de infor-
mar al anciano de la iglesia o al secretario
sobre su nuevo domicilio y direccion. Debe

reconocer también su responsabilidad de man-
tenerse en contacto regular con la iglesia y
enviar sus diezmos v ofrendas. Es deseable
que ese informe sea enviado por lo menos una
vez cada trimestre. Sin embargo, si tal miem-
bro no deja ningin domicilio, y si no hace
ningin esfuerzo por venir a su izlesia o en-
viar un informe, y se halla que es imposible
localizarlo, entonces, después de una ausencia
de dos afios, puede ser borrado de la lista
de miembros de la iglesia por un voto de la
misma, con tal que los directores puedan cer-
tificar que se han esforzado fielmente por lo-
calizarlo, sin éxito.”—Id., pags. 254, 255.

El Cuidado de los Recién Bautizados
Por Walter Schubert

(Secretario de la Asoc. Ministerial de la Division Sudamericana)

N CIERTA asamblea ministerial, uno de

los presentes se expresd en la siguiente
forma: “No creo en el evangelista Fulano de
tal. Trajo 105 almas a mi iglesia. pero ahora,
después de dos afios, sélo quedan veinte de
ellas en la grey.” Otro pastor le dijo a guisa
de contestacién: “Esto es muy extraito, pues
el mismo evangelista trajo 120 almas a mi
iglesia. y gracias a Dios, solamente 6 dec ellas
se perdieron. Las 114 restantes siguen ficles
al Senor.”

:A qué se debe esta diferencia? Sencilla-
mente a que una de las igleias cuidé de los nue-
vos conversos, mientras que la otra no cumpli6
con su responsabilidad de pastorear los corde-
ros recién nacidos de la grey del Sefior.

Si, también hay iglesias infieles, asi como
hay miembros que lo son. Y en esas iglesias
se pierden muchos conversos buenos por la
falta de cuidados pastorales, amor fraternal v
comprensién de parte de los miembros.

De acuerdo con la declaracion de Pablo
que se encuentra en 1 Corintios 3: 1, los nuevos
conversos son “nifios en Cristo.” Se %obreen-
tiende que los nifios necesitan de ciertos cuida-
dos, como también de alimentos adecuados a
su tierna edad. Esto significa que se deben
hacer planes para ellos vy, muchag veces, tam-
bién sacrificarse por ellos. De la misma manera,
ninguna iglesia consciente puede esperar de
los recién bautizados la perfeccion en la vida
cristiana y la santidad que deben caracterizar
a un miembro que hace muchos afios que milita
en la verdad. No obstante, los candidatos no
deben ser bautizados hasta que no sepan todo
lo necesario para ser fieles discipulos del Maes-
tro, v estén dispuestos a practicarlo también.

Ningin neofito se enfriaria ni abandona-
ria la iglesia si encontrara en ella un ambiente
agradable, amor fraternal, calor hermanable,
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bondad y comprensiéon. Una iglesia puede ser
eficiente en su organizacién, finanzas y progra-
ma, pero si le falta lo mas primordial: compren-
sion y amor por las almas, como los tuvo Jestis,
no sabrd cuidar de los “nifios en Cristo” que
entran en su seno por el bautismo, para que los
mismos puedan crecer en la gracia del Senor
y llegar a ser adultos en la verdad y columnas
en la iglesia.

Para lograr esto, los recién bautizados deben
ser visitados una vez por semana en los dos
meses subsiguientes al bautismo. Luego una
vez cada dos semanas, durante los dos meses
siguientes, y una vez por mes, en los seis me-
ses que siguen. Es verdad que el pastor solo
no podri cumplir este programa pero puede
delegar esta responsabilidad en ciertos miem-
bros consagrados, bondadosos y juiciosos, poco
amigos de criticar y condenar a los neéfitos por
los errores que pudieran cometer, y movidos
por el sincero deseo de ayudarles a vencer las
tentaciones y las pruebas, como también la po-
sible persecucion. En estas visitas conviene
afianzar a los nuevos conversos en los siguientes
puntos:

1. La importancia de orar por lo menos tres
veces al dia, a horas fijas y determinadas, para
adorar a Dios y pedirle fuerzas espirituales
que los ayuden a vencer las tentaciones y la
indiferencia y a salir triunfantes de todas las
luchas de la vida. Conviene terminar estas vi-
sitas con una breve oracidn, y pedir a los de la
casa que oren también.

2. Fomentar el amor por el estudio de la
Palabra de Dios, familiarizindolos cada vez
mas con el Sagrado Tomo. Se los debe animar
a leer tanto los libros del Antiguo Testamento
como los del Nuevo, a fin de que puedan com-
prender cabalmente los principios fundamen-
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tales de esta carta de amor de Dios a la hu-
manidad.

3. Se los debe animar también a leer los,
libros del espiritu de profecia, Conviene su-
gerirles la lectura de algunos parrafos de li-
bros como “El Camino a Cristo,” “El Deseado
de Todas las Gentes,” o “Joyas de los Testimo-
nios,” durante los cultos matutinos o vespertinos
de la familia, para recibir consuelo y animo en
la vida cristiana.

4. También se les debe recomendar la lec-
tura de La Revista Adventista. La hermana
White dice que la lectura de esta revista es un
arma muy eficaz contra la apostasia.

jOjala que tanto el ministerio como los
oficiales de la iglesia puedan apreciar la ne-
cesidad de tratar a los nuevos conversos como
nos lo indica el espiritu de profecia en la pa-
gina 265 del libro “Evangelismo”: “Los actos
precipitados y la falta de consideracion re-
velan la falta de juicio e inducen a errores.
Pero lo que mas ha de lamentarse es que los
jovenes conversos seran perjudicados por esta
influencia, y su confianza en la causa de Dios
se verd conmovida.”

Los neéfitos podran cometer errores debido
a que para ellos todo es nuevo, y a veces se
olvidan. También puede suceder que algin
punto no les haya sido explicado en forma
suficientemente clara, como ocurrié en el si-
guiente caso: Un sibado de mafana cierto
hermano recién bautizado aparecié en la iglesia
con un diario en la mano. Algunos hermanos
criticones en seguida lo consideraron como can-
didato seguro para la apostasia. Cuando el
pastor de la iglesia hablé con él en forma bon-
dadosa, y le hizo ver céomo se debia guardar
fielmente el sibado, confesé que ignoraba que
la lectura del diario estaba refiida con la ver-
dadera observancia del dia santo. Al mismo
tiempo prometié, con todo placer, no incurrir
en semejante falta en el futuro. Pero si algu-
no de los hermanos de tipo amonestador le
hubiera hablado en forma severa, lo mas se-
guro es que esa persona se hubiera retirado de
la iglesia para no volver a ella nunca mas.

En casos como el precedente, debemos obrar
de acuerdo con las siguientes palabras del
gran apostol Pablo: “Asi que, los que somos
mas firmes debemos sobrellevar las flaquezas
de los flacos, y no agradarnos a nosotros mis-
mos. Por tanto, sobrellevaos los unos a los
otros, como también Cristo nos sobrellevé, para
gloria de Dios.” (Rom. 15:1 y 7.) “Herma-
nos, si alguno fuere tomado en alguna falta,
vosotros que sois espirituales, restaurad al tal
con el espiritu de mansedumbre, considerando-
te a ti mismo, porque td no seas también ten-
tado.” (Gal 6:1.)

El pastor A. C. Archibald escribié lo si-
guiente en uno de sus libros: “Los hombres
no permaneceran fieles a ninguna persona o
institucién, a menos que encuentren en ella
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un significado o propésito lo suficientemente
grande como para servir de desafio a su alma.”
Conviene ponderar este pensamiento. La iglesia
y sus dirigentes debieran conducirse en todos
los 6rdenes de la vida de tal manera, que los
nuevos creyentes siempre puedan ver “la puerta
del cielo,” en “la casa de Dios.” Cuando un
neéfito encuentra en la iglesia comprensién,
amor fraternal, interés en sus problemas y ali-
mento para su alma sedienta, nunca pensara
en abandonarla. Las iglesias deben saber lle-
var las cargas de los “nifios en Cristo” mientras
los alimentan con la Palabra de Dios, hasta que
crezcan y lleguen, paso a paso, a la estatura
del Sefior.

Escuchemos la amonestacién de Dijos: “jAy
de los pastores de Israel que se apacientan a
si mismos! ;No apacientan los pastores los
rebafios? Coméis la leche, y os vestis de la
lana: la gruesa degolliis, no apacentdis las
ovejas. No corroborasteis las flacas, ni curas-
teis la enferma: ni ligasteis 1a perniquebrada,
ni tornasteis la amontada, ni buscasteis la
perdida; sino que os habéis enseforeado
de ellas con dureza y con violencia: y estan
derramadas por falta de pastor. . . .” (Eze.
34:1-5.)

Abordemos la Vida

(Viene de la pdgina 9)
te. Tal temor es bueno. Otra puede sentirse tan
segura de que el accidente se va a producir
realmente, que deja de manejar su coche. Esta
reaccion es ansiedad.

Se le dehiera ensefiar al nifio a temer cier-
tos peligros externos: esto es necesario para su
salud mental. Pero un nifio que esti en un
constante estado de ansiedad, sufre de mala
salud emocional. De acuerdo con esta defini-
cion, la ansiedad nunca tiene justificativo y en
cambio el temor puede ser saludable y tener
efectos terapéuticos. Un alumno puede temer
lo suficiente el hacer frente a un examen, como
para estudiar y prepararse a fin de salir airoso
en la prueba. La ansiedad, por otra parte,
puede perturbar de tal manera la mente del
alumno que no le sea posible concentrar sus
pensamientos en sus estudios, y por lo mismo
no pueda recordar lo que aprendié para el
examen. El temor libera fuerzas constructivas
para evitar el peligro y hacer planes para un
futuro de éxito. La ansiedad congela la vida
y malogra las energias,

En el caso del temor, el peligro es objetivo
y definido. En el de la ansiedad, es oculto y
subjetivo, y surge mayormente de un complejo
de inferioridad ante los problemas de la vida.
Demasiado a menudo las causas de la ansiedad
son desconocidas para la persona que la sufre.
La diferencia aue existe entre ésta y el temor de-
biera ser tenida en cuenta cuando se discute
este problema.  (Continiia en la pdgina 32)
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La Biblia, su Origen y la Formacién del Canon

Por Maria E. Walsh
(Instructora biblica de la Unién de Columbia, EE. UU.)

O ERA 1la intencién o el plan original de

Dios el dar su palabra en forma escrita
al hombre. Sus dngeles debian ser sus maes-
tros. Dios y los 4ngeles visitaban a Addn y Eva
sin nada que los ocultase. Pero, al entrar el
pecado, se suspendi6 la comunicacién directa.
El hombre no pudo gozar mas de esa intima co-
munién con su Hacedor. La gloria de Dios
es un fuego consumidor para el pecador. Por lo
tanto, Dios inventé un plan por medio del
cual pudiera establecer contacto con la fami-
lia humana.

LOS MEDIOS EMPLEADOS POR DIOS PARA
DAR SU PALABRA

1. Voz audible

Gén. 3: 8-15. Dios hablé y did a conocer
su plan de salvacion a Adan y Eva.

Nam. 12:7, 8. Moisés, como profeta. tuvo
el raro privilegio de escuchar la voz del Sefior.
2. Cara a cara

Exo. 33: 11. Nétese la intimidad que exis-
tia entre el Sefor y Moisés.

3. Por medio de dngeles

Zac. 1:9. Los éngeles hablaron con el pro-
feta Zacarias.

Luc. 1: 11, 18, 19. Gabriel, procedente de
la presencia de Dios, hablé con Zacarias, padre
del Bautista.

4. Por medio de visiones, tento durante lo
noche como durante el dia

Dan. 7: 2. Daniel vié en visién la historia
del mundo.

Apoc. 1: 19. Juan vié el pasado, el presen-
te y el futuro.
5. Por medio de la escritura de Dios mismo

Deut. 9: 9, 10. La ley fué dada y escrita
por Dios mismo.

Deut. 10: 2, 4; Exo. 32: 16. La unica por-
cién de la Biblia que Dios mismo escribi6.

6. Por medio de suefios

Nims 12: 6. Los profetas tuvieron suefios.

Gén. '37: 5, 9. Por medio de suefios dados
por inspiracién divina, José pudo conocer el

futuro.
7. Por medio del Espiritu Santo
2 Ped. 1:21. El Espiritu Santo hablé por

medio de los hombres santos, o profetas,
2 Sam. 23:1, 2. El Espiritu Santo habl$

por medio de David.
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8. Por medio de Cristo

Juan 17: 14. Cristo, cuando estuvo en la
tierra, comunicé la Palabra de su Padre.

Heb. 1: 1, 2, La Palabra fué pronunciada
por el Hijo.

Mat. 17: 5. Debemos oirlo.

EL MUNDO SIN BIBLIA

¢Hemos tenido siempre la Biblia? No. La
Palabra de Dios fué dada oralmente por los
profetas durante aproximadamente 2.500 afios.

Los que vivieron en la época que precedio a
la aparicién de la Palabra escrita, tenian la
bendicion de la longevidad y poseian mentes
claras y de una extraordinaria retentiva. Adén
vivié 930 afios. Tuvo el privilegio de repetir a
ocho generaciones la historia de la caida y todo
el plan de salvacién.

Gén. 5: 3-30. Por el estudio de las genea-
logias de Génesis 5 descubrimos que Adan vi-
vid 56 aiios después que Lamec naciera. El
padre de Noé, sin duda, escuché el Evangelio de
los mismos labios de Adan.

Gén. 11: 10-26. La genealogia de Sem, uno
de los hombres que pasaron a través del Dilu-
vio, revela que vivié muchos afos después del
nacimiento de Abrahin. Los mensajes de inspi-
racién fueron asi transmitidos de boca en boca
hasta los dias de Moisés.

LA PALABRA ESCRITA

Algunas razones por las cuales la Palabra

fué dada en forma escrita:

1. La capacidad mental del hombre dis-
minuyé debido a los efectos del pecado.

2. La vida se acorté a causa de las enfer-
medades.

3. La posibilidad de que se escaparan erro-
res debido a la poca eficacia de las facultades

mentales.
4. La apostasia creciente. La verdad de Dios

debia darse con exactitud. De alli las razones
de la Palabra escrita.

LA ESCRITURA DA A LA PALABRA EL SELLO
DE LA AUTENTICIDAD

Mat. 24: 35. La validez de las promesas
de Dios esta asegurada por la Palabra escrita.
Su nombre es una garantia para cada una de
ellas.
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MOISES, EL PRIMER PROFETA QUE DIERA
SUS MENSAJES POR ESCRITO

Exo. 24: 4. No hay relato de escritos inspi-
rados anteriores a los que escribié Moisés. Co-
menzando con este profeta y abarcando un pe-
riodo de aproximadamente 1.500 afios, Dios em-
pleé a los profetas, y de este modo reunié un
tomo de escritos inspirados que ha soportado
la prueba de los siglos.

EL CANON DE NUESTRAS BIBLIAS

Canon. “Una ley o regla en general. Los li-
bros de las Sagradas Escrituras, llamados el
Canon Sagrado o regla general de moral y de-
beres religiosos, dada por inspiracién.”—W ebster.

Fil. 3: 16. La Biblia, dada por Dios, es la
regla de la vida y la préctica espiritual del
hombre.

EL CANON DEL ANTIGUO TESTAMENTO

El Antiguo Testamento contiene 39 libros
que abarcan aproximadamente un periodo que
va desde el afio 1.500 a de J. C. al 400 a. de
J. C.; Moisés, el primero; Malaquias, el dltimo.

El presente canon fué fijado o cerrado en el
tiempo de Esdras, después de la cautividad ba-
bilénica, cuando todos los libros del Antiguo
Testamento fueron compilados en un volumen.
La compilacién excluyé los siete libros cono-
cidos con el nombre de apdcrifos, a saber, (1)
Tobias. (2) Judit, (3) Sabiduria, (4) Eclesis-
tico, (5) Baruc, (6) Esdras, (7) Macabeos, y
también algunas adiciones a los libros de Es-
ter y Daniel.

Desde el momento en que el canon del An-
tiguo Testamento fué cerrado definitivamente,
los libros apécrifos desaparecieron en su forma
hebrea, y nos han llegado s6lo a través del
griego. La iglesia Catélica conserva los li-
bros apdicrifos a pesar de que San Jerénimo los
rechazé cuando tradujo la Biblia al latin para
constituir la versién conocida con el nombre
de Vulgata, debido a que no figuraban en el
canon hebreo. No obstante, con muchos escri-
pulos consintié en traducir dos de esos libros:
Judit y Tobias. Dejé sin tocar los cinco restan-
tes: Esdras, Sabiduria, Eclesiastico, Baruc y
Macabeos; tampoco fueron traducidos por él los
apéndices a los libros de Ester y Daniel.

APOCRIFQO SIGNIFICA OCULTO O SECRETO

Es notable que ninguno de los profetas ci-
t6 nada de los apécrifos, y que Cristo ignoréd
por completo esos libros, con lo que se prueba
que no forman parte de los libros inspirados.
No obstante, fueron incluidos en la Septuaginta,
una traduccién griega del Antiguo Testamento,
que se empleaba corrientemente en la época
de Cristo.

Los libros apécrifos fueron rechazados por
los judios de Palestina y por la iglesia cristiana
primitiva como inferiores en contenido y espu-
rios en lo que a su autoridad se refiere. No obs-
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tante, fueron trasladados de la Septuaginta a
la Antigua Versién Latina, conocida con el
nombre de Vulgata, v a la versién inglesa de
Douay, como asimismo a las versiones castella-
nas, a saber, la de Félix-de Torres y Amat, de
Scio de San Miguel, y otras.
LAS DIVISIONES DEL ANTIGUO TESTAMENTO
(1) Ley, (2) Profetas, (3) Salmeos.
Luc. 24: 44. Cristo reconoci6 estas divisiones.

LA NECESIDAD DE ESTUDIAR LAS ESCRITURAS

2 Tim. 3: 16, 17. El Antiguo Testamento
contiene toda la luz dada acerca de las doctri-
nas verdaderas que son necesarias para la sal-
vacion.

Luc. 24: 27. Cristo ensefi6 mediante las
Escrituras del Antiguo Testamento; y tambien
lo hicieron los apéstoles, Pasaron 62 afios an-
tes de que el Nuevo Testamento se completara.

Juan 5; 39. Al escudrifiar el Libro sagrado.
descubrimos a Cristo, y cuando ello ocurre, llf?gﬁ
hasta nosotros como la “Perla de gran precio.

2 Tim. 3: 15. El estudio de la Biblia, correc-
tamente comprendido, nos hara “sabios para la
salvacién,” lo que, después de todo, es lo que ne-
cesitamos. Descubrimos que el hombre del libro
es Jesucristo.

EL CANON DEL NUEVO TESTAMENTO

Jestis no nos dejé nada escrito de su propia
mano. Confié a sus apéstoles sus ensefianzas
oralmente, y ellos las proclamaron por dogquier-
Mais tarde los apéstoles escribieron las palabras
de nuestro Sefior. No obstante, pasaron varios
siglos antes de que los 27 libros que ahora cons
tituyen el Nuevo Testamento fueran aceptad95
como candnicos. Para ser especificos, en el ano
397 de J. C,, los 27 libros inspirados divinamenté
fueron compilades en un volumen. Dios preservo
sus escritos hasta que llegaron a constituir ur
conjunto, .

De este modo tenemos la Biblia (coleccion
de libros), constituida por dos porciones: €
Antiguo y el Nuevo Testamento. La Iglesia
Catélica le afadié siete al Antiguo Testamento
conocidos como libros apécrifos, que podemos
calificar como no inspirados.

ALGUNOS ELEMENTOS NO INSPIRADOS

La divisién de los capitulos. El Cardenal
Hugo dividié la Biblia en capitulos. Lo hizo
para preparar una concordancia latina. A pe-
sar de que esta divisién es conveniente, dehemos
reconocer que muchas veces estd hecha en
forma arbitraria.

La puntuacién. La puntuacién se hizo entre
los afios 1455 y 1515 de J. C. por Aldo Manucio.

La introduccién de wversiculos. En 1551,
Sir Robert Stephanus dividié los capitulos del
Nuevo Testamento en versiculos. Mas tarde,
en 1560, la Biblia de Ginebra aparecié publi-
cada con el Antiguo Testamento dividido en
versiculos,
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Aseguremos Decisiones para la Verdad

Por E. Roberto Reynolds
(Evangelista de la Unién Oeste del Pakistdn)

R, ENSENAR y bautizar es la misién con-

fiada por Dios a todo obrero. Si bien el
cumplimiento de este mandato debe llevarse a
cabo dentro de la organizacién de la iglesia,
nadie tiene derecho a bautizar por su propia
cuenta a un candidato. No obstante hay una
fase, en la preparacién, que concierne a los
que ensehan y bautizan y que con frecuencia
ha sido subestimada. Antes que los hombres y
las mujeres reciban el bautismo deben hacer
la decisiéon de seguir a Cristo toda su vida. Y
precisamente el logro de la decisién es el pun-
to débil en el ministerio de muchos de nosotros.
Hablo en primera persona porque sé por ex-
periencia propia cuan dificil es llevar a al-
guien a la decision y lograr que se eniregue en
tal o cual momento u ocasién. Algunos de nues-
tros hermanos obtendrian mas resultados, aun
en los campos mas dificiles, si apelaran al co-
razén de los hombres. )

Es muy sencillo dar un estudio biblico sobre
Daniel 2 o sobre la segunda venida de Cristo.
Todos podemos hacerlo. Pero el bautizar de-
pende de que se hayan obtenido una serie de de-
cisiones, que no pueden tomarse todas a la vez,
después de haberse dado treinta o cuarenta lec-
ciones biblicas, sino que deben ser tomadas
paso a paso, leccion por leccién. Esas perso-
nas, no importa cuinto conocimiento posean.
son principiantes en el estudio de la Palabra
de Dios. Como bebés que estin aprendiendo
a caminar, sblo pueden dar un paso a la vez.
Solamente dando un paso a la vez podran lo-
grar algiin progreso. Asi como un ninito no
puede dar cuatro pasos a la vez, un princi-
piante en el estudio de la Palabra de Dios no
puede decidirse a un tiempo, por el sibado, el
diezmo, la mortalidad del alma y el espiritu
de profecia. Ni siquiera puede dar dos pasos
al mismo tiempo. En ocasiones ni le es posible
dar un paso, y por lo mismo no corresponde en
absoluto esperar el préximo paso hasta que la
persona se haya fortalecido bastante al haber
dado el anterior.. Esto demora bastante, pero
da tiempo para permitirnos descubrir un nuevo
camino de presentar la antigua verdad de otra
manera, en la préxima visita, lo mismo en la
siguiente, y asi sucesivamente de modo que
pueda la’ persona entenderla y tomar una deci-
sién en su favor.

Usemos una ilustraciéon: El estudiante de
arquitectura no se beneficia en lo mas minimo
por estudiar multiplicacién antes de haber
aprendido a sumar; y mientras no haya apren-
dido a restar, la divisién le sera initil por com-
pleto. Puede no ser hahil en la multiplicacién,
pero es preciso que sepa sumar antes de inten-
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tar multiplicar. Entonces, habiendo aprendide
a sumar, puede fortalecerse en este conocimien-
to ejercitandose en las sumas que encuentra
en los grandes problemas de multiplicacién;
pero sin el primer paso, jamis puede darse
el segundo, y quien trata de ensefiar a un es-
tudiante multiplicacién antes de que haya apren-
dido a sumar, estd perdiendo tiempo y energia.
De acuerdo con la doctrina biblica, hay algu-
nos estudios que son preliminares a otros. Pa-
rece que esto lo comprendiéramos en parte, dado
que rara vez damos un estudio sobre la marca de
la bestia sin habernos ocupade primeramente
de las profecias de Daniel y aun de la verdad
del sibado.

En conclusion, el primer principio para ase-
gurar las decisiones es avanzar un paso a la
vez; esperar una decision a la vez, una decisién
por estudio, por sermén, no mas rapidamente
nunca de lo que el estudiante es capaz de asi-
milar.

El segundo principio consiste en invitar a
que se tome una decision. Una cosa es dar un
estudio hiblico, y otra, preguntar la razén de
la decision. Es ficil decir al final de un es-
tudio—o sermén:—*“Oro por que el Sefor nos
ayude a estar listos para su venida. La pré-
xima semana tendremos un estudio en que des-
tacaremos las sefales que nos indican la pro-
ximidad de este evento,” y después de un co-
mentario casual, o dos, retirarnos. Pero decir:
“Ahora, hermano. ¢comprendié Vd. todo lo que
hemos estudiado?,” y cuando la respuesta es
afirmativa afiadir: “Estoy seguro de que Vd.
desea estar listo para recibir al Sefior en las
nubes del cielo, ¢verdad?” y entonces esperar
una respuesta; o bien sugerir: “;No desea
Vd. prepararse debidamente a fin de estar listo
para cuando Cristo venga? ;Cémo se siente con
respecto a esto?” Proceder asi requiere bas-
tante valor en muchas ocasiones—por lo menos,
eso es lo que yo he experimentado. El tema
de la segunda venida es facil al tratar el del
diezmo o el sabado. Sugiera al interesado: “No-
te Vd. cuin claramente se presenta en la Biblia
el hecho de que si deseamos ser completamente
honestos con Dios y queremos recibir sus ben-
diciones, es preciso que le devolvamos fielmen-
te lo que le pertenece. ;No es verdad? Per-
mitame presentarle ahora un plan por medio
del cual puede Vd. comenzar a hacer lo que
Dios requiere de Vd. a fin de que no se prive
de ninguna de sus bendiciones.” Esta pregun-
ta puede resultarnos extrafia a quienes somos
timidos, pero dard resultados. Si procedemos
con oracion, tacto y amor, Dios bendecira ri-
camente nuestro trabajo.
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Con respecto a esto puedo sugerir una ma-
nera de lograr decisiones que he encontrado
superior a todas las demis. No es original-
mente mia. Varios anos ha, en un campamento,
me detuve. junto a un carpa de jovenes y of a
G. E. Vandeman explicar cémo su padre le
habia ensenado a asegurar las decisiones por
medio de la oracién. “Esto no es bastante—
declar6;—no es suficiente orar por el intere-
sado, o con él, sino que es necesario también
enseflarle a orar—a orar con sencillez—abrir
el corazon a Dios como al mis intimo y mejor
amigo.” Desde el principio debe ensefiarsele que
antes de tomar una decision de importancia
debe orar y la mejor manera de ensefarle a
orar consiste en invitarlo a que lo haga con el
obrero. Yo lo he probado, y es de resultados
efectivos. Cuando las decisiones no se obte-
nian con facilidad, yo hacia uso de este mé-
todo, y aun ahora que tengo mais experiencia,
lo sigo haciendo regularmente.

Habiendo sugerido a la persona algo que
asegure una respuesta afirmativa con respecto
a la verdad, la invito, después del estudio bi-
blico, a que oremos juntos sobre el particular.
“Vd. tendré interés de expresarme cual es su ac-
titud con respecto a lo que Dios le ha revelado.
Pero arrodillémonos y digamos al Sefior Jesiis
lo que estad sobre nuestros corazones. Hablele
acerca del problema que afronta, y si no ve
Vd. clara la situacién, pidale que le ensefie
como debe proceder, que le dé fortaleza y po-
der, y entonces, cuando esté atin orando, él le
seflalard lo que con su gracia deba hacer. Lue-
go oraré yo.” La mayor parte de las veces se
obtiene por lo menos una decisién parcial. Un
alma, aun decidida, puede vacilar en orar. Pue-
de no estar acostumbrada a orar en pablico, o
vacilar en entregarse a la obra del Espiritu
Santo. Cuando ha comenzado a orar, las pala-
bras fluyen ficilmente; pero puede producirse
una pausa notable, quebrarse la voz, o fluir
las lagrimas, pero es muy posible entonces, que
en completa entrega y con un corazén rebosante
de gozo, haga su confesién, y la decisién habra
sido ganada.

Pero al ensefiar a orar debemos aprender a
hacerlo por algo definido, no en favor del mun-
do o de la divisién o los departamentos de la
unién,

Nuestras oraciones deben reducirse al mi-
nimo comin denominador de las necesidades
presentes. La fluidez y la elocuencia deben ser
eliminadas, porque cuando el alma que busca a
Dios experimenta la emocién de esta entrevista
con él, le resulta imposible expresarse.

Quiera Dios ayudarnos a que nos afanemos
por obtener mds decisiones y ensefarnos a orar
eficazmente a fin de que obtengamos una en-
trega més complelta como respuesta a las de-
mandas de Dios.
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NOTAS Y NOTICIAS

EL TotAL de miembros de la iglesia de los
Santos de Jesucristo de los ultimos dias (Mor-
mones) totalizé los 1.189.053 miembros al fin
de 1952, segiin se informé6 en el 123? congreso
de la asociacién general, celebrado en Salt
Lake City, Utah. Esto representa un aumento

de 41.896 sobre el afio anterior.—Ministry, ju-
lio de 1953.

U~ cONYUGE que ha recibido la custodia de
los nifos luego de una sentencia de divorcio,
tiene derecho de elegir su instruccién religiosa,
determiné la Suprema Corte de Justicia de Sid-
ney, Trento, Nueva Jersey, E.L.U.U. Dicha
acordada fué dictada en favor de la Sra. Ger-
trudis L. Boerger, quien habia apelado a la
corte aduciendo que su ex esposo habia llevado
a las dos hijas a la Iglesia Catélica en domingo,
aunque sabia que ella asistia ahora a la Igle-
sia reformada (Luterana) en Newark. Decla-
16 que las hijas habian asistido con ella a
la iglesia y también a la escuela dominical y
que no deseaban concurrir a la Iglesia Cato-
lica y que se hallaban “confundidas y turba-
das.”—Ministry, agosto de 1953.

LA AsistEnciA regular del presidente Eisen-
hower a la iglesia durante los servicios domi-
nicales lo ha convertido en el simbolo de un
“gran despertar religioso” declar6 su pastor,
el Dr. Edward L. R. Elson de la iglesia Nacio-
nal Presbiteriana de Washington, en Columbia,
Ohio, donde participaba de una misién cris-
tiana de dos semanas. “Nos hallamos en los
comienzos de una resurreccién moral y un des-
pertar espiritual en gran escala” declaré. En:
tre otras sefiales de este reavivamiento cit®
“el gran niimero de veteranos sinceros” que es-
tudian teologia en los colegios y la “tremenda
demanda” de la Biblia y otros libros religio-
sos.—Ministry, julio de 1953,

LA Sociepap BibLica AmEericanA distribuyd
13.369.030 ejemplares de las Sagradas Escri-
turas durante el dltimo afio en Estados Unidos
y el extranjero segin el informe presentado
en el décimotercer congreso anual en Nueva
York. Este total ha sido superado tinicamente
en 1951 con 16.001.945 voliimenes, de los cuales
526.781 correspondieron a ejemplares comple-
tos de la Biblia, 6.559.238 porciones y 736.625
Testamentos. Se distribuyeron 43.560 libros pa-
ra ciegos, Las fuerzas armadas adquirieron
904.753 volumenes alcanzando un total, a par-
tir de 1940, de 10.959.537. De acuerdo con el
ultimo informe de la sociedad, la Biblia entera
es publicada ahora en 197 idiomas, el Nuevo
Testamento completo en mas de 257 y porcio-
nes de las Escrituras en 690 lenguas. La So-
ciedad distribuyé 435.792.985 volimenes de las
Escrituras desde su organizacién en 1816. Ibid.

EvL MINISTERIO ADVENTISTA



La Gran Controversia entre el Bien y el Mal

Por Maria Kent
(Instructora biblica retirada de la Asoc. Indiana)

I. UN MUNDO PERFECTO CONTAMINADO
POR EL PECADO

1. “Toda manifestacién del poder creador es
una expresién del amor infinito.” (Apoc. 4: 11.)

2. ¢Cuil era la condicién de este mundo
cuando fué creado? (Gén. 1:31.)

3. El hombhre fué creado un poco menor que
los dngeles pero se lo coroné de gloria y honor.
(Sal. 8: 4, 5.)

4. ;Qué se dice de la actual condicién del
mundo? (1 Juan 5: 19.)

5. ¢Cual es la causa de este cambio? (Rom.

3:23)

II. COMO ENTRO EL PECADO EN EL UNI-
VERSO

1. ;Qué es el pecado? (1 Juan 3:4.) Es
la transgresién de la ley divina. El pecado es
la rebelién contra la ley del amor, la cual es
el fundamento del gobierno de Dios.

2. ;Qué miembro de la raza humana fué el
primero en transgredir la ley de Dios? (Gén.
2: 15-17; 3: 1-6.) ¢Conocian Adin y Eva la
ley de Dios?

3. “Donde la ley no existe no puede haber
transgresién.” (Rom. 4: 15. Weymouth.)

4. Eva codicié el fruto que Dios habia prohi-
bido. (Exo. 20: 17.)

5. Eva prefirié6 obedecer a otro ser, ponién-
dolo por encima de Dios. (Exo. 20:3.)

6. Luego tomé el fruto. Adan también des-
obedecié. (Exo. 20:8.)

7. Se convirtieron en siervos de Satanéds y
fueron condenados a perecer. (Rom. 6:16.)

8. ;Cémo afecté esta transgresién a la pos-
teridad? (Rom, 5:12.) El pecado y la muerte
se constituyeron en la herencia natural de toda
la raza humana.

111. UN DIOS JUSTO QUE ODIA EL PECADO

1. ;De qué manera mira Dios el pecado y
la muerte? (Prov. 8:13.)

2. No se complacié en la muerte. (Eze. 18:
32.) De /manera que Dios no es responsable
por la entrada del pecado y sus resultados.

3. Todo lo que él creé le reporté placer.
(Apoc. 4:11.) ;Dénde y con quién se originé
el pecado?

4. El querubin cubridor, que estaba junto
al trono de Dios. (Sal. 99:1.) Uno que era
perfecto en sabiduria, belleza y en todos sus
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caminos cuando fué creado, se rebelé contra el
gobierno del cielo.

5. ¢Qué llevé a esta criatura a rebelarse
contra Dios? (Eze. 28:17.) El orgullo, res-
paldado en su hermosa apariencia, fué el co-
mienzo de su caida.

6. Lucifer codicié el homenaje debido 1ini-
camente al Hijo de Dios. (Isa. 14:12-14.) De-
seaba exaltarse y ser igual a Dios.

7. ¢Cual fué el resultado de su pecaminosa
ambicién? (Apoc. 12:7-9.) El comienzo de la
rebelién.

8. Satands y sus simpatizantes fueron arro-
jados del cielo. (Luc. 10:18.) ;Por qué no
detuvo Dios a Lucifer en su rebelion? No po-
dia hacerlo y ser al mismo tiempo el Legisla-
dor de un universo libre. Si las criaturas de
Dios tienen la libertad de elegir, se les debe
permitir hacer uso de ella. Dios acepta tnica-
mente el servicio de amor.

1V. DIOS MANIFIESTA SU AMOR POR EL
PECADOR

1. Dios es amor y desea probar su amor por
sus criaturas. (1 Juan 4:8.) §Cual fué el pro-
posito de Dios al no destruir a los angeles que -
pecaron?

2. Dios se propuso reconciliar todas las co-
sas del cielo y de la tierra en Cristo Jesis.
(Efe. 1: 9, 10.)

3. La cruz es la evidencia méixima de su
amor, (Col. 1:20.) Para ser testigos de los
resultados de la rebelién de Lucifer, incluso de
la muerte del Hijo de Dios, todos los angeles
leales echaron para siempre su suerte con
Dios. .
4. ;Estan todavia los angeles interesados en
esta controversia? (1 Cor, 4:9.)

V. EL FIN DEL PECADO

1. (Cémo concluirda el pecado? (Eze. 28:
18, 19.) Satanis sera destruido.

2. El cumplimiento de esta profecia se ha-
lla todavia en el futuro. (Heb. 2:14, 15.)

3. ¢Por qué tarda tanto el Sefior en cumplir
su promesa? (2 Ped. 3:9.) Porque no desea
que nadie perezca, sino que quiere que todos
procedan al arrepentimiento. “La historia del
gran conflicto entre el bien y el mal, desde
que se inicio en el cielo hasta la caida final
de los rebeldes y el exterminio total del pe-
cado, es también una demostracién del amor
invariable de Dios.”—“Patriarchs and Prophets,”
pag. 27.
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ILUSTRACIONES

Tiempo

. ONDE se va el tiempo? Una clase de
< psicologia de la Universidad de Wis-
consin lo ha reducido todo a cifras. Estiman
que un hombre de 70 afios ha dedicado veinte
a trabajar, otros veinte a dormir, siete a ca-
minar y a practicar deportes al aire libre, siete
a tomar fotografias y a otros entretenimientos,
cinco a afeitarse y vestirse, tres a esperar que
alguien llegara, dos y medio a fumar. dos a
jugar a los naipes y otros juegos similares, y
un afio a hablar por teléfono.—Executive’s Di-
gest.

Abordemos la Vida

(Viene de la pdgina 26)

Los hombres emplean varios métodos para
conseguir alivio de la ansiedad. Algunos tra-
tan de negarla: se dicen que todo estd bien y
que no hay problemas. Otros, seguros de que
sus sentimientos estin plenamente justificados,
tratan de dar razones respetables para expli-
carla. Los narcdticos y el alcohol se convier-
ten en la via de escape de muchas personas
dominadas por la ansiedad, pero tales falsas es-
capatorias sb6lo conducen a una tensién mayor.
La ansiedad debe ser afrontada honestamente,
y debe examinarse su causa. A menos que las
personas sean suficientemente fuertes, debieran
evitar las situaciones que superen sus ener-
gias nerviosas, animicas y emocionales. Las dos
ultimas sugestiones conducen a una solucién
constructiva del problema de la ansiedad.

Proteja la Salud de su Esposo

(Viene de la pdgina 17)
se puede aplicar a Vd., péngalo en practica
inmediatamente. No crea que su “superhom-
bre” estd por encima de la necesidad de some-
terse anualmente a un examen médico, de te-
ner un pasatiempo al aire libre, de ealir de
vez en cuando y dejar a un lado sus actividades
o de gozar de una verdadera vacacion durante
el verano.

Puede ser que su esposo no se sienta in-
clinado a discutir un articulo relacionado con
la salud. En tal caso tendri que tratar de lle-
gar sola a sus propias conclusiones. Muchas
esposas ciertamente coincidirin en el hecho de
que sus maridos gozan de un indice de salud
mas bajo del que podrian gozar, debido a que
no se cuidan suficientemente a si mismos. Ca-
da mujer debe encontrar la manera de conse-
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guir la cooperacion de su esposo para ese es-
fuerzo extra que consiste en cambiar de rutina
y de esa manera protéger la salud.

Tal vez el problema mais arduo que tenga
que afrontar una esposa, es aquel pastor que
trabaja “todo el tiempo” y se rie de todos los
consejos de los médicos. Tiene abundancia de
energia fisica, hay tanto que hacer y los dias
pasan tan rapidamente. Puede ser que no
sienta la necesidad de descansar y de gozar de
dias de vacaciones completos, absolutamente
exentos de trabajo. De repente la naturaleza
le dard su advertencia.

Mi propio hermano era un obrero incansa-
ble que trabajaba continuamente para el Reir
no como pastor de una de las iglesias mas gran-
des y activas del Canadi central. Fallecié a
la edad de 43 afos, de un ataque cardiaco
producido por el exceso de trabajo. No puedo
dejar de pensar en mi hermano cada vez que
veo a un pastor que estd trabajando mas alla
de sus fuerzas, que no toma suficiente descan-
s0, 0 que no esti dispuesto a recabar ayuda,
no importa cuin cansado se sienta. Su muerte
prematura no fué resultado del cuidado que
recibié en su hogar; yo sé que su esposa tratd
de ayudarle “aplicandole freno,” pero no tuvo
éxito.

Sefiora de pastor: Tome en serio su cometi-
do de vigilar la salud de su esposo. Puede
ser que él no tenga ninguna dificultad en €l
corazén, pero si no cuida su organismo, co-
sechard lo que estd sembrando. Puede ser tam-
bién que no sea muy facil ayudarlo, pero Vd.
debe descubrir la manera de hacerlo.

En este asunto de salvaguardar su salud,
tal vez sea ya maés tarde de lo que Vd. cree.
Por lo tanto, péngase en contacto con el mé-
dico de la familia, coopere con él en la tarea
de conservar a este hombre a quien ama, en
buenas condiciones fisicas y cumpliendo la
tarea que tiene sefialada en la vifia del Sefior.

De Corazén a Corazén
(Vienc de la pdgina 2)

tamos de tener una apariencia atractiva cuando
nos sentamos delante de la cdmara fotografica;
pero, ;acaso no es el mundo como una camara?
La gente estd tomando constantemente fotogra-
fias mentales de nosotros, y nos esta reteniendo
en la mente.

Sobre todo, si el corazén es recto, la ex-
presion del rostro revelara rectitud también.
Los santos no necesitan ese halo que a menudo
los artistas pintan en torno a su cabeza. Pero
si el santo esta siecmpre entonando un himno en
el corazén, circundaré su rostro algo muy seme-
jante a un halo. Seamos, pues, predicadores
gozosos.—PBen Glanzer.
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