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wyjasnienie i wiecej informacji
w vademecum maturalnym Wydawnictwa Operon

Najwazniejsze funkcje G
Pierwiastek P w diecie
w organizmie .
cztowieka
Wapn (Ca) budulec kosci, zebéw; od-  mleko ttuste, tamliwos¢ kosci,
powiada za prawidtowe nabiat, ryby, skurcze miesni,
przewodnictwo impulséw  migdaty, osteoporoza, stany
nerwowych i mechanizm  orzechy, rosliny lekowe, ubytki masy
skurczu migsni; czynnik straczkowe zebowej
krzepnigcia krwi
Magnez sktadnik kosci, migsni, szpinak, pro- ostabienie i skurcze
(Mg) chlorofilu; aktywator dukty sojowe, miesni, zaburzenie
wielu enzymow warzywa stracz-  rytmu serca, drgaw-
kowe, orzechy, ki, apatia
czekolada
Sod (Na) odpowiada za réwnowa-  ryby, owoce niskie cisnienie krwi,
ge wodno-elektrolitowg morza, sol niekontrolowane
organizmu; wptywa na kuchenna skurcze miesni,
prawidtowe funkcjonowa- odwodnienie,
nie miesni i nerwow utrata pobudliwosci
komorek
Potas (K) utrzymuje ci$nienie osmo- rosliny stragcz-  choroby serca i ne-
tyczne komérek; bierze kowe, orzechy, ek, ostabienie mig-
udziat w przewodzeniu banany, pomi-  $ni szkieletowych
impulséw nerwowych; dory i gtadkich, ostabienie
aktywator wielu enzymoéw organizmu, apatia,
uczucie splatania
Chlor (Cl) odpowiada za réwnowage  ryby i owoce zaburzenia tra-
wodno-mineralng; akty- morza, sol wienia, procesu
wuje enzymy trawienne kuchenna oddychania komér-

w zotgdku (HCI); czynnik
katalityczny przy fotolizie
wody w czasie fotosyntezy

* — pierwiastki biogenne

kowego

Niektore skutki niedoboru

mtode liscie silnie
skrecone, starsze

o nieregularnych
ksztattach, brazowe
plamy

zwigdly pokréj roslin,
chloroza lisci, zaha-
mowanie fotosyntezy

zanik réznicy poten-
cjatéw (zaburzone
funkcjonowanie
bton komaérkowych)

chloroza lisci, skro-
cone miedzywezla,
skapy system korze-
niowy, zwiedty pokrdj
rosliny

zaktécenie przebiegu
fotosyntezy i oddy-
chania, wiedniecie
roslin

MIKROELEMENTY — PENIONE FUNKCJE, ZRODtA | SKUTKI NIEDOBORU W ORGANIZMIE

Pierwiastek

Zelazo (Fe)

Funkcje w organizmie

sktadnik enzymoéw procesow
oddychania komérkowego,

Gtéwne zrodta
w diecie
cztowieka

migso, watroba,

Tyby, jaja, warzy-  nie, bole glowy,

Niektdre skutki niedoboru

u cztowieka uroslin

anemia, ostabie-

chloroza mtodych
lisci, zaktécenie

Vademecum
Biologia

Zacznij
przygotowania
do matury juz dzis
1
ow

; ®, Zobacz fragment

¥ Kup vademecum
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cytochromdw, hemoglobiny,
mioglobiny; katalizator syntezy
chlorofilu

Miedz (Cu)  sktadnik wielu enzymow;
uczestniczy w syntezie hemo-

globiny i chlorofilu

Cynk (zn) obecny we wszystkich narza-
dach; sktadnik okoto 200 enzy-
mow; przyspiesza proces gojenia
ran; reguluje stezenie witaminy
A; umozliwia prawidtowe wy-
dzielanie insuliny; niezbedny do
syntezy zwigzkéw regulujacych
wzrost roslin

wa lisciaste, po-
midory, nasiona
stonecznika

fasola, orzechy,
kakao, grzyby,
nasiona, ziem-
niaki, warzywa
lisciaste
produkty zbo-
zZowe, warzywa,
mleko, nasiona
stonecznika,
ostrygi

arytmia serca, za-
ktécenia procesu
oddychania

wystepuja rzadko,
np.anemia,
biegunka, brak
apetytu, zaburze-
niaruchu

anemia, powolne
gojenie ran, ty-
sienie, tamliwos¢
wloséw i paznok-
ci, stany zapalne

procesu fotosyn-
tezy i oddychania )

bielenie i zasycha-
nie wierzchotkédw
mtodych lisci

obniza synteze
regulatoréw
wzrostu, chloroza
ikarlenie mto-
dych lisci, niskie
plony
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Zagadnienia ogdlne 9
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WdC ZJdWISKd PIdZMOIIZy | poprawne uzdsdanienie
0 pkt - za odpowiedz, ktora nie spetnia powyzszych wymagan, lub za brak

odpowiedzi




wyjasnienie i wiecej informacji
w vademecum maturalnym Wydawnictwa Operon

REGULACJA AKTYWNOSCI ENZYMOW W KOMORCE )a
INHIBICJA KOMPETYCYJNA: ow
« inhibitor ma strukture przynajmniej czesciowo podobna do substratu, — ®
» konkuruje z wtasciwym substratem w wigzaniu sie do centrum aktywnego, ) A Zobacz fragment

« inhibitor po potaczeniu z centrum aktywnym blokuje enzym,

- sita inhibicji zalezy od wzglednego stezenia substratu i inhibitora (przy duzym stezeniu substratu efekt -
inhibitora jest mniejszy).

INHIBICJA NIEKOMPETYCYJNA:

« inhibitor jest zwykle niepodobny do substratu, ¥ Kup vademecum
« nie konkuruje z wlasciwym substratem,
«taczy sie z enzymem poza centrum aktywnym, zmieniajac jednak jego konformacje, co powoduje

jego zablokowanie,
- sita inhibicji niezalezna od stezenia substratu.

substrat inhibitor inhibitor substrat
- N kompetycyjny < T, niekompetycyjny s
& | w \ |
centrum |
aktywne | !
Q y Q y Q Y
enzym — ! enzym — enzym — -
FOSFORYLACJA | DEFOSFORYLACJA: 7\0 <
« fosforylacja to dotgczanie reszty fosforanowej do biatkowej O =
czesci enzymu, katalizowane przez kinazy biatkowe, il m Q
- defosforylacja to usuwanie reszty fosforanowej z biatko- Chi i,
wej czesci enzymu, katalizowane przez fosfatazy biatkowe, - :
- dotaczona reszta fosforanowa zmniejsza lub zwieksza ez bl
aktywnos¢ enzymu (w zaleznosci od miejsca fosforylacji fosfataza biatkowa
itypu biatka),
+ s3 odwracalne, pozwalaja na szybka regulacje aktywnosci
enzymu poprzez zmiang aktywnosci kinaz i fosfataz.

AKTYWACJA PROENZYMOW:

- enzym produkowany jest w formie nieaktywnej (proenzym),

- aktywacja przez inne enzymy (np. lipaza — przez trypsyne), aktywna forme tego samego enzymu (np.
trypsyna) lub jony H* (np. pepsyna),

= podczas aktywacji wycinany jest fragment tancucha biatkowego blokujgcy centrum aktywne (zmia-
na nieodwracalna),

» czeste w przypadku enzymoéw trawiennych, zwtaszcza trawigcych biatko (zabezpieczenie tkanek produ-
kujacych enzym przed samostrawieniem).

FUNKCJE ENZYMATYCZNE RNA

Rybozymy to czasteczki RNA wykazujace aktywnosc enzymatyczng, przede wszystkim zwigzang z tworze- , @, Zobacz fragment
niem wigzan peptydowych w biatkach oraz modyfikacja i cieciem nici RNA i DNA. |
- W jednoniciowej czasteczce RNA wystepuja niesparowane zasady azotowe, dzigki czemu moga sig
tworzy¢ wigzania pomiedzy réznymi czesciami jednej nici; efektem jest skomplikowana struktura cza-
steczki.
« Taka struktura oraz wolne grupy zasad azotowych umozliwiaja katalizowanie reakcji (cho¢ mniej réz-
norodnych niz w przypadku biatek). ¥ Kup vademecum

« Reakcje katalizowane przez RNA zachodza podczas biosyntezy biatka (m.in. w rybosomach), rybozymy

wystepuja u wielu wiruséw.

miedzy rybozymem rybozym
a substratem
tworza sie zerwanie uwolnienie
rybozym pary zasad substratu produktow
R —— —_— —_— /
+
Mtrat
zerwany
RNA RNA

42 METABOLIZM

na stronie 42

ww.operon.pl 2



wyjasnienie i wiecej informacji
w vademecum maturalnym Wydawnictwa Operon

CZYNNIKI WPLYWAJACE NA INTENSYWNOSC FOTOSYNTEZY

INTENSYWNOSC SWIATLA:

« silniejsze $wiatto poprawia intensywnosc fotosyntezy;

- natezenie swiatta, przy ktérym intensywnos¢ fotosyntezy réwnowa-
2y oddychanie, to swietlny punkt kompensacyjny;

« przy zbyt intensywnym oswietleniu dochodzi do uszkodzenia foto-
systemow chloroplastéw; roslina chroni sig, ustawiajac chloroplasty
tak, aby przyjmowaty jak najmniej $wiatta;

- rézne rosliny maja rozne optymalne wartosci natezenia swiatta.

TEMPERATURA:

- ze wzrostem temperatury predkosc fotosyntezy rosnie, ale tylko do
pewnych granic;

- fotosynteza jest procesem enzymatycznym —przy zbyt wysokiej tem-
peraturze dochodzi do unieczynnienia aparatu fotosyntetycznego;

- optimum dla réznych roslin przypada w poblizu temperatur, w kto-
rych zwykle wystepuje dana roslina.

DOSTEPNOSC WODY:

- woda jest konieczna jako Zrédto elektronéw i wodoru w fazie jasnej
oraz do produkcji cukréw w fazie ciemnej, a takze do prawidtowego

stabe Swiatto silne $wiatto

bilans wymiany
j CO
gazowej CO, o

przewaga
asymilacji

roslina Ci@n/o/
@

%

Swietlny punkt
kompensacyjny

o

przebiegu innych reakcji;

= mata ilos¢ wody powoduje zamykanie szparek i ogranicza dostep-
nos¢ CO,.

DOSTEPNOSC CO,:

- CO, jest wykorzystywany podczas fazy ciemnej;

- zwigkszenie ilosci CO, w komdrce powoduje wzrost efektywnosci fo-
tosyntezy;

« przy matym stezeniu CO, rubisco (enzym zwykle wigzacy CO,) przy-
facza tlen do rybulozobisfosforanu; powoduje to uwalnianie CO,
istraty energii — proces ten to fotooddychanie;

« rosliny stosujg réznorodne mechanizmy majace zwiekszy¢ stezenie
CO, w chloroplastach i ograniczy¢ fotooddychanie.

intensywnos$¢ o$wietlenia

przewaga
wydzielania
—

intensywnos¢
fotosyntezy

temperatura
optymalna

FOTOSYNTEZA TYPU C, | CAM

TYP Cs

Rosliny w komérkach mezofilu wigza CO, w postaci kwaséw karboksylowych i transportuja je do komérek
miekiszu wiericowego, gdzie jest uwalniany. Zwigksza to znacznie koncentracje CO,, a przez to wydajnosc¢
fotosyntezy. Nazwa typu fotosyntezy pochodzi od liczby atoméw wegla pierwotnego produktu asymila-
cji CO, (w mezofilu) — czteroweglowego szczawiooctanu. Zwykta fotosynteza to typ G, od tréjweglowego
kwasu fosfoglicerynowego bedacego pierwszym produktem asymilacji CO,.

X komérka
i
Cs 3- c Uabézan) miekiszu
(szczawiooctan) 4 4 iencowego
(jabtczan)
Ce 2xG

(pirogronian)

G

wtérny
pierwotny akceptor G
akceptor Co, glukoza
Co, (produkt)

TYP CAM

Rosliny wigzg CO, w nocy, gdy szparki sa otwarte, a straty wody, niewielkie. Magazynuja go nastepnie
w postaci kwasow karboksylowych w wakuolach komérek. W dzien szparki s3 zamknigte, a roslina zuzywa
zmagazynowany CO, — pozwala to znacznie ograniczy¢ straty wody.

Fotosynteza C, i CAM wigzg sie ze zwigkszonymi zuzyciem ATP na wigzanie CO,.
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wyjasnienie i wiecej informacji
w vademecum maturalnym Wydawnictwa Operon

POROWNANIE NAJWAZNIEJSZYCH CECH GtOWNYCH GRUP PROTISTOW SAMOZYWNYCH

(GLONOW)
Organizacia Barwniki Pokrycie Materiat
9 1 fotosyntetyczne komorki zapasowy
Zielenice jednokomorkowe, chlorofileaib, celulozowa skrobia obecne
kolonijne, komércza-  karotenoidy $ciana komor- Tub tylko
ki, wielokomérkowe kowa ugamet
Krasnorosty  jedno- lub wieloko- chlorofileaid, celulozowa skrobia krasno-  brak
morkowe karotenoidy, fikobi- $ciana komér-  rostowa

liny (fikoerytryna, ~ kowa
fikocyjanina)

Brunatnice  wielokomdérkowe chlorofileaic, celulozowa chryzolamina-  tylko
duzo karotenoidéw $ciana komér-  ryna, ttuszcze, ugamet
kowa brak skrobi
Okrzemki jednokomérkowe, chlorofileaic, dwuczesciowy  chryzolamina-  tylko
czasem kolonijne duzo karotenoidéw krzemionkowy  ryna, ttuszcze,  ugamet
pancerzyk brak skrobi
Bruzdnice jednokomérkowe, chlorofileaic, celulozowe ttuszcze, polisa- dwie
czasem kolonijne duzo karotenoidéw  plytki charydy

NAJWAZNIEJSZE CHOROBY ZAKAZNE WYWOtYWANE PRZEZ PROTISTY

Choroba i nazwa

pasozyta Droga zakazenia Profilaktyka

Malaria przeniesienie ze sling pasozyty w regularnych od-  stosowanie moskitier
—r62ne gatunki komara podczas uktucia  stepach czasu uwalniaja sie i srodkéw odstraszaja-
zarodzcow z erytrocytéw, niszczacje—  cych komary oraz profi-

towarzysza temu goraczka  laktyczne przyjmowanie
idreszcze; ubytek erytrocy-  $rodkéw antymalarycz-
téw powoduje anemie nych

ciato czlowieka

gruczoty
slinowe

komorki
watroby

erytrocyt

Rzesistkowica przenoszony droga stan zapalny narzadéw stosowanie prezerwa-
—rzesistek pochwowy plciowa rozrodczych (zwtaszcza tyw, przestrzeganie
u kobiet), uptawy zasad higieny osobistej )
Protisty i rosliny pierwotnie wodne 73

na stronie 73

wzgle
Wz
o8¢

pH48  pH54 pH6
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Biologia. Poziom rozszerzony
Probna Matura z OPERONEM i ,,Gazetq Wyborczg”

umer
idania

Poprawna odpowiedz i zasady przyznawania punktow

Liczba
punktéw

I
S
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~
5 I
S
g I pH6
[] pH 5.4
a B pH438
2
58 |
53
PR
RS
3
S

\ \ \ \ \ \
0 20 40 60 80 100 120

wzgledna szybkos¢ wzrostu [%]

2 pkt - za w catosci poprawne wykonanie diagramu, tj.:

- poprawne wyskalowanie osi

- poprawne opisanie jednej osi: wzgledna szybkos¢ wzrostu i podanie jed-
nostki [%]

- poprawne narysowanie stupkéw wykresu zgodnie z podang legenda

— poprawne opisanie stupkoéw: sinica/0Oscillatoria limnetica, zielenica/Chlamy-

domonas sp. lub pH

1 pkt - za czesciowo poprawne wykonanie wykresu, tj.: za poprawne opisa-

nie stupkéw wykresu oraz poprawne opisanie osi lub za poprawne wyskalo-

wanie 0si oraz poprawne narysowanie stupkéw wykresu zgodnie z podang

legenda

0 pkt - za niespetnienie powyzszych kryteriow lub za brak wykresu

6.3.

Przyktadowe rozwigzania:

— obecnosc tylakoiddw/wpuklen btony komoérkowej zawierajacych barwniki
fotosyntetyczne

- obecnosc¢ chlorofilu a (w tylakoidach)

- obecnosc barwnikdw wspomagajacych fotosynteze (czerwonego/fikoery-
tryny i niebieskiego/fitocyjaniny) (w tylakoidach)

1 pkt - za wymienienie dwoch poprawnych przystosowan sinic do przepro-

wadzania fotosyntezy

0 pkt - za odpowiedz, ktora nie spetnia powyzszych wymagan, lub za brak

odpowiedzi
6.4.
Cecha Zielenice okrzemki
Materiatem zapasowym jest ttuszcz. X
Komorki okryte sg pancerzykiem. X
Jednym z barwnikow fotosyntetycznych jest X X
chlorofil a.

1 pkt - za poprawne okreslenie, dla ktorej grupy glonow jest charaktery-
styczna kazda z trzech wymienionych cech
0 pkt - za kazdg inng odpowiedz lub za brak odpowiedzi




wyjasnienie i wiecej informacji

w vademecum maturalnym Wydawnictwa Operon

4.6. ROSLINY — BUDOWA | FUNKCJE TKANEK | ORGANOW

Tkanki to zespoty komérek o charakterystycznej budowie, przystosowane do petnienia w organizmie okre-
$lonych funkcji. Budujace je komérki maja zwykle wspdine pochodzenie i podobna budowe (tkanki jedno-
rodne). Czasem jednak tkanki sg zespotem réznych komérek (tkanki niejednorodne, np. tyko).

KLASYFIKACJA TKANEK ROSLINNYCH

Rodzaje tkanek Tkanka pierwotna

Tkanki twoércze

(merystematyczne)
migkiszowe
okrywajace
jednorodne
wzmacniajace
Tkanki
state
przewodzace
niejednorodne
wydzielnicze

tkanka zywa
tkanka martwa

TKANKI TWORCZE

- merystem zarodkowy

* merystem wierz-
chotkowy (korzenia
ipedu)

* merystem wstawowy

(interkalarny)

- merystem boczny
pierwotny (kam-
bium wigzkowe)

* migkisz asymilacyjny
* migkisz zasadniczy
« migkisz spichrzowy
* migkisz powietrzny

« epiderma (skor-
ka pedu)

« ryzoderma (skor-
ka korzenia)

« kolenchyma (zwar-
cica)

« sklerenchyma (twar-
dzica) cze$ciowo

« floem pierwotny
(tyko pierwotne)

- ksylem pierwotny
(drewno pierwotne)

* powierzchniowe
- wewnetrzne

- kambium miedzywigz-
kowe (miazga)

- felogen (tkanka korko-
tworcza)

« perycykl (okolnica)

« kalus (tkanka przyran-
na)

= merystem wierzchot-
kowy korzeni bocznych
oraz korzeni i pedéw
przybyszowych

- feloderma

- felem (korek)

« sklerenchyma (twardzi-
ca) czesciowo

« floem wtérny
(tyko wtérne)

- ksylem pierwotny
(drewno pierwotne)

Tkanki twdrcze (merystemy) — tkanki o charakterze zarodkowym, ktérych komérki sa zdolne do statych
podziatéw komérkowych. Powstaja z nich inne tkanki.

Cechy komérek tkanek twérczych:

« cienko$cienne o pierwotnych scianach komérkowych,
« maja relatywnie duze jadra komdrkowe i gesta cytoplazme,

- stabo zwakuolizowane,
- zawieraja proplastydy,

» maja zdoIno$¢ do podziatéw mitotycznych lub mejotycznych.

86 | PRZEGLAD ROZNORODNOSCI ORGANIZMOW

na stronie 86
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wyjasnienie i wiecej informacji
w vademecum maturalnym Wydawnictwa Operon

> =
& czastka czastka
W7 sygnatowa & sygnalowa ow
receptor , podjednostka 4
6 biatka G
nieaktywny _ .
’} __— receptor \ ~——— uaktywniona
WV cytoplazmatyczny X cyklaza
biatko G adenylowa
ATP
aktywny CAMP biatko
kompleks / blokujace
~ ~ hormon-receptor
L <

¢ :‘ __—akywna
nieaktywna - podjed-

kinaza nostka

kinazy

La
aktywne biatko o
V.l regulatorowe - nieaktywne
o genu biatko
RNA )——|| DNA NA BINA

o o

Mechanizm przekazu sygnatu wewnatrz komérki po dziataniu hormonu steroidowego (A) oraz hormonu biatkowego (B).

ROZMIESZCZENIE GRUCZOtOW DOKREWNYCH W ORGANIZMIE CZEtOWIEKA

Uktad dokrewny (hormonalny, wewngtrzwydzielniczy, endokrynowy) tworza pojedyncze komorki, tkanki
oraz gruczoly wewngatrzwydzielnicze: przysadka mézgowa (przedni i tylny ptat), szyszynka, tarczyca, przy-
tarczyce, grasica, trzustka (wyspy trzustkowe Langerhansa a i 8), nadnercza (kora i rdzen), jajniki (komorki
pecherzykowe, pecherzyk Graafa, ciatko zétte), jadra (komorki srodmigzszowe Leidiga).

przysadka

szyszynka

tarczyca

przytarczyce

—A— grasica ———&—H

Lﬁ‘: -
radnere 1
601

trzustka ————

=Ty

jadra
(u mezczyzn)

Uktad dokrewny 287

na stronie 287

1 pkt - za podanie poprawnej funkcji melaniny w skorze cztowieka oraz po-
prawne okreslenie warstwy skory, w ktorej znajduja sie melanocyty
0 pkt - za odpowiedz, ktora nie spetnia powyzszych wymagan, lub za brak

odpowiedzi

ww.operon.pl
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wyjasnienie i wiecej informacji
w vademecum maturalnym Wydawnictwa Operon

PRZEMIANY BIOCHEMICZNE PODCZAS PRACY MIESNI )a
Zrédtem ATP dla komérki migsniowej sa: wysokoenergetyczny enzym fosfokreatyna oraz glukoza (gliko- ow
gen) spalana w warunkach tlenowych i beztlenowych. —
Kiedy komérka miesniowa zostaje pobudzona do skurczu, dawki fosforanu z ATP muszg by¢ dostarczane ) 9, Zobacz fragment
od 20 do 100 razy szybciej niz w komérce w stanie spoczynku.
miozyna w obecnosci strony SECHERg/S5

o jonéw Ca?* ; g

;g @ ATP = ADP +P +energia (utamek sekundy) N

.g @ fosfokreatyna+ ADP  —————»  kreatyna + ATP (do 2-4 sekund) §' = Kup vademecum

(=] b

o 19

N . . N

% ¥ . glukoza + ADP + P, ——>  pirogronian + ATP (do 2-3 minut) . skep.operon plimatura

bt . ) ) 2E

o B 4 @ pirogronian + ADP + P, + O, —>  CO,+H,0+ATP (do kilkunastu G .3

N minut) 23

5
@ glikogen + H,O ———> glukoza (do 25-40 minut)
@ ; (teoretycznie nawet
l thuszcze + H,0 ———> glicerol + kwasy tluszczowe do kilkudziesieciu godzin)

. glukoza+ ADP +P, —— > kwas mlekowy + ATP

Przemiany glukozy i mleczanu w watrobie i migéniach szkieletowych

®, Zobacz fragment
Podczas bardzo intensywnych ¢wiczen, gdy przekroczo- glikogen
na zostaje pojemnos¢ uktadu oddechowego i miesien strona 212
jest niedostatecznie dotleniony, powstaje tak zwany
dtug tlenowy. Brak tlenu niezbednego do catkowitego glukoza g
spalenia kwasu pirogronowego do CO, i H,0 powoduje,
ze ulega on przeksztatceniu do kwasu mlekowego.
Gtebokie i szybkie oddechy, rozszerzenie naczyn krwio-
nosnych, pomagaja zréwnowazy¢ poziom tlenu w or-
ganizmie, naruszony podczas intensywnego wysitku
fizycznego. Krew odbiera z komérek migsniowych na- il —
gromadzony mleczan i odprowadza go do watroby. Tu naczynia ___ mleczan
ulega przeksztatceniu w glukoze (glukoneogeneza), ktd- o HTemeES

A . 4 > miesien watroba
ra jako materiat energetyczny trafia do krwi.

naczynia

czynid - g glukoza
krwionosne

¥ Kup vademecum

skiep.operon plmatura

fermentacja
mleczanowa
ezausbosuoyn|b

Zaleznos¢ miedzy fermentacja mleczanowa
a glukoneogeneza

WLASCIWOSCI MIESNI

Niekurczace sie migsnie dzieki dochodzacym do nich ner- potencjat elektryczny
wom znajduja sie w stanie napiecia spoczynkowego zwa-

nego tonusem. Utrzymuje on miesien w statej gotowosci 4 dlugos¢ miesnia
do skurczu. W warunkach laboratoryjnych, dziatajac na mie- /

sien pojedynczym bodzcem, mozna wywota¢ skurcz poje- napiecie miesnia

dynczy miesnia. —
Kurczacy sie miesiert moze wykonywa¢ dwa rodzaje pracy: ~ Skurczizotoniczny

statyczna i dynamicznga. Podczas pracy statycznej, gdy nie _/\

dochodzi do przemieszczania sig kosci wzgledem siebie,
nastepuje skurcz izometryczny. Migsien kurczy sie, ale jego
dtugosé¢ pozostaje bez zmian, wzmaga sig natomiast na-

piecie (np. podczas siedzenia). Dynamicznej pracy migsni dlugest izt
towarzyszy skurcz izotoniczny — kurczacy sie migsien ule- o
ga skréceniu, a jego napiecie (tonus) pozostaje niezmienne “\_napiecie migénia

(np. podczas ruchu).

potencjat elektryczny

Skurcz izometryczny

212 BUDOWA | FUNKCJONOWANIE ORGANIZMU CZtOWIEKA

na stronie 212

ww.operon.pl 8



wyjasnienie i wiecej informacji
w vademecum maturalnym Wydawnictwa Operon

ROLA NEREK W ORGANIZMIE CZtOWIEKA:

* usuwaja z organizmu cztowieka zbedne i szkodliwe produkty przemiany materii,

- utrzymuja w réwnowadze bilans wodny organizmu oraz prawidtowe stezenie elektrolitéw i jonédw wo-
dorowych,

- wydzielaja enzym —renine, ktéry podwyzsza cisnienie krwi,

- wydzielaja hormon erytropeotyne pobudzajacy erytropoeze w szpiku kostnym,

- syntetyzuja aktywnga postac¢ witaminy D,, regulujg w ten sposéb wchtanianie wapnia i fosforu z prze-
wodu pokarmowego.

BUDOWA NEFRONU

Nefron jest podstawowym ele-
mentem strukturalnym i czynno- —

tetniczka doprowadzajaca
tetniczka odprowadzajaca

kanalik

$ciowym nerki, odpowiedzialnym 7 r‘;’%‘i
za wytworzenie moczu. W kazdej ¢
nerce znajduje sie okoto 1 milio-
na nefronéw.
kanalik
zbiorczy

torebka nefronu  kanalik
(torebka Bowmana)  krety
I rzedu

petla Henlego

Budowa nefronu

Ciatko nerkowe  torebka Bow- jest zbudowana z jednowarstwowego nabtonka ptaskiego two-

(ciatko mana rzacego podwdjne sciany: zewnetrzng i wewnetrzng, pomiedzy
Malpighiego) ktoérymi znajduje sie wolna przestrzeri zwana jama torebki;
zewnetrzna $ciana torebki przechodzi w sciang kanalika nerko-
wego, a jama torebki w swiatto tego kanalika
ktebuszek ner- tworzy go gesta sie¢ naczyn wtosowatych (tworzonych przez ok.

kowy 30-40 petli) bedacych odgatezieniami tetniczki nerkowej do-
prowadzajgcej wchodzacej do torebki Bowmana; naczynia wto-
sowate, wychodzac z torebki, tacza sie w tetniczke odprowadza-
jaca; taki uktad naczyn wlosowatych, gdzie tetniczka przechodzi
w tetniczke (nie w zyte), nosi nazwe sieci dziwnej

Kanalik ner- kanalik blizszy obejmuje wychodzacy z torebki kanalik krety oraz gruby odcinek
kowy (proksymalny, kre-  zstepujacej petli nefronu; poszczegdine elementy kanalika ner-
ty | rzedu) kowego sa oplecione przez tetniczke odprowadzajacy; to do niej
wchtaniane sg wszystkie zwigzki chemiczne w procesie resorpcji
petla Henlego utworzona z cienkiego kanalika charakterystycznie utozonego
w ksztatcie litery ,U”, na ktéry sktadaja sie dwa ramiona: zste-
pujace i wstepujace
kanalik dalszy obejmuje gruby odcinek wstepujacej petli nefronu oraz kanalik
(dystalny, kre- krety; réwniez opleciony przez tetniczke odprowadzajaca
ty Il rzedu)
258 BUDOWA | FUNKCJONOWANIE ORGANIZMU CZtOWIEKA

ww.operon.pl

na stronie 258

®, Zobacz fragment

strona 258

¥ Kup vademecum
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wyjasnienie i wiecej informacji

w vademecum maturalnym Wydawnictwa Operon

\EVAVEY

Amino-acylo-tRNA

MRNA (matrycowy,
informacyjny)

pre-mRNA (hnRNA,
pierwotny transkrypt)

TRNA (rybosomowy)
siRNA, miRNA

(interferencyjny,
antysensowny)

snRNA
(maty jadrowy RNA)

snoRNA
(maty jaderkowy RNA)

scRNA

tRNA (transportujacy)

BUDOWA CZASTECZKI tRNA

5

petla DHU
(dihydrouracylowa)

Budowa czasteczki tRNA: a) model ptaski, b) model przestrzenny

RODZAJE RNA

Charakterystyka

Postac¢ tRNA zwigzana ze stosownym aminokwasem w celu dostarczenia go do
odpowiedniego miejsca w rybosomie podczas translacji.

Stanowi matryce, na ktérej budowane sa taricuchy polipeptydowe w proce-
sie translacji.

U Eukaryota stanowi pierwotng posta¢ mRNA przed obrébka potranskrypcyjna.

Wchodzi w sktad rybosoméw.

Dwuniciowy RNA (dsRNA) uczestniczgcy w potranskrypcyjnym wyciszaniu (in-
terferencji) gendw, gtéwnie u roslin.

Krétki odcinek RNA petnigcy w jadrze funkcje enzymu (rybozym) sterujacego
splicingiem. Wyréznia sig dwie klasy snRNA:

+ SMRNA transkrybowany przez polimeraze RNA I,

« LsmRNA transkrybowany przez polimeraze RNA IIl.

RNA biorgcy udziat w obrébce pre-mRNA.

Maty cytoplazmatyczny RNA.

Stuzy do transportu odpowiednich aminokwaséw, niezbednych do proce-
su translacji.

OH — tzw. wolny koniec 3' - OH, do ktérego
3 przytaczany jest aminokwas

C—— koniec 3' ma we
wszystkich tRNA
statg sekwencje
nukleotydéw

petlaTW'C
(pseudouracylowa)

ramie
zamienne

petla antykodonowa
(zawiera 7 nukleotyddw,
zktdrych trzy srodkowe
tworzg antykodon
umozliwiajacy rozpoznanie
kodonéw mRNA)

Kwasy nukleinowe | 321

ww.operon.pl

na stronie 321

10

©, Zobacz fragment

E strony 300, 301

¥ Kup vademecum

skiep.operon plmatura

©, Zobacz fragment

strona 321
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wyjasnienie i wiecej informacji
w vademecum maturalnym Wydawnictwa Operon

PRAWA MENDLA

Johann Mendel (brat Gregor), XIX-wieczny zakonnik (opat zakonu Augustianéw) z Moraw, prekursor

ow

wspdtczesnej genetyki. Wyniki swoich badan, prowadzonych gtéwnie na grochu zwyczajnym (Pisum sati- @, Zobacz fragment
vum), podsumowat w tresci dwdéch praw, zwanych dzis prawami Mendla: ) * 9
| PRAWO MENDLA (prawo czystosci gamet) —zaktada, ze kazda gameta (powstajaca w procesie gametoge- ; 60
nezy) otrzymuje losowo tylko jeden allel z pary alleli danego genu. strony 359,3

Proporcje fenotypéw:  fioletowe — : biate

3 : 1 ¥ Kup vademecum
Proporcje genotypdw: AA : Aa:aa
i

Prawdopodobieristwo uzyskania osobnikéw w typie dominanta (fioletowych): 3/4, czyli 75%.
Prawdopodobieristwo uzyskania osobnikow w typie recesywa (biatych): 1/4, czyli 25%.
Czesto$¢ (p) uzyskania osobnika homozygotycznego dominujacego: 0,5 * 0,5 = 0,25.
Czesto$¢ (p) uzyskania osobnika homozygotycznego recesywnego: 0,5 * 0,5 = 0,25.
Czesto$¢ (p) uzyskania osobnika heterozygotycznego: (0,5 * 0,5) * 2 = 0,5.

P: SR
{ d = =
X ) *6‘-‘7, ) G p=05 p=05
G A a
AA a \
p=05 AA Aa
G: A § @ A fioletowe | fioletowe
F1:
p=05 Aa aa
a fioletowe biate

* Aa * Fenotypowo  3:1
Fi X F Genotypowo 1:2:1
Aa Aa
G: Aa g Aa
F2: F,’m""._

* * * Ay

AA Aa Aa aa

1l PRAWO MENDLA (prawo niezaleznego dziedziczenia cech) — zaktada, ze poszczegdIne geny (nalezace do
r6znych par alleli) dziedziczg sie niezaleznie do siebie, tworzac w gametach wszystkie mozliwe kombinacje
z jednakowym prawdopodobieristwem.

©, Zobacz fragment

)
ic O BBDD @ bbdd
« O One =

gamety BD Bd bD bd
Fa: ¥ Kup vademecum

w O O[O O

B —Zz6fta barwa nasion BBDD BBDd BbDD BbDd
b - zielona barwa nasion

D - gfadka powierzchnia Bd Q @ O @

d - pomarszczona powierzchnia BBDd BBdd BbDd Bbdd

w| OO O | ©

BbDD BbDd bbDD bbDd

Fenotypowo: 9:3:3:1 bd Q O @

Genotypowo: 1:2:1:2:4:2:1:2:1 8bDd Bbdd bbDd bbdd

Dziedziczenie barwy i faktury skérki nasion grochu zwyczajnego ilustrujace Il prawo Mendla
Podczas gdy zatozenia | prawa Mendla sg zasadniczo stuszne do dzi$, tak od tresci Il prawa Mendla zano-

towano nieliczne odstepstwa, np. w przypadku genéw sprzezonych ze soba, czyli genéw nieallelicznych
wystepujacych na tym samym chromosomie.

340 GENETYKA

na stronie 340

ab AaBb Aabb aaBb aabb

prawdopodobienstwo urodzenia sie myszy o brazowej siersci: 0,1875
2 pkt - za poprawne zapisanie krzyzoéwki i za poprawne okreslenie prawdo-
podobienstwa urodzenia sie myszy o podanym fenotypie

ww.operon.pl 11




wyjasnienie i wiecej informacji
w vademecum maturalnym Wydawnictwa Operon

>
)a
5. ODCZYN pH ow
Grupa .
ekologiczna Przystosowania Przyktady
Acydofilne - zasiedlaja gleby kwasne (pH szczaw polny, boréwka bagienna, boréwka brusz-
6,7-4,0) nica, rumian polny, $miatek pogiety, szczawik zotty,

szczawik zajeczy, mak polny, kuklik pospolity

Neutrofilne - obojetne w odniesieniudo pH  niezapominajka polna, chaber btawatek, poziomka
- zasiedlaja gleby kwasne, zasa-  pospolita, rdest ptasi, jaskier roztogowy, trzeslica

dowe i obojetne modra
Bazyfilne + zasadolubne (pH 8,5-7,0) groszek wiosenny, zawilec z6tty, groszek bulwiasty,
- zasiedlaja gleby gtéwnie ostrézeczka polna, mitek letni, szczyr trwaty, kopyt-
wapienne nik pospolity, czosnek

PRZYSTOSOWANIA ZWIERZAT DO ROZNEJ ZAWARTOSCI WODY W SRODOWISKU

Wodne - optywowy (wrzecionowaty, zwezony na obu koricach) wieloszczety, stawonogi, E strony 386-388

ksztatt ciata mieczaki, ryby, foki, bobry,
- bocznie lub grzbietobrzusznie sptaszczone ciato delfiny
- gtadka powierzchnia ciata ¥ Kup vademecum

« ciato pokryte sluzem
- oddychanie catg powierzchnia ciata lub skrzelami
+ wydalanie przez ryby stodkowodne (hipertoniczne) du-
zych ilosci rozciericzonego moczu z matg iloscig soli
- wydalanie przez ryby morskie (hipotoniczne) niewielkiej
ilosci moczu i nadmiaru jonéw Ca*, Mg*, SOZ
« produkcja mocno rozciericzonego moczu (krétka petla

Henlego) przez ssaki spedzajace wigkszos¢ zycia w wo-
dach stodkich, np. bobry

Wilgotne - powierzchnia ciata bez struktur zabezpieczajacych wirki, skaposzczety, wstez-
przed wysychaniem nice, pratchawce, wije,
- oddychanie przez skore, skrzela, tchawki lub ptuca slimaki, ptazy

- czgsto prowadzenie nocnego trybu zycia
- przebywanie w miejscach zacienionych
- resorpcja wody u ptazéw przez nabtonek pecherza

moczowego
Suche « powierzchnia ciata ze strukturami zabezpieczajacymi owady, $limaki ptucodysz-
przed utratg wody np. $luz, skorupa, pancerz, plytki ne, ptazy, gady, ptaki, ssaki

rogowe, piéra, wtosy

+ odzywianie sie soczystym pokarmem

« zmiana trybu zycia z dziennego na nocny lub z nad-
ziemnego na podziemny

- wykorzystanie wody metabolicznej ze spalania ttusz-
czéw, np. u wielbtadow

« odzyskiwanie wilgoci z powietrza wydychanego (tzw.
mechanizm przeciwpradowy)

- zapadanie w sen letni (estywacja), np. wrotki, nicienie,
slimaki ptucodyszne, susty

- produkcja zageszczonego moczu (dtuga petla Henlego,
np. ssaki pustynne)

« wydalanie jako koricowego produktu przemiany azoto-
wej nierozpuszczalnego w wodzie, silnie zageszczonego
kwasu moczowego, np. gady, ptaki

388 EKOLOGIA

na stronie 388

C2

1 pkt - za zaznaczenie poprawnej odpowiedzi — 0znaczenia literowego i licz-
bowego

0 pkt — za odpowiedz niespetniajaca powyzszych wymagan lub za brak od-
powiedzi

12




wyjasnienie i wiecej informacji
w vademecum maturalnym Wydawnictwa Operon

ldd Oddziatywania antagonistyczne

Drapieznictwo Populacja A ,+” Zabijanie i zjadanie osobnika jednej populacji (ofiara)
Populacja B ,—" przez osobnika drugiej populacji (drapiezca). Drapiez-
nik jest naturalnym regulatorem liczebnosci popula-
cji ofiary (chroni przed przekroczeniem pojemnosci
srodowiska), usuwajac ze $rodowiska osobniki stabe,
zwigksza zréznicowanie w populacji ofiar oraz ich do-
stosowanie. Nie prowadzi do catkowitego wygasniecia
populacji ofiary (wyjatkiem sg warunki laboratoryjne),
np. 1y$ i zajac, lew i antylopa, szczupak i pto¢, jaskétka

imucha.
Roslinozernosc Populacja A ,+” Osobniki jednego gatunku zjadaja cate rosliny Tub
Populacja B ,~" ich czesci, np. dab szyputkowy i larwy motyli (piedzik

przedzimek) czy liscie pomidora i ggsienica zawisaka.
Czesto zjadane rosliny nie sg zabijane, a tylko uszkadza-
ne przez roslinozerce, podczas gdy typowy drapieznik
zabija i zjada na ogét catg ofiare. Rosliny bronig sie
przed presja roslinozercéw: chemicznie przez wytwo-
rzenie trujgcych i niejadalnych substancji chemicznych,
tzw. metabolitéw wtérnych (np. strychnina, nikotyna,
tanina), oraz poprzez wytworzenie obronnych przysto-
sowan strukturalnych (np. kolce, ciernie). Roslinozercy
czesto wplywaja na tempo wzrostu zgryzanych roslin

i odwrotnie — rosliny jako ofiary wywotujg nieprawidto-
wy rozwdj roslinozercow.

Pasozytnictwo Populacja A ,+” Populacja jednego gatunku (pasozyta) zyje w ciele
Populacja B ,—" (endopasozyty) lub na ciele (ektopasozyty) drugiego

(gospodarza, czyli zywiciela). W szczegélnym przy-
padku pasozytnictwa — parazytoidy — np. mate osy,
ktore sktadaja jaja na powierzchni zywiciela lub
w jego ciele, ktérym odzywiaja sie larwy, po czym go
zabijaja. Pasozyt jest mniejszy od zywiciela, zyje na
jego koszt, a czasami, cho¢ niezbyt czesto, przyczynia
sie do jego smierci. Smier¢ zywiciela moze oznaczac
$mierc pasozyta, pozbawionego pokarmu i srodowiska
zycia, np. tasiemiec i cztowiek, kleszcz i pies, komar
i cztowiek, wegorek i burak. Szczegdéing forma jest tzw.
pasozytnictwo socjalne, w ktérym pasozyt nie odzywia
sie tkankami zywiciela, ale zmusza go do dostarcza-
nia pokarmu lub innych korzysci w inny sposéb, np.
osy, mrowki, kukutki sktadajace jaja do gniazd innych
gatunkéw ptakéw (miedzygatunkowe pasozytnictwo
legowe), kaczki (wewnatrzgatunkowe pasozytnic-
two legowe).

Amensalizm Populacja A ,0” Populacja jednego gatunku hamuje rozwéj drugiej,
Populacja B ,~" nie ponoszac przy tym strat i nie odnoszac korzysci,
np. kormorany, ktére niszcza roslinnos¢ wokét swo-
ich gniazd.
Oddziatywania neutralne
Neutralizm Populacja A ,0” Populacje nie maja bezposredniego wpltywu na siebie
Populacja B ,0” (wystepuja oddziatywania posrednie, poniewaz w przy-

rodzie nie ma catkowitej niezaleznosci), np. dzieciot
iryjéwka, sikora i bocian.

.+ wplyw korzystny

,— wplyw niekorzystny
,0” brak wptywu

Zaleznosci miedzygatunkowe 399

na stronie 399

zycie kodu). Kod nalezy aktywowac do dnia 31.12.2016 1.

\ @, Zobacz fragment

g strony 398,399
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