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i\ Aménagement des sentiers pédestres en montagne pour limiter leur
érosion due a la fréquentation et aux conditions cti_m&ﬁque_s?pluie, gel,
vent...). :

-uf—ftéquentation; de certains sentiers
VTT, motos, tracteurs et troupeaux...
flux continu de visiteurs déstabilise la
disparait et met le sol 3 nu. Le terrain
le a Uérosion et lors de fortes pluies, les eaux
inent les différents sédiments,

® Les condition_s-_climaﬁdues- extrémes en montagne, ainsi qu’une
végétation souvent rase et trés lente & se développer, font que les
“phénomenes érosifs, une fois commencés, s'accentuent rapidement.
_ En effet, le ruissellement des sédiments va progressivement mettre
la roche mére a nu, ce qui ne permet plus a la végétation de pousser
et donc de retenir les sédiments.

Erosien

nent, vent, eaux de ruissellement,

@ Préparer les seuils en débitant des sections de bois (12 cm x 12 cm)

' ~ marge supplémentaire a la largeur exacte du sentier

Trous pour figes filetées it

.Tra.n.sporf

“angle de 30° a 40° par rapport a l'axe du

- [vent; eaux de ruissellement...)

Lﬁ-{eé : permettre le ralentissement des
i-érosion) et leur canalisation pour
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Seuil anti-érosion : 4 étapes :

@ Repérer les zones d'érosion sur le parcours & préserver (zone de
ravinement]. Calculer la largeur du sentier au niveau des zones. de
faiblesse pour estimer la quantité de bois nécessaire (attention : prévoir
une marge car le seuil n'est pas perpendiculaire au sentier).

de la longueur nécessaire (attention : prévoir une

car la poutre n'est pas perpendiculaire au sentier] et
percer 3 trous. : ] :

® Préparer Uemplacement : creuser une rigole de la largeur et de la-
longueur des seuils. La profondeur doit étre de la moitié de:la hauteur
du seuil (ici 6 cm).

3 . - I'écoulement |
@ Disposer les bois sur le sentier avec un des eavx

de plvie

sentier. Fixer les poutres dans le sol avec
des tiges filetées de 60 cm G
ou 80 cm (si vous travaillez
directement - sur de |la
roche, pensez a l'éclater a
Uaide d'un perforateur].

B e

Axe du sentier

Voie d’eau : la voie d'eau est une gouttiere réalisée
en bois [cf. schéma ci-contre). Grdce aux voies
d'eau, l'écoulement des eaux de percolation™® n'est
pas en contact direct
avec le sol (limitant
ainsi l'érosion).

Poutres

< _“,,.P!onche
* Voir glossaire :
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3 etapes

@ Repérer les zones d'erosion sur le parcours préserver (zone de
ravinement). Calculer la largeur des zones de faiblesse [méme remarque
que precedemment] pour estimer la quantité de bois nécessaire.

@ Préparer en utilisant les mémes sections de bo_is gue pour les seuils
[généralement les voies d’eau sont plus longues que les seuils). Disposer
au sol les poutres en vis a vis en laissant la largeur de votre planche
enibois. Ajuster et clouer, Vous pouvez maintenant retourner votre
fabrication. Creuser une tranchée de la longueuret de'la largeur de la voie
d'eau. Pour la profondeur, vous pouvez creuser plus profond gue la
hauteur car l"aménagement sera stabilisé avec un lit de caitloux.

Remarque : La sortle de la vme d'eau doit se faire apres larrét du sentier en

surplomb {la hauteur ne doit pas &tre trop élevée pour ne pas creuser lesol). Il est

intéressant de positionner la \'.r'oie' d'eau juste apré Lintersection de plusieurs

sentiers afin d'évacuer la quasi- totalzte de leau g acoul ént de ces chemmements
~ Vous pouvez au55| p05|t10nner les voles'd'eau aux endr,olts ol vous avez constaté
- une stagnat\on des eaux de pluje. :
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