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CAPITULO I-DA ORGANIZACAO

Art.1 -Este regulamento é o conjunto das disposi¢fes que regema
12 CORRIDA E CAMINHADA LILAS,que sera realizado no Municipio de Coronel Sapucaia-MS.
INFORMACOES EMAIL: aceffong @outlook.com

Art.2 A realizagdo é da Associacdo Cultural e Educacional Familia Feliz — ACEFF e Run
Sapucaia Juntamente com a Prefeitura Municipal (Secretaria de Esporte e Lazer), com apoio da Policia
Militar, Secretaria de Salde, Escoteiros, Desbravadores, MTB Sapucaia, Sanesul, Fundesporte (Fundacdo de

Desporto e Lazer de Mato Grosso do Sul),

CAPITULO 11 -DOS OBJETIVOS:

Art.3-Objetivo Geral:

a) O evento é uma forma de fomentar a pratica do esporte no municipio. A préatica esportiva
ajuda na reducdo dos riscos de doengas. “Além de ser uma forma de integragdo social, e
auxilio na manutencdo de uma qualidade de vida saudavel”

b) Agosto Lilas é uma campanha de conscientizacdo e combate a violéncia contra a mulher, que
ocorre durante 0 més de agosto no Brasil. O objetivo principal é divulgar a Lei Maria da
Penha, oferecer apoio as vitimas e reforcar a importancia da dendncia. A campanha também
visa informar sobre os diferentes tipos de violéncia contra a mulher, como a fisica,
psicoldgica, moral, patrimonial e sexual

C) Ajudar a desconstruir por meio do esporte a ideia de que a violéncia contra a mulher é "problema de

mulher" ou algo restrito ao ambiente doméstico. Mostrar que a luta é de todos.

Art.4-Objetivos Especificos:

a) Difundir a pratica da corrida e caminhada e estimular os iniciantes, através da
aproximacao familiar ao esporte.

b) Desenvolver um evento esportivo primando pela organizacdo e seguranca
aumentando a atratividade do mesmo.

C) Potencializar as parcerias com instituicoes interessadas € os meios de comunicacdo de

massa para envolver o maior nimero de participantes


mailto:aceffong_@outlook.com

CAPITULO I11- DA COORDENACAO

Art.5-A coordenacao geral € daAssociacdo Cultural e Educacional Familia Feliz ACEFF
e Run Sapucaia e tem como 6rgdo maximo a Associacdo Cultural e Educacional Familia
Feliz — ACEFF), juntamente com Run Sapucaia e Secretaria de Esportes e Lazer da prefeitura
de Coronel Sapucaia-MS, durante a realizagdo do evento.

Art.6-Compete a CoordenagdoGeral:

a) Coordenar a execucgéo do evento;
b) Prover 0s recursos necessarios para a execucao da prova;

c) Decidir sobre questdes administrativas e da organizacdo desportiva, bem
como da aplicagdo do regulamento.

CAPITULO IV-DA ETAPA

Art.7-A data de realizacdo do evento seré:

Local Data Hora da largada

ACEFF 17/08/25 (Domingo) 07:00 Horas

CAPITULO V-DAS INSCRICOES

Art.8- As sinscricdes poderao ser feitas:

a) Inscricbes abertas do dia 24 de junho pelo link (www.kmaisclube.com.br)

§1°-NAO seréo realizadas inscricdes no dia da prova, sob nenhuma hipotese;

82°-As inscrigdes serdo limitadas a 300 participantes,encerrando quando atingir este

namero.
§3°-Valor das inscri¢cOes sera de 70,00 (sessenta reais) mais taxa do site.

( corrida e caminhada)

Art.9-N&o havera inscricdes presenciais, apenas pelo site Kmais.
Art.10- DIVULGACAO E DIREITOS DE IMAGEM: Os atletas autorizam o uso de suas imagens

para divulgacdo do evento em midias digitais, televisivas e impressas. Estar em bom estado de salde.

Art. 11- Os 100 (cem) primeiros atletas inscritos ganhardo um boné de brinde.


http://www.kmaisclube.com.br/

CAPITULO VI -DAS CATEGORIAS

Art.12 12 CORRIDA E CAMINHADA LILAS, sera desenvolvida em 09 (nove) categorias especificas do

género masculino e feminino,tendo as seguintes distribui¢des e premiacdes :

GERAL MASCULINO E FEMININO (VISITANTES)
1°500,00+troféu

2°400,00+troféu

3°300,00+troféu

4°200,00+troféeu

5°100,00 + troféu

GERAL MASCULINO E FEMININO (PRATA DA CASA)
1°400,00+troféu

2°300,00+troféu

3°100,00+troféu

4°100,00+trofeu

5°100,00 + troféu

TROFEUS NAS CATEGORIAS IDADE

14 a 19 Masculino eFeminino 1°ao 3° troféu

20 a29 AnosMasculino eFemininol® ao 3°troféeu
30a39AnosMasculinoe Femininol®ao 3° troféu

40 a 49 Anos Masculino e Feminino 1° ao 3° troféu

50a 59 Anos Masculino e Feminino 1° ao 3° troféu

60 AnosAcimaMasculinoeFemininol®ao3°troféu

PCD Masculino e Feminino 1° ao 2° troféu



Art. 13- Na categoria PCD "Pessoa com Deficiéncia"seréo premiados os dois primeiros colocados somente
com troféu e medalha de participacéo.
§Unico —Para efeito de categoria valera o ano de nascimento.
CAPITULO VII - DO PERCURSO E TEMPO

Art. 14- A prova terd um percurso de 5 (cinco) quilémetros pelas ruas da cidade, tendo a largada em
frente a ACEFF, seguindo a Rua Amador Flores Sobrinho, Rua Jodo Basilio de Oliveira, Rua
Amancio Jose da Silva até a rotatoria da poli Esportiva Rachiddo, sobe a direita na Avenida Abilio
Espindola Sobrinho até o Mercado Prieto que dara 2,5 km, retorno pelo mesmo trajeto, até a ACEFF.,
percurso elaborado pela Equipe Run Sapucaia e Secretaria de Esportes e Lazer da prefeitura de
Coronel Sapucaia-MS, (utilizando as principais vias da cidade).Pontos de hidratacdo disponiveis ao
longo do percurso.

Art. 15- Para homologagéo dos resultados da prova, seré utilizado o tempo BRUTO da ordem
de chegada, ou seja, o tempo entre o sinal de largada e a chegada do atleta.

Art. 16- CANCELAMENTO, SUSPENSAO OU ADIAMENTO
O evento pode ser suspenso ou adiado por razdes de seguranga publica, vandalismo ou condigdes

climaticas adversas.

CAPITULO VIl -DO HORARIO DA RETIRADA DO KIT

Art.17-A retiradado kit atleta (camiseta e chip) serd feita pela organizacdo, na Sede da ACEFF

situada a Rua Amador Flores Sobrinho, 2025 bairro Vila Nova.

Sexta-feira dia 15
Na sede da ACEFF das 13h00 as 17h00

Sabado dia 16
Na sede da ACEFF das 13h00 as 17h00

Os atletas visitantes poderdo pegar o kit no dia da prova das 05h00 as 06h30.

Art.18-Os Chips sdo intransferiveis por participantes: sujeitoapunicdopeloCodigoDesportivoda

Organizacdo do Evento



CAPITULO IX— DA PREMIACAO

Art.19- A premiagdo da prova seré constituida de:
a) Medalha de participacdo a todos os atletas que terminarem o percurso;

b) Troféus do 1°%o 5° colocado Geral Masculino e Feminino (Visitantes e Prata da Casa) e

premiacao em dinheiro conforme artigo 12 desse regulamento.
c) Troféus do 1° ao 3° colocado categoria de 10 em 10 anos Masculino e Feminino

d) Troféus do 1°a03° colocado categoria PCD Masculino e Feminino.

CAPITULO X - DAS REGRAS GERAIS

Art.20. Ao participar da Corrida e da Caminhada, o atleta assume total responsabilidade pelos
dados fornecidos, aceita totalmente esse regulamento,assume despesas de transporte e
alimentacao, e qualquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacao

antes,durante a ap0s o evento.

§1° Ao participar desse evento, o atleta cede todos os direitos de utilizacao de sua imagem,
renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos, a qualquer
outro tipo de transmissdo e/ou divulgacdo, promocoes, internet e qualquer midia em qualquer

tempo.

§2° Havera atendimento emergencial aos atletas e servico de ambulancia para remocdo, a

continuidade do atendimento sera efetuada na rede publica, sob responsabilidade desta.

83° O atleta, ou 0 seu acompanhante responsavel poderd se decidir por outro sistema de
atendimento médico ( remocao/transferéncia de hospital, servico de emergéncia e médico, entre

outros), eximindo a organizacao de qualquer responsabilidade, direta ou indireta.

84° Ao se inscrever no evento o Atleta se responsabiliza pela sua saude fisica, isentando a
organizacdo da responsabilidade, ou seja, o atleta assume que é conhecedor de seu estado de
salde e capacidade atlética, assim como também assume estar apto e treinado adequadamente

para o evento.

85° A seguranca do evento receberd apoio dos orgdos publicos competentes e havera monitores

para a orientacdo dos participantes no percurso.

O atleta deverad observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar

qualquer tipo de vantagem como cruzar canteiros e outros.



86° A organizagdo poderd a qualquer tempo, suspender , mudar percurso ou prorrogar prazos, ou
ainda adicionar ou limitar o numero de inscricdes no evento em funcdo de necessidades,

disponibilidades técnicas e estruturais, sem aviso previo.

§7° Caso 0 atleta venha danificar o nimero de peito e isso venha a prejudicar sua identificacdo a

organizagdo nao se responsabiliza .

§8° Quando da retirada do nimero de peito, o atleta deverd conferir seus dados pessoais. N&o

serdo aceitas reclamacdes cadastrais apds a retirada do kit de identificao.

89° A organizacdo se reserva no direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio

aviso, conforme as necessidades do evento.

CAPITULO XI —DISPOSICOES FINAIS

Art.20-Reclamac6es sobre resultados: Devem ser feitas por escrito em até 30 minutos apos a divulgagéo
oficial.Os casos omissos serdo definidos pela Coordenacdo Geral da prova, ndo cabendo das decisdes da

mesma qualquer tipo de recurso.

Crislaine Matias Tavares Leila Lopes Ovando
Presidente da ACEFF Presidente do Run Sapucaia

Bruno Franca

Secretario Municipal de Esportes



