
4ª CORRIDA DO NATAL — CAMPO GRANDE/MS 

Data: 14 de dezembro de 2025  

Horário: 07h00  

Realização: MRSPORTS  

       Instagram: @mrsportsms    WhatsApp: (67) 99226-0019 

 

       Objetivo 

Promover o incentivo ao esporte e à integração entre atletas e a sociedade em 
geral. 

 

          Inscrições 

Local: Online Formas de pagamento: PIX, cartão de débito ou boleto 

 

   Valores 

• 1º Lote: R$ 75,00 + taxa de segurança digital e comodidade online   1 kg 

de alimento não perecível (arroz ou feijão)        Período: 11/09 a 29/11/2025 

    50% de desconto sobre o valor do 2º lote 

• 2º Lote: R$ 150,00 + taxa de segurança digital e comodidade online   1 kg 

de alimento não perecível (arroz ou feijão)        Período: 30/11/2025 até o 
limite de inscrições 

•  

Descontos especiais 

• Idosos e doadores de sangue: 50% de desconto sobre o valor do 2º lote   
1 kg de alimento não perecível 

 

Kit do Atleta 

• Camiseta (tamanhos sujeitos à disponibilidade no momento da retirada) 

• Número de peito 



• Chip de cronometragem     Local de retirada será informado pela 
organização até 5 (cinco) dias antes da prova 

 

    Regulamento da Prova — 7K 

• Distância: 7 km 

• Idade mínima: 16 anos (nascidos até 2009) 

• É proibido o auxílio de terceiros (treinadores, amigos, familiares, bicicletas 
ou outros meios). O descumprimento acarretará desclassificação. 

• Percurso, local de largada e chegada serão divulgados até 10/11/2025 

 

       Premiação 

Medalhas de participação para todos os atletas que completarem a prova. 

      Classificação Geral (Masculino e Feminino) 

• Troféus para os 5 primeiros colocados 

      Faixas Etárias (Masculino e Feminino) 

• Troféus para os 3 primeiros colocados de cada faixa: 

o 16–24 anos 

o 25–29 anos 

o 30–34 anos 

o 35–39 anos 

o 40–44 anos 

o 45–49 anos 

o 50–54 anos 

o 55–59 anos 

o 60–64 anos 

o 65–69 anos 

o 70 anos ou mais      Ano base para faixa etária: ano de nascimento 

 



⏱ Tempo Limite 

• 80 minutos para conclusão da prova 

•  

    Informações Gerais 

• É responsabilidade do atleta estar em dia com sua avaliação médica. 

• A organização não se responsabiliza por acidentes antes, durante ou após 
a prova. 

• A taxa de inscrição não será devolvida em nenhuma hipótese. 

• Trocas de inscrição serão aceitas até 01/12/2025. 

• Casos omissos serão decididos pela Comissão Organizadora. 

     Declaração do Participante 

Declaro estar em perfeitas condições físicas, conforme avaliação médica, e 
isento a organização de qualquer responsabilidade por danos físicos ou 
acidentes durante o evento. Autorizo a realização de cuidados médicos, caso 
necessário. Concedo o uso de minha imagem em fotos, vídeos e demais 
registros do evento para fins de divulgação pelos organizadores, 
patrocinadores e apoiadores, em qualquer meio de comunicação. 

 


