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REGULAMENTO OFICIAL – DESAFIO GRUTA DO MIMOSO 6K 
 
 

 

1. DO EVENTO 

1.1. O Desafio Gruta do Mimoso 6K será realizado no dia 16 de novembro de 2025 (domingo), com 

largada às 07h00, na Gruta do Mimoso, município de Bonito - MS, sob quaisquer condições climáticas. 

 

1.2. O evento será composto por apenas uma modalidade: - Corrida 6 km (competitiva) 

 

1.3. O percurso da corrida será trail run, incluindo trilhas em mata (single track) e trechos de terreno 

irregular. 

 
1.4. A idade considerada para fins de enquadramento em categoria será a que o atleta possuir em 

31/12/2025. 

 

1.5. A inscrição é pessoal e intransferível. A cessão do número de peito sem comunicação formal à 

organização acarretará desclassificação imediata e responsabilização do participante por eventuais 

danos decorrentes. 

 

1.6. A inscrição implica aceitação total deste regulamento e do Termo de Responsabilidade, não 

sendo aceitas alegações de desconhecimento. 

 
1.7. As inscrições serão realizadas exclusivamente pelo site oficial www.kmaisclube.com.br, com 

divulgação também nas redes sociais do evento @passeiogrutadomimoso. 

 

 

2. INSCRIÇÕES 

2.1. O valor de inscrição segue o lote único abaixo: 

 

Lote Vagas Valor Encerramento 

Único 230 R$ 90,00 12 de novembro ou até esgotarem as vagas 

 
2.2. Caso todas as vagas sejam preenchidas antes da data limite, a organização poderá abrir lote extra, 

respeitando critérios logísticos e operacionais. 

 
2.3. Não haverá reembolso do valor da inscrição. 

 

2.4. A retirada do kit por terceiros será permitida mediante apresentação de autorização escrita e 

cópia de documento de identidade. 

 
2.5. O envio posterior do kit, em caso de ausência, estará condicionado a solicitação feita com no 

mínimo 5 dias de antecedência. O custo de envio será do atleta. 

http://www.kmaisclube.com.br/
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3. KIT ATLETA 

3.1. O Kit inclui: - Número de peito - Chip eletrônico (pulseira) - Camiseta oficial do evento - Brindes 

promocionais Toalha de rosto- Squeeze - Bag personalizada e Medalha finisher exclusiva. 

 

3.2. Entregas: - 15/11/2025 (sábado) – das 16h às 20h – para moradores de Bonito, local de entrega dos 

kits será na Rua 24 de Fevereiro, 2065 - Centro, Bonito - MS, 79290-000 -  Pousada Barra Bonita e no dia 

16/11/2025 (domingo, dia do evento) – das 06h às 06h30 – exclusivamente para atletas de outras 

cidades, no local da largada. 

 
3.3. Após os horários acima, não será permitida a retirada. 

 

3.4. É obrigatório o uso da camiseta oficial no pódio (não sendo obrigatório durante a prova). 

 

3.5. Em caso de pódio, bandeiras de assessoria estão limitadas ao tamanho 50x50cm. 

 
 

 

4. CATEGORIAS 

Masculino e Feminino, por faixa etária: 16 a 20 anos - 21 a 25 anos - 26 a 30 anos - 31 a 35 anos - 

36 a 40 anos - 41 a 45 anos - 46 a 50 anos - 51 a 55 anos - 56 a 60 anos - 60+ 

 
Obs: Caso haja participação de PCDs, haverá categoria única com premiação especial. 
 
 

 

5. PARTICIPAÇÃO E CONDUTA 

5.1. Os atletas devem comparecer com 30 minutos de antecedência. 

 
5.2. É proibido: - Apoio externo de terceiros (exceto PCDs autorizados) - Bicicletas, veículos, “pacers” ou 

similares - Saltos de grade ou invasão de áreas restritas - Hidratação fora dos pontos oficiais - Uso 

incorreto do chip (ex.: no short ou calçado) - Correr em trajeto paralelo ao demarcado 

 

5.3. A ausência do chip ou número de peito fora da posição frontal resultará em desclassificação 

automática. 

 

 

6. PREMIAÇÃO 

6.1. Todos os concluintes receberão medalha finisher. 

 

6.2. Premiação Geral – Masculino e Feminino: 

 
Colocação Premiação 

 

1º lugar R$ 500,00 + troféu 

2º lugar R$ 300,00 + troféu 

3º lugar R$ 200,00 + troféu 

                                                          4º lugar            troféu + brindes 

   5º lugar            troféu + brindes 
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6.3. Premiação por Faixa Etária – Masculino e Feminino: - Troféus para os 5 primeiros colocados de 

cada categoria. 

 

6.4. Os troféus terão design exclusivo do evento. 

 
6.5. Acúmulo de premiação 
 
Os atletas classificados entre os 05 (cinco) primeiros colocados da classificação Geral Masculina e 
Geral Feminina não poderão acumular premiação nas categorias por faixa etária. 
 
Caso algum atleta classificado no Geral também esteja entre os primeiros colocados de sua respectiva 
faixa etária, sua colocação será automaticamente transferida ao próximo atleta elegível, respeitando a 
ordem de classificação da categoria. 
 
Dessa forma, a premiação por faixa etária será destinada aos atletas que não tenham sido premiados 
na classificação Geral. 
 

 

7. TEMPO E CRONOMETRAGEM 

7.1. O tempo limite para conclusão da prova é de 1h30. 

 

7.2. A cronometragem será realizada por sistema eletrônico com chip. O uso do chip é obrigatório 

durante toda a prova. 

 

 

8. SEGURANÇA E SUPORTE 

8.1. A organização disponibilizará: - Ambulância durante toda a prova - Postos de hidratação ao longo do 

percurso - Sanitários na área de largada/chegada. 

 
8.2. Atletas devem estar em condições físicas e médicas adequadas. 

 
8.3. A organização poderá suspender ou adiar o evento por questões de segurança pública, saúde, clima 

ou força maior. 

 

 

9. DIREITOS DE IMAGEM 

Todos os participantes autorizam o uso irrestrito de suas imagens (foto, vídeo, entrevistas, etc.) para 

fins de divulgação, sem geração de ônus ou necessidade de aprovação prévia. 

 

9.1. Comercialização de fotos oficiais: - As imagens captadas por fotógrafos credenciados serão 

disponibilizadas para aquisição individual por meio de plataforma online oficial. - A organização não 

garante a captura individual de todos os atletas. - Apenas fotógrafos credenciados poderão comercializar 

fotos oficiais do evento. 

 

 

10. TERMOS LEGAIS 

10.1. A inscrição implica ciência e aceitação integral deste regulamento e do Termo de Responsabilidade. 
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10.2. Os casos omissos serão resolvidos soberanamente pela Comissão Organizadora, sem 

possibilidade de recurso. 

 

10.3. O evento é de propriedade da Gruta do Mimoso, sendo vedada qualquer reprodução total ou 

parcial sem autorização prévia. 

 

11.      AÇÃO SOCIAL 

11.1. Cada participante deverá entregar 1 kg de alimento não perecível para participar do Desafio Gruta do 
Mimoso 6K. 

 
11.2. Os alimentos arrecadados serão destinados a instituições sociais parceiras. 
11.3. A entrega poderá ser feita no momento da retirada do kit ou no dia do evento, na área de largada. 

 

TERMO DE RESPONSABILIDADE 

Declaro que: - Estou apto(a) física e mentalmente para participar da Corrida Desafio Gruta do Mimoso 

6K; - Assumo total responsabilidade por minha participação, inclusive em caso de acidentes, lesões ou 

mal-estar; - Autorizo o uso irrestrito da minha imagem para fins promocionais do evento; - Concordo 

integralmente com o regulamento e aceito as penalidades em caso de descumprimento. 

 
Local e data: Bonito - MS,  de novembro de 2025 

Assinatura:  _______________ 
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