REGULAMENTO

Marta Campos & Movimento — 2026

1. EVENTO

O Marta Campos & Movimento sera realizado no dia 07 de novembro de 2026, em Dourados/MS,
com concentragdo na Frutteria — Porto Center, localizada na Av. Dom Redovino, CEP 79824-330.

O evento consiste em um treino de corrida de aproximadamente 5 km, de carater participativo e nao
competitivo, sem cronometragem oficial, classificagdo, pddio ou premiagao por desempenho.

A organizagéo podera ajustar horarios, percurso e procedimentos operacionais quando necessario
para preservar a seguranga dos participantes, atender determinagdes dos 6rgdos competentes ou
garantir o bom funcionamento do evento.

2. OBJETIVOS

O evento tem como objetivo incentivar a pratica de atividade fisica e proporcionar uma manha de
movimento, bem-estar, convivéncia e integragdo entre os participantes, valorizando a experiéncia e
o tempo de qualidade compartilhado.

3. PARTICIPAGAO

A participagao sera destinada a pessoas com 15 (quinze) anos completos ou mais, observadas as
condi¢des previstas neste regulamento.

Participantes com idade entre 15 (quinze) e 17 (dezessete) anos somente poderao participar
mediante autorizagédo de seu responsavel legal, nos termos previstos neste Regulamento e no
processo de inscrigao.

4. PROGRAMAGAO

5h30 — Concentragéo e recepgao dos participantes
* 5h45 — Aquecimento
* 6h00 — Inicio do treino de 5 km
* Apéds o treino — Entrega das medalhas, café da manha Frutteria e sorteios
Local de concentragao: Frutteria — Porto Center, Av. Dom Redovino, Dourados/MS.

5. INSCRIGOES

As inscrigbes serdo realizadas por meio da plataforma Kmais, dentro do periodo divulgado pela
organizagao ou até o preenchimento das vagas.

Valor da inscrigdo: R$ 88,90

Limite de participantes: 200 vagas.



6. KIT DO PARTICIPANTE

Ainscricdo dara direito ao kit e as experiéncias previstas para o evento, incluindo:
* camiseta oficial Marta Campos & Movimento;

* ecobag;

* produtos selecionados da Frutteria;

* medalha de participagéo;

* hidratacao durante o percurso;

* café da manha e experiéncias preparadas para o evento.

A medalha possui carater exclusivamente participativo, ndo representando classificacao ou
premiacao por desempenho.

7. RETIRADA DO KIT

Datas: 05 e 06 de novembro de 2026 (quinta e sexta-feira).
Horario: das 8h as 18h.

Local: Loja Marta Campos — Av. Weimar Gongalves Torres, 1835, Sala 01, Centro, Dourados/MS,
CEP 79800-025.

Para a retirada do kit, o participante devera apresentar documento de identificagao.

8. PERCURSO

O percurso tera aproximadamente 5 km e sera divulgado previamente pelos canais oficiais do
evento.

A organizagao podera realizar altera¢des no percurso por razdes operacionais, de seguranga,
transito, condigbes climaticas ou por determinagao dos 6rgdaos competentes.

Os participantes deverao respeitar o percurso indicado, a sinalizagao existente e as orientagbes da
organizagao, dos staffs e dos agentes publicos envolvidos na operagao.

9. SEGURANCA E CONDUTA

O participante devera agir de forma responsavel, respeitar as orientagdes de seguranga e evitar
qualquer conduta que possa colocar em risco a si proprio ou terceiros.

Em situagéo que oferega risco aos participantes ou impecga a realizagao segura do evento, a
organizagao podera interromper, adiar, modificar ou cancelar a atividade, conforme as circunstancias
e as determinagbes dos 6rgdos competentes.

10. RESPONSABILIDADE DO PARTICIPANTE

Ao realizar a inscrigao, o participante declara que as informagdes fornecidas sdo verdadeiras, que
leu e concorda com este regulamento e que participara voluntariamente da atividade.

O participante declara ciéncia de que o treino de corrida € uma atividade fisica e compromete-se a
avaliar suas condigbes pessoais para participagdo, bem como a seguir as orientagdes de seguranga
da organizacgéo e dos 6rgaos responsaveis.



No caso de participantes entre 15 (quinze) e 17 (dezessete) anos, a inscrigao e a participagdo no
evento deverao ocorrer com a autorizagéo e sob a responsabilidade de seu responsavel legal, que
declara estar ciente das caracteristicas da atividade e das condi¢des previstas neste Regulamento,
responsabilizando-se pelas informacées prestadas no ato da inscricdo do menor.

11. USO DE IMAGEM E DADOS PESSOAIS

Ao participar do evento, o participante ou, no caso de menor de idade, seu responsavel legal,
autoriza, nos termos da legislagao aplicavel, o uso de sua imagem e voz para fins de divulgagéo
institucional e promocional do evento e de suas edigdes relacionadas.

O tratamento de dados pessoais devera observar a legislagao aplicavel, incluindo a LGPD, e as
informacdes disponibilizadas no processo de inscrigao.

12. DISPOSIGOES FINAIS

Os casos nao previstos neste regulamento serao analisados pela organizagao do evento.
A inscrigdo implica ciéncia e aceitagao deste regulamento.

A organizagao podera atualizar este documento antes do evento para adequagdes operacionais,
legais, de segurancga ou de percurso, comunicando alteragdes relevantes pelos canais oficiais.

Realizagao: Marta Campos + Frutteria.
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