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IMPORTANTE:

O presente regulamento contempla as informacdes necessarias para a realizacao da 12
Night Run Duplas Mistas “Semeando o Futuro” Maracaju-MS 2026. E imprescindivel que
seja feita uma leitura atenciosa deste documento, possibilitando compreenséo dos processos
gue envolvem a prova. Ao se inscrever na prova, o participante declara estar de acordo
com as normas constantes neste regulamento. A organizacéo do evento coleta os dados
dos participantes no processo de inscricdo para fins de andlise estatistica de quem € o
participante, de que regido ele esta localizado e, porventura algum contato necesséario em
relacdo ao evento. Nenhum dado é disponibilizado a terceiros, e ao fim de todo o processo
todos os dados solicitados para a inscrigéo serdo armazenados de forma segura, para fins
de auditoria.

1. SOBRE A PROVA:

1.1. A 12 Night Run Duplas Mistas “Semeando o Futuro” Maracaju-MS 2026 sera
realizada pela Prefeitura Municipal de Maracaju, Secretaria Municipal de Esportes,
Secretaria Municipal de Cultura e SEDEMA. Com apoio da ASAM - Associacdo Salve Os
Animais De Maracaju e Fundesporte, no dia 12 de setembro de 2026. Ao se inscreverem, 0S
participantes poderdo definir as seguintes distancias: Aproximadamente 200 metros,
aproximadamente 300 metros, Aproximadamente 1,5 km, aproximadamente 10 km.

1.2. Horério da largada:

1.2.1. 18h00min. Distancia de 100 metros.

1.2.2. 18h15min. Distancia de 400 metros.

1.2.3. 18h30min. Distancia de 2,5 km.

1.2.4. 19h00min. Distancia de 10 km.

1.3. O evento sera limitado a 1.000 participantes, que forem regularmente inscritos.

1.4. A quantidade de vagas sera distribuida entre as categorias, de acordo com critérios
estabelecidos pela organizacao da prova.

2. DISTANCIA:
2.1. Cada participante devera cumprir a seguinte distancia:
e Aproximadamente 100 metros para os participantes nascidos no ano de 2018 ou
depois.
e Aproximadamente 400 metros para os participantes nascidos nos anos de 2015, 2016
e 2017.
e Aproximadamente 2,5 km para os participantes, nascidos nos anos de 2009 a 2014,
participantes da Caminhada e da categoria Superacéo.
e Aproximadamente 10 km para os participantes da categoria em duplas, nascidos até o
ano de 2012.

3. PERCURSO:

3.1. O participante devera conduzir seu trajeto de forma segura e responsavel, respeitando
as regras e normas de utilizag&o do local, assim como as determina¢des dos 6rgaos publicos
federais, estaduais e municipais.
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3.2. Todo o percurso sera realizado em ruas com pavimentacao asfaltica.

3.3. Alargada e a chegada serao realizadas em frente ao Banco Bradesco, localizado na R.
Melanio Garcia Barbosa, 347 - Centro, Maracaju - MS.

3.4. A distancia de 10 km sera disputada por duplas obrigatoriamente compostas por um
homem e uma mulher. A prova seré realizada em um circuito de 2,5 km em formato de
revezamento, totalizando quatro voltas.

3.4.1. Aduplatera a liberdade de escolher qual atleta ser4 o nimero 1, que sera responsavel
por realizar a 12 e a 32 volta, enquanto o atleta nimero 2 sera responsavel pela 22 e a 42
volta, finalizando a prova.

3.4.2. A cada volta, serd obrigatéria uma troca de bastdo no ponto de revezamento
previamente sinalizado pela organizacao.

4. ELEGIBILIDADE:
4.1. Para participar da prova é necessario ter as idades mencionadas neste regulamento e
estar com a inscricdo efetivada, assim como ter retirado o kit.

5. CATEGORIAS:

5.1. Categorias Individual:

1- Categoria “PASSOS PELA NATUREZA 2,5 KM” masculino e feminino para
participantes que irdo participar da caminhada de todas as idades.

2- Categoria “SUPERANDO AS TEMPESTADES 2,5 KM” masculino e feminino para
participantes PcD (Pessoas com Deficiéncia) de todas as idades.

3- Categoria “SEMENTINHAS DO AMANHA 100 METROS” masculino e feminino para
0s participantes nascidos a partir do ano de 2021. (Até 05 anos).

4- Categoria “SEMENTES AO SOLO 100 METROS” masculino e feminino para os
participantes nascidos nos anos de 2018 a 2020. (Até 08 anos).

5- Categoria “RAIZES FORTES 400 METROS” masculino e feminino para os
participantes nascidos nos anos de 2015 a 2017. (Até 11 anos).

6- Categoria “BROTOS DA FLORESTA 2,5 KM” masculino e feminino para os
participantes nascidos nos anos de 2012 a 2014. (Até 14 anos).

7- Categoria “PRIMEIRAS FOLHAS 2,5 KM” masculino e feminino para os participantes
nascidos nos anos de 2009 a 2011. (Até 17 anos).

5.2. Categorias em duplas:

5.2.1. Nesta categoria, a idade dos dois atletas sera calculada com base no ano de
nascimento, e ndo na data do aniversario. Apos a soma das idades, os atletas seréo
enquadrados na categoria correspondente.

8- Categoria “ARVORES JOVENS 10 km” Dupla Mista. (Soma de até 70 anos).

9- Categoria “RAMOS FIRMES 10 km” Dupla Mista. (Soma de até 90 anos).

10- Categoria “COLHEITA DE FRUTOS 10 km” Dupla Mista. (Soma de até 104 anos).
11- Categoria “SABEDORIA DO BOSQUE 10 km” Dupla Mista. (Soma de até 118 anos).
12- Categoria “GUARDIAO DA FLORESTA 10 km” Dupla Mista. (Soma de até 130 anos).
13- Categoria “LENDAS DO VERDE 10 km” Dupla Mista. (Soma a partir de 131 anos).

6. INSCRICOES:
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6.1. No momento da inscri¢ao, leia atentamente o regulamento, observando com atencéo as
datas do evento, evitando transtornos.

6.2. O periodo de inscri¢cdes sera até o dia 10 de agosto de 2026. Podendo ficar a critério da
organizagao da prova a antecipa¢ao ou prorrogacdo desse periodo.

6.3. As inscricdes seréao feitas:

* No site: kmaisclube.com.br

6.4. Sera permitida apenas uma inscricdo por CPF.

6.5. Em caso de mais de uma inscricdo utilizando o mesmo CPF, s6 sera vélida a Ultima
inscricdo efetivada, sendo todas as anteriores excluidas do cadastro.

6.6. Em caso de desisténcia apds a inscricio, NAO sera devolvido o valor da taxa de
inscricao.

6.7. Os participantes residentes em Maracaju devem apresentar no momento da retirada do
kit o titulo de eleitor como documento para comprovacao de residéncia.

6.8. 1° lote promocional de 13/07/26 a 19/07/26: R$50,00 (cinquenta reais) cada participante.
7.8.1. 2° lote de 20/07/26 a 10/08/26: R$80,00 (oitenta reais) cada participante.

6.9. Ao se inscrever, 0 (a) participante expressa concordancia com todas as normas do
presente regulamento.

7. INSTRUCOES E REGRAS DE PARTICIPACAO:

7.1. Os participantes que tentarem usar mecanismos automotores, bicicletas ou outros meios
semelhantes de locomocéao, poderéo ser eliminados da competicdo bem como aqueles que
tentarem fazer percurso diferente do pré-estabelecido pela organizacéo do evento.

7.2. Os atletas menores de 18 anos s0 poderao participar do evento, mediante autorizacao
por escrito do pai ou de um responsavel legal. A autorizacdo devera estar acompanhada de
copia de um Documento de Identidade de ambos e entregue no momento da retirada do Kit.
(MODELO EM ANEXO).

8. RESULTADOS:

8.1. Nao serdo computados nem divulgados os resultados de participantes que infringirem
guaisquer normas do presente regulamento, cabendo a organizacéo da prova desclassifica-
lo.

8.2. Qualquer reclamacao da prova devera ser efetuada com um dos membros da Secretaria
Municipal de Esportes ou da Cronometragem, em até 10 (dez) minutos ap0s o encerramento
da prova, cabendo a organizacdo da prova apurar, sob seus critérios, o acato ou ndo da
reclamacéao efetuada.

8.3. Reclamacdes feitas por qualquer outro meio de comunicacdo que ndo seja o
mencionado no item 8.2 ndo serdo atendidas.

9. PREMIACAO:

9.1. Nas Categorias

9.1. Nas categorias “BROTOS DA FLORESTA 2,5 KM” e “PRIMEIRAS FOLHAS 2,5 KM”.
1° lugar: 1 (um) Troféu de 1° lugar + medalha de participagéo.

2° lugar: 1 (um) Troféu de 2° lugar + medalha de participacao.

3°lugar: 1 (um) Troféu de 3° lugar + medalha de participacao.

Todos os participantes receberdo uma medalha de participacao.
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9.2. Nas Categorias “ARVORES JOVENS 10 km”, “RAMOS FIRMES 10 km, “COLHEITA
DE FRUTOS 10 km”, “SABEDORIA DO BOSQUE 10 km”, “GUARDIAO DA FLORESTA
10 km” e “LENDAS DO VERDE 10 km”

9.2.1. Premiacao Geral Semeando o Futuro 10 km:

1° Lugar Geral duplas mistas: Troféu + medalha + R$ 2.000,00 (dois mil reais).

2° Lugar Geral duplas mistas: Troféu + medalha + R$ 1.500,00 (um mil e quinhentos reais).
3° Lugar Geral duplas mistas: Troféu + medalha + R$ 1.000,00 (um mil reais).

4° Lugar Geral duplas mistas: Troféu + medalha + R$ 500,00 (quinhentos reais).

50 Lugar Geral duplas mistas: Troféu + medalha + R$ 300,00 (trezentos reais).

9.2.3. Premiacao Serra de Maracaju 10 km: Serdo premiados nesta categoria somente
atletas que NAO foram premiados na premiacdo Geral Semeando o Futuro. Poderéo
ser premiados na categoria “Serra de Maracaju” somente participantes residentes em
Maracaju-MS.

9.2.3.1. Premiagé&o Serra de Maracaju 10 km:

1° Lugar Geral Serra de Maracaju duplas mistas: Troféu + medalha + R$ 300,00 (trezentos
reais).

2° Lugar Geral Serra de Maracaju duplas mistas: Troféu + medalha + R$ 300,00 (trezentos
reais).

3° Lugar Geral Serra de Maracaju duplas mistas: Troféu + medalha + R$ 300,00 (trezentos
reais).

4° Lugar Geral Serra de Maracaju duplas mistas: Troféu + medalha + R$ 300,00 (trezentos
reais).

5° Lugar Geral Serra de Maracaju duplas mistas: Troféu + medalha + R$ 300,00 (trezentos
reais).

9.3. Nas Categorias “SEMENTINHAS DO AMANHA 100 METROS”, “SEMENTES AO
SOLO 100 METROS” e “RAIZES FORTES 400 METROS”, “SUPERANDO AS
TEMPESTADES 2,5 KM” e “PASSOS PELA NATUREZA 2,5 KM”, todos os participantes
receberdo uma medalha de participacao.

9.4. Premiac&o por Categoria: Serdo premiados por categoria somente atletas que NAO
foram premiados na Premiacdo Geral Semeando o Futuro e Premiacdo Serra de
Maracaju.

1° lugar duplas mistas: Troféu + medalha.

2° lugar duplas mistas: Troféu + medalha.

3° lugar duplas mistas: Troféu + medalha.

9.5. O participante que concluir o percurso, participard do sorteio dos seguintes
prémios:

9.5.1. 6 (seis) prémios de R$200,00 (duzentos reais).

9.5.2. 2 (dois) prémios de R$500,00 (quinhentos reais).

9.5.3. 1 (um) prémio de R$1.000,00 (um mil reais).

9.5.4. No momento do sorteio o atleta que NAO estiver presente no local da premiac&o, ndo
tera direito ao prémio e a organizagao ira realizar um novo sorteio.

9.6. Os pagamentos das premiacdes em dinheiro para os melhores colocados e
também dos sorteados serdo efetuados no prazo de até 30 dias ap0s a realizagédo do
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10. CONDIC}C)ES FISICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO:

10.1. Todos os participantes tém obrigacdo de estar em dia com avaliacdo médica para
participacdo do evento, estando conhecedores de seu estado de salde e condicao fisica.
10.2. A organizacdo ndo se responsabilizara por quaisquer transtornos causados aos
participantes pela inobservancia do item 10.1 deste regulamento.

10.3. Recomendamos a realizacdo de avaliacdo médica, para todos os participantes do
evento.

10.4. O participante € responsavel pela decisdo de se inscrever e participar da prova,
avaliando sua condicdo fisica e julgando se tem condicdo fisica de cumprir a distancia
estipulada.

10.5. A organizagdo da prova ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico do
participante apos a realizacdo do evento, despesas meédicas em caso de internagdo ou
lesbes geradas durante a participacdo na prova.

10.6. O participante devera ficar responsavel por sua hidratacdo durante a prova, a
organizacao da prova colocara postos de agua aproximadamente a cada 1,5 km.

11. DIREITOS DE IMAGEM E DIREITOS AUTORAIS:

11.1. Ao se inscrever, ciente do presente regulamento, o participante cede todos 0s seus
direitos de imagem para a organizacdo da prova.

11.2. A organizacao da prova tera o direito de divulgar as imagens em qualquer meio de
comunicacdo para uso informativo, promocional ou publicitario relativos a “12 Night Run
Duplas Mistas “Semeando o Futuro” Maracaju-MS 2026, sem acarretar nenhum 6nus a
organizacao da prova.

12. RETIRADA DOS KITS:

12.1. Aretirada dos kits de participacdo acontecera dia 12 de setembro, das 07h00 as 11h00
e das 13h00 as 16h00, na Praca Central de Maracaju-MS.

12.2. Nao esta prevista a postagem do kit via correio ou servi¢o similar para os participantes.
12.3. O participante devera retirar o kit pessoalmente e munido de documentacéo
comprobatéria (documento oficial com foto). Caso ndo possa comparecer, podera enviar um
representante com copia do documento de identidade do participante e uma declaracdo de
préprio punho autorizando a entrega ao portador.

13. DISPOSICOES GERAIS:

13.1. N&o sera permitida a divulgacao, propaganda ou manifestacfes politico partidarias ou
contra a imagem e dignidade de terceiros durante a participacdo ou no uso do grupo da
prova, cabendo desclassificacdo, de acordo com os critérios da organizacao.

13.2. Nao havera reembolso por parte da organizacdo da prova, de qualquer valor
correspondente a danos aos equipamentos e acessorios utilizados pelos participantes, assim
como qualquer outra despesa proveniente de sua participagao.

13.2.1. Nao havera devolucéo do valor cobrado na taxa de inscricdo em caso de desisténcia
ou ndo participacdo no evento.

13.3. A organizacdo da prova reserva-se no direito de alterar quaisquer itens deste
regulamento sem comunicagao prévia, conforme as necessidades do evento.
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13.4. As duvidas ou omissfes desse regulamento serdo tratadas pela organizacao da prova,
cabendo Unica e exclusivamente a mesma a referida analise, assim como definicdo de
critérios, ndo cabendo recurso sob tais decisoes.

COMISSAO ORGANIZADORA
Secretario Municipal de Esporte Wildemar da Silva Souza, Professor Tiago Rodrigues Brites,
Professor Odirlei Lange e Alcino Martins Paré Pinto.

Maracaju-MS, 22 de janeiro de 2026.
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ANEXO |
Autorizacgao para Participagdo de Menor de Idade

Evento: 12 Night Run Duplas Mistas “Semeando o Futuro” Maracaju-MS 2026

Eu,

(nome completo do responsavel legal), portador(a) do documento de identidade n°
, CPF n°

residente e domiciliado(a) em , autorizo o(a) menor

(nome completo do menor), nascido(a) em / / , a participar da 12 Night Run

Duplas Mistas “Semeando o Futuro” Maracaju-MS 2026, a ser realizada no dia 12 de
setembro de 2026, em Maracaju-MS.

Declaro estar ciente:

Que o(a) menor possui boas condi¢cdes de saude e esta apto(a) a participar da corrida.

Que a participacao do(a) menor € voluntaria e que estou ciente dos riscos inerentes a pratica
esportiva.

Que isento a organizacdo do evento, seus patrocinadores, apoiadores e realizadores de
gualquer responsabilidade por eventuais acidentes ou danos que o(a) menor possa sofrer
durante sua participacéo na corrida.

Que li e concordo com todas as normas e condi¢cdes estabelecidas no regulamento da
corrida.

Local e data: , de de 2026.

Assinatura do responsavel legal:

Copia do documento de identidade do responsavel legal: (Anexar copia do documento de
identidade do responsavel legal)

Observacao: Esta autorizacédo devera ser entregue a organizacdo do evento no momento da
retirada do kit do atleta.
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