
REGULAMENTO OFICIAL 

1ª CORRIDA ARENA FERREIRA / PERNAS 

SOLIDÁRIAS 

5 KM E 10 KM 

Data: 14 de junho de 2026 (domingo) 

Horário da largada: 7h00 

Local: Arena Ferreira – Dourados/MS 

 

1. DO EVENTO 

1.1. A 1ª Corrida Arena Ferreira / Pernas Solidárias será realizada no dia 14 de junho de 

2026, com largada às 7h00, na Arena Ferreira, em Dourados/MS, independentemente 

das condições climáticas. 

1.2. O evento tem como objetivo promover a prática esportiva, a saúde, a integração 

social e a inclusão por meio do Projeto Pernas Solidárias. 

1.3. Poderão participar atletas de ambos os sexos, devidamente inscritos e que atendam 

às condições estabelecidas neste regulamento. 

1.4. A prova será disputada nas distâncias de: 

 5 km 

 10 km 

1.5. O percurso oficial será divulgado pela organização até 20 dias antes da realização 

da prova. 

1.6. A idade considerada para enquadramento nas categorias será a idade do atleta em 

31 de dezembro de 2026. 

1.7. A inscrição é pessoal e intransferível. O uso do número de peito por terceiros sem 

autorização da organização acarretará desclassificação imediata. 

1.8. Ao realizar sua inscrição, o participante declara estar apto fisicamente para a prática 

esportiva e concorda integralmente com este regulamento. 

1.9. As inscrições serão realizadas exclusivamente pelo site: 

www.kmaisclube.com.br 

 

http://www.kmaisclube.com.br/


2. INSCRIÇÕES 

2.1. Informações gerais 

 Total de vagas: 400 atletas 

 Valor da inscrição: R$ 90,00 

 Abertura: 15/04/2026 às 08h00 

 Encerramento: 11/06/2026 às 23h59 ou até o preenchimento total das vagas 

2.2. Atletas da Arena Ferreira 

 Valor fixo: R$ 90,00 

2.3. Grupos e assessorias esportivas 

 Desconto de 10% 

 Solicitação via WhatsApp: (67) 99645-3162 

2.4. Descontos sociais 

 10% para idosos, estudantes e doadores, mediante comprovação documental. 

2.5. Disposições gerais 

 Em caso de desistência, não haverá devolução do valor pago. 

 A organização poderá realizar ajustes operacionais quando necessário. 

 

3. KIT DO ATLETA 

3.1. O kit poderá conter: 

 Sacochila 

 Camiseta oficial 

 Garrafinha 

 Número de peito 

 Chip de cronometragem 

 Brindes dos patrocinadores 

3.2. Entrega dos kits 

Data: 13/06/2026 (sábado) 

Local: Loja Lupo – Shopping Avenida Center – Dourados/MS 

Horário: Das 10h00 às 22h00 



É obrigatória a apresentação de documento oficial com foto para retirada do kit. 

 

4. PARTICIPAÇÃO 

4.1. É obrigatório o uso do número de peito e do chip de cronometragem durante toda a 

prova. 

4.2. O atleta que não estiver utilizando corretamente os itens de identificação poderá ser 

desclassificado. 

4.3. O participante assume total responsabilidade pelos dados fornecidos na inscrição e 

pela sua condição física para participação na prova. 

 

5. CATEGORIAS 

Masculino e Feminino 

 16 a 19 anos 

 20 a 29 anos 

 30 a 39 anos 

 40 a 49 anos 

 50 a 59 anos 

 60 anos ou mais 

 

6. PREMIAÇÃO 

6.1. Classificação Geral Masculino e Feminino 

1º Lugar: R$ 500,00 

2º Lugar: R$ 400,00 

3º Lugar: R$ 300,00 

4º Lugar: R$ 200,00 

5º Lugar: R$ 100,00 

6.2. Premiação por Categoria – 5 km e 10 km 

Nas categorias Masculino e Feminino, serão premiados com troféus os atletas 

classificados em: 

 1º Lugar 

 2º Lugar 

 3º Lugar 



em cada faixa etária e distância (5 km e 10 km). 

6.3. Não cumulatividade da premiação 

Os atletas premiados na Classificação Geral não participarão da premiação por 

categoria/faixa etária. 

6.4. Medalha de participação 

Todos os atletas que concluírem a prova regularmente receberão medalha de 

participação. 

 

7. CRONOMETRAGEM 

7.1. A prova contará com sistema eletrônico de cronometragem por chip. 

7.2. O tempo limite para conclusão da prova será de 1h30 (uma hora e trinta minutos). 

7.3. Os resultados serão divulgados conforme apuração oficial da equipe de 

cronometragem. 

 

8. ESTRUTURA E SEGURANÇA 

8.1. O evento contará com: 

 Ambulância de prontidão 

 Equipe de apoio 

 Pontos de hidratação 

 Sinalização do percurso 

 Apoio operacional e de segurança 

8.2. Recomenda-se que todos os participantes estejam em boas condições físicas para a 

realização da prova. 

 

9. DIREITO DE IMAGEM 

Ao participar do evento, o atleta autoriza gratuitamente a utilização de sua imagem em 

fotografias, vídeos, transmissões, materiais promocionais e publicações relacionadas ao 

evento, sem qualquer ônus à organização. 

 



10. DISPOSIÇÕES FINAIS 

10.1. A organização poderá alterar itens deste regulamento por motivos técnicos, 

operacionais, climáticos, de segurança ou força maior. 

10.2. Os casos omissos serão resolvidos exclusivamente pela organização do evento. 

10.3. A organização não se responsabiliza por objetos deixados ou extraviados durante a 

realização do evento. 

10.4. A participação na prova implica na aceitação total deste regulamento. 

 

11. INCLUSÃO SOCIAL 

A corrida contará com a participação do Projeto Pernas Solidárias, promovendo a 

inclusão de pessoas com deficiência por meio de triciclos adaptados e ações de 

integração social. 

 

ARENA FERREIRA 

Esporte, Inclusão e Transformação Social. 

14 de junho de 2026 – Dourados/MS 

 


