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REGULAMENTO

PANTANAL PADDLE CHALENGE — CAMPEONATO DE STAND UP PADDLE RACE — TECNICO

- DATA: 13 E 14 DE JUNHO DE 2026
- ENTREGA DOS KITS: SABADO A PARTIR DAS 08h — GUARDERIA PANTANAL PADDLE
- LOCAL: PORTO GERAL DE CORUMBA/MS

% DISPOSICOES GERAIS

A) A competicdo de todas as categorias tera “prioritariamente” todos os atletas de cada categoria

largando juntos, de acordo com formatacdo estipulada pela comissdo técnica. Salvo item “B”.

B) De acordo com necessidade técnica e nimero de inscritos, poderdo ser realizadas largadas
em outras formatac¢des (baterias) em acordo com o coordenador de prova. Nesse caso, cada
bateria deverd ter um minimo de 2 e madximo de 8 atletas conforme capacidade da raia. As

baterias serdo definidas por sorteio.
C) As largadas e chegadas poderao ser feitas na praia com formato Lemans ou dentro d’agua.

D) O percurso devera ser configurado por linha imaginaria através do contorno de obstaculos e

ou passagem de boias de boa visualizagdo.

E) Poderdo ser criadas disputas promocionais individuais ou em equipes para confraternizar ou

aquecer o espirito da competicao.
% CRONOGRAMA DE COMPETICAO

-13/06:

*das 08 as 11h — entrega dos kits de participacdo do evento — Local: Guarderia Pantanal Paddle.
*das 14:30 as 15h — intervengdo / acdo de educacdo ambiental — Local: prainha do Porto Geral.
*das 15:15 as 17h — inicio da competi¢do — categorias KIDS E FUN.

-14/06:

*Das 07 as 07:30 — briefing técnico — categorias SHORT E PRO

*das 7:45 as 9h —realizagdo da competicao — categorias SHORT E PRO

*das 9:30 as 11h — cerimOnia de premiacdo — TODAS AS CATEGORIAS.
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% PERCURSO PLANEJADO

PERCURSO PLANEJADO r Legenda )
Boias de sinalizag4o a cada 200m ' BOIAS DE SINALIZACAO
P & CAMINHO DO PARCURSO
& CHEGADA
& LARGADA

P -

——— 5, CECRRA

Géie ért ol g

meaf® 2026

+ CATEGORIAS:
- KIDS (IDADE DE 12 A 16 ANOS); Pranchas até 12”6’ pés — percurso de 200m.
- FUN (MASCULINO E FEMININO); Pranchas até 10’6’ pés — percurso de 400m
- SHORT (MASCULINO E FEMININO); Pranchas até 14” pés — percurso de 1km
- PRO (MASCULINO E FEMININO); Pranchas até 14” pés - Prova principal — percurso de 3km.

Obs.: 1. Ndo estdo previstas subdivisbes por idade para todas categorias, com excegdo da Kids.
2. Menores de idade sé poderdo ser inscritos mediante termo de consentimento dos pais ou
responsdveis.

<+ REGRAS GERAIS DE COMPETICAO:
A) O atleta devera se atentar - no ato de inscrigao - sobre a categoria escolhida e sobre a
utilizacdo do equipamento adequado;
B) Nas categorias Kid’s / Fun : serdo permitidas pranchas disponibilizadas pela organizacdo,
facultado o uso de equipamento particular, que se enquadre na categoria FUN (pranchas até
FUN 10'6” pés).
Q) Nas categorias Kid’s / Fun : no caso o uso de pranchas disponibilizadas pela organizacéo,
sera feito sorteio entre os competidores para definicdo de raias e equipamentos.
D) Na categoria SHORT e PRO: permite-se a utilizacdao de qualquer prancha com tamanho
maximo de 14” pés.
E) Todas as largadas deverdo comecgar em local privilegiado e com espaco suficiente para
todos os competidores se posicionarem em equilibrio competitivo, facilitando nao sé a largada
como o controle técnico e cobertura da imprensa.
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F) Deverd ser usada uma sirene, apito ou buzina de gds para largada e chegada individual
das regatas.

G) O supista sé podera remar em pé durante a competicdo. Somente em casos extremos
onde envolve a seguranca o Atleta podera remar de outra forma. Caso por motivo de cansaco o
atleta sentar, ajoelhar ou deitar na prancha e pretender continuar habilitado a competir o
mesmo nao deve em hipdtese alguma remar enquanto ndo estiver novamente em pé. Caso o
faga sera desclassificado.

H) No caso do supista queimar a largada ou fazer percurso diverso do determinado pela
organiza¢do, o mesmo podera ser punido com desconto de tempo de 1 (um) minuto por boia
suprimida ou a desclassificagdo.

) Todo atleta devera facilitar a sua identificacdo na chegada se possivel falando em alto e
bom tom o seu nimero de identificagdo na prova.

J) O Diretor de Prova e ou a comissdo técnica representada sdo as Unicas pessoas que
poderdo fornecer informagdes oficiais sobre a competicdo. Se por acaso alguém, que nao eles,
passarem informacdes erradas que causem prejuizo a algum atleta, ndo serd responsabilidade
do evento, ficando o atleta sem condi¢des de protestar.

K) E responsabilidade de o atleta fazer o “check in” de registro e medi¢do do equipamento
a ser utilizado na competicao no horario programado pela organizacdo da prova. Caso o mesmo
ndo seja efetuado e a bateria for autorizada a entrar na dgua a chegada do atleta ndo sera

validada.
L) O atleta que nao fizer o “check in” de retirada do quite ndo estara habilitado a competir;
M) Nos casos em que as condicdes ambientais ndo apresentem condi¢bes técnicas ou de

seguranca para os atletas, o campeonato devera sera adiado em ou realizado em outro formato
que oferega condi¢des, podendo ser transferido para outro hordrio, ou para outro dia.

< INTERFERENCIA E PENALIDADES

O Atleta que agir de ma fé provocando interferéncia proposital ao rendimento do seu adversario
serd punido com acréscimo de tempo ou desclassificacgio. O mesmo deverd sair da prova
imediatamente apds ser informado.

% PRATICA DO USO DE ESTEIRA

A) A pratica do uso de esteira sé é permitida em plena liberdade para atletas da mesma categoria.
Competidores que se utilizarem de esteira de forma indevida serdo advertidos e penalizados. A
penalizacdo, conforme o caso podera variar de perda de posicdo através de penalizacdo por
tempo ou até a desclassificagao.

% LARGADA

A) Os atletas devem se posicionar livremente na largada respeitando o direito de permanéncia
do atleta que previamente se posicionou no local. Em casos especiais o Nivel Técnico também
pode ser utilizado como fator determinante na formacgao da largada.
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B) Os competidores devem estar na area de largada a tempo de permitir uma preparacgédo
satisfatéria para a largada. A largada deve ser dada pontualmente sem referéncia a qualquer
ausente. O drbitro de largada ndo precisa esperar pelo alinhamento de uma prancha que nao
demonstra habilidade suficiente para tanto.

C) A posicao das pranchas na largada deve ser tal que as proas (bicos) se alinhem, com a linha
de largada.

D) Apds o alinhamento, o Arbitro de Largada deve chamar a aten¢do dos competidores para a
largada com as palavras "LARGADA EM ATE 10 SEGUNDOS" e, em algum momento deste
intervalo, ele deve dar o sinal de largada com um sinal acustico.

E) Se o arbitro de largada ndo estiver satisfeito com o alinhamento, ele pode chamar "PARE" e
acenar para o Alinhador para proceder ao reposicionamento. F) Se o competidor ultrapassa a
linha imaginaria ou sai remando na frente depois das palavras "LARGADA EM ATE 10 SEGUNDOS"
e antes do tiro de largada, ele queimou a largada e sera penalizado.

+» CHEGADA.
A) A chegada sera definida no briefing
B) Caso seja determinada a chegada no pértico em terra, o atleta termina a prova quando
parte do seu tronco ou cabeca cruza a linha de chegada e 0 mesmo possui o dominio do remo
em maos.

C) Quando as chegadas forem na 4gua, o atleta termina a prova quando o a proa (bico) da sua
prancha ultrapassa a marcacdo de boia determinada como chegada. E obrigatério que o atleta
esteja de pé e em posse de seu remo.

D) Se dois atletas ou mais chegam juntos a linha de chegada ao mesmo tempo, eles recebem a
mesma classificagdo final.

< INTERRUPGOES EXTRAORDINARIAS.

A) O coordenador de prova tem o direito de interromper uma prova largada corretamente se
impedimentos ou imprevistos surgirem. Tal interrup¢do pode ser sinalizada pelos arbitros de
percurso com uma bandeira vermelha e ou repetitivos sinais sonoros. Os competidores devem
parar imediatamente de remar e aguardar novas instrugdes.

B) Se uma largada é declarada nula e invdlida, ndo é permitido qualquer tipo de protesto.
+* PROTESTOS

Qualquer situacdo ndo prevista nesse livro de regras sera analisada, julgada e a coordenacdo de
prova tomara a melhor atitude no seu entendimento seguindo a base da ética e das regras aqui
expostas.



