REGULAMENTO DA 22 MEIA MARATONA DE NAVIRAI - MS

1. DADOS GERAIS DO EVENTO

O evento serd realizado no dia 13 de setembro de 2026, na cidade de Navirai/MS,
com largada e chegada no Parque de Exposi¢coes Tatsuo Suekane, independente
das condigdes climaticas.

e Horario de Largada: 06h15 (Previsao).

o Chegada dos Atletas: Recomenda-se antecedéncia minima de 1 hora para
participar das atividades de aquecimento conduzidas por profissionais de
educacao fisica.

e Publico-alvo: Pessoas de ambos os sexos, devidamente inscritas,
denominadas ATLETAS.

Modalidades

e Caminhada 3km: Ideal para iniciantes e grupos familiares. Atividade néao
competitiva, com trajeto acessivel, monitores e pontos de hidratacao.

e Corrida 5km e 10km: Percurso com altimetria leve e pavimentacao total.
Ideal para corredores iniciantes e intermediarios que buscam performance.

e Corrida 21km (Meia Maratona): Percurso desafiador para atletas
experientes, com variagdes de elevagao e pavimentacao total. Exige maior
preparo fisico e mental.

Horarios de Largada por Categoria

Categoria Horario

Corrida 21km 06h15

Caminhada 3km 06h30

Corrida 5km e 10km||06h30

Nota: Os participantes devem estar atentos ao sistema de som para possiveis
alteragoOes e seguir as orientagdes de posicionamento.

2. CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPAGAO

2.1 Premiacao Geral (1° ao 5° Lugar - Masc/Fem)



Corrida 5km: Troféu do 1° ao 5° colocado.
Corrida 10km: Troféu do 1° ao 5° colocado.
Corrida 21km: Troféu do 1° ao 5° colocado.

Caminhada 3km: Participativo (sem classificacao ou premiacao por
desempenho).

2.2 Faixas Etarias (Categorias de 5 em 5 anos)

A premiacéo por faixa etaria seguira as divisbes abaixo (Masculino e Feminino):

5km e 10km: 15-18 | 19-24 | 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49 | 50-54 |
55-59 | 60-65+

21km: 18-24 | 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49 | 50-54 | 55-59 | 60-65+
PCD (Geral): Divisdo de 10 em 10 anos (18-28 | 29-39 | 40-50 | 51+).

Kids: Todos receberdo medalhas de participacao (detalhes com a
organizacao).

3. INSCRIGOES, VALORES E PRAZOS

As inscricdes devem ser realizadas exclusivamente pela plataforma:

www.kmaisclube.com.br.

Lote

Periodo Valor (Publico Geral)

1° Lote (Promocional)|[03/04/2026 a 31/05/2026||R$ 85,00 + taxas

2° Lote 01/06/2026 a 05/07/2026||R$ 95,00 + taxas

3° Lote 06/07/2026 a 10/08/2026(|R$ 105,00 + taxas

PCD e 60+: R$ 52,50 (+ taxas).

Categoria Kids: R$ 55,00 (+ taxas) — Obs: Esta categoria ndo inclui
camiseta.

Pagamento: Cartao de Crédito ou PIX via site.

4. KIT DE PARTICIPAGAO E RETIRADA

O kit € composto por: Numero de peito (obrigatério), Camiseta do evento

(conforme disponibilidade) e Chip descartavel.


https://www.kmaisclube.com/

Retirada: Local e horario serdo divulgados previamente.

Regra Especial: Somente havera entrega de kits no dia da prova para
corredores residentes em outras cidades.

Documentacio: E necesséario apresentar documento pessoal para a
retirada (incluindo terceiros autorizados).

5. REGRAS GERAIS E RESPONSABILIDADES

1.

Saude: O atleta assume total responsabilidade por sua condigao fisica.
Recomenda-se avaliagdo médica prévia.

Menores de 18 anos: Devem apresentar autorizagao por escrito dos pais
no ato da retirada do kit ou via WhatsApp oficial.

Seguranca: O evento contard com ambulancias e suporte médico.
Atendimentos hospitalares posteriores serdo encaminhados a rede
publica.

Tempo Limite: O tempo maximo de concluséo da prova é de 03h00. Apds
este periodo, o suporte da organizacao sera encerrado.

Imagem: O atleta cede os direitos de uso de suaimagem para fins
promocionais da organizacgéo.

Cancelamento: Nao havera devolugao do valor da inscrigdo em caso de
desisténcia ou auséncia, seguindo as normas do CDC.

6. INFRAESTRUTURA

Sanitarios na area de largada/chegada.
Postos de hidratagéo estratégicos ao longo de todos os percursos.

Sinalizacdo completa e monitores de percurso.

Duvidas e Informacgoes: Canais oficiais (WhatsApp, Redes Sociais e Kmais
Clube).
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