
REGULAMENTO OFICIAL E TERMO 

DE RESPONSABILIDADE 

1ª CORRIDA MASSA ROTARY – DOURADOS/MS 

 

1. DO EVENTO 

1.1. A 1ª Corrida Massa Rotary será realizada no dia 03 de maio de 2026 (domingo), 

com largada às 7h, em local previamente definido e divulgado, no município de Dourados 

– MS, sob quaisquer condições climáticas. 

1.2. Poderão participar atletas de ambos os sexos, devidamente inscritos. 

1.3. Modalidades: 

• Corrida 5 km 

• Corrida 10 km 

• Caminhada participativa 3 km 

1.4. O percurso e demais informações oficiais serão divulgados nos canais oficiais do 

evento. 

1.5. A idade considerada para enquadramento nas categorias será a que o atleta possuir 

em 31 de dezembro de 2026. 

1.6. A inscrição é pessoal e intransferível. 

1.7. Ao realizar a inscrição, o atleta declara aceitar integralmente este regulamento. 

1.8. As inscrições serão realizadas exclusivamente online. 

 

2. INSCRIÇÕES 

2.1. As inscrições obedecerão aos seguintes lotes: 

• 1º Lote Promocional: R$ 80,00 

• 2º Lote: R$ 119,90 (a partir de 15 de abril de 2026) 

• 3º Lote: R$ 149,90 (até 25 de abril de 2026) 

• 4º Lote: R$ 160,00 (até 01 de maio de 2026) 

A organização poderá encerrar lotes antecipadamente, caso atinja o limite técnico de 

vagas. 



2.2. Doadores de sangue, medula, órgãos e tecidos, idosos, estudantes e rotarianos terão 

50% de desconto sobre o valor do último lote vigente, independentemente da data da 

inscrição, ficando o valor equivalente ao lote promocional, mediante comprovação 

documental. 

2.3. Não haverá reembolso da inscrição. 

 

3. KIT ATLETA 

3.1. Composição: 

• Número de peito 

• Chip de cronometragem 

• Camiseta oficial 

• Brindes (se houver) 

3.2. O número de peito deverá estar obrigatoriamente fixado na parte frontal do corpo. 

3.3. O uso do chip é obrigatório durante todo o percurso. 

 

4. PARTICIPAÇÃO 

4.1. Os atletas deverão comparecer com antecedência mínima de 30 minutos. 

4.2. Será desclassificado o atleta que: 

• Receber auxílio externo não autorizado; 

• Utilizar pacers não inscritos, bicicletas ou veículos; 

• Sair do percurso oficial; 

• Utilizar número de peito em local inadequado. 

 

5. CATEGORIAS 

Categorias nas modalidades 5 km e 10 km (masculino e feminino): 

16–19 

20–24 

25–29 

30–34 

35–39 

40–44 

45–49 

50–54 



55–59 

60+ 

A caminhada 3 km terá caráter participativo. 

 

5.1 CATEGORIA PCD – 5 KM (EXCLUSIVA) 

Na prova de 5 km, haverá categoria específica para Pessoas com Deficiência (PCD): 

• 1º ao 3º lugar – Masculino 

• 1º ao 3º lugar – Feminino 

Mediante apresentação de laudo ou documento comprobatório. 

 

6. PREMIAÇÃO 

6.1. Todos os concluintes receberão medalha de participação. 

6.2. A premiação geral e por categoria será divulgada oficialmente. 

6.3. A cerimônia ocorrerá conforme programação do evento. 

 

7. CRONOMETRAGEM 

7.1. A cronometragem será realizada por chip eletrônico. 

7.2. O tempo máximo de prova será divulgado previamente. 

 

8. NORMAS TÉCNICAS – PADRÃO CBAt 

8.1. A prova será realizada conforme as Regras Oficiais da Confederação Brasileira de 

Atletismo (CBAt) e, subsidiariamente, da World Athletics. 

8.2. Poderá haver controle eletrônico por tapetes intermediários. 

8.3. A classificação geral será definida pelo tempo bruto (gun time), podendo o tempo 

líquido (chip time) ser adotado nas categorias por faixa etária. 

8.4. É vedado: 



• Utilizar pacers não inscritos oficialmente; 

• Receber auxílio externo fora dos pontos autorizados; 

• Acompanhar atleta com bicicleta ou veículo não autorizado; 

• Cortar percurso ou deixar de passar nos pontos de controle. 

8.5. Recursos e protestos técnicos deverão ser apresentados no prazo máximo de 30 

(trinta) minutos após a divulgação oficial dos resultados. 

8.6. A organização poderá realizar controle antidoping, caso julgue necessário, conforme 

normas vigentes. 

 

9. DISPOSIÇÕES GERAIS 

9.1. É responsabilidade do atleta estar apto fisicamente. 

9.2. Haverá ambulância e suporte de primeiros socorros. 

9.3. Reclamações sobre resultados deverão ocorrer em até 20 minutos após divulgação. 

9.4. A organização poderá alterar ou suspender o evento por motivo de força maior. 

 

10. DIREITO DE IMAGEM 

Os participantes autorizam o uso de sua imagem, nome e voz para divulgação do evento. 

 

11. TERMOS LEGAIS 

11.1. Casos omissos serão resolvidos pela Comissão Organizadora. 

11.2. Normas adicionais poderão ser exigidas conforme orientações dos órgãos 

competentes. 

 
 

 

 

 

 

 

TERMO DE RESPONSABILIDADE 



Eu, ______________________________________, CPF nº ______________________, 

declaro estar em plenas condições físicas e psicológicas para participar da 1ª Corrida 

Massa Rotary. 

Assumo integralmente os riscos da atividade e isento a organização, patrocinadores e 

apoiadores de quaisquer responsabilidades. 

Declaro que li e aceito integralmente este regulamento. 

 

 

 

 

Assinatura: ___________________________ 

 


