A CORRIDA DE TRAIN RUN, TRILHA DA ALVORADA 2.0, EDICAO 2026, PROVA PEDESTRE, AQUI
DENOMINADA EVENTO, QUE ACONTECERA MARGO NA CIDADE DE SIDROLANDIA, NO DIA 29
DE MARGO DE 2026, DISTANCIAS DE 12 KM E 6 KM INDIVIDUAL, 3 KM CAMINHADA E CORRIDA
KIDS, COM A PARTICIPAGAO DE PESSOAS DE TODOS OS GENEROS, DEVIDAMENTE INSCRITAS,
DORAVANTE DENOMINADAS ATLETA (S).

Desta ETAPA fazem parte as seguintes provas:

a) A Corrida individual, com medida aproximada entre 12 KM e 6 KM doravante TRILHA;
b) Caminhada, com medida aproximada entre 3 km doravante caminhada recreativa;

c) A Corrida KIDS, com medida adequada a faixa etaria infantil

**INFORMAGOES INSTITUCIONAIS**

Realizacdo: FAMS- FEDERACAO DE ATLETISMO DE MATO GROSSO DO SUL
ORGANIZACAO: RANKBRASIL CRONOMETRAGEM E INOVACAO E FUNDACAO DE ESPORTE DE
SIDROLANDIA

O ATLETA a partir de sua inscricdo, assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea
vontade, conhecendo os riscos, grau de dificuldade, ineditismo, opcdo e formato da
competicdo, percurso, metas e/ou obstaculos, local, periodo e condi¢des climaticas em que o
mesmo sera realizado, isentando de qualquer responsabilidade a ORGANIZACAO,
PATROCINADORES E REALIZADORES, em seu nome e de seus sucessores. Todas as informacg&es
pertinentes constam neste REGULAMENTO.

**SOBRE O EVENTO**

O evento serd realizado do dia 29 de margo de 2026 as 7h
ENTREGA DE KIT: 28/03/2026 (sabado) das 10h as 18h
LOCAL: A SER DEFINIDO EM SIDROLANDIA

**LARGADA**

LOCAL DE LARGADA:
Todas as modalidades (12 KM, 6 KM, CAMINHADA E KIDS), irdo LARGAR do mesmo endereco:
JARDIM BOTANICO DA CIDADE DE SIDROLANDIA.

LOCAL DA CHEGADA:
Todas as modalidades (12 KM, 6 KM, CAMINHADA E KIDS), irdo CHEGAR do mesmo endereco:
JARDIM BOTANICO DA CIDADE DE SIDROLANDIA.

Os ATLETAS fardo a LARGADA em pelotdes especificos distintos entre si, nas seguinte ordens:
12 KM GERAL 7h

6 KM GERAL 7h05

3 KM CAMINHADA 7h10

Os horarios citados acima, poderdo variar entre 5 e 15 min a mais ou a menos. A
ORGANIZACAO solicita extrema ateng¢do as chamadas do sistema de som na drea de LARGADA
para eventuais altera¢des nos respectivos horarios.



Pardgrafo Unico - O hordrio de largada do EVENTO ficara sujeita as altera¢ées em razao da
quantidade de inscritos e de eventuais problemas de ordem externa, tais como, trafego
intenso, falhas de comunicagdo ou suspensdo no fornecimento de energia.

**CATEGORIAS E FAIXAS ETARIAS**

Provas com percurso de até 3km caminhada: idade livre
Provas com percurso de 6 km: 16 (dezesseis) anos completos até o dia 31/12/2026;
Provas com percurso de 12 km: 18 (dezoito) anos completos até o dia 31/12/2026;

**PERCURSOS**

A liberacdo do percurso é de competéncia do Governo Local, e por este motivo o percurso sera
disponibilizado de forma ampla pelos canais oficiais da prova (site e rede social)
disponibilizados no cadastro, assim que tivermos a aprovacao.

**S|TE OFICIAL**
**PER{ODO DE INSCRICOES: **

As inscri¢cdes poderdo ser realizadas de: 04/02/2026 a 13/02/2026 ou até atingir o nimero
limite de atletas.

**| OCAL DE INSCRICAO**

Através da empresa de inscricdes online: www.kmaisclube.com.br, havera a cobranca da taxa
de + 8% (Sistema de seguranca para pagamentos online)

A organizagdo podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos, ou ainda, adicionar ou
limitar o nimero de inscri¢cdes do evento em fungdo de necessidades/disponibilidades
técnicas/estruturais sem prévio aviso.

Desconto Especial para atletas com mais de 60 anos* (Inscrever-se na modalidade Idoso na
respectiva distancia, ja que a inscri¢do sera feita automaticamente no momento da inscrigdo).
Este deverad retirar seu kit pessoalmente.

Na retirada do Kit Atleta com mais de 60 anos sera obrigatdrio a apresenta¢do de um
documento com foto original ou autenticado que apresente sua data de nascimento

**COMPOSICAO DO KIT ATLETA / VALORES**

**KIT BASICO**

Ao fazer a sua inscricdo e pagar a respectiva taxa, o ATLETA esta ativando sua participacdo na
competicdo com direito de acesso e uso de toda a infraestrutura de apoio descrita nesta
regulamento.

O Kit basico de identificacdo da competicdo, vinculado a taxa de inscricdo é composto de:
Numero de Peito de uso obrigatdrio e intransferivel;

Camiseta em tecido tecnoldgico;

Chip de cronometragem de uso obrigatério e intransferivel.

Medalha da etapa



Agueles que fizerem sua inscricdo até o dia 01 de marco de 2026 poderdo escolher o
tamanho da sua camiseta no momento da sua inscri¢cdao, ndo sendo permitida a sua troca no
dia de retirada do kit. Apds essa data o tamanho das camisetas serd de acordo com a
disponibilidade em estoque no momento da retirada do Kit.

NAO HAVERA ENTREGA DE KIT DE PARTICIPACAO NO DIA DA PROVA, 29 DE MARCO 2026.

12 LOTE - ENQUANTO DURAREM AS VAGAS, CORRIDA E CAMINHADA:
e Caminhada: RS 80,00
e Individual: RS 100,00

22 LOTE - ENQUANTO DURAREM AS VAGAS, CORRIDA E CAMINHADA:
e Caminhada: RS 90,00
e Individual: RS 110,00

LOTE EXTRA - 50 VAGAS:
e Caminhada: RS 100,00
e Individual: RS 150,00

LOTE EXCLUSIVO PARA MORADORES DE SIDROLANDIA
e CORRIDA OU CAMINHADA: RS 65,00 (cépia do documento de RG ou CNH, comprovante de
residéncia, etc.). A solicitacdo sera validada junto com a documentacao.

LOTE PROMOCIONAL — 50 PRIMEIROS MORADORES GRATUITOS — DIRETO NA FUNDAGAO DE
ESPORTE, PORTANDO COMPROVANTE DE RESIDENCIA E DOCUMENTO COM FOTO.

**KIT ESPECIAL - 130 UNIDADES**
NUMERO DE PEITO + CAMISETA DA ETAPA, MEDALHA, SUPORTE PARA MEDALHAS, ACESSO A
TODA ESTRUTURA DO EVENTO E ESTRUTURA DO PERCURSO.

LOTE UNICO - CORRIDA E CAMINHADA:
e Individual: RS 180,00

**Servidor Municipal:**

Lote servidor publico municipal — desconto exclusivo. Servidores publicos deverao enviar um e-
mail para circuitorota.bio@gmail.com com cdpia de documentos que comprovam o vinculo
(copia do documento de RG ou CNH, holerite, matricula, etc.). A solicitagdo sera validada junto
com a documentacgao e o corredor recebera a confirmagao de matricula.

Conjuges e filhos de servidores publicos municipais terdo desconto de 25 % sobre o valor do
lote do morador, deverdo enviar um e-mail para circuitorota.bio@gmail.com com cépia de
documentos que comprovam o vinculo familiar.

**|ote Kids:**
e Individual: GRATUITO — 80 VAGAS DISPONIVEIS

Os valores das inscricdes poderao ser alterados pela ORGANIZACAO a qualquer tempo,
conforme seu entendimento, bastando esta divulgar os novos valores no site da PROVA.

Idosos*, Doadores*** terdo desconto de 50% sobre o valor cheio da inscricdo do kit basico
(Lote Extra: Caminhada R$100,00 e Individual: R$150,00), ndo acumulando beneficios com
outras ofertas e ou cupons de desconto. E considerado idoso o atleta com 60 anos
completados até o dia 31/12/2026.



Doadores — Obrigatério ter a carteirinha de doador valida e com pelo menos 2 doagées nos
ultimos 6 meses.

**SOLICITAGCAO DE TRANSFERENCIA**

A INSCRIGCAO DA TRILHA DA ALVORADA 2.0 — 12 ETAPA CIRCUITO CORAGAO DA ROTA
BIOCEANICA PODE SER TRANSFERIDA ATE O DIA 15 DE MARGO DE 2026, UMA UNICA VEZ,
GRATUITAMENTE, PODENDO TROCAR A TITULARIDADE E/OU A DISTANCIA. APOS ESTA DATA,
A INSCRICAO TORNA-SE PESSOAL E INTRANSFERIVEL.

O participante que ceder seu nimero de peito para outra pessoa e ndo comunicar aos
organizadores do evento formalmente por escrito serd responsavel por qualquer acidente ou
dano que esta venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da
organizacao da prova, seus patrocinadores, apoiadores e 6rgaos publicos envolvidos na prova,
além de ser desclassificado do evento.

Entrar em contato com a organizacdo via EMAIL no campo assunto: TRANSFERENCIA
TITULARIDADE.
E-MAIL: circuitorota.bio@gmail.com

**RETIRADA DO KIT ATLETA**

Local: a ser definido
Data: 28/03/2026
Horario: 10h as 18h

Ndo sera entregue kit atleta, apds as datas e horarios estabelecidos, perdendo seu direito ao
mesmo, favor ndo insistir.

OS TAMANHOS DAS CAMISETAS: REAFIRMAMOS ESCOLHA O SEU TAMANHO DE CAMISA IDEAL
NO MOMENTO DA INSCRIGAO POIS NAO SERA PERMITIDA A TROCA DE CAMISA POR
TAMANHO DIFERENTE DAQUELE SELECIONADO PELO PROPRIO ATLETA.

**RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS**

Para a retirada do Kit Atleta ou para terceiros, o atleta devera seguir o passo a passo abaixo:
Apresentar de forma digital ou fisica um documento com foto e informar a modalidade
adquirida.

IMPORTANTE - No ato da retirada do Kit Atleta, o participante devera conferir seus dados que
estdo no sistema que consta no chip, e caso encontre erro, fazer obrigatoriamente corregao
com a organizagao.

A organizagao nao se responsabiliza por erros no preenchimento dos dados cadastrais e
eventuais erros de digitacdo. Paragrafo Unico: "O Inscrito que adquirir o kit de idoso sem ter 60
anos, bem como ceder o nimero de identificacdo de qualquer categoria/modalidade para
outra pessoa, esta cometendo o crime de falsidade ideoldgica. Essa pratica desonesta permite
a organizacgao, realizacdo ou federag¢do a tomar medidas judiciais contra o infrator. Respeite as
regras e contribua para um evento justo e seguro para todos e sera passivel de
desclassificacdo.”



**ASSESSORIAS / GRUPOS / EQUIPES**

Forma de inscricdo de assessorias, grupos e equipes: poderao inscrever-se pelo site
www.kmaisclube.com.br com login e senha, com, no minimo, 10 atletas para ter o prego
diferenciado, o treinador podera entrar em contato com a organizacdo para ter o cupom de
desconto da equipe.

A organizacgdo indicara os locais para montagem de tendas de acordo com a disponibilidade de
espaco na drea da arena do evento, desde que nado interfira no bom andamento do evento. A
organizagao nao se responsabiliza por quaisquer danos causados as tendas ou por objetos
deixados em seu interior.

As tendas ndo poderao ter sistema de som que interfira na sonorizacao do evento.

**DAS REGRAS GERAIS DA TRILHA DA ALVORADA 2.0.**

Ao participar da TRILHA DA ALVORADA 2.0, o ATLETA assume total responsabilidade pelos
dados fornecidos, aceita totalmente este REGULAMENTO, assume despesas de transporte,
hospedagem e alimentagdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes
da sua participacdo antes, durante e apds o seu término.

Ao participar desta competicao, o ATLETA cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem,
inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser
auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ou divulgagao,
promocgdes, Internet e qualquer midia em qualquer tempo.

Ao participar desta competicao o ATLETA se declara apto fisica e mentalmente, declara
também nado apresentar sintomas de problemas de saude relacionadas ou ndo ao COVID 19,
tais como tosse, fadiga, catarro, dificuldade para respirar, febre, dores no corpo ou de cabega,
etc. E de responsabilidade unica e exclusiva do atleta a auto declaragdo sobre o seu estado de
saude. Ressaltando que em casos de omissao de tais informagdes o ATLETA podera ser
desclassificado da prova e sofrer sang¢des judiciais por infringir tal regra e colocar a vida de
outros em risco.

Todos os ATLETAS assumem o conhecimento do termo individual de responsabilidade, modelo
apresentado ao final deste regulamento e que possui o aceite eletrénico junto com o
preenchimento do formulario de inscricdo.

Haverd atendimento emergencial aos atletas.

Conforme estabelecido pela Confederacao Brasileira de Atletismo em sua Norma 07 — a corrida
contarad com 1 ambulancias e postos de apoio, proporcionais ao nimero de inscritos e as
condicbes climaticas previstas para o dia da prova.

A Corrida terd no minimo: 1 ambulancia UTI fixa, a primeira na chegada junto ao posto médico
equipado com macas, equipamentos e medicamentos necessarios.

Ambas estardao munidas de equipamentos e materiais de primeiros socorros, inclusive oxigénio
e desfibrilador, assim como contar com médicos ou paramédico, enfermeiro e pessoal
devidamente capacititado, conforme estabelecido na Norma 07 da Confederagao Brasileira de



Atletismo.

Apds o atendimento de emergéncia, a continuidade do atendimento serd efetuada na REDE
PUBLICA sob responsabilidade desta.

O ATLETA, ou o seu acompanhante responsavel, podera se decidir por outro sistema de
atendimento médico (remogdo/transferéncia de hospital, servico de emergéncia e médico,
entre outros) eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta
sobre as consequéncias desta decisao.

A seguranca da TRILHA DA ALVORADA 2.0 recebera apoio dos d6rgaos publicos competentes e
havera monitores para a orientacao dos participantes.

Serdo colocados a disposicao dos ATLETAS inscritos, sanitarios e posto de servico médico,
localizados préximos aos pontos de LARGADA e CHEGADA.

N3o havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como de seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou
acessorios utilizados pelos ATLETAS na competicdo, independente de qual for o motivo, nem
por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura venham eles a sofrer durante a
sua participagao.

E recomendavel rigorosa avaliagdo médica e de condicionamento fisico, com a realizac3o,
inclusive, de teste ergométrico prévio para todos os ATLETAS, sob responsabilidade e 6nus do
mesmo.

Os acessos as areas de Concentracdo e Largada serdo sinalizados, sendo proibido pular as
grades que delimitam estas areas para entrar na pista no momento da LARGADA, ou em
qualguer outro momento, sob qualquer pretexto.

O ATLETA participante sera o Unico responsdavel pelos eventuais prejuizos ou danos que vier a
causar a outros atletas e a terceiros, ficando a ORGANIZACAO da competicdo e seus
PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES eximidos de qualquer obrigac¢do de
ressarcimento e/ou reembolso.

Qualquer reclamacgao sobre o resultado OFICIAL da TRILHA DA ALVORADA 2.0, somente serdo
aceitas por escrito até 30 minutos apds a divulgagdo dos resultados e deverao ser feitas
individualmente pelo atleta ou representante da equipe/clube, mediante o pagamento da taxa
de RS 350,00 (trezentos e cinquenta reais). Em caso de denuncias de faltas cometidas por
outros atletas, a denuncia devera obrigatoriamente estar acompanhando de material
fotografico ou video que comprove tal feito. Caso a reclamacédo seja considerada procedente o
valor sera devolvido integralmente. Ndo sendo atendido pela direcdo da prova pedestre e ndo
estando satisfeito devera entrar com recurso no TJD no prazo de 72 horas.

A critério dos ORGANIZADORES, a TRILHA DA ALVORADA 2.0 podera ser suspensa, por
questdes de seguranca publica, atos de vandalismo e/ou motivos de forca maior e nesse caso
ndo havera reembolso para os inscritos do valor correspondente a inscrigdo.

O ATLETA que deixar de atender as regras descritas neste REGULAMENTO, ou que, por
omissdo, deixar de comunicar, por escrito e com protocolo de recebimento, qualquer
impedimento de sua parte, podera, a qualquer tempo, ser retirado e/ou desclassificado da
TRILHA DA ALVORADA 2.0.



Todo ATLETA tem a obrigacdo de fornecer corretamente os dados referente a sua inscri¢ao, no
ato da inscrigao.

O ATLETA assume que participa desta da TRILHA DA ALVORADA 2.0 por livre e espontanea
vontade, isentando, em seu nome e em nome de seus sucessores, os ORGANIZADORES,
REALIZADORES E PATROCINADORES de qualquer responsabilidade.

Nao havera devolucdo do valor da inscricdo em caso de desisténcia ou ndo comparecimento
por qualquer motivo, independente da retirada do kit da TRILHA DA ALVORADA 2.0.

Nao havera devolucdo do valor da inscricao para atletas que tiverem o teste de COVID
confirmado. Neste caso o mesmo ndo podera participar da TRILHA DA ALVORADA 2.0, mas
assume tal risco ciente desta informacdo comunicada antes da abertura das inscricdes. Neste
caso, o atleta poderad ter o seu kit retirado por terceiros, respeitando as orientacdes do item
6.7.

Ao se inscrever na TRILHA DA ALVORADA 2.0 disponibiliza seus dados e autoriza os
ORGANIZADORES, dentro das orientacGes da LGPD a fazer uso desses dados e compartilhar os
mesmos com os fornecedores que irdo prestar os servigos referentes a: seguro de vida e
acidentes pessoais contratado pelo evento, equipe de resgate e pronto atendimento que
possui os dados do ATLETA em caso de necessidade de atendimento emergencial, equipe de
cronometragem e classificacdo dos atletas, equipe de entrega de Kit.

O NUMERO DE PEITO devera ser afixado na parte frontal de sua camiseta.
E OBRIGATORIO o uso do NUMERO DE PEITO fixado na CAMISETA.

A idade minima exigida para participacdo nos 12km é de 18 (dezoito) anos, completos até 31
de dezembro do ano da prova.

A idade minima exigida para participagdo nos 6km é de 14 (quatorze) anos, completos até 31
de dezembro do ano da prova.

Para a categoria Caminhada 3km, confira a regra especifica no item 13 deste regulamento.

Caso o ATLETA ndo tenha a idade minima permitida, ou os ORGANIZADORES constatem que a
idade informada é incorreta, sua inscricao seguira os seguintes procedimentos:

Menores de 18 anos que se inscreverem para a distancia de 12 km: terdo opgdo de participar
na distancia de 6 km.

Menores de 16 anos que se inscreverem para a distancia de 6 km: ndo serdo entregues o
numero de peito e nem o chip, apenas os outros itens. O mesmo ndo podera participar da
prova.

N&o havera a devolucdo do valor da inscricdo caso o atleta ndo aceite a troca de categoria ou
nao participe da TRILHA DA ALVORADA 2.0.

A competicdo terad duragdo maxima de 4h00 (quatro horas) para a trilha.

O ATLETA que ndo estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, podera
ser convidado a se retirar da competicao, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a
ORGANIZACAO n3o serd mais responsavel por qualquer tipo de servigo ou apoio a este

corredor.

Somente poderado participar da TRILHA DA ALVORADA 2.0, ATLETAS que ndo estejam



suspensos pela CBAT, que ndo fagam uso de substancias proibidas, ou, ainda, que n3o esteja
cumprindo qualquer tipo de puni¢do impeditiva imposta por Confedera¢Ges ou Federagdes,
vigente a época da competicao.

A critério da Comissdo Técnica, os ATLETAS poderdo ser submetidos a exames antidoping, caso
seja contatado pela CBAt.

O ATLETA deverd observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar
qgualquer tipo de vantagem, como utilizar cal¢adas, cruzar canteiro, etc.

E proibido o auxilio de terceiros, ou seja, um corredor guia, bem como o uso de qualquer
recurso tecnolégico sem prévia autorizagdo, por escrito, da ORGANIZACAO. (regra 6.3.4)

Qualquer infracdo as regras da prova poderd levar a desclassificacdo do atleta. Tais infracGes
poderdo ser constatadas pelos fiscais de percurso de prova ou denunciadas por outros atletas
e espectadores, em caso de denuncia, tais infracdes deverdo ser obrigatoriamente registradas
em foto ou video para terem validade.

A organizagdo contara com comité técnico para analise de possiveis denuncias, composta por
diretor de prova, arbitragem FAMS e pessoas escolhidas pela organizacao.

N3o havera pagamento de caché de participacdo para nenhum ATLETA.
A participacdo do ATLETA na TRILHA DA ALVORADA 2.0 é individual.

O ATLETA assume que é conhecedor de seu estado de saude e capacidade atlética, assim como
também assume estar apto e ter treinado adequadamente para TRILHA DA ALVORADA 2.0.

A critério da Direcdao Técnica da prova, ATLETAS especialmente convidados, poderdo participar
da TRILHA DA ALVORADA 2.0.

Serd penalizado o atleta que jogar residuos em lugares ndo permitidos. A TRILHA DA
ALVORADA 2.0 destinara areas exclusivas para o descarte de lixo (copos plasticos, sachés de
gel, etc).

Sera desclassificado e ndo sera aceito na proxima edi¢do da TRILHA DA ALVORADA 2.0 o atleta
que for flagrado jogando lixo fora dos locais habilitados para tal fim.

**DAS DIVERSAS CLASSIFICACOES**

Nos percursos de 6 km e 12 km os ATLETAS serao divididos em CATEGORIA ADULTO GERAL
feminino e masculino e CATEGORIA ADULTO faixa etaria feminino e masculino, para a
CATEGORIA CAMINHADA 3Km, consulte o item 13 deste regulamento.

A classificagdo e premiagdo dos 5 (cinco) primeiros ATLETAS DA CATEGORIA ADULTO GERAL
das provas de 6 km e 12 km, feminimo e masculino, sera definida por tempo/ordem de
chegada — (tempo BRUTO).

A classificacdo e premiag¢do dos 3 (trés) primeiros ATLETAS DA CATEGORIA ADULTO faixa etéaria
das provas de 6 km e 12 km, feminino e masculino, seréa definida por TEMPO LIQUIDO,



calculado pelo chip eletrénico. Os ganhadores na CATEGORIA ADULTO GERAL, ndo participam
da CATEGORIA ADULTO faixa etaria.

Os resultados das diversas classificacdes da TRILHA DA ALVORADA 2.0 serdo publicados pela
RANKBRASIL e nos canais oficiais da prova, no menu RESULTADOS.

Os resultados e premiacdo da CATEGORIA CAMINHADA 3KM seguira o item 13 deste
regulamento.

As provas da TRILHA DA ALVORADA 2.0 (6km e 12km) serdo realizadas para a categoria
ADULTOS (Norma 12, artigo 1, item” f “), inclusive divisdo por faixa etaria utilizada nestas
provas seja GERAL, ou Faixa Etaria (quando houver divisdo por faixa etaria).

Para determinar a idade do atleta serd considerada a idade que o atleta terd em 31 de
dezembro do ano da prova em todas as categorias e provas da TRILHA DA ALVORADA 2.0
(12km, 6km e CAMINHADA 3Km).

A TRILHA DA ALVORADA 2.0 n3o realizard prova na categoria especifica PCD em nenhuma das
provas oferecidas (12km, 6km e 3km CAMINHADA). Porém os atletas poderao participar de
modo recreativo.

A TRILHA DA ALVORADA 2.0 ndo realizard prova na categoria Master em nenhuma das provas
oferecidas (12km, 6km). Todos os atletas com idade de 35 anos ou mais serdo considerados
como Adultos, e se enquadrarao no Artigo 1, item “f” da Norma 12 da CBAt.

A Classificacdo por faixa etdria sera definida conforme TEMPO LIQUIDO apurado pelo sistema
de cronometragem.

Idade a ser considerada em 31/12/2026, considerando que a TRILHA DA ALVORADA 2.0 ndo
possui uma categoria master especifica.

Faixa etaria:

- Até 18 anos
-19a 29 anos
-30a39anos
-40a49 anos
-50a59 anos
-60a 69 anos
- 70+ anos

Prémio MAIOR GRUPO DE CORRIDA — Maior numero de participantes inscritos do mesmo
grupo, exclusivo para municipes.

Prémio MAIOR ASSESSORIA DE CORRIDA — Maior nimero de participantes inscritos da mesma
assessoria.

**pREMIACAO**

A cerimOnia de premiacdo serd realizada na sequéncia das provas conforme o sistema de
cronometragem for divulgando os resultados. A premiagao seguira as regras de classificacdo
mencionadas no item 10 deste regulamento e serd realizada no palco do evento com pddio de



cinco lugares. Os resultados oficiais serdo divulgados pelo locutor e no site do evento. Caso o
ganhador ndo queira ou ndo possa retirar seu troféu no local do evento, podera receber via
correio, sendo o mesmo responsavel pelo custeio da taxa de envio.

N3o sera concedida premiagdo ao atleta que, inscrito no percurso de 12 km, obtenha um
resultado passivel de premia¢do no percurso de 6km, ou vice-versa.

Somente os 5 primeiros colocados, inscritos na CATEGORIA ADULTO GERAL no percurso de
12Km terdo direito a concorrer a premiacao em dinheiro, sendo tanto na prova masculino
guanto no feminino, com os seguintes:

12 — Troféu

292 — Troféu

32 —Troféu

42 —Troféu

52 — Troféu

Somente os 5 primeiros colocados, inscritos na CATEGORIA ADULTO GERAL no percurso de
6Km terdo direito a concorrer a premiacao, sendo tanto na prova masculino quanto no
feminino, com os seguintes:

12 — Troféu

22 — Troféu

32 — Troféu

42 —Troféu

52 — Troféu

Nas categorias (Masculino e Feminino) de faixa etaria:
12 —Troféu

2 —Troféu
32 —Troféu

O ATLETA que completar a TRILHA DA ALVORADA 2.0 dentro do tempo mdaximo previsto, em
todas as categorias, recebera uma medalha de participagao, que sera entregue no final da
corrida.

Quando fornecidos por parte da ORGANIZACAO em conformidade com o item 10 deste
regulamento, os resultados oficiais serao divulgados no site oficial da TRILHA DA ALVORADA
2.0, em até 48h apods o seu término.

Todos os ATLETAS, que tiverem seus nomes chamados para premiagao, deverao encaminhar-
se imediatamente a area de premiacao.

Quando houver qualquer tipo de premiacao em dinheiro, os valores apresentados serdao
referentes ao total do desembolso a ser efetuado pela ORGANIZADORA, cabendo a cada
ATLETA ganhador o pagamento dos tributos competentes, impostos, encargos, documentacao
e transferéncia.

A ORGANIZACAO se reserva o direito de incluir qualquer outro tipo de premiacdo e sorteio de
brindes.

**MAIOR GRUPO DE PARTICIPANTES E ASSESSORIA DE CORRIDA**
Maior grupo de participantes do municipio
12 —Troféu



Os participantes deverdo se inscrever com um nome de equipe, a equipe com o maior nimero
presente no evento, registrado pelo sistema, leva o troféu “maior grupo”, essa categoria sé é
valida para morados da cidade.

Maior assessoria de corrida:
12 —Troféu
Categoria aberta para assessorias do estado ou demais regides do pais.

**MONTAGEM DE TENDAS DE ASSESSORIAS / TREINADORES / ACADEMIAS**

As assessorias que tiverem interesse em montar tenda no local do evento, deverado enviar
solicitacdo para o e-mail circuitorota.bio@gmail.com, com o nome da assessoria, telefone e e-
mail de contato.

Os locais serdo sorteados e a assessoria receberd, até 7 dias antes da realizacdo da TRILHA DA
ALVORADA 2.0, as orientagdes para a montagem.

Qualquer distribuicdao, degustacao, sampling ou outros modelos de divulgacdo de marca ou
produtos serd considerado como patrocinio da competicao, sendo cobrado o valor equivalente
ao recebido dos patrocinadores principais. Essas acdes sé poderdo ser autorizadas pela
organizacao da TRILHA DA ALVORADA 2.0.

**CATEGORIA CAMINHADA 3KM**

A categoria CAMINHADA 3Km tem carater ludico e recreativo.

Nesta prova o participante com idade inferior a 18 anos podera ser inscrito. Sendo permitida a
inscricdo a partir de idade livre (acompanhado por responsavel).

Para ter sua inscricdo validada o mesmo deve possuir documentos de RG (identidade) e CPF.
Aquele que ndo possuir os documentos acima relacionados e mesmo assim realizar sua
inscricdo terd a mesma invalidada.

PREMIACAO — Todos os atletas receberdo medalha de participagio ao término da caminhada.

**CATEGORIA KIDS**

A categoria Kids tem carater ludico e recreativo e as vagas sdo limitadas.

E destinado a criancas de 3 a 13 anos de idade, completados até o dia 31/12/2026 e serdo
divididos.

3 a4 anos — 50 mts — Largada: 15h20— Concentragdo a partir das 15h00

5a 6 anos — 80 mts — Largada: 15h40 — Concentragdo a partir das 15h50

7 a 8 anos — 500 mts — Largada 16h00 — Concentragao a partir das 16h20

9 a 10 anos — 800 mts — Largada 16h50 — Concentragao a partir das 16h30

11 a 13 anos — 1000 mts — Largada 17h10 — Concentragao a partir das 16h50

PREMIACAO — Todos os atletas receberdo medalha de participac3o ao término de cada bateria.
A entrega do kit da categoria kids, serd nos mesmos dias e horarios da entrega do kit do adulto
e devera ser retirado por um dos pais ou responsavel legal, com o documento da crianca-
atleta.

O kit da crianca-atleta é composto de:

— Camiseta Alusiva ao evento (consultar tabela de tamanhos no ato da inscrigdo)

— Medalha de participagao

**TERMO DE RESPONSABILIDADE — IMPORTANTE:** ao inscrever participante com idade entre
03 e 18 anos, o responsavel legal pelo referido atleta declara automaticamente que esta de
acordo com o termo de responsabilidade abaixo:

“Declaro que assumo total responsabilidade pelos dados fornecidos; aceito e acato totalmente



o regulamento e suas regras. Assumo as despesas de transporte, hospedagem e alimentacao,
seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da participa¢do da crianca-
atleta antes, durante e depois do evento, e isento, de qualquer responsabilidade, os
organizadores, patrocinadores e realizadores. Assumo o compromisso e a responsabilidade, e
ainda, declaro: a crianga-atleta participante estd apta e autorizada para competir. Assim,
assumo e declaro, como responsavel legal, que tenho conhecimento do estado de saude da
crianga-atleta, que esta em condi¢Bes de saude para participar do evento”.

Ao enviar os dados do atleta com idade entre 03 e 18 anos e preencher o formulario de
inscricdo, o responsavel autoriza a divulgacdo das fotos, imagens e depoimentos dos referidos
atletas no site oficial da prova e nas midias sociais de comunicacdo do evento, bem como na
divulgacao do evento por midias parceiras e ou do segmento. O responsdvel legal pelo atleta
em tela cede e autoriza todos os direitos de utilizacdo de imagem, inclusive direito de arena,
renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a
televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ ou divulgacdo, promocdes, Internet e
gualquer midia, em qualquer tempo.

**CANCELAMENTO**

No caso da impossibilidade do comparecimento do participante no dia da prova nao haverd
reembolso do valor pago pelo Kit, uma vez que o mesmo podera ser retirado por terceiros, nos
dias da retirada de Kit, informado nas midias sociais do evento.

Ainscricdo na TRILHA DA ALVORADA 2.0 — 12KM — 6KM — CAMINHADA 3Km e KIDS é pessoal e
podera ser transferida até o dia 15 de marco de 2026, conforme item "SOLICITACAO DE
TRANSFERENCIA". Apds esta data, torna-se intransferivel. Qualquer pessoa que libere, ceda ou
venda sua participagdo para outra pessoa sem consentimento da organizagao, sera
responsavel em caso de acidente ocorrido ou provocado por essa pessoa durante o evento e
ambos poderao ser banidos de participar de qualquer outra edigao do evento. E o atleta sera
desclassificado da prova.

**CRONOMETRAGEM**

A classificagdo da prova serd realizada através de Sistema Eletronico de Cronometragem e
manual aferido pela Federagdo de Atletismo de Mato Grosso do Sul, Ndo havera a necessidade
de devolver o chip ao final da prova, pois serd utilizada a tecnologia de chip descartavel. A
colocagdo e cuidado com o chip é de responsabilidade do atleta. A colocacdo incorreta podera
comprometer a classificacdo, ndo cabendo posterior recurso em caso de desclassificagdo ou
nao captacdo de sinal, sdo eles, nimero em outro lugar que ndo seja na altura do tdrax, tais
como: (nas costas, no bolso, na meia, no ténis, debaixo da blusa, e até mesmo o suor e o brago
na frente do chip na chegada pode prejudicar a leitura) Se houver duvida, peca ajuda para
alguém da organizacdo. O atleta que trocar com outro atleta seu chip de cronometragem e ou
numero de peito sera desclassificado automaticamente. Para efeitos de classificacdo nas
diversas distancias, os atletas serdo classificados pelo tempo bruto. Nimero de peito: E
obrigatério o uso do numero do atleta no peito, sendo que qualquer mutilacdo do nimero
implicara em sua desclassificagdo. E proibida qualquer adulteracdo, producdo de réplica ou uso
inadequado do nuimero de peito. Caso haja fraude comprovada, o atleta serd desclassificado
da corrida e respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

OS TEMPOS LIMITES PARA A CONCLUSAO DAS PROVAS SERAO 4H para conclusdo da prova,



considerando o horario de largada da respectiva distancia.
**ORDEM DE PREMIACAO**

**IMPORTANTE**

Uso indevido de Chip de Cronometragem e nimero de peito: Os chips e nUmeros sdo pessoais
e intransferiveis, e sua guarda, manuteng¢do e manuseio de Unica responsabilidade do inscrito,
sendo assim, ndo poderao ser trocados, emprestados, ou qualquer outra forma de cambio
(incluindo também a possibilidade de participacdo com dois ou mais chips, pertencentes a
outros participantes), com outro participante ou ndo da prova, em inocéncia, acarretard a
desclassificacao dos envolvidos, e posterior comunicado a Federagdo de atletismo de Mato
Grosso do Sul, para as devidas providéncias, que apds a apuracado do ocorrido, poderd ser a
suspensao tempordria de participacdo em eventos oficiais com chancelas destas duas
entidades, punicdo para a equipe e o treinador envolvidos, podendo ser até a suspensao
definitiva, no caso de reincidéncia comprovada no delito.

Todos atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, regularmente inscritos e sem o
descumprimento deste regulamento, receberdao medalhas de participacdo. Nao serao
entregues medalhas para as pessoas que, mesmo inscritas, ndo participaram da corrida. Os
atletas inscritos na CATEGORIA INDIVIDUAL, bem como quaisquer atletas que tenham sido
premiados entre os 5 primeiros colocados geral masculino e feminino, s6 competem no
resultado Geral da prova.

**MEDALHA DE PARTICIPACAO**
- Medalha de participacdo (finish) para todos os atletas que concluirem a prova no tempo
maximo estabelecido neste Regulamento.

**pROIBICOES DURANTE A PROVA**

- E proibido o apoio e acompanhamento por ciclistas ou pedestres durante o percurso, seja
incentivando ou dando suporte. O atleta que for flagrado tendo o suporte pode ser
desclassificado.

- E proibido levar e/ou correr a prova com animais domésticos. - E proibido portar utilizar
numero de peito de terceiros.

**HIDRATACAO/ALIMENTACAO/BANHEIROS QUIMICOS DURANTE O PERCURSO TRILHA
(PONTOS DE DISTRIBUICAO)**

Durante a prova, haverd postos de abastecimento distribuidos, porém por se tratar de mata
fechada, o atleta deve correr somente nos locais indicados e sinalizados pela organizacdo. E
obrigatério fazer o retorno seguindo a(s) placa(s) ou isolamentos de retorno. Ndo é permitida
ajuda externa, exceto dgua pelos staffs da organizacdo em local parado.

A participacdo do atleta na corrida é estritamente individual sendo proibido o auxilio de
terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnolédgico sem prévia autorizacdo por
escrito da organizacao da corrida. Os casos omissos serao resolvidos pelo Departamento
Técnico da Comissdo Organizadora da prova.

Nao podem participar das provas os atletas que estejam suspensos ou cumprindo qualquer
tipo de punicdo restritiva imposta pela Confederacdo Brasileira de Atletismo - CBAT e/ou pela
World Athletics — WA, ou pela Federagao de Atletismo de Mato Grosso do Sul.

N3o havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou



acessorios utilizados pelos atletas no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por
qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os atletas venham a sofrer durante
a participagdo do EVENTO.

N3o havera reembolso uma vez que o atleta aceite os termos de participagado da prova, no
momento da inscricdo, ndo havera reembolso em hipdtese alguma apds o atleta participar da

competicdo aceitando todos os termos do regulamento.

DUVIDAS OU INFORMACOES TECNICAS PODERAO SER ESCLARECIDAS COM A ORGANIZACAO
ATRAVES DO CONTATO ABAIXO: SITE: E-MAIL: circuitorota.bio@gmail.com

**TERMO INDIVIDUAL DE RESPONSABILIDADE**

Eu no perfeito uso de
minhas faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que:

Declaro que disputo o evento TRILHA DA ALVORADA 2.0 — 12 ETAPA DO CIRCUITO CORACAO
DA ROTA BIOCEANICA, previsto para ocorrer no dia 29/03/2026, por minha livre e espontanea
vontade, isentando de quaisquer responsabilidades os organizadores e as empresas envolvidas
no evento, em meu nome e de seus herdeiros.

Declaro que reconheco que o referido evento é um teste dos meus limites fisicos e
psicoldgicos e que os riscos sdo da natureza do prdprio evento e ndo podem ser eliminados
sem descaracteriza-lo.

Declaro que estou em plenas condi¢des de saude fisicas e psicoldgicas e estou suficientemente
treinado para participar de todas as atividades relacionadas com o evento TRILHA DA
ALVORADA 2.0 —-12 ETAPA DO CIRCUITO CORACAO DA ROTA BIOCEANICA, na modalidade

, e informo que ndo existe nenhuma recomendag¢do médica que
impeca minha participacdo neste evento.

Declaro que eu, assumo total responsabilidade por todos e quaisquer danos e/ou lesdes,
permanentes ou temporarias, que eu possa incorrer como resultado de minha participagao no
evento TRILHA DA ALVORADA 2.0 — 12 ETAPA DO CIRCUITO CORACAO DA ROTA BIOCEANICA,
isentando os ORGANIZADORES e empresas envolvidas no evento, bem como seus respectivos
proprietarios, representantes, patrocinadores, anunciantes, de qualquer repara¢do material e
moral por danos, lesdes ou morte.

Ao participar do evento, assumo a responsabilidade por meus dados fornecidos e aceito
totalmente o Regulamento da Corrida, participando por livre e espontanea vontade, sendo
conhecedor de meu estado de saude e assumindo as despesas de transporte, hospedagem,
alimentagdo e seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes de minha
participacao no evento antes, durante e depois do mesmo.

Declaro que autorizo por meio desta, o atendimento da equipe de primeiros socorros da
TRILHA DA ALVORADA 2.0 — 12 ETAPA DO CIRCUITO CORACAO DA ROTA BIOCEANICA e
entendo que todo material e equipamento necessdrio para o meu desenvolvimento nesta
prova sao de minha responsabilidade;

Declaro estar ciente que ha riscos de acidentes graves durante esta competicao e declaro



assumir por minha livre e espontanea vontade todos os riscos envolvidos e suas consequéncias
—que incluem a possibilidade de eventuais traumas, invalidez ou qualquer outro tipo de
fatalidade.

Declaro de livre espontanea vontade ter compreendido e estar ciente de todo o teor do
Regulamento da Prova, bem como dos meus direitos e obrigacdes dentro do evento, tendo
tomado pleno conhecimento das normas e regulamentac¢des da prova e acato todas as
decisdes da Organizacgao.

Por, fim, declaro que estou plenamente de acordo com o regulamento do evento, bem como
com as minhas responsabilidades acima especificadas, em qualquer tempo e ou local, nada
tendo a reclamar, agora ou futuramente, em razao de suas normas e regras, estando toda
eventual relacdo regida pelo principio da mais cristalina boa fé.

Declaro que li e concordo com as disposicdes do presente termo e que meus sucessores estdo
obrigados a honrar, respeitar e a fazer cumprir as manifestacées de vontade aqui formuladas e
confirmadas.

Data / /2026

Assinatura




